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Nome: Nuimero de Controle:

Nimero do documento de identidade: Sala:

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES, ANTES DE INICIAR A PROVA

1. INFORMACOES GERAIS

1.1. Confira atentamente seus dados pessoais transcritos acima.

1.2. Verifique se o Caderno da Prova Objetiva contém 60 (sessenta) questdes de multipla escolha e a Prova Discursiva
uma questdo discursiva. Se este estiver incompleto ou apresentar qualquer defeito, informe ao fiscal para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

1.3. A prova terd duracio de quatro horas, ja incluido o tempo destinado a identificacdo — que serd feita no decorrer da
prova - e ao preenchimento das folhas de resposta.

1.4. Nao é permitido fazer perguntas durante a prova. Caso necessite de esclarecimento, levante o braco e aguarde o fiscal.

1.5. S6 serd permitido levar o Caderno de Provas a partir dos tltimos 30 (trinta) minutos que antecedem o hordrio previsto
para a conclusdo da prova.

1.6. Nao € permitido copiar suas respostas por qualquer meio.

1.7. Use caneta esferografica azul ou preta para preencher as folhas de respostas.

2. CUIDADOS AO MARCAR A FOLHA DE RESPOSTAS DA PROVA OBJETIVA

2.1. Existe mais de um tipo de prova. Verifique atentamente se o tipo indicado na folha de resposta corresponde ao
tipo de prova que vocé recebeu. Caso haja divergéncia, comunique ao fiscal.

2.2. A folha de respostas ndo podera ser substituida por erro do candidato.

2.3. Assinale sua resposta de modo que fique bem visivel, conforme o exemplo abaixo:

A B C D
2.4. Ao terminar a prova, verifique cuidadosamente se passou todas as suas respostas para a folha de respostas.
2.5. Fatores que anulam uma questdo objetiva:
2.5.1. questdo sem alternativa assinalada;
2.5.2. questdo com rasura;
2.5.3. questdo com mais de uma alternativa assinalada.
3. CUIDADOS AO PREENCHER A FOLHA DE RESPOSTA DA PROVA DISCURSIVA

3.1. Utilize a quantidade de linhas (minimo 25 — maximo 30) indicada.

3.2. Escreva somente no espaco reservado para sua resposta.

3.3. Nio assine nem escreva seu nome na folha de resposta.

3.4. Fatores que anulam a Prova Discursiva:

3.4.1. rasuras ou borrdes que prejudiquem a perfeita leitura;
3.4.2. entrelinhas;
3.4.3. letra ininteligivel;
3.4.4. utilizacdo de espago fora do reservado para a resposta;
3.4.5. assinatura, palavra ou marca, fora do local indicado, que possibilite a sua identificac@o.
OBSERVACOES:
I- O gabarito oficial serd divulgado no endereco http:/concursos.acep.org.br/Aracati2018/2, a partir do segundo dia ttil imediatamente apés a realizagdo
das provas.
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Outras informagdes relativas ao concurso estdo disponiveis no endereco http://concursos.acep.org.br/Aracati2018/2.




LINGUA PORTUGUESA

TEXTO
E mesmo importante saber fazer contas?

1 Vocé tem facilidade com nimeros?

2 Antes de fechar esta pagina, horrorizado com a ideia de ler voluntariamente sobre matematica, espere.

3 Para a maioria de nés, a matemdtica bdsica € algo que usamos o dia todo com sucesso, seja em casa ou no trabalho.
4  Decisdes com base em cédlculos nos ajudam a cuidar de contas bancarias, avaliar itens no supermercado, fazer estimativas e
5 apontar erros. Confiamos em nosso senso numérico quando decoramos um quarto, assamos um bolo, sailmos para comer ou
6  vamos a uma loja. Cada uma dessas tarefas requer numeracia: a habilidade de entender e trabalhar com ntimeros no dia a
7 dia.

8 "O que precisamos na rotina é de uma matematica muito simples", diz Mike Ellicock, diretor-executivo da instituicdo
9  britanica National Numeracy. "Mas também precisamos de uma compreensdo conceitual aplicada a situacdes complexas".
10 Essa compreensdo se aplica a uma ampla gama de informacdes matemdticas que podem ser intrincadas, abstratas ou
11 incorporadas a contextos desconhecidos.

12 Por exemplo, pode ser necessdrio calcular o custo de comprar versus o de alugar um carro; usar milhas ou dinheiro para
13 comprar uma passagem de avido ou como ajustar uma receita para alimentar seis pessoas em vez de quatro. Fragdes,

14 porcentagens, aproximagdes, compreensdo espacial, taxas de variacdo, graficos e aritmética bdsica sdo parte do sentido
15 numérico, mas a numeracia ndo € igual a matemadtica de sala de aula - nem é o mesmo que resolver calculos complexos.
16 Na verdade, a numeracia € a forma como interpretamos e aplicamos o conhecimento mateméatico ao mundo ao nosso redor.

Fonte: Adrienne Bernhard. BBC. https://www.bbc.com/portuguese/vert-cap-45304168 Acesso em 01/09/2018.

01. Assinale o item em que hd uma afirmativa fundada nas idéias do texto.

A) A numeracia ndo depende de conhecimentos matematicos, mas de habilidades inatas.

B) A numeracia requer profundo conhecimento de conceitos matematicos abstratos e complexos.
C) Numeracia € a habilidade de interpretar e aplicar o conhecimento matemético no dia a dia.

D) Numeracia é uma habilidade que se desenvolve apenas nas aulas de matematica.

02. Indique a opgdo que identifica a relac@o entre as palavras destacadas nas duas frases: “Antes de fechar esta pigina...” e
“Antes de fechar-se para a vida, Emilia lutou bravamente.”

A) Hiponimia.

B) Polissemia.

C) Hiperonimia.

D) Paronimia.

03. Marque a op¢ao em que hé correto uso da crase, tal como no trecho “...mas a numeracia nio é igual a matematica de sala de
aula...” (1. 15).

A) O que o animou foi a recente inauguracdo da escola.

B) Embora seja atleta, ele ndo gosta de andar a pé.

C) Retornando a S@o Paulo, encontrou todos os amigos casados.

D) O homenageado ndo se referiu aquele professor que mais o influenciara.

04. Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo acentuadas, de acordo com a mesma regra de acentuacdo gréfica.
A) Noés — também — caju.

B) Bancarias — necessario — ténue.

C) Numérico — saimos — familia.

D) Necessdrio — politicos — também.

05.Em relagdo a conjugacio dos verbos destacados nas oragdes: “Antes de fechar esta pagina, horrorizado com a ideia de ler
voluntariamente sobre matemdtica, espere.”; “...a matematica basica € algo que usamos o dia todo com sucesso...”,
indique a alternativa correta.

A) Imperativo afirmativo. Presente do indicativo.

B) Presente do subjuntivo. Pretérito imperfeito do indicativo.

C) Pretérito mais-que-perfeito do indicativo. Imperativo afirmativo.

D) Presente do indicativo. Pretérito perfeito do indicativo.

06. Quanto ao emprego dos verbos na constituicio do predicado verbal, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta: “Vocé tem facilidade com niimeros?” (1.1); Essa compreensdo se aplica a uma ampla gama de informacdes
matemadticas...” (1.10); "Mas também precisamos de uma compreensao conceitual...” (1.9).

A) Intransitivo; transitivo direto e indireto; transitivo direto.

B) Transitivo indireto; transitivo indireto; transitivo direto e indireto.

C) Transitivo direto; transitivo direto e indireto; transitivo indireto.

D) Transitivo direto; intransitivo; transitivo indireto.
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07. Assinale a alternativa correta, quanto a regéncia e a concordancia verbal e nominal.
A) Mais de um agricultor trouxeram sua producdo para a Cooperativa.

B) Os Estados Unidos néo assinou o tratado.

C) Fazem dez anos que ele nao vé o filho.

D) O guarda ndo viu os garotos entrarem na quadra.

08. Assinale a alternativa em que todas as palavras destacadas nos periodos abaixo pertencem a mesma categoria gramatical.
A) “...a matemdtica bésica é algo que usamos o dia todo com sucesso...” (1. 3)

B) “Confiamos em nosso senso numérico quando decoramos um quarto...”. (1. 5)
C) “...a habilidade de entender e trabalhar com nimeros no dia a dia.” (1. 6-7)
D) “...nem é o mesmo que resolver cdlculos complexos. (1. 15)

09. Assinale a opgdo correta quanto a classificagdo das oracdes em destaque: ”Antes de fechar esta pagina, horrorizado com a
ideia de ler voluntariamente sobre matematica, espere.”(1.2)

A) Oracgio subordinada adverbial temporal/ Oracao principal.

B) Oracgéo principal/Oragdo coordenada aditiva.

C) Oragao subordinada substantive subjetiva / Oracdo subordinada adjetiva restritiva.

D) Oracdo subordinada adjetiva explicativa/Orac¢do Principal.

10. Analise o periodo, retirado do texto, e assinale a alternativa correta quanto a classificagdo dos termos das orag¢des
sublinhados.

“Para a maioria de nds, a matematica basica ¢ algo que usamos o dia todo com sucesso, seja em casa ou no trabalho.” (1.3).

A) Sujeito — Sujeito — Adjunto Adnominal.

B) Objeto indireto — Sujeito — Objeto Direto.

C) Objeto direto — Sujeito — Objeto Indireto.

D) Sujeito — Predicativo — Adjunto adverbial.

CONHECIMENTOS SOBRE O MUNICIPIO DE ARACATI

11. Assinale a alternativa que contempla o nome do escritor brasileiro e um dos principais representantes do naturalismo do
Brasil, que nasceu na cidade de Aracati — CE.

A) Jodao Guimaries Rosa.

B) Adolfo Caminha.

C) José de Alencar.

D) Euclides da Cunha.

12. O centro histérico de Aracati relembra o progresso econdmico que se expressava na opuléncia das edificagdes da sociedade
colonial. Segundo Leal (1995), os sobrados avarandados e decorados com azulejos portugueses, destacavam em suas
fachadas a bica, a beira e a sobre-beira. A casa que apresentava bica, beira e sobre-beira significava que seu proprietario:

A) era uma pessoa modesta.

B) n@o era natural do Municipio de Aracati.

C) era uma pessoa de boa situagdo financeira.

D) era um homem de posse, de posi¢do social mais elevada.

13. A paisagem urbana de Aracati destaca-se por apresentar um importante patrimonio arquitetonico, herdado especialmente do
periodo colonial e, por este motivo, tombado pelo Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional IPHAN). Vérios
motivos justificaram o tombamento do sitio histérico de Aracati, entre estes, destaca-se:

A) alideranca econdmica que a cidade exerceu na capitania do Ceard durante muito tempo e que continua nos tempos atuais.

B) o tragado urbano remanescente e as constru¢gdes que ainda dizem muito do quanto se produziu nas economias de pesca e
construgdo civil.

C) a influéncia da arquitetura anglo-saxdnica, através dos azulejos utilizados no revestimento das fachadas de algumas
construgoes.

D) ainfluéncia da arquitetura drabe, através dos azulejos utilizados no revestimento das fachadas de algumas construcdes.

14. 0 simbolo da praia de Canoa Quebrada foi escolhido por meio de concurso, que teve como colocagdo nimero um o
trabalho elaborado por um artesdo, que desenhou a meia-lua com uma estrela em um casco de tartaruga. Este artista tem o
cognome de:

A) Chico Artesdo.

B) Antdnio Artesdo.

C) José Artesdo.

D) Jodo Artesdo.
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15.No ano de 2014, uma comunidade do Municipio de Aracati foi certificada pela Fundag¢do Cultural Palmares e ficou
conhecida no Ceard por produzir uma das melhores cachagas do Estado, considerada a melhor da regido. Essa comunidade
denomina-se:

A) Comunidade Quilombola do Estevao.

B) Comunidade Quilombola Canavieira.

C) Comunidade Quilombola do Cumbe.

D) Comunidade Quilombola Beirada.

16. No periodo colonial, no ato da instalag@o das vilas, escolhia-se uma praca, a principal da cidade, local onde era edificado o
pelourinho. Na cidade de Aracati o pelourinho foi instalado na praga do(a):

A) Igreja do Senhor do Bonfim.

B) Igreja de Nossa Senhora do Rosario dos Pretos.

C) Cruz das Almas.

D) Cruzeiro da Matriz.

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

17. A Lei n° 13.005/2014 (Plano Nacional de Educacdo - PNE) trouxe como meta 07 - fomentar a qualidade da Educagado
Basica em todas as etapas e modalidades, com melhoria do fluxo escolar e da aprendizagem de modo a atingir médias
nacionais para o Ideb. Em relag@o aos anos finais do Ensino Fundamental, pretende-se chegar em 2019 na média:

A) 4,7.

B) 5,0.

C) 5.2.

D) 5.7.

18. Conforme o Art. 56, da Lei n® 9.394/96 (Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), os dirigentes de estabelecimentos de
Ensino Fundamental comunicaro os casos de maus-tratos envolvendo seus alunos, ao (s):

A) Pais.

B) Delegado de Policia.

C) Ministério Publico.

D) Conselho Tutelar.

19. Candau (2012) defende uma nova diddtica que possa avancar na produgdo de conhecimentos e préticas, assim como no
processo de ensino-aprendizagem e na promog¢do de uma educagdo escolar, orientados a colaborar na afirmagdo de uma
sociedade verdadeiramente democrdtica. A esta diddtica a autora denomina de:

A) Didatica Fundamental.

B) Didatica Estrutural.

C) Didatica Critica e Intercultural.

D) Didatica Especial.

20. Candau (2014) advoga que, na atualidade, existem trés concepgdes da qualidade da educagdo que servem para entendermos
as relacdes entre educacdo, escola e sociedade. A concep¢do que tem como objetivo principal formar sujeitos
empreendedores e consumidores é:

A) aquela que concebe a educacdo como um produto capaz de responder as exigéncias do desenvolvimento econémico e do
mercado.

B) aquela que entende a qualidade da educacdo como uma volta a concepcio e aspectos tradicionais da educagdo.

C) aquela que parte da convic¢do profunda de que a educacdo escolar pode colaborar com processos de transformacdo
estrutural da sociedade.

D) Aquela em que a educacio assume uma perspectiva critica e intercultural.

21. A avalia¢do como prdtica de ensino-aprendizagem pressupde constante interrogacio e revela-se instrumento relevante para
professores comprometidos com uma escola democratica. Gomes (2014) defende uma avaliagdo que pode ser entendida
como atividade continua, progressiva, sistemadtica, flexivel, orientadora da atividade educativa e personalizada, ao respeitar
o ritmo individual de desenvolvimento de cada aluno. Essa avaliagcdo é denominada:

A) avaliacdo alternativa emergente.

B) avaliacdo emancipatdria.

C) avaliagio critica.

D) avaliacdo formativa.
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22.De acordo com Luckesi (2011), o projeto politico-pedagdgico para se efetivar e servir de pardmetro para a avaliacdo da
aprendizagem, necessita de mediadores na perspectiva desse autor. Analise as afirmativas acerca do que se entende por
mediadores.

I - Os recursos necessdrios para que se consiga levar a concepg¢do tedrica a pratica cotidiana, tanto na escola como na vida dos

educandos.

IT - Os recursos a0 mesmo tempo tedricos e praticos, que subsidiam a obten¢do dos resultados desejados ou nao.

IIT - Aquilo que serve de meio para chegar a algum resultado.

IV -0 que d4 suporte para que, na acdo, se chegue onde se deseja chegar, de forma unilateral.

Assinale a alternativa que contempla afirmativas corretas.

A)TIelV.

B) Ielll

C) IlelV.

D) Il e III.

23. A funcdo do docente e os processos de formacdo e desenvolvimento profissional devem ser considerados em relagdo aos
diferentes modos de conceber a prética educativa. Gémez (1998) evidencia a existéncia de quatro perspectivas ideoldgicas
para a concepg¢do dessa pratica. A perspectiva que ressalta o fato de que o ensino é, em primeiro lugar, um processo de
transmissdo de conhecimentos e de aquisi¢do de cultura piiblica que a humanidade acumulou, é:

A) a perspectiva técnica.

B) a perspectiva prdtica.

C) a perspectiva de reconstrucdo social.

D) a perspectiva académica.

24. Em relacdo ao projeto pedagdgico da escola, pode-se afirmar que:

A) configura tanto a dire¢do da pratica educativa como os critérios da avaliacdo.

B) compde-se de trés componentes: planejamento; execugdo; reflexdo.

C) para que se torne realidade, exige investimentos pessoais, profissionais e institucionais, sem os quais ndo atenderd aos
desejos indefinidos.

D) a expressao “projeto politico-pedagdgico”, hoje utilizada nas escolas, denota uma visio filoséfico-politica mediada por uma
abordagem nao pedagdgica.

25. Libaneo (2005) defende cinco correntes pedagdgicas contemporaneas. A corrente pedagdgica que converge na concepcao
de educagdo como compreensdo da realidade para transforma-la, visando a construcdo de novas relagdes sociais para
superacdo de desigualdades sociais e econdmicas, € a:

A) corrente sociocritica.

B) corrente holistica.

C) corrente neocognivista.

D) corrente racional-tecnolégica.

26. Libaneo (2005) sinaliza que, em relagdo aos condicionantes sociopoliticos da escola, as tendéncias pedagdgicas foram
classificadas em liberais e progressistas. Assim, é considerada tendéncia progressista a:

A) Renovada progressivista.

B) Renovada nao-diretiva.

C) Libertaria.

D) Tecnicista.

27.Na reflexdo sobre a Diddtica, é recorrente fazer-se referéncia a Educagdo e a Pedagogia. Em relacdo a Didatica, pode-se
inferir que:

A) compreende todas as praticas formativas, € um fendmeno social, histérico, dindmico e politico.

B) € a reflex@o sistemadtica, problematizadora e da totalidade da pratica educativa.

C) constitui objeto de estudo e campo de investigacdo da Pedagogia.

D) estuda os miiltiplos aspectos do processo de ensino.

28. O educador Joao Amos Coménio € considerado o pai da Didética por:

A) formular os principios de uma educacio racionalista que toma como base a ciéncia moderna e os estudos sobre a natureza.

B) defender a necessaria reforma da educacdo como contraposi¢do a corrupcio da bondade natural do homem.

C) defender para a infincia uma educacio livre, espontanea e natural.

D) ter criado o método de ensino fundamentado em cinco passos regulados pelo mestre: preparacdo; apresentacio;
comparacao/assimilag@o; generalizagdo e aplicacdo.
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29.Em relac¢do ao compromisso ético do professor, pode-se afirmar que:

A) a dimensao ética faz referéncia a natureza do trabalho educativo em detrimento de sua afirmac¢éo como profissional.

B) a dimensao ética estd ligada a condi¢do da educagdo de pratica social voltada para pessoas em formagdo, mediante uma
interven¢do comprometida, fundamentalmente, com o respeito a dignidade humana desses sujeitos.

C) a dimensdo ética da docéncia nos leva a detalhar o ensino como atividade, ndo obrigatoriamente demanda de decisdes
éticas.

D) a dimensao ética como um estruturante do trabalho docente tem seu sentido expresso somente no aluno.

30. O planejamento € ato, é uma atividade que projeta, organiza e sistematiza o fazer docente. Cinco principios devem orientar
esta pratica. Assinale a alternativa que contempla o principio que se caracteriza pelo registro das formulagdes decorrentes
do compartilhamento de intengdes e ac¢des, sob a forma de planos e ou projetos para assegurar, nao s6 a memoria, como
também a possibilidade de socializar o trabalho realizado.

A) Principio da formalizagio.

B) Principio da participacio.

C) Principio da objetividade.

D) Principio da flexibilidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. O objetivo central da Biomecanica € o estudo do movimento humano. Ainda que esse seja um objetivo comum a muitas
dreas que compdem o corpo de conhecimento da Educacdo Fisica e do Esporte, a Biomecanica procede sua andlise a partir
de um prisma particular: o das leis da Fisica. Mais do que simplesmente aplicar as leis da Fisica, a Biomecanica leva ainda
em consideracdo as caracteristicas do aparelho locomotor. Para tanto, além da Fisica e da Matematica, enquanto disciplinas
que fundamentam e suportam a anélise do movimento humano, a Biomecanica ainda utiliza-se dos conhecimentos da:

A) fisioterapia e da osteopatia.

B) anatomia e da fisiologia.

C) fitoterapia e da homeopatia.

D) nutrologia e da imunologia.

32. Heptatlo é uma competicio de atletismo com sete provas, tendo duas versdes, uma masculina e outra feminina, esta dltima
apenas em pista coberta. A versdo mais popular e a unica disputada em Jogos Olimpicos e Campeonatos Mundiais ao ar
livre é a feminina. Heptatlo feminino consiste em dois dias de competi¢cdes. No primeiro dia disputa-se, pela ordem, os
100m com barreiras, salto em altura, arremesso de peso e 200m rasos. No segundo, é completado com o salto em distancia,
lancamento de dardo e os 800m. Vence a atleta que conseguir:

A) ndo zerar em nenhuma modalidade.

B) ser mais rdpida nos 200 e 800 metros.

C) maior pontuagdo no geral das provas.

D) maior pontuagdo no Langamento de Peso.

33. As habilidades motoras fundamentais t€m inicio a partir de dois anos, pois nesta idade as criancas ja tém total dominio dos
movimentos rudimentares, que sdo a base para o refinamento dos padrdes motores fundamentais. Dentre as fases do
desenvolvimento infantil, as habilidades motoras fundamentais sdo consideradas a maior e mais importante delas. Esta fase
¢é considerada uma fase critica e sensivel, pois pode acarretar mudancas que determinardo o futuro motor do individuo.
Aspecto importante nesta fase ¢ o de que o movimento se desenvolve em estdgios, e estes estdo sempre em progressdo. Esta
progressdo depende muito da maturacdo e das experi€ncias vividas pela crianga, para que haja o desenvolvimento
adequado. De acordo com Gallahue e Ozmun (2001), as habilidades motoras fundamentais podem ser divididas em trés
categorias. Sobre o assunto, marque a segunda coluna de acordo com a primeira.

1. Locomotoras () Acrianca € envolvida em constantes esfor¢os contra a forca da gravidade,

na tentativa de manter a postura vertical. Ex.: girar bracos e tronco,
flexionar o tronco, entre outros.

2. Manipulativas () Movimentos que indicam uma mudanga na localizagdo do corpo, em
relacdo a um ponto fixo na superficie. Ex: caminhar, correr, saltar, saltitar,
etc.

3. Estabilizadoras ou de Equilibrio () Movimentos de manipulagdo motora, como tarefas de arremesso,
recepcdo, chutes (manipulativas grossas) e costurar, cortar (manipulativas
finas).

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

A) 1,2,3.

B) 3,1,2.

C) 2,1,3.

D) 3,2,1.
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34.Segundo Gallahue e Ozmun (2001), aspecto relevante das habilidades motoras fundamentais € que durante o seu
desenvolvimento, o individuo passa por trés estdgios distintos. Sobre o assunto, marque a segunda coluna de acordo com a
primeira.

1. Estdgio Inicial () Envolve maior controle e melhor coordenacdo dos movimentos
fundamentais. Evidencia-se por volta dos quatro a cinco anos de idade,
dependendo do processo de maturagdo.

2. Estagio Elementar ()  E caracterizado como mecanicamente eficiente, coordenado e de execucio
controlada. Tipicamente, as criangas tém potencial de desenvolvimento
para estar no estdgio maduro perto de seis a sete anos.

3. Estdgio Maduro () Representa a primeira metade orientada da crianca, na tentativa de
executar um padrio de movimento fundamental. As integracdes dos
movimentos espaciais e temporais sdo minimas. A crianca atinge este nivel
por volta de dois a trés anos de idade.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

A) 1,2,3.

B) 3,1,2.

C) 2,3,1.

D) 2,1,3.

35. Sobre o Basquete, complete as lacunas a seguir e marque a alternativa que contempla a sequéncia correta:

O Basquete € jogado por duas equipes compostas por jogadores cada.

O Jogo consistird de____ periodos de minutos cada.

O primeiro periodo de jogo inicia quando a bola deixa a(s) mao(s) do arbitro principal no lancamento da bola ao
A) cinco — quatro — dez — alto.

B) seis — quatro — dez — alto.

C) cinco — quatro — cinco — alto.

D) seis — quatro — dez — centro.

36. O exercicio representa um sério desafio as vias bioenergéticas do miisculo em atividade. Durante o exercicio intenso, por
exemplo, o gasto energético total do organismo pode ser de quinze a vinte e cinco vezes o gasto energético em repouso. A
maioria desse aumento na producdo de energia € utilizada para fornecer Adenosina Trifosfato (ATP) aos misculos
esqueléticos que se contraem. Por essa razio, € evidente que os musculos esqueléticos possuem uma grande capacidade de
produgdo e utilizagdo de enormes quantidades de Adenosina Trifosfato (ATP) durante o exercicio. Com base nesta
afirmacdo, pode-se afirmar que os musculos esqueléticos podem aumentar sua utilizagdo de energia em até:

A) 100 vezes.

B) 200 vezes.

C) 15 vezes.

D) 25 vezes.

37. A antropometria estd relacionada com os estudos da antropologia fisica ou biolégica, que se ocupa em analisar os aspectos
genéticos e bioldgicos do ser humano e compard-los entre si, utilizando diversas técnicas para medir cada uma das partes
do corpo, fornecendo informagdes preciosas para atletas e individuos sedentdrios sobre a sua condicao fisica e bioldgica.
Uma das medidas da composi¢ao corporal adotada, universalmente, é:

A) Indice de Miisculos no Corpo.

B) Indice de Extensdo Corporal.

C) Indice de Musculos Corpéreos.

D) Indice de Massa Corporal.

38. A Educacido Fisica afirma-se, segundo as mais atualizadas pesquisas cientificas, como atividade imprescindivel & promocao
e a preservagdo da satde e a conquista de uma boa qualidade de vida. Ao se regulamentar a Educacdo Fisica como
atividade profissional, foi identificada, simultaneamente a importincia de conhecimento técnico e cientifico especializado,
a necessidade do desenvolvimento de competéncia especifica para sua aplicagdo, que possibilite estender a toda a sociedade
os valores e os beneficios advindos da sua pratica. Na Resolu¢do do Conselho Federal de Educagdo Fisica (CONFEF) n°
307/2015, no Capitulo II, Dos Principios e Diretrizes, o Art. 4°, que dispde sobre o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Educacdo Fisica afirma que o exercicio do profissional em Educacdo Fisica serd pautado por principios. Marque a opg¢do
que cita alguns desses principios.

A) A sustentabilidade do meio ambiente; a responsabilidade social.

B) A valorizagdo das modalidades coletivas; transparéncia em suas agdes.

C) As possibilidades sociais; priorizagdo do compromisso ético.

D) A valorizag¢do das Competéncias Fisicas; autonomia no exercicio da profissio.
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39.0 crescimento esquelético ocorre de forma ndo-linear, com velocidades varidveis, de acordo com a fase da vida
considerada, e suscetiveis a influéncias externas como: oferta alimentar, aspectos psicossociais e ambientais, bem como a
acdo hormonal predominante em cada fase. Na adolescéncia, observa-se um intenso crescimento do esqueleto, denominado
estirdo puberal. A observacdo da curva de velocidade de crescimento permite a identificacdo de trés momentos
fundamentais do crescimento humano. Sobre o assunto, marque a segunda coluna de acordo com a primeira.

1. Fase 1 (lactancia) () Fase de crescimento lento, mais estavel e constante. Sao comuns nos consultdrios
pediatricos queixas familiares do tipo “meu filho ndo cresce”, por ser um
momento de baixa velocidade de crescimento, particularmente quando comparada
a fase pregressa. A velocidade média varia de 4 a 6 cm/ano e ¢é chamada
infantil ou pré-puberal, pois somente se modifica na fase seguinte.

2. Fase 2 (infancia () Novamente uma fase de crescimento rdpido, com aceleracio e posterior
propriamente dita) desaceleragdo, até, finalmente, o término do processo de crescimento.
3. Fase 3 (puberdade) () Fase de crescimento rapido, porém desacelerado. A velocidade de crescimento

do primeiro ano de vida é a mais alta da vida extrauterina e € cerca de 25 cm/ano,
reduzindo-se drasticamente nos dois primeiros anos de vida.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

A) 1,2,3.

B) 2,3,1.

C) 1,32

D) 2,1,3.

40. No futebol, as metas sdo colocadas no centro de cada linha de meta, constituidas por dois postes verticais equidistantes das
bandeiras de canto e unidos na parte superior por uma barra transversal horizontal (travessdo). Os postes e a barra devem
ser de material aprovado. Devem ter forma quadrada, retangular, redonda ou eliptica e ndo devem constituir qualquer
perigo. Os postes da meta e a barra transversal devem ser de cor branca e devem ter a mesma largura e espessura, nio
devendo exceder os 12 cm. Identifique a alternativa que contempla, correta e respectivamente, a distancia entre os dois
postes e a altura da barra transversal (travessdo) ao chao.

A) 7,00m € a distancia entre os dois postes e a distdncia da borda inferior da barra transversal ao chao é de 2,45m.

B) 7,34m € a distancia entre os dois postes e a distdncia da borda inferior da barra transversal ao chao é de 2,44m.

C) 7,32m ¢ a distancia entre os dois postes e a distdncia da borda inferior da barra transversal ao chdo é de 2,44m.

D) 7,50m € a distancia entre os dois postes e a distdncia da borda inferior da barra transversal ao chado é de 2,40m.

41.Uma prova de aptiddo fisica tem o objetivo de verificar, mediante a execugdo de exercicios especificos, se o individuo
possui as capacidades motoras indispensdveis para o posterior desempenho de determinadas atividades. A aptiddo fisica foi
definida, (NAHAS, 2010.) como a capacidade de realizar atividade fisica, ligada a performance motora ou relacionada a
saude. Marque a opg¢do com componentes da aptiddo fisica.

A) Forga, resisténcia, flexibilidade.

B) Forca, impulsio, flexibilidade.

C) Agdo, resisténcia, flexibilidade.

D) Forca, resisténcia, habilidade.

42.0 Voleibol é a competi¢ao que mede forgas latentes, revelando o melhor em habilidades, espirito, criatividade e estética.
As regras sdo estruturadas de forma que possam permitir todas estas qualidades. Com poucas excegdes, o Voleibol permite
todos os jogadores atuarem, tanto na rede (no ataque), quanto no fundo de quadra (defendendo ou sacando). A introdugdo
de um jogador especialista em defesa trouxe avangos para o jogo em termos de duracdo do rally e situacdes de jogo. O
nome dado a esse jogador especialista em defesa é:

A) defensor.

B) bloqueador.

C) libero.

D) lider.

43. Corbin, Fox, Whitehead (1987) abordam a relacdo da Educacdo Fisica com a satide, basicamente através da aptidao fisica,
consubstanciados pelos beneficios fisioldgicos dos exercicios, provocados pela ado¢do de um estilo de vida ativo. Os
estudos dos autores supracitados abordam a questdo da Educacdo Fisica com a satide no espago escolar sob as bases da
Aptidao Fisica Relacionada a Satde (Health Related Fitness) (Biddle, 1987). Esta corrente propde, como objetivo central
da Educacdo Fisica escolar, a criagdo de um estilo de vida ativo e permanente, a partir do desenvolvimento dos
componentes da aptiddo fisica relacionada & saide e da transmissio de conhecimentos sobre o exercicio fisico, visando a:

A) fase escolar do aluno.

B) autonomia do aluno.

C) objetividade do aluno.

D) inatividade do aluno.
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44.0 relato a seguir é de uma aluna que tenta expressar, com suas proprias palavras, o que sentiu a partir da experiéncia
vivenciada em aula. Observe que se trata de uma escrita que diz respeito as intensidades sentidas na pratica, portanto trata-
se de uma escrita em movimento que ndo se ocupou apenas com o registro regular daquilo que se passou, mas que também
se deixou afetar pelas sensacdes e sentidos experimentados 14 na pratica. Para a composicdo dessa escrita, a aluna coloca
“o movimento no centro do processo de desenvolvimento corporal”. Assim, em movimento, a aluna faz a experiéncia de si
mesma imersa em um campo de envolvimento com a prépria experiéncia corporal.

“Hoje tivemos nossa primeira aula pratica comandada pelo professor e confesso que a aula me surpreendeu. No inicio
estdvamos todos intimidados, presos, e com alguns exercicios melhoramos nossa afetividade, passando a nos soltar mais, a
liberar nosso eu de dentro e deixar que ele falasse por si, se manifestando através de nossos movimentos. Mesmo com toda
a dificuldade a aula nos proporcionou alegria [...] isso pode ser uma maneira eficiente de manter o aluno interessado e
participativo. Mais do que ensinar, a aula nos provocou!”.

Segundo Brikman (1989, p. 14), esse relato trata-se de:

A) unidade psicossomatica.

B) unidade de desenvolvimento.

C) unidade de conhecimento.

D) unidade de envolvimento.

45. As habilidades motoras, tanto as grossas, que envolvem a participacdo de todo o corpo, quanto as finas, que requerem
precisdo para atingir a meta, sdo adquiridas por meio da interacdo dos sistemas orginicos com a tarefa e o ambiente.
Segundo Crepeau e Neistadt (2002), a coordenacdo grossa é um movimento coordenado suave, preciso e, aparentemente,
realizado sem esfor¢o, que envolve grandes grupos musculares, permitindo que os individuos caminhem, corram, pulem e
realizem muitos esportes e atividades da vida didria. J4 a fina mobiliza pequenos grupos musculares e movimentos
controlados para realizar atividades como manusear objetos, costurar, tocar piano, pintar, recortar, pregar botdes e muitas
outras que exigem um alto nivel de destreza. Segundo Burns e Macdonald (1999), as bases para construir um desempenho
motor eficiente surgem durante os:

A) trés primeiros anos de vida.

B) dois primeiros anos de vida.

C) doze primeiros meses de vida.

D) quarenta e oito primeiros meses de vida.

46. Nio se deve pensar o lazer como um fendmeno que se sustentaria somente com atividades motoras de cunho esportivo e/ou
atividades motoras de cunho menor, menos complexas. Essa considerac¢do seria um erro interpretativo. Dumazedier (1980)
apud Marcelino (2002) e Marcelino (1995; 2002) entendem o lazer como atividades em dreas de interesse diferenciadas que
compdem um todo interligado. O interesse deve ser entendido como o conhecimento que estd enraizado na sensibilidade,
na cultura vivida. Esses autores distinguem seis categorias quanto ao contetido das atividades de lazer. Sobre o assunto,
marque a segunda coluna de acordo com a primeira.

1. Artistico () Buscado individuo para relacionar-se com os outros, seja por convivio doméstico, ou com
jogos e passeios com filhos, visitas a parentes e amigos, movimentos culturais.

2.Intelectual () Desenvolvido através de atividades turisticas: viagens e passeios, por exemplo.

3. Manual () Universo estético feito de imagens, de emog¢des e sentimentos como ir ao cinema e teatro.

4.Fisico () Capacidade de manipulacdo de cada individuo. O uso das mios é essencial, seja para

transformar, para restaurar. Consiste em lavar o carro nos finais de semana, cultivar
hortalicas, fazer crochg, trico, entre outros.

5.Social () Cognitivo, objetividade, informagdo. Corresponde a busca de conhecimentos, cientificos
ou ndo, através de jornais e revistas ou do acesso a literatura.
6.Turistico () Desenvolvido por meio de atividades fisicas, podendo ser caminhadas, gindstica, esporte e

atividades correlatas, executadas de maneira formal ou informal, em espacos tecnicamente
planejados, como pistas, academias.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

A) 5,6,1,4,2,3.

B) 2,3,1,5,6,4.

C) 5,6,1,3,2,4.

D) 4,1,3,6,2,5.

47. Segundo Magill (2000), todos os movimentos e a¢gdes desempenhados pelo ser humano envolvem algum tipo de habilidade
motora. A habilidade compreende o desenvolvimento humano necessdrio para realizar alguma agdo/tarefa com finalidade
especifica a ser atingida. A habilidade motora requer movimentos do corpo e/ou dos membros e depende da relagdo do
pensamento do individuo. De modo geral, as habilidades motoras sdo desempenhadas artificialmente pelas pessoas, de
acordo com o crescimento e desenvolvimento fisico, portanto precisam ser apreendidas por meio da:

A) conscientizacdo.

B) repetig@o.

C) psicomotricidade.

D) lateralidade.
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48. A Educagdo Fisica escolar carrega consigo marcas de uma histéria baseada na performance motora, na qual os modelos
militarista, esportivista e biologista reinaram soberanos até a década de 1970. A partir de entdo, a disciplina sofre uma crise
de identidade, na busca de romper com o cardter alienante apregoado as aulas, originando-se mudangas profundas que
refletiram nas suas abordagens pedagdgicas, que buscaram atender todas as dimensdes do ser humano. Sobre as abordagens
da Educacdo Fisica escolar, marque a segunda coluna de acordo com a primeira.

1. Psicomotora () Trata pedagogicamente de um tipo de conhecimento denominado cultura corporal,
visando a aprendizagem da expressdo corporal como linguagem.
2. Construtivista () O movimento é o principal meio e fim da educagdo fisica, ndo sendo sua fungdo o

desenvolvimento das capacidades que o auxiliem na alfabetiza¢do e no pensamento
16gico, matemadtico, embora isto possa ocorrer como uma consequéncia da pratica

motora.

3. Desenvolvimentista () Utiliza-se das experiéncias dos alunos e da sua cultura, permitindo-lhes a construgdo
do conhecimento e do seu préprio modelo de movimento.

4. Critico-Superadora () Utliza-se do movimento como um meio, valorizando o processo de aprendizagem e

nio mais a execugdo do gesto técnico isolado.
Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta:
A) 1,2,43.
B) 4,1,2,3.
C) 4,2,1,3.
D) 4,3,2,1.

49. A abordagem construtivista-interacionista busca a formagao integral do aluno com a inclusio das dimensdes afetivas e
cognitivas ao movimento humano. Esta abordagem tem influéncias da psicologia, baseando-se nos trabalhos de Jean Piaget,
Lé Boulch e Vygotsky, sendo seu maior colaborador o professor Jodo Batista Freire e a obra mais representativa desta
proposta foi o livro:

A) Educacio de corpo inteiro (1989).

B) Pedagogia do futebol (2011).

C) De corpo e alma o discurso da motricidade (1991).

D) De dedos cruzados (2014).

50.Na abordagem sistémica a educacdo fisica é entendida como um sistema hierdrquico aberto, pois sofre influéncias da
sociedade, ao mesmo tempo em que a influencia. Tenta garantir a especificidade, considerando o bindmio corpo e
movimento como meio e fim da educacdo fisica escolar. Tal abordagem € influenciada por estudos nas areas da:

A) Psicologia e Biologia.

B) Sociologia e Biologia.

C) Psicologia, Matematica e Filosofia.

D) Sociologia, Filosofia e Psicologia.

51. No parédgrafo 3° do artigo 26 da LDB, Lei n°® 9.394/96, encontra-se a primeira men¢do a Educacdo Fisica, apontando que a
Educacgdo Fisica deve ser integrada a proposta pedagdgica da escola, da sua obrigatoriedade em toda a educacdo basica
(educagdo infantil, ensino fundamental e ensino médio) e da prética facultativa para determinados alunos. Identifique a
alternativa que contempla alunos para os quais a Educacgao Fisica deve ser facultativa.

A) Aluno que cumpre jornada de trabalho igual ou superior a 6 horas didrias; aluno maior de 30 anos; aluno que estiver
prestando servigo militar inicial; aluno com prole.

B) Aluno sem prole; que estiver prestando servico militar; aluno que cumpre jornada de trabalho igual ou superior a 4 horas
didrias; aluno maior de 30 anos.

C) Aluno que cumpre jornada de trabalho igual ou superior a 6 horas didrias; aluno maior de 20 anos; aluno que estiver
prestando servico militar; aluno com prole.

D) Aluno que estiver prestando servi¢o militar inicial; aluno sem prole; aluno maior de 30 anos; aluno que cumpre jornada de
trabalho igual ou superior a 4 horas didrias.

52.Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,1998) para a drea de Educacdo Fisica escolar trazem como contribuicio
para a reflexdo e discussdo da pratica pedagdgica, trés principios fundamentais. Sdo estes:

A) Principio da incluséo; Principio das categorias de contetdos; Principio corporal.

B) Principio construtivista; Principio psicomotor; Principio corporal.

C) Principio da inclusdo; Principio da diversidade; Principio das categorias de conteidos.

D) Principio da diversidade; Principio construtivista; Principio psicomotor.

53.0 Art. 54 do Capitulo IV da Lei n°8.069 (1990), do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), o qual menciona o
Direito a Educagdo, a Cultura, ao Esporte e ao Lazer, foi alterado no inciso IV pela Lei 13.306 de 2016, que afirma que o
atendimento em creche e pré-escola as criangas devera ser de:

A) zero a seis anos de idade.

B) um a cinco anos de idade.

C) zero a sete anos de idade.

D) zero a cinco anos de idade.
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54.0 Art. 56. do Capitulo IV, da Lei n°8.069 (1990), do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), o qual menciona o
Direito a Educacdo, a Cultura, ao Esporte e ao Lazer, diz que os dirigentes de estabelecimentos de ensino fundamental
comunicardo ao Conselho Tutelar os casos de:

A) maus-tratos envolvendo seus alunos; eventuais faltas injustificadas e de evasdo escolar, esgotados os recursos escolares;
elevados niveis de repeténcia.

B) maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteracdo de faltas injustificadas e de evas@o escolar, sem os recursos escolares;
elevados niveis de repeténcia.

C) maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteragdo de faltas justificadas e de evasdo escolar, esgotados os recursos escolares;
elevados niveis de repeténcia.

D) maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteracdo de faltas injustificadas e de evasdo escolar, esgotados os recursos escolares;
elevados niveis de repeténcia.

55.Para Terry Orlick (1989), os Jogos Cooperativos (JC) ndo sdo manifestagdes culturais recentes, nem tampouco uma
invengdo moderna. A esséncia dos JC comecou quando membros das comunidades tribais se uniam para celebrar a vida. A
celebracdo era extremamente valorizada, e os indios buscavam a alegria e o amor pela vida e pela natureza. Eram jogos
baseados em atividades com mais oportunidades de diversdo e que procuravam evitar as violagdes fisicas e psicoldgicas.
Desde cedo, as criangas aprendiam com os adultos esses principios e buscavam praticar os diferentes jogos com alegria e
companheirismo. Baseado nisto, Terry Orlick (1989) categorizou os jogos cooperativos da seguinte forma:

A) jogo cooperativo sem perdedores; jogos cooperativos de resultado coletivo; jogo de inversdo; jogos semicooperativos.

B) jogo de inversdo; jogos semicooperativos; jogos cooperativos de resultado individual; jogo cooperativo sem perdedores.

C) jogos cooperativos de resultado coletivo; jogo de inversio; jogos semicooperativos; jogo cooperativo com perdedores.

D) jogo cooperativo sem perdedores; jogos cooperativos de resultado individual; jogo de inversdo; jogos semicooperativos.

56. “A educacdo psicomotora deve ser enfatizada e iniciada na escola primdria. Ela condiciona todos os aprendizados pré
escolares e escolares; leva a crianca a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espago, a dominar o
tempo, a adquirir habilmente a coordena¢do de seus gestos e movimentos, a0 mesmo tempo em que desenvolve a
inteligéncia. Deve ser praticada desde a mais tenra idade, conduzida com perseveranca, permite prevenir inadaptagdes
dificeis de corrigir quando j4 estruturadas” (LE BOULCH, 1984, p. 24). Sobre o assunto, marque a segunda coluna de
acordo com a primeira.

1.Estruturagio espaco- ( ) E a que indica o tonus muscular, exerce um papel de suma importincia no

temporal desenvolvimento motor da crianga. Ela garante, além das atitudes, todos os sentidos de
postura, mimicas e emog¢des de onde vém as atividades motoras.
2. Praxia Global () Em funcdo da lateralidade e da nocdo corporal forma-se a estruturagdo do espaco

temporal. A partir da motricidade e das multiplas relacdes com o meio e com os fatores
citados e que se desenvolve a consciéncia espacial. A crianga passa a conhecer seu proprio
corpo tomando consciéncia de lugar e espago.

3. Praxia Fina ( ) E a capacidade de realizar movimentos voluntirios pré-estabelecidos com a
intencionalidade de alcangar um objetivo.
4.Tonicidade () E a relativa compreensdo de todas as tarefas motoras finas. Tem relacio com os

movimentos de olhos e mios.
Marque a alternativa que apresenta a sequéncia correta.
A) 1,2,43.
B) 4,2,1,3.
C) 3,1,2,4.
D) 4,1,2,3.

57. Resisténcia é a capacidade que o individuo tem de transformar energia quimica em movimento para suportar um esforgo de
determinada intensidade, durante um certo tempo, com equilibrio ou insuficiéncia entre a ingestdo e o consumo do
oxigénio. Pode-se, respectivamente, conceituar resisténcia aerdbia e anaerébia, como:

A) curta duracdo e alta intensidade, com equilibrio entre a ingestdo e o consumo de oxigénio; e longa duragdo e pouca ou
moderada intensidade, com insuficiéncia entre a ingestdo e o consumo de oxigénio.

B) longa duragdo e pouca ou moderada intensidade, com equilibrio entre a ingestdo e o consumo de oxigénio; e curta duracio
e alta intensidade, com insuficiéncia entre a ingestdo e o consumo de oxigénio.

C) curta durag@o e pouca intensidade, com insuficiéncia entre a ingestdo e o consumo de oxigénio; e longa duracdo e alta
intensidade, com equilibrio entre a ingestdo e o consumo de oxigénio.

D) longa duracéo e pouca ou moderada intensidade, com insuficiéncia entre a ingestdo e o consumo de oxigénio; curta duragdo
e pouca intensidade, com equilibrio entre a ingestdo e o consumo de oxigénio.

58. A palavra “jogo” pode evocar mais que um sentido. Kishimoto (1996) explica que o jogo pode ser visto com 0 mesmo
significado com que sdo percebidos o brinquedo e a brincadeira. A lingua portuguesa permite que estes trés termos sejam
vistos como sindnimos. Para Kishimoto (2001), sdo vérios os tipos de jogos conhecidos, no entanto s@o suas caracteristicas
que os diferem. Kishimoto os define como:

A) jogos cooperativos; jogos competitivos; jogos de faz de conta; jogos tradicionais.

B) jogos educativos; jogos tradicionais; jogos de faz de conta; jogos de construcao.

C) jogos tradicionais; jogos de constru¢do; jogos competitivos.

D) jogos educativos; jogos tradicionais; jogos de faz de conta; jogos cooperativos.
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59. Segundo Garcia (2008), as medidas de prevenc¢do sdo norteadas por principios que respeitem a individualidade pessoal e
prolonguem a vida, aderindo a agdes destinadas a contribuir com a saide e com a prevencdo de lesdes esportivas. As
medidas de preven¢do podem ser agrupadas em trés etapas: prevencdo primdria, prevencdo secunddria e prevencdo
tercidria. A orientacdo médica antes do inicio da prética de atividade fisica e o progndstico precoce de predisposi¢do as
lesdes esportivas seria a prevencao:

A) secunddria.

B) secunddria e primdria.

C) primdria.

D) primdria e tercidria.

60. O professor de Educagao Fisica é o responsavel direto pelos seus alunos. O bem-estar, a seguranca e a saide dos discentes
sdo de sua responsabilidade, e perpassam os direitos constitucionais, civis, penais e, sobretudo, a ética profissional. Sendo
assim, assinale o que é verdadeiro quanto a conduta do professor:

1.( ) deve ser capacitado e preparado para, em casos emergenciais, agir de forma segura e eficaz.

2.( ) deve inteirar-se do ocorrido com tranquilidade e eficiéncia.

3.( ) deve proteger a vitima do perigo sem se preocupar com a seguranca local.

4.( ) deve conduzir ou chamar por socorro especializado.

5.( ) deve tentar fazer sozinho mais do que o possivel.

6.( ) deve avisar o ocorrido aos genitores ou responsdveis pelo aluno.

Marque a alternativa que apresenta as afirmacdes verdadeiras.
A) 1,2,43.
B) 1,2,4,6.
C) 3,1,5,2.
D) 4,1,5,3.

PROVA DISCURSIVA

1. Recente estudo, utilizando dados de 105 paises, mostra que 80% dos adolescentes de 13 a 15 anos ndo atingiam as
recomendagdes atuais de pratica de uma hora de atividade fisica, de intensidade moderada a vigorosa, por dia. Nos dltimos
anos, estudos de revisdo vém sustentando que intervengdes de base escolar tém mostrado evidéncias consistentes de
efetividade na promoc¢do da atividade fisica entre criangas e adolescentes. Dentre as possibilidades de ac¢do, atengdo
destacada tem sido dada a disciplina de Educagdo Fisica na promoc¢do da saide dos escolares.

Fonte: Rev Bras Ativ Fis e Satde ¢ Pelotas/RS ¢ 19(3) :300-313 » Mai/2014

Considerando os dados apresentados no texto acima, apresente possiveis inovagdes pedagdgicas por meio das quais o
profissional de Educacdo Fisica podera contribuir para auxiliar a disciplina de Educag@o Fisica Escolar na promocdo da satde

dos alunos.

Obs.: Seu texto deve ter, no minimo 25 e no maximo 30 linhas.
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