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DELMIRO GOUVEIA (SUPERIOR SAUDE)
CADERNO DE QUESTOES OBJETIVAS DO CONCURSO PUBLICO

~

NOME:
INSCRIGAO:
Proibido foIhear? CPF:
Caderno de Questdes
antes da autorizagéo Para mais informagdes, acesse nosso site www.admtec.org.br
do fiscal.
ATENGAO!

Verifique se as informagdes descritas neste Caderno de Questdes Objetivas coincidem com o registrado no topo
de cada pagina e com o seu Cartdo de Respostas. Caso contrdrio, notifique o fiscal de sala para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

Informagdes gerais:

1. Vocé recebera do fiscal de sala o material descrito a seguir:
a. este Caderno de Questdes Objetivas, contendo 50 (cinquenta) questdes de multipla escolha;
b. um Cartdo de Respostas destinado ao preenchimento das respostas das questdes objetivas
formuladas na prova.
2. Ao receber o Cartao de Respostas vocé devera:
a. conferir seu nome e nimero de inscrigao;
b. ler atentamente as instru¢des para a marcagao das respostas das questOes objetivas;
c. assinar o Cartdo de Respostas, no espago reservado, com caneta de cor azul ou preta.
3. As questGes sao identificadas pelo nimero que se situa antes do enunciado de cada questao.
4. Durante a aplicagao da prova ndo sera permitido:
a. qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos;
b. levantar da cadeira sem a devida autorizagao do fiscal de salg;
c. portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone celular, notebook, receptor, gravador ou maquina
fotografica ou equivalente;
d. anotar o gabarito da prova em outros meios que nao sejam o Cartdo de Respostas e este Caderno
de Questodes;
e. fazer consulta em material de apoio ou afins.
5. N&o sera permitida a troca do Cartao de Respostas por erro do candidato.
Reserve tempo suficiente para marcar seu Cartdo de Respostas.
7. Para fins de corregédo do Cartdo de Respostas, serdo levadas em consideragdo apenas as marcagoes
realizadas no local indicado no Cartado de Respostas.
8. No Cartdo de Respostas, para cada questao, assinale apenas uma opgao, pois sera anulada a questao com
mais de uma opgao assinalada, ainda que dentre elas se encontre a correta.
9. O Cartéo de Respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.
10. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala. Aquele que descumprir esta regra sera ELIMINADO do
CONCUrso.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes de 1 a 30

Analise as afirmativas a seguir:

|. Sdo alimentos permitidos em uma dieta pastosa, entre
outros, as verduras, os legumes e as frutas cruas duras; 0s
graos de leguminosas inteiros (como o feijédo, a ervilha, a
lentilha e o gréo de bico).

IIl. Entre os alimentos permitidos na dieta pastosa, incluem-
se as frutas cozidas picadas ou em forma de puré, as
frutas cruas macias (como o0 mamao, a banana, o abacate
e a melancia) , as frutas picadas ou raspadas em forma de
papa e as frutas em calda picadas.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas s&o verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.

Analise as afirmativas a seguir e marque a opgao
CORRETA:

a) No setor publico, a troca e o compartilhamento de
informagbes sempre deve se estabelecer entre profissionais
gue possuem a obrigacdo do sigilo, pois todos os individuos,
sejam eles servidores ou cidaddos, tém o direito de acesso a
quaisquer informagdes no ambito governamental, a qualquer
momento.

b) A conduta ética ndo possui relagdo com a consciéncia
sobre a diferenga entre o bem e 0 mal, o certo e o errado. A
ética é um conceito universal, inequivoco e continuo, que se
mantém uniforme e invaridvel no tempo e no espago,
perpassando as culturas e civilizagdes. A ética é, portanto,
um conceito anterior a propria existéncia da humanidade.

¢) O sigilo profissional é um importante aspecto da ética de
um servidor. Esse aspecto trata de uma informagado que deve
ser propagada, ainda que de forma contraria as
determinagdes da justica ou dos interesses da segurancga
nacional, e impde uma relacdo de privacidade e publicidade
entre os servidores de um ¢rgéo e a sociedade em geral.

d) Toda pessoa tem direito a verdade e, por isso, o servidor
publico ndo pode omiti-la ou falsea-la, ainda que contraria aos
interesses da propria pessoa interessada ou da
Administragao Publica. Assim, deve o servidor adotar a
publicidade e 0 acesso a comunicagdo como um principio, e
o sigilo como uma excegao, de acordo com a legislagao
vigente.

Analise as afirmativas a seguir:

I. O nutricionista materno infantil deve acompanhar a
gestante durante toda a gravidez, auxiliando na sua dieta,
realizando o controle do ganho de peso, prescrevendo
psicotropicos e orientando sobre o consumo de alimentos
que ajudem a combater os principais sintomas de cada fase
da gestagdo: enjoos, nauseas, vomitos, azia, sonoléncia,
cansago etc.
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II. A dieta hidrica possui como objetivo fornecer liquidos e
eletrolitos via oral para prevenir a desidratagdo, minimizar o
trabalho do trato gastrintestinal e a presenca de residuos no
colon. E uma dieta altamente restritiva e nutricionalmente
inadequada em todos os nutrientes. Ndo deve ser utilizada
por mais de trés dias, pois fornece uma quantidade limitada
de quilocalorias, provenientes principalmente de carboidratos.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Sais minerais sdo substancias inorganicas produzidas pelo
organismo de um ser vivo (como as glandulas parétidas do
ser humano adulto), e que desempenham fungdes vitais para
nds, ou seja, a presenga delas favorece o equilibrio e a
manutencdo de fungdes corporais bdsicas (processos
metabdlicos, condugdo de impulsos nervosos, contragdo dos
musculos etc.).

Il. Quando se pretende emagrecer, a primeira medida a fazer é
evitar consumir os alimentos que fornecem carboidratos,
medida essa que traz alguns beneficios, como o aumento da
forga fisica, da disposigéo e da imunidade. Entre os alimentos
ricos em carboidratos, encontram-se: macarrao, paes, batata,
batata-doce, mandioca, mandioquinha, cara, pinhéo, farinhas,
arroz, frutas, mel e geleias.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Quanto a complexidade dos nutrientes, as dietas enterais
podem ser classificadas em poliméricas, oligoméricas e
monoméricas. Nas dietas poliméricas, os macronutrientes,
em especial a proteina, estdo em forma intacta
(polipeptidios). Nas dietas oligoméricas, os macronutrientes,
em especial a proteina, estdo na forma parcialmente
hidrolisada (oligopeptideos). E nas dietas monoméricas, os
macronutrientes, em especial a proteina, estdo na forma
totalmente hidrolisada (AA).

II. A hepcidina, hormébnio produzido pelo figado, tem papel
central na regulagdo da absorgéo intestinal de ferro. Quando
as concentragdes hepaticas de ferro estéo elevadas, ocorre
inducao da expressao do gene para hepcidina. A hepcidina
induz a internalizagéo da ferroportina que é, entdo, degradada.
O ferro acumulado nos enterdcitos sera excretado nas fezes a
medida que essas células forem eliminadas e substituidas no
trato gastrintestinal.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.
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A Analise as afirmativas a seguir:

I. A monitorizagdo é uma sequéncia planejada de
observagdes ou mensuragdes para avaliar se um
determinado Ponto Critico de Controle esta sob controle e
para produzir um registro fiel para uso futuro na verificagéo.
Os procedimentos de monitorizagdo devem ser efetuados
rapidamente porque se relacionam com o produto em
processo e ndo existe tempo suficiente para a realizagao de
métodos analiticos mais complexos e demorados. Os
métodos microbiolégicos ndo podem caracterizar a
monitorizagao, pois ndo é possivel ter um resultado rapido.
Os métodos fisicos, quimicos, observagbes visuais e
sensoriais sdo preferidos, pois podem ser realizados
rapidamente, de forma continua ou em intervalos de tempo
adequados para controle do processo.

Il. As principais causas das deficiéncias de micronutrientes
sdo a alimentacao insuficiente ou inadequada, uma reducao
nas necessidades de ingestdo de alimentos (por exemplo, em
gestantes, criangas e atletas), a presenga de substancias
antinutricionais na dieta, que aumentam a absorgéo dos
micronutrientes, e as infeccgdes.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Os lipidios compreendem as gorduras, os 6leos e outros
produtos de propriedades similares. Atuam no organismo
como reservas de energia. Dependendo dos grupos aos quais
pertencem, os lipidios possuem diversas fungdes. Por serem
substancias inorganicas a base de cations e fons metalicos,
eles permitem a formacado de hormdnios e a constituicdo de
membranas celulares.

Il. As planilhas manuais servem de orientacédo para o
estoquista, tanto quanto ao controle da temperatura e
validade quanto ao quantitativo. No momento do recebimento
da matéria-prima e materiais em geral, atentar para os dados
da nota fiscal, apresentagéo, temperatura e peso. Os pregos
deverdo ser os negociados entre o fornecedor e o
nutricionista ou o setor de compras. Os alimentos deveréo
apresentar boa aparéncia, sendo o peso e a temperatura
conferidos. Atengéo especial devera ser dada as frutas que
nao amadurecem depois de serem colhidas. As embalagens
devem estar sempre integras, e os alimentos resfriados
deverdo ser armazenados primeiro, em seguida os
congelados e por ultimo os que podem ser conservados em
temperatura ambiente.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.
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B Analise as afirmativas a seguir:

I. As proteinas sao compostas exclusivamente por elementos
inorganicos em sua molécula e, por isso, contribuem para a
estrutura do organismo. Elas estéo intimamente relacionadas
com a composigao dos tecidos do organismo como,
também, estdo presentes na composi¢gdo de enzimas e
horménios. Sdo indispensaveis tanto para o crescimento
como para a forma de anticorpos, responsaveis pela defesa
do organismo.

Il. A circunferéncia da cintura ou circunferéncia abdominal
possibilita aferir a localizacdo da gordura corporal. E um dos
parametros para realizagdo da avaliagédo nutricional do adulto
e tem como objetivo complementar o diagnostico nutricional.
A circunferéncia da cintura tem relagéo direta com o padréo
de distribuigédo do tecido adiposo (obesidade central), sendo
um fator de risco de morbimortalidade.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

E] Analise as afirmativas a seguir:

I. A digestdo de aminodcidos resulta em proteinas, que tém
importancia na sintese de vitaminas e de sais minerais, como
a serotonina. Esses elementos provenientes dos
aminodcidos sao essenciais para o adequado funcionamento
dos sistemas do corpo humano, pois determinam a forma
como 0s impulsos elétricos serdo conduzidos no corpo e
quanta energia um individuo ird armazenar.

II. A nutrigdo materno-infantil compreende alguns momentos
distintos da vida de uma mulher, partindo das tentativas de
engravidar e compreendendo, também, o periodo da
gestacdo, da alimentagédo da mae e do bebé. Um nutricionista
materno infantil é capaz de orientar o casal sobre quais os
melhores alimentos para a fertilidade feminina e masculina,
podendo, ainda, prover orientagdo psicolodgica e pedagodgica
para a criangas nos seus primeiros anos de vida.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. O Receituario Padrdo permite unir todas as fichas técnicas
utilizadas na unidade. A partir dele, os cozinheiros poderao
fazer consultas quando ndo se lembrarem de todas as
etapas para elaboragdo de uma preparagdo, ou em um
momento em que o nutricionista ndo estiver na unidade, ou
ainda para sua consulta no momento de confeccionar o
pedido de compras. Esse receituario devera conter todas as
fichas técnicas, ndo somente as utilizadas, mas também as
pensadas para a unidade.
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Il. Cerca de 6 meses depois do parto, inicia-se a introdugéo
alimentar da crianga, momento imprescindivel de
acompanhamento nutricional. O nutricionista, nessa fase,
deve orientar como fazer a introdugao dos alimentos na rotina
do bebé, avaliar o ganho de peso e o crescimento da crianga
e, também, auxiliar os pais e os cuidadores a solucionar
possiveis problemas do periodo, como as restrigdes
alimentares, as dificuldades de aprendizado e as deficiéncias
no desenvolvimento psicomotor. A nutrigdo desde o comego
da vida é de grande importancia para garantir um bom
desenvolvimento da crianga.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
¢) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. O ganho de peso na gestagdo é oriundo ndo apenas do
ganho ponderal do feto e da presenga de edema, comum na
gestagdo, mas é também proveniente das mudangas que
ocorrem no organismo da mae. Espera-se que no primeiro
trimestre possa haver tanto manutencao do peso corporal
quanto o ganho de 2kg ou a perda de até 3kg, sem causar
comprometimento a saude da mée e do bebé. Nos segundo
e terceiro trimestres, a recomendagdo do ganho de peso
baseia-se no indice de massa corporal (IMC) pré-gestacional,
e a adequacao desse ganho de peso esta associada aos
desfechos gestacionais favoraveis a mé&e (menos
complicagdes no parto e retengdo de peso no puerpério) e ao
bebé (peso adequado ao nascer).

Il. As proteinas tém bom valor biolégico quando possuem
todos os aminoacidos essenciais em proporgdes apropriadas.
Proteinas de mau valor bioldgico, por sua vez, sdo aquelas
deficientes em um ou mais aminodcidos essenciais. Produtos
animais sao fontes de proteina de bom valor bioldgico;
produtos vegetais, em geral, contém proteinas de mau valor
bioldgico.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.

c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.

d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. As dietas de rotina sdo aquelas nas quais ndo existem
restrigdes de nutrientes, existem apenas alteragdes quanto a
consisténcia da comida, podendo ser liquida, leve, pastosa,
branda e geral, quando o alimento ndo sofre nenhuma
modificagao.

Il. A dieta leve deve sempre ser evitada por pacientes em
situagéo de pré ou pds operatorio, no caso de alteragéo
gastrointestinal ou dificuldades de mastigagdo e/ou
degluticao.

Ill. Sdo exemplos de alimentos permitidos na dieta pastosa,
entre outros, o arroz pastoso; o macarrdo cabelo de anjo e
ave-maria; os legumes em forma de puré ou picados bem
cozidos; a gelatina, o pudim, o sagu, o arroz doce, os flans, o
Mmousse e o sorvete.

4354204A7 .
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Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa estd correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

Analise as afirmativas a seguir:

|. SGo exemplos de alimentos proibidos em uma dieta
pastosa, entre outros, o leite, 0 milk-shake, o0 mingau; o suco
de frutas, a vitamina de frutas, os chas, o café, a agua de
COCO; 0 queijo branco e a ricota.

Il. Sdo exemplos de alimentos permitidos em uma dieta
liquida, entre outros, os alimentos de consisténcia sdlida ou
pastosa; crus ou cozidos; os condimentos fortes e picantes; e
as bebidas alcodlicas e gaseificadas.

lll. As dietas terapéuticas, como o proprio nome diz, séo
dietas destinadas a terapias (tratamentos), nas quais sdo
necessarias alteragdes dos nutrientes presentes, reduzindo
sua quantidade (dieta hipoproteica = poucas proteinas),
aumentando (dieta hiperproteica = muitas proteinas) ou ainda
excluindo alguns nutrientes (dieta aproteica = sem proteinas).

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa estd correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. A dieta liquida proibe o consumo de certos alimentos, tais
como a gelatina, os iogurtes, os mingaus liquidos, as
vitaminas liquidas, os sucos e as sopas.

II. Entre os alimentos permitidos na dieta leve incluem-se,
entre outros: as frutas tenras cozidas sem casca e sem
sementes; as frutas como 0 mamé&o, a pera e a banana macia,
cruas ou em forma de puré; a gelatina, o pudim, o arroz doce,
0 mousse; a geleia, o mel, o requeijdo, a margarina, a
manteiga; a bolacha doce (maria, maizena ou de leite), de
agua e sal e a torrada.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. A dieta pastosa recomenda o consumo de certos
alimentos, tais como os embutidos (como a salsicha e a
linguica), os enlatados, os frios, as conservas, 0s
condimentos fortes e picantes (como a mostarda, o ketchup
€ a maionese).

Il. SGo exemplos de alimentos permitidos em uma dieta
pastosa, entre outros, a bisnaga doce, os pdes macios, as
carnes vermelhas assadas, a farinha de mandioca seca,
nozes secas, 0s bolos caseiros, a geleia, a margarina, a
manteiga, o requeijao e o mel.
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Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. A dieta leve € uma dieta de consisténcia semissolida, com
alimentos que devem ser cozidos ou que sofrem agéo
mecanica para serem oferecidos secos e em grandes
pedagos.

Il. Entre os alimentos permitidos na dieta liquida, pode-se
incluir, entre outros, a dgua, os chas, o café, os sucos coados,
as bebidas isotbnicas, a dgua de coco, as sopas liquidificadas
e coadas, os caldos de legumes a base de carne ou frango.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. Sdo exemplos de alimentos permitidos na dieta pastosa,
entre outros, os caldos, 0s consomés, as sopas cremosas, as
sopas com legumes picados bem cozidos, as sopas com
macarréo, as sopas a base de carne ou frango, a carne, o
frango e o peixe desfiados ou moidos com molho.

Il. Uma dieta leve deve prever o consumo de certos alimentos,
tais como as verduras e legumes crus, duros e flatulentos
(como o pimentéo, o repolho e o brécolis), assim como os
grdos de leguminosas (como o feijdo, a ervilha, a lentilha e o
gréo de bico).

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.

c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.

d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

|. Sdo exemplos de alimentos permitidos na dieta leve, entre
outros, o leite e os seus derivados; o suco de frutas e
vitamina de frutas; os caldos, os consomés, os cremes, as
sopas com legumes cozidos em pedacos, as sopas com
macarréo e a base de carnes.

Il. SGo exemplos de alimentos proibidos na dieta leve, entre
outros, os doces concentrados, como a marmelada e a
goiabada; os queijos gordurosos e picantes, como o
gorgonzola, o parmesdo e o mugarela; e os enlatados em
geral, como o palmito, a ervilha, o milho verde, a sardinha e o
atum.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.
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Analise as afirmativas a seguir:

I. De maneira geral, as dietas terapéuticas sao utilizadas
quando a doenga que o paciente apresenta exige alteragdes
nas quantidades de nutrientes. Estdo sempre associadas a
uma dieta de rotina como, por exemplo, a dieta pastosa
hipoproteica.

Il. Sdo exemplos de alimentos permitidos na dieta leve, entre
outros, os legumes, como a abdbora, a cenoura, o chuchu, a
abobrinha, a berinjela, a beterraba, a mandioca, a batata, a
mandioquinha, o card, o inhame e outros, cozidos e
amassados em forma de puré, sem casca e sem sementes.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. A dieta liquida é indicada para pacientes com dificuldades
de mastigacgao e/ou deglutigdo, nos pré e pds operatorio e
alteracdes do trato gastrointestinal. Ela tem o objetivo de
proporcionar repouso ao trato digestoério, quando alimentos
solidos ndo sdo bem tolerados.

Il. Caso seja mantida por tempo prolongado, a dieta liquida
pode provocar caréncia de nutrientes, tornando-se necessario
um acompanhamento continuo com complemento nutricional
para evitar a desnutrigao.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. S0 exemplos de alimentos permitidos em uma dieta leve,
entre outros, as bebidas alcodlicas e gaseificadas, os
embutidos (como a salsicha e a linguiga), o bacon, a banha e
os frios.

II. Em uma dieta leve, sédo exemplos de alimentos proibidos,
entre outros, a bisnaga doce; o mingau de cereais; o iogurte
de frutas, o sorvete e os milk-shakes; o queijo branco, a ricota
€ 0 queijo cremoso.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.

c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.

d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Entre os alimentos permitidos em uma dieta leve, incluem-
se, entre outros, os condimentos fortes e picantes (como a
mostarda, o ketchup, a maionese e o molho inglés) e as
frutas cruas duras.

Il. Uma dieta pastosa compreende alimentos que sofrem acéo
mecanica, visando dificultar a mastigagéo, deglutigédo e
digestéo.
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Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. A dieta liquida fria possui as mesmas definigbes, alimentos
e preparagées da dieta liquida, com a particularidade de que
a temperatura dos alimentos devera estar adequada a
caracteristica solicitada em prescri¢éo.

Il. A dieta pastosa é indicada para pacientes com dificuldade
na mastigacao e deglutigdo, dentigao incompleta, problemas
neuroldgicos, traumatismos na regido bucal, disfagia e alguns
pds-operatorios.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Na fase de estabilizagdo da crianga com desnutrigdo grave
(que se inicia no primeiro dia e pode ir até o sétimo dia de
internagdo), a quantidade e o tipo de alimento séo
importantes. A via oral é a preferencial para administrar a
alimentagdo, devendo ser retomada tdo logo quando
possivel, com o objetivo de suprir a quantidade de energia e
proteina suficientes para manter os processos fisioldgicos
basicos da crianga. A estabilizagdo pode durar de 1 a 7 dias,
de acordo com a evolugao da crianga. Frequentemente, dura
apenas 3 dias. Nessa fase, a oferta liquida total ndo deve
ultrapassar o volume de 120 a 140 ml/Kg de peso/ dia,
incluindo o volume das preparagdes e de soro (oral e venoso)
administrados.

Il. Na avaliagao nutricional, a historia clinica é direcionada
para identificagdo da situag&o nutricional e de fatores de
determinagdo associados. O paciente deve entdo ser
interrogado sobre fatores que interferem direta ou
indiretamente no seu estado nutricional. Apesar de
importante, a historia clinica nutricional ndo deve ser usada
isoladamente, uma vez que a capacidade desse método
depende de variaveis como: condigdo clinica e tipo de
informante (em geral, o paciente ou acompanhante) e de
entrevistador (no caso, o nutricionista) — situagdes essas que,
quando nao se apresentam de maneira positiva, podem
comprometer a eficacia da anamnese.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

v.Audit.: 4354204A7 .

Analise as afirmativas a seguir:

|. Também chamados de hidratos de carbono ou glicidios, os
carboidratos sdo compostos bioquimicos que fornecem
energia ou fibra ao organismo. Eles podem ser facilmente
digeridos, como os agucares, ou podem ser mais complexos,
como os amidos. Podem ser, ainda, como as fibras, que
impedem o funcionamento adequado do colon.

Il. Apds os 6 meses de vida, é indicado oferecer alimentos
complementares (cereais, tubérculos, carnes, leguminosas,
frutas e legumes) trés vezes ao dia, se a crianga receber leite
materno, e cinco vezes ao dia, se estiver desmamada. A
alimentagdo complementar devera ser oferecida sem rigidez
de horarios, respeitando-se sempre a vontade da crianga.
Deve ser espessa desde o inicio e oferecida com colher;
comegar com consisténcia pastosa (papas/purés) e,
gradativamente, aumentar a consisténcia até chegar a
alimentacdo da familia.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Apds o resfriamento das férmulas infantis destinadas a
alimentagao via oral, ja nas mamadeiras ou outros utensilios
especificos como copos, elas devem ser armazenadas em
refrigeradores até o momento da dispensagéo e/ou
distribuicdo. Este armazenamento deve ser feito sob
temperatura controlada de até 4°C por até 12 horas, para
produtos ndo autoclavados; e 24 horas, para produtos
autoclavados. Esses critérios também sao recomendados
para férmulas infantis destinadas a via de administragado
enteral, porcionadas em seringas ou frascos de Nutrigdo
Enteral, devendo ser validados mediante as condigdes
estruturais e de armazenamento de cada instituigdo
hospitalar.

Il. As deficiéncias de vitaminas e minerais, principalmente a
anemia, é o problema de nutrigdo de maior alcance em todo o
mundo, afetando apenas os recém nascidos e os bebés de
todas as classes sociais e culturas. Essa doenga é conhecida
como a “fome oculta”, porque muitas vezes ndo percebemos
0s sintomas até que eles ja sejam graves demais para a
saude do paciente.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. Uma dieta pastosa devidamente realizada deve prever o
consumo de certos alimentos, tais como as torradas, as
bolachas, o pado francés, os doces concentrados (como a
marmelada e a goiabada) e as bebidas alcodlicas e
gaseificadas.

Il. As dietas especiais para exames sdo utilizadas por longos
periodos, a fim de melhorar a capacidade do paciente de se
recuperar de um exame.
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Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

. A obesidade é definida como um [ndice de Massa Corpdrea
(IMC) igual ou superior a 30kg/m2, mas pode também ser
subdividida em termos de severidade da obesidade, segundo
o risco de outras morbidades associadas: assim IMC entre
30-34,9 denomina-se obesidade |, IMC entre 35-39,9
denomina-se obesidade Il e IMC entre 40-44,9 denomina-se
obesidade IIl.

II. As principais deficiéncias de micronutrientes sdo: a anemia,
a deficiéncia de ferro, de vitamina D, de vitamina B12, de
proteinas, de lipideos, de vitamina A e de zinco. Nao
raramente também é possivel observar dietas com baixo teor
de célcio, selénio, acido folico, vitamina E, vitamina K, entre
outras.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
¢) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. As deficiéncias de vitaminas e minerais, principalmente a
anemia, € o problema de nutrigdo de maior alcance em todo
o mundo, embora afete apenas os recém nascidos. Afeta
milhdes de bebés de todas as classes sociais e culturas. Sao
conhecidas como a “fome oculta”, porque muitas vezes ndo
percebemos os sintomas até que eles ja sejam graves
demais para a saude da crianca.

Il. Médulo de Glutamina é indicado em situagdes de estresse
metabdlico, quando esse aminoacido, que, em individuos ndo
hiper metabdlicos, € o mais abundante no organismo, pode se
tornar condicionalmente essencial. Deve ser utilizado apods
avaliagdo criteriosa do estado clinico e nutricional do
paciente. A dose recomendada é de 0,3 a 0,6 g/kg/dia. A
glutamina também esta indicada para pacientes com sepse.
Por ser instavel em solugdo, a glutamina deve ser
administrada o mais rapidamente possivel apos a sua
diluicéo.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.

c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.

d) As duas afirmativas s&o falsas.

v.Audit.: 4354204A7 ‘

Analise as afirmativas a seguir:

I. Os carboidratos podem ser comparados a combustiveis de
baixa qualidade, pois a energia gasta na digestdao dos
carboidratos é menor do que a energia fornecida por eles ao
organismo. Dessa forma, é sempre importante aumentar o
consumo de carboidratos nas dietas de perda de peso. Os
carboidratos s&o primordiais para o funcionamento do
cérebro, do sistema nervoso, dos musculos e dos outros
6rgdos em geral.

Il. No corpo humano, os micronutrientes sdo necessarios em
grandes quantidades. Ou seja, as vitaminas e os minerais,
principais representantes desse grupo, sdo essenciais e
indispensaveis a vida humana e, portanto, devem ser
consumidos em grande quantidade todos os dias.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.

d) As duas afirmativas séo falsas.

CONHECIMENTOS GERAIS
Questdes de 31 a 50

Analise as afirmativas a seguir:

|. Sabe-se que um determinado prédio possui 32 andares e
que a altura de cada andar é igual a 2,85 metros. Assim,
considerando apenas os dados apresentados, é correto
afirmar que a altura desse prédio é superior a 88,2 metros e
inferior a 94,1 metros.

IIl. No final de 2019, uma empresa tinha 8.734 funcionarios.
No inicio de 2020, essa empresa demitiu 1.979
funcionarios. Assim, considerando apenas as informagoes
apresentadas, é correto afirmar que o numero total de
empregados da empresa, apos a demissao, é maior que
6.502 e menor que 6.721.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas séo verdadeiras.

b) A afirmativa | € verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Em um lote de 216 unidades do produto X, ha itens fora do
prazo de validade que correspondem a 2/12 do lote. Assim, é
correto afirmar que hd mais de 21 e menos de 52 unidades
fora do prazo de validade.

Il. Um saléo possui 10 metros de comprimento e 5 metros de
largura. Seu piso sera revestido por pegas quadradas de
ceramica com arestas de 1,20 metro, cada. Assim,
considerando exclusivamente as informagbes apresentadas,
é correto afirmar que, para revestir todo o piso do saldo, seréo
necessarias, no minimo, 38 pegas de ceramica.

NUTRICIONISTA - Pagina 7 de 12

v.1556/2020



. INSTITUTO ADM&TEC | DELMIRO GOUVEIA (SUPERIOR SAUDE)

X

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.
b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Um automovel foi vendido com o objetivo de ser pago em
quatro parcelas. A primeira parcela tinha o valor de RS
5.000,00. A segunda, tinha o valor de RS 6.000,00. A terceira e
a quarta prestacdes, por sua vez, correspondiam ao dobro do
valor pago na primeira prestagao. Assim, considerando
exclusivamente as informagdes apresentadas, pode-se
afirmar que o carro custou ao cliente um valor superior a RS
33.250,00 e inferior a RS 38.620,00.

Il. Considere dois modelos de avido: 1 e 2. O avido tipo 1 pode
transportar 264 passageiros, enquanto o avido tipo 2
transportar 397 passageiros. Assim, considerando apenas as
informag&es apresentadas, é correto afirmar que a diferenga
na capacidade total desses modelos é superior a 127 e
inferior a 140 passageiros.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sao falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Em uma loja, Clara comprou uma blusa, uma calga e um
par de sapatos. A calga custou 3 vezes o valor da blusa. O
preco do par de sapatos, por sua vez, era 2 vezes o valor da
calga. O prego da calga era RS 96,00. Sabe-se que Clara
recebeu um desconto de RS 15,00 no valor final a ser pago.
Assim, considerando exclusivamente as informagdes
apresentadas, é correto afirmar que, para pagar por suas
compras, Clara desembolsou mais de RS 312,00 e menos de
RS 326,00.

Il. Em uma determinada manh4, um restaurante atendeu a 80
clientes. Sabe-se que, naquela manha, a cada 3 pessoas que
tomaram suco, outras 5 tomaram refrigerante. Assim,
considerando exclusivamente as informagdes apresentadas,
podemos afirmar que o nimero de pessoas que tomaram
refrigerante foi superior a 42 e inferior a 48.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.
Analise as afirmativas a seguir:

I. Um municipio colheu uma produgéao de 90 mil quilogramas
de milho. Sabe-se que os gréos de milho sdo vendidos em
sacas com 45 quilos, cada. Assim, a partir dos dados
apresentados, é correto afirmar que a quantidade de sacas
produzidas por esse municipio € superior a 1.900 e inferior a
2.180.

v.Audit.: 4354204A7 .

Il. Quatro objetos de metal pesam, respectivamente: 7 kg, 10
kg, 8 kg e 17 kg. Assim, é correto afirmar que o peso médio
desses objetos é maior que 9,2 kg e menor que 12,8 kg.

lll. Sdo numeros primos menores de 221, entre outros, 0s
seguintes: 163,211 e 139.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa estd correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Considere 3 tridngulos que medem, respectivamente: 34m
de base e 89m de altura; 45m de base e 91m de altura; 56m
de base e 93m de altura. Assim, é correto afirmar que o
resultado da soma das areas desses trés tridngulos é
superior a 6.041 m? e inferior a 6.319 m?2.

Il. Um héspede passou 5 dias completos hospedado em um
hotel cujo valor da diaria era RS 237,80. Ao realizar o
pagamento, ele obteve um desconto de RS 150,00 no valor
total a ser pago. Assim, é correto afirmar que esse hdspede
gastou um valor superior a RS 1.048,00 e inferior a RS
1.077,00.

I1l. Um evento artistico contou com 260 espectadores
pagantes. A receita total arrecadada com o evento foi de RS
14.300,00. Assim, considerando apenas as informagdes
apresentadas, é correto afirmar que o valor pago por cada
espectador € superior a RS 56,80 e inferior a RS 59,45.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa estd correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estéo corretas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. Ana tinha 28 pares de sapatos e ganhou mais 9 pares de
sua mée. Bia tinha 19 pares de sapato e perdeu 2 pares em
uma viagem. Clara tinha 7 pares de sapatos e comprou mais
15 em uma promogédo. Assim, considerando apenas as
informagdes apresentadas, é correto afirmar que,
atualmente, o numero total de pares de sapatos dessas trés
mulheres é superior a 66 e inferior a 74.

II. O veiculo do modelo X é vendido em cinco concessiondrias
diferentes, de acordo com os seguintes pregos: RS 42.880; RS
38.760; RS 51.200; RS 62.300; e RS 55.320. Assim,
considerando exclusivamente as informagdes apresentadas,
€ correto afirmar que o prego médio desse veiculo nas
concessionarias apresentadas € superior a RS 50.031 e
inferior a RS 50.263.

[ll. Em numeros decimais, a fragdo 2/5 corresponde a um
numero maior que 0,27 e menor que 0,85.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa estd correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estéo corretas.

NUTRICIONISTA - Pagina 8 de 12

v.1556/2020



. INSTITUTO ADM&TEC | DELMIRO GOUVEIA (SUPERIOR SAUDE)

X

Analise as afirmativas a seguir:

|. Para satisfazer adequadamente a seguinte equagao de 1°
grau: 63X + 200 = 2.405, o valor da incognita “X" deve ser um
numero impar, maior que 29 e menor que 50.

Il. Uma autora escreveu um livro em 3 dias. No 1° dia, ela
escreveu 45 paginas. No 2° dia, ela escreveu 5 paginas a
menos do que tinha escrito no 1° dia. No 3° dia, ela escreveu
5 paginas a menos do que no 2° dia. Assim, considerando
apenas os dados apresentados, é correto afirmar que a
quantidade de paginas do livro é superior a 125 e inferior a
155.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. O volume de uma lata de refrigerante é igual a 0,36 litro.
Gabriela estabeleceu que consumira, no maximo, 1,8 litro de
refrigerante por semana. Assim, considerando
exclusivamente as informagdes apresentadas, é correto
afirmar que o numero méaximo de latinhas de refrigerante que
ela podera consumir por semana é superior a 7 e inferior a
12.

Il. Trés amigas compraram 20 abacates por RS 1,50, cada.
Elas também compraram 15 magas por RS 0,60, cada. No
momento de realizar o pagamento das compras, o valor total
foi igualmente dividido entre as trés. Assim, considerando
exclusivamente as informagdes apresentadas, € correto
afirmar que o valor pago por cada amiga ¢ superior a RS 14,50
e inferior a RS 18,30.

Il. Um paralelepipedo possui 31 cm de altura, 33 cm de
largura e 38 cm de comprimento. Assim, é correto afirmar que
a area total da superficie desse sélido geométrico é maior que
6.802 cm? e menor que 7.210 cm?2.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa esta correta.

¢) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

Analise as afirmativas a seguir:

I. O valor da incognita “X" que satisfaz adequadamente a
seguinte equagdo de 1° grau: 23X - 10 = 59, é um numero
maior que 1 e menor que 9.

Il. O piso de um saldo é formado por pegas de cerédmica
dispostas em 16 fileiras com 20 pecas, cada. Cada pega de
ceramica tem o formato de um quadro com 50 cm de aresta.
Assim, considerando exclusivamente as informacdes
apresentadas, é correto afirmar que a area do saldo é superior
a 77 m? einferiora 91 m2.

v.Audit.: 4354204A7 ‘

. Um muro de 24m de comprimento e 3m de altura foi
construido com tijolos de dimensdes 0,15m de comprimento
e 0,08m de altura. Sabe-se que ndo houve desperdicio na obra
e 0s espagos entre os tijolos sdo despreziveis. Assim,
considerando exclusivamente as informag&es apresentadas,
€ correto afirmar que o numero total de tijolos gastos na obra
é superior a 6.730 e inferior a 6.910.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Nenhuma afirmativa estd correta.

b) Apenas uma afirmativa esta correta.

c) Apenas duas afirmativas estéo corretas.
d) Todas as afirmativas est&o corretas.

Texto para as questdes de 41 a 50

Prego médio do etanol

Os pregos médios do etanol hidratado subiram em 19
estados e no Distrito Federal na semana encerrada no
sdbado (04/07/2020), em comparagdo com a semana
anterior (encerrada no sdbado, dia 27/06/2020), de acordo
com levantamento da Agéncia Nacional do Petréleo, Gas
Natural e Biocombustiveis (ANP) compilado pelo AE-Taxas.
A cotagdo do biocombustivel caiu em outros 6 estados e
ficou inalterada na Paraiba.

Nos postos pesquisados pela ANP em todo o Brasil, o prego
médio do etanol subiu 1,03% entre a semana encerrada no
dia 27/06/2020 e a semana encerrada no dia 04/07/2020,
passando de RS 2,709 para RS 2,737, o litro. Ao longo do
més de junho de 2020, a alta foi de 7,67%, alcangando o valor
médio de RS 2,542 nos postos pesquisados por todo o pais.

Em Sé&o Paulo, principal estado produtor, consumidor e com
mais postos avaliados, a cotagdo média do etanol hidratado
ficou em RS 2,544 (na semana encerrada em 04/07/2020),
representando, assim, uma alta de 0,83% ante a semana
anterior, encerrada no dia 27/06/2020, quando o prego
médio era de RS 2,523. A média da semana de 04/07/2020
também representa uma elevacao de 8,95% na comparagao
com o més de junho de 2020, quando a cotagdo média era
de R$ 2,335.

Ainda considerando apenas a semana encerrada no dia
04/07/2020, a maior alta porcentual foi registrada no
Tocantins, com elevagao de 3,84%. A maior queda nesse
periodo foi verificada em Roraima, com reducéo de 6,04%. O
prego minimo registrado na referida semana para o etanol
em um posto foi de RS 2,059, o litro, em S&o Paulo; e o
menor preco médio estadual, de RS 2,437, foi registrado em
Mato Grosso. O prego maximo individual na semana citada,
de RS 4,999, o litro, foi verificado em um posto do Rio Grande
do Sul. O Rio Grande do Sul também teve o maior prego
médio, de RS 3,945.

Na comparagédo mensal (em relagéo a junho de 2020), os
precos do etanol subiram em 18 estados e no Distrito
Federal e cederam em outros 8 estados. O estado que
registrou a maior alta porcentual na comparagéo mensal foi
no Parang, com elevagdo de 14,15% no prego do etanol
hidratado. A queda mais expressiva foi verificada em
Roraima (- 5,45%).
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Por Agéncia Estado, em julho de 2020 (disponivel em:
https://bit.ly/32jbYww). Com adaptagdes.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. O prego minimo do etanol hidratado registrado na semana
encerrada no dia 04/07/2020 foi de RS 2,590, o litro, em um
posto de Sdo Paulo, de acordo com o texto.

Il. As informagdbes apresentadas pelo texto séo baseadas no
levantamento da Agéncia Nacional do Petrdleo, Gas Natural e
Biocombustiveis (ANP), compilado pelo AE-Taxas.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.
b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. Ao longo do més de junho de 2020, a alta no prego do
etanol foi de 7,67%, alcangando o valor médio de RS 2,542
nos postos pesquisados por todo o Brasil, de acordo com o
texto.

Il. Em S&o Paulo, a média do prego do etanol hidratado da
semana de 04/07/2020 representou uma elevacao de 8,95%
na comparagdo com o més de junho de 2020, de acordo com
o texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
¢) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. Em S&o Paulo, na semana encerrada em 04/07/2020, a
cotagdo média do etanol hidratado ficou em RS 2,544, de
acordo com as informacdes apresentadas pelo texto.

Il. Na semana encerrada no sabado, dia 04/07/2020, as
cotagdes do biocombustivel cairam em 6 estados e ficaram
inalteradas na Paraiba, de acordo com o levantamento da
ANP, compilado pelo AE-Taxas, de acordo com o texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
¢) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas sdo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:
|. Sdo Paulo é o principal estado produtor e consumidor de

etanol hidratado e com mais postos avaliados pela ANP no
levantamento citado no texto.

v.Audit.: 4354204A7 ‘

Il. Em Sé&o Paulo, na semana encerrada no dia 27/06/2020, o
prego médio do etanol hidratado era de RS 2,523, de acordo
com as informagdes apresentadas pelo texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

|. Entre a semana encerrada no dia 27/06/2020 e a semana
encerrada no dia 04/07/2020, o preco médio do litro de
etanol subiu de RS 2,709 para RS 2,737, de acordo com os
dados da ANP, de acordo com o texto.

Il. Considerando apenas a semana encerrada no dia
04/07/2020, a maior alta porcentual do pre¢o do etanol
hidratado foi registrada no Tocantins, com elevagéo de 3,84%,
de acordo com o texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. De acordo com as informagdes apresentadas pelo texto, o
preco maximo individual na semana encerrada no dia
04/07/2020 foi de RS 4,999, o litro, verificado em um posto
do Rio Grande do Norte.

Il. Em S&o Paulo, a cotagdo média do preco do etanol
hidratado no més de junho de 2020 era de RS 2,335, de
acordo com as informagdes apresentadas pelo texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. Nos postos pesquisados pela ANP em todo o Brasil, o
prego médio do etanol subiu 1,03% entre a semana encerrada
no dia 27/06/2020 e a semana encerrada no dia 04/07/2020,
de acordo com as informagdes apresentadas pelo texto.

II. O menor preco médio do etanol hidratado registrado na
semana encerrada no dia 04/07/2020 foi de RS 2,734, no
estado do Mato Grosso, de acordo com o texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.
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Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:
I. O Rio Grande do Sul apresentou o maior prego médio do

etanol hidratado na semana encerrada no dia 04/07/2020, de
RS 3,145, de acordo com o texto.

Il. De acordo com o texto, o estado que registrou a maior alta
porcentual na comparagdo mensal foi o Parana, com
elevacgado de 15,41% no prego do etanol hidratado.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas s&o falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

I. Na comparagdo mensal, no més de agosto, em relagao a
junho de 2020, os pregos do etanol cederam em 18 estados e
no Distrito Federal e subiram em outros 8 estados, de acordo
com as informagdes apresentadas pelo texto.

Il. Sdo Paulo apresentou uma alta de 0,83% no prego do
etanol hidratado na semana encerrada em 04/07/2020, em
comparagdo com a semana anterior, encerrada no dia
27/06/2020, de acordo com as informagdes apresentadas
pelo texto.

v.Audit.: 4354204A7 .
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas sdo verdadeiras.
b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il € verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

Leia o texto 'Prego médio do etanol' e, em seguida,
analise as afirmativas abaixo:

|. Considerando apenas a semana encerrada no dia
04/07/2020, a maior queda do prego do etanol hidratado foi
verificada em Roraima, com redugéo de 4,06%, de acordo
com as informagdes apresentadas pelo texto.

Il. Os pregos médios do etanol hidratado subiram em 19
estados e no Distrito Federal na semana encerrada no dia
04/07/2020, em comparagao com a semana anterior,
encerrada no dia 27/06/2020, afirma o texto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As duas afirmativas s&o verdadeiras.

b) A afirmativa | é verdadeira, e a Il é falsa.
c) A afirmativa Il é verdadeira, e a | é falsa.
d) As duas afirmativas séo falsas.

NUTRICIONISTA - Pagina 11 de 12

v.1556/2020



. INSTITUTO ADM&TEC | DELMIRO GOUVEIA (SUPERIOR SAUDE) v.Audit.: 4354204A7 .

RASCUNHO

X

NUTRICIONISTA - Pagina 12 de 12 v.1556/2020



