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CARGO: PROFESSOR EDUCACAOQ FISICA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

Devido a declaracido de pandemia da Organizacdo Mundial de Saude datada de 30 de janeiro

de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana provocada pelo novo coronavirus (COVID-19),

serdo adotadas medidas de protecdo a infeccdo aos candidatos, fiscais de sala, corredor e

organizacao, de acordo com a Portaria SES n° 714/2020.

E obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes do local da prova.

>

Durante a realizacdo da prova nao serd permitido ao candidato, sob pena de exclusao do
Processo Seletivo:

a) Qualquer espécie de consulta bibliogréfica, utilizacdo de livros, manuais ou anotacoes;

b) Comunicacao entre candidatos;

¢) Uso de maquina calculadora;

d) Uso de reldgio de qualquer tipo;

e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;

f) Uso de 6culos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;

g) Perturbar de qualquer modo a execucdo dos trabalhos;

Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartdo Resposta;

N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

O quadrado da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o quadrado. Exemplo:
n

3] I [0

Para a realizacdo da Prova Escrita, 0 candidato deverd utilizar caneta esferogréfica, com tinta
azul ou preta;

Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local;

Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

Os 03 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartbes-Resposta, cujas
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irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem
guardados os CartBes-Resposta;

» A Prova escrita terd inicio as 08h30min com término as 11h30min. A duracdo minima para
realizacdo da prova ¢é de 30 (trinta) minutos, com tempo maximo de 03h00min (trés) horas. A
Prova serd composta por questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

» O Caderno de Provas serd composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Lingua Portuguesa 04 (quatro)
Raciocinio Logico (Matemética) 03 (trés)
Conhecimentos Gerais/Atualidades 03 (trés)
Conhecimentos Especificos da Atribui¢do do cargo 10 (dez)
Total de Questdes 20 (vinte)

> Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade de
questdes esté correta;

»  Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento valido para a correcéo das provas.

» O preenchimento do Cartdo Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e néo
sera substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!
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CADERNO DE PROVA
LINGUA PORTUGUESA

1 — Analisando o texto apresentado na charge, abaixo, é possivel afirmar que:

\ |
DEVIAMOS ’ﬁ/
PROTEGER AQuELA
SENHORA, ouvi DIZER
QUE ELA TAMBEM raz
PARTE DO GRUPO
pE RISCO!

PANDEMIA..

'\%vww.sLbebbAF}M‘cbl\KBE WWW.BLOGDOAFR.COM
a) Ha pelo menos trés pronomes, a saber: “senhora, ela e aquela.”

b) Um dos pronomes: “Senhora”, classifica-se como pronome de tratamento. “Ela” ¢ um

Advérbio Nominal.

c) Dos verbos presentes no texto, dois deles sdo da 12 conjugacéo.
d) O verbo “faz” pertence a primeira conjuga¢ao verbal.

e) O verbo “deviamos” esta flexionado no singular.

2 — Observe:




AMAUC

T ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS DO ALTO URUGUAI CATARINENSE — AMAUC
EDITAL DE PROCESSO SELETIVO PUBLICO N° 01/2021 - PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO BELA VISTA - SC

Na charge abaixo temos a seguinte declarag@o: “Claro chefe!! Fiz uma retirada sustentavel!”. Temos
na palavra em destaque um exemplo de verbo flexionado no pretérito. Qual das alternativas abaixo

ndo apresenta verbo flexionado no mesmo tempo verbal (pretérito) do excerto analisado:
a) NoOs tomamos refrigerante no aniversario
b) Percebi que ela chorara muito no cinema durante a exibi¢do do filme.
c¢) No6s ndo seriamos completamente felizes sem a concretizacdo desse sonho.
d) Ela sabia que eu tinha estudado muito
e) NGs compramos roupas ontem.

3 — Analise as alternativas a seguir e assinale a que apresenta palavras que podem ser classificadas

foneticamente como proparoxitona e oxitona, respectivamente.
a) Lampada — heroico
b) Lacido — anel
c) Abacaxi — Século
d) Caréater — Chuchu
e) Virus — Hifen

4 — Leia 0 excerto e assinale a sentenca que expressa uma informacéo incorreta em relacdo ao

emprego das palavras destacadas:

“Nao ¢ possivel ser paciente com todo mundo, voc€ nao ¢ santo. Nao € possivel ouvir com carinho
todas as pessoas, vocé tem momentos dificeis. Logo, recomendo o seguinte: eleja as pessoas com
quem vocé vai ser totalmente paciente. E no topo desta lista estdo pais, maes, avos e irmaos. Com 0s
outros, tenha paciéncia seletiva. Pai e mée sdo as pessoas que vocé ndo pode atacar moralmente,
VOCé tem que aceitar. Te deram a vida, te criaram, ninguém vai amar vocé mais do que eles e o mais

incrivel: eles te amam apesar de te conhecerem, isso é extraordinario.” Por Leandro Karnal

(Fonte: https://gauchazh.clicrbs.com.br . Acesso em 16 fev. 2021)



https://gauchazh.clicrbs.com.br/
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a) O vocadbulo LOGO exercendo a funcdo de conjuncdo exprime a conclusdo de um

pensamento.
b) A expressaio COM QUEM poderia ser substituida por DAS QUAIS, sem alterar o sentido.
c) A expressdo COM OS OUTROS faz referéncia as pessoas em geral.

d) ELES € um pronome que serve para substituir um termo anteriormente mencionado além de

ser um elemento de coesédo.

e) ISSO é um pronome, estd sendo usado como elemento coesivo e referencia o fato do amor

incondicional dos pais.

RACIOCINIO LOGICO (MATEMATICA)

: . o .1
5 — Uma senhora saiu de casa com uma certa quantia de dinheiro e gastou na farmacia — do valor que
=

13
tinha. Em seguida, foi ao supermercado e gastou R$ 27,00 e sobrou e de todo o dinheiro que tinha

quando saiu de casa. A fracdo que corresponde ao dinheiro gasto no supermercado e o valor total que

a senhora dispunha inicialmente ao sair de casas é respectivamente:
14
a) pll s R$ 200,00

3

b) — e R$ 180,00

7
c) 5 © R$ 180,00

d)

20
17
2
14
- © R$ 99,00
3
2

e)

6 — A tabela abaixo representa o levantamento estatistico de uma escola referente a média salarial

. € R$ 200,00

mensal dos servidores conforme a fungéo que desempenham:

FUNCAO N° DE FUNCIONARISOS MEDIA SALARIAL (R$)
PROFESSORES 35 4.250,00
DIRECAO 03 7.800,00
OUTROS 12 2.300,00
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Considerando todos os funcionarios dessa escola, a média salarial mensal é de:
a) R$ 4.000,00
b) R$ 3.900,00
c) R$4.783,30
d) R$ 3.995,00
e) R$ 4.200,00
7 — Seja a equagdo x* — 3x — 10 = 0. Se "a" e "b" sd0 as raizes da equagdo, onde a < b, entdo o
valor de a® — 2b é:
a) —6
b) —14
c) 27
d) 23
e) —7

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

8 — Observe:

| — Com um territério de apenas 95,4 mil km?, Santa Catarina é o menor Estado do Sul do Brasil.
O Estado é dividido em oito principais regifes: Litoral, Nordeste, Planalto Norte, Vale do Itajai,

Planalto Serrano, Sul, Meio-Oeste e Oeste.

Il - Entre as maiores cidades, destacam-se Joinville, Blumenau, Itajai, Balneario Camborid,

Chapecd, Criciima, Lages e Jaragua do Sul.
I11 - O Estado tem 295 municipios e a Capital é Floriandpolis.
IV - A maioria da populacdo catarinense reside em areas urbanas.

V — A composicdo étnica estadual se apresenta da seguinte forma: Brancos, Pardos, Negros e

Indigenas.

VI - Os municipios catarinenses que apresentam maior concentracdo populacional sdo: Joinville,

Blumenau, Sao José, Criciima, Chapecd, Itajai e Lages.

(Fonte: https://www.sc.gov.br/conhecasc/geografia e https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/sc.html. Acesso em 14 fev. 2021)



https://www.sc.gov.br/conhecasc/geografia
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/sc.html
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Com relagdo as afirmativas acima apresentadas assinale a alternativa correta
a) Todas as alternativas apresentam informacdes corretas.
b) Apenas as alternativas I, 111 e VI s&o sentengas corretas.
c) Apenas as alternativas I, 11, 111 e VI sdo sentencas corretas.
d) Todas as alternativas apresentam sentencas corretas exceto a V1.
e) Apenas as alternativas I, 111, IV e V sdo sentencas corretas.

9 — No dia 22 de janeiro de 2021, o Tratado sobre a Proibicdo de Armas Nucleares (TPAN), o
primeiro acordo multilateral de desarmamento nuclear em mais de duas décadas, entrou em vigor.
Em comunicado, o secretério-geral da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), Antonio Guterres,
destacou que o Tratado “representa uma etapa importante no caminho para um mundo livre de armas

nucleares”.

Das maiores poténcias mundiais nucleares nenhuma ainda assinou o acordo até 0 momento, assim

como os 30 Estados que sdo membros da Organizacéo do Tratado do Atlantico Norte (Otan).

Nesse sentido, assinale a alternativa que apresenta 0 nome de um pais que ja assinou o acordo.

(Fonte: https://guiadoestudante.abril.com.br/atualidades/tratado-sobre-a-proibicao-de-armas-nucleares-o-que-e-e-como-cai-na-prova/. Acesso em 14
fev. 2021)

a) Estados Unidos
b) Russia

c) Brasil

d) China

e) Franca

10 — Em recente reportagem temos: “O ntimero de mortes por Covid-19 na Russia é trés vezes maior
do que o nuamero oficial relatado até entdo (...). A revelacdo coloca o pais em terceiro lugar no

ranking de nimero de mortos pela doenga, atras apenas dos Estados Unidos e do Brasil.”

Assinale a alternativa que apresenta, respectivamente, o nome dos chefes de Estado dos paises acima

mencionados.


https://guiadoestudante.abril.com.br/atualidades/tratado-sobre-a-proibicao-de-armas-nucleares-o-que-e-e-como-cai-na-prova/
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(Fonte: https://veja.abril.com.br/saude/covid-19-mortes-triplicam-na-russia-apos-revisao-de-dados/)

a) Angela Merkel — Joe Biden — Jair Messias Bolsonaro

b) Vladimir Putin — Joe Biden — Jair Messias Bolsonaro

c) Alberto Fernandez — Daniel Ortega — Jair Messias Bolsonaro
d) Raul Castro — Joe Biden — Jair Messias Bolsonaro

e) Mario Draghi — Donald Trump — Jair Messias Bolsonaro

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
PROFESSOR EDUCACAO FIiSICA

11 — A Educacdo Fisica desenvolvida no contexto escolar proporciona, aos estudantes beneficios

tanto no aspecto motor quanto no desenvolvimento de valores e atitudes.
Para que estes beneficios sejam alcancados, é importante que o planejamento atenda alguns
principios basicos que favorecam o alcance dos objetivos tragados.
Neste contexto é importante que o planejamento da Educacdo Fisica no contexto escolar tenha
como principios basicos as dimensoes:
a) Conceitual, disciplinar e atitudinal.
b) Contextual, disciplinar e adaptativa.
c¢) Conceitual, procedimental e atitudinal.
d) Contextual, procedimental e adaptativa.
e) Conceitual, procedimental e adaptativa.
12 — Para qualquer ac&o a ser realizada nos diferentes &mbitos sociais, planejar a referida acéo, é uma
forma eficaz para alcancar os objetivos propostos.
Na Educacdo Fisica escolar, planejar as a¢Ges didaticas é de fundamental importancia, pois facilita
o0 desenvolvimento das aulas bem como o alcance dos objetivos.
Para que 0s objetivos propostos, na Educacdo Fisica escolar sejam alcangados com éxito, €
necessario que o planejamento didatico possua as seguintes caracteristicas:
| — Clareza.
Il — Flexibilidade.
Il — Correspondéncia com a realidade.
IV — Seja elaborado com base nos documentos normativos da educacao nacional.

A partir do exposto, é correto o que se afirma em:
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a) | apenas.
b) 11l apenas.
c) I eIl apenas.
d) Il e IV apenas.
e) LI HelV.
13 — Analise as proposicdes abaixo com relacdo a Educacdo Fisica escolar, identificando as
verdadeiras (V) e as falsas (F):
() A Educag@o Fisica escolar objetiva “estimular a sociabilidade do aluno, levando-0 a
aprimorar o seu desenvolvimento afetivo-social” (Antunes, 2010).
() Nas atividades préaticas desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica escolar cabe ao docente
o0 estimulo a performance das técnicas esportivas.
() Nas aulas de Educagao Fisica escolar, ¢ importante que sejam oferecidas “experiéncias de
movimento adequadas a diferentes niveis de crescimento e desenvolvimento” (Antunes, 2010).
() Nas praticas esportivas desenvolvidas durante o fazer pedagdgico diario, € importante que 0s
alunos percebam a existéncia de principios e regras e aprendam a utiliza-las de maneira correta.
Ap0s a andlise, marque a sequéncia correta de respostas:
a) V-F-F-F
b) V-F-V-V
c)V-V-F-V
dF-F-V-V
) F-F-F-V
14 — O esporte, em termos gerais apresenta varias classificagdes, dentre elas “esporte de alto
rendimento ou espetaculo e esporte como atividade de lazer. (Bracht, 2005 - adaptado);
O esporte de alto rendimento ou espetaculo neste caso, € caracterizado:
a) Por ser praticado nas horas de lazer, de uma forma livre e descompromissada.
b) Por apresentar cddigos diferenciados de pontuacdo onde ndo havera um vencedor, nem
competicao.
c) Por apresentar codigos da vitoria-derrota, pela maximizacdo do rendimento e pela
racionalizacdo dos meios.
d) Por apresentar codigos de respeito a individualidade dos praticantes transformando-os em
companheiros de jogo e ndo adversarios de jogo.
e) Por apresentar caracteristicas de valorizacdo da empatia, unido entre as pessoas bem como o

reforco a confianca em si e nos outros praticantes.
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15 — Com relagdo a avaliacdo nas aulas de Educacdo Fisica escolar, ¢ importante destacar que “a
avaliacdo do processo ensino-aprendizagem € muito mais do que simplesmente aplicar testes,
levantar medidas, selecionar e classificar alunos, (...) € necessario considerar que a avaliagdo do
processo ensino-aprendizagem esta relacionada ao projeto pedagdgico da escola e estd determinada
também pelo processo de trabalho pedagodgico inter-relacionado dialeticamente”. (Coletivo de
Autores, 1993 — adaptado).
A avaliacdo nas aulas de Educacéo Fisica escolar deve englobar as dimensdes:
| — Atitudinal (relacionada aos valores).
Il — Fisica (interligada ao rendimento fisico dos alunos).
Il — Cognitiva (que engloba competéncias e conhecimentos).
IV — Performatica (contabilizando vitérias em competi¢Ges que o aluno participa).
V — Motora (relacionada ao desenvolvimento das habilidades motoras e capacidades fisicas gerais
dos alunos).
A partir do exposto, esta correto o que se afirma em:
a) | e Il apenas.
b) 1, 1l e 111 apenas.
c) I, Il e V apenas.
d) I, IV e V apenas.
e) LILILIVeV,
16 — As lesdes sdo muito comuns nas praticas corporais, sejam elas esportivas, de lazer, dentre
outras. E importante que o profissional de Educac&o Fisica tenha um conhecimento bésico sobre elas,
pois € ele que, em muitos casos prestara o primeiro atendimento.
Complete as lacunas utilizando a sequéncia correta de palavras:

“As Osseas sdo as lesdes mais comuns dos 0ssos, engquanto as

e sdo as lesoes articulares mais comuns” (Franke, 2019

— adaptado).
a) Luxacdes — fraturas — distensdes.
b) DistensOes — fraturas — entorses.
¢) Rupturas — fraturas — luxacdes.
d) Fraturas — luxagdes — entorses.

e) Fraturas — rupturas — distensdes.

10
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17 — “A funcdo pedagdgica da Educacdo Fisica na escola € integrar e introduzir os alunos e alunas
no mundo da cultura fisica, formando o cidaddo que vai usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e
transformar as formas culturais de atividade fisica (o jogo, o esporte, a danga, a ginastica...)” (Betti,
1992 — adaptado).
Partindo desta ideia, ao desenvolver os conteldos em suas aulas, o professor de Educagéo Fisica
necessita ficar atento a:

a) Propor aos alunos e alunas atividades que desenvolvam a letargia, a indoléncia e a
deteriorizacéo da saude fisica e moral.

b) Priorizar exercicios que proporcionem o desenvolvimento das habilidades corporais
femininas, pois as meninas precisam estar preparadas e aptas para serem boas reprodutoras e
boas donas de casa.

c) Incluir em seu planejamento exercicios especificos para os meninos utilizando metodologias
diferenciadas afim de preparé-los para servir a Pétria.

d) Utilizar como metodologia a separacdo de meninos e meninas durante as aulas praticas, pois
0S meninos necessitam de exercicios especificos de forca e flexibilidade.

e) Planejar aulas que permitam que meninos e meninas participem e se desenvolvam em
conjunto.

18 — O profissional de Educacdo Fisica necessita possuir amplo conhecimento das modificacGes
bioldgicas que as atividades fisicas proporcionam aos seres humanos. E necessario que cada acéo,
cada estratégia realizadas possuam a intencionalidade de mudar a realidade do aluno para uma
situacdo melhor.

Neste contexto, é importante que o referido profissional tenha conhecimentos especificos de:

| — Anatomia.

Il — Fisiologia.

Il — Fitoterapia.

IV - Demagogia.
A partir do exposto, é correto o que se afirma em:

a) | e ll apenas.

b) 1 e Il apenas.

c) Il e 11l apenas.

d) Il e IV apenas.

e) LI elV.

11
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19-A é definida como a tomada de consciéncia da situacdo de seu

préprio corpo em um determinado espaco tendo relacdo com as coisas e as pessoas ao seu redor (De
Meus e Staes, 1984 — adaptado).
a) Flexibilidade.
b) Forca centrifuga.
c) Estruturacdo atemporal.
d) Estruturacéo espacial.
e) Estruturacéo ritmica.
20 — “No ambiente escolar a pratica da Educacdo Fisica, especialmente a pratica dos esportes como
elemento da cultura corporal deve valorizar atividades diversificadas ¢ inclusivas”.
Com base na afirmacédo acima, um professor de Educacdo Fisica, em suas aulas na escola, planejou
ensinar 0 handebol. Decidiu que iria iniciar seus ensinamentos utilizando-se de jogos pré-
desportivos e do jogo propriamente dito e posteriormente ensinaria os fundamentos técnicos bem
como algumas taticas do referido esporte. Este professor utilizou-se do método:
a) Parcial.
b) Global.
c) Metddico.
d) Analdgico.

e) Continental.

12



