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CARGO: EDUCACAO FISICA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

Devido a declaracdo de pandemia da Organizacdo Mundial de Salude datada de 30 de janeiro

de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana provocada pelo novo coronavirus (COVID-19),

serdo adotadas medidas de protecdo a infeccdo aos candidatos, fiscais de sala, corredor e

organizacao, de acordo com a Portaria SES n° 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades

de ensino que serdo utilizadas para a aplicacdo da prova.

E obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes do local da prova.

>

Durante a realizacdo da prova ndo sera permitido ao candidato, sob pena de exclusédo do
Processo Seletivo:

a) Qualquer espécie de consulta bibliogréafica, utilizacdo de livros, manuais ou anotacoes;

b) Comunicacao entre candidatos;

c) Uso de méquina calculadora;

d) Uso de reldgio de qualquer tipo;

e) Agendas eletronicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;

f) Uso de Oculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;

g) Perturbar de qualquer modo a execuc¢éo dos trabalhos;

Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartdo Resposta;

N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

O quadrado da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o quadrado. Exemplo:
o
8] D] [€]

Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local,

Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;

Os 03 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartbes-Resposta, cujas
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irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem
guardados os Cartdes-Resposta;

A Prova escrita tera inicio as 08h00min com término as 11h0Omin. A duracdo minima para
realizacdo da prova € de 30 (trinta) minutos, com tempo maximo de 03h00min (trés) horas. A
Prova sera composta por questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

O Caderno de Provas sera composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Lingua Portuguesa 04 (quatro)
Raciocinio Logico (matemaética) 03 (trés)
Conhecimentos Gerais e Atualidades 03 (trés)
Conhecimentos Especificos 10 (dez)
Total de Questdes 20 (vinte)

Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade de
questdes esté correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questfes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento valido para a correcdo das provas.

O preenchimento do Cartdo Resposta € de inteira responsabilidade do candidato e néo
serd substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVA!
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CADERNO DE PROVA
LINGUA PORTUGUESA

As questes de 01 e 02 dizem respeito ao Titulo de uma reportagem. Leia-0 atentamente antes de
respondé-las.

(Titulo da reportagem)

D Gt

Com falta de investimento nacional, farmacéuticas
estrangeiras lucram com remédios que saem da
biodiversidade brasileira

(Fonte adaptada: https://www.gl.com.br>Acesso em 19 de outubro de 2021)

01 — A particula “que” poderia ser corretamente substituida por:
a) “os quais”.
b) “os quais”.
C) “para os quais”.
d) “em que”.

e) “as quais”.

02 — A particula “que”, isoladamente, exerce funcdo sintatica de:
a) Sujeito.
b) Adjunto adverbial.
¢) Adjunto adnominal.
d) Complemento nominal.
e) Objeto direto.

03 — Assinale a alternativa em que o verbo “proceder” assume fungéo de verbo intransitivo:

a) “Tracavam em principio negras riscas sobre o corpo, a semelhanga do pelo do coati, de onde

procedeu o nome dessa arte da pintura guerreira”
b) “Convenceram-no de que s6 devemos praticar aquilo que os outros ja praticaram. [...]

exigiam que ele procedesse com o mesmo discernimento de que dispunham seus pais”
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c) “Entre o oficialato mesmo, ndo se conhece um que proceda de familia ilustre ou renomada,
eis que nenhum aristocrata aceitara farda na familia”

d) Encerrada a discussao, 0s participantes da assembleia procederam, entdo, a votacao.

e) “Esta Comissdao procedeu a uma investiga¢do dos laudos periciais produzidos a época do

acidente [...]”

04 — Ha erro de concordancia nominal na seguinte alternativa:
a) Em sua viagem, passou muitas horas admirando as magnificas montanhas e mares do sul.
b) Satisfeita com o0 a situacdo saiu da sala a secretaria e o seu auxiliar.
c) Encontramos o pértico e a antessala totalmente sujos pela poeira do desabamento do prédio
vizinho.
d) A empresa ocupava terceiro, quarto e quinto andar do edificio.

e) As novas ideias do grupo foram imediatamente rejeitadas pelo lider da excursao.

RACIOCINIO LOGICO (MATEMATICA)

05 — Considerando que a média das idades de cinco amigos é igual a 17 anos, analise a tabela abaixo

e, em seguida, assinale a alternativa que define corretamente a idade de Ernesto:

Nome Idade

Antbnio 15 anos

Bruno 20 anos
Carlos 17 anos
Davi 14 anos
Ernesto
a) 16 anos.
b) 17 anos.
¢) 18 anos.
d) 19 anos.
e) 20 anos.
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06 — Analise a circunferéncia a seguir:

(Dado: considere T = 3,14)

Assinale a alternativa que representa corretamente o seu perimetro:

a) 50,24 cm
b) 25,12 cm
c) 20,15cm
d) 16,14 cm
e) 12,56 cm

07 — Com base em um empréstimo a juros simples, analise:

Capital R$ 2.200,00

Tempo 2 anos

Juros 1,2% a.m.

Assinale a alternativa que define corretamente o montante do empréstimo acima:

a)R$ 2.833,60
b)R$ 2.746,40
C)R$ 2.260,20
d)R$ 1.580,50
e)R$ 633,50
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CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

08 — Durante a Segunda Guerra Mundial (1939-1945) o municipio de Arabuté foi nomeado como:

a) Maua.

b) Chapecd.
c) Pipoca.
d) Jacutinga.
e) Pirai.

09 — A religido predominante entre os cidaddaos do municipio de Arabuta é:
a) Luterana.
b) Catolica.
¢) Umbanda.
d) Judaica.

e) Islamica.

10 — No dia 15 de outubro, em comemoracédo ao dia do professor, o governador Carlos Moisés langou
um programa de acles para a valorizacdo deste profissional da educacdo. Entre as medidas esta
correta a aquela descrita na alternativa:

a) Aumento de 35% no piso salarial.

b) Bolsas de estudo para pés-graduacéo e de formacdo continuada.

c) Ampliacéo da rede estadual de ensino até o ano de 2030.

d) Ampliacéo das redes escolares de tempo integral.

e) Construcdo de um centro de pesquisas em licenciaturas em Floriandpolis.

CONHECIMENTQOS ESPECIFICOS
EDUCACAOQ FISICA

11 — O futebol, esporte que € considerado a paixdo nacional e, sem duvidas, o mais popular do

mundo, comecou a ser praticado:
a) Na Escocia.
b) Na Franca.
c) Nos Estados Unidos.
d) Na Argentina.
e) Na Inglaterra.
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12 — De acordo com a Base Nacional Comum Curricular — BNCC, campo e taco é a categoria que
relne as modalidades esportivas que se caracterizam por rebater a bola lancada pelo adversario o
mais longe possivel, para tentar percorrer o0 maior nimero de vezes as bases ou a maior distancia
possivel entre as bases, enquanto os defensores ndo recuperam o controle da bola, e, assim, somar
pontos. S&o esportes dessa modalidade:

a) Raquetebol, squash.

b) Pelota basca e badminton.

c) Criquete, softbol.

d) Peteca e beisebol.

e) Rugbi e raquetebol.

13 — De acordo com a BNCC, na unidade temética Ginasticas, sdo propostas praticas com formas de
organizacdo e significados muito diferentes, o que leva a necessidade de explicitar a classificacdo
adotada. O documento aponta as seguintes modalidades:
| — Ginastica geral.
Il — Ginésticas de condicionamento fisico.
Il — Ginasticas de conscientizacdo corporal.
Dos itens acima:
a) Apenas o item | esta correto.
b) Todos os itens estéo corretos.
c) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
d) Apenas os itens | e Il estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e 111 estdo corretos.

14 — A BNCC aponta que na unidade tematica Praticas corporais de aventura, exploram-se
expressdes e formas de experimentacdo corporal centradas, nas pericias e nas proezas provocadas
pelas situacdes de imprevisibilidade que se apresentam, quando o praticante interage com um
ambiente desafiador. N&o é modalidade inclusa nessa unidade temaética:

a) Marajoara.

b) Tirolesa.

c) Patins.

d) Arborismo.

e) Parkour.
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15 — Das dimens6es do ensino da Educacéo Fisica, apontadas pela BNCC, a construcao de valores:

a) Refere-se aos conhecimentos originados na observacao e na analise das proprias vivéncias
corporais e daquelas realizadas por outros.

b) Esté associada aos conceitos necessarios para entender as caracteristicas e o funcionamento
das praticas corporais (saber sobre).

c) Refere-se ao esclarecimento do processo de insercdo das praticas corporais no contexto
sociocultural, reunindo saberes que possibilitam compreender o lugar das préaticas corporais
no mundo.

d) Vincula-se aos conhecimentos originados em discussdes e vivéncias, no contexto da
tematizacdo das préaticas corporais.

e) Refere-se as atitudes/acdes e conhecimentos necessarios para os estudantes participarem de
forma confiante e autoral em decisbes e acOes orientadas a democratizar 0 acesso das
pessoas as praticas corporais, tomando como referéncia valores favoraveis a convivéncia

social.

16 — E a dimensdo do ensino da Educagdo Fisica que esta relacionada a temas que permitem aos
estudantes interpretar as manifestacGes da cultura corporal de movimento em relacdo as dimensdes
éticas e estéticas, a época e a sociedade que as gerou e as modificou, as razdes da sua producédo e
transformacéo e a vinculacdo local, nacional e global. Trata-se da:

a) Fruicdo.

b) Andlise.

c) Reflexdo sobre a acao.

d) Protagonismo comunitario.

e) Compreensao.

17 — Levando-se em consideracdo que (V) significa Verdadeiro e (F) significa Falso, sobre os
principios do treinamento esportivo, a sequéncia correta das proposi¢des acima é, respectivamente:
() De maneira prética, o treinador deve estar apto a compreender esses principios antes de
elaborar os programas, em longo prazo para a preparacdo dos atletas, principalmente, para os
jovens atletas.
() A Sobrecarga consiste em sobrecarregar o organismo do atleta, de maneira adequada,

mantendo-se a frequéncia, a intensidade, o volume e a duracdo do treinamento.
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() A sobrecarga deve ser individualizada e aplicada de forma decrescente ao longo do processo
de treinamento.

Q) V-F-F

by V-V-F

)V-V-V

dF-V-V

) F-F-V

18 — No treinamento fisico, para evitar a estagnacdo do desempenho, considerando que os estimulos
de treinamento causam um desequilibrio na homeostase e que os atletas buscam adaptar-se a esses
estimulos para produzir um ganho de desempenho por meio de uma adaptacdo positiva, pode-se
inferir que a auséncia de variagdes, nas cargas de treinamento, pode deixar de produzir adaptacdes
importantes para o desenvolvimento do aluno. Nesse sentido, a fim de se evitar essa estagnacdo, é
importante considerar o principio da:

a) Reversibilidade.

b) Gestdo motora.

c) Sobrecarga progressiva.

d) Inviabilidade.

e) Sobrecarga decrescente.

19 — Analise o trecho a seguir:

“No handebol, a ¢ uma linha de 15 cm de comprimento, marcada,

diretamente, a frente de cada baliza. Ela é paralela a linha de gol, a uma distancia de 4 metros
(medidos desde a face posterior da linha de gol até a face anterior da linha de 4 metros).”
Assinale a alternativa que completa a lacuna corretamente:
a) Linha central.
b) Linha de limitagéo do goleiro.
c) Linha de tiro livre.
d) Linha de substituicdo.

e) Linha média.

20 — A BNCC define esportes de precisdao como:
a) Conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar 0s resultados registrados, em

segundos, metros ou quilos.
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b) Modalidades nas quais o resultado da acdo motora comparado é a qualidade do movimento
segundo padrdes técnico-combinatdrios.

c) Modalidades que se caracterizam por comparar a capacidade de uma equipe introduzir ou
levar uma bola (ou outro objeto) a uma meta ou setor da quadra/ campo defendida pelos

adversarios.

d) Conjunto de modalidades que se caracterizam por arremessar/lan¢ar um objeto, procurando
acertar um alvo especifico.

e) Conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar a capacidade de uma equipe

introduzir ou levar uma bola (ou outro objeto) a uma meta ou setor da quadra.

10



