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TIPO DE PROVA: 01
CADERNO DE PROVA

CARGO: Professor de Educacdo Fisica

INSTRUCOES:

v Deixe sobre a carteira apenas o documento de
identificagdo e a caneta esferogrdfica de tinta preta
ou azul, feita de material transparente.

v’ Preencha o Cartdo Resposta, com as informagdes
solicitadas.

v Confira se sua prova é para o cargo ao qual se
inscreveu e se a mesma contém 20 questoes,
numeradas de 1 a 20. Caso contrdrio, informe
imediatamente ao fiscal de sala.

v' Ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores por
falha de impressdo e/ou total de questdes.

v' Para cada questdo existe apenas uma resposta
certa.

v' A resposta certa deve ser marcada no Cartdo
Resposta.

VOCE DEVE:
v" Conferir no seu cartdo resposta se o tipo de prova

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova
constante no caderno de prova que lhe foi entregue.

As provas de cada cargo serdo identificadas pelos
numeros 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do
candidato a conferencia do tipo de prova constante
no cartdo resposta e no caderno de prova.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o
Cartdo de Resposta: -

ATENCAO:

v

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas
diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo
da questdo.

E de responsabilidade do candidato o
preenchimento dos dados do Cartéo Resposta.

A prova terd duracdo de 02h30min, incluido neste
hordrio, o tempo para o preenchimento do Cartdo
Resposta.

A saida da sala sé poderd ocorrer apés decorridos
30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagdo das provas.

Anote aqui suas respostas para posterior conferéncia:
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Questodes de Conhecimento Especifico

01. Abaixo estao listados alguns principios, que deverao ser considerados, caso a cultura corporal do
movimento seja eleita norteadora do trabalho a ser realizado nas aulas de Educacdo Fisica. Contudo,
um deles esta errado. Assinale-o.

A) Proporcionalidade.

B) Nao exclusao.

C) Alteridade.

D) Equifinalidade.

02. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:

“Uma estratégia interessante para desenvolver ou refor¢ar é atribuir responsabilidades

aos alunos no planejamento, na implementagdo e na avaliagdo de um evento, como campeonato, gincana
ou festival, cujos regulamentos, regras e formas de premiagdo sejam definidos pelos jovens, que também
podem responsabilizar-se pela arbitragem, por providenciar e organizar o espago e os materiais. Além
disso, o professor deve estar disponivel para auxiliar os alunos, indicar leituras, sites ou providenciar o
suporte para que as atividades adquiram, de fato, significado contextual”.

A) A autorresponsabilidade.

B) Ainclusao.

C) Aigualdade.

D) A autonomia.

03. Abaixo esta a descrigdo de uma aula relacionada a uma abordagem pedagogica da Educacao Fisica
escolar. Leia e assinale a alternativa correspondente.
“O professor André dispde vdrios arcos no chdo. Pede aos alunos que formem duplas. Em seguida, os alunos
devem vir correndo e arremessar uma bola para o companheiro de dentro do arco com a mdo direita.
Depois, solicita aos alunos que arremessem a bola com a mdo esquerda, ainda com os dois pés dentro do
arco. Na mesma disposi¢do, os alunos sdo estimulados a arremessar a bola, com um dos pés dentro do arco
e outro fora, arremessando ora com a mdo direita, ora com a mdo esquerda”.

A) Construtivismo.

B) Psicomotricidade.

C) Sistémica.

D) Higienista.

04. Ao realizar um treinamento, respostas aos exercicios surgirao. Estas respostas sao classificadas de

acordo com o modo em que aparecem. As repostas lineares estdo descritas em:




A) Ocorrem com um ou varios periodos de exercicio, mas ndo melhoram mais.
B) Os ganhos sdo obtidos continuamente com o passar do tempo.
C) Os beneficios ocorrem rapidamente e se estabilizam em um platé.

D) Ocorrem apenas depois de semanas de treinamento.

05. E um exemplo de motricidade fina:
A) Correr.
B) Saltar.
C) Digitar.
D) Apanhar a bola.

06. A respeito da interdisciplinaridade ndo é correto afirmar que:

A) Ainterdisciplinaridade invalida os contornos especificos de cada disciplina.

B) E como a interagio entre duas ou mais disciplinas, que podem ir desde a simples comunicagio
de ideias até a integracdo reciproca dos conceitos fundamentais e da teoria do conhecimento, da
metodologia e dos dados da pesquisa.

C) Ela nao se confunde com polivaléncia e, portanto, ndo anula o conhecimento especifico nem o
papel de cada profissional.

D) Por exemplo, é possivel estabelecer diversas relacdes do tema sadde e atividade fisica pela
integracdo das areas de conhecimento em torno de um projeto interdisciplinar. A area de
Ciéncias podera subsidiar o conhecimento necessario a compreensdo do funcionamento do

corpo humano e no estabelecimento das relagdes entre alimentacdo e gasto energético.

07. Leia o trecho a seguir e assinale a alternativa correspondente.
“Localizado nos vasos sanguineos, vias aéreas e maioria dos drgdos da cavidade abdémino-pélvica. Agdo
involuntdria controlada pelo sistema nervoso auténomo”.

A) Musculo liso esquelético.

B) Musculo estriado esquelético.

C) Musculo estriado cardiaco.

D) Musculo liso.

08. A area de saque no voleibol mede:
A) Nove metros de comprimento.
B) Nove metros de largura.

C) Dezoito metros de comprimento.




D) Dezoito metros de largura.

09. Nao é um procedimento a ser adotado no tiro de meta no futebol:
A) O executante do tiro de meta podera realiza-lo com as maos.
B) A bola deve estar imo6vel e deve ser tocada de qualquer ponto da drea de meta por um jogador
da equipe defensora.
C) Abola estara em jogo assim que sair diretamente da area penal.
D) Os jogadores da equipe adversaria devem encontrar-se fora da area penal até que a bola entre

em jogo.

10. O jogo chamado “Bola na Torre” sera utilizado nas aulas de handebol para treinar, principalmente:
A) Tiro lateral.
B) Defesa baixa do goleiro.
C) Velocidade do drible.

D) Precisao do arremesso.

11. Os aros da cesta do basquetebol estdo a que altura do solo?
A) 2,24m.
B) 2,43m.
C) 3,05m.
D) 3,18m.

12. Ndo é uma regra correta da marcha atlética:

A) Aprogressdo de passos deve provocar uma manutencao continua do contato com o solo, ou seja,
o pé que avanga deve tocar o solo antes que o pé posterior deixe o terreno.

B) A saida ocorre nos mesmos moldes das provas de longa distancia, ou seja: saida alta e sob a voz
de comando: “as suas marcas” e tiro de largada.

C) A perna que avanca devera estar flexionada, do primeiro contato com o solo até a posicao ereta
vertical.

D) O competidor pode ser advertido por cada arbitro uma unica vez; quando, na opinido de trés

arbitros, o movimento nao se encaixar na definicdo da marcha, o atleta sera desqualificado.

Questoes de Lingua Portuguesa

INSTRUCAO: As questies de n° 13 a n° 17 dizem respeito ao Texto. Leia-o atentamente antes de respondé-

las.




(TEXTO)

Batimento cardiaco irregular pode aumentar
risco de deméncia, diz estudo

1 Pessoas com um tipo especifico de batimento
cardiaco irregular chamado fibrilacao atrial podem
experimentar um declinio mais rapido nas
habilidades de pensamento e memoria e ter um

5risco maior de deméncia do que aquelas sem
fibrilacdo atrial, de acordo com um estudo
publicado na edicdo da "Neurology", o jornal
meédico da Academia Americana de Neurologia.
Com fibrilagao atrial, uma forma de arritmia, o ritmo

10 normal do coracgéao esta fora de sincronia. Como
resultado, o sangue pode acumular-se no coracao,
possivelmente formando coagulos que podem ir
para o cérebro, causando um derrame. A boa
noticia do estudo é que as pessoas com fibrilacao

15 atrial que estavam tomando anticoagulantes eram
na verdade menos propensas a desenvolver
deméncia do que aquelas que nao tomavam.

{Fonte adaptada: hitps./g1.globo.com=acesso em 12 de outubro de 2018)

13. Sobre o Texto e seu contexto, analise:
I - Pessoas com fibrilagdo atrial podem ter um risco maior de deméncia;
Il - A fibrilagdo atrial é responsdvel por manter o ritmo do coragdo fora de sincronia;
Il - Quem é diagnosticado com fibrilagdo atrial pode sofrer derrames.
Dos itens acima:
A) Apenas o item | esta correto.
B) Apenas os itens I e Il estdo corretos.
C) Apenas os itens II e III estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

14. As aspas utilizadas na expressao “Neurology” (linha 7), via de regra, sdo para:
A) Salientar palavras de outras linguas - estrangeirismos - usadas dentro de um periodo.
B) Enfatizar um termo, uma palavra ou uma expressao dentro da estrutura oracional.
C) Isolar o discurso de um personagem em textos narrativos. Geralmente isso ocorre quando se
trata de discursos unicos, de pouca extensao.
D) Salientar girias, arcaismos e formas populares que fogem do nivel da fala usada pelo autor do

texto.
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15. “Com fibrilagdo atrial, uma forma de arritmia, o ritmo normal do coragdo estd fora de sincronia.”.
Acerca da regéncia verbal do verbo destacado, é correto afirmar que, no contexto em que esta inserido,
se trata de um:

A) Verbo de ligacao.

B) Verbo intransitivo.

C) Verbo transitivo direto.

D) Verbo transitivo indireto.

16. Analisando o periodo “A boa noticia do estudo é que as pessoas com fibrilagdo atrial..” (linhas 13 a
15), é correto afirmar que a particula “que” introduz uma:

A) Oracao subordinada substantiva subjetiva.

B) Oracado subordinada substantiva predicativa.

C) Oracao subordinada adverbial causal.

D) Oracao subordinada adjetiva restritiva.

17. Analisando o periodo “A boa noticia do estudo é que as pessoas com fibrilagdo atrial..” (linhas 13 a
15), é correto afirmar que a particula “que” exerce funcao morfolégica de:

A) Conjuncao integrante.

B) Pronome relativo.

C) Conjuncao concessiva.

D) Preposicao.

Questoes de Conhecimentos Gerais

18. Mesorregides sao subdivisdes dos estados que congregam diversos municipios de uma area
geografica com similaridades econ6micas e sociais. Foram criadas pelo IBGE e sao utilizadas para fins
estatisticos e de planejamento publico, nao constituindo, portanto, entidades politicas ou
administrativas. Sdo municipios da Mesorregido Serrana de Santa Catarina, exceto:

A) Lages.

B) Palhoga.

C) Urupema

D) Vargem.

19. De acordo com a Lei Organica do Municipio de Barra Bonita-SC, é de competéncia administrativa
comum do municipio, da Unido e do Estado, observada a lei complementar federal, o exercicio das

seguintes medidas, exceto:




A) Cuidar da saude e assisténcia publica, da protecdo e garantia das pessoas portadoras de
deficiéncia.

B) Proteger os documentos, as obras e outros bens de valor histérico, artistico e cultural, os
monumentos, as paisagens naturais notaveis e os sitios arqueoldgicos.

C) Subvencionar ou auxiliar de qualquer modo, com recursos pertencentes aos cofres publicos,
quer pela imprensa, radio, televisdo, servigos de alto-falante ou qualquer outro meio de
comunicacao, propaganda politico-partidaria ou fins estranhos a administracao.

D) Promover programas de construcao de moradias, a melhoria das condi¢des habitacionais e de

saneamento basico.

20. Leia com atengao:
I - Foi o primeiro presidente eleito apds o golpe militar;
Il - Era advogado e exerceu vdrios cargos politicos;
Il - Foi eleito presidente do Brasil em eleigcdo indireta. A sua eleicGo marcou o fim da ditadura
militar, contra o qual opd4s-se ativamente;
IV - Faleceu com 75 anos antes de tomar posse, em Sdo Paulo, em 21 de abril de 1985.
Os itens acima fazem referéncia a:
A) Joao Goulart.
B) Janio Quadros.
C) Tancredo Neves.

D) Paulo Maluf.




