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FISIOTERAPEUTA
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Leia atentamente as instrucéoes abaixo:
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Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferogrdfica de tinta preta ou
azul, feita de material transparente.

Conferir no seu cartdo resposta se o tipo de prova destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova
constante no caderno de prova que lhe foi entregue.

As provas de cada cargo serdo identificadas pelos nimeros 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do
candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de prova.

Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questées, numeradas
de 1 a 35. Caso contrdrio, informe imediatamente ao fiscal de sala.

Ndo serdo aceitas reclamagoes posteriores por falha de impressdo e/ou total de questées.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informagées solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa.

A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo de Resposta: -

As marcagoes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo da
questdo.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartédo Resposta.

A prova terd duragdo de 03h00min, incluido neste hordrio, o tempo para o preenchimento do Cartdo
Resposta.

A saida da sala sé poderd ocorrer apds decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagdo das provas.

Ndo é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

BOA PROVA!

Rascunho do gabarito:
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Questoes de Conhecimento Especifico

01. Sobre as indica¢des para iniciar a ventilagdo mecanica considere a alternativa incorreta:
A) Reanimacao devido a parada cardiorrespiratoria.
B) Hipoventilacdo e apneia: A elevagdo na PaCO: (com acidose respiratdria) indica que esta
ocorrendo hipoventilacao alveolar.
C) Insuficiéncia respiratoria devido a doenc¢a pulmonar intrinseca e hipoxemia.
D) Comando respiratério instavel como nos casos de Fraqueza muscular/Doencas
neuromusculares/Paralisia.

02. Dos parametros que podem indicar a necessidade de suporte ventilatério, considere a alternativa
que indique parametro correto:

A) PaCO2 (mmHg) maior que 35.

B) Capacidade Vital (mL/kg) maior que 65.

C) Pressao inspiratéria maxima (cmH20) maior que 140.

D) Espac¢o morto (%) maior que 25.

03. Sobre as modalidades ventilatérias convencionais, na ventilagio mandatéria continua:

A) Todos os ciclos ventilatérios sdo disparados e/ ou ciclados pelo ventilador.

B) O ventilador oferece ciclos mandatérios a uma frequéncia pré-determinada, porém permite que
ciclos espontaneos ocorram entre eles.

C) Osciclos ocorrem conforme o esfor¢o do paciente ultrapasse a sensibilidade. O volume corrente
obtido passa a depender também desse esforgo.

D) Existe aqui a combinacdo das ventilagdes mandatoérias sincronizadas com ventilacoes
espontaneas assistidas através de pressado inspiratdria pré-estabelecida.

04. O ventilador permite que o paciente ventile espontaneamente, porém fornece uma pressurizacao
continua tanto na inspiracao quanto na expiracao em qual dos modos ventilatérios a seguir:

A) Ventilacao com pressao de suporte.

B) Pressao positiva continua nas vias aéreas.

C) Modos de duplo controle.

D) Duplo controle com base na pressao controlada.

05. Sobre os beneficios terapéuticos esperados com a pratica do exercicio na agua responda verdadeiro
(V) ou falso (F) e assinale a alternativa que traz a sequéncia correta:
(__) - Durante a imersdo, a dgua exerce pressdo em todas as diregées sobre o corpo, favorecendo o débito
cardiaco, que é sensivel a diferengas de pressdo externa, e a circulagcdo sanguinea;
(__) - Avariagdo da pressdo hidrostdtica ao qual o individuo é submetido quando na posi¢cdo em pé, imersa
ao nivel do pescogo na piscina, resulta em alteragées na distribuigdo dos fluidos corporais. Em média, 700
ml de sangue circulam entre os membros e o térax e isso estimula os receptores de volume que por sua vez
provocam uma profunda diurese;
(__) - Durante a imersdo em dgua aquecida a temperatura acima do termo neutra (332C), pode ocorrer
uma transferéncia de calor ocasionando vasodilatacdo e aumento do fluxo sanguineo muscular.

A) V/V/F.




B) V/F/F.
C) F/V/V.
D) F/F/V.

06. Sobre os efeitos neuroldgicos associados aos exercicios na 4gua é incorreto afirmar:
A) Os efeitos da 4gua parecem influenciar os niveis de dor.
B) Haum efeito de relaxamento do tonus muscular, que pode ser devido a vasodilatacdo e aumento
da sobrecarga corporal.
C) Osefeitos daimersdo podem causar um extravasamento sensorial, dado pela temperatura, atrito
e pressao, o qual pode aumentar o limiar a ressentir dor durante os movimentos.
D) E benéfico nos casos de espasticidade ou tensdo muscular exacerbada.

07. Sobre o movimento de forga aquatica, considere o texto a seguir:
“Quando um membro segue em dire¢do a superficie da dgua, a forga da flutuagdo age de maneira crescente
e , mas na redugdo do brago de alavanca, se__ o tamanho do segmento (com ligeira
flexdo), onde o centro da flutuagdo se aproxima mais do pivé (eixo) e a distdncia for , entdo o
momento de flutuagdo é "
Assinale a alternativa quem preenche corretamente e respectivamente as lacunas do texto:

A) Maior/diminuirmos/menor/menor.

B) Maior/diminuirmos/maior/menor.

C) Menor/aumentarmos/menor/maior.

D) Menor/aumentarmos/menor/menor.

08. Ao realizar manobras de Flexdo do punho, Flexdo das segundas falanges dos dedos, Flexdo da falange
terminal do polegar e Abducado do polegar o fisioterapeuta esta realizando a avaliacdo do nervo:

A) Musculocutaneo.

B) Mediano.

C) Ulnar.

D) Radial.

09. Para realizar a avaliagcdao do nervo radial o fisioterapeuta realiza manobras do tipo:
A) Adugao e abdugdo dos dedos, Flexdo das ultimas falanges e Flexao do dedo minimo.
B) Abducao do polegar, Abdugdo do dedo minimo e Abducao do polegar.
C) Supinagdo do antebraco, Extensao e desvio ulnar da mao e Extensao do indicador.
D) Flexdo e supinacdao do antebrago, Elevacao lateral (abduc¢ao) do braco e Flexdo das falanges
distais.

10. Ao percutir os tenddes dos flexores no canal do carpo ou imediatamente acima, o fisioterapeuta esta
realizando a manobra de:

A) Hoffmann.

B) Troemner.

C) Bechterew.

D) Cullen.




11. Sobre o reflexo dos triceps sural ou aquileu é correto afirmar que é pesquisado em trés posicoes,
sendo elas:
I. Com o paciente de joelhos sobre uma cadeira e com os pés para fora do assento;

[I. Com o paciente sentado e as pernas pendentes, o tenddo do triceps sural é ligeiramente distendido
pela dorsiflexdo discreta do pé;

III. Com o paciente em dectibito dorsal e uma das pernas cruzadas sobre o joelho oposto, mantendo-se
o pé em posigdo de ligeira flexdo dorsal e apoiando-se a mdo do examinador na parte anterior da planta
do pé.
Dos itens acima:

A) Apenas ositens I e Il estao corretos.

B) Apenas os itens I e III estdo corretos.

C) Apenas os itens II e III estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

12. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
“Sobre a avaliagdo da coordenagdo motora, a consiste em executar uma flexdo do
antebrago contra resisténcia oposta pelo examinador, que bruscamente a relaxa.”

A) Prova index-nariz.

B) Prova dos movimentos alternados.

C) Prova calcanhar-joelho-crista da tibia.
D) Prova de Stewart-Holmes.

13. O ultrassom (US) é utilizado pela fisioterapia por seus efeitos fisiolégicos decorrentes tanto de sua
acdo mecanica como térmica. Nao estd associado a agdo mecanica do US:

A) Aumentar a permeabilidade celular.

B) Diminuir a resposta inflamatéria.

C) Reduzir a dor por meio do aumento da velocidade de condugao nas fibras nervosas.

D) Facilitar o processo de cicatriza¢ao dos tecidos moles.

14. Quanto ao uso da TENS em fisioterapia, sua agdo mais reconhecida € a:
A) Analgesia.
B) Facilitagdo cicatricial.
C) Vasodilatagdo periférica.
D) Diminuicao dos edemas linfaticas.

15. Sobre os desvios posturais mais comuns da coluna vertebral considere os itens a seguir:

L. - Esse desvio é localizado na regido lombar composta por cinco (5) vértebras que
apresenta uma curvatura mais acentuada a parte interna do corpo.
I1. - Localizado na regido cervical que consiste sete (7) vértebras, esse desvio apresenta

curva acentuada a frente.

I11. - esse desequilibrio consiste na diminui¢do da curvatura lombar, cervical, dorsal e
sacral. Consequentemente a sobrecarga maior em determinados pontos da coluna poderd ocasionar dores,
falta de equilibrio na postura, mobilidade.

Considere a alternativa que preenche corretamente as lacunas do texto:

A) I - Hiperlordose. II - Hipercifose. III - Escoliose.




B) I- Hiperlordose. Il - Hipercifose. Il - Costa Plana.
C) I- Hipercifose. Il - Hiperlordose. III - Escoliose.
D) I - Hipercifose. II - Hiperlordose. III - Costa Plana.

16. Sobre as alteragdes do joelho, considere a alternativa que define corretamente genovalgo:
A) Nao apresenta extensdo total no joelho, tendo certa limitacao apresentando a flexdao do mesmo.
B) Apresenta hiperextensao do joelho, curvatura acentuada para tras.
C) Quando o joelho apresenta leve curvatura a parte externa, conhecido também como pernas
curvas ou de cowboy.
D) Apresenta curvatura oposta ao genovaro, a curvatura é acentuada para o lado interno das pernas
fazendo com que os joelhos fiquem mais proximos um do outro.

17. A sobrecarga e ma distribuicdo de peso nas articulacdoes sao fatores responsaveis por alterarem
consideravelmente os arcos plantares com isso comprometendo a absor¢do de impacto e a mobilidade
dos mesmos. Sobre essas alteracdes, considera-se pé abduto quando:
A) O individuo é diagnosticado com esse desvio quando os pés sdo voltados para dentro, o halux
aproxima-se da linha medial e o calcaneo fica direcionado ligeiramente para fora.
B) Associado ao joelho genovalgo, essa deformidade apresenta queda medial do arco transversal e
o tendao calcaneo torna-se valgo.
C) E extremamente ao contrario do convergente o halux é direcionado para fora enquanto os
calcaneos sdo voltados para dentro.
D) Percebe-se que o arco do pé esta aumentado, por ser uma postura ainda desconhecida sobre sua
origem ela pode também ser provenientes de doencgas neurolégicas e paralisias.

18. Sobre as técnicas de massagem linfatica para os membros inferiores, a técnica de deslizamento
linfatico deve ser realizada:

A) No pé (regido anterior).

B) Na perna (regiao anterior).

C) Na panturrilha.

D) No joelho.

19. Sobre as categorias de técnicas de massagem, as manobras de compressdo consistem em técnicas
de:

A) Deslizamento e pressdo intermitente.

B) Compressao e amassamento.

C) Dedilhamento e tapotagem.

D) Deslizamento com pressdo profunda e deslizamento com pressao leve.

20. E correto afirmar que o musculo braquial insere-se:
A) Na tuberosidade da ulna.
B) No olécrano.
C) No processo estiloide do radio.
D) Narugosidade linear na metade do corpo do dmero na face medial.




Questoes de Lingua Portuguesa

21. Amorfologia esta agrupada em dez classes, denominadas classes de palavras ou classes gramaticais.
Ndo é uma delas:

A) Substantivo.

B) Procedéncia.

C) Artigo.

D) Numeral.

22.Nao deveria haver acento indicador de crase em qual dos casos abaixo?
A) Marcaram o encontro no restaurante para as 20h.
B) Saimos a noite.
C) No verdo, voltamos aquela praia.
D) Refere-se aquilo que aconteceu ontem na festa.

23. “Que lindas flores!”
O termo em destaque na frase acima exerce a fungao de:
A) Substantivo.
B) Advérbio.
C) Pronome.
D) Preposicao.

24. Em qual das alternativas a frase esta corretamente escrita?
A) Estava ansioso pela eminénssia da lisenssa.
B) Estava ansioso pela iminéncia da licenga.
C) Estava ancioso pela eminensia da licenca.
D) Estava ancioso pela iminénsia da licenga.

25. A semantica estuda:
A) Posicdo das palavras na frase.
B) Significado das palavras.
C) Divisao silabica.
D) Acentuagao.

26. Nao corresponde a sindnimos:
A) Amago - Cerne.
B) Esperto - Ardiloso.
C) Arroubo - Entusiasmo.
D) Belicoso - Dilapidado.

27. Assinale a alternativa incorreta. Tendo em vista a fungdo que exercem, as oragdes subordinadas
classificam-se em:

A) Subordinadas substantivas.

B) Subordinadas adjetivas.




C) Subordinadas remissivas.
D) Subordinadas adverbiais.

28. Assinale a alternativa incorreta. Segundo a Nomenclatura Gramatical Brasileira, os termos da oracao
podem ser:

A) Essenciais.

B) Integrantes.

C) Efémeros.

D) Acessorios.

29. Assinale a alternativa em que pelo menos uma das palavras esta corretamente escrita:
A) Mendingo - Cabelerero.
B) Degladiar - Previlégio.
C) Possue - Contribue.
D) Empecilho - Periquito.

30. As oragoes coordenadas subdividem-se em:
A) Simpaticas e Parassimpaticas.
B) Plenas e Parciais.
C) Assindéticas e Sindéticas.
D) Codncavas e Convexas.

Questoes de Conhecimentos Gerais

31.Segundo a Lei Organica de Barra Bonita - SC, é de competéncia administrativa comum do municipio,
da Unido e do Estado, observada a lei complementar federal, o exercicio das seguintes medidas:
. Impedir a evasdo, a destruigcdo e a descaracterizagdo de obras de arte e de outros bens de valor

historico, artistico ou cultural;

[I. Outorgar isengbdes e anistias fiscais, ou permitir a remissdo de dividas, sem interesse ptblico
justificado, sob a pena de nulidade do ato;

[Il. Combater as causas da pobreza e os fatores de marginalizagdo, promovendo a integragdo social
dos fatores desfavordaveis.
Dos itens acima:

A) Apenas os itens I e Il estdo corretos.

B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.

C) Apenas os itens I e Il estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

32. No Brasil, a caverna mais profunda fica no Amazonas com cerca de 670 metros de desnivel. Ela é
chamada de:

A) Abismo Verde.

B) Caverna do Diabo.

C) Abismo Guy Collet.

D) Toca da Onga.




33. 0 menor pais do mundo, em extensdo territorial, é o Vaticano, localizado no continente:
A) Africano.
B) Europeu.
C) Americano.
D) Asiatico.

34. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
“A Revolta da Vacina foi uma rebelido popular contra a , ocorrida no Rio de Janeiro, em
novembro de 1904.”

A) Vacina Anti- difteria.

B) Vacina Anti- poliomielite.

C) Vacina Anti-variola.

D) Vacina Anti- tétano.

35. Os Estados Unidos declarou em maio/2019 apoio oficial a entrada do Brasil na Organizagdo para a
Cooperagdo e o Desenvolvimento Econdmico (OCDE), de acordo com uma publicagdo do Itamaraty em
rede social que foi compartilhada também pela Embaixada dos EUA em Brasilia.
(Fonte adaptada: https://g1.globo.com/>acesso em 22 de maio de 2019)
Em relacdo a Organizacdo para a Cooperagdo e o Desenvolvimento Econdmico (OCDE), analise:
I. Constitui foro composto por 136 paises;

II. E dedicado a promogdo de padrdes convergentes em vdrios temas, como questdes econémicas,
financeiras, comerciais, sociais e ambientais;

[II. O MEC mantém parceria com a OCDE para a promogdo de politicas publicas voltadas a melhoria
da educacgdo.
Dos itens acima:

A) Apenas ositens I e Il estao corretos.

B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.

C) Apenas ositens I e Il estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.




