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Leia atentamente as instrucéoes abaixo:
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Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferogrdfica de tinta preta ou
azul, feita de material transparente.

Conferir no seu cartdo resposta se o tipo de prova destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova
constante no caderno de prova que lhe foi entregue.

As provas de cada cargo serdo identificadas pelos nimeros 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do
candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de prova.

Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questées, numeradas
de 1 a 35. Caso contrdrio, informe imediatamente ao fiscal de sala.

Ndo serdo aceitas reclamagoes posteriores por falha de impressdo e/ou total de questées.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informagées solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa.

A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo de Resposta: -

As marcagoes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo da
questdo.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartédo Resposta.

A prova terd duragdo de 03h00min, incluido neste hordrio, o tempo para o preenchimento do Cartdo
Resposta.

A saida da sala sé poderd ocorrer apds decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagdo das provas.

Ndo é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

BOA PROVA!

Rascunho do gabarito:
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Questoes de Conhecimento Especifico

01. Qual é a espécie de trigo indicada para o preparo de massas?

A) Triticum vulgares.
B) Triticum durum.

C) Triticum compactum.
D) Triticum moleum.

02. Qual a forma do iodo que é mais facilmente absorvida pelo estdbmago e pela parte superior do
intestino delgado?

A) lodato.

B) lodo organico.
C) lodo inorganico.
D) lodeto.

03. A Necessidade Média Estimada (Estimated Average Requirement - EAR) é utilizada para determinar

a(s):

A) Ingestao Adequada (Adequate Intake - Al).

B) Ingestdes Dietéticas de Referéncia (Dietary Reference Intakes — DRIs).

C) Ingestao Dietética Recomendada (Recommended Dietary Allowance - RDA).
D) Margem Superior Toleravel de Ingestao (Tolerable Upper Intake Level - UL).

04. Exemplo de alimento minimamente processado, de origem animal, conforme o Guia Alimentar para
a Populacgdo Brasileira (2014):

A) logurte sem adi¢cdo de agucar.
B) Sardinha enlatada.

C) Queijo.

D) Bebidas lacteas adogadas.

05. Atualmente, ha produtos industrializados com o propdsito de espessar, sem alterar o sabor dos
alimentos, para pacientes com disfagia. Um liquido espessado, que necessita de colher para consumo, é
comparado a qual exemplo de viscosidade?

A) Néctar.

B) Leite integral.
C) Pudim.

D) Mel.

06. Magnésio, sddio e calcio sdo exemplos de minerais que tem a excre¢ao aumentada pelo uso de:

A) Diuréticos de al¢a.

B) Diuréticos inibidores da enzima conversora de angiotensina.
C) Diuréticos tiazidicos.

D) Diuréticos poupadores de potassio.




07. Qual a faixa de distribuicao aceitavel de acido graxo linoleico para adolescentes, segundo as faixas
de distribuicdo aceitaveis de macronutrientes (Acceptable Macronutrients of Distribution Ranges -
AMDR)?

A) 0,5% a 3%.

B) 5% a 10%.

C) 8% a12%.

D) 10% a 15%.

08. Qual o valor diario de ingestdo dietética de referéncia de fibras alimentares para gestantes e
lactantes?

A) 40g e 45g, respectivamente.

B) 15ge 18g, respectivamente.

C) 28ge 29g, respectivamente.

D) 38g e 40g, respectivamente.

09. A verificacdo das concentragdes plasmaticas de proteinas é um método confiavel para avaliacao do
estado nutricional. Porém, uma das proteinas de fase aguda negativa é pouco sensivel as rapidas
varia¢des do estado nutricional. Assinale a alternativa que apresenta esta proteina:

A) Transferrina.

B) Albumina.

C) Proteina transportadora de retinol.

D) Pré-albumina.

10. Vitamina que devera ser suplementada, para criangas vegetarianas, a partir da introdugao da
alimentacao complementar:

A) Vitamina A.

B) Vitamina Bs.

C) Vitamina E.

D) Vitamina Bi2.

11. Qual a area minima de construgao prevista para um lactario em uma creche?
A) 0,20m?, para cada crianca entre 3 meses e 12 meses de idade.
B) 0,30m?, para cada crianga entre 6 meses e 12 meses de idade.
C) 0,40m?, para cada crianca entre 2 meses e 12 meses de idade.
D) 0,50m?, para cada crianga entre 12 meses e 24 meses de idade.

12. Temperatura recomendada para descongelamento de alimentos, sob refrigeracao:
A) Inferior a-10°C.
B) Inferior a 5°C.
C) Inferior a 8°C.
D) Inferior a 10°C.

13. Os cardapios destinados ao Programa Nacional de Alimenta¢do Escolar devem conter informacgdes
nutricionais de alguns micronutrientes, considerados como prioritarios pelo referido Programa.
Assinale a alternativa que apresenta um destes micronutrientes:




A) Vitamina D.
B) Selénio.

C) Fésforo.
D) Magnésio.

14. “Planta semiaquatica, cultivada em terrenos imidos ou em agua corrente. Tem folhas pequenas,
arredondadas, de coloragdo verde-escura, sem amargor”. A qual alimento refere-se esta descri¢ao?

A) Bertalha.

B) Couve-rabano.

C) Agriao.

D) Rucula.

15. Responsavel por ativar a bomba sddio-potassio ATPase das células musculares e hepaticas, em
resposta a uma refeicdo rica em potassio:

A) Insulina.

B) Aminoacidos.

C) Hepcina.

D) Sédio.

16. Qual a temperatura recomendada para armazenamento da amostra, de cada sessdo de preparacao
de nutricao enteral, para contraprova?

A) -5°Ca-1°C.

B) 0°Ca5°C.

C) 2°Ca8°C.

D) 5°Ca 10°C.

17. Sao elementos substantivos a serem trabalhados no processo de construcao do Distrito Sanitario,
exceto:

A) Praticas sanitdarias.

B) Estratégia de dimensao.

C) Processo de trabalho.

D) Territorio.

18. Qual o volume recomendado, para inicio da oferta de nutrigcao enteral, por infusdo continua ou em
bolo, de leite materno ou colostro para recém-nascidos pré-termo?

A) 5mla 10ml/kg/dia.

B) 15mla 25ml/kg/dia.

C) 20ml a 30ml/kg/dia.

D) 10ml a 20ml/kg/dia.

19. O consumo de alimentos ricos em vitamina A, entre criancas de 6 meses a 23 meses e 29 dias, é um
dos indicadores de consumo alimentar a ser avaliado na atenc¢ao basica, segundo o Ministério da Saude.
Assinale a alternativa que apresenta um dos alimentos que ndo é considerado para avaliacdo deste
nutriente, no referido indicador:

A) Figado bovino.




B) Manga.
C) Couve.
D) Espinafre.

20. Teor minimo de proteina esperado nas formulas infantis, a base de proteinas isoladas de soja ou de
uma mistura destas com proteinas do leite de vaca, para lactentes:

A) 3g/100kcal.

B) 1,5g/100kcal.

C) 2,25g/100Kkcal.

D) 1,8g/100kcal.

Questoes de Lingua Portuguesa

21. Amorfologia esta agrupada em dez classes, denominadas classes de palavras ou classes gramaticais.
Ndo é uma delas:

A) Substantivo.

B) Procedéncia.

C) Artigo.

D) Numeral.

22.Nao deveria haver acento indicador de crase em qual dos casos abaixo?
A) Marcaram o encontro no restaurante para as 20h.
B) Saimos a noite.
C) No verdo, voltamos aquela praia.
D) Refere-se aquilo que aconteceu ontem na festa.

23. “Que lindas flores!”
O termo em destaque na frase acima exerce a func¢ao de:
A) Substantivo.
B) Advérbio.
C) Pronome.
D) Preposicao.

24. Em qual das alternativas a frase esta corretamente escrita?
A) Estava ansioso pela eminénssia da lisenssa.
B) Estava ansioso pela iminéncia da licenga.
C) Estava ancioso pela eminensia da licenca.
D) Estava ancioso pela iminénsia da licenca.

25. A semantica estuda:
A) Posicdo das palavras na frase.
B) Significado das palavras.
C) Divisao silabica.
D) Acentuacdo.




26. Nao corresponde a sindnimos:
A) Amago - Cerne.
B) Esperto - Ardiloso.
C) Arroubo - Entusiasmo.
D) Belicoso - Dilapidado.

27. Assinale a alternativa incorreta. Tendo em vista a fungdo que exercem, as orac¢des subordinadas
classificam-se em:

A) Subordinadas substantivas.

B) Subordinadas adjetivas.

C) Subordinadas remissivas.

D) Subordinadas adverbiais.

28. Assinale a alternativa incorreta. Segundo a Nomenclatura Gramatical Brasileira, os termos da oracao
podem ser:

A) Essenciais.

B) Integrantes.

C) Efémeros.

D) Acessorios.

29. Assinale a alternativa em que pelo menos uma das palavras esta corretamente escrita:
A) Mendingo - Cabelerero.
B) Degladiar - Previlégio.
C) Possue - Contribue.
D) Empecilho - Periquito.

30. As oragdes coordenadas subdividem-se em:
A) Simpaticas e Parassimpaticas.
B) Plenas e Parciais.
C) Assindéticas e Sindéticas.
D) Coéncavas e Convexas.

Questoes de Conhecimentos Gerais

31.Segundo a Lei Organica de Barra Bonita - SC, é de competéncia administrativa comum do municipio,
da Unido e do Estado, observada a lei complementar federal, o exercicio das seguintes medidas:
. Impedir a evasdo, a destrui¢do e a descaracterizagdo de obras de arte e de outros bens de valor
historico, artistico ou cultural;
II. Outorgar isengdes e anistias fiscais, ou permitir a remissdo de dividas, sem interesse ptiblico
justificado, sob a pena de nulidade do ato;
IIl. Combater as causas da pobreza e os fatores de marginalizagdo, promovendo a integragdo social
dos fatores desfavordaveis.
Dos itens acima:




A) Apenas os itens I e III estdo corretos.
B) Apenas os itens II e III estao corretos.
C) Apenas ositens I e Il estdo corretos.
D) Todos os itens estdo corretos.

32. No Brasil, a caverna mais profunda fica no Amazonas com cerca de 670 metros de desnivel. Ela é
chamada de:

A) Abismo Verde.

B) Caverna do Diabo.

C) Abismo Guy Collet.

D) Toca da Onga.

33. 0 menor pais do mundo, em extensdo territorial, é o Vaticano, localizado no continente:
A) Africano.
B) Europeu.
C) Americano.
D) Asiatico.

34. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
“A Revolta da Vacina foi uma rebelido popular contra a , ocorrida no Rio de Janeiro, em
novembro de 1904.”

A) Vacina Anti- difteria.

B) Vacina Anti- poliomielite.

C) Vacina Anti-variola.

D) Vacina Anti- tétano.

35. Os Estados Unidos declarou em maio/2019 apoio oficial a entrada do Brasil na Organizagdo para a
Cooperagdo e o Desenvolvimento Econdmico (OCDE), de acordo com uma publicagdo do Itamaraty em
rede social que foi compartilhada também pela Embaixada dos EUA em Brasilia.
(Fonte adaptada: https://g1.globo.com/>acesso em 22 de maio de 2019)
Em relacdo a Organiza¢do para a Cooperacao e o Desenvolvimento Econémico (OCDE), analise:
I. Constitui foro composto por 136 paises;
1. E dedicado a promogdo de padrées convergentes em vdrios temas, como questdes econdmicas,
financeiras, comerciais, sociais e ambientais;
[II. O MEC mantém parceria com a OCDE para a promogdo de politicas publicas voltadas a melhoria
da educacgdo.
Dos itens acima:
A) Apenas os itens I e I estdo corretos.
B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.
C) Apenas ositens I e Il estdo corretos.
D) Todos os itens estdo corretos.




