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Estado de Santa Catarina 

Prefeitura de Itapiranga 

Edital de Processo Seletivo nº 01/2020  

______________________________________________

_____________________ 

 

CADERNO DE PROVAS 
 

Cargo Prova Tipo 

Professor de Educação Física 
(Bacharelado em Educação Física) 01 

 

 AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS. 

 

Leia atentamente as instruções abaixo: 

 
 O candidato deverá OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitárias de segurança à prevenção de 

contaminação e disseminação do COVID-19. 
 Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta preta ou azul, 

feita de material transparente. 
 Não será permitida qualquer consulta ou comunicação entre os candidatos. 
 Verifique se: 
 No seu cartão resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no 

caderno de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serão identificadas pelos números 1, 2, 3 e 
4 e é de responsabilidade do candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartão resposta e no 
caderno de prova.  

 Sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questões, numeradas de 1 à 20. 
Caso contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. Não serão aceitas reclamações posteriores por 
falha de impressão e/ou total de questões. 

 Preencha o Cartão Resposta, com as informações solicitadas. 
 Para cada questão existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartão 

Resposta. 
 Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartão Resposta: 
 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionará a anulação da 

questão.  
 É de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 
 A prova terá duração de 02h30min, incluído neste horário, o tempo para o preenchimento do Cartão 

Resposta. 
 A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 30 (trinta) minutos do início das provas. 
 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de 

aplicação das provas. 
 Não é permitido o uso do banheiro após entregar seu Cartão Resposta. 

Boa prova! 

______________________________________________________________________________ 
Rascunho do gabarito: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Questões de Conhecimento Especifico (14 questões) 
 

01. Observe a imagem abaixo e assinale a alternativa que indique, corretamente, a modalidade 

de atletismo apresentada: 

 

A) Arremesso de peso. 

B) Arremesso de disco. 

C) Lançamento de dardo. 

D) Lançamento de martelo. 

 

02. Sobre as corridas de meio fundo, é correto afirmar que as provas de 800 metros abrangem: 

A) Duas voltas na pista. 

B) Três voltas na pista. 

C) Quatro voltas na pista. 

D) Cinco voltas na pista. 

 

03. Leia o trecho a seguir: 

“No voleibol indoor, a zona de saque é uma área de ____________ de largura, situada após cada 

linha de fundo.” 

Assinale a alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do texto: 

A) 6 metros. 

B) 9 metros. 



 

 

 

Página 3 de 9 

 

C) 12 metros. 

D) 15 metros. 

04. De acordo com a CBF, Uma Exclusão Temporária é quando um jogador comete uma infração 

passível de advertência (cartão amarelo) e é punido com uma suspensão imediata, sendo 

impedido de participar dos minutos seguintes da partida. A filosofia por trás desta “punição 

imediata” é que ela pode ter uma influência positiva e imediata no comportamento do jogador 

infrator e, inclusive, na sua equipe. A Associação Nacional, Confederação ou a FIFA, deve 

aprovar (para a publicação do regulamento da competição) o protocolo da Exclusão Temporária 

de acordo com as seguintes diretrizes: 

I. A Exclusão Temporária se aplica a todos os jogadores (incluindo os goleiros); 

II. A Exclusão Temporária se aplica para as infrações puníveis com advertência (CA) 

cometidas por jogadores substitutos ou substituídos; 

III. O árbitro indicará a Exclusão Temporária ao mostrar o cartão amarelo e então apontar 

claramente, com ambos os braços, a área da Exclusão Temporária (geralmente a própria área 

técnica da equipe do jogador). 

Está correto o que se afirma em: 

A) I e II, apenas. 

B) I e III, apenas. 

C) II e III, apenas. 

D) I, II e III. 

 

05. Observe a imagem, abaixo, indicada pelo árbitro auxiliar, no futebol de campo, e assinale a 

alternativa que indique a infração cometida: 

 

A) Impedimento próximo ao árbitro assistente. 

B) Impedimento do lado oposto ao árbitro assistente. 
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C) Impedimento na zona central do campo. 

D) Impedimento na pequena área. 

06. No voleibol indoor, a posição 4 corresponde: 

A) Traseira central. 

B) Frente central. 

C) Traseira direita. 

D) Frente esquerda. 

 

07. Observe o esquema abaixo, considerando o jogo de basquetebol: 

 

A imagem representa a “Posição da mesa de controle e das cadeiras de substituição”.  Com base 

na imagem, é correto afirmar que: 

1 – Cronometrista; 

2 – Operador de 24 segundos; 

3 – Comissário, se presente; 

4 – Apontador; 

5 – Assistente do Apontador. 

Estão corretas as posições indicadas em: 

A) 1, 2 e 3. 

B) 2, 3 e 4. 

C) 3, 4 e 5. 

D) 1, 4 e 5. 

 

08. No basquetebol, corta-luz legal é quando o jogador que está bloqueando um adversário: 

A) Estava se movendo quando o contato ocorreu. 

B) Estava parado (dentro de seu cilindro) quando o contato ocorre. 

C) Não deu distância suficiente ao posicionar o bloqueio fora do campo de visão de um 

adversário parado quando o contato ocorreu. 
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D) Não respeitou os elementos de tempo e distância de um adversário em movimento, 

quando o contato ocorreu. 

09. Observe o sinal abaixo, executado pelo árbitro de basquetebol, e assinale a alternativa que 

indique sua explicação: 

 

A) Acionar o relógio. 

B) Parar o relógio por fim da partida. 

C) Cesta convertida – lance livre. 

D) Para o relógio por falta. 

 

10. Leia: 

“No instante do toque à bola, todo o corpo participa. O contato será sutil, com a parte interna dos 

dedos, com uma flexão dos punhos. Os braços e as pernas deverão se estender para provocar 

uma transferência do peso do corpo sobre a perna de trás para frente.” 
Fonte: https://profpaulojunior.santarosa.ifc.edu.br/wp-content/uploads/sites/20/2016/05/Apostila-Fundamentos-t%c3%a9cnicos-do-

voleibol.pdf 

 
Com relação ao fundamento do voleibol, “toque por cima”, qual das etapas o excerto descreve? 

A) Execução. 

B) Entrada. 

C) Término. 

D) Posicionamento. 

 

11. O movimento de dobra o pé ou dedos em direção à face plantar, quando se fica em pé na 

ponta dos dedos é denominado: 

A) Pronação. 

B) Dorsiflexão. 

C) Plantiflexão. 
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D) Dorsiextensão. 

 

12. Na execução da manchete, no voleibol, no movimento de ataque à bola: 

A) Os braços devem permanecer estendidos até o impacto da bola e as pernas estarão 

estendidas. 

B) As pernas devem estar como no toque, semiflexionadas, afastadas lateralmente em um 

distanciamento semelhante à largura dos ombros e um é, ligeiramente, à frente do outro. 

C) As pernas se estenderão, o peso do corpo é transferido para a perna da frente e os braços 

permanecem sem movimento, com a musculatura enrijecida. 

D) Todo o corpo participa. O contato será sutil, com a parte interna dos dedos, com uma 

flexão dos punhos. 

 

13. O primeiro objetivo de um time de basquetebol é converter as cestas na quadra do adversário. 

Um atleta agressivo deve tentar sempre representar perigo ao seu marcador. Para que ele 

cumpra este papel com maior desenvoltura, deve tomar a iniciativa de receber a bola em 

condições de arremessar, passar ou driblar. Esse processo é denominado de: 

A) Tripla ameaça. 

B) Ameaça armadora. 

C) Ameaça de ala. 

D) Ameaça ofensiva. 

 

14. No handebol, os arremessos especiais são aqueles executados no limite da área de gol (curta 

distância), exigem dos jogadores, qualidades físicas tais como: velocidade, agilidade, força, 

habilidade e flexibilidade. O arremesso tipo pivô é descrito como: 

A) Arremessos no salto. 

B) Arremessos giro e queda. 

C) Arremessos de 7 metros. 

D) Arremessos queda para o lado direito e esquerdo. 
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Questões de Legislação (03 questões) 
 

15. A Lei nº 13.146/15 prevê que a educação constitui direito da pessoa com deficiência, 

assegurados sistema educacional inclusivo em todos os níveis e aprendizado ao longo de toda a 

vida, de forma a alcançar o máximo desenvolvimento possível de seus talentos e habilidades 

físicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas características, interesses e necessidades 

de aprendizagem. Nos termos da referida Lei, nos processos seletivos para ingresso e 

permanência nos cursos oferecidos pelas instituições de ensino superior e de educação 

profissional e tecnológica, públicas e privadas, devem ser adotadas diversas medidas. Assinale a 

única alternativa que não corresponde a uma dessas medidas: 

A) Disponibilização de formulário de inscrição de exames com campos específicos para que o 

candidato com deficiência informe os recursos de acessibilidade e de tecnologia assistiva 

necessários para sua participação. 

B) Dilação de tempo, conforme demanda apresentada pelo candidato com deficiência, tanto 

na realização de exame para seleção quanto nas atividades acadêmicas, mediante prévia 

solicitação e comprovação da necessidade. 

C) Disponibilização de provas em formatos acessíveis que não atendam às necessidades 

específicas do candidato com deficiência. 

D) Tradução completa do edital e de suas retificações em Libras. 

 

16. Nos termos da Lei nº 9.394/96, é correto afirmar que a tarefa de baixar normas 

complementares para o seu sistema de ensino é de incumbência: 

A) Do Ministério Público. 

B) Da União. 

C) Dos Municípios. 

D) Dos Estados. 
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17. A Lei nº 13.005/14 prevê que as conferências nacionais de educação realizar-se-ão com 

intervalo de até: 

A) 4 (quatro) anos entre elas, com o objetivo de avaliar a execução deste PNE e subsidiar a 

elaboração do plano nacional de educação para o decênio subsequente. 

B) 3 (três) anos entre elas, com o objetivo de avaliar a execução deste PNE e subsidiar a 

elaboração do plano nacional de educação para o decênio subsequente. 

C) 6 (seis) anos entre elas, com o objetivo de avaliar a execução deste PNE e subsidiar a 

elaboração do plano nacional de educação para o decênio subsequente. 

D) 2 (dois) anos entre elas, com o objetivo de avaliar a execução deste PNE e subsidiar a 

elaboração do plano nacional de educação para o decênio subsequente. 

 

Questões de Conhecimentos Gerais (03 questões) 
 
18. No dia 30 de junho de 2020, o estado de Santa Catarina vivenciou a passagem de um ciclone 

extratropical que causou a morte de nove pessoas e deixou um rastro de destruição. O estado 

reúne características geográficas que favorecem este tipo de fenômeno climático, são elas: 

A) Sua posição geográfica ocasiona diversas instabilidades, decorrentes do encontro entre 

diferentes massas de ar, quentes e úmidas, da região Norte do Brasil, secas e frias da 

Argentina, e quente e úmida provenientes do oceano Atlântico. 

B) A dinâmica do relevo catarinense no qual se encontram a presença de áreas desérticas, 

que favorecem o processo de formação de tornados. 

C) O litoral catarinense está próximo à passagem da corrente de Humboldt, que ocasiona, 

regularmente, uma forte onda de frio e calor, cuja intensidade leva à formação de 

fenômenos climáticos intensos. 

D) Posicionado entre a bacia do prata e as florestas de coníferas paranaenses, o norte de 

Santa Catarina funciona como um bolsão de retenção de calor ou frio, cuja movimentação 

pode provocar fortes chuvas ou calor excessivo. 

 
19. Desde 1984 a cidade de Blumenau – Santa Catarina é palco da Oktoberfest. Um evento que 

para além da festa da cerveja envolve tradição, música, dança, gastronomia e folclore. A 

Oktoberfest mostra costumes e tradições trazidas para Santa Catarina por imigrantes de qual 

país? 

A) Inglaterra. 
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B) Rússia. 

C) Alemanha. 

D) Suíça. 

--20. Os Direitos Humanos são um marco positivo na história dos Direitos Individuais. Eles são 

compreendidos numa perspectiva integral e multidimensional, com distintas vertentes, nuances e 

desafios. Assinale a alternativa que corresponde um dos artigos propostos pela Assembleia Geral 

das Nações Unidas em 1948: 

A) Todo ser humano tem direito a ser reconhecido como pessoa perante a lei desde que porte 

algum documento de permissão vigente referendado por autoridades. 

B) Todo ser humano tem direito à liberdade de reunião e associação pacífica. Ninguém pode 

ser obrigado a fazer parte de uma associação. 

C) Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive com limitação das horas de 

trabalho em 12 horas por dia. 

D) Todo ser humano tem direito ao trabalho com condições razoáveis, favoráveis à proteção 

do empregador. 

 

 

 

 

 


