Estado de Santa Catarina @

Prefeitura de Mondai AMEOSC

Associagdo dos Municipios

Edital de Processo Seletivo n° 02/2020 do Extremo Oeste de

Santa Catarina

CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo

Professor de Educacao Fisica 0 1

(Licenciatura em Educacdao Fisica)

» AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrugoes abaixo:

AN

ARG S

<

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranga a prevengao de
contaminacao e disseminacao do COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul,
feita de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicagao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no
caderno de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serao identificadas pelos numeros 1, 2, 3 e
4 e é de responsabilidade do candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no
caderno de prova.

Sua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20.
Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores por
falha de impresséo e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacodes solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartao
Resposta.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartao Resposta: .

As marcagbes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagdo da
questao.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartéo
Resposta.

A saida da sala s6 podera ocorrer apds decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagéo das provas.

Nao é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartado Resposta.

Boa prova!

Rascunho do gabarito:
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Questoes de Conhecimento Especifico (14 questoes)

01. O mundo do futebol chorou, na quarta-feira, do dia 25/11/2020, a perda de Diego Armando
Maradona. O ex-jogador sofreu uma parada cardiorrespiratdria, na casa, em que se recuperava

de uma cirurgia na cabecga, na provincia de Tigre, ao norte da capital Buenos Aires, e morreu aos

60 anos.

A imagem, acima, mostra a comemoragao do jogador, pelo campeonato mundial, em 1986. A
vitoria da Argentina, nessa copa do Mundo FIFA, foi contra a selegao da:

A) ltalia.

B) Inglaterra.

C) Alemanha Ocidental.

D) Alemanha Oriental.

02. De acordo com a Revista Veja, a Fifa anunciou, na manha, desta quarta-feira, 25/11/2020, a
lista de candidatos aos prémios The Best de melhor do mundo em 2020. Sobre as indicagdes ao
prémio, leia as assertivas, abaixo:

I. Neymar, do PSG, é um dos 11 pré-selecionados ao troféu principal

Il. Alisson, do Liverpool, esta entre os seis concorrentes a melhor goleiro.

lll. O futebol brasileiro ainda é representado pelo Flamengo com a indicagdo do gol de
bicicleta marcado pelo uruguaio Giorgian de Arrascaeta diante do Ceara, pelo Brasileirao de
2019, ao Prémio Puskas de melhor gol da temporada.

Esta correto o que se afirma em:

A) lell, apenas.

B) I e lll, apenas.
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C) Il e lll, apenas.
D) Todos os itens.
03. Sobre as saidas, nas diversas modalidades de corridas, considere a alternativa incorreta:

A) Na saida curta, os dedos dos pés ficam separados pela distancia de 20 a 24 cm.

B) Na saida média, o pé dianteiro (de impulséo) fica na altura dos gastrocnémios da perna
traseira, (de apoio posterior).

C) Na saida longa, o joelho da perna traseira fica apoiado, proximo ao arco do pé de
impulsdo.

D) As saidas para as provas de velocidade e velocidade prolongada, usam-se uma forma
especial de saida, a chamada saida alta, que é feita com blocos de partida onde serve

para dar apoio aos pés para uma impulsao mais eficiente, no momento inicial da corrida.

04. Das capacidades fisicas fundamentais, considere a alternativa correta:

A) A velocidade é a capacidade da musculatura de se contrair rapidamente. Depende da
capacidade de reacdo, do tamanho do musculo, da viscosidade das fiboras mm e da
frequéncia de impulsos nervosos.

B) A resisténcia é a capacidade de exercer tensdo contra uma resisténcia nao é equiparavel
ao conceito da fisica por isso, em treinamento usa-se o termo capacidade de forga.

C) A forgca é a capacidade de utilizar, completamente, a extensdo do movimento em uma
articulacdo a chamada amplitude pendular.

D) A flexibilidade é a capacidade de executar um movimento, durante um longo tempo, sem

perda aparente da efetividade do movimento.

05. Das terminologias dos esforgos de corrida, a capacidade de resistir a fadiga, nos esforgos de
longa duracéo e de intensidade fraca. Estes esforgos efetuam-se em estado aerdbico, quer dizer,
em equilibrio de O, denomina-se:

A) Endurance.

B) Resisténcia integral.

C) Velocidade resistida.

D) Sprint.

06. Sado adaptacgdes fisiologicas produzidas pelo trabalho de resisténcia geral, exceto:
A) Multiplicagdo das hemoglobinas e mioglobinas.

B) Menor capilarizagao.
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C) Maior consumo de oxigénio.
D) Hipertrofia cardiaca: engrossamento das fibras musculares do miocardio.
07. No voleibol, a infragdo marcada quando um jogador é flagrado com qualquer parte do corpo
além da rede, na outra quadra denomina-se:
A) Falta.
B
C
D

)
) Conducéo.
) Invaséao.

)

Inversao.

08. A “deixadinha”, como fundamento do voleibol, pode ser conceituada como:
A) Jogada em que se da um leve toque na bola, procurando o espago vazio, na defesa
adversaria.
B) Tocar a bola com os bragos esticados e com as maos unidas.
C) Ataque feito no segundo toque, com intencéo de surpreender a defesa adversaria.

D) Bater com violéncia, mandando a bola no ch&o da quadra adversaria.

09. No handebol, a recepgao engloba técnicas aplicadas para reter a bola de forma correta nas
diferentes situacdes do jogo. Para o perfeito recebimento, as maos devem ir de encontro a bola.
Nao se enquadra como tipo de recep¢ao, no handebol:

A) Recepcgao da bola na altura do peito.

B

) Recepcgao da bola alta e lateralmente.
C) Recepcéao da bola com uma das maos.
)

D) Recepgao parabdlica.

10. O termo analise de jogo refere-se:

A) A preocupacdo com o processo de ensino da tatica nos esportes.

B) A um conjunto de informagdes sobre os fatores inerentes ao desenvolvimento da educagao
e do aprimoramento fisico e técnico-tatico, como também a outros fatores que
complementam o treinamento: preparagdo psicologica, alimentagdo, horas de sono,
estudos sobre os procedimentos metodoldgicos, dentre outros.

C) Ao estudo de competigcbes esportivas por meio da observagdao do comportamento de

atletas e equipes, tendo emergido como produto da especializagéo e aplicagao das areas
de conhecimento relacionadas ao esporte.
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D) A uma série de fatores, como ambiente diversificado, situagdes proporcionadas pelas
regras, delimitagdo do campo de jogo, técnicas possiveis, elaboragdo de taticas e
estratégias.

11. Sobre os tipos de arremessos, no handebol, considere as colunas, abaixo:

Tipos de arremesso Definicdes
Estando o jogador no maximo em altura de um salto, apos

X | Na corrida. I -
uma progressao, efetua o arremesso.

Arremessos executados, estando o jogador com os pés fixos

Y |De apoio. Il ~ - ~
no chao, normalmente utilizando as progressoes.

Sao os Arremessos executados, sem preocupagao com a

Z |Em suspensao 1] ~ . ,
progresséo e com qualquer pé de apoio.

Associando as colunas, de tipos de arremessos e suas definigdes, teremos:
A) X-I; Y-I1; W-IIL.

B) X-lI; Y-II; W-I.
C) X-I; Y-III; W-II.
D) X-11; Y-I; W-III.

12. Arremessos simples, no handebol, sdo aqueles realizados nos limites da linha de tiro livre,

média e longa distancia. Podem ser efetuados parados, e em movimento. E exemplo de
arremesso simples:

A) Arremessos no salto.
B) Arremessos com inclinacao lateral.
C) Arremessos giro e queda (pivo).

D) Arremessos com queda para o lado direito e esquerdo.

13. Com relagao ao tiro penal, no futebol de campo, todos os jogadores, fora o executante e o
goleiro, devem encontrar-se:
|. Atras da marca penal.
Il. Pelo menos, a 6,15 m da marca penal.
lll. Dentro do campo de jogo.

Esta correto o que se afirma em:
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A) |l e ll, apenas.
B) I e lll, apenas.

C) Il e lll, apenas.

D) I, Il elll.
14. As habilidades taticas constituem-se num fendmeno complexo. Sobre a abrangéncia das
habilidades taticas, as capacidades perceptivas estao relacionadas a visualizagao e interpretagao
das circunsténcias de jogo, com destaque para:

A) Distribuigdo e ocupagéo do espago.

B) Realizar as jogadas de maneira eficiente.

C) Dominio da técnica e a aptidao fisica.

D) Projeto tatico viavel para equipe naquele momento.

Questoes de Legislagao (03 questoées)

15. De acordo com a Lei Organica do Municipio de Mondai (SC), & correto afirmar que a
suplementacao da Legislagcdo Federal e Estadual no que couber é de competéncia:

A) Do Congresso Nacional.

B) Da Assembleia Legislativa.

C) Do Municipio.

D) Da Céamara dos Deputados.

16. Sobre as universidades, assinale a alternativa correta, de acordo com a Constituicido Federal
de 1988:

A) Nao gozam de autonomia didatico-cientifica.

B) Gozam de autonomia apenas financeira, mas nao patrimonial.

C) Obedecem ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséao.

D) Nao podem gerir a parte administrativa sem controle estadual.

17. Jodo Pedro, estudante de Direito da Universidade Alpha, estava em debate com seu colega
Caio apos a aula de Direito Constitucional, no que diz respeito as disposicdes da Constituicao
Federal de 1988 sobre a Educagao. Jodo Pedro sustentava que o acesso ao ensino obrigatorio e
gratuito é direito publico subjetivo. Caio, por outro lado, sustentava que o acesso ao ensino
obrigatério e gratuito é direito publico objetivo, nos termos da Constituicao Federal. Sobre o tema,

assinale a alternativa correta:
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A
B
C
D

) Jodo Pedro tem razao.

) Ambos tém razao.

) Ambos estdo equivocados.
)

Caio tem razao.

Questoes de Conhecimentos Gerais (03 questoes)

18. Recentemente, na Argentina, com o objetivo de financiar a luta contra a Covid-19 e aprovar
subsidios a pobreza e créditos a pequenas e médias empresas, entre outras ajudas sociais
urgentes o Congresso do pais converteu em lei a seguinte medida:

A) Uma taxa nacional a importagdes, cerca de 8% sob valores acima de Mil ddlares, que
deverao ser convertidos em ajuda financeira a pessoas de baixa renda.

B) Uma medida de obrigatoriedade de transposi¢cdo de renda de todos aqueles que recebem
acima de 20 mil pesos, que terdo convertidas, 1,8% de sua renda para ajuda financeira a
pessoas de baixa renda.

C) Um novo imposto sob transagdes bancarias, que serdo convertidos a pesquisas médicas e
acdes afirmativa, que incidirdo a transag¢des acima de 5 mil pesos.

D) Um imposto extraordinario aplicado as grandes fortunas de pelo menos 2% a ser cobrado

de pessoas com ativos que passem de 200 milhdes de pesos argentinos.

19. No inicio de dezembro de 2020 foi anunciada a descoberta de novas pinturas rupestres na
regido amazonica colombiana, com pelo menos 12,5 mil anos isolada num antigo territério das
Farc. Uma das possibilidades abertas por tal descoberta reside no fato:

A) Permite contestar a teoria de que o homem primitivo teria sua origem no continente
africano, pois a datacdo da pintura é anterior aos primeiros achados na Africa do Sul e
Etidpia, considerados os mais antigos.

B) Possibilita demonstrar um novo tronco evolutivo para o ser humano, tendo em vista a
especiagao ocorrida na deriva continental, os homens da era glacial tinham caracteristicas
qgue os eliminou do processo evolutivo.

C) Fornece indicios da vida humana Era Glacial, pois informam sobre espécies de animais e
vegetais entao existentes, como também sobre como seus habitantes se comunicavam e
seus rituais xamanicos.

D) Descreve habitos e costumes que questionam o fato dos primeiros homens terem sido
carnivoros, pois claramente o regime alimentar na regido era baseado em frutas e

derivados, conforme apresentam as figuras.
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20. Nos Estados Unidos, a instituicdo National Embryo Donation Center (NEDC) promove a
adocao de embrides, num processo semelhante a adog¢do, na qual os casais podem decidir se
desejam uma adocao de embrido "fechada" ou "aberta” permitindo alguma forma de contato com
a familia doadora. No ano de 2020, junto a um casal, tal instituicdo quebrou um recorde, com a
acao:

A) Estabeleceu o nascimento de um embrido congelado por 27 anos.

B) Completou mais de 200 mil nascimentos in vitro.

C) Recuperou embrides de corpos ja falecidos com éxito.

D) Realizou uma fertilizagdo com material genético de pais adotivos em embrides ja prontos.
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