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Inscricdo

E\lome do Candidato

I

Instrucdes

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esqueca
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impressao e
de numeragao, e se o0 curso corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Preencha os campos destinados a assinatura e ao niumero
de inscrigdo. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

2. O Unico documento valido para avaliagcdo da prova é a Folha de
Respostas e a Versao Definitiva da Prova Discursiva. Sé é permitido
0 uso de caneta esferografica transparente de cor azul ou preta para
o preenchimento da Folha de Respostas, que deve ser realizado da
seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcacéao da Folha de Respostas e a transcricao da Versao Definitiva
da Prova Discursiva. Apos 60 (sessenta) minutos do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagdo. Os 3 (trés) ultimos candidatos s6
poderao retirar-se da sala juntos.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas e a Versao Definitiva da Prova Discursiva devidamente
preenchidas e assinadas. Somente sera possivel levar o caderno
de questdes apds decorridas 4h (quatro) do inicio da prova, sendo
necessario, obrigatoriamente, devolver ao fiscal a Folha de Respostas
e a Versao Definitiva da Prova Discursiva.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site da
AOCP — www.aocp.com.br — no dia posterior a aplicagéo da prova.

6. Implicara na eliminacdo do candidato, caso, durante a realizagcao
das provas, qualquer equipamento eletrébnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinagdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminacéo do candidato. /

Atencao

O Caderno de questdes possui 1 (uma)
questdo discursiva e 40 (quarenta)

questdes objetivas, numeradas
sequencialmente, de acordo com o
exposto no quadro a seguir:

| Discursiva 01
MATERIA QUESTOES

| Lingua Portuguesa 01a10 |
| Informatica 11 a15 |
| Politica de Satide 16225 |
| Conhecimentos Especificos 26 a 40
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Questdo | 01 | 02 | 03 |( 04 | 05 | 06 || O7 || 08 | 09 | 10 | 11 || 12 || 13 | 14 | 15 | 16 | 17 || 18 | 19

Resp.

Questao | 21 | 22 | 23 |24 | 25 | 26 || 27 | 28 | 29 || 30 | 31 | 32 | 33 || 34 | 35 || 36 | 37 | 38 | 39

Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no
endereco eletrénico www.aocp.com.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




RASCUNHO - DISCURSIVA

1. A prova discursiva sera avaliada considerando-se os seguintes aspectos:

a) o conhecimento técnico-cientifico sobre a matéria;
b) o atendimento ao tema proposto na questéo;
c) a clareza de argumentagao/senso critico;
d) a utilizagdo adequada da Lingua Portuguesa.
2. O candidato tera sua prova discursiva avaliada com nota 0 (zero) em caso de:
a) nao atender ao conteldo avaliado e ao tema proposto, manuscrever em letra ilegivel ou grafar por outro
meio que nao o determinado neste Edital;
b) apresentar acentuada desestruturagdo na organizagao textual ou atentar contra o pudor;
c) redigir seu texto a lapis ou a tinta em cor diferente de azul ou preta;
d) nao apresentar as questoes redigidas na Folha da Versao Definitiva ou entregar em branco;
e) apresentar identificacdo, em local indevido, de qualquer natureza (nome parcial, nome completo, outro
nome qualquer, numero(s), letra(s), sinais, desenhos ou cédigos).
3. O candidato dispora de, no maximo, 15 (quinze) linhas para elaborar a resposta de cada questao
da prova discursiva, sendo desconsiderado para efeito de avaliagdo qualquer fragmento de texto que
for escrito fora do local apropriado ou que ultrapassar a extensao de 15 (quinze) linhas permitida
para a elaboragéao de seu texto.
QUESTAO[H]
Paciente do sexo masculino, 23 anos, procura atendimento na UBS, pois é usuario de crack ha 05 anos
e gostaria de tratamento para deixar as drogas. Qual é a fungdao da UBS neste caso e existe algum
servico de referéncia para este paciente?
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
1.
12.
13.
14.

-
o







LINGUA PORTUGUESA

Mulheres cuidam mais da saude do que homens

Segundo pesquisa, 71,2% dos entrevistados
pelo IBGE haviam se consultado com um médico
pelo menos uma vez no ultimo ano. Entre elas, o
indice foi de 78% - contra 63,9% deles.

As mulheres brasileiras vao mais ao médico
do que os homens. E o que mostra uma pesquisa
divulgada nesta terga-feira, realizada em conjunto
entre o Ministério da Saude e o IBGE. A publicagao
revelou que 71,2% dos entrevistados haviam se
consultado pelo menos uma vez nos 12 meses
anteriores a entrevista. Entre as mulheres, o indice
foi de 78%, contra 63,9% dos homens.

Elas também sao mais aplicadas nos cuidados
com os dentes: 47,3% das brasileiras disseram
terem ido ao dentista uma vez nos 12 meses
anteriores, ante 41,3% dos homens. A diferenga
também aparece na questdo da higiene bucal:
91,5% do publico feminino pesquisado respondeu
que escova os dentes duas vezes ao dia, ao passo
que a taxa foi de 86,5% no masculino.

A pesquisa também investigou o atendimento
nos servicos de saude, publico e privado. De
acordo com os resultados, 71% da populagao
brasileira procura estabelecimentos publicos de
saude para atendimento. Destes, 47,9% afirmaram
que utilizam as Unidades Basicas de Saude como
principal porta de entrada para atendimento no
Sistema Unico de Satude (SUS).

Além disso, o levantamento mostrou ainda que
os servigos publicos mais procurados depois das
Unidades Basicas de Saude sao os de emergéncia,
como as Unidades de Pronto Atendimento Publico
- com 11,3% da populagéo - e hospitais e servigos
especializados como ambulatérios, com 10,1%
da populagdo. Ja os consultérios e clinicas
particulares atraem 20,6% dos brasileiros e as
emergéncias privadas sao procuradas por 4,9%
deles.

A Pesquisa Nacional de Saude coletou
informagoes em 64 000 residéncias brasileiras em
1 600 municipios entre agosto de 2013 e fevereiro
de 2014.

(Com Estaddo Contetido) Adaptado de: < http://veja.abril.com.br/no-

ticia/saude/mulheres-cuidam-mais-da-saude-do-que-homens> Aces-
so em 06 jun. 2015.

QUESTAO]

Em relagao ao texto, assinale a alternativa
correta.

(A) Segundo pesquisa, embora as mulheres se
preocupem mais, de modo geral, com a saude,
os homens dedicam-se mais aos cuidados com
os dentes.

(B) Os homens vdo menos a consultérios médicos,
pois cuidam mais da saude no dia a dia.

(C) Enquanto a maioria das mulheres escova os
dentes duas vezes ao dia, os homens escovam
trés.

(D) Estudos revelam que as mulheres preocupam-
se mais que os homens, em relagdo a saude e
a higiene bucal.

(E) De acordo com a publicagdo, 100% dos
brasileiros foram ao médico nos ultimos 12
meses.

QUESTAO[H

Em relagdo ao atendimento nos servigos de
saude, é correto afirmar que

(A) a populagao brasileira procura mais a rede
privada de assisténcia a saude do que a publica.

(B) o estudo realizado mostrou que os servigos de
saude mais procurados sdo os de emergéncia.

(C) em relagcao a rede privada de assisténcia a
saude os servigos mais procurados sao 0s
ambulatoriais.

(D) aprocura pelos servigos de emergéncia na rede
privada é inexistente no Brasil.

(E) a pesquisa demonstrou que a maioria dos
brasileiros procura estabelecimentos publicos
de saude e os mais procurados sao as unidades
basicas de saude.

QUESTAO[H]

No excerto “As mulheres brasileiras véao
mais ao médico do que os homens.”, os
termos em destaque expressam

(A) alternancia.

(B) hipotese.

(C) comparagao.

(D) explicacao.

(E) oposigéao.

QUESTAO[Y

No excerto “[...] 71,2% dos entrevistados
haviam se consultado pelo menos uma vez
nos 12 meses anteriores a entrevista [...]”, o
acento grave foi utilizado

(A) inadequadamente, pois a palavra “anteriores”
esta no plural.

(B) para indicar a contragdo da preposi¢céo “a” com
o artigo “a”.

(C) para mostrar que o “a” € uma palavra tbnica.

(D) inadequadamente, pois o correto seria “ao”.

(E) paraindicar que a palavra tem timbre aberto.

Cargo: Técnico em Salde Pdblica - 200h
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QUESTAO[H QUESTAORT]

No excerto “Além disso, o levantamento Assinale a alternativa correta em relagao a
mostrou ainda que os servigcos publicos grafia das palavras.
[...]”, a expressdao em destaque pode ser capatas — capaz.
substituida, sem que haja mudancga de capaz — fregués.
sentido, por burguéz — embriagués.
(A)  por esse motivo. embriaguez — capatas.
(B) porisso. estupidez — freguéz.
(C) portanto.
(D) ademais.
(E) todavia.

moSoT>

INFORMATICA

QUESTAO[

Assinale a alternativa que apresenta um
sindbnimo para a palavra destacada em:
“A Pesquisa Nacional de Saude coletou

informacgodes [...]”. QUESTACKH
(A)  Reprimiu. Considerando o MS-WORD 2007 em sua
(B) Repeliu. instalagcdo padrdo, assinale a alternativa
(C) Recolheu. que apresenta o recurso que permite
(D)  Atribuiu. a visualizacdo de um “plano de fundo
(E) Expeliu. quadriculado”, que pode ser usado para

alinhar os objetos do documento.

QUESTAO[H

No excerto “Entre as mulheres, o _indice
foi de 78%, contra 63,9% dos homens.”, a
expressao em destaque exerce a funcao de

(A) sujeito.

(B) predicado.

(C) agente da passiva.

(D) objeto direto. (A)  Eixo X)Y.
(E)  objeto indireto. (B) Linhas de Grade.
(C) Quadricular.
(D) Matriz.
QUESTAO[H] (E) Riscar.
Em “A pesquisa também investigou o
atendimento nos servigos de saude [...]”, ha
um verbo QUESTACKH]
(A) de ligagao. Assinale a alternativa que apresenta um
(B) bitransitivo. tipo de meméria PRIMARIA existente nos
(C) intransitivo. Computadores Pessoais.
(D) transitivo direto. (A) SPICE.
(E) transitivo indireto. (B) TMEM.
(C) RAM.
(D) PLEX.
QUESTAO[N] (E) EXA.
No excerto “[...] 91,5% do publico feminino
pesquisado respondeu que escova os dentes
duas vezes ao dia[...]”, o termo em destaque
foi utilizado para introduzir uma oragao
(A) coordenada.
(B) subordinada adjetiva.
(C) subordinada objetiva direta.
(D) subordinada adverbial causal.
(E) subordinada adverbial explicativa.
Cargo: Técnico em Saude Pdblica - 200h
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QUESTAOKH POLITICA DE SAUDE
Considerando o MS-EXCEL 2007, versao
portugués, e a planilha a seguir, assinale a
alternativa que apresenta o valor correto que
sera exibido apos a execugdo da seguinte
formula: QUESTAOIN
Em relagdo as normas nacionais de
=B2*C1+B3 regulagido das agdes e servicos de saude,
— assinale a alternativa correta.
A B C D (A) A diregéo nacional do Sistema Unico da Saude
1 3 5 (SUS), compete gerir laboratérios publicos de
2 1 2 3 saude e hemocentros.
3 10 9 (B) As acbes e servigos de saude, executados pelo
4 Sistema Unico de Saude, seréo organizados de
forma regionalizada e hierarquizada em niveis

(A) O de complexidade crescente.

(B) 3. (C) O dever do Estado de garantir a satde substitui

(C) 5. e torna desnecessaria a atuacdo das empresas

(D) 10. e da sociedade.

(E) 15 (D) No nivel federal, o SUS podera organizar-se em
distritos, de forma a integrar e articular recursos,
técnicas e praticas voltadas para a cobertura

QUESTAOKH] - total das acdes de salde.

Considerando a Area de Trabalho do sistema (E) A articulagdo das politicas e programas de
operacional Windows XP, em sua instalagao salde, a cargo das comissdes intersetoriais,
padrao, assinale a alternativa correta. nao lhes institui competéncia sobre ciéncia e
(A) A hora atual do sistema € exibida na barra de tecnologia.
tarefas.
(B) O menu iniciar fica localizado no topo do
desktop. QUESTAORH
(C) O icone da Lixeira ndo pode ser visualizado. A Portaria n° 1.820/2009, do Ministério da
(D) O papel de parede ndo pode ser alterado por Saude, trata dos direitos dos usuarios da
uma imagem pessoal. saude. Referente a essa matéria, assinale a
(E) O canto superior direito exibe o fuso horario alternativa correta.
mundial. (A) As receitas e prescrigoes terapéuticas devem
conter resumo da histéria clinica, possiveis
diagndsticos, tratamento realizado, evolugéo e
QUESTAOKH identificacdo da unidade de saude que recebeu
Acerca dos termos utilizados na internet, a pessoa.
quando baixa-se um arquivo, realiza-se (B) E direito da pessoa ter atendimento adequado,

(A)  uma desfragmentacéo de disco. com qualidade e no tempo certo, o que

(B)  uma compactagéo em seu tamanho fisico. ndo implica na necessidade de garantia de

(C) uma compactagdo em seu tamanho légico. continuidade do tratamento.

(D) um UPLOAD. (C) Nas situagbes de urgéncia e emergéncia,

(E) um DOWNLOAD. 0 recebimento e tratamento do paciente
dependera da ordem de apresentacdo, a ser
analisada pelas centrais de regulagao.

(D) Osusuériosdasaudeterdooacesso aanestesia,
bem como a medicagdes e procedimentos que
possam aliviar a dor e o sofrimento.

(E) Oacesso asaude sera prestado exclusivamente
nos servigos de Atencao Basica integrados por
centros de saude, postos de salde, unidades
de saude da familia e unidades basicas de
saude ou similares mais proximos da casa do
paciente.

Cargo: Técnico em Saude Publica - 200h
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QUESTAORH]

QUESTAOH]

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

No tocante aos instrumentos de
democratizagcdo da gestdo e do controle da
saude, assinale a alternativa correta.

Os recursos do Fundo Nacional de Saude seréo
destinados, pelo menos setenta e cinco por
cento, aos Municipios, afetando-se o restante
aos Estados.

As Conferéncias de Saude e os Conselhos
de Saude terdo sua organizagdo e normas
de funcionamento definidas em regimento
estipulado pelo Ministério da Saude.

Os recursos do Fundo Nacional de Saude
alocados como cobertura das agdes e
servigos de saude a serem implementados
pelos Municipios, Estados e Distrito Federal
serao destinados tdo somente a cobertura de
assisténcia basica em saude e obstetricia.

A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada
quatro anos com a representacdo dos varios
segmentos sociais.

A representagdo dos usuarios nos Conselhos
de Saude e Conferéncias sera majoritaria e
preferencial em relagdo ao conjunto dos demais
segmentos.

QUESTAORF]

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Em relagdo as disposicoes da Lei
Complementar Municipal n° 558/2013, que
organiza a FUNDASUS, assinale a alternativa
correta.

Nao constitui competéncia da FUNDASUS
apoiar a execugdo de planos estratégicos de
acao desenvolvidos no ambito do Sistema
Unico de Saude.

Gerar conhecimento em pesquisas basicas,
clinicas e aplicadas no ambito de atuagédo do
Sistema Unico de Salde integra a competéncia
da FUNDASUS.

A FUNDASUS tem patrimbnio e receita
dependentes da Secretaria Municipal de Saude,
a quem cabera a sua gestdo orgamentaria e
financeira, e executara as diretrizes do Sistema
Unico de Saude.

O Conselho Fiscal da FUNDASUS sera
presidido pelo membro eleito pelos servidores
municipais da saude.

Compete a FUNDASUS atuar de formaintegrada
com a rede regional de saude, podendo firmar
convénios, contratos, pactos e atuar de forma
consorciada, independentemente de sua
compatibilidade com o contrato organizativo de
acao publica de saude, previsto no inciso Il, do
artigo 2°, do Decreto Federal n® 7.508/2011.

A Constituicao Federal estabelece a
organizagdo da saude, no ambito da
seguridade social. Em relagdo a tais
disposicoes, assinale a alternativa correta.
A Unigdo aplicara, anualmente, o minimo de
10% da receita corrente liquida do respectivo
exercicio financeiro em agbes e servigos
publicos de saude.

Os gestores locais do Sistema Unico de Saude
poderao admitir agentes comunitarios de saude
e agentes de combate as endemias por meio de
contratagao direta.

Compete ao Sistema Unico de Saude colaborar
na protecdo do meio ambiente, exceto o do
trabalho.

Ao Sistema Unico de Salde, compete executar
as agdes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador.

Esta excluido do escopo do SUS controlar e
fiscalizar procedimentos, produtos e substancias
de interesse para a saude.

QUESTAOH

(A)

(B)

Referente a legislagdo nacional de
organizagao dos servigos publicos de saude,
assinale a alternativa correta.

Constituirdao despesas com agdes e servigos
publicos de saude, para fins de apuracao
dos percentuais minimos de que ftrata
Lei Complementar n° 141/2012, aquelas
decorrentes de agdes de assisténcia social.
Quanto a movimentagao dos recursos da Uniao,
pode-se afirmar que os recursos destinados a
investimentos terdo sua programacao realizada
anualmente.

Constituirdao despesas com agdes e servigos
publicos de saude, para fins de apuracao
dos percentuais minimos de que trata a
Lei Complementar n° 141/2012, aquelas
decorrentes de pagamento de aposentadorias e
pensodes, desde que relativas aos servidores da
saude.

O rateio dos recursos dos Estados transferidos
aos Municipios para agbes e servigos publicos
de saude sera realizado segundo o critério de
area territorial e producgao local de riqueza.

O processo de planejamento e orgamento da
saude sera descendente e devera determinar
as necessidades de saude da populagdo em
cada regiao, com base no perfil epidemiolégico,
demografico e socioecondmico, para definir as
metas anuais de atengado integral a saude e
estimar os respectivos custos.

Cargo: Técnico em Satde Pdblica - 200h

Técnico de Enfermagem

AOCP

CONCURSO0S PUBLICOS



QUESTAOFY]

(A)

Em relagdo a organizacdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), o planejamento da
saude, a assisténcia a saude e a articulagao
interfederativa, assinale a alternativa correta.
O Conselho Municipal de Saude estabelecera
as diretrizes a serem observadas na
elaboragdo dos planos de saude, de acordo
com as caracteristicas epidemioldgicas e da
organizacéo de servicos nos entes federativos
e nas Regides de Saude.

Mapa da Saude é o espacgo geografico continuo
constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econdmicas e sociais e de redes de
comunicacao e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizacgao, o planejamento e a execugao de
agdes e servigos de saude.

A Uniao determinara as responsabilidades dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios em
relagéo ao rol de agbes e servigos constantes
da Relagdo Nacional de Agdes e Servigcos de
Saude.

Ao usuario, sera assegurada a continuidade
do cuidado em saude, em todas as suas
modalidades, nos servigos, hospitais e em
outras unidades integrantes da rede de atencéao
da respectiva regiao.

O acesso universal, igualitario e ordenado
as agdes e servigos de saude se restringe as
Portas de Entrada do SUS.

QUESTAOFH]

(A)

(B)

(C)

(D)

(E)

Acerca das disposicbes da Norma
Operacional da Assisténcia a Saude,
assinale a alternativa correta.

O Plano Diretor de Regionalizagdo devera ser
elaborado na perspectiva de garantir o acesso
restrito dos cidaddos residentes naquele
Municipio aos servigos necessarios a resolugéo
de seus problemas de saude.

As secretarias de saude dos municipios deverao
encaminhar ao Ministério da Saude uma versao
consolidada da Programacdo Pactuada e
Integrada, conforme definido em Portaria do
Ministério da Saude.

A garantia de acesso aos procedimentos de alta
complexidade € de responsabilidade solidaria
entre o Ministério da Saude e as Secretarias de
Saude dos municipios.

O Plano Diretor de Regionalizagdo devera ser
elaborado na perspectiva de garantir o acesso
dos cidadaos ao tratamento das intercorréncias
mais comuns na infancia.

A garantia do atendimento a populagéo
referenciada sera objeto de um Termo de
Compromisso para Garantia de Acesso a
ser assinado pelo Ministério da Saude e pela

Secretaria de Saude do Estado, quando o
municipio-sede de modulo ou municipio-polo
estiver em Gestao Plena.

QUESTAORY

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

No tocante as disposi¢cées da Constituicdo
Federal a respeito do Sistema Unico de
Saude, assinale a alternativa correta.

O Sistema Unico de Saude sera financiado
somente com recursos da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios, sendo
vedada a adogao de outras fontes.

As acoes e servigos publicos de saude integram
uma rede regionalizada e hierarquizada, néo
constituindo, porém, um sistema unico.

A lei dispora sobre as condi¢des e os requisitos
que facilitem a remocgdo de o6rgaos, tecidos e
substancias humanas para fins de transplante,
pesquisa e tratamento, bem como a coleta,
processamento e transfusdo de sangue e
seus derivados, sendo vedado todo tipo de
comercializagéo.

As instituicdes privadas nao poderao participar,
em nenhuma hipétese, do Sistema Unico de
Saude.

E vedada, sem excecao, a participagao direta ou
indireta de empresas ou capitais estrangeiros
na assisténcia a saude no pais.

QUESTAOFH

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Nos termos das disposicoes da Portaria
n° 399/2006-MS, que institui o Pacto pela
Saude, assinale a alternativa correta.

A acéo estratégica de Atencgéo Diferenciada na
Internacao visa valorizar o efeito favoravel do
ambiente familiar no processo de recuperagéo
de pacientes idosos e os beneficios adicionais
para o cidadao e o sistema de saude.

A elaboragéo da Politica Nacional de Promogéao
da Saude deve dar énfase na adogéo de habitos
saudaveis por parte da populagao brasileira.
Os Pactos pela Vida sao instancias de
pactuagao e deliberagéo para a realizagdo dos
pactos intraestaduais e a definicdo de modelos
organizacionais, a partir de diretrizes e normas
pactuadas na Comissao Intergestores Tripartite.
O Pacto pela Vida esta constituido por um
conjunto de compromissos sanitarios, expressos
em objetivos de processos e resultados e
derivados da analise da situagdo de saude do
pais e das prioridades definidas diretamente
pelo governo federal, para vincular os governos
estaduais e municipais.

Para efeitos do Pacto pela Vida, sera
considerada idosa a pessoa com 65 anos ou
mais.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS QUESTAOFX]
Durante orientagées as maes de criangas no
primeiro ano de vida, sobre as consultas de
rotina, o profissional de saude deve expor

que, de acordo com o Ministério da Saude,

QUESTAOR sdo preconizadas
A crioterapia é a aplicagdo terapéutica de (A) duas consultas de rotina no primeiro ano de
qualquer substancia que resulte em vida.
(A) perda de calor corporal, diminuindo a (B) uma consulta de rotina no primeiro ano de vida.
temperatura dos tecidos. (C) sete consultas de rotina no primeiro ano de
(B) aumento de calor corporal, diminuindo a vida.
espessura dos tecidos. (D) quatro consultas de rotina no primeiro ano de
(C) perda de amplitude corporal, diminuindo a vida.
rotacdo dos tecidos. (E) trés consultas de rotina no primeiro ano de vida.

(D) perda de pressdao corporal, diminuindo a
amplitude dos tecidos.

(E) aumento da densidade corporal, aumentando a
espessura dos tecidos.

QUESTAOHN]

A deficiéncia auditiva gera no idoso um
dos mais incapacitantes disturbios de
comunicacgao. Diante disto, durante o dialogo
com o paciente, o técnico de enfermagem
deve utilizar algumas medidas simples que
uma situagdo que confere imunidade ativa podem auxiliar na comunicagdo com as
a um individuo, ou seja, aquela obtida pela pessoas idosas, EXCETO
estimulacio da resposta imunolégica com a (A)  evitar ambientes ruidosos.
producao de anticorpos especificos? (B) evitar submeter as pessoas idosas a situagoes
(A) Passagem de anticorpos maternos por via constrangedoras quando elas n&o entenderem
transplacentaria. o que lhes foi dito.
(B) Administragcdo de vacinas que estimulam a (C) procurar falar de forma clara e pausada, e
resposta imunoldgica. aumentar o tom de voz somente se realmente

QUESTAOFH

Qual das alternativas a seguir apresenta

(C) Passagem de anticorpos maternos por for necessario.

intermédio da amamentacao. (D) utilizar termos técnicos para facilitar a
(D) Administragdo parenteral de soro heterélogo/ compreens&o.

homologo. (E) falar de frente, para que a pessoa idosa possa

(E) Administragéo parenteral de imunoglobulina de fazer a leitura labial.

origem humana.

QUESTAOH

Um paciente procurou o servigo de saude
com queixa de ulcera genital, possivelmente
oriunda de uma doenga sexualmente
transmissivel (DST). Qual das alternativas a
seguir condiz com este quadro?

Candidiase.

Cervicite.

Tricomoniase.

Infecgéo por clamidia.

QUESTAOF]

Na sala de vacinagao, é importante que todos
os procedimentos desenvolvidos promovam
a maxima seguranga, reduzindo o risco de
contaminagao dos individuos vacinados e
também da equipe de vacinagédo. Para tanto, é
necessario cumprir algumas especificidades
e condigcdes em relagdo ao ambiente e as
instalagdes, como:

LCIGICE

(A) sala com area minimo de 2 m2. Cancro mole.
(B) piso e paredes lisos, continuos e com frestas.
(C) bancada feita de material poroso para o preparo

dos insumos. QUESTAOEH]

(D)
(E)

tomada uUnica para todos os equipamentos
elétricos da sala de vacina.

equipamentos de refrigeragdo protegidos da
incidéncia de luz solar direta.

O servigco de saude que objetiva oferecer
acolhimento voluntario e cuidados
continuos para pessoas com necessidades
decorrentes de uso de crack, alcool e outras
drogas, acompanhadas pelos CAPS, em
situagcdo de vulnerabilidade social e/ou
familiar e que demandam acompanhamento
terapéutico e protetivo de carater transitoério
é denominado
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WASKSRE,

Unidade de Acolhimento.
Emergéncia Psiquiatrica.
Residéncia terapéutica.
Unidade Basica de Saude.
Hospital Psiquiatrico.

QUESTAOEH]

WACKSRE,

Os agentes biolégicos que afetam o homem,
os animais e as plantas sao distribuidos em
classes de risco. A classe de risco 1 (baixo
risco individual e para a comunidade) inclui
os agentes biolégicos conhecidos por
nao causarem doengas ao homem ou aos
animais adultos sadios, como

Virus Ebola.

Lactobacillus sp.

Bacillus anthracis.

Schistosoma mansoni.

Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

QUESTAOEH

Durante a realizagdo da prova do lago, que
devera ser realizada obrigatoriamente em
todos os casos suspeitos de dengue durante
o exame fisico, o profissional de saide NAO
deve

desenhar um quadrado de 2,5 cm de lado no
antebracgo da pessoa e verificar a PA.

calcular o valor médio da PA (PAS+PAD)/2.
insuflar o manguito até o valor médio e manter
por quinze minutos em um adulto.

concluir que a prova sera positiva se houver 20
ou mais petéquias em adultos.

concluir que a prova sera positiva se houver 10
ou mais petéquias em criangas.

QUESTAOEH

A
B
C
D
E

Py
~— — ~— ~— ~—

Um paciente que apresenta uma ulcera
causada por neuropatia periférica, em
decorréncia do alcoolismo, tem uma ulcera
do tipo neurotrdfica.

do tipo venosa.

do tipo arterial.

por presséo.

do tipo hipertensiva.

QUESTAOEHR

As ulceras podem ser classificadas em
relacdo a extensdao da parede tissular
envolvida em graus |, Il, Il e IV. Por exemplo,
no grau |, pode-se afirmar que ocorre

perda o6ssea e de tecidos conjuntivos e
sanguineos.

perda parcial de tecido envolvendo a epiderme
e a derme. A ulceragcdo é superficial e se
apresenta em forma de escoriagdo ou bolha.

(C)
(D)
(E)

comprometimento da epiderme, da derme e da
hipoderme (tecido subcutaneo).
comprometimento da epiderme, da derme, da
hipoderme e dos tecidos mais profundos.
comprometimento da epiderme. A pele se
encontra integra, mas apresenta sinais de
hiperemia, descoloragéo ou endurecimento.

QUESTAOEKX

(A)

(B)

(C)

(D)

(E)

A alimentagao saudavel e a atividade fisica
devem ser estimuladas pelos profissionais de
saude quanto a importancia na manutencgao
de um organismo saudavel e prevengao
da obesidade. Neste sentido, assinale a
alternativa correta.

Para facilitar o controle do peso, o ritmo
metabdlico pode ser favorecido pelo grupamento
das refeicdes.

A prética de atividade fisica regular combinada
com a alimentacao saudavel, além de preservar
a massa magra, aumenta o depdsito de gordura
visceral.

O grupo dos alimentos ricos em amido, fonte de
energia, devem ser consumidos com o propésito
de repor a energia gasta no desempenho das
atividades diarias. S&do exemplos deste grupo:
farelo de trigo, frutas, legumes e verduras.
Geralmente, os alimentos com maior densidade
energética equilibram a alimentacéo porque séo
menos caldricos e ricos em vitaminas, minerais,
fibras e agua.

Tao importante quanto a quantidade de calorias
€ a variedade dos alimentos que ingerimos.

QUESTAOEH]

(A)
(B)
()
(D)
(E)

Paciente do sexo feminino, 34 anos,
procurou a UBS. Durante o atendimento,
o técnico de enfermagem constatou que,
nos ultimos trés meses, a paciente tem
apresentado poliuria, polidipsia, polifagia e
relato de perda inexplicada de peso. Esses
elementos clinicos levantam a suspeita de
qual patologia?

Diabetes mellitus.

Hipertensao arterial.

Tuberculose.

Hanseniase.

Trombofilia.
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QUESTAOER]

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Ao orientar a pratica da atividade fisica a
pessoa com Hipertensao Arterial Sistémica
(HAS), o profissional de saude deve
estar atento a alguns aspectos. Qual das
alternativas a seguir apresenta uma situagao
em que NAO é recomendada a realizagio de
atividades fisicas intensas ou anaerdébias?
Individuos em que a pressao arterial sistélica
e/ou diastolica estiver superior a 160 ou 105
mmHG, respectivamente.

Individuos em que a pressao arterial sistélica
e/ou diastélica estiver superior a 140 ou 80
mmHG, respectivamente.

Individuos em que a pressao arterial sistélica
e/ou diastdlica estiver superior a 130 ou 80
mmHG, respectivamente.

Individuos em que a pressao arterial sistélica
e/ou diastélica estiver superior a 120 ou 80
mmHG, respectivamente.

Individuos em que a pressao arterial sistélica
e/ou diastdlica estiver superior a 110 ou 70
mmHG, respectivamente.

QUESTAORT]

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Os sintomas classicos da Tuberculose (TB)
pulmonar sao:

febre, pele e olhos amarelados, nausea e
voémito, mal-estar, desconforto abdominal, falta
de apetite, urina com cor de coca-cola e fezes
esbranquicadas.

dores abdominais fortes e continuas,
sangramento pelo nariz, boca e gengivas,
manchas vermelhas na pele e pulso rapido e
fraco.

tosse persistente por trés semanas ou mais,
produtiva ou ndo (com muco e eventualmente
sangue), febre vespertina, sudorese noturna e
emagrecimento.

intolerancia ao  calor, mudangas  no
funcionamento do intestino, com evacuagdes
frequentes, bocio (glandula tireoide visivelmente
aumentada) ou nédulos na tireoide.

sensagdao de formigamento, fisgadas ou
dorméncia nas extremidades, manchas brancas
ou avermelhadas, geralmente com perda da
sensibilidade ao calor, frio, dor e tato.
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