CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta)
questdes objetivas, vocé recebera do Fiscal de Sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estao corretos.

2. TEMPO

® (03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para marcagao da Folha de
Respostas da prova objetiva;

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMAGCOES GERAIS

® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta;

e \/erifique se seu caderno estd completo, sem repeticdo
de questdes ou falhas. Caso contrario, informe
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias;

® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscrigdo e documento
de identidade e leia atentamente as instru¢Ges para
preenchimento;

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo serd permitida a troca de
Folha de Respostas em caso de erro de marcag¢ao pelo
candidato;

Leia atentamente as instrugoes abaixo
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® Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul
ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé
escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacgdes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informacgdes relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o caderno de prova;

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida
e assinada ao Fiscal de Sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios , walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portdtil, receptores ou
gravadores) seja na sala de prova, sanitarios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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Pesquisa: 78% dos executivos veem relevancia
dos riscos climaticos para negécios

No Brasil, 78% dos executivos consideram os
riscos climaticos “relevantes” ou “muito
relevantes” para os seus negocios, segundo
pesquisa feita pelo Instituto Brasileiro de
Executivos de Financas (lbef), em parceria
com a PwC e obtida pelo CNN Brasil Business.

De acordo com o estudo, 41% das empresas
com um faturamento acima de R$ 5 bilhdes
consideram como muito relevantes as questoes
climaticas. J& em relacdo as empresas de
menor faturamento, até R$ 100 milhdes, 19%
fazem essa mesma classificacdo, enquanto
67% consideram como irrelevante.

A pesquisa também traz questionamentos
sobre a transparéncia na apuracgéo e divulgacéo
de informac0es financeiras e a padronizacao de
indicadores e relatorios de sustentabilidade.

Para 53% dos participantes, suas empresas ndo
possuem indicadores de sustentabilidade
claros e harménicos de acordo com padrdes
internacionais aceitos. Outros 9% néo
souberam responder, e 39% disseram possuir
tais ferramentas.

O estudo mostra ainda que 23% dos
participantes indicaram que as organizacgoes
possuem um processo maduro para a medicédo
das pautas socioambientais com indicadores e
metas claramente definidas.

Ja& as empresas que afirmam ter alguns
indicadores e metas, mas ainda em
desenvolvimento, somam 41%, enquanto 36%
responderam ndo possuir metas e indicadores
socioambientais definidos.

Ainda que exista esse percentual dos que
afirmam né&o adotar um processo maduro para
medicdo dos temas socioambientais, quase
75% dos participantes se percebem mais
avancados ou no mesmo estagio que 0s pares.

“Esse resultado indica que a percepcdo dos
CFOs é que o mercado ainda esta no inicio da
jornada de implementacdo de boas praticas
socioambientais”, avalia o estudo.

Por fim, 24% dos entrevistados indicaram que
a auséncia de um programa claramente
definido representa uma das principais
barreiras para que o0s temas ESG
(“Environment, Social & Governance” —
Ambiental, Social e Governanga, ou ASG no
portugués) sejam incorporados a estratégia das
organizagoes.

Outros 24% apontaram para a dificuldade em
concretizar o que o ESG representa para a
empresa como outra barreira para a realizacéo
das praticas.

QUESTAO 01

O titulo do texto aponta, em relacdo a tematica,
para um carater de preocupacao:

(A) consciente.

(B) neutra.

(C) procrastinadora.
(D) simplista.

(E) sofismatica.

QUESTAO 02

De acordo com as estratégias composicionais
do texto lido, pode-se afirmar que ele busca,
principalmente:

(A) defender a tese de que 0s empresarios, em
sua maioria, estdo buscando caminhos para a
sustentabilidade em primeiro lugar.

(B) alertar a populacdo de que é importante se
preocupar e fazer algo em prol da
sustentabilidade.

(C) apontar que a pesquisa realizada so
apresentou como tema 0S riscos para O0S
negocios dos empresarios em relacdo as
questdes climaticas.

(D) apresentar o resultado de um estudo,
realizado no meio empresarial, por intermédio
de dados concretos.

(E) destacar que todas as empresas envolvidas
Se preocupam com as pautas socioambientais e
apresentam indicadores e metas definidas para
minimizar os problemas relacionados a essas
questoes.

PEB Il — PROFESSOR DE EDUCAGAOQ FiSICA
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QUESTAO 03

Segundo o texto:

(A) as empresas com menor faturamento veem
pouca relevancia em relagdo as questBes
climaticas.

(B) as empresas com maior faturamento veem
bastante relevancia, em relacdo as questdes
climéticas.

(C) as empresas com maior faturamento
apresentam olhar diferente em relacdo as
questdes climaticas: uma parte considera
relevante; a outra, irrelevante.

(D) as empresas com menor faturamento veem
irrelevancia total em relacdo as questdes
climaticas.

(E) as empresas com maior faturamento veem
relevancia mediana em relacdo as questdes
climaticas.

QUESTAO 06

Um comentério correto sobre a virgula
presente no fragmento “Outros 9% nao
souberam responder, e 39% disseram possuir
tais ferramentas.” (4° paragrafo) encontra-se
em:

(A) O empego esta inadequado.
(B) Seu uso é facultativo.

(C) Atende a questdes de estilo.
(D) Sua ocorréncia é obrigatoria.

(E) O uso esta correto sé quando envolve
porcentagem.

QUESTAO 07

QUESTAO 04

A locucdo conjuntiva que inicia o 7° paragrafo
foi empregada com valor semantico de:

(A) temporalidade.
(B) finalidade.

(C) consequéncia.
(D) causa.

(E) concesséo.

O vocabulo “repatriar’ foi formado pelo
processo de:

(A) Prefixacao.
(B) Sufixacéo.
(C) Regresséo.
(D) Converséo.
(E) Parassintese.

QUESTAO 08

QUESTAO 05

Um verbo regular foi empregado, na opc¢éo:

(A) “No Brasil, 78% dos executivos
consideram os riscos climaticos (...)” (1°
paragrafo).

(B) “(..) A pesquisa também traz
questionamentos (...)” (3° paragrafo).

(C) “(...) Outros 9% ndo souberam (...)” (4°
paragrafo).

(D) “(...) e 39% disseram (...)” (4° paragrafo).

(E) “(...) que o mercado ainda esta no inicio da
jornada (...)” (8° paragrafo)

O emprego do acento grave indicativo de crase
esta correto, na alternativa:

(A) Compro tudo a vista desde muito tempo.
(B) Foi servido um bife a cavalo no almogo.
(C) Ele se referiu a uma heroina do cinema.
(D) Todos dirigiram seus olhares a ela na festa.

(E) O amor a qualquer animal deve ser
respeitado.

QUESTAO 09

Assinale a alternativa com vocébulo,
corretamente, grafado:

(A) Catequisar.
(B) Pretensioso.
(C) Asintoso.
(D) Sisudés.
(E) Improvizar.

PEB Il — PROFESSOR DE EDUCAGAOQ FiSICA
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QUESTAO 10

Em relacdo a acentuacéo gréfica, o vocabulo
que esta de acordo com as normas gramaticais
encontra-se na opcao:

(A) Xiita.
(B) Asssembléia.
(C) Destrdier.

QUESTAO 13

(D) Enjbo.
(E) Reléem.
MATEMATICA E RACIOCINIO
LOGICO
QUESTAO 11

No auditorio da universidade, ha docentes e
discentes, num total de 84 pessoas. Se a razéo
entre 0 numero de docentes e 0 nimero de
discentes € de %, entdo o niUmero de discentes
supera 0 numero de docentes em

(A) 12 unidades.
(B) 10 unidades.
(C) 8 unidades.
(D) 6 unidades.
(E) 4 unidades.

QUESTAO 14

Um capital de R$3.750,00 foi aplicado, no
regime de capitalizacdo simples, a taxa
quadrimestral de 3%. Para que seja obtido um
montante de R$4.762,50, o prazo dessa
operacdo devera ser de

(A) 3 anos.
(B) 5 anos.
(C) 7 anos.
(D) 9 anos.
(E) 11 anos.

3,7 miligramas correspondem a:
(A) 0,0037 g

(B) 0,00037 hg

(C) 0,000037 kg

(D) 0,37 dag

(E) 0,037 cg

QUESTAO 15

QUESTAO 12

Alda tem R$300,00 para comprar rosas, em
trés floriculturas. No estabelecimento X, as
rosas sdo 80,00 e ha& apenas duas dizias
disponiveis. No estabelecimento Y, as rosas
sdo vendidas, em pares, cada par custa
R$15,20 e ha dez pares disponiveis. No
estabelecimento Z, as rosas sdo vendidas,
separadamente, cada rosa custa R$6,40 e ha
vinte e cinco unidades disponiveis. O maior
namero de rosas que Alda pode comprar nos
estabelecimentos X, Y e Z utilizando, no
méaximo R$300,00, é igual a

(A) 41,
(B) 42.
(C) 43.
(D) 44.
(E) 45.

Um capital de R$7.500,00 esteve aplicado a
juros compostos a taxa de 6%, ao més. Apos
um periodo de dois meses, 0s juros obtidos
dessa operacéo era de:

(A) R$1.125,00
(B) R$927,00
(C) R$749,00
(D) R$845,00
(E) R$1.001,00

QUESTAO 16

Na proporcdo — = - calcule e t
proporcio = = —, s et

respectivamente, sabendo-se que s+t =
1880.

(A) 687 e 1193
(B) 815 ¢ 1065
(C) 799 e 1081
(D) 537 e 1343
(E) 441 e 1439
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QUESTAO 17

Uma costureira dispde de tecidos, nas cores
preto e branco, no total de 100 metros. Apds
utilizar 25 metros de tecido preto e 5 metros de
tecido branco, a quantidade restante de tecido
das duas cores ficaram a mesma. A quantidade
de tecido restante da cor branco é

(A) 30 m,
(B) 45 m.
(C) 40 m.
(D) 50 m.
(E) 35 m.

QUESTAO 20

1,9 metros equivalem a:

(A) 0,019 km
(B) 1,9dm
(C) 190 mm
(D) 1900 cm
(E) 0,19 dam

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 21

QUESTAO 18

Em um box de treinamento integrado, Abigail
percorre, em média, 600 metros a cada 12
minutos. Mantendo o ritmo, em 1h 09min
caminhando, ininterruptamente, ela ira
percorrer, em média, um total de:

(A) 2,9 km,
(B) 4,15 km.
(C) 5,0 km.
(D) 3,45 km.
(E) 6,0 km.

QUESTAO 19

No processo seletivo para mediador de aluno
foram disponibilizadas 24 vagas. Se
inscreveram para as vagas 960 candidatos. A
razdo entre 0 nimero de vagas e 0 nimero de
candidatos inscritos para esse processo seletivo
é de

(A) 1/96

(B) 1/40

(©) 1/5

(D) 1/48

(E) 1/10

Dentro das atividades privativas do curso, €
corretor afirmar que séo atribui¢des exclusivas
de um profissional de Educacéo Fisica:

(A) Indicar e executar intervencao cirlrgica e
prescricdo dos cuidados médicos pré e pés-
operatorios.

(B) Planejar, organizar, coordenar, executar e
avaliar servicos de enfermagem.

(C) Realizar treinamentos especializados,
participar de equipes multidisciplinares e
interdisciplinares e elaborar informes técnicos,
cientificos e pedagogicos, todos nas areas de
atividades fisicas, desportivas ou similares.

(D) Planejar, organizar, supervisionar e avaliar
servigos de alimentacdo e nutrigdo.

(E) Praticar todos as atividades pertinentes a
odontologia decorrentes de conhecimentos
adquiridos em curso regular ou em cursos de
p6s-graduacao.

QUESTAO 22

Como se chama o documento de referéncia
para os profissionais de Educacdo Fisica, que
trata dos principios e diretrizes para o exercicio
da profissdo, dos direitos e deveres dos
beneficiarios das acBes e dos destinatarios das
intervencdes?

(A) Determinacdo de conduta do profissional
de Educacdo Fisica.

(B) Estatuto do Profissional de Educacgao
Fisica.

(C) Lei do Exercicio Profissional.

(D)Codigo de Etica do Profissional de
Educacéo Fisica.

(E) Decreto do Conselho Federal, CONFEF.

PEB Il — PROFESSOR DE EDUCAGAOQ FiSICA
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QUESTAO 23

Os movimentos articulares sdo realizados por
meio das acGes musculares e, geralmente,
envolvem um conjunto de musculos, que
atuam como agonistas primarios e auxiliares.
Além disso, um mesmo musculo pode atuar em
diferentes movimentos. Um exemplo € o
latissimo do dorso, que, além de promover a
extensdao do ombro, também contribui para a
rotacdo medial da articulacdo glenoumeral,
que pode ser auxiliada pelo:

(A) Redondo menor
(B) Redondo maior
(C) Supraespinhal
(D) subescapular
(E) infraespinhal

QUESTAO 26

QUESTAO 24

O musculo , além de
promover a flexdo do joelho como no exercicio
de mesa flexora, auxilia na extensdo do
quadril, por exemplo, durante um salto
horizontal. Qual das opgdes, abaixo, é correta?

(A) Biceps femoral.

(B) Tensor da fascia lata.
(C) Sartorio

(D) lliopsoas

(E) Gracil

No processo de investigacdo do movimento em
Biomecanica, busca-se a definicdo de um
método para a orientagdo da andlise
experimental, procedimento que pode
envolver uma técnica ou um conjunto delas,
permitindo o esclarecimento de problemas, na
estrutura da investigacdo. Por exemplo, a
medicdo dos movimentos e posturas dos gestos
desportivos realizados pelos atletas, por meio
de imagens, registro de trajetorias, decurso de
tempo, determinagdo de curvas de velocidade
e de aceleracdo, entre outras variaveis
derivadas, é um desses métodos, conhecido
como:

(A) Antropometria

(B) Cinemetria

(C) Dinanometria

(D) Termometria

(E) Eletroneuromiografia

QUESTAO 27

QUESTAO 25

Em posicdo unipodal apoiando o membro
inferior esquerdo, no chdo, o aluno apresentou
um abaixamento da pelve direita (lado direito).
Essa avaliacdo indica a necessidade de se
fortalecer:

(A) Quadrado lombar do lado direito.
(B) Sartdrio do lado esquerdo

(C) Glateo médio do lado esquerdo
(D) Hliaco esquerdo

(E) Grécil do lado direito

Os masculos, tendBes e ligamentos possuem
propriedades teciduais que influenciam a
mobilidade articular. Essas propriedades irdo
determinar a elasticidade, rigidez e
plasticidade de cada componente. A respeito
dessas caracteristicas, analise as afirmativas a
sequir:

I. A elasticidade refere-se a capacidade de um
material de mudar de forma sob forca externa
e de resistir, internamente, retornando, assim,
a sua forma anterior.

I1. A plasticidade se refere a resisténcia que um
objeto ou estrutura apresenta para se deformar.

[11. Os componentes elésticos sdo encontrados
apenas nas estruturas que apresentam a
capacidade de se alongarem.

E correto afirmar:

(A) Apenas a | é correta
(B) Apenas a Il é correta
(C) Apenas a lll é correta
(D) Apenas a Il € incorreta
(E) Apenas a | é incorreta

PEB Il — PROFESSOR DE EDUCAGAOQ FiSICA
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QUESTAO 28

A educacdo especial, assegurada por diferentes
bases legais, busca atender ao principio da
inclusdo e adequar-se a diversidade dos
estudantes. Nesse sentido, 0s sujeitos a quem a
educacéo especial direciona-se séo:

I. Pessoas com deficiéncias intelectuais ou
fisicas.

I1. Pessoas com transtornos de aprendizagem.
I11. Pessoas com doencas cronicas.

IV. Pessoas com altas habilidades /
superdotacao.

Esta correto, apenas, o que se afirma em:
(A)lell

B) 1, eIV

©)nelv

(D)lelV

(BE) I, el

QUESTAO 30

QUESTAO 29

A prética de atividades fisicas é considerada,
extremamente, benéfica para pessoas com
deficiéncia. Sobre essa tematica, analise as
seguintes afirmacdes:

I. As atividades fisicas sdo importantes, uma
vez que criam uma possibilidade diferente de
contato do sujeito com deficiéncia com o
mundo e as pessoas em seu redor.

Il. Atividades fisicas coletivas, como o0s
esportes de invasdo, podem ser uma estratégia
interessante para a recreacdo de pessoas com
deficiéncia, uma vez que elas estdo aquém das
regras do jogo.

111. E interessante aprimorar a aptid3o fisica de
pessoas com deficiéncia, melhorando, assim,
sua saude.

IV. Apenas as atividades aquaticas trazem
resultados positivos para a salde de pessoas
com deficiéncia.

Esta correto. apenas, o que se afirma em:

(A) lelll
(B)lell

©C)lelv
(D) Ilelll
(E)llelV

As aulas de Educacdo Fisica, na escola,
diferem sobremaneira do formato das aulas dos
demais componentes curriculares, o que pode
ser bastante positivo para a promoc¢do da
inclusdo. Pensando nisso, analise as
afirmacdes a seguir e marque V para as
verdadeiras e F para as falsas:

( ) Para a criacdao de um espaco inclusivo, nas
aulas de Educacdo Fisica, & necessario
promover atividades simplificadas em todas as
aulas, de forma que todos acompanhem os
trabalhos desenvolvidos sem dificuldades.

() Em uma perspectiva inclusiva, pode-se
afirmar que o uso de jogos cooperativos €
indicado para as aulas de Educacao Fisica.

(1) Nas préticas inclusivas em Educacéo Fisica,
deve-se criar atividades que privilegiam
apenas as qualidades do estudante com
deficiéncia.

A alternativa que preenche, corretamente, as
lacunas, de cima para baixo, €:

(A) F-V-V.

(B)V-F-V.

C)F-F-V.

(D)V-V-F.

(E)F-V-F.

PEB Il — PROFESSOR DE EDUCAGAOQ FiSICA
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QUESTAO 31

Na educacgéo especial, por vezes aparece a necessidade de realizar adaptagdes curriculares para
atender as necessidades educacionais de alunos com deficiéncia e potencializar as oportunidades de
aprendizagem, na escola comum, buscando, assim, alcangcar a méxima compreensao do aluno por
meio de um curriculo adaptado.

Sobre os diferentes niveis de adaptacao curricular, relacione os elementos a seguir as afirmacdes,
abaixo:

I. Curriculo unico.

I1. Curriculo em niveis diferenciados.

[11. Curriculo com sobreposicéo.

IV. Curriculo alternativo.

( ) Cria um planejamento totalmente diferente ao dos demais estudantes.
( ) Néo apresenta distingdo nas atividades.

( ) Os estudantes com deficiéncia realizam uma atividade diferenciada a dos demais, mas dentro de
uma mesma unidade tematica.

( ) Todos os alunos sdo submetidos as mesmas unidades de ensino do curriculo, alterando-se apenas
0s niveis e 0s objetivos conforme as individualidades de cada sujeito.

A alternativa que preenche corretamente as lacunas, de cima para baixo, é:

(AT 11—V -111.
(B) IV—1-1I-ILI.
C) =1 1-1V.
O)IV-11-11-1
(E) I— 11— 11— 1V.

QUESTAO 32

A educacdo inclusiva € defendida pela lei e estd em constante construcao dentro da educagdo béasica.
Nesse sentido, é correto dizer que a educacdo escolar inclusiva propde-se:

(A) a ser integrativa, buscando criar situagcdes nas quais todos possam dividir 0 mesmo espago e
realizar atividades sem nenhuma distingéo.

(B) a criar espacos onde 0s iguais possam se encontrar e socializar, permitindo, assim, uma
aprendizagem individualizada.

(C) a criar um ambiente de aprendizagem adequado as necessidades e as individualidades de cada
educador.

(D) a criar uma escola participativa na qual as individualidades sejam respeitadas, garantindo a
igualdade de acesso sem nenhum tipo de preconceito.

(E) a ser um espaco pensado exclusivamente para as pessoas com deficiéncia, sem que nenhuma delas
seja motivo para diferenciagdes.
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QUESTAO 33

Ao tecer consideragfes sobre a pratica pedagogica da educacdo fisica, a cultura corporal de
movimento constitui fundamento para:

(A) o desenvolvimento do aluno, possibilitando-lhe, na condi¢do de bem cultural, o acesso aos saberes
e as préaticas corporais.

(B) a evolucéo dos estudantes, utilizando as praticas corporais como instrumentos para a reabilitacdo
das condicoes fisicas dos individuos.

(C) o envolvimento de todos os sujeitos, nas praticas corporais, sem que haja diferenciacdo entre 0s
alunos da turma e necessidade de condi¢cBes materiais especificas.

(D) a insercao dos estudantes, nas praticas corporais disponiveis, na escola, com base no rendimento,
a serem demonstradas, durante as aulas para a formagao de equipes.

(E) a possibilidade de o aluno aprender somente com a repeti¢do dos gestos motores daquela prética.
QUESTAO 34

Na educacdo fisica, os contetidos sdo os meios pelos quais o aluno deve analisar e abordar a realidade
de forma que possa ser construida uma rede de significados em torno do que se aprende na escola e
do que se vive fora dela. Desse modo, para os alunos, as aulas de educacao fisica servem para:

(A) vivenciar e adquirir fundamentos basicos dos esportes, das dancas, das ginasticas, das lutas, da
capoeira.

(B) respeitar os adversarios, os colegas e resolver os problemas com atitudes de diadlogo e de ndo
violéncia.

(C) conhecer os modos corretos da execucdo de varios exercicios e varias praticas corporais
cotidianas.

(D)reconhecer e valorizar agfes ndo preconceituosas quanto aos niveis de habilidade, sexo e religiao.
(E) auxiliar em diversos aspectos os alunos com dificuldades motoras.

QUESTAO 35

As praticas da cultura corporal podem constituir-se em objetos de estudo e pesquisa sobre 0 homem
e sua producdo cultural. Além de proporcionar fruicdo corporal, a aula de educacdo fisica pode
propiciar reflexdo sobre o corpo, a sociedade, a ética, a estética e as relacBes inter e intrapessoais.
Assim, a vivéncia das préaticas corporais, nessa perspectiva,

(A) serve de fundamento técnico para o professor organizar as equipes esportivas dos jogos escolares.

(B) serve de instrumento para a melhoria do rendimento fisico das equipes esportivas em competicdes
escolares.

(C) amplia o conhecimento sobre o que se pratica, buscando respostas mais complexas para questoes
especificas.

(D) amplia a consciéncia de professores e alunos, enfatizando a importancia do esporte em suas
formacoes especificas.

(E) desenvolve fundamentos e técnicas que possibilitam a execucdo dos gestos das diversas
modalidades esportivas.
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QUESTAO 36

A organizagdo do conhecimento em educacéo fisica, amparado pelas Ciéncias Humanas e Sociais,
procura ultrapassar as explicacfes naturalizantes do movimento humano e concebe o seu objeto de
estudo — o corpo em movimento — como um fendémeno cultural. Essa composi¢do denomina-se:

(A) cultura corporal.

(B) cultura corporal de movimento.
(C) cultura de movimento.

(D) cultura da atividade fisica.

(E) cultura do exercicio fisico.

QUESTAO 37

Entre os seus conhecimentos bésicos, a educacao fisica pode trabalhar as diferentes dimensdes dos
conteudos: conceitual, procedimental e atitudinal. A dimensao conceitual esta diretamente
relacionada ao , Ja na dimensdo procedimental, o importante é o

e a atitudinal o

Assinale a alternativa que apresenta os termos que completam as lacunas, corretamente.

(A)Fazer, comportamento, conhecer.
(B)Conhecer, fazer, comportamento.
(C)Comportamento, fazer, conhecer.
(D)Conhecer, comportamento, fazer.
(E)Fazer, conhecer, comportamento.

QUESTAO 38

O envolvimento de estudantes com o esporte adaptado complementa a sua aprendizagem sobre as
deficiéncias de uma forma critica-social, ndo ficando apenas na perspectiva tedrica.

O que deve ser incluido no curriculo geral de educacao fisica sobre os esportes adaptados?

(A) A partir do todo, os professores poderdo ter uma autonomia de inserir no contexto escolar a
diversidade humana. Isso até mesmo incluindo desde os mais desfavorecidos até 0s que apresentam
deficiéncias graves. Devem ser incluidas no curriculo geral de educacdo fisica sobre os esportes
adaptados a compreensdo e a aceitacdo da pessoa com deficiéncia.

(B) A partir do todo, os professores poderdo ter uma autonomia de inserir no contexto escolar a
diversidade humana. Isso até mesmo incluindo desde os mais desfavorecidos até 0s que apresentam
deficiéncias graves. Devem ser incluidas no curriculo geral de educacdo fisica sobre os esportes
adaptados a inclusdo e a aceitacdo da pessoa com deficiéncia.

(C) Incluindo os esportes adaptados nas aulas de educacdo fisica, os professores poderdo ter uma
autonomia de inserir no contexto escolar a diversidade humana. Isso até mesmo incluindo desde os
mais desfavorecidos até os que apresentam deficiéncias graves. Devem ser incluidas no curriculo
geral de educacéo fisica sobre 0s esportes adaptados a compreensao e a valorizagdo da pessoa com
deficiéncia.

(D) A pratica por parte dos alunos era fora do contexto inclusivo, na qual a educacdo fisica era
adaptada, exclusivamente, para eles. E mesmo com a adaptacdo, a visao era a busca de rendimento,
no esporte. Portanto, devem ser incluidas, no curriculo geral de educacéo fisica, sobre os esportes
adaptados a compreensdo e a conscientiza¢do da pessoa com deficiéncia.

(E) A prética por parte dos alunos era fora do contexto inclusivo, na qual a educacéo fisica era
adaptada, exclusivamente, para eles. E mesmo com a adaptacdo, a visao era a busca de rendimento,
no esporte. Portanto, devem ser incluidas, no curriculo geral de educacéo fisica, sobre os esportes
adaptados a valorizagdo da pessoa com deficiéncia e a harmonia com a pessoa com deficiéncia.
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QUESTAO 39

A respeito das estratégias de inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica, um ponto fundamental é a
adaptacdo. Sobre esse aspecto, é correto afirmar:

(A)O aluno com deficiéncia deve adaptar-se as atividades na aula, pois ndo é possivel o professor
adaptar a aula para ele, prejudicando os demais colegas.

(B)Nao sdo necessarios materiais especificos, pois isso causa diferenciagdo negativa do aluno com
deficiéncia em relacdo a seus colegas.

(C)Refere-se a capacidade de cada aluno de realizar ou ndo as atividades que sdo propostas, nas aulas
de Educacdo Fisica.

(D)Séo necessarias adaptacOes, no ambiente da escola, na metodologia do professor e nos materiais
utilizados, buscando garantir a inclusdo dos alunos.

(E) Diz respeito a possibilidade de participacdo dos alunos com deficiéncia e sua interagdo com 0s
colegas.

QUESTAO 40

As queimaduras sdo feridas traumaticas causadas por diversos tipos de agentes, podendo ser
quimicos, elétricos ou radioativos. Esse tipo de ferida é classificado pela sua magnitude: de primeiro,
segundo ou terceiro grau. Com relagdo as queimaduras de primeiro grau, como é possivel identifica-
las?

(A) Séo queimaduras de menor gravidade que podem ser dolorosas, atingem a camada superficial da
pele e podem descamaé-la.

(B) E uma queimadura que atinge tanto a epiderme quanto a derme, podendo afetar as terminacdes
nervosas dos neurdnios e ndo apresentar dor. So lesdes que costumam deixar cicatrizes.

(C) Séo queimaduras de menor gravidade, dolorosas e que costumam destruir as camadas de protecéo
da pele, inclusive as terminacGes nervosas dos neurdnios.

(D) Séo queimaduras profundas e de maior gravidade caracterizadas pela destruigcdo das camadas de
protecdo do corpo, podendo atingir tecidos mais profundos como 0ssos e musculos.

(E) S&o queimaduras superficiais e de menor gravidade caracterizadas pela destruicdo das camadas
de protecdo do corpo, podendo atingir tecidos mais profundos como 0ssos e masculos.

QUESTAO 41

No Brasil, casos de afogamento sdo relatados, diariamente. Postula-se que 17 pessoas morram por
dia devido a esse tipo de ocorréncia. Assinale a alternativa que contém os fatores de risco para casos
de afogamento e sua justificativa adequada.

(A) Acesso a agua: pessoas que ndo tém acesso, cotidianamente, a gua tém maiores probabilidades
de se afogarem, uma vez que nao aprendem a nadar por causa disso.

(B) Sexo: os homens apresentam maior indice de mortalidade, pois apresentam maior exposicao ao
meio aquatico.

(C)Sexo: as mulheres apresentam maior probabilidade de mortalidade, pois ttm menor acesso a agua,
0 gue evita que aprendam a nadar.

(D) Idade: a faixa mais elevada encontra-se entre 20 e 30 anos de idade, pois esse publico apresenta
maior exposi¢ao a agua.

(E) Inundacdes catastroficas: essas situagdes aumentam os riscos de afogamento, principalmente, em

paises de primeiro mundo, pois ndo estdo preparados para desastres climaticos tipicos de paises em
desenvolvimento.
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QUESTAO 42

Classificacdo que indica queimaduras de menor gravidade, mas que, no entanto, podem ser dolorosas
e apresentar vermelhid&o local, porém sem a presenca de bolhas e de sangramento; geralmente nao
chegam a ser uma emergéncia. A aparéncia da pele é seca e acontece, principalmente, na epiderme,
a camada mais superficial da pele. Esse tipo de trauma melhora no intervalo de, aproximadamente,
uma semana, podendo descamar, e ndo deixam sequelas. Os exemplos mais caracteristicos sdo as
queimaduras ocasionadas pela radiacéo solar.

Acima, temos, no texto, classificacdo de queimadura que se refere ao grau:
(A) grau 1
(B) grau 2
(C)grau 3
(D) grau 4
(E) grau 5

QUESTAO 43

Vocé estd dando aulas de natacdo, em uma local de grande incidéncia de radiacao solar e um de
seus alunos, desprevenido, ndo utilizou protetor solar. Ao final da aula, ele apresentava uma grande
extensdo de pele avermelhada, na regido da nuca e das costas. Essa situagdo, muito comum, é a
queimadura de Grau e seu tratamento imediato é , tendo como objetivo

, sendo necessaria a administracdo de dgua corrente. S&o lesdes de
menor emergéncia e podem ser tratadas em casa, sem a necessidade de cobrir o ferimento, uma vez
que a pele ndo foi rompida. Ofereca aos pais do aluno as informagdes sobre tratamento de
queimaduras fornecidas pela SBQ.

Complete as lacunas e responda

(A) primeiro, paliativo, diminuir a dor.

(B) segundo, urgéncia, sanar a dor.

(C) segundo, emergéncia, estancar o sangramento
(D) primeiro, emergéncia, diminuir a temperatura
(E) segundo, urgéncia, aumentar a temperatura.

QUESTAO 44

Sabe-se que a anatomia é responsavel por estudar o organismo humano e a sua composicdo. O corpo
é constituido para que os 6rgdos vitais estejam protegidos.

Sabendo que o estdmago é um 6rgdo vital para o funcionamento do corpo, como ele é protegido na
cavidade onde ele est4 situado?

Assinale a alternativa correta.

(A) Por meio da cavidade abdominal.

(B) Por meio do tecido epitelial, que fica na parte exterior do 6rgéo.

(C) Por meio dos musculos que revestem o organismo.

(D) Por meio de membranas parentais.

(E) Por meio da membrana serosa que se dobra, formando a serosa visceral.
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QUESTAO 45

Nos estudos de anatomia humana, é possivel observar as cavidades do corpo humano e as suas
funcbes para o funcionamento do organismo. Nesse sentido, qual das alternativas, a seguir, traz o
6rgdo que possui a funcdo de separar duas cavidades?

(A) estbmago

(B) pulmbes

(C) rins

(D) diafragma

(E) cavidade mediastinal

QUESTAO 46

O coragdo bombeia sangue para os pulmdes e para todas as partes do corpo, por meio de uma
sequéncia de contracOes, altamente, organizadas de suas quatro camaras. O fluxo sanguineo precisa
seguir por um sentido unico para que o processo de oxigenacdo disponibilize a nutricdo das células
nos tecidos e 6rgdos. Assim, algumas estruturas anatdbmicas atuam como mecanismo para impedir o
refluxo de sangue venoso, garantindo a eficiéncia do ciclo cardiaco.

Assinale a alternativa que apresenta 0 nome dessas estruturas.
(A)Valvulas venais.

(B) Ventriculo ou cadmara cardiaca.

(C) epicardio

(D) endotélio

(E) arteriola

QUESTAO 47

A respiracdo é uma acao natural e constante para os seres vivos. Ela é um processo fisiol6gico pelo
qual os individuos inalam oxigénio do meio circulante e exalam dioxido de carbono. A respiracéo,
ou troca de substancias gasosas (02 e CO2), acontece entre o ar e a corrente sanguinea. Durante a
oxigenacdo, proporcionada pela respiracdo, na circulacdo sistémica, ocorre:

(A) eliminagéo de O2 e eliminagdo de CO2 nos tecidos.
(B) absorc¢édo de CO2 e O2 nos tecidos.

(C) eliminacédo de CO2 e O2 nos tecidos.

(D) eliminacdo de CO2 e absorcéo de O2 nos tecidos.
(E) eliminacdo de O2 e absorg¢éo de CO2 nos pulmdes.
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QUESTAO 48

No trajeto dos vasos linfaticos, existem estruturas ovoides que apresentam como funcao filtrar as
substancias nocivas. Essas estruturas sdo chamadas de:

(A) ganglios nervosos.
(B) tonsilas

(©) linfonodos

(D) timo

(E) bago

QUESTAO 49

Certas vezes, em situacGes em que estamos doentes, é perceptivel um pequeno inchacgo, na regido do
pescoco. 1sso é consequéncia de:

(A) um aumento generalizado dos vasos linfaticos.

(B) um inchaco, nos ganglios linfaticos.

(C) uma multiplicacdo exagerada e descontrolada de células, nessa regido.
(D) um deslocamento dos ganglios linfaticos.

(E) um aumento da deposicdo da linfa no pescoco.

QUESTAO 50

Considerando seus conhecimentos sobre a anatomia da medula espinal, responda qual estrutura
ancora a extremidade inferior da medula espinal, no céccix:

(A)cone medular

(B) cauda equina

(C) intumescéncia lombar.
(D) filamento terminal

(E) canal de Volkman
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