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ESTETICA

EDITAL 004/2015 — PARA PROFESSORES DO EMI

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA, EDUCAGAO PROFISSIONAL,
DIDATICA E CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Ao receber a prova, confira se a mesma esta completa: 50 questoes, sendo as 10 primeiras de Lingua Portuguesa,
10 de Educacao Profissional, 10 de Didatica e as 20 ultimas de Conhecimentos Especificos.

2. A prova iniciara as 13h30min e terminard, impreterivelmente, as 17h30min e os celulares devem ser DESLIGADOS;
3. O candidato sé podera entregar a prova apés uma hora do inicio da mesma;

4. Sobre as mesas/carteiras apenas documento de identidade, caneta azul ou preta, prova e cartao resposta;

5. O cartado resposta sera distribuido apos 30 minutos do inicio da prova;

6. Nao sera permitido levar a prova, sob pena de desclassificagao;

7. As respostas devem ser marcadas no cartao resposta com caneta AZUL ou PRETA, conforme modelo a seguir,
preenchendo todo o retangulo:

01

~ - i ™ 02
8. Questodes rasuradas, manchadas, com duas ou mais marcagoes, serdo anuladas;

03

9. Em hipotese alguma sera entregue outro cartiao resposta para o candidato; &

10. Sera excluido do Processo Seletivo o candidato que faltar, chegar atrasado a prova, ou que, durante a sua realiza-
gao, for surpreendido em comunicagao com outro candidato, por escrito ou através de equipamentos eletrénicos, ou
ainda, que venha a tumultuar a realizagdo das avaliagdes, podendo responder penalmente pelos atos ilicitos pratica-
dos.

11. Ao finalizar a PROVA avise ao fiscal da sala e entregue o CARTAO RESPOSTA e a PROVA.

12. Assine a lista de presenca e verifique se esqueceu algum objeto.

Nome: Curso:
CPF: __Local de Prova: Sala:

Divulgacdo do GABARITO PRELIMINAR no dia 13/09/2015 no site www.centec.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

Leia atentamente os textos a seguir.

Texto 01

A arvore é grande, com tronco grosso e galhos longos. E cheia de
cores, pois tem o marrom, o verde, o vermelho das flores e até um
ninho de passarinhos. O rio espesso com suas aguas barrentas
desliza lento por entre pedras polidas pelos ventos e gastas pelo
tempo.

Texto 02

Conta a lenda que um velho funciondrio publico de Veneza noite e
dia, dia e noite rezava e implorava para o seu Santo que o fizesse
ganhar sozinho na loteria, para realizar todos seus desejos e
vontades. Assim passavam os dias, as semanas, 0s meses e anos. E
nada acontecia. Até que no dia do Santo, de tanto que seu fiel
devoto chorava e implorava, o Santo surgiu do nada e numa voz de
desespero e raiva gritou: Pelo menos meu filho compra o bilhete!!!

Texto 03

Bolinho de chuva

Ingredientes: 2 xicaras de cha de farinha de trigo, 1 ovo, 2 colheres
de sopa de agucar, 1 colher pequena de fermento em pd, 1/2 copo
de leite e canela em pd. Preparo: Coloque em um recipiente o
aclcar, o ovo inteiro, o trigo e o leite. Bata até obter uma massa
homogénea. Frite e polvilhe com aglcar e canela.

Texto 04

Signo de Sagitario

Geral: O empenho aos assuntos dos amigos tomard atengdo
especial. Possibilidades para retomar convivéncias.

Amor: Bom momento para conversas com seu par sobre
interferéncias de pessoas na vida a dois ou diante de paquera.
Carreira: Tendéncias a tratar assuntos que envolvam novos
projetos e esclarecimentos com situagGes que esteja envolvido em
grupo.

Dica: Dedique um pouco mais de atengdo a amizades e pessoas que
estejam distantes. Fara bem ao seu cotidiano.

1. Indique o item que relaciona CORRETAMENTE os tipos de
texto acima:

a) 01 - narrativo; 02 — dissertativo; 03 — injuntivo; 04 — preditivo.

b) 01 - descritivo; 02 — narrativo; 03 — preditivo; 04 — injuntivo.

c) 01 - preditivo; 02 — descritivo; 03 — dialogal; 04 — narrativo.

d) 01 -dialogal; 02 — dialogal; 03 — narrativo; 04 — dissertativo.

e) 01 -descritivo; 02 — narrativo; 03 — injuntivo; 04 — preditivo.

2. A coeréncia é elemento imprescindivel para a compreensao
do texto, ja a coesdo ndo precisa estar, necessariamente,
representada por conectivos e elementos coesivos. Marque o
item que apresenta uma frase INCOERENTE:

a) Vocé prometeu, tem de cumprir.

b) As ruas estdo molhadas porque ndo choveu.
c) Escove os dentes e va pra cama.

d) Chove la fora, faz tanto frio.

e) Ganhou agora mesmo e ja acabou de quebrar.

Observe a frase abaixo:

“Serei cauteloso quando tratar os outros, como quero que eles
sejam comigo”.

3. Assinale o item que corresponde ao ANTONIMO da palavra
destacada na frase acima.

a) prudente

b) ponderado

c) comedido

d) incauto

e) provido

4. Marque o item que apresenta ERRO de colocag¢do pronominal:
a) Os veteranos ndo Ihe obedeceram as regras.

b) Todos me mostraram o mesmo.

c) Sempre a quis como esposa.

d) Em se tratando disso, podemos vencer.

e) Neguei a proposta que apresentaram-me.

Observe as frases abaixo:

I.  Asrosas florescem em maio.
Il. As margaridas florescem em agosto.
Ill. As rosas florescem em maio, as margaridas em agosto.

5. A técnica utilizada para unir as frases | e Il, formando a frase
111, sem repetir o verbo “florescer”, é denominada:

a) ironia

b) metonimia

c) comparagdo

d) elipse

e) substituicdo

6. Marque o item INCORRETO:

a) A denotagcdo e a conotagdo dizem respeito as variagdes de
significado que ocorrem no signo linguistico.

b) A conotagdo corresponde ao sentido geral que se pode atribuir
a um termo abstrato, além da significacdo prépria.

c) A denotagdo corresponde ao sentido figurado e metaférico da
palavra, tal como aparece no dicionario.

d) A conotagdo é utilizada principalmente na linguagem poética e
na literatura, como poesias, charges e letras de musicas.

e) A denotagdo é utilizada principalmente em textos informativos,
como reportagens e anuncios.

A Semantica é a parte da Linguistica que estuda o significado das
palavras. Analise as frases abaixo e verifique o uso diversificado
da palavra “VELA”.

I. O avo vela pelo sono do neto doente.
Il. O barco a vela foi movido pelo vento.
IIl. Quando acabou a energia, Sofia acendeu uma vela.

7. O fendmeno linguistico observado nas frases acima é
denominado:
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a)

sinonimia

antonimia
paronimia
hiponimia
polissemia

Analise as frases a seguir:

Quero acordar mais cedo, mas durmo tarde todos os dias.
Quero acordar mas cedo, mais durmo tarde todos os dias.

e)

a)

b)

d)
e)

10.

Marque o item VERDADEIRO:

Apenas a frase | esta correta.

Apenas a frase Il esta correta.

A palavra “mais” é comumente usada como conjungdo
adversativa.

A palavra “mas” é comumente usada como advérbio de
intensidade.

As frases | e Il estdo corretas.

Assinale o item que possui apenas 07 (sete) fonemas:
oculos

baralho

machado

celular

tempero

Complete CORRETAMENTE as lacunas da
marcando o item correspondente:

frase abaixo,

Quem quebrado que

para

11.

o trouxe, organize-se, conserta-lo
o trouxe, se organize, conserta-lo
trouxe-o, se organize, o consertar
trouxe-o, organize-se, conserta-lo
o trouxe, se organize, consertar-lo

EDUCACAO PROFISSIONAL

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n2 9.394
de 20 de dezembro de 1996) ja sofreu algumas alteragées,
inclusive pela Lei n? 11.741 de 2008, no que diz respeito a
Educagdo Profissional Técnica de nivel Médio.

Com base no exposto, aponte a Unica opg¢do cuja assertiva
CONDIZ com o que a Educagao Profissional Técnica de nivel Médio
deve observar.

a)

b)

c)

d)

e)

As exigéncias de cada sistema de ensino, nos termos de seu
regulamento interno;

Os objetivos e definigdes contidos nos parametros curriculares
nacionais estabelecidos pelo Conselho de Educagdo Estadual;
As normas complementares do sistema de ensino da educagdo
profissional no ambito federal.

As exigéncias de cada instituicdo de ensino, nos termos de seu
projeto pedagogico;

As exigéncias de cada instituicdo de ensino, nos termos de seu
regulamento interno.

12,

A Educagao Profissional de Nivel Técnico, de acordo com a
atual Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional e o
Decreto n2 5.154, de 23 de julho de 2004, regulamenta o
paragrafo 22 do artigo 36 e os artigos 39 a 41 da Lei n2
9.394/96.

A educagao profissional articulada ao ensino médio dar-se-a
nas formas integrada, concomitante e subsequente.

A articulagdo entre a educagao profissional técnica e o ensino
médio, sem saidas intermediarias, conduzira o aluno a uma
qualificagdo profissional.

A formacgdo inicial e continuada de trabalhadores sera
oferecida por meio de programas ou cursos de acordo a Lei n2
9.394/96

. A articulagdo entre a educagao profissional técnica e o ensino

médio, na forma concomitante, podera ocorrer na mesma
institui¢do e/ou em instituigbes distintas.

A formagdo inicial e continuada de trabalhadores sera
ofertada dependendo do
trabalhador.

nivel de escolaridade do

Com base no exposto, aponte a op¢ao em que todas as
afirmativas estdo CORRETAS.

a)
b)
c)
d)
e)

13.

a)

l,1leV
I, 1elv
I, v, v
I, eIV
I, MNeVv

De acordo com o Decreto 5.154 de 23 de Julho de 2004, que
regulamenta a Educagdo Profissional é INCORRETO afirmar:

O concomitante podera ser ofertado mediante convénios de
intercomplementaridade, visando o planejamento e o
desenvolvimento de projetos pedagdgicos unificados.

Para obtencgdo do certificado de técnico de nivel médio o aluno
devera ter concluido o ensino, também o ensino médio.

A Educagdo Técnica subsequente sera oferecida somente a
quem ja tenha concluido o ensino médio.

De acordo com a legislagdo supracitada, a educagdo
tecnoldgica de graduagdo e de pds-graduagdo sdo organizadas
de acordo com as Diretrizes Curriculares emanadas do
Conselho Nacional de Educagao.

Todas as alternativas estdo corretas.

. Assinale a opg¢do abaixo em que a alternativa é a totalmente

CORRETA.

O Decreto 5.154 de 23 de julho de 2004 revogou o Decreto n?
2.208 de 17 de abril de 1997.

O Decreto 5.154 de 23 de julho de 2004 revogou o Decreto n?
2.028 de 17 de abril de 1997.

O Decreto 5.154 de 23 de julho de 2004 revogou o Decreto n?
2.208 de 17 de maio de 1997.

O Decreto 5.154 de 23 de julho de 2004 revogou o Decreto n?
2.028 de 17de maio de 1997.

Nenhuma das alternativas estdo corretas.
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15.

d)

e)

16.

d)

e)

18.

A Educagdo Profissional observara premissas previstas no
Decreto 5.154, de 23 de Julho de 2004. Com base na legislagdo
citada marque a opgao CORRETA.

articulagdo de esforgos das dreas da educagdo, do trabalho e
emprego, e da ciéncia e tecnologia.

articulagdo, por areas profissionais, em fungdo da estrutura
socio ocupacional.

organizagdo, por areas afins, em fungdo da estrutura sécio
ocupacional e tecnoldgica

organizagao, por eixo, em fun¢do da estrutura tecnoldgica que
a instituicdo dispde.

Todas estdo incorretas.

Fundamentado no Decreto n2 5.154/2004, artigo 39,
paragrafo 22, é INCORRETO afirmar que a legislagdo prevé:

A qualificagdo para o trabalho.

A elevagdo do nivel de escolaridade do trabalhador.

O trabalhador fard jus a certificados de formacao inicial e
continuada para o trabalho.

Os cursos mencionados no caput do artigo supracitado
articular-se-do, preferencialmente, com os cursos de educagao
técnica.

Os cursos mencionados no caput do artigo supracitado
articular-se-do, preferencialmente, com os cursos de educagao
de jovens e adultos.

. Aponte a Unica op¢do que NAO CONDIZ com os principios

norteadores da Educagao Profissional Técnica de Nivel Médio.
Pluralismo de ideias e de concepgGes pedagogicas.

Articulagdo com o desenvolvimento socioeconémico-ambiental
dos territdrios onde os cursos ocorrem.

Identidade dos perfis profissionais de conclusdo de curso.
Matriz técnica, contemplando metodologia tecnicista com
ferramentas tecnoldgicas.

Flexibilidade na construgdo de itinerarios formativos
diversificados e atualizados.

Os Planos de Curso, coerentes com os respectivos Projetos
Politico Pedagogicos, sdao submetidos a aprova¢do dos orgaos
competentes dos correspondentes Sistemas de Ensino,
contendo itens obrigatérios.

A partir da afirmativa identifique qual a alternativa cita itens NAO
obrigatdrios.

a)
b)
c)

d)
e)

19.

Requisitos e formas de acesso.

Responsabilidade social da Instituigdo.

Critérios de aproveitamento de conhecimentos e experiéncias
anteriores.

Critérios e procedimentos de avaliagdo.

Organizagdo curricular

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio, artigo 24,da
Resolugdo n? 6 da Camara de Educagdo Basica/Conselho
Nacional de Educa¢io(CEB/CNE) na perspectiva, da educa¢io
continuada, assinale a opgao CORRETA.

a) Podem ser organizados cursos de formacgdo inicial e
continuada, vinculados, pelo menos, a uma habilitagdo
profissional do mesmo eixo da area profissional.

b) Podem ser organizados cursos de qualificagdo profissional,
vinculados, pelo menos, a uma habilitagdo profissional do
mesmo eixo tecnoldgico.

c) Podem ser organizados cursos de Especializagdo Técnica de
Nivel Médio, vinculados, pelo menos, a uma habilitagdo
profissional do mesmo eixo tecnolégico.

d) Podem ser organizados cursos Técnicos, vinculados, pelo
menos, a uma habilitagdo profissional do mesmo eixo da area
profissional.

e) Podem ser organizados cursos de graduagdo Tecnoldgica,
vinculados, pelo menos, a uma habilitagdo profissional do
mesmo eixo tecnoldgico.

20. Os Cursos de Educagdo Profissional Técnica de nivel Médio, na
forma articulada integrada com o Ensino Médio, na
modalidade de Educagdao de Jovens e Adultos, tem carga
horaria minima definida pela Resolu¢do N2 6 da CEB/CNE, no
seu artigo 28.

Fundamentado nesta afirmativa assinale a alternativa CORRETA.

a) 1.000 horas anuais, no minimo, para a formagdo do ensino
Médio, acrescida de horas destinadas a formagdo profissional
conforme a habilitagdo profissional.

b) 2.400 horas para a formagdo do ensino Médio, acrescida de
horas destinadas a formagdo profissional conforme a
habilitagdo profissional.

c) 1.200 horas, no minimo, para a forma¢do do ensino Médio,
acrescida de 1.200 horas destinadas a formagao profissional do
técnico de nivel médio.

d) 3.000 horas para a formagdo do ensino Médio, acrescida de
horas destinadas a formagdo profissional conforme a
habilitagdo profissional.

e) Todas as alternativas estdo incorretas.

DIDATICA

21. Na area da educagdo pode-se afirmar que ha varios tipos de
planejamento e planos: o do Sistema Nacional de Educagdo, o
curricular, o da Instituicdao, os de cursos e os de aula. Segundo
Vasconcellos (2004) um planejamento qualquer, de maneira
geral, apresenta varias finalidades.

Na visao critico-reflexiva sobre a educagdo, sdo finalidades dos

Planos ou Projetos de ensino aprendizagem, EXCETO,

a) Potencializar atividades e oportunidades de aprendizagem.

b) Dificultar a pesquisa sobre a prépria pratica docente.

c) Possibilitar a (re) significagdo do trabalho docente.

d) Potencializar o espago de criatividade do educador.

e) Interagir com outros docentes e discentes.

22. A concep¢do que uma instituicdo ou um professor tem da
avaliacdo da aprendizagem esta diretamente ligada com a
concepgao de mundo e pedagdgica que ele tem. Luckesi
(2005) aborda a avaliagdo da aprendizagem diferenciando o
ato de avaliar do ato de examinar. Assinale a alternativa
abaixo que se relaciona como a pratica de AVALIAR:
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a)

b)

Os envolvidos no processo estdo, em geral, na expectativa das
notas.

A avaliagdo é um momento dialético do ponto em que o
estudante esta ao ponto que pode ou deve ser atingido.

O uso da avaliagdo é o acerto de “contas” entre o professor e o
aluno.

Tem fungdo classificatéria e mediadora.

Nenhuma alternativa se relaciona com a pratica de avaliar.

. Quando o professor associa sua pratica de avaliativa ao

desenvolvimento do estudante, é CORRETO afirmar que
avalia¢do tem a fungdo, predominantemente.

Somativa

Quantitativa

Formativa

Diagnostica

Nenhuma opgdo correta.

.No processo de ensino aprendizagem tradicional a

memorizacdo era supervalorizada por pensar-se que para
aprender era necessario repetir. Para se contrapor a educagao
tradicional foram e sdo vivenciadas outras formas de se
desenvolver o ensinar e o aprender.

Fundamentado na propositura apresentada, aponte a alternativa
que reforca a posi¢do da educagdo tradicional.

a)

b)
c)
d)
e)

25.

O processo metodolégico é mais valorizado do que os
conteudos programaticos.

O professor é um mediador do conhecimento.

O erro é vista como uma fonte de aprendizagem

O professor é o detentor do conhecimento

A avaliagdo é mediadora

A escola é o espaco privilegiado para obtengdo ou construgdo
do conhecimento. Na escola, a sala de aula é o local onde
ocorre a maior parte das atividades de aprendizagem.

Marque a alternativa que ndo CONDIZ como uma sala de aula
onde haja intervencgdo.

a)
b)

c)

d)
e)

26.

Os alunos trocam experiéncias cognitivas e afetivas.

O professor constréi e desconstréi o conhecimento com os
alunos.

Os sujeitos envolvidos no processo de ensino aprendizagem
desempenham uma fungao que lhes é determinada.

O processo de mudanga comportamental é aprimorado.

A relagdo professor aluno ocorre baseada na pedagogia
tecnicista.

De acordo com SANTOS (2013) “ A aprendizagem significativa
é aquela que ocorre a partir do surgimento de um sentido
pessoal por parte de quem aprende, o que desencadeia uma
atitude proativa que tenta desvendar o novo e (re) construir
conceitos que ampliam cada vez mais a habilidade de
aprender”.

Aponta a alternativa em que a metodologia aplicada é

CONDIZENTE com o conceito acima.

a)
b)
c)
d)
e)

Ativa

Pragmatica

Tecnicista

Expositiva

Nenhuma opgdo correta

27. O grande educador Paulo Freire defendia a relagao professor
aluno numa perspectiva dialégica. Aponte a alternativa
contraria ao pensamento de Paulo Freire em relagdo a
educagdo no contexto da sala de aula.

a) Meétodo dialético.

b) Método que langa mado da hipdtese.

c) Método do debate

d) Método expositivo

e) Método de grupos de discussdo

28. A sala de aula como espago de aprendizagem e intervengdo
nao é uma concepg¢ao firmada em todas as escolas. A relagiao
professor aluno, o processo de ensino-aprendizagem e a
avaliacdo sdo inerentes a cada concep¢do de educagdo
formulada e vivenciada.

Assinale a opgdo em que a relagdo professor aluno CONDIZ com

uma educagdo libertadora.

a) Nao diretiva, o professor € orientador e os alunos livres.

b) O professor auxilia o desenvolvimento do aluno deixando livre.

c) O professor e os alunos sdo iguais.

d) O professor é o mediador da aprendizagem entre o aluno e o
saber.

e) Todas as alternativas estdo corretas.

29. Inimeros educadores, psicélogos, socidlogos e outros
profissionais que se envolvem com a educagdo defenderam e
opinaram acerca do tema “ a sala de aula é como espaco de
aprendizagem e intera¢do”. Aponte o pensador que em sua
obra defendia o conhecimento praxeoldgico, o conceito de
campo e a nog¢do de habitus.

a) Miguel Arroyo

b) Ivani Fazenda

c) Maurice Tardif

d) Bourdieu

e) Carl Rogers

30. A avaliagdo da aprendizagem é uma area polémica da
educagdo. Os objetivos da avaliagdo estdo ligados a
concepgao e contextos educacionais e da sociedade em geral.

Aponte a alternativa em que a instituicio educacional esta

conectada com a concepgdo de avaliagao progressista moderna.

a) O foco da avaliagdo é o resultado de seu ensino para o aluno e
ndo mais a média do aluno.

b) O foco da avaliagio é o resultado de seu ensino para a
sociedade.

c) O foco da avaliagdo é a promogdo e ndo a progressdo das
médias.

d) O foco da avaliagdo é o quadro estatistico.

e) O foco da avaliagdo é a opressdo do professor para que o aluno
alcance determinada média.

ESTETICA

31. Existem dois tipos de emulsdo: emulsdo externa, também
denominada dispersante ou continua, e emulsdo interna,
também denominada dispersa ou descontinua, em que uma
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fase fica dispersa na outra, na forma de microesferas
denominadas:

Thalasferas

Miscelaneas

Miscelas

Microns

Nanosferas

. Principios ativos sdao substancias quimicas ou biolégicas que

atuam sobre as células teciduais, de maneiras diversas e que,
em uma formulagdo, é o elemento com agdo ou efeito mais
acentuado. Sabendo disso, julgue os itens a seguir:

0 acido Glicélico é extraido da cana-de-aglicar, possui a¢do de
renovador celular, hidratante, vasodilatador e redutor da
espessura da epiderme. E indicado para o tratamento de acne
comedogénica, fotoenvelhecimento, rugas finas, ceratose
actinica e peeling.

O acido Kégico é obtido a partir da fermentagdo do arroz,
possui acdo de clarear a epiderme e promover a renovagao
celular.

O acido Hialuronico é obtido de fonte animal e age como

ceratolitico, anti-inflamatério, antisséptico, fungicida e

bactericida.

Com base nos itens julgados, assinale a alternativa CORRETA:

a)
b)
c)
d)
e)

33.

d)
e)

35.

| e Il estdo corretos

| e lll estdo corretos

Il e lll estdao corretos

Todos os itens estdo corretos
Todos os itens estdo incorretos

A permeabilidade cutdnea é o comportamento fisiologico e
fisico-quimico que as camadas da epiderme tém de aceitar ou
ndo a penetragdo de substancias. Existem substancias sem
capacidade de permeagdo, assinale o item que descreve uma
dessas substancias:

Oxigénio

Etanol

Acido glicélico

Agua

Colageno

. Sobre o aparelho de Alta Frequéncia, assinale a alternativa

INCORRETA:

E um aparelho emissor de “faiscas” eletromagnéticas por meio
de eletrodos monopolares confeccionados em acrilico numa
base metalica.

O uso do aparelho de alta frequéncia na superficie da pele
provoca a formagdo de ozonio.

Um dos efeitos das correntes de alta frequéncia ao atravessar o
organismo é a produgdo de calor.

O principal efeito do aparelho é o bactericida e antisséptico.

O aumento da oxigenagdo celular se da em consequéncia da
vasodilatagdo, aumentando assim o fluxo sanguineo e,
consequentemente, a oxigenagdo celular.

Por terapia ultrassonica entende-se: tratamento mediante
vibrag6es mecanicas com frequéncia superior a 20.000Hz. As

a)

c)

37

39
a)

c)

frequéncias do ultrassom utilizado em estética podem oscilar
ente 3MHz e 5MHz. Com base nos efeitos terapéuticos do
ultrassom, assinale a alternativa INCORRETA:

Regeneragao tissular e reparagdo dos tecidos moles.
Anti-inflamatorio.

Antiedematoso.

Fortalecimento muscular.

Fibrinolitico.

. O peeling ultrassonico consiste em uma técnica que se baseia

na utilizagio de uma vibragdo mecanica de pequena
amplitude e alta-frequéncia, aplicada sobre a superficie da
pele mediante uma espatula metalica. A respeito do peeling
ultrassoénico, assinale a alternativa CORRETA

Pode ser aplicado em superficies que apresentam
tromboflebites, pela possibilidade de haver deslocamento do
trombo, proporcionados pela vibragdo mecanica da espatula.

O movimento vibratoério ocorre de tal maneira que, ao tocar a
ponta da espatula na pele, as particulas semidesprendidas da
superficie cutanea sdo retiradas.

E necessario que a pele esteja limpa e seca durante a aplicacdo
do aparelho para evitar que ocorra alguma contaminagdo da
pele.

O tratamento ndo é indicado para zonas hiperqueratésicas do
corpo.

E indicado para o tratamento de feridas e lesdes da pele, pois
produz efeito cicatrizante.

. A corrente russa é um aparelho de eletroestimulagdao que

atua no nivel muscular, promovendo um aumento da forga e
aumento do volume muscular. Caracteriza-se como contra-
indicagdo da corrente russa, EXCETO:

Marca-passo cardiaco.

Hipotensdo arterial ndo controlada

Abdome de mulheres em periodo pds-parto

Epilepsia

Hipertensdo arterial ndo controlada

. A iontoforese é o uso de corrente continua polarizada para

aumentar a administragdo transcutanea de substancias
ionizaveis. Sobre as caracteristicas dos polos da corrente
galvanica podemos afirmar que:

Catodo: eletrodo negativo, repele os cations e atrai os anions.
Anodo: eletrodo positivo, repele os anions e atrai os cations.
Cations: eletrodo negativo, repele os catodos e atrai os anodos.
Anions: eletrodo positivo, repele os anodos e atrai os catodos.
Catodo: eletrodo negativo, repele os anions e atrai os cations.

. Sobre a iontoforese, é correto afirmar que:

O extrato corneo é a principal barreira para a transferéncia de
substancias através da pele para o interior dos tecidos. Isso
facilita a permeacao de ions em nivel mais profundo.

Os efeitos fisioldgicos da iontoforese independem da natureza
das substancias introduzidas.

Podem-se tratar grandes areas em uma sé sessdo, pois ndo
ocorrem efeitos sistémicos da substancia ionizada.
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d)

e)

40.

. 0 envelhecimento é

Alergia medicamentosa ou hipersensibilidade ao medicamento
utilizado ou a metais podem contraindicar a iontoforese.

O produto ionizado é absorvido pelo trato gastrointestinal e
metabolizado pelo figado.

"...Sua espessura e estrutura variam de acordo com o local
estudado, sendo mais espessa e complexa na palma das maos
e na planta dos pés, assim como em algumas articulages. E
avascular e funciona como barreira, proporcionando protegdao
ao organismo contra bactérias e outros agentes estranhos.
Apresenta células de Langerhans e Merkel..." O trecho se
refere a qual estrutura da pele:

Epiderme

Lamina basal

Derme papilar

Derme reticular

Hipoderme

. Sobre os efeitos fisiolégicos das microcorrentes, é INCORRETO

afirmar que:

Atuam no restabelecimento da bioeletricidade tecidual.
Incrementam a sintese de ATP.

Diminuem a osteogénese.

Possuem agdo no sistema linfatico.

Auxiliam na sintese de proteinas.

¢ um processo biolégico complexo,
continuo que se caracteriza por alteragdes celulares e
moleculares, com diminui¢ao progressiva da capacidade de
homeostase do organismo, levando a senescéncia e morte
celular programada (apoptose). E varidvel de um individuo
para outro, de Orgdao para oOrgao. Assinale o item que
caracteriza o envelhecimento intrinseco:

Fotoenvelhecimento

Tabagismo

Idade cronoldgica

Caréncia nutricional

Alteragdo hormonal

. Eletrolifting (ou galvanopuntura) é uma técnica que foi

desenvolvida em 1952, com a finalidade de produzir um
"levantamento" da pele e das estruturas adjacentes,
atenuando rugas e linhas de expressdo. Trata-se de um
método evasivo, porém, muito superficial, que retne os
efeitos de um eletrodo em forma de agulha, associados aos de
uma corrente continua. A respeito da técnica de aplicagao da
galvanopuntura, é CORRETO afirmar que:

Atenuar linhas de expressdo através da contragdo da
musculatura facial pelo processo de estimulagdo dos pontos
motores.

O procedimento é contra-indicado em casos de estrias

O objetivo do procedimento puntural do eletrolifting é
provocar lesdo tecidual, onde, associando-se aos efeitos
galvanicos da microcorrente polarizada, é produzido um
processo anti-inflamatoério que serd responsavel pelo reparo
das estruturas tratadas.

d)

44,

a)

c)

45.

E indicado que o paciente se exponha ao sol apds o
procedimento, pois estimula ainda mais a produgdo de
coldgeno e elastina.

Um parametro para se observar a melhora do tecido, em
resposta a estimulagdo elétrica, é o aumento gradual da
sensibilidade a corrente com intensidades menores.

O desincruste é um procedimento de agdo eletroquimica que
tem como objetivo retirar o excesso de sebo das peles
exageradamente seborreicas. Com base no tratamento por
desincruste, assinale a alternativa CORRETA:

A desincrustacdo pode ser caracterizada por uma assepsia
efetuada através da corrente russa associada a cosméticos
especificos para o tipo de pele tratada.

E  um contra-indicado

procedimento peles

exageradamente seborreicas.

para

A técnica é contra-indicada caso o paciente apresente alergia
ao agente desincrustante.

Além da reeducagdo das glandulas sebdceas, a agdo do
desincruste serve para limpar os poros e diminuir a produgdo
das glandulas sudoriparas.

Ndo devemos movimentar o eletrodo ativo sobre a regido da
pele a ser tratada.

A dermotonia foi desenvolvida no inicio dos anos 1990 pelo
médico francés Serge Karagozian. A técnica se destina a
utilizagdo de um aparelho de vacuo em diferentes
tratamentos. Com base na dermotonia, assinale o item que
NAO CORRESPONDE o efeito fisiolégico ou terapéutico da
técnica.

Favorecer as trocas gasosas

Diminuigdo da evolugdo de doengas infecciosas evolutivas
Aumentar a mobilidade dos liquidos corporais

Aumento do trofismo tissular

Agdo sobre os nddulos linfaticos

. Assinale o item que NAO CORRESPONDA a indicacio de

tratamento utilizando-se da técnica de dermotonia.
Sequelas de acne

Telangiectasias

Rugas

Estrias

Fibroedema Geldide (FEG)

. O termo peeling é compreendido como um procedimento

destinado a produzir a renovagao celular da capa cérnea da
epiderme. Sobre os peelings mecanicos, assinale a alternativa
CORRETA.

A microdermoabrasdo podera provocar
induzindo a uma regeneracgdo do tecido acometido pela estria.

uma lesdo local
S3o contra-indicados no pré-cirurgico estético.

Indicados em casos de lesGes tegumentares acompanhadas de
processo inflamatério.

Técnica que utiliza agentes quimicos e bioldgicos para
promogao de renovagdo celular.

As hiperqueratoses sdo

consideradas contra-indicagdes

absolutas a aplicagado da técnica.



X GOVERNO DO

® EstaDO po CEARA

Secretaria da Educacdo

TEC Processo Seletivo para Professores - EMI
INSTITUTO CENTRO DE ENSINO TECNOLOGICO EDITAL EMI 004/2015

48. Denomina-se radiofrequéncia, as radiagées compreendidas no
espectro eletromagnético entre 3KHz e 3GHz. As frequéncias
mais empregadas em equipamentos utilizados em estética
estdo entre 0,5MHz e 1,5MHz. Sobre o tratamento por
radiofrequéncia é CORRETO afirmar que:

a) Aumenta a pressdo arterial local por causa da vasoconstrigdo
que o calor do aparelho causa.

b) Diminuicdo da elasticidade dos tecidos ricos em coldgeno.

c) Tratamento contra-indicado para tratamento de fibrose pds-
cirurgica.

d) Aumenta a fibrose dos septos interlobulares e o tamanho dos
adipdcitos quando utilizada a radiofrequéncia no tratamento
do Fibroedema Geldide (FEG), comumente conhecido como
celulite.

e) Tratamento indicado para flacidez de pele por incrementar a
densidade do tecido colageno, estimulando a neocolagénese.

49. Em cosmetologia, veiculos vetoriais sdo estruturas projetadas
para carrear ativos hidrossoltiveis ou lipossoluveis até as
camadas mais profundas da epiderme. Assinale o item que
descreve essas estruturas.

a) Oleos vegetais, animais, modificados e sintéticos.

b) Lipossomos, nanosferas e silandis.

c) Miscelas.

d) Espessantes orgdnicos e inorganicos.

e) Tensoativos ibnicos, ndo ibnicos e anfoteros.

50. Veiculos ou excipientes sdo o conjunto de substancias que
tem a finalidade de dar a forma final aos cosméticos com o
objetivo de transportar, favorecer ou abrandar os efeitos dos
principios ativos e devem ser adequados ao tipo cutaneo. O
formulador deve selecionar o veiculo observando a melhor
compatibilidade entre os componentes e a finalidade,
conforme o tipo cutdneo. Sao classificados como veiculos,
EXCETO:

a) Emulsdo

b) Gel ou Liquido

c) Po

d) Vetorial

e) Gas
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