CONCURSO PUBLICO - UERJ

el

Concurso UERJ 2021

TUS Medicina

MEDICINA NUCLEAR
(103)

PROIBIDO FOLHEAR ESTE CADERNO ANTES DA AUTORIZAGAO PARA O INIiCIO DA PROVA

Além deste caderno de 60 questbes, vocé recebeu:
- um cartdo-resposta personalizado com questdes de multipla escolha com quatro alternativas.

Duragédo maxima da prova: 3 horas
Autorizagado para deixar o local de prova: apés 1 hora do inicio da prova

INSTRUCOES DA PROVA OBJETIVA

1) Na mesa, sdo permitidos apenas este caderno, o cartao-resposta e a caneta esferografica transparente de tinta
preta ou azul. Demais pertences devem estar devidamente guardados embaixo da carteira.

2) Terminada a prova, entregue este caderno e o cartdo-resposta ao fiscal de sala.

3) Os trés ultimos candidatos somente poderéo deixar a sala juntos, até que o ultimo entregue a prova. Os trés
deverdo assinar a ata de sala, atestando a idoneidade e a regularidade da finalizagdo da prova.

NO CARTAO-RESPOSTA:

4) Confira os seus dados pessoais, numero de inscrigdo e cargo/programa escolhido.

5) Assine e transcreva a frase assim que o receber (cartdes entregues sem a assinatura e/ou sem a transcri¢cdo da
frase NAO seréo corrigidos).

6) Marque a alternativa correta de acordo com a ilustracédo instrutiva (a bolinha deve estar completamente
preenchida, caso contrario sua resposta podera ndo ser computada. Somente as respostas nele assinaladas
seréo objeto de corre¢éo).

Atengao: Por motivo de seguranga, o candidato NAO podera anotar seu gabarito em nenhum outro local que ndo seja
seu cartdo-resposta.

NO CADERNO DE QUESTOES:

7) Verifique, somente apds autorizagdo do inicio da prova, a numeragdo das questdes e das paginas (havendo
irregularidade no material, comunique ao fiscal de sala).

8) Né&o arranque, destaque ou rasgue nenhuma folha ou parte dela.

Atengéo: Por motivo de seguranca, este caderno NAO podera ser levado pelo candidato em nenhum momento.

Todos os casos e nomes utilizados nas provas do CEPUERJ sao ficticios.
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LINGUA PORTUGUESA

Escrever

Joaquim Ferreira dos Santos

A estudante perguntou como era essa coisa de escrever. Eu fiz o género fofo. Moleza, disse.

Primeiro, evite estes coloquialismos de “fofo” e “moleza”, passe longe das girias ainda nao
dicionarizadas e de tudo que soe mais falado do que escrito. Isto aqui ndo é radio FM. De vez em
quando, para ndo acharem que vocé mora trancado com o Domingos Paschoal Cegalla ou outro

5 gramatico de chicote, aplique uma giria como se fosse um piparote de leve no cangote do texto, mas,
em geral, evite. Fuja dessas rimas bobinhas, desses motes sonoros. O leitor pode se achar diante de
um rapper frustrado e dar cambalhotas. Mas, atengéo, se soar muito escrito, reescreva.

Quando quiser aplicar um “mas”, tome félego, ligue para o 0800 do Instituto Fernando Pessoa,
peca autorizagdo ao bispo de plantdo e, por favor, volte atras. E um cacoete facilitador.

10 Dele deve ter vindo a expressao “cheio de mas-mas”, ou seja, uma pessoa cheia de “ndo é bem
assim”, uma chata que usa o trugue de afirmar e depois, como se fosse estilo, obtemperar.

N&o tergiverse, ndo diga palavras complicadas, ndo escreva nas entrelinhas. Seja acima de tudo
afirmativo, reto no assunto. [...]

[...]
Sempre cabe uma linha a menos no texto, é o efeito Rexona aplicado na axila gramatical. Evite
15 metaforas complicadas, passe por cima de expressdées como “em geral’, como estd no primeiro
paragrafo, pois elas ttm a mesma fungéo do paralelepipedo dos parénteses, dos travessdes. Chute
para fora da pagina tudo mais que faga as pessoas tropegarem na leitura ou darem aquela ré em
busca do verdadeiro sentido da frase que passou.

Deixe tudo em pratos limpos, sem tamanho lugar-comum. Ouca a voz do flanelinha semantico
20 gritando a chave para o bom texto. “Deixa solto”.

E mais ou menos por ai, eu disse para a menina que me perguntou como & essa coisa de
escrever.

Para sinalizar o transito das ideias, use apenas o ponto e virgula, nunca juntos. Faga com que o
primeiro chegue logo, e a outra aparega o minimo possivel. Vista Hemingway, s6 frases curtas. Ouca
25 Jodo Cabral, nada de perfumar a rosa com adjetivos.

Mergulhe Rubem Braga, palavras, de preferéncia de até trés silabas. “Pormenorizada”, vista de
cima, é um palavrao absurdo. Dispense, sem pormenores.

O texto deve correr sem obstaculos, interjeicbes, dois pontos, reticéncias e sinais que so6

confundem os passageiros que quer chegar ao ponto final. Cuidado com o “que quer’ da frase

30 anterior, pois da plateia um gaiato pode ecoar um “quequerequé” e estara coberto de razédo. A
propésito, eu disse para a menina, perca a razao quando |he aparecer um cliché desses pela frente.

Vocé ja se livrou do “mas”, agora vai cuidar do “que” e em breve ficara livre da tentagdo de
sofisticar o texto com uma expressado estrangeira. E out. Escreva em portugués. Aproveite e diga ao
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diagramador para colocar o titulo da matéria na horizontal e ndo de cabecga para baixo, como esta na
35 moda, como se estivesse em um jornal japonés.

Pode-se escrever baixinho, como faz o Verissimo, que ouviu muito Mario Reis para chegar aquela

perfeicdo de texto de camara. Outra opcéo é desabafar pelos cinco mil alto-falantes o que vai na pena

da alma, como faz o Xico S&, que aprendeu a escrever com o Waldick Soriano. Escreva com a

sonoridade que lhe aprouver, nunca com cacoéfatos assim ou verbos que fagam o leitor perguntar para

40 0 vizinho do lado que maluquice é essa de “aprouver”. Fuja da voz passiva, da forma negativa, do

gerundismo e principalmente da voz dos outros. Se falo fino, se falo grosso, ninguém tem nada com
isso. [...]

De vez em quando, abra um paragrafo para o leitor respirar. Alguns deles tém a mania de pegar o
bonde no meio do caminho e, com mais paragrafos abertos, mais possibilidades de ele embarcar na
45 viagem que o texto oferece. Escrever é dar carona. Eu disse isso e outro tanto do mesmo para a
menina. Jamais afirmei, jamais expliquei, jamais contei ou usei qualquer outro verbo de carregacgéo da
frase que nado fosse o dizer. Evitei também qualquer advérbio em seguida, como “enfaticamente”,
“seriamente”, “bem-humoradamente”. Antes do ponto final, eu disse para a menina que tantas regras,
e outras a serem ditas num proximo encontro, serviam apenas de lencol. Elas forram o texto, deixam

50 limpo e d&o conforto. Escrever é desarrumar a cama.

Fonte: adaptado por Augusto Nunes Revista Veja, 31 de julho de 2020. Disponivel em: https://veja.abril.com.br/blog/augusto-
nunes/8220-escrever-8221-um-texto-de-joaquim-ferreira-dos-santos/

Com base no Texto, responda as questdes de numeros 1 a 5.

1) No texto, Joaquim Ferreira dos Santos apresenta algumas orientacdes sobre como escrever. A partir
da leitura do texto, afirma-se que o autor defende o(a):

a) olhar minimalista sobre o texto, com o objetivo de promover a compreensdo da mensagem com foco
no leitor e no perfil que ele apresenta

b) impacto da escrita como forma de se perceber o estilo do autor, de modo a dar ao texto clareza com
detalhamentos que auxiliem a leitura

c) nocédo de que o texto precisa ser prolixo, com marcas discursivas definidas, para que o leitor
compreenda a mensagem

d) ideia de uma escrita objetiva, com clareza, sem entraves que possam comprometer ou impedir o
entendimento do texto
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2) O texto traz, em sua estrutura, varias metaforas. O fragmento em que se percebe um exemplo de
metafora esta em:

a) “Escrever é desarrumar a cama.” (£. 50)

b) “Fuja da voz passiva, da forma negativa...” ({. 40)

c) “... um ‘quequerequé’ e estara coberto de raz&o.” (. 30)

d) “... passe longe das girias ainda nao dicionarizadas...” ({. 2-3)

3) “Néao tergiverse, ndo diga palavras complicadas, ndo escreva nas entrelinhas.” (£. 12). O verbo
sublinhado pode ser substituido, sem prejuizo de sentido, por:

a) argumente
b) explique
c) critique

d) escape

4) Nos fragmentos a seguir, ha correspondéncia entre a conjungao e o seu respectivo valor semantico
em:

a) “Se falo fino, se falo grosso, ninguém tem nada com isso.” ({. 41-42) / valor semantico de concessao

b) “... perca a razdo guando Ihe aparecer um cliché desses pela frente.” (£. 31) / valor semantico de tempo

c) “Aproveite e diga ao diagramador para colocar o titulo da matéria na horizontal...” (£. 33-34) / valor
semantico de finalidade

d) “... passe por cima de expressbes como ‘em geral’, como esta no primeiro paragrafo...” (£. 15-16) /
valor semantico de proporgéo

5) No 12° paragrafo do texto, o autor faz uma observacéo sobre estrangeirismos na escrita. Nesse
contexto, Joaquim Ferreira dos Santos utilizou, para construir a critica, um recurso linguistico
denominado:

a) ironia

b) hipérbato
c) aliteragéo
d) metonimia
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LEGISLACAO

6) Consoante disposigéo contida na Constituicdo do Estado do Rio de Janeiro, a Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ) é organizada sob forma de:

a) sociedade civil sem fins lucrativos, gozando de autonomia didatico-cientifica e administrativa, para o
exercicio de suas fungdes de ensino, pesquisa e extenséo

b) fundacdo de direito publico, gozando de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestéo
financeira e patrimonial para o exercicio de suas fun¢des de ensino, pesquisa e extenséo

c) fundacéo de direito publico, gozando de autonomia didatico-cientifica e administrativa, para o exercicio
de suas funcgdes de ensino, pesquisa e extensdo, sendo, no entanto, financeiramente dependente do
estado

d) sociedade civil sem fins lucrativos, gozando de autonomia didatico-cientifica e administrativa, para o
exercicio de suas funcdes de ensino, pesquisa e extensdo, sendo, no entanto, financeiramente
dependente do estado

7) Segundo o Estatuto dos Servidores Publicos Civis do Estado do Rio de Janeiro (decreto-lei n°® 220/75),
entre as hipbteses previstas de aplicacdo da pena de demisséo, esta a caracterizagédo de abandono de
cargo. Nos termos da legislagdo mencionada e para os fins exclusivamente disciplinares, considera-se
abandono de cargo a auséncia ao servigo sem justa causa, por:

a) 10 dias consecutivos

b) 30 dias consecutivos

c¢) 60 dias, interpoladamente, durante o periodo de 12 meses

d) 20 dias consecutivos ou 30 dias, interpoladamente, ainda que apresentada justa causa

8) Considerando a publicacao da nova Lei de Licitagbes e Contratos Administrativos (n°® 14.133/2021), a
lei n® 8.666/1993, que regulamentava o tema, fica:

a) totalmente revogada, a partir da data de publicacdo da nova lei

b) totalmente revogada, apos decorridos dois anos da publicagéo da nova lei

c) parcialmente revogada, mantidas em vigor as disposi¢des relativas a crimes, penas, processos e
procedimentos judiciais pelo periodo de dois anos apds a publicagdo da nova lei

d) parcialmente revogada quanto as disposic¢des relativas a crimes, penas, processos e procedimentos judiciais,
mantendo-se as demais previsbes pelo periodo de dois anos, contados da publicagéo da nova lei
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9) Regulamentando os termos do artigo 37, §4° da Constituicdo Federal, a lei federal n® 8.429/92
constituiu importante marco no pais em defesa da probidade na atuacado de agentes publicos. Esta lei
caracteriza como atos de improbidade administrativa os atos administrativos, as condutas dolosas ou
culposas, sejam elas omissivas ou comissivas, que importem em enriquecimento ilicito, gerem prejuizo
ao erario publico ou atentem contra os principios da Administracao Publica. Assim, nos termos expressos
da lei federal n°® 8.429, a aplicagéo das sanc¢des:

a) depende da n&o aprovagéo das contas pelo érgao de controle interno ou pelo Tribunal ou Conselho de
Contas

b) independe da aprovacgéo ou rejeicao das contas pelo 6rgao de controle interno ou pelo Tribunal ou
Conselho de Contas

¢) independe da efetiva ocorréncia de dano ao patrimdnio publico, mesmo se tratando de aplicacdo de
pena de ressarcimento

d) depende da deciséo final de 6rgéo de controle interno ou Tribunal ou Conselho de Contas que venha
rejeitar as contas apresentadas

10) Segundo orientagéo contida na Lei de Acesso a Informacgéo (lei federal n® 12.527/20211), informagbes
pessoais, relativas a intimidade, vida privada, honra e imagem poderdo ter autorizada sua divulgacdo ou
acesso por terceiros, diante de previsdo legal ou consentimento expresso da pessoa a quem se referirem,
sendo dispensado o referido consentimento quando as informagées forem necessarias a(ao):

a) protecao de direitos patrimoniais

b) ajuizamento de processos judiciais

c) prevencédo e diagndstico médico, quando a pessoa estiver fisica ou legalmente incapaz, e para
utilizacdo unica e exclusivamente para o tratamento médico

d) realizacéo de estatisticas e pesquisas cientificas de evidente interesse publico ou geral, previstos em
lei, permitindo-se a identificagcdo da pessoa a quem as informacdes se referirem

us

11) As chamadas portas de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS) se constituem de servigos que
ofertam atendimento inicial a saide do usuario. Os servicos do SUS considerados como porta de entrada
sdo os(as):

a) unidades basicas e de atencgéo psicossocial

b) servigcos de urgéncia e de vigilancia em saude

c) servicos de emergéncia e de atencéo hospitalar

d) unidades ambulatoriais especializadas e os consultérios comunitarios
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12) A importancia histérica da VIl Conferéncia Nacional de Saude no desenvolvimento do SUS no Brasil
deve-se ao fato de que ela:

a) implementou e consolidou os principios e diretrizes do SUS

b) regulamentou a Politica Nacional de Atencao Béasica (PNAB)

c) elaborou a Lei Orgénica da Saude e a Norma Operacional Basica do SUS

d) inaugurou uma nova fase de participacao social nas politicas publicas de saude

13) A tomada de deciséo clinica baseada em evidéncias & considerada ferramenta essencial para uma
pratica clinica ética e resolutiva aos usuarios do SUS. A qualidade (niveis de evidéncia) é definida a partir
do tipo de estudo que baseou as recomendacgées. A analise da metodologia dos estudos pode qualificar o
nivel de evidéncia de seus resultados. Na avaliagcdo metodoldgica desses estudos, considera-se critério
de qualidade da evidéncia nivel A os:

a) estudos baseados em desfechos intermediarios e multicéntricos

b) ensaios clinicos baseados em grupos paralelos com controles adequados

c) estudos observacionais, quando relatam beneficio em delineamento sem viés

d) ensaios em que a evidéncia se relaciona a uma populagéo diferente da estudada

14) Um gestor resolve privilegiar a implantagdo de Unidades de Saude da Familia em &reas de menor
indice de desenvolvimento humano (IDH) e determina que a quantidade de equipes basicas, bem como o
acesso a equipamentos de saude nas diferentes areas devem ser orientados pelos indicadores
socioecondmicos e epidemioldgicos da populagdo adscrita. Essa decisdo do gestor visa promover o
conceito do SUS de:

a) equidade

b) integralidade
Cc) regionalizagéo
d) controle social

15) Durante uma consulta, homem de 73 anos, hipertenso, diabético, obeso e sedentario relata que
sente-se muito sozinho. Ele é solteiro, sem filhos e esta aposentado. Na ultima consulta, apresentou PA =
150 x 90mmHg, G = 197mg/dL e HgA1c = 8,4%. Refere uso regular de medica¢des, mas comenta que
toma muitos remédios. Entre as possibilidades de intervencdo no cuidado, o que esta relacionado a uma
melhor resposta terapéutica é:

a) agendar consultas de curta duracao e com periodicidade programada semestralmente

b) adotar o modelo educativo padronizado para hipertensos e diabéticos para melhor controle

¢) abordar o paciente de forma aberta, facilitadora e sem julgamento para avaliar a ndo adeséo

d) adicionar novas drogas e fracionar em varias doses para melhor controle da hipertenséo e diabetes
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16) O método clinico centrado na pessoa é uma das ferramentas mais utilizadas na Atencéo Primaria a
Saude (APS) durante a consulta ambulatorial. Sobre esse método, € correto afirmar que:

a) a doenca é explicada por desvios das variaveis bioldgicas individuais

b) mostra melhores desfechos em situagdes clinicas de baixo risco e pouca complexidade

c) apresenta melhores resultados no controle das doencgas cronicas, mas as consultas sdo mais longas

d) engloba e sistematiza os diversos aspectos positivos das diferentes formas de abordagem aos
problemas de saude

17) Mulher de 34 anos, viuva, com 3 filhos, procura atendimento na APS queixando-se de aperto no peito
e palpitagdo. Pede para fazer um ecocardiograma porque acredita estar infartando. Apds exame fisico
completo, o médico que ja a acompanha ha algum tempo, e conhece suas crises frequentes de
ansiedade por problemas familiares, explica-lhe que ndo ha necessidade de realizar exames nesse
momento e marca nova consulta para acompanhar a evolugéo do quadro. Essa conduta baseia-se no:

a) conceito da Preveng¢do Quaternaria

b) gerenciamento de recursos em saude

¢) planejamento de prioridades do SISREG
d) ultimo update sobre doenca-cardiovascular

18) Os cuidados preventivos s&o fundamentais para a pratica clinica na Atencédo Primaria. Analise as
seguintes praticas:

I. Usar um teste de rastreamento e diagnéstico seguido por tratamento;

II. Usar estratégias de tratamento que limitem consequéncias adversas da doenca;

[ll. Eliminar fatores de risco, remover causas e realizar campanhas de vacinagao;

IV. Otimizar os recursos em saude e legitimar o potencial terapéutico da demora permitida.

Em relagcéo ao nivel de prevencéo, essas praticas sao classificadas, respectivamente, como:

a) primaria, secundaria, terciaria e quaternaria
b) primaria, quaternaria, terciaria e secundaria
c) secundaria, terciaria, primaria e quaternaria
d) secundaria, quaternaria, primaria e terciaria

19) Homem de 59 anos, obeso, relata hipertensdo arterial ha mais de cinco anos sem qualquer
acompanhamento médico nesse periodo. No momento, esta assintomatico. Em relagdo ao manejo e
acompanhamento das doencgas crénicas na APS, é correto afirmar que:

a) é essencial iniciar o tratamento precoce e encaminhar para uma clinica especializada

b) é importante garantir o acesso, 0 acompanhamento longitudinal, integral, e estimular o autocuidado

c) deve-se intervir de maneira agressiva, mas com o envolvimento dos familiares no cuidado do
paciente

d) deve-se solicitar exames para avaliagdo das complicagdes cardiovasculares e garantir a
coordenacédo do cuidado
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20) Para introduzir um programa de rastreamento em uma populacdo, em relacdo as caracteristicas da
doenca, do teste e da populacdo rastreada, devem ser observados o0s seguintes critérios,
respectivamente:

a) estadio inicial da doenca / teste com valor preditivo positivo / disponibilidade da pessoa em aderir a
sequéncia de investigacao e tratamento

b) periodo assintomatico da doenca / teste especifico para detectar falsos negativos / prevaléncia alta
na populacéo

c) melhora dos desfechos com o tratamento precoce / teste com alta acuracia / incidéncia alta na
populagéo

d) impacto significativo na saude publica / teste altamente sensivel / cuidado médico acessivel a
populagéo

CONHECIMENTO ESPECIFICO

21) Um paciente com estenose adrtica grave tem dor precordial aos esforgcos de moderada intensidade.
Foi solicitada uma cintilografia de esforgo e repouso para avaliar a presenca e extensédo da isquemia
miocardica. Em relagcédo a esse exame, é correto afirmar que:

a) em pacientes com estenose adrtica, o radiotragcador mais adequado para perfusdo miocardica é o
201Talio, pois é mais sensivel que o0 99mTc-sestamibi

b) em pacientes com estenose adrtica grave sintomatica, a realizacdo de teste ergométrico € uma
contraindicagéo absoluta

c) caso o ECG revele bloqueio de ramo esquerdo completo, a cintilografia de perfusédo miocardica pode
ser falso-negativa

d) para a realizagéo de estresse farmacologico com dipiridamol ndo é necessaria a suspenséo do uso de
cafeina

22) Com relagédo ao exame de tomografia por emisséo de positrons (PET), é correto afirmar que:

a) a correcéo da atenuacgédo dos fotons é exclusiva dos equipamentos de PET

b) a ndo colinearidade da aniquilacéo dos fétons limita a resolucao espacial do exame

c) a densidade e o numero atémico efetivo dos cristais de iodeto de sédio sdo ideais para detecgéo dos
raios gama de 511KeV

d) os aparelhos de tomografia por emissao de féton unico (SPECT) apresentam maior sensibilidade e
resolucéo espacial do que os de PET
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23) Tendo em vista as normas de radioprotecao da Comissao Nacional de Energia Nuclear, é correto
afirmar que:

a) todo paciente que receber iodo radioativo deve ser admitido em quarto para terapia

b) todos os objetos passiveis de contaminagéo presentes no quarto para terapia com internagdo devem
ser recobertos com papéis absorventes

c) a liberacao do paciente injetado submetido a terapia deve ocorrer somente apds o valor da taxa de
dose estar inferior a 0,03mSv/h, sendo medido a 2m do paciente injetado

d) a administragdo de doses terapéuticas ao paciente injetado submetido a terapia com 1-131 e atividade
superior a 100MBq deve ser realizada no quarto para terapia, especificado no Plano de Protecéo
Radiolégica

24) O 4acido dimercaptossuccinico (DMSA) é um composto organosulfurado com a férmula
HO,CCH(SH)CH(SH)CO,;H, empregado comumente na avaliagdo de criangcas com suspeita de
pielonefrite. O mecanismo de captacao renal do 9mTc-DMSA ¢ a:

a) filtracao glomerular
b) adsor¢cao medular
c) secregao tubular
d) ligacgéao cortical

25) Um paciente de 65 anos com histéria de déficit cognitivo leve € submetido a ressonancia magnética.
O exame demonstra padrao dentro do normal para a faixa etaria. A cintilografia de perfusdo cerebral com
99mTc-ECD (etilenodicisteina) exibe hipoperfuséo bilateral nos lobos temporais e parietais. Considerando
esses achados, o diagnostico mais provavel é de:

a) deméncia multi-infarto
b) doenca de Alzheimer
¢) doencga de Hutington
d) doenca de Pick

26) Algumas condi¢cbes malignas e benignas podem ser responsaveis por um padrdo cintilografico de
supercintilografia (aumento difuso da captacéo em todo esqueleto). Uma condicdo que pode causar esse
tipo de padréo é:

a) osteoartropatia pulmonar hipertréfica
b) hipervitaminose A

c) cancer de tireoide

d) hipotireoidismo

ORGANIZADOR

"jg CEPUERI Pagina 10 de 19




27) Apdés desembarcar de uma viagem de avido de longa duragdo, uma jovem de 30 anos refere
dispneia subita. A radiografia de térax, realizada na emergéncia, foi normal. Devido ao histérico de alergia
ao contraste, foi solicitada uma cintilografia pulmonar de ventilagdo e de perfusdo. As imagens
cintilograficas do térax nas projecdes posteriores estdo dispostas nas figuras a seguir.

i

Ventilagao

A partir dos achados clinicos e das imagens, é correto afirmar que:

a) o exame é inconclusivo para embolia pulmonar

b) o derrame pleural pode ser responsavel pelos achados

¢) os achados séo consistentes com alta probabilidade de embolia pulmonar

d) a realizacéo da radiografia de térax & dispensavel quando ha suspeita clinica de embolia pulmonar

28) Para um paciente com epilepsia temporal refrataria € proposta cirurgia para controle das crises. A
técnica de medicina nuclear mais sensivel para localizagdo do foco epileptogénico com objetivo de
planejamento cirurgico ¢ a:

a) cintilografia de perfuséo cerebral ictal

b) tomografia por emisséo de positrons ictal

c¢) cintilografia de perfuséo cerebral pés-ictal

d) tomografia por emissao de pdésitrons interictal

29) Paciente de 50 anos, com histéria de bloqueio atrioventricular completo e adenomegalia pulmonar,
estd com suspeita de acometimento cardiaco por sarcoidose. Sobre a PET com 18F-fluorodesoxiglicose
(FDG) para avaliagdo desse acometimento, é correto afirmar que:

a) a captagdo aumentada de 18F-FDG PET no ventriculo direito de pacientes com sarcoidose cardiaca
esta associada a melhor prognéstico

b) o 18F-FDG PET tem menor sensibilidade que a cintilografia com citrato de 67galio para o diagnéstico
de acometimento miocardico na sarcoidose cardiaca

c) a captagdo aumentada de 18F-FDG PET focal no miocardio sugere inflamagéo miocardica ativa e
pode identificar pacientes com maior risco de morte subita relacionada a atividade da doenca e
aumento do risco de progressao clinica

d) o aumento da captacdo focal no miocardio no exame 18F-FDG PET, acompanhado de defeito de
perfusdo em cintilografia com 99mTc-sestamibi na mesma regido, em um paciente com suspeita de
sarcoidose, indica a presenca de fibrose miocardica
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30) Homem de 84 anos é encaminhado para o cardiologista, por conta de dispneia de inicio recente. O
ecocardiograma demonstrou padréo de hipertrofia ventricular esquerda concéntrica. Apos investigacao
laboratorial e descarte de gamopatia monoclonal, para pesquisar amiloidose por transtirretina deve ser
solicitada uma cintilografia:

a) miocardica com 99mT c-pirofosfato com uso do escore de Perugini
b) miocardica com 123lodo-metaiodobenzilguanidina

¢) com 99mTc-sestamibi

d) com citrato 67galio

31) Criangca de 6 anos é levada a emergéncia com dor na bolsa escrotal ha duas horas. Ao exame
clinico, ha suspeita de torséo testicular. O radiotragador adequado para realizar a pesquisa cintilografica
de torséo testicular é o:

a) 99mTc-DMSA

b) 99mTc-DISIDA

¢) 99mTc-sestamibi
d) 99mTc-pertecnetato

32) Crianga de 2 anos é submetida a uma cintilografia renal com 99mTc-DMSA para avaliagcdo de
infeccao do trato urinario. Sobre esse contexto clinico, é correto afirmar que:

a) as alteragdes cintilograficas com 99mTc-DMSA, na fase aguda de infecgdo do trato urinario, podem
ser consideradas como cicatrizes renais, quando mantidas apds seis meses de evolugao

b) a cintilografia com 99mTc-DMSA é o método cintilografico mais indicado para avaliar a presenca de
refluxo vesicoureteral e n&o é indicada para avaliar processos infecciosos

¢) a cintilografia com 99mTc-DMSA ¢ indicada para avaliar anomalias congénitas do trato urinario e ndo
estd indicada para avaliagdo de processos infecciosos

d) na presenga de infec¢do urinaria é obrigatoria a inser¢cdo do cateter vesical para realizagdo da
cintilografia com 99mTc-DMSA

33) O individuo ocupacionalmente exposto (IOE) que manipula ou administra radiofarmacos esta sujeito
a doses cumulativas de radiagédo. De acordo com a norma CNEN 3.05, o IOE que manipula
radiofarmacos deve:

a) utilizar monitor individual de corpo inteiro, posicionado no pulso
b) utilizar monitor individual de extremidade, posicionado no térax
¢) manipular os radiofdrmacos em bancada com ranhuras

d) usar luvas descartaveis e jaleco de manga longa
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34) Um paciente com insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo reduzida realiza cintilografia
miocardica com 123I-metaiodobenzilguanidina. O achado do exame que se correlaciona com aumento de
desfechos cardiovasculares adversos, em especial o aumento do risco de morte cardiaca, é:

a) taxa de clareamento do radiotracador do coragao < 10%

b) relacao tardia da taxa de contagens cardiacas/taxa de contagens no mediastino < 1,6

c¢) relagéo precoce da taxa de contagens cardiacas/taxa de contagens no mediastino > 1,8

d) aumento da captacao do radiotragcador no coragédo nas imagens tardias em relagéo a precoce

35) Para um paciente com niveis séricos aumentados de paratorménio e hipercalcemia, foi solicitada
cintilografia para deteccdo de adenoma de paratireoide. O radiotragcador mais frequentemente
empregado, nesses casos, €:

a) 123l-metaiodobenzilguanidina
b) 18F-fluorodesoxiglicose

¢) 99mTc-sestamibi

d) 210talio

36) A incidéncia mais provavel de cancer de tireoide em paciente com nddulo isolado hipercaptante de
123l-iodo, que apresenta sinais, sintomas e quadro laboratorial de hipertireoidismo, é de:

a) 10%
b) 20%
¢) mais de 50%
d) menos de 1%

37) Um paciente com suspeita de hidrocefalia comunicante €& encaminhado para realizagdo de
cisternografia radionuclidica. O padréo cintilografico sugestivo de hidrocefalia comunicante é o(a):

a) acumulo do radiotracador no espacgo extradural

b) eliminac&o do radiotragador pelo sistema urinario

c) fluxo do material radioativo para as convexidades cerebrais nas primeiras 24 horas apds a
administragéo do radiotragador

d) auséncia de fluxo do material radioativo para as convexidades cerebrais com refluxo do radiotragador
para os ventriculos laterais do cérebro
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38) Paciente com doenca arterial coronariana multivascular e insuficiéncia cardiaca com fracéo de
ejecao do ventriculo esquerdo de 18% é encaminhado para uma PET com 18F-FDG (fluorodesoxiglicose)
a fim de avaliar o miocardio viavel. Os achados do exame de imagem demonstram que a parede anterior
do ventriculo esquerdo, que apresenta perfusdo diminuida na cintilografia com 99mTc-sestamibi, tem o
metabolismo de glicose preservado ao PET com 18F-FDG. A partir dessas informagbes, é correto afirmar
que:

a) eles indicam inflamag&o miocardica consistente com sarcoidose miocardica

b) ha miocardio hibernante viavel na parede anterior do ventriculo esquerdo, e esta tem potencial de
recuperacao com revascularizacdo miocardica

c) ha fibrose miocardica na parede anterior do ventriculo esquerdo, e esta ndo tem potencial de
recuperacao contratil com revascularizagdo miocardica

d) o protocolo para pesquisa de viabilidade miocardica com 18F-FDG é similar ao protocolo para
avaliacdo de inflamagdo miocardica com 18F-FDG, o que impede a diferenciagdo entre miocardio
viavel e inflamacao

39) Uma paciente com dor lombar € encaminhada para realizagdo de cintilografia 6ssea. As imagens da
regido estdo demonstradas a seguir:

De acordo com os achados clinicos e cintilograficos, o diagndstico mais provavel é:

a) discite

b) doenca de Paget

c) osteoma osteoide

d) metéstase osteoblastica
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40) De acordo com a norma CNEN 3.01, estabelecer e implementar as medidas técnicas e
organizacionais necessarias para garantir a seguranca das fontes sob sua responsabilidade e a protecéo
radiologica em exposicdes ocupacionais, exposicoes médicas e exposigdes do publico, séo
responsabilidade dos:

a) supervisores de radioprotecéo
b) supervisores de radiofarmacia
¢) médicos nucleares

d) titulares

41) A forma de decaimento do 11Carbono € através da emissé&o de:

a) positron

b) particula alfa

c¢) particula beta

d) elétron de Auger

42) Com relagédo ao uso do 153Samario, emissor de particulas beta, para tratamento da dor Gssea
metastatica, € correto afirmar que:

a) como esse radiofarmaco também é emissor de positrons, podem ser realizadas imagens apos a
terapia para verificar o acumulo do radiotragador

b) a hidratagcdo nao € um fator importante nessa terapia, pois a eliminagéo preferencial é por via hepatica

C) é necessario haver metastases 0sseas osteoblasticas visiveis na cintilografia 6ssea

d) o alivio da dor Gssea ¢é instantaneo ap6s a administracao desse radiofarmaco

43) Em um caso de paciente com prétese de valva aodrtica, ha suspeita de endocardite por febre e
hemoculturas positivas para Staphylococcus aureus. O ecocardiograma transesofagico foi inconclusivo
quanto a vegetacdes. Um exame que pode ser util na investigacao diagnéstica desse caso € a:

a) cintilografia com 99mTc-sestamibi

b) cintilografia com leucécitos marcados com 99mTecnécio

¢) tomografia por emisséo de pdésitrons com 68Galio-PSMA

d) tomografia por emissao de pdsitrons com 18Fluoreto de sddio

44) A linfocintilografia da mama e a detecgdo do linfonodo sentinela intraoperatéria s&o exames
importantes para evitar cirurgias mais extensas. Uma condi¢ao clinica que frequentemente se beneficia
desse exame e da deteccao intraoperatoria radioguiada do linfonodo sentinela é o:

a) sarcoma de partes moles
b) seminoma testicular

¢) melanoma

d) linfoma
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45) Analise a imagem a seguir:

Trata-se de uma testagem de controle de qualidade da gama camara, denominada teste de:

a) centro de rotagao, demostrando desvio acentuado do centro do sistema
b) uniformidade, demonstrando um tubo fotomultiplicador defeituoso

c) linearidade, demonstrando influéncia de campo magnético

d) resolucao energética, demonstrando hidratagéo do cristal

46) Para 6rgaos sélidos, como o figado, uma abordagem analitica ou matematica pode ser feita com o
algoritmo de Chang. Esse 6rgédo pode assumir atenuacéo quase uniforme. Durante um estudo de SPECT
hepatico, foi encontrada uma lesao de 3,5cm. Realizado o estudo do contorno da leséo, foram calculadas
250.000 contagens. Levando em consideracao a atenuagédo das contagens encontradas na leséo, para
realizar a corregao, deve-se multiplicar por:

a) 2,1
b) 2,5
c) 2,7
d) 3,0

47) A respeito da PET em tumores de tireoide, € correto afirmar que o(a):

a) tireoide normal geralmente n&do apresenta captacao de 18F-FDG

b) valor do SUV do nédulo tireoidiano € um importante indicador de malignidade

c) alta captacao de 18F-FDG em lesdes metastaticas reflete elevada expressao do NIS, de forma geral

d) aumento difuso e homogéneo da concentracdo do 18F-FDG na tireoide pode ser notado em até 2,9%
dos pacientes e pode indicar processo hipometabdlico da glandula

48) Considerando o PET-CT em um paciente com carcinoma colorretal, € correto afirmar que:

a) o exame de PET-CT é o método mais utilizado para o diagnéstico desse tipo de doenca

b) ndo existem limitagdes diagnosticas nos diferentes tipos histoldgicos de carcinoma da tireoide

c) lesbes necroticas ou com didmetro inferior a 3cm podem apresentar resultados falso-negativos

d) comparado aos métodos convencionais de imagem, PET e PET-CT marcados com 18F-FDG sao
superiores na avaliagdo do estadiamento inicial e na deteccéo de recidiva
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49) Para um paciente com carcinoma de tireoide que foi submetido a tireoidectomia total e encaminhado
para dose terapéutica de iodo radioativo, antes da indicacdo, deve-se:

a) checar o preparo para a dose, uma vez que o paciente ja foi previamente estadiado através dos
resultados do anatomopatoldgico

b) reavaliar a indicagdo de TSH recombinante feita pelo colega endocrinologista, caso existam
metastases locorregionais ou a distancia

c¢) reavaliar a indicagao de T4 livre feita pelo colega endocrinologista para avaliagdo hormonal

d) checar os parametros metabdlicos do paciente para minimizar os riscos da terapia

50) Em relacéo as contraindicacdes para a cintilografia de perfusédo miocardica com esfor¢o induzido, é
INCORRETO afirmar que o(a):

a) cardiomiopatia hipertrofica obstrutiva € uma contraindicagao relativa

b) estenose mitral severa e a hipertenséo (> 180 x 100mmHg) s&do contraindicacdes relativas

c) infarto agudo do miocardio recente e a estenose aodrtica severa sédo contraindicagbes absolutas

d) combinacéo de fracéo de ejecéo rebaixada do ventriculo esquerdo (£ 20%) e a taquicardia ventricular
recentemente documentada séo contraindicagdes absolutas

51) Entre os radiofarmacos utilizados para cintilografia renal, podem ser citados como mecanismos de
captacao:

a) *"Tc-DTPA — filtragdo glomerular (100%)
b) *™Tc-DMSA — ligagéo cortical (65%)

c) 'l e "®1-0IH — tubular (60%)

d) *™Tc-MAG3 — tubular (90%)

52) A taxa de filtragdo glomerular (em mL/min) em um adulto normal é de:

a) 60
b) 90

c) 100
d) 120

53) O achado evidenciado na cintilografia escrotal compativel com tor¢ao testicular aguda é o fluxo:

a) aumentado, com area hiperperfundida na imagem tardia
b) diminuido, com area hiperperfundida na imagem tardia
¢) aumentado, com area fotopénica na imagem tardia

d) diminuido, com area fotopénica na imagem tardia
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54) As caracteristicas de um teste de diagndstico suscitam considerar que os individuos:

a) sem a doenca em investigacao deveriam ter um unico valor do teste diagnéstico utilizado

b) sem a doenca em investigagdo deveriam possuir diversos valores do teste diagnostico utilizado

¢) com a doenca em investigacdo deveriam possuir diversos valores do teste diagndéstico utilizado, porém
diferente daquele obtido para o grupo normal

d) com a doenca em investigagdo deveriam ter um Unico valor do teste diagndstico utilizado, porém
diferente daquele obtido para o grupo anormal

55) A faixa percentual dos compostos do tipo P-O-P, marcados com tecnécio *"Tc, que fica retida no
esqueleto no tempo usual de inicio de aquisicdo das imagens cintilogréaficas, é de:

a) 20 a 40
b) 30 a 60
c) 40 a 60
d) 50 a 60

56) Em relacdo aos exames falso-negativos ou ndo-diagndsticos na pesquisa do cancer prostatico pela
ultrassonografia transretal, a faixa percentual de frequéncia é de:

a) 10 a 20
b) 20 a 30
c) 30 a40
d) 40 a 50

57) No que se refere & avaliagéo do cancer de préstata com a ''C-colina, é correto afirmar que o(a):

a) meia-vida da "'C-colina para pesquisa do cancer é de 40 minutos

b) transporte seletivo da colina na membrana celular esta aumentado

c) ""C-colina é excretada mais precocemente na urina que a '®F-colina

d) PET/CT com a "'C-colina é o primeiro exame para rastreio do cancer de prostata

58) Sobre tumores 6sseos e de partes moles, é correto afirmar que:

a) os locais para biopsia apresentam atividade metabdlica intermediaria
b) uma das limitagdes do PET € a avaliagdo de prognéstico da lesédo

c) a biépsia por TC mostra positividade em mais de 80% dos casos

d) os sarcomas sdo muito avidos pelo "®F-FDG

59) Em relagdo ao PET/TC, é correto afirmar que:

a) a meia-vida do "®F-FDG é de 110 minutos, em geral

b) as células malignas apresentam captacéo reduzida do "°F-FDG

¢) o primeiro equipamento de PET/TC para uso clinico apareceu em 1990

d) o "®F se incorpora as moléculas de glicose no lugar dos atomos de carbono
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60) Em relacéo aos linfomas, é correto afirmar que:

a) o "®F-FLT (fluorotimidina) é util para avaliagdo da medula 6ssea anormal

b) o aumento da captacéo de "®F-FLT (fluorotimidina) & uma prova de doenca maligna

c) os tumores de baixo e alto grau sdo bem diferenciados pelo "®F-FLT (fluorotimidina)

d) a supresséo da captacédo de "®F-FLT (fluorotimidina) ocorre depois da diminuicdo da leséo
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