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Caderno

Aluisio Azevedo TARDE

1 Aoreceber este caderno, confira atentamente se o tipo de caderno — Aluisio Azevedo — coincide com o nome
que esta registrado no cabecgalho de sua folha de rascunho, a direita, e se ele contém cento e vinte itens,
correspondentes as provas objetivas, corretamente ordenados de 1a120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que
tome as providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se nao marcar ao acaso: em cada item, se a resposta divergir do gabarito oficial definitivo, o
candidato recebera pontuagao negativa, conforme consta em edital.

4 Nao utilize material de consulta que nao sejafornecido pelo CESPE.

5 Durante as provas, ndo se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao do chefe de
sala.

6 Aduracao das provas é de trés horas e trinta minutos, ja incluido o tempo destinado a identificagdo — que
sera feita no decorrer das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o
local de provas.

8 Adesobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno, na folha de rascunho
ou na folha de respostas podera implicar a anulagao das suas provas.

AGENDA
I 26/7/2005, a partir das 10 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: quadros de avisos do CESPE/UnB,
em Brasilia, e Internet— www.cespe.unb.br/concursos/trt162005.

Il 27 e 28/7/2005 — Recursos (provas objetivas): formularios estardo disponiveis no Sistema Eletronico de Interposicao de Recurso, Internet —
www.cespe.unb.br.

Il 26/8/2005 — Resultados finais das provas objetivas e do concurso: Diario Oficial da Unido e locais mencionados noitem .

OBSERVAGOES

o Na&o serdo objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 14 do Edital n.° 1/2005—-TRT/16.2 REGIAO, de 4/3/2005.
o Informacgdes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448 0100; Internet—www.cespe.unb.br.

o Epermitida areprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.




 Deacordo com o comando a que cadaum dositensde 1 a 120 serefira, marque, nafolha derespostas, paracadaitem: o campo
designado com o cédigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o codigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagéo de ambos 0s campos nao serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuacao negativa. Para as
devidas marcacg0es, use afolha de rascunho e, posteriormente, afolha der espostas, Unico documento vélido paraa correcao das suas
provas.

« Nositens que avaliam Nocdes de I nfor méatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que todos 0s
programas mencionados estdo em configuracdo-padréo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras e que
expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o botdo esquerdo do mouse. Considere também que
ndo harestricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagéo aos programas, arquivos, diretdrios e equi pamentos mencionados.

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto paraositensdel a 10 Com relacdo as idéias do texto, julgue os itens a seguir.
Haja Kbca p/ tanta Qidade 1 As mudancas na escrita, provocadas pela linguagem
cibernética, estdo desencadeando uma reviséo das normas
1 Se o leitor japassou dos 30 ou ndo tem adol escentes ortograficas da lingua portuguesa.
nafamilia, pode achar que haalgo errado com otituloacima. | » papel dos pais e educadores é o de reforgar o estudo das
Essa é apenas uma forma enxuta e I’éplda de d|zer: HAJA normas grarnaticais da ||'ngua portuguesa sob pena de
4+ CABECA PARA TANTA NOVIDADE. E é assim que boa adulteragéio do idioma.

parte dos internautas se comunica. Os populares servicos de 3 A passagem ‘Extrapolar isso ao grande publico é um assalto

troca de mensagens instantaneas, como 1CQ e MSN — aintegridade do idioma’ (0.31-32) expressa a principal tese
7 Messenger, e ostorpedos enviados por celulares trouxeram a defendida no texto.

tona uma mudanca na escrita. Os internautas tém pressa, por
isso acharam uma maneira rapida, econdbmica e eficiente de

10 Se comunicar.
E bom os pais e educadores, que se descabelam | 4 As expressdes “linguagem cifrada” (0.13), “idioma

Com referéncia ao emprego de palavras e expressdes no texto,
julgue os itens seguintes.

com essas abreviagdes da lingua portuguesa, irem se cibernético” ((.15-16), ‘modalidade gréfica de giria
13 acostumando, pois a linguagem cifrada acaba de chegar & (0.30-31) e ‘linguagem funcional’ (£.36) se equivalem no

televisdo. Uma rede do sistema de tevé a cabo estreou uma texto.

programagédo em que alegendadosfilmeséescritanoidioma | 5 O pronome ‘isso’ ((.31) € um elemento de coesdo no texto e
16 cibernético. Asprodugdessdo exibidasastercas-feirasanoite refere-se exclusivamente a expressao ‘grafiacifrada’ (0.29).

e devem priorizar os filmes de ac&o e de aventura, que tém
nos adolescentes seu publico mais fiel. No que depender do
19 puUblico-alvo, a sessdo cibernética sera um sucesso. “Gosto
muito de filmes, e colocando minha linguagem fica mais
tranquilo”, diz o estudante Fernando Notlin, de 17 anos de
22 idade, um dos quatro contratados pela empresa de tradugdo

para adaptar os filmes ao idioma cifrado.
“Tivemos de encontrar um meio-termo pois tem | 7/  Naslinhas1le12, apresencadasvirgulasindicaqueafrase

“gue se descabelam com essas abreviagdes da lingua
portuguesa” éumaexplicac8o porque apenasacrescentauma
informacg&o arespeito da reacéo dos pais e educadores.

Considerando asrelagfes estabel ecidas entre as estruturas usadas
no texto, julgue os itens que se seguem.

6 A mesmaregrade concordancia que permite dizer “é assim
gue boa parte dos internautas se comunica” ((.4-5) permite
que se diga: é assim que boa parte dos internautas se
comunicam.

25 gruposmuito radicais e ndo da paraentender nadado que eles

falam”, diz Marcelo Leite, diretor da empresa de traducéo.
Osidealizadores do programaestéo preparados para

2 ascriticas. A maiscontundente seriasobre o desuso dalingua | 8 O usodascrasesem“astercas-feirasanoite” (.16) justifica-
portuguesa. “Enquanto essa grafia cifrada for usada s6 em se exclusivamente por se tratar de palavras femininas.
ambiente de internautas, tudo bem, é mais uma modalidade | Em face da linguagem objeto do texto, julgue os itens

a1 gréfica de giria. Extrapolar isso ao grande publico € um | subseqiientes, acerca dalinguagem em contexto de comunicagdo
assalto a integridade do idioma”, diz o fil6logo Evanildo | oficial.

Bechara, da Academia Brasileira de Letras.

34 Para os linglistas, a escrita cibernética € mais uma
forma de comunicagdo. “Os jovens estdo crescendo nessa
linguagem funcional. Se eles usam um meio eletrénico é

7 porque querem ser rdpidos. Nao vejo perigo”, diz a
professoraEni Orlandi, do Instituto de Estudos daLinguagem
da Universidade de Campinas (UNICAMP).

9 O memorando, por se tratar de um documento de
comunicacao interna no ambito institucional, permite o uso
de expressdes da escrita cifrada, como vc em lugar de vocé,
por exemplo.

10 Em um relatério, a frase ‘pois tem grupos muito radicais’
(0.24-25) ficariamais adequada as normas formais dalingua
portuguesa se fosse redigida do seguinte modo: pois ha

Claudia Pinho. | toé, 16/3/2005, p. 56-7 (com adaptagdes). grupos muito radicais.
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Com relagdo a janela do Outlook Express 6 (OE6) ilustrada
acima, julgue ositens subsequentes, considerando que essajanela
esteja em execucdo em um computador PC, cujo sistema
operacional € o Windows X P Professional.

11 Caso se deseje responder ao seu remetente a mensagem de
correio eletronico selecionada da caixa de entrada do OES6,
a resposta podera ser editada utilizando-se os recursos do

OEG6 que sdo disponibilizados ao se clicar o bot&o ﬂ""‘_

12 Para se acessar recurso do OE6 que permita a edi¢éo e o
posterior envio de mensagem de correio eletrénico ao contato

associado ao icone [HEMarciaSouza, é suficiente aplicar
um clique duplo sobre o referido icone.

A [ Tribunal Regional do Trabalho 16* Re... E@
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® Internet

Comrelacéo ajanelado Internet Explorer 6 (IE6) ilustradaacima,
julgue oitem que se segue, considerando que estajanela estejaem
execucdo em um computador PC.

13 O botdo permite que se defina a pagina mostrada na
janela do IE6 como péaginainicial do IE6.

»
xE

DEEHRY @Y - [E|qwx -2

ki
i

Tahoma v 12 + | 5

Julgue ositens a seguir, considerando a figura acima, que mostra
parte de umajanelado Word 2000 que contém um documento em
edicdo.

14 Por meio do campo M3 ¥, pode-se alterar o

estilo defonte detexto que estiver selecionado no documento
em edic&o.

RE
15 O botéo st é utilizado para se inserir no documento em
edi¢do simbolos ndo disponiveis diretamente no teclado.

16 Clicar o botdo 2=
procedimento: pressionar e manter pressionada a tecla

; teclar ; liberar atecla@.

Com relacdo ao Windows XP, julgue os itens seguintes.

€ equivalente a realizar o seguinte

17 No Windows XP, para se alterar a resolucdo da tela do
monitor, é necessario que o CD de instalagdo do Windows
esteja na unidade de CD do computador em que se desegja
realizar essa operagao.

18 O Windows XP possui uma ferramenta denominada Lixeira,
que, caso esteja configurada de forma apropriada, permite
recuperar arquivos ou pastas que tenham sido excluidos
anteriormente de suas pastas originais.

E! Microsoft Excel - Pastal

CEX

Arquivo  Editar  Exbir  Inserir  Eormatar  Ferramentas  Dados
Janela  Ajuda R
W= =T = -5 @b 43 oow ~ 3 2
0 v NI =E=EE T E€%mwM% - o
E2 > fx
[ = B | & | D E F | Ewy

i R
2 a0 21 I _I o
3 | 15 1

‘Il.

5 -
M 4 » w]\Planl /Plan2 /Plana / |4] | Wl
Pronta mOM -

A figura acima mostra uma janela do Excel 2002, com uma
planilha em processo de edi¢ao, contendo quatro nimeros. Com
relacdo a essa janela e ao Excel 2002, julgue os itens
subsequentes.

19 Caso seclique acélulaB4, se digite =B2/B3 e, em seguida, se
Enterl . . .
tecle , aparecera, na célula B4, o nimero 2.

20 Para que o numero contido na célula C2 seja exibido com
duas casas decimais, é suficiente clicar essa célula, o que

ativara o botéo , €, em seguida, clicar duas vezes esse

botéo.
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A paz que busca em sua vida pessoal Ronaldo foi pedir
em umadasregides mais perigosasdo mundo. O craque brasileiro
visitou Ramallah, na Cisjordania, e Herzliya, em Israel, para
inaugurar um centro parajovens carentes e visitar projetos contra
apobreza. Essa é asegundamissdo de Ronaldo como embaixador
da Boa Vontade da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU).
A primeira aconteceu em 1999, quando visitou os refugiados de
Kosovo.

Emtodososlugares, o brasileiro falou daimportanciado
avanco do processo de paz na regido. Recebeu, além do
reconhecimento das autoridades, o carinho de palestinos e
israelenses, que se espremiam paratocéa-lo ou apenas vé-lo. S6 no
palacio da Cultura palestina havia 1.500 pessoas em um lugar

onde cabiam 750.
O Globo, 17/5/2005, p. A30 (com adaptacdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando os
multiplos aspectos que envolvem o assunto por ele abordado,
julgue os itens que se seguem.

21 De maneirageral, os esportes acompanharam o processo de
globalizagéo econbémica vivido no mundo contemporaneo e
passaram a se constituir também em importante negdcio, que

envolve volumosos recursos financeiros.

22 A regido visitada por Ronaldo, o Oriente Médio, ndo mais
tem qualquer importancia econdmica mundial, mas é
marcada por permanentes conflitos de origem religiosa.

23 Emboratenham governantes, Palestinae | srael aindando sdo
Estados nacionais soberanos, razéo pela qual lutam hatanto
tempo.

24 A visita citada no texto teve a chancela da ONU, que é o
maior e mais importante organismo politico multilateral
existente no mundo.

25 Um problema de dificil solugdo no Oriente Médio é a
partilha da cidade de Jerusalém, considerada sagrada por
judeus, muculmanos e cristéos.

26 Depoisdesofrer ainvasdo comandada pelos Estados Unidos
da América, o Iraque transformou-se em uma das mais
pacificas areas do Oriente M édio.

27 Conhecido como invencdo dos ingleses, o futebol se
disseminou pelo mundo afora e popularizou-se de tal forma
qgue, nos dias de hoje, é considerado uma extraordinaria
forma de congragamento entre 0os povos e, ndo raro,
instrumento usado a favor da paz.

28 A inexpressivarecepgdo dada a Ronaldo no Oriente M édio
pode ser explicada pelo temor de atosterroristas, tdo comuns
naregiao.

As figuras utilizadas nas sequéncias logicas | e Il
mostradas abaixo sdo obtidas a partir do sombreamento total ou
parcial, do movimento e da justaposi¢éo de quadrados de lados x

ey e deretangulos de lados x e y, conforme ilustrado a seguir.

o L

E M

—

Em cada seqiiéncialdgica, parase descobrir afiguraque
deve ser colocadano lugar do ponto-de-interrogagdo, é necessario
determinar a l6gica de formagédo da seqiiéncia, observando-se as

suas linhas e(ou) colunas.

i
T~
T

:
] = EJ ?

sequéncial

] ?

seqlénciall

Com base nas informag8es acima, julgue os itens seguintes.

29 Na seqgiiéncia logica |, a figura que substitui o ponto-de-

interrogacéo é a mostrada a seguir.

A é&rea da figura que substitui o ponto-de-interrogacéo na
30

sequéncia l6gicall éigual axy + X%
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Julgue os itens subseqientes.

31 Eigual a5! o nimero de seqiiéncias de caracteres distintos com 5 letras
gue podem ser formadas com as letras da palavra I nter net.

32 Se os numeros das matriculas dos empregados de uma fébrica tém 4
digitos e o primeiro digito ndo é zero e se todos 0os numeros de
matricula sdo nimeros impares, entao ha, no maximo, 450 nimeros de
matricula diferentes.

A diretoria da associacgéo dos servidores de uma pequena empresa deve ser
formada por 5 empregados escolhidos entre 0s 10 de nivel médio e os 15 de
nivel superior. A respeito dessa restricéo, julgue os itens seguintes.

33 Ha mais de 20 mil maneiras para se formar uma diretoria que tenha
2 empregados de nivel médio e 3 empregados de nivel superior.

34 Se a diretoria fosse escolhida ao acaso, a probabilidade de serem
escolhidos 3 empregados de nivel superior seria maior que a
probabilidade de serem escolhidos 2 empregados de nivel médio.

Carlos e Joaguim ocupam
q p il

858
ou técnico em administragdo. Eles g i! !_

foram escolhidos para comprar

cargos distintos em uma empresa,
podendo ser técnico em programagao

-

varios itens necessarios ao servico, a Earioy
incluindo computadores e mesas. !
Na tabela ao lado, ha duas células

E i

marcadas com V (verdadeiro) no ¥
ponto de cruzamento da informacéo de uma linha com a informagéo da
coluna, significando que Carlos foi o Unico responsavel pela compra dos
computadores e que o técnico em programagcao foi o Unico que comprou as

mesas.

Com base nas informag®8es apresentadas acima, julgue os seguintes itens.

35 Se Carlos € técnico em programacao, entdo Joaquim é técnico em
administracéo.

36 Se Joaquim comprou as mesas, entdo Carlos é técnico em
administracéo.

37 Se Joaquim ndo comprou as mesas, entdo os computadores foram
comprados pelo técnico em programagéo.

38 Asinformagdesdadas no enunciado sao suficientes para se garantir que
o0 técnico em administragdo comprou os computadores.

argumento | argumento |1
P1 Toda pessoa saudavel praticaesportes. [P1 Toda pessoa saudavel pratica esportes.
P2 Alberto ndo é uma pessoa saudavel. P2 Alberto pratica esportes. conclusio:
conclusdo: Alberto ndo praticaesportes. Alberto é saudavel.

Considerando os argumentos | e Il acima, julgue os préximos itens.
39 O argumento | néo é valido porque, mesmo que as premissas P1 e P2
sejam verdadeiras, isto ndo acarreta que a conclusao seja verdadeira.

40 O argumento Il é valido porque toda vez que as premissas P1 e P2
forem verdadeiras, entéo a conclusdo também sera verdadeira.

RASCUNHO
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Em cada um dos itens subseqiientes, é apresentada uma situagéo
hipotética relativa a ética no servico publico, seguida de uma
assertiva a ser julgada.

41 Sueli, servidora publica, apresenta bom desempenho e tem
boas relacdes interpessoais no trabalho. Devido a seus
vinculos de amizade no ambiente detrabal ho, Sueli, algumas
vezes, acoberta irregularidades, de diversas naturezas,
praticadas por determinados colegas. Nessa situacéo, a
condutade Sueli éantiética, poisprivilegiaaspectospessoais
em detrimento de aspectos profissionaise daéticano servico
publico.

42 Mariana, servidora publica, tem entre suas atribuicdes a
tarefa de prestar atendimento ao publico. M uitas vezes, por
estar assoberbada de trabalho interno, Mariana, embora
forneca informagdes corretas, tem ma vontade e trata as
pessoas sem cortesia no atendimento. Nessa situacdo, a
conduta de Mariana é considerada ética, pois ela oferece
informacdes fidedignas e sua descortesia é justificada pela

sobrecarga de trabalho.

As organizagBes que tém orientacdo para a qualidade
buscam, frequentemente, planejar seus trabalhos por meio da
utilizagdo de equipes de trabalho. Essa estratégia gerencial, se
bem conduzida, ddmaisconfiangaaoscolaboradoresepossibilita
melhores resultados para a organizagéo.

Tendo o texto acima por referénciainicial, julgue ositens que se
seguem, a respeito do trabalho em equipe.

43 O nivel potencial de desempenho de uma equipe pouco
depende dos recursos individuais de seus membros. O bom
nivel de desempenho da equipe depende mais do recurso
global constituido pelo grupo.

44 As equipes de trabalho precisam ter um lider formal. Essa
lideranca tem os propoésitos de organizar melhor o
desenvolvimento do trabalho, conduzir a equipe para o
alcance das metas e intermediar a comunicagdo com 0s
superiores.

45 Paraser eficaz, umaequipe detrabalho deve ter os papéisde
seus membros preestabelecidos, por meio de defini¢éo clara
e objetiva de atribui¢cdes de competéncias, que restrinja o
campo de atuacéo individual de seus membros.

46 O relacionamento interpessoal € um dos aspectos mais
importantes que contribuem para a eficacia do trabalho em
equipe. Esse tipo de trabalho exige que seus membros
tenham empatia, postura profissional participativa,

capacidade de comunicagdo e respeito a individualidade

do outro.

Em cada um dos préximos itens, é apresentada uma situacéo
hipotética acerca do comportamento profissional, seguidade uma

assertiva a ser julgada.

47 Vera, servidorapublica, exerce atividades de atendimento ao
publico em uma unidade do TRT. Vera conhece muito bem
o funcionamento do seu setor de trabalho, procura manter-se
atualizada com relagdo as inovagfes envolvidas em suas
tarefas e esta sempre bem-humorada, atendendo as pessoas
com cordialidade e presteza. Nessa situagdo, o
comportamento profissional apresentado por Vera é de alta

qualidade.

48 Daniel, técnico judiciario do TRT, é responsavel pela
realizacdo de contatos ascendentes e descendentes, internos
e externos do tribunal. Para cumprir bem suas atribuigdes,
Daniel pode fazer uso de varios canais de comunicagéo.
Nessa situagdo, a sele¢do do canal a ser utilizado por Daniel
independe do tipo de mensagem a ser transmitida, mastem de
considerar as caracteristicas do receptor e a disponibilidade

do canal.

49 Marcos, técnico judicidrio, trabalha no atendimento em um
ambulatério do TRT. Demodo geral, aclientela atendida por
Marcos tem urgéncia do servico e, na maioria das vezes,
apresenta-se impaciente com a rotina estabelecida para a
execucdo desse trabalho. Nessasituacéo, paraM arcos prestar
um bom atendimento, ndo basta a sua habilidade de boa
comunicabilidade, boa apresentacéo pessoal e cortesia; ele
deve ter atitude de discricdo e conduta de tolerdncia com a

clientela.

50 Karen, técnica judiciéria, trabalha no setor de telefonia do
TRT etem entre suas atribuic¢des a atividade de prestagdo de
informacg@es acerca da tramitag@o de processos no tribunal.
Karen é muito atenciosa e criteriosa e se excede ao dar 0s
esclarecimentossolicitados; elaexplicavariasvezeso mesmo
assunto paraque o cliente possa entender bem a suaresposta.
Nessasituacdo, aconduta de Karen, na suacomunicagéo com

0 publico, é bastante eficiente.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A administracdo de medicamentos é um processo que envolve
uma seqliéncia de a¢des a serem desenvolvidas pelo profissional
de enfermagem afim de se obterem os melhores resultados junto
ao paciente, sem desperdicio de recursos. Considerando essas

informac@es, julgue os itens subseqientes.

51 O profissional de enfermagem, ao preparar a medicagao,
deve certificar-se da prescricdo da dosagem e da via de

administracdo do medicamento.

52 E aceitavel, emcasosde emergéncia, administrar medicagdes
com base apenas em uma ordem verbal. Nesse caso, toda
medicagdo usada deve ser prescrita pelo médico

posteriormente.

53 Deve-seevitar o uso de bandejaou de carrinho de medicagao

gue tenham sido limpos ou desinfetados com &lcool a 70%.

54 Ha necessidade de as maos serem lavadas apenas antes do

preparo e da administragcéo de medicamentos.

55 Erecomendavel fazer o registro damedicacdo imediatamente

antes de administra-la.

A limpezade unidade de paciente é realizada para removerem-se
as sujidades acumuladas no mobiliario e, assim, reduzir-se o
namero de microrganismos presentes. A respeito dos cuidados
com a limpeza e o preparo da unidade do paciente, julgue os

seguintes itens.

56 Edenominadalimpezaterminal aqueédiariamenterealizada
ap6s a arrumacao da cama, para removerem-se poeira e
sujidades acumuladas ao longo do dia em superficies

horizontais do mobiliério.

57 Ao se deslocar um paciente acamado, deve-se observar a
mecanica corporal dele, de forma a evitar traumas por
compressdo de parte do corpo ou por tracdo de sondas,

cateteres ou tubos.

58 A camafechada é indicada parareceber um novo paciente e
deve ser submetidaalimpezaterminal antesde ser arrumada.

A cama aberta é indicada para pacientes que tenham

condic¢8es de se locomover.

59 Paraadescontaminagdo de superficiescom matériaorganica
e para adesinfecgdo de metais e tecidos, é indicado o cloro
organico, em p6 ou em pastilha, na diluicdo de 1,8% a 6%,

com tempo de exposi¢do de 10 minutos.

60 A limpeza do tipo concorrente e a desinfec¢cdo devem ser
feitaspelo menosduasvezesao diae, sempre que necessario,
em dareas criticas, como unidades de internagdo e bloco

cirdrgico.

O controle da fregliéncia respiratoria é realizado em
seguida ao controle de pulso, para se evitar que o paciente
perceba e exerca controle voluntario. Mantendo-o na mesma
posicéo, conta-se 0 nimero de respiragdes por um periodo de um
minuto. Cadarespiragdo compreende o movimento de inspiracéo
e expiracdo. Osvalores normais paraum individuo adulto variam

entre 14 e 20 respira¢Bes por minuto.

Com base nessas informagdes, julgue os itens que se seguem,

acerca das principais alteracdes da freqliéncia respiratoria.

61 Ocorre bradipnéia quando a freqiiéncia respiratéria esta

acima do normal.

62 A respiracéo de Cheyne-Stokes é caracterizada por aumento
gradual da profundidade das respiragdes, seguido do
decréscimo gradual dessa profundidade, com periodo de

apnéia subsequente.

63 Inclui-se, nos cuidados de enfermagem, a observagdo das
caracteristicasqueindicam normalidadedarespiragdo, como
intervalos regulares entre a inspiracdo e a expiracéo,
movimento toracico simétrico e auséncia de esforco e de

ruido.

64 Respiracdo estertorosa ndo € 0 mesmo que respiracéo

ruidosa.

65 A freqléncia respiratoria facilitada em posicéo vertical é

denominada ortopnéia.
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Na regido Nordeste, o risco de morte por diarréia em
criangas com menos de cinco anosdeidade é cercade 4 a5 vezes
maior que naregido Sul, chegando a representar 30% do total de
mortesno primeiro ano devida. A diarréia, que, muitasvezes, ndo
é valorizada pelos adultos, pode levar a crianga a atrasos no
crescimento e no desenvolvimento neurolégico, ou mesmo a
morte. Quando essa enfermidade é causada por agente infeccioso
ou por parasita espoliante, pode ocorrer desidratagdo. A crianca
desidratada apresenta olhos encovados, fontanela deprimida,
saliva espessa ou ausente e diurese diminuida e de cor escura. Se
a crianca ndo for atendida rapidamente, esses sinais podem

agravar-se e ela pode chegar ao 6bito por choque hipovolémico.

Tendo como se referéncia o texto acima, julgue os itens

subsequientes.

66 A diarréia destaca-se como uma das mais frequentes
intercorréncias e complicagdes relacionadas a nutricéo
enteral. Entre as principais causas, incluem-se: doenca de
base, administragcdo répida, contaminagdo por bactérias,

intolerancia a lactose e dieta concentrada.

67 Noscuidadosdeenfermagem, em caso de nauseas, devem-se
priorizar a diminuicéo da velocidade e a ndo-interrupgdo da
alimentacéo. O estimulo & deambulagdo pode melhorar a

distensdo abdominal.

68 Entreossinaisdeagravamento dadesidratacéo, destacam-se:

andria, letargia, pulso fino e réapido, taquipnéia e,

posteriormente, bradipnéia.

69 A terapiadereidratacdo oral (TRO), concebida paraauxiliar
a reidratacdo oral de criancas com sinais de desidratagéo,
contribui, por ser de facil administragdo, no preparo para a
alta de criancas internadas e facilita a puncéo venosa, se o

caso exigir.

70 Entre as principais causas de desidratacdo, incluem-se
ingestdo insuficientedeliquidos, vomitos, diarréiadesmedida

e excessiva ingestao de proteinas.

O paciente politraumatizado é diferente de qualquer outro tipo de
doente, pelasprépriascircunstanciasque originaram o seu estado.
De modo geral, era uma pessoa higida e com saude, até que,
subitamente, devido a algum tipo de acidente, passou a estado

grave. Acerca desse assunto, julgue os itens seguintes.

71 Nascomunidades, deve existir umacoordenacao central que,
implementada por meio do centro de saude local, receba os
pedidos de socorro, envie a unidade mével mais préxima e

realize a operagdo de resgate.

72 Entreosprincipaiscuidadospré-hospitalarescom o paciente,
incluem-se a manutencdo das vias aéreas, o controle de
sangramentos externos, a imobilizacdo e o transporte

imediato do paciente.

73 O socorrista deve, entre outros procedimentos, diminuir o
tempo de permanéncia no local do acidente, agilizar o
transporte para o hospital e levantar a histéria pregressa do

paciente.

74 O primeiro passo, e 0 maisimportante, na abordagem de um
paciente politraumatizado € verificar se as vias aéreas estéo
pérvias.

75 A ansiedade e o estresse do trauma podem causar

bradicardia, mesmo que nao tenha havido perda sanguinea.

Asinlimeras causas que levam a mulher ao adoecimento
e amorte, denomina-se morbimortalidade feminina. Essas causas
estéo diretamente relacionadas as condic¢des e aos hdbitos de vida,
como, por exemplo, o habito de fumar associado ao estresse. Ao
longo dos anos, foi aumentando, entre as mulheres, o nimero de
casos de doengas do coragéo, como infarto do miocérdio e outros
problemas ligados a circulagdo sanguinea, que eram mais
freqlentes em homens. Por isso, para a compreensdo dos
problemas de salde femininos, é importante verificar como as
mulheres vivem atualmente e os novos habitos que elas vém

adquirindo.

Considerando o assunto abordado no texto acima, julgue ositens

a seguir, relativos a encaminhamentos politico-organizativos.

76 A defini¢8o da areamaterno-infantil vem dadécadade 70 do
século X X, quando, por meio de programas de assisténcia a
saude da mulher, a preocupagdo era com a méae e a crianga,
e ndo haviaigual atencéo a outros problemas relacionados a

mulher.
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77 Na década de 80, o Ministério da Saide formulou o
Programa de Assisténcia Integral & Saiude da Mulher
(PAISM), que propde fornecer assisténcia integral clinico-
ginecoldgica, com controle das doencas transmitidas
sexualmente (DST) e dos canceres cérvico-uterino (colo do
Utero) e mamario, bem como assisténcia para a concepgéo e
acontracepgado, queinclui assisténciapré-natal, do parto edo
puerpério e aabordagem de problemas desde a adolescéncia

até a terceiraidade.

78 Os aspectos relacionados a volume, periodo dos ciclos,
menorragia e dismenorréia sdo suficientes para classificar as

modificagdes ou perturbacdes dos ciclos menstruais.

79 O auto-exame mamario € suficiente para a identificagéo
precoce do cancer de mama e, em conseqiiéncia, alcangar-se

a cura, independentemente da realizacao do exame clinico.

80 Sdo sinaisque confirmam umagravidez: nausea, com ou sem
vOmitos, vibragdo ou tremor abdominal, sinal de rebote e

contrac6es de Braxton-Hicks.

O periodo das primeiras 24 horas pés-nascimento é considerado
critico, principalmente no que se refere a adaptagdo respiratoria.
Alguns recém-nascidos podem, nesse periodo, apresentar um
quadro de sofrimento respiratorio com evolugdo até o Obito.
Julgue ositensaseguir, relativos a assisténciade enfermagem nos

cuidados mediatos e imediatos ao recém-nascido.

81 Com os cuidados imediatos ao recém-nascido, aqueles
dispensados logo apds o0 nascimento, ainda na sala de parto,
objetiva-se auxiliar o bebé a fazer a transicdo da vida
intra-uterina para a vida extra-uterina, assegurar a
manutencéo de sua temperatura corporal e promover o elo

afetivo entre recém-nascido, méae e seus familiares.

82 A avaliagdo do recém-nascido deve ser feitano primeiro eno
quinto minutos apds o nascimento, utilizando-se a escala de
Apgar. Caso, no quinto minuto, o indice obtido persista
abaixo de 7, é necessério reavaliar o bebé a cada 10 minutos,

até que ele atinja um indice igual ou superior a 8.

83 Os cuidados mediatos ao recém-nascido sdo aqueles
realizados no bercario ou no alojamento conjunto. Os
objetivos desses cuidados sdo: ajudar o recém-nascido a
adaptar-se a vida extra-uterina, prevenir complicacOes e
detectar precocemente qualquer anormalidade. Manter o
bergo aquecido e com foco de luz, fazer aligadura do cordao
umbilical, realizar o método de Credé ou credeizagdo e

identificar o bebé sdo alguns desses cuidados.

84 A circunferéncia da cabeca aumenta rapidamente devido ao
crescimento do cérebro. A circunferéncia, cuja média de
tamanho, ao nascimento, é entre 33 cm e 37 cm, aumenta
para 46 cm ou 47 cm no final do primeiro ano de vida.

O perimetro cefélico éigual ao do térax ou 2 cm maior.

85 A ansiedade nos pais, muitas vezes, resulta da falta de
informacdes, 0 que pode prejudicar suaintera¢éo ndo s6 com
0 recém-nascido como também com a equipe que o assiste.
Portanto, deve-se oferecer informag8es adequadas sobre
regras e rotinas hospitalares, direito de visitas, uso e tipos de
aparelhos e, principalmente, sobre a importancia, para o

recém-nascido, da presenca dos pais.

DisfungBes circulatérias levam as pessoas a adoecerem. Elas
podem ser de origem congénita — a pessoa ja nasce com a
doenca, como adeficiéncia naformacao de valvulas cardiacas —
ouinfecciosa, quando sdo produzidas por bactérias que acometem
as vias aéreas superiores ou resultantes de doengas reuméticas
infecciosas ou crénico-degenerativas, que nao apresentam causa
definida e, conseglientemente, ndo tém cura, mas podem ser
controladas. Tais disfun¢8es, quando ndo sdo controladas, geram
complicacdes e se transformam nas principais causas de morte no
Brasil e no mundo. Julgue os itens a seguir, relativos as

disfuncdes cardiovasculares.

86 A histéria de vida, a idade, o sexo e a raga, associados a
fatores de risco relacionados ao estilo de vida das pessoas,
como dietaricaem sal, gordura e carboidratos, uso de alcool,
de fumo ou de outras drogas, bem como o estresse da vida
moderna, sdo fatores que podem propiciar o aparecimento de

doencas crénico-degenerativas.

87 A hipertensdo sistémica, que se caracteriza por ndo ter causa
conhecida, corresponde a 45% dos casos de hipertensao,
enquanto os 55% restantes correspondem a hipertensdo
secunddria, situagGes em que é possivel identificar umacausa
da hipertensdo, como, por exemplo, problemas renais,

tumores de supra-renal e algumas doengas endocrinas.

88 A freqiiéncia cardiaca normal, que varia de acordo com a
idade — quanto menor aidade, maior afrequéncia—, pode,
no adulto, oscilar entre 60 e 100 batimentos por minuto
(bpm).

89 As arritmias de frequiéncia podem apresentar-se como
taquicardia (acima de 300 bpm), bradicardia (abaixo de
60 bpm) ou como fibrilacdo e flutter atrial (acima de
100 bpm).
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90 Oscuidadosdeenfermagem incluem asseguintesorientacdes
a serem prestadas, ainda no ambulatério ou durante a alta
hospitalar, ao portador de angina pectoris, excluindo-se seus
familiares: manter-se em repouso ao inicio da dor, evitar
ingestdo excessiva de cafeina, ndo usar, sem prescricao
médica, comprimidos para emagrecer, descongestionantes
nasaisou outros medicamentos, evitar o fumo, reorganizar os
habitos de vida.

Acerca dos cuidados de enfermagem recomendados em casos de

doencas cardiovasculares, julgue os seguintes itens.

91 A equipe de enfermagem deve manter uma via venosa
permanente, a fim de minimizar o sofrimento decorrente de
puncdes frequentes, bem como garantir uma via de acesso

imediato, em caso de urgéncia clinica.

92 Oscuidadoscom pessoas hipertensasdevem estar focadosno
controle da presséo arterial, no uso correto da medicagéo
prescrita e no incentivo a prética de atividades fisicas e

mentais.

93 Em arritmias cardiacas, as manifestagdes clinicas incluem
dor no peito, palpitactes, falta de ar, desmaio, alteracdo do
pulso e do eletrocardiograma (ECG), podendo chegar a

hipertensdo, a insuficiéncia cardiaca e ao choque.

94 Paraaliviar ador do paciente com miocardite, a enfermagem
deve manté-lo da forma mais confortavel possivel, a qual

favorega 0 SONO € 0 repouso.

95 Em caso de pacientes com endocardite, € importante
observar os sinais de toxicidade digitdlica, pois esses

pacientes sdo sensiveis a medicamentos digitalicos.

A vida humana depende da troca sistemética de gases, realizada
pelo sistema respiratério. A respiragdo € composta de dois
movimentos — a inspiragdo e a expiracdo — que correspondem
a expanséo e ao relaxamento da musculatura pulmonar e da
parede toracica. V erifica-se um padréo regular e ininterrupto do
ato de respirar, que pode variar entre 12 e 20 respiracdes por
minuto, quando se trata de um adulto. Esse ato, essencial para a
vida, éresponsavel pelaabsorgdo de oxigénio pelascélulase pela
eliminacéo do gas carbdnico pelos pulmdes. A respeito desse

assunto, julgue os itens subseqientes.

96 Na oxigenoterapia, é cuidado adequado de enfermagem ter
a disposicdo materiais para se realizar ventilagdo mecéanica,
que pode ocorrer por exaustdo respiratéria e(ou) por

alteracbes metabdlicas.

97 A aspirag@o das vias aéreas superiores deve obedecer
rigorosamente a sequiéncia nasal — oral, pois a aspiracgéo da
cavidade oral realizada antes da nasal provoca infecgéo

pulmonar.

98 Entre os cuidados de enfermagem relacionados a
oxigenoterapia, incluem-se o de esclarecer ao paciente a
importancia da realizagdo de exercicios respiratorios e sua
finalidade bem como o de ensinar técnicas modernas, como,

por exemplo, a de respiracdo diafragmatica.

99 A administracdo de oxigénio a pessoa com alteragfes nos
brénquios s6 pode ser feita sob estrita prescri¢do, pois o
fornecimento acima do permitido pode inibir o centro

respiratorio.

100 A insuficiéncia respiratéria aguda pode apresentar-se como
uma complicacdo da doenga pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC) ou ser causada por al érgenos, infeccdesrespiratorias,
fatores emocionais, atividade fisica intensa, medicamentos,

hereditariedade ou alteragdes climaticas.

Todas as pessoas necessitam de nutrientes essenciais para
sobreviver. Esses nutrientes provém da metabolizagdo dos
alimentos, realizadano sistemagastrointestinal. A degradacao dos
nutrientes passa pelas etapas de ingestdo e de digestdo. Acerca

desse tema, julgue os itens a seguir.

101 Gastrites agudas sdo freqiientemente causadas por agressores
com acdo direta na mucosa gastrica e estdo relacionadas a

presenca do Heliobacter pylori.

102 Entreoscuidadosde enfermagem que devem ser assegurados
ao paciente com gastrite, incluem-se arecomendacéo de dieta
branda e fracionada, com auséncia de alimentos irritantes a
mucosa gastrica, a de préatica de atividades fisicas, com a
finalidade de reduzir o estresse, e ade restri¢do aingestéo de

alcool e de café e ao uso de tabaco.

103 Naulceraduodenal, ador inicia-se no epigastrio e irradia-se
para o rebordo costal. A presenca de alimento no estdbmago

causa a dor, que pode ser aliviada pelos vomitos.

104 Um individuo com hepatite — viral ou causada por
substancias toxicas — reporta, geralmente, fadiga, anorexia,

enj6o, vomitos, ictericia, collria e fezes acélicas.

105 O tratamento do portador de diabetes precisa estar centrado
em trés aspectos fundamentais: informag6es sobre a doencga
e suas complicagdes, adequacéo do habito de vida e uso

correto dos medicamentos.
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O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE)

contém normas, principios, direitos e deveres pertinentes a

conduta ética a ser exercida por esses profissionais. Além

desse codigo, o exercicio profissional é limitado pelo Cédigo

Penal (CP) brasileiro. O primeiro cddigo refere-se a conduta

do enfermeiro na condicdo profissional, e o segundo, a sua

conduta como cidaddo. Em relacdo aos direitos e deveres do

profissional de enfermagem, julgue os seguintes itens.

106

107

108

De acordo com o CP, arealizagdo do aborto é permitida
em duas situacgdes: quando amée corre risco de morte ou
quando a gestacdo é decorrente de estupro. Por outro
lado, o CEPE disp8e que é vedado aos profissionais de
enfermagem provocar aborto ou cooperar em prética
destinada a interromper a gestagcao. Assim, nos casos de
aborto previstos no CP, aparticipacdo do profissional de
enfermagem no ato abortivo fica a critério do proprio
profissional.

E falta classificada como impericia a cateterizag&o
vesical que, realizada pelo profissional de enfermagem
sem o devido treinamento, coloque em risco a salde do
paciente.

Sdo consideradas impericias profissionais a
administracao de medicagdo errada e a ndo-elevagéo das
grades das camas de pacientes confusos ou com agitagéo

psicomotora.

Dificil é resolver o problema de gestdo
e a falta de recursos humanos.

Inimeras pessoas morreram por falta de
leitos hospitalares e ninguém faz nada.

Na maior emergéncia de Brasilia,
equipamentos estdo quebrados e ha filas para
exames e cirurgia.

Considere as afirmagdes acima, constantes de manchetes

recentesdejornal, ejulgue ositens subseqientes, do ponto de

vista ético e legal.

109

110

O técnico de enfermagem participa da resolucdo dos
problemas mencionados nas manchetes quando esta
envolvido na organizag&o e na dire¢do dos servigos de
enfermagem e de suas atividades.

Se o técnico de enfermagem denunciar ao Conselho
Regional de Enfermagem (CRE) a situagdo descrita nas
manchetes, ele estara cumprindo o dever ético de prestar
a clientela assisténcia de enfermagem livre dos riscos
decorrentes de impericia, negligéncia e imprudénciae o
de comunicar ao CRE fatos que infrinjam preceitos do
CEPE e daLei do Exercicio Profissional.

Apo6so preenchimento detodasasformalidades exigidas por

lei, Jo&o tomou posse em um cargo publico federal efetivo que nédo é
abrangido pelas hipéteses de acumulag&o previstas na Constituicéo
Federal. Um més apdés a sua entrada em efetivo exercicio, a
administracéo recebeu deninciade que Jodo ainda mantinha contrato
de trabalho com uma empresa publica instituida por estado-membro
da Federacao.

Considerando a situagdo hipotética acima e os dispositivos da
Lei n.°8.112/1990 — Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis
da Unido — vigentes, julgue os itens seguintes.

111

112

113

114

115

Para que Jodo seja considerado investido no cargo publico,
havera de ter cumprido, entre outras, as seguintes exigéncias
legais: aprovagdo em concurso publico de provas ou
provas e titulos, nomeacdo pela autoridade administrativa
competente, assinatura do termo de posse e inicio do efetivo
desempenho das atribuic¢des do cargo.

Se for verdadeiro o fato denunciado, € correta a hipétese de que
Jodo tenha efetuado declaragdo falsa, uma vez que a lei exige
expressamente que o servidor, no ato da posse, apresente
declaracdo quanto ao ndo-exercicio de outro cargo, emprego ou
fungédo publica.

De acordo com a lei, a autoridade administrativa competente
deveranatificar Jodo, por intermédio de suachefiaimediata, para
apresentar sua defesa no prazo improrrogavel de dez dias,
contados da ciéncia, sob penade ser invalidada a sua nomeagao.

Apesar dealLei n.°8.112/1990 ser aplicével aos servidores da
Unido, das autarquias e das fundacdes publicas federais, ela
prevé expressamente que a vedagdo de acumular cargos,
empregos e funcdes estende-se aos empregados das empresas
publicas estaduais.

Se devidamente caracterizada a acumulagéo ilegal e provada a
ma-fé de Jodo, aplicar-se-aaele a penade demissdo, hipotese em
que aempresa publica estadual com a qual Jodo mantém relacéo
de emprego devera ser comunicada.

Considerando as normas vigentes da Constitui¢cao Federal relativas a
organizacéo e competéncia da justica do trabalho, julgue os itens a

seguir.

116

117

118

119

120

Um quinto dos ministros integrantes do Tribunal Superior do
Trabalho (TST) deve ser escolhido entre advogadoscom maisde
dez anos de efetiva atividade profissional e entre membros do
Ministério Publico do Trabalho (M PT) com maisde dez anosde
efetivo exercicio, atendidos outros requisitos estabelecidos na
Constituicéo Federal.

Por disposi¢do expressa da Constituicdo Federal, sdo 6rgaos
integrantes da justica do trabalho apenas o TST e os tribunais
regionais do trabalho.

A Constituicdo Federal determina que havera pelo menos um
tribunal regional do trabalho em cada estado e no Distrito
Federal. Cadatribunal seracomposto de, no minimo, sete juizes,
recrutados, quando possivel, na respectiva regido e nomeados
pelo presidente da Republica.

Entre as competéncias constitucionais da justi¢ca do trabalho,
inclui-se a de processar e julgar os mandados de segurancga,
habeascorpusehabeasdata, quando o ato questionado envolver
matéria sujeita a sua jurisdicao.

A Escola Nacional de Formacdo e Aperfeicoamento de
M agistrados do Trabalho funcionarajunto ao TST, cabendo-lhe,
entre outras fungdes, regulamentar os cursos oficiais para o
ingresso e promocao na carreira.
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