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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

1 Aorecebereste caderno, confira atentamente se o tipo de caderno — Caderno SIGMA — coincide com
o que esta registrado em sua folha de respostas. Em seguida, verifique se ele contém CINQUENTA
questdes, correspondentes as provas objetivas, corretamente ordenadas de 1 a 50.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome
as providéncias cabiveis.

3 Nao utilize lapis, lapiseira, borracha e(ou) qualquer material de consulta que nado seja fornecido pelo
CESPE/UnB.

4 Na&o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizagao do chefe de sala.

5 Aduracéao das provas é de quatro horas, ja incluido o tempo destinado a identificagdo — que sera feita no
decorrer das provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

6 Vocé devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora apds o inicio das provas e
podera levar o seu caderno de provas somente no decurso dos ultimos quinze minutos anteriores ao horario
determinado para o término das provas.

7 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o
local de provas.

8 A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes no presente caderno ou na folha de
respostas podera implicar a anulagao das suas provas.

Aplicacdo: 18/3/2007

AGENDA (Datas Provaveis)

I 20/3/2007, apos as 19 h (horario de Brasilia) — Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas: Internet —
www.cespe.unb.br/concursos/pmvsaude2007.

Il 21e22/3/2007 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletronico de Interposigdo de Recurso, Internet (vejaitem),
mediante instrugdes e formularios que estardo disponiveis nesse sistema.

111 18/4/2007 — Resultado final das provas objetivas e convocagéo para avaliagéo de titulos: Imprensa Oficial do Municipio (IOM) e
Internet (vejaiteml).

IV 19 e 20/4/2007 — Entrega da documentagéo para a avaliagao de titulos: em locais e horarios que serédo informados no edital de convocagao
paraaavaliagao de titulos.

OBSERVAGOES )
Nao seréo objeto de conhecimento recursos em desacordo com o item 12 do Edital n.° 1/2007 — PMV/SAUDE, DE 2/2/2007.
Informagdes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internet — www.cespe.unb.br/concursos/pmvsaude2007. C =SPE

E permitida a reprodugao deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. UNIVERSIDADE D€ BRASILIA




Nas questdes de 1 a 50, marque, em cada uma, ainica opgao correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas marcagdes,

use a folha de respostas, tinico documento valido para a corregdo das

suas provas.

LINGUA PORTUGUESA

Texto para as questdes de 1 a 3 |

1 Pensar a cibercultura com otimismo consiste em | Considerando o significado das palavras e seu emprego no texto,

reconhecer dois fatos. Em primeiro lugar, que o crescimento
do ciberespago resulta de um movimento internacional de

+ jovens avidos por experimentar, coletivamente, formas de
comunicacéo diferentes daquelas que as midias classicasnos | @
propdem. Em segundo lugar, que estamos vivendo a abertura

7 de um novo espago de comunicac¢des e cabe apenas a nos
explorar as potencialidades desse espago nos planos | @
econdmico, politico, cultural e humano.

10 Aqueles que denunciam a cibercultura hoje t€ém uma
estranha semelhanca com aqueles que desprezavam o rock | ®
nos anos 50 ou 60. O rock era anglo-americano, e tornou-se

13 uma industria. Também nfo impediu que muitos de nds
nos divertissemos ouvindo ou tocando juntos essa musica. °
A musica pop dos anos 70 deu uma consciéncia a uma ou | @

16 duas geragdes e contribuiu para o fim da Guerra do Vietna.
E bem verdade que nem o rock nem a miisica pop resolveram

o problema da miséria ou da fome no mundo. Mas isso seria QUESTAO 4

19 razdo para “ser contra”?

assinale a opgdo correta.

Na linha 3, a palavra “internacional” esta sendo empregada
em oposicédo a nacional.

O adjetivo “avidos” (0.4) tem, no texto, o sentido de
mesquinhos.

O significado de “potencialidades” (0.8) relaciona-se a
poténcia com o sentido de poder hierarquico.

Na linha 11, “estranha” tem o sentido de curiosa.

Na linha 15, “consciéncia” tem o sentido de estado do

sistema nervoso central que permite o pensamento claro.

Pierre Lévy. Cibercultura. Sdo Paulo, ed. 34, 1999, p. 11 (com adaptagdes). Entre as Op(}(N)eS a Seguir que seqﬁencialmen’[e formam um texto
9 b
QUESTAO 1 1 | assinale a que esta gramaticalmente correta.

Considerando as idéias expressas no texto acima, assinale a opg¢ao

correta. o

O Apenas os jovens, avidos por experimentarem novas formas
de comunicagéo, estdo presentes no ciberespago.

® Apenas do homem depende a escolha de se utilizar o

ciberespago de forma negativa ou positiva.

Quem desprezou o rock nos anos 60 despreza também a

cibercultura, por aversdo ao novo.

Os contrarios a cibercultura alegam que ela ndo resolveu o

problema da fome no mundo. (E)

® Nos anos 70, a misica pop conscientizou a juventude quanto
a existéncia da cibercultura.

QUESTAO 2 |

Com base no texto acima e nas regras de pontuacdo prescritas
pela norma gramatical, assinale a opg&o correta.

®© @

O Seria gramaticalmente correto substituir-se o ponto final apds
“fatos” (0.2) por dois-pontos, desde que o termo “Em”, nas
linhas 2 e 6, fosse reescrito com letra mintscula e o ponto
final apos “propdem” (0.6) fosse substituido por ponto-e-
virgula.

® A correglo gramatical do texto seria mantida se fosse inserida
uma virgula logo apos “otimismo” ({.1). ®
Seria correta, do ponto de vista gramatical, a inser¢do de
ponto-e-virgula logo apds “espaco” ((.8) para marcar que
deve haver longa pausa quando o texto for lido em voz alta.

® Na linha 12, a corrego gramatical e o sentido do texto
permaneceriam inalterados se fosse inserida uma virgula logo
apos rock e se o “e” antes de “tornou-se” fosse retirado do e
texto.

® Na linha 18, seria gramaticalmente correto inserir-se um
travessdo imediatamente antes de “Mas”, ja que esse termo
introduz a fala do autor.

E certo que, alguns Estados e poténcias econdmicas realizam
violagdes de correspondéncia, roubo a dados, manipula¢des
ou operagdes de desinformag@o no ciberespago. Nada de
radicalmente novo. Tudo isso era feito e ainda se faz por
outros meios: por arrombamento fisico, pelo correio ou pelo
telefone.

Uma vez que as ferramentas da comunicag&o digital sdo mais
potentes, permitem fazer o mau em maior escala. Mas é
preciso notar que existe instrumentos de codificagdo e
decodificagdo muito poderosos, agora acessivel a pessoas
fisicas, e que permite uma resposta parcial a essas ameacas.
Por outro lado, repito que a televisdo e a imprensa sdo
instrumentos de manipulacdo e de desinformag@o muito mais
eficazes que a Internet, ja que podem impor “uma” visdo da
realidade e proibir a resposta e o confronto entre posi¢des
divergentes.

Isso foi visto claramente durante a Guerra do Golfo. Em
contrapartida, a diversidade das fontes e a discursdo aberta €
interessante ao funcionamento de um ciberespaco que ¢
incontrolavel por esséncia.

Mais uma vez, associar uma ameagca totalitaria a cibercultura
advem de uma profunda incompreensdo a respeito de sua
natureza e do processo que governam sua extensao.

Opgoes adaptadas de Pierre Lévy. Op. cit., p. 230.
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Texto para as questdes de Sa 7

Navegar era preciso. Viver, desnecessario, pois muito
perigoso. A descoberta dos novos mundos exigia sangue,
riscos e sacrificios humanos. Exata, calculada, cientifica, a
navegacao, orientada por instrumentos, pagava os seus erros
com almas de aventureiros. Ha 500 anos, Cabral chegava ao
Brasil, segundo uma das teorias — contestada pelos
especialistas, mas sempre em voga entre os poetas € 0s
leigos —, por acaso. Empurrado pela auséncia de ventos.
Cinco séculos depois, o mundo flutua rumo ao século XXI, ao
terceiro milénio. Navegar ainda é preciso?

Em principio, mais do que nunca. Navegar na Internet,
pilotando um computador: sonho ou ilusdo? Se escutamos os
loucos por informatica, ja estamos em uma ilha paradisiaca
de dimensdes planetarias. Se prestamos atengdo aos
apocalipticos de plantdo, patinamos no inferno. Sonho ou
pesadelo? Conforme os primeiros, nadamos na felicidade.
Para os ultimos, mergulhamos no isolamento. Os discursos
ditos cientificos costumam afirmar tudo e o seu contrario em
nome da mesma verdade submersa. E, entdo, na Internet, os
ventos sopram para o bem ou para o mal? Antes de qualquer

resposta, teriamos de saber filtra-los.

Francisco Menezes Martins e Juremir Machado da Silva (Org.).
Para navegar no século XXI — tecnologias do imaginario e
cibercultura. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2000, p. 13.

QUESTAO 5 1

Acerca das idéias do texto, assinale a opg&o correta.

(A]

(B}

Na linha 1, o emprego da forma verbal “era” evidencia que a
necessidade de navegar foi pontual, de um momento restrito.
A conjun¢do “pois”, em “pois muito perigoso” ((.1-2),
introduz a conclusdo da idéia de que viver era desnecessario.
O trecho “orientada por instrumentos” ({.4) restringe o sentido
da navegag@o tratada, opondo-a a outros tipos de navegagdo.
O sentido original do texto seria mantido se o segmento
“Conforme os primeiros, nadamos na felicidade” (0.16) fosse
reescrito da seguinte maneira: Consoante os primeiros,
nadamos na felicidade.

A forma pronominal “los”, em “filtra-los” (0.21), refere-se aos

termos “o bem” e “0 mal”, ambos na linha 20.

QUESTAO 6 1

Ainda considerando as idéias do texto, assinale a opgéo correta.

(A]

(B]

Com a evolug@o tecnologica, ndo ha mais necessidade de se
navegar pelos mares.

Apesar de estar comprovado que Cabral ndo chegou ao
Brasil por acaso, leigos ainda acreditam nessa versdo do
descobrimento do pais.

Acreditava-se, na época das navegacdes maritimas, que elas
eram exatas, calculadas e orientadas por instrumentos e que
cruzar os mares era totalmente seguro.

® O discurso de quem busca a verdade sobre a influéncia da

Internet no mundo € contraditorio.
Para os pessimistas, a Internet isola os seres humanos, para os
otimistas, ao contrario, o que a Internet faz ¢ abolir fronteiras.

QUESTAO 7 1

Julgue os itens a seguir, referentes as estruturas lingiiisticas
do texto.

11

Sem se alterar o sentido do texto, seria gramaticalmente
correto reescrever o trecho “pagava os seus erros” ({.4) como
a seguir: pagava pelos seus erros.

A substitui¢do da forma verbal em “Ha 500 anos” (0.5) pela
forma verbal Fazem manteria a correcdo gramatical e o
sentido do texto.

IIT Na linha 14, o uso da contragfo da preposi¢&o a com o artigo

definido o no plural, em “aos”, deve-se a exigéncia da forma
verbal “prestamos”.

IV A forma verbal “nadamos” (0.16) esta no tempo passado do

\%

modo indicativo.

O sentido e a correcdo gramatical do texto seriam mantidos
caso os termos “os primeiros” (£.16) e “os ultimos” (0.17)
fossem substituidos, respectivamente, por aqueles ¢ estes.

A quantidade de itens certos ¢ igual a

(A

L. 0 2. ® 3. o 4. e 5.

QUESTAO 8 |

1

A Internet propicia um novo tipo de desigualdade
social, juntando-se ao conjunto de barreiras tradicionais
associadas a renda, classe, raca, ocupagfo. Essa nova
desigualdade, opde os que tém acesso a Internet aos que ndo
o tém. Forma-se, assim, o que alguns autores chamam de
“barreira digital”, um conjunto de desigualdades sociais
geradas pela introdugéo das novas tecnologias de informacéo
e comunicagdo, baseadas no uso de computadores.

Ciéncia Hoje. Mar./2001 (com adaptagdes).

Considerando que, na transcrigéo do texto acima, foi introduzido
um erro, assinale a opgfo correta.

0 ©®© ©9©

A palavra “propicia” (0.1) deveria ser grafada propiscia.

Ha emprego incorreto da virgula logo apds “Essa nova
desigualdade” (0.3-4).

Na forma verbal “opde” (0.4), deveria ser empregado o acento
circunflexo no segundo o, e néo o til.

A forma verbal “Forma-se” (0.5) deveria estar no plural.

Na linha 5, a preposi¢do “de”, logo apos “chamam”, esta
incorretamente empregada.
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Texto para as questdes 9 e 10
Para acabar com a exclusao digital

1 Ampliar o acesso as novas tecnologias de informagéo
¢ um ponto estratégico no rompimento das desigualdades
econémicas e sociais no Brasil. “A democratizagdo da

+ informatica precisa transpor os muros das escolas e
universidades e atingir o maior numero possivel de cidadaos”,
diz o pesquisador Rubens da Silva Ferreira.

7 Ao refletir sobre os desafios do Estado para promover
uma sociedade da informagdo no Brasil, Ferreira aponta o
analfabetismo como principal barreira a ser superada:

10 20 milhdes de brasileiros estariam sumariamente excluidos
desse processo por ndo saberem ler e escrever. O alto custo
dos equipamentos para a realidade brasileira também ¢ um

13 obstaculo.

Maria Ganem. Ciéncia Hoje. Internet: <cienciahoje.uol.com.br> (com adaptagdes).

QUESTAO 9 |

Assinale a op¢do em que a substituigdo proposta mantém o
sentido original do texto e respeita as regras prescritas pela
gramatica normativa.

O “acesso as novas tecnologias” (0.1) por acesso das novas
tecnologias

® ‘precisa transpor os muros’ ({.4) por precisa de transpor os
muros

® c‘atingir o maior ntimero possivel de cidaddos’ (0.5) por
atingir ao maior nimero possivel de cidadios

® “Aorefletir sobre os desafios do Estado” (0.7) por Ao refletir
os desafios do Estado

@ ‘“estariam sumariamente excluidos desse processo” ((.10-11)
por estariam sumariamente excluidos pelo processo

QUESTAO 10 1

Acerca das idéias do texto, julgue os itens abaixo.

A

I A ampliagdo do acesso a
desigualdades no Brasil.

I A democratizacdo da informdtica atinge todas as criangas
brasileiras matriculadas no ensino fundamental, médio e
superior.

IIT Para o pesquisador citado, saber ler e escrever ¢ o ponto-

..

chave para o acesso a informacdio e para o uso dos

Internet acabara com as

equipamentos de informatica.
IV De acordo com o pesquisador Rubens da Silva Ferreira, a ma
distribui¢do de renda ¢ a principal causa do analfabetismo.
V O “acesso as novas tecnologias de informagdo” ((.1) ¢
dificultado pelo “alto custo dos equipamentos” (0.11-12).

A quantidade de itens certos ¢ igual a

(AJN 0 2. ® 3. o 4.

POLITICAS DE SAUDE

Texto para as questdes de 11 a 13

A Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS), do Ministério
da Saiude (MS), divulgou no tltimo dia 28 nota técnica alertando
para que todos os estados e municipios do pais estejam atentos as
suspeitas de casos de rubéola apds o periodo das festas, em
virtude da situagdo do recente surto epidémico da doenca nos
estados do Rio de Janeiro e de Minas Gerais. Segundo a nota,
durante esses periodos de festividades de final de ano, o niimero
de pessoas que pode se deslocar de outros municipios e estados
para as regides em situagdo epidémica € muito elevado, o que
determina alto risco de disseminagio dessa doenga para outros
estados da Unido e outros paises ndo afetados. A disseminagéo
desse virus para outras regides do pais € um risco iminente neste
momento, avalia a SVS, em fungdo do grande numero de pessoas
suscetiveis e da possibilidade de existéncia de grande numero
de portadores assintomaticos, por causa do longo periodo de
incubacdo da doenga.

Internet: <www.bvsdip.cict.fiocruz.br> (com adaptagdes)

QUESTAO 11 1

Considerando o assunto abordado no texto, assinale a opgdo
correta.

O A rubéola é de notificagdo compulsdria apenas quando incide
em gestantes.

® Apesar de arubéola poder causar a morte de parturientes, ndo
¢ comum se registrar a presenga de seqiielas nos fetos ou nos
recém-nascidos de mées infectadas.

® O periodo de incubagdo resulta de a doenga ter-se tornado
cronica, quando ento se diz que ela esta incubada.

® A vigilancia sanitaria deve eliminar, diminuir ou prevenir
riscos a saude decorrentes do meio ambiente, da producéo e
da circulag@o de bens e da prestac@o de servigos de interesse
da saude.

@ As epidemias tém origem no deslocamento de pessoas
portadoras de doengas de uma para outras regides, enquanto
as endemias resultam de contagio de pessoas do proprio local.

QUESTAO 12 1

Acerca do assunto tratado no texto, assinale a opgéo correta.

O Na situacdo relatada no texto, a SVS esta cuidando de casos
que pertencem a vigilancia epidemiologica por se tratar de
risco de epidemia.

A SVS éum departamento da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA).

A SVS alertou estados e municipios porque o controle de
epidemias ndo é de competéncia federal.

O risco de infeccdo é maior no periodo de festas porque a
rubéola € de transmissdo venérea.

A principal funcdo da vigilancia em saude ¢ cuidar da
qualidade de alimentos, medicamentos e outros produtos de
uso humano e animal.

@ 0 @@ o
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QUESTAO 13 1

Considerando as informagdes do texto, julgue os itens
subseqiientes, acerca da prevengdo em saude.

I Sdo de notificagdo compulsoria doengas e agravos
relacionados em portaria especifica do MS e também todo e
qualquer surto ou epidemia, assim como ocorréncia de agravo
inusitado.

IT A situagdo relatada no texto ¢ de prevengdo secundaria, uma
vez que a epidemia ja ocorreu e se tenta evitar sua propagacio
para outros locais.

IIT A prevengo terciaria compreende, basicamente, as agdes de
reabilitacdo.

IV Promog&o da saude é outra maneira de designar a prevengéo
primaria.

V O modelo médico opde-se a0 modelo ampliado de satude
por ter como meta, basicamente, aquilo que corresponde a
prevengéo secunddria.

Estdo certos apenas os itens

O I, eIl
O LIlelV.
®© I, IleV.
® I,IVeV.
O ILIVeV.

QUESTAO 14 1

A histdria natural das doencas nada mais ¢ do que um

quadro esquematico que da suporte a descrigdo das multiplas
enfermidades. Sua utilidade maior ¢ apontar os diferentes
métodos de prevengdo e controle, servindo de base para a
compreensdo das situagdes reais e especificas, tornando
operacionais as medidas de preveng@o.

M. Z. Rouquayrol e M. Goldbaum. Epidemiologia, historia natural e prevencio das doencas.
In: Rouquayrol e Almeida Filho. Epidemiologia e Saude. Rio de Janeiro: Medsi, 2001, p. 18.

Considerando o texto acima, assinale a opgéo correta com relagdo
a histéria natural da doenga (HND).

O A HND se constitui de 3 etapas de prevengfo: primaria,
secunddria e terciaria.

® Por ser um quadro esquematico, a mesma HND pode servir a
multiplas doencas, induzindo os médicos a erros.

® Pode-se prevenir uma doenga pela HND, mesmo sem se
conhecer o agente etioldgico.

® A HND descreve a evolu¢do natural da doenga sem a
interveng@o do homem.

QUESTAO 15 1

Ainda com relagdo a HND, julgue os itens subseqiientes.

I A HND compde-se de duas etapas, a primeira voltada para
as condicdes que propiciam o surgimento da doenga no
suscetivel e a segunda correspondente as alteracdes
anatomofisioldgicas do doente.

I Denomina-se estrutura epidemiologica o conjunto de fatores
vinculados ao suscetivel € ao ambiente, incluindo-se ai o
agente etioldgico.

III Da perspectiva da HND, o adoecimento é causado apenas
pelo contato entre o agente etioldgico e o suscetivel.

IV No periodo pré-patogénico, independentemente dos fatores
presentes e de sua estruturagéo, o risco ¢ sempre 0 mesmo,
para qualquer suscetivel.

V Existe uma associacdo direta entre a capacidade econémica e
aprobabilidade de adquirir doenga, ou seja, as classes sociais
mais altas estdo mais sujeitas & ocorréncia de doengas.

A quantidade de itens certos € igual a

o 1 0 2. ® 3. o 4. e 5.

QUESTAO 16 1

Na analise do médico-sanitarista Gastdo Wagner de Sousa
Campos, professor da Faculdade de Medicina da UNICAMP, o
Brasil tem a mais sofisticada e ampla equipe de referéncia em
atencdo basica em saide (ABS) do mundo. “Na maioria dos
paises que dispdem de sistemas nacionais de saude, a equipe nem
poderia receber o nome de equipe, pois, em geral, é formada por
um médico generalista e um enfermeiro, a exemplo de Cuba,
Gra-Bretanha e Canada”, exemplifica. Em outros paises, como a
Espanha, lembra, a realidade ¢ bem diferente: “Ha outros atores
envolvidos, inclusive pediatra e outras profissdes de saude”.
Gastdo defende o desenho brasileiro de equipe minima conforme
o significado da palavra “minima”. Sugere, por exemplo, que se
autorizem varios outros tipos de equipe, que poderiam ser de 8 a
10 profissionais de saude, mais os agentes comunitarios, com
composic¢des distintas. “Desde que cumpram as diretrizes e as
tarefas propostas pelo SUS”, ressalta.

Internet: <www.ensp.fiocruz.br/radis>

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens a
seguir, a respeito da atencdo basica em satide e do Programa de
Saude da Familia (PSF).

I A equipe minima para o PSF é composta por um médico de
familia e agentes comunitarios de satde.

IT A atengfo bésica, ou atengdo primdria, a saude € o nivel de
atencgdo representado pelos servicos de primeira linha, como
clinicamédica, pediatria e tocoginecologia, que sdo de carater
ambulatorial e constituem a porta de entrada unica do sistema
de saude distritalizado.

IIT A atengdo basica compete principalmente aos estados, com
co-responsabilidade dos poderes municipal e federal.

IV O PSF privilegiou, inicialmente, os municipios de até 50 mil
habitantes e, depois, por meio do PROESF, estendeu a
cobertura aos municipios de 100 mil habitantes.

V Apesar de colaborarem com o PSF, os postos e centros de
saide ndo fazem parte da atengdo bdsica, pois sdo
considerados de média complexidade.

Estdo certos apenas os itens

@ A estrut idemioloei de a HND ite | @ lelll O IllelV.
estrutura epidemioldgica compreende a como parte | o |~ 6 VeV
da evolugdo da doenga. ® Ilelll
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QUESTAO 17 1

Comrelagdo a atencdo basica em satde, julgue os itens seguintes.

I A definigfo de atengfo primaria aceita pelo MS a considera
como aten¢do minima a saude, colocando-a como primeiro
nivel de assisténcia as popula¢des menos favorecidas.

IT Os atributos essenciais da ateng@o primaria para o0 MS sdo o
acesso de primeiro contato do individuo com o sistema, a
integralidade, a continuidade e a coordenagdo da atencdo
dentro do proprio sistema.

IIT Consideram-se atributos derivados da aten¢do primaria a
atenco centrada na familia, a orientago para a participagéo
comunitaria e a competéncia cultural dos profissionais.

IV Na Norma Operacional Basica 96, ndo ha referéncia a
mudang¢a no modelo de ateng¢do, nem ao PSF como opgéo.

V A Conferéncia Internacional de Alma Ata, em 1978,
representou um marco nos debates sobre as politicas de saude
no mundo. No entanto, nfo teve qualquer repercussdo no
Brasil.

A quantidade de itens certos € igual a

(AJN 0 2. ® 3. o 4. @ 5.

QUESTAO 18 |

A Constituicdo Federal enuncia a integralidade da
intervengdo das agdes e servigos de satde. O art. 198 diz:
“As agdes e servigos publicos de satide integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes: (...)
atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo das assistenciais”. No art. 200,
descrevem-se as agdes de saude, como vigildncia sanitaria,
meio ambiente, saneamento, saude do trabalhador etc.
A Lein.° 8.080/1990, que regulamenta o SUS, avanga um pouco
mais, em seu art. 7, II, quando diz que o SUS deve seguir as
diretrizes acima e os seguintes principios: “Integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das
acdes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema”.

Internet: <www.ensp.fiocruz.br/radis> (com adaptagdes).

A diretriz da integralidade, tratada no texto acima, tem muitos e
diferentes sentidos, complementares em sua maior parte. Esses
sentidos incluem o(a)

I intervencdo em promogio, protegdo, recuperagdo da satide e
reabilitagdo.

Il composicdo da equipe com profissionais de todas as
especialidades.

111 atuac@o multidisciplinar e biopsicossocial da equipe.

IV consulta domiciliar, atendimento ambulatorial e internagéo
hospitalar com tratamento clinico e cirtrgico.

V atendimento possivel em todos os niveis de complexidade.

Estdo certos apenas os itens

QUESTAO 19 1

Acerca da legislagdo em saude, julgue os itens seguintes.

I A Lein.° 8.142/1990 estabelece as condi¢des para o repasse
de recursos aos municipios, entre elas, a existéncia de fundo,
plano e conselho de saude.

IT A regulamentagdo do SUS, apods as leis fundamentais, tem
sido realizada por meio de normas operacionais que dispdem
sobre seu funcionamento.

IIT O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) ¢ considerado
exemplar por conter, entre os direitos fundamentais da crianca
e do adolescente, garantias de atendimento pré e perinatal e
de aleitamento, ou seja, por considerar a importancia desse
periodo na formagfo da crianga.

IV O ECA garante a criangas e adolescentes o direito de ser
criado e educado em ambiente livre da presenga de pessoas
dependentes de substancias entorpecentes.

V Na Lei n.° 8.080/1990, esta prevista a participagdo da rede
privada no atendimento do SUS. O PSF e outros programas
a utilizam amplamente, por meio de convénios.

A quantidade de itens certos € igual a

0 1 0 2. ® 3. 0 4. @ 5.

QUESTAO 20 1

Representantes de paises africanos, em debate sobre
politicas de saude publica e a luta contra HIV/AIDS, malaria e
outras epidemias, pediram em julho, na 2.* Conferéncia de
Intelectuais da Africa e da Diaspora, que o Brasil amplie as
acdes de cooperagdo na area da saude, principalmente no
combate a AIDS. Para o ex-primeiro-ministro de Mogambique
Pascoal Mocumbi, representante de uma iniciativa global para o
desenvolvimento de medicamentos, poderia ser repassada aos
paises africanos a experiéncia do programa brasileiro de
DST/AIDS na redugio da incidéncia da doenca no pais. “No
Brasil, consegue-se transmitir mensagens a todas as comunidades,
mesmo aquelas sem instrugdo”, disse & Agéncia Brasil.

Internet: <www.ensp.fiocruz.br/radis>

Com relagdo ao assunto abordado no texto acima, julgue os itens
subseqtientes.

I Osmétodos epidemioldgicos permitiram o reconhecimento da
AIDS como uma enfermidade anos antes de o virus da
imunodeficiéncia humana ser identificado ou de se suspeitar
que ele era o agente causador da doenca.

IT A tuberculose é uma doenca reemergente, tanto pela
imunodeficiéncia associada aos casos de AIDS, como pela
resisténcia criada pelo agente aos principais medicamentos
usados para seu controle.

1T A disseminag@o do HIV, que inicialmente estava restrita aos
usuarios de drogas injetaveis e aos grupos heterossexuais,
continua a existir, atualmente, gragas a transfusdo sanguinea
e ao uso de antivirais.

IV O Programa DST/AIDS do MS ¢ reconhecido
internacionalmente, apesar de ainda depender da importacéo
de alguns farmacos e de acordos com laboratdrios
multinacionais para a obten¢do de melhores precos.

V Apesar do sucesso do Programa DST/AIDS, o aumento da
transmissdo vertical e do numero de infectados na populagéo

O [ 1lelll negra € preocupante.

® LllelV.

®© LIleV. A quantidade de itens certos ¢ igual a

O I,IVeV.

® ILIVeV. 0 1. 0 2. o 3. o 4. @5
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QUESTAO 21 1

No que se refere a AIDS, assinale a opcdo incorreta.

O O principal meio de se evitar a AIDS tem sido a divulgagéo
do uso de preservativos e a sua distribuigdo gratuita, em
campanha pelo sexo seguro, mas o MS, desde a década de 80
do século passado, tem investido também em hemocentros e
fiscalizado as unidades hemoterapicas.

® O Brasil usa dapossibilidade de quebra de patentes, apesar de
ndo permitida pelas leis do pais, para conseguir negociar
melhores pregos junto aos laboratorios multinacionais.

® Conforme dados de 2004, apesar de a incidéncia da AIDS
ter-se reduzido bastante em Sio Paulo, manteve-se a mais
alta do pais no Rio de Janeiro.

® Os indices de morbidade e mortalidade proporcionais tém
decrescido entre os homens e entre os brancos e tém crescido
entre as mulheres e entre os negros.

® Enquanto a transmissdo sanguinea tem diminuido, a

heterossexual tem crescido.

Texto para as questdes 22 e 23

O SUS no Brasil necessita de consolidag@o politica e
técnica. Para se consolidar, necessita renovar-se, inovar. Para
inovar, precisa mobilizar seu formidavel patrimdnio de 15 anos
de experiéncias concretas e conhecimento acumulado,
transformando-o em tecnologias disponiveis para a ag@o dos
profissionais e da cidadania.

Inspirado na melhor tradi¢do do pensamento social e
sanitario brasileiro, o SUS temperou-se e impds-se nas
conflituosas arenas setoriais, servindo hoje de modelo exemplar
de politica publica democratica. Chegando a maturidade, ¢ ainda
permanentemente desafiado pelas iniqiiidades do quadro
socioecondmico brasileiro, fonte permanente de fragilidade social
e risco sanitario.

Consolidar o SUS implica avang¢ar na reforma sanitaria, o
que exige mais do que o rigor dos principios, mais do que o ardor
das praticas. O dinamismo das arenas sociais, a multiplicidade de
atores e situagdes, a complexidade dos fenomenos satde-doenga,
a interdependéncia entre as esferas globais e locais exigem a
producdo constante de conhecimentos capazes de aportar
inovagdes significativas ao processo de trabalho e a produgéo

social da saude.

Internet: <www.ensp.fiocruz.br>.

QUESTAO 22 1

Tendo o texto como referéncia inicial, julgue os proximos itens,
relativos as inovagdes que representam a consolidacdo do SUS.

II

I

v

Nos ultimos anos, o MS deu continuidade ao SUS por meio
da criacdo de agéncias reguladoras como a ANVISA, a
Agéncia Nacional das Aguas (ANA) e a Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS).

Foi criado o cartdo SUS, experiéncia depois abandonada por
causa do risco de os dados pessoais dos cidaddos serem
acessados pelos hackers ou por planos de satde.

Instituiu-se o nimero de identificagéo social (NIS) impresso
no cartdo SUS, que possibilitara, no futuro, um prontudrio
unico disponivel em toda a rede.

Foi criada no MS uma secretaria de ciéncia e tecnologia
dedicada, primordialmente, a pesquisa em saude e
estabeleceu-se uma politica nacional de pesquisa em saude e
uma agenda de prioridades.

A informatizag@o do SUS e as novas tecnologias tornaram o
sistema de informagdo em saide brasileiro um dos mais
perfeitos do mundo.

Estdo certos apenas os itens

(A]
(E)
®

Tell ® IlelV.
IeV. @ IVeV.
1T e I11.

QUESTAO 23 |

Acerca dos problemas enfrentados pelo SUS, conforme
mencionado no texto, julgue os itens subseqiientes.

I

II

III

v

A 12.2 Conferéncia Nacional de Saude, apesar de ter atraido
grande interesse dos profissionais de satde, ndo contou com
participacdo expressiva da populagdo, nem com gestores
municipais e estaduais, que a ignoraram.

Uma interpretagdo do principio da integralidade tem resultado
em agdes e decisdes judiciais que obrigam o SUS a pagar
terapias e novas tecnologias de alto custo e eficacia ndo
comprovada.

Clientes de planos e seguros de saude fazem uso de
procedimentos de alta complexidade e alto custo pagos pelo
SUS, o que gera dividas dessas empresas com o SUS. Apds
acriacdo da ANS, essas dividas foram totalmente ressarcidas
pelas seguradoras.

A expansdio do PSF tem encontrado obsticulos na
insuficiéncia de médicos de familia. Muitas universidades e
institui¢des de ensino tém, no entanto, reformulado seu
curriculo e modelos de ensino para atenderem a crescente
demanda.

A utilizagdo dos recursos financeiros pelos municipios tem
sido alvo de controle pela populagdo, o que ndo permite a
utilizagdo fraudulenta ou desonesta.

A quantidade de itens certos € igual a

(A]

1. 0 2. ® 3. O 4. 0 5.
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QUESTAO 24 1

Com relagdo a gestdo do SUS, assinale a opgdo correta.

(A]

(E]

Nao ¢é possivel considerar que os trés niveis gestores sejam
responsaveis pelo financiamento do SUS, pois estados e
municipios dependem do repasse de recursos federais e de
impostos transferidos pela UniZo.

A Emenda Constitucional n.° 29, que deveria estabelecer o
montante de recursos destinados a saude, limitou-se a
preconizar o aumento dos recursos aplicados, sem definir
montantes ou percentuais.

A comiss@o intergestores tripartite (CIT), formada
paritariamente por membros do MS e por representantes do
CONASS e do CONASEMS, representa a principal via de
participagdo de estados e municipios na politica nacional de
saude.

Tanto na CIT quanto nas comissdes intergestores bipartite
(CIB), as decisdes se ddo por maioria absoluta dos votantes,
sendo proibido o voto secreto.

Os conselhos municipais e estaduais de saude devem
obedecer as decisdes das CIB.

QUESTAO 25 1

Uma das formas de consolidagdo do SUS se da por meio da
formagdo de recursos humanos. A educagdio permanente e a
educacdo a distancia tém buscado prover o SUS da méao-de-obra
necessaria, além do aperfeicoamento dos gestores. Acerca desse
assunto, julgue os itens seguintes.

II

A educagfo a distancia, apesar de seus custos menores, obriga
gestores e profissionais de saude a deixarem suas atividades
em seus postos de trabalho para se deslocarem para as
capitais.

Devido ao tamanho do pais e a municipalizagdo, a educagéo
adistdncia mostrou-se mais eficiente que a educagfo intensiva
e presencial e, por ndo precisar de professor, pode ser
utilizada até mesmo nos menores e mais distantes municipios.

IIT O SUS sozinho tem capacidade de formagdo para dar conta

do desenvolvimento dos profissionais de satde. Institui¢cdes
de ensino ndo devem participar desse processo por estarem
fora do contato com a realidade da construgéo do SUS.

IV A educagdo permanente implica importantes mudangas na

formac&o dos profissionais de satide, e, também, na educagéo
da populagdo por meio da educagdo em saude.

Uma politica de educagdo para o SUS requer bem mais que o
desenvolvimento dos profissionais de satide que ja estdo
trabalhando no SUS. E uma atribuigio legal do SUS ordenar
a formag@o dos profissionais de satide no pais em toda a sua
extensao.

Estdo certos apenas os itens

(A)
(E]
®
(D]
(E]

Iell.
Ielll
IleV.
lelV.
IVeV.

QUESTAO 26 1

A respeito de indicadores em satde, julgue os itens subseqtientes.

I Os indicadores em satde sdo, tradicionalmente, mais
indicadores de doenga que de saude, por se concentrarem nas
taxas de morbimortalidade.

IT A atencdo basica ndo tem indicadores proprios, valendo-se
dos mesmos indicadores para qualquer regido do pais.

IIT Astaxas de internagéo por AVC e de mortalidade por doengas
cardiovasculares sdo os principais indicadores do controle da
hipertenséo.

IV Para certas doengas, como a tuberculose e a hanseniase, a
deteccéo de novos casos € um indicador mais importante que
a propor¢do de abandono do tratamento.

V  Os coeficientes de saude sdo calculados, geralmente, por uma
fracdo cujo numerador refere-se ao niimero de eventos e o
denominador, as probabilidades de ocorréncia multiplicadas

por 100 ou por um multiplo.
A quantidade de itens certos € igual a

(AJN 0 2. ® 3. O 4. 0 s

QUESTAO 27 |

Acerca dos sistemas nacionais de informagéo em satde, assinale

a opg¢do correta.

@ O Sistema de Informacdo de Mortalidade € considerado
imune a erros, por valer-se de um instrumento padronizado,
e de preenchimento obrigatdrio, que ¢ a declaracdo de obito.

® O Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN) proporciona o calculo de incidéncia e prevaléncia
de doengas, mas ndo permite calcular sua letalidade ou a
identificacdo de areas de risco.

® O Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC)
¢ um sistema de pouco valor por ndo existir no pais um
instrumento padronizado de registro dos nascimentos,
dependendo de dados obtidos em cartorios de registro civil.

® O Sistema de Informagdes Ambulatoriais (SAI) foi
implantado visando a apurag@o de custos e pagamentos a
prestadores de servico e sua unidade de registro ¢ o
procedimento ambulatorial realizado, sem dados sobre
diagndstico ou motivo de atendimento.

@ O Sistema de Informagdes Hospitalares (STH), por ter origem
no controle de pagamento por prestacdo de servigos
hospitalares, ndo inclui os hospitais universitarios ou de

ensino ou os hospitais filantropicos.
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QUESTAO 28 1

O impacto da globalizag@o econdmica sobre as sociedades

contemporaneas, redefinindo padrdes de trabalho, nutrigdo e

consumo, estd na origem de muitos tipos de cancer. Ao mesmo

tempo, a melhoria das condigdes de vida dos individuos resulta

no

da

envelhecimento populacional, responsavel pelo aumento

incidéncia de doencas cronico-degenerativas, como as

cardiovasculares e o cancer.

Internet: <www.ensp.fiocruz.br>

Considerando o texto acima, julgue os proximos itens.

I

II

I

Asneoplasias e doengas cardiocirculatdrias, em ascensgo, ndo
aumentam os custos do SUS com internagdes e procedimentos
de média e alta complexidade.

A

O envelhecimento populacional estd ligado a melhora da
qualidade de vida e & diminuigfo da desigualdade social. Os
indicadores de satde atuais valem-se da razdo de mortalidade
proporcional ou indice percentual de pessoas que morreram
com 50 anos de idade ou mais em relagdo ao total de ébitos
ocorridos em determinada populagéo.

Esperanga de vida € o termo técnico utilizado em estatistica
vital para designar o niimero médio de anos que ainda restam

para serem vividos pelos individuos que sobreviveram até a

idade considerada.

IV As grandes taxas de mortalidade por causas externas ndo

interferem no calculo da expectativa de vida da populagéo,
porque essas causas ndo entram no calculo estatistico da
expectativa de vida.

O envelhecimento populacional caracteriza o que ¢
denominado transi¢do epidemiologica, que, no Brasil, estaria
ocorrendo de maneira incompleta, diferentemente do que

ocorre nos paises do primeiro mundo.

A quantidade de itens certos € igual a

()

1. 0 2. ® 3.

QUESTAO 29 1

Julgue os itens seguintes.

II

No Brasil, verifica-se a diminuigo das taxas de incidéncia de
canceres associados amelhor nivel socioecondmico —mama,
prostata e colon/reto — e a elevagdo das taxas de incidéncia
de tumores geralmente associados a pobreza— colo do tutero,
pénis, estdmago e cavidade oral.

Estima-se que 18% dos casos
diagnosticados de cédncer no mundo se devam a agentes
infecciosos — ao lado do fumo, os mais importantes
cancerigenos. Entre esses agentes estdo o papilomavirus
humano (HPV), o Helicobacter pylori e os virus das
hepatites B e C.

aproximadamente

11T Comportamentos construidos nas duas primeiras décadas de

vida — a rotina de sedentarismo e alimentag&o inadequada,
que resultam em excesso de peso, a exposi¢do solar, a pratica
sexual sem protegdo, o fumo e o alcool, a ndo-vacinagdo
contra agentes infecciosos — contribuem para o aparecimento
de doengas cronicas na vida adulta. A promog&o da satude,
visando mudar tais habitos, parece ser a mais promissora
medida de prevengio.

IV As condigdes associadas ao risco de cancer prevalecem em

\Y%

populagdes urbanas de regides industrializadas. Por essa
razdo, a incidéncia e mortalidade sdo maiores nos paises ricos.
Demonstrou-se que o uso do tabaco ndo ¢ fator de risco para
qualquer outro tipo de cancer além do cancer de pulméo.

Estdo certos apenas os itens

(A]
(E]
®
(D)
(E)

Iell
leV.
e IIL
lelV.
IVeV.

QUESTAO 30 |

Com relagdo ao Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica
(SNVE), assinale a op¢éo correta.

(A)

(B]

O SNVE compreende o conjunto articulado de institui¢des
dos setores publico e privado, integrantes do SUS e que,
direta ou indiretamente, notificam doengas e agravos.

E atribui¢do do nivel estadual a promogio da educagdo
continuada dos
técnico-cientifico com instituicdes de ensino, pesquisa e
assessoria.

A realizacdo de investigagdo epidemioldgica de casos e
surtos ¢ atribuicdo municipal.

A relag@io permanente com os centros de informagao em saude
¢ atribuicdo de nivel federal.

O processo de reorganizacdo do SNVE
fortalecimento do sistema central.

recursos humanos e o intercAmbio

implica o
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Texto para as questdes de 31 a 35

Dengue ¢ uma doenga febril aguda, de etiologia viral e de
evolugdo geralmente benigna na forma classica e geralmente
grave quando se apresenta na forma hemorragica. A dengue &,
hoje, a mais importante arbovirose (doenga transmitida por
artropodes) que afeta o homem e € um sério problema de satude
publica no mundo, especialmente em paises tropicais, onde as
condi¢des do meio ambiente favorecem o desenvolvimento e a
proliferacdo do Aedes aegypti, principal vetor do virus causador
da doenga.

A circulagdo simultanea de diferentes sorotipos do virus
da dengue no Brasil favorece a ocorréncia de varios casos da
forma hemorragica da doenga, que pode ser fatal em algumas
situagdes. A forma hemorragica pode desenvolver-se com
alteracdo de permeabilidade vascular e coagulacdo intravascular
com formagéo de trombos, seguida por hemorragias.

QUESTAO 31

Na figura acima, estd ilustrado o virus da dengue, um arbovirus
sSRNA do género Flavivirus. Considerando essa figura e as
informagdes do texto, assinale a opgéo correta.

O A figura mostra um virus, representado pela area de pontos
escuros, invadindo um hepatdcito, visualizado, certamente,
por microscopia dptica.

® A coleta de material para identificagdo do virus da dengue
deve ser feita por puncdo lombar, devido & localizagdo
preferencial do virus no sistema nervoso.

® Devido a baixa carga viral, a demonstragdo de IgM em uma
unica amostra ndo € estatisticamente significativa para o
diagndstico laboratorial da dengue.

® Apesar de ser necessario um vetor para se transmitir a dengue,
ao se manipular amostras de sangue para investigacdo da
presenca do virus dessa doenga, devem-se usar luvas.

@ Devido as suas caracteristicas, o virus da dengue é sensivel a
métodos de calor umido de esteriliza¢cdo, mas resiste aos
métodos de calor seco.

QUESTAO 32 1

Considerando o texto e os diversos aspectos do diagndstico

laboratorial das infec¢des virais, assinale a opgéo correta.

O O isolamento viral é o método mais especifico para
determinag&o do sorotipo responsavel por uma infeccéo viral,
devido ao baixo indice de resultados falsos-positivos.

® O método mais sensivel para se detectar infecgdes virais
antigas ja curadas ¢ a dosagem sérica de antigenos.

® O aumento de IgG em amostras pareadas mostra que o teste
deve ser repetido, pois houve contaminac¢io do material.

O sangue total colhido para isolamento viral ou sorologia
deve ser congelado rapidamente, para se evitar degradacéo
das particulas virais.

O Um aumento na concentragfo de aspartato aminotransferase
¢ indicador especifico de infecgdo viral, pois essa enzima ¢
utilizada para replicacdo do material genético viral.

QUESTAO 33 |

Tendo o texto como referéncia, assinale a opgéo correta quanto
as diversas andlises laboratoriais relacionadas a coagulago.

O Os aumentos dos tempos de protrombina, tromboplastina
parcial e trombina sdo as causas do aumento da capacidade de
coagulagdo e de formag@o de trombos mencionados no texto.

® O consumo de fatores de coagulagio observado em situagdes
de coagulagdo intravascular pode levar a distirbios
hemorragicos detectaveis por testes laboratoriais.

® A detecgdo laboratorial de diminui¢&o nas concentragdes de
fibrinogénio e protrombina indica uma alteragdo exclusiva da
via extrinseca da coagulagéo.

® O fatorIl de coagulagdo, também chamado de tromboplastina,
somente se altera com o uso de anticoagulantes orais,
mantendo-se em valores normais em sindromes hemorragicas
causadas por doengas infecciosas.

@ As coagulopatias por falta de vitamina K se diferenciam das
sindromes hemorragicas causadas por doengas infecciosas
pela contagem de plaquetas, que estd obrigatoriamente
aumentada no primeiro caso e diminuida no segundo.

QUESTAO 34 1

A avaliag@o dos indices hematimétricos é de grande importancia
nas sindromes hemorragicas em geral, inclusive na causada por
dengue. Com base no texto e acerca desses indices, assinale a
opg¢do correta.

® O aumento no valor do hematdcrito de um paciente acometido
de sindrome hemorragica seguramente reflete erro na
realizagdo do exame.

® A concentragdo de hemoglobina (Hb) ¢é calculada
indiretamente a partir dos valores do volume corpuscular
médio (VCM) e do hematocrito (Ht).

® A solugdo de Drabkin é usada para a determinagfo
experimental Ht.
A concentrag@o de hemoglobina corpuscular média (CHCM)
pode ser corretamente calculada a partir da concentragéo de
Hb e do Ht.

@ Em paciente com quadro de anemia por hemolise, espera-se
encontrar o VCM diminuido emrelagdo aos valores anteriores
a anemia, caso o Ht diminua na mesma propor¢do que o
numero de hemacias.
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QUESTAO 35 1

Ainda acerca do tema tratado no texto, considere que, para a
realizag@o de prova de coagulacdo, seja necessario utilizar-se uma
solugdo que mol/L. de CaCl, e 0,9%
(fragio em massa) de NaCl. Considere-se ainda que
M(NaCl) = 58,5 g/mol, M(CaCl,) = 111,0 g/mol e que as
densidades de todas as solug¢des envolvidas seja de 1,0 g/mL.

contém 0,01

Dessa forma, para o correto preparo de 1 L da solugéo para prova
de coagulacdo a partir de duas solugdes distintas, uma contendo
CaCl, 1 mol/L e outra, NaCl 300 mmol/L, € necessario que sejam
utilizadas, respectivamente, as seguintes quantidades da solugéo
de CaCl,, da solucdo de NaCl e de agua:

I mL, 100 mL e 899 mL.
I mL, 51 mL e 948 mL.
10 mL, 51 mL e 939 mL.
10 mL, 513 mL e 477 mL.
100 mL, 20 mL e 880 mL.

QOO O

Texto para as questdes de 36 a 42

De acordo com dados epidemiologicos recentes, cerca de
8% da populag@o brasileira entre 30 e 69 anos de idade ¢
portadora de diabetes. Esse indice aumenta para 17% para os
brasileiros com mais de 60 anos de idade. Como uma
significativa propor¢do de diabéticos do tipo 2 ¢ formada por
assintomaticos ou oligossintomaticos, o diagndstico da doenga €,
em geral, feito tardiamente. Assim, complica¢cdes macro e
microvasculares estdo freqiientemente presentes quando se
detecta a hiperglicemia. Entre as alteragdes microvasculares, a
retinopatia e a nefropatia constituem as principais causas de perda
visual e de dialise. A neuropatia periférica e 0 comprometimento
vascular periférico causado pela macroangiopatia e o surgimento
de infec¢des favorecem o aparecimento de tllceras do chamado pé
diabético.

QUESTAO 36 |

Nos casos em que o diabetes esta relacionado a alteracdes na

capacidade de produzir insulina, pode ser necessario medir a
dosagem desse hormonio. Considerando o texto e os métodos
para dosagens hormonais, assinale a op¢do correta.

O A insulina é dosada colocando-se o soro a ser testado em
contato com uma solug@o que contém glicose e medindo-se o
seqiiestro de glicose.

® A dosagem de insulina é feita por espectrofotometria direta do
plasma.

® A dosagem de insulina ¢ feita por imunoensaio.

® A dosagem de hormoénios no sangue, inclusive insulina, pode
ser feita por fotometria de chama do soro.

@ A centrifugagfo fracionada do sangue separa as células beta
circulantes, podendo-se dosar a insulina produzida por elas.

QUESTAO 37 1

Diversos casos de diabetes do tipo 1 apresentam etiologia auto-
imune, em que células beta sdo alvo de ataque pelo sistema imune
do proprio individuo. Também se observa, em alguns casos, a
existéncia de anticorpos antiinsulina. Considerando os aspectos
relacionados ao diabetes citados no texto, assinale a op¢do correta
em relag@o as diversas provas de imunodiagnostico.

O Testes imunoenzimaticos e de imunofluorescéncia apresentam
maior sensibilidade que os de imunodifuséo.

® Para a realizagio do teste de imunodifuso simples, deve-se
colocar apenas o antigeno em gel de agar para avaliar sua
velocidade de difuséo.

® Para a realiza¢do do teste de imunodifusfo dupla, deve-se
colocar em um poco em um gel de agar o antigeno e, em
outro, o anticorpo. Quando antigeno e anticorpo se
encontram, comecam a se difundir pelo gel.

® A imunoeletroforese ¢ utilizada para identificar anticorpos
de natureza nucleotidica.

@ Testes de aglutinagdo indireta usam como antigenos as
proprias proteinas de membrana das hemacias.

| RASCUNHO ! 1
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QUESTAO 38 1 QUESTAO 40 1

O principal teste laboratorial para o diagnostico de diabetes € a
dosagem de glicose. Com base no texto, assinale a op¢éo correta

a respeito dos diversos testes para dosagem desse carboidrato.

O O método da ortotoluidina é o mais especifico, por ser
embasado na caracteristica redutora da glicose.

® A dosagem enzimatica de glicose envolve sua transformagéo

1 2 3 4

em piruvato, para posterior analise espectrofotométrica. Individuos diabéticos apresentam, em algumas situacdes,

® O sangue deve ser completamente hemolisado antes de se

maior suscetibilidade a infec¢des. Por isso, sdo realizadas
freqlientemente analises hematologicas para investigagdo dessas

realizar a dosagem de glicose. condigdes. Nas figuras acima, sdo mostradas células encontradas

® O teste que apresenta maior sensibilidade para dosagem de

em diversos tipos de estudos hematoldgicos. Com base nessas
informacdes e naquelas apresentadas no texto e considerando as

glicose € o da citometria de fluxo. analises hematolégicas relacionadas as infecgdes, assinale a

® Ométodo da glicose oxidase utiliza o peréxido de hidrogénio, | OP¢ao correta.

intermediario produzido pela agdo dessa enzima sobre a o

glicose.

QUESTAO 39 | e

O teste oral de tolerancia a glicose (TOTG) apresenta como

vantagem a possibilidade de se realizar o diagndstico de diabetes C)
em suas fases mais precoces, quando o tratamento é mais eficaz.
Ainda acerca do tema abordado no texto e acerca dos aspectos | ©

relacionados a esse teste, assinale a opgdo correta.

(E]

O Fatores como restrigdo de carboidratos na alimentagdo e QUESTAO 41

Em paciente diabético que apresente infec¢do em membros
inferiores, espera-se encontrar mais de 8.000 células por
milimetro cubico do leucdcito mostrado em 4.

O leucocito mostrado em 3 apresenta morfologia compativel
com um neutréfilo segmentado e o leucocito mostrado em 4
apresenta morfologia compativel com um linfécito.

Em um individuo normal, ha maior porcentagem de leucocitos
do tipo ilustrado em 3, seguindo-se, em ordem crescente,
os tipos ilustrados em 1, 4 e 2.

Os leucocitos mostrados em 1 e 2 costumam ser encontrados
em contagens de 4.000 a 9.000 células por milimetro cubico
em infec¢des bacterianas.

As figuras 2 e 4 ndo mostram leucocitos.

imobilidade podem levar a resultado falso-negativo do teste [ Apesar de serem bem menos especificos que a dosagem de

citado.

glicose no sangue, os testes realizados na urina apresentam
relevancia no acompanhamento de pacientes diabéticos. Tendo o

® Pararealizagdo do TOTG, deve-se dosar a glicose salivar em | texto como referéncia e considerando os aspectos da urinalise,

jejum e apds a alimentago. assinale a opgdo correta.

® Como o TOTG apresenta elevada sensibilidade, o numero de o
resultados falsos-negativos € baixo em relagdo ao numero de
resultados verdadeiramente positivos.

® Devido ao fato de 0o TOTG apresentar elevada especificidade,
¢ correto deduzir que também apresenta elevado valor
preditivo positivo.

® Por ser capaz de diagnosticar diabetes em fases precoces, 0 °
TOTG é considerado um teste de baixa prevaléncia sorologica e

na populagédo de diabéticos.

Glicostria de 70 mg/dL colhida apés jejum de 12 h de um
individuo com fungfo renal normal afasta a suspeita de
diabetes.

A deteccdo de cetonuria dispensa a determinagéo de glicose
na urina, pois a cetonudria somente ¢ detectada quando a
glicostiria € muito intensa.

Corpos cetdnicos sdo detectaveis ao exame de microscopia
optica do sedimento urinario.

Tanto a glicosuria quanto a cetonuria podem ser avaliadas
por meio de fitas que contenham reagentes impregnados.

A determinacdo do tipo de cilindros do sedimento pode ser
automatizada com o uso de fitas reativas.
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QUESTAO 42 1

Ainda considerando o texto e também as possiveis infec¢des em
individuos diabéticos e os diversos testes para identificacdo de
microrganismos, assinale a op¢do correta.

O A prova de betagalactosidase identifica organismos capazes
de hidrolisar lactose, produzindo glicose e galactose.

® O teste da produgéo de catalase deve ser realizado em meio
de cultura agar-sangue.

® O teste da coagulase € positivo quando se observa a formag&o
de bolhas no meio de cultura dgar-agar.

® A provade fermentacdo de aglcares, utilizada para classificar
microrganismos aerobicos, usa acetil-CoA como fonte de
carbonos.

@ A prova de fenilalanina desaminase avalia a capacidade de
consumo de lipidios por microrganismos.

Texto para as questdes de 43 a 48

A infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana,
HIV-1, provocou consideraveis modificagdes na sociedade e na
pratica médica e laboratorial a partir da década de 80 do século
XX. Orisco de transmissdo pelo contato de sangue contaminado
com lesdes na pele tornou rotineiros alguns procedimentos de
seguranca antes pouco utilizados, uma vez que a taxa de infecgéo
em profissionais da satude € de 3 para 1.000. Em algumas regides,
a incidéncia dessa infec¢do em mulheres chega a 24% por ano, e
5% dos usudrios de drogas injetaveis sdo portadores do virus
HIV-1.

por Pneumocystis carinii, passaram a apresentar maior

Infec¢des oportunistas, como a pneumonia
incidéncia, fazendo-se necessario o uso de diversos recursos

laboratoriais n3o somente para o diagndstico e o
acompanhamento da infec¢do por HIV como também para o

acompanhamento das proprias infec¢des oportunistas.

QUESTAO 43 1

No que concerne aos varios aspectos do diagnostico laboratorial

da infec¢do por HIV, citado no texto, assinale a opg¢éo correta.

O A infeccgdo por HIV freqiientemente apresenta uma redugéo
na populagdo de linfocitos CD4 negativos, isto €, que ndo
apresentam a molécula CD4 em sua superficie.

® Devido a caracteristica de invasdo celular do virus HIV, ndo
¢ viavel detectar proteinas virais por dosagens séricas.

® O organismo humano ndo consegue produzir anticorpos
contra o virus HIV-1.

® Existem ensaios capazes de detectar, no plasma, RNA viral do
virus HIV.

@ O método de diagnostico do HIV denominado western blot,
que utiliza cromatografia para a detecc¢éo, ¢ mais sensivel que
os testes que usam eletroforese.

QUESTAO 44 1

Acerca do tema tratado no texto e dos aspectos de biosseguranga
necessarios para se prevenir a infeccdo acidental por HIV nos

profissionais da area de satude, assinale a opgéo correta.

O Sangue e derivados de qualquer paciente devem ser
considerados potencialmente contaminados com agentes
transmissiveis.

® O uso de oculos de protegdo s6 € necessario ao se fazer
inspegdo visual proxima de materiais que contenham sangue
contaminado por HIV.

® Mascaras somente devem ser usadas quando houver risco de
transmissdo de infec¢des respiratdrias, como tuberculose, por
exemplo.

® Agulhas devem ser recolocadas em sua capa original antes
do descarte para evitar contamina¢io de quem manipule o
descarte.

@ Materiais que nfo possam ser submetidos a autoclave devem
ser obrigatoriamente descartados caso sejam contaminados

com respingos de material que contenha HIV-1.

QUESTAO 45 |

Com relacdo aos dados estatisticos apresentados no texto,

assinale a op¢éo correta.

O A partir da informagdo de que a taxa de transmisséo ¢ de 3
profissionais em 1.000, € correto concluir que a chance de um
profissional de satude ser contaminado por agulha caso se
acidente é de 1/333.

® De acordo com o texto, a taxa de incidéncia em homens nio-
usuarios de drogas ¢ de 71%.

® Considerando as informac¢Ges apresentadas, em
uma populagdo com 3.000 individuos usudrios de drogas
injetaveis, com as caracteristicas descritas no texto, espera-se
encontrar 150 individuos infectados pelo virus HIV.

® De acordo com o texto, individuos que ja atuavam na pratica
laboratorial antes dos anos 80 do século XX apresentam, hoje,
menor risco de contaminag@o por HIV.

@ O texto afirma que ha regides em que 24% das pessoas ja

infectadas por HIV-1 sdo mulheres.
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QUESTAO 46 1

Conforme referido no texto, as infec¢des oportunistas constituem

um dos mais graves problemas para os individuos infectados pelo
virus HIV-1. Infec¢des de prevaléncia menor em individuos com
imunidade normal, como as causadas por Prneumocystis carinii,
Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium avium, ou a
candidiase esofagica, ou ainda a toxoplasmose, sdo encontradas
com maior freqiiéncia em individuos imunossuprimidos.
Considerando as diversas caracteristicas dessas infeccdes,

assinale a op¢do correta.

O A infecgdo por Mycobacterium tuberculosis é diagnosticada
ao se identificarem cocos gram-negativos anaerdbicos
agrupados no escarro.

® Candidiase refere-se a infec¢do por Candida pyogenes, um
bacilo patogénico ao ser humano, que pode ser identificado
pelo halo de hemélise em meio dgar-sangue.

® O microrganismo causador da infec¢do por Preumocystis
carinii pode ser corretamente classificado como um fungo
devido a suas caracteristicas de coloracdo, apesar de ndo se
desenvolver em alguns meios de cultura para fungos.

®© O Toxoplasma infestans é o fungo causador da toxoplasmose,
adquirida pela inala¢do do fungo alojado em pélo de gatos.

@ A infecgdo por Mycobacterium avium € um tipo de infec¢do
mista por bactérias e fungos, sendo que as bactérias ocupam

o centro do micélio.

QUESTAO 47 1

Ainda tendo o texto como referéncia, assinale a opg¢do correta

com relagdo aos diversos aspectos da pneumonia por

Pneumocystis carinii em imunossuprimidos.

O A afirmagdo do texto de que a pneumonia por P. carinii
apresenta maior incidéncia significa que ha uma epidemia de
infecgdes causadas por esse agente.

® O desenvolvimento de P. carinii ¢ comum fora do pulmio,
mas esse microrganismo somente infecta esse orgdo em
individuos imunossuprimidos.

® O diagndstico de pneumonia por P. carinii somente pode ser
confirmado por meio de exame de PCR.

® O diagndstico de infecgdio por P. carinii pode ser feito por
meio da visualizacdo de cistos no escarro ou no lavado
broncoalveolar corado com azul de o-toluidina.

® Conclui-se do texto que a prevaléncia sorologica de P. carinii

¢ elevada em individuos infectados por HIV.

QUESTAO 48 1

Com alguma freqiiéncia, observa-se comprometimento renal em

pacientes infectados pelo HIV. Considerando, ainda, o texto e as

diversas provas de fung#o renal, assinale a op¢éo correta.

(Al

A dosagem de creatinina ¢ feita pela precipitagdo desse
composto com a adi¢do de NaOH.

A dosagem de creatinina ¢ feita indiretamente pela
quantificagdo da fosfocreatina, uma vez que a creatinina ¢
muito instavel para ser dosada.

A depuracdo de creatinina é uma prova de fungdo renal que
depende da concentracgdo de creatinina plasmatica e urindria.
A dosagem de uréia € feita por meio de sua reacdo com a
alanina, tendo como produto a glutamina.

O teste de depuragfo de uréia apresenta uma exatiddo maior
que o de creatinina, pois o primeiro ndo depende do volume

urinario.

QUESTAO 49 1

A respeito das infecgdes por helmintos e protozodrios e seus

respectivos ciclos de vida, assinale a opgdo correta.

(A]

A infecgdo por Ascaris lumbricoides ocorre por ingestdo dos
cisticercos.

A infecg@o por Taenia saginata ocorre quando a larva penetra
pela pele.

O ciclo do Schistosoma mansoni apresenta um hospedeiro
intermediario.

Strongyloides stercoralis aloja-se predominantemente na
mucosa do célon humano.

Necator americanus apresenta como formas intermediarias:

amastigota, epimastigota, trofomastigota e zoomastigota.

QUESTAO 50 1

Ainda quanto as infec¢des por helmintos e protozoarios e a seus

respectivos ciclos de vida, assinale a opgéo correta.

(A

O achado laboratorial de basofilia associada a eosinopenia
sugere infecg¢@o por helmintos.

Freqiientemente observa-se anemia de padréo ferroprivo em
infec¢des por ancilostomideos.

Para o exame parasitologico de fezes deve-se colher, no
maximo, 10 g de fezes.

Formalina e alcool polivinilico ndo devem ser usados em
amostras de fezes, pois destroem os parasitos.

Os trés métodos disponiveis para concentragdo de ovos em
amostras de fezes sdo embasados na centrifugacéo da amostra

em diferentes solugdes.
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