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CETAP

Vocé estd recebendo o seu Caderno de Questdes,
‘contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de
miiltipla escolha, numeradas de 01 a 50, em cordem
seguencial. Confira a sequéncia numérica de seu
Caderno de Questdes antes de iniciar a resolucdo,
assim como o nomero de paginas, comunicando,
imediatamente, ac Fiscal de Sala, em caso de
repeticdo ou auséncia de questac ou pagina.

Vacé deve conferir, na capa do Caderng de Questdes

e no rodapé das paginas internas, ¢ nivel a que o

Caderno de Questdes se refere. Caso vocé tenha
recebide um Caderno de Questdes gque nio
corresponda ac mesmao nivel descrito no seu Cartdo
Resposta, comunique imediatamente ao Fiscal de
Saia e exija o Caderno de Questdes correto.

As resposias das questdes objetivas de muitipia

. escolha do Cadernc de Questdes deverdo ser

transcritas para o Cartdo Resposta com caneta
esferografica de tinta azul ou preta fabricada em
material transparente.

= | ATENQﬂO __

Escreva o espago apropriado do Cartio Resposta, com

a sua caligrafia usual, a sequinte “frase mestra” de Nemo Nox:

-“Pedras no caminho? Eu guardo todas.

Um dia vou'construir um castelo.”

A transcrigiio da “frase mestra® é obrigatéria e servira para identificar o
Cartdo Resposta do candidato, bem como possibilitar o Exame Pericial
Grafotécnico, quando for o caso. Afalta da transcrigio podera ocasionar

a eliminag&o do candidato no presente concurse publico,

Prefeitura Municipal
de Maracand

Para cada guestdo da Prova Objetiva de Multipla
Escolha existirdo 04 {quatro} alternativas de resposta
(A, B, C e D), das guais apenas uma sera correta, de
acorda comn o comando da questdo. A marcacao de
mais de uma no Cartao Respostz anula, avtomatica-
mente, aresposta daquestao.

O tempo maximo disponivel para realizagao da prova
& de 3h30 (trés horas e trinta minutos), ja incluido o
tempo destinado a identificagdc e ac preenchimento
do Cartdo Resposta.

Somente depois de decorridos 120 minutos do inicio
da prova, o candidato podera entregar o seu Cadermno
de Questdes e o seu Cartdo Resposta, e retirar-se da
sala de prova.

Os 3 (trés) ultimos candidatos 56 poderdo sair da sala
de provajuntos.

Sera permitido ao candidato levar consigo o Caderno
de Questdes e o Gabarito desde que nos dltimos 30
{trinta) minutos antes do término da prova.

PREFEITURA MUNICIPAL
DE MARACANA/PA
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@ LINGUA PORTUGUESA }

‘ Leia o texto e responda o que & pedido no comando da
| questdo.

E correto, sem advérbios.
Alicdo da menina negra, magérrima, que cantou feito rainha.

Elza Soares estreou no programa de Ary Barroso na
Radio Tupi. Tinha 16 anos e era mae. Sua cria estava doente
Elza inscreveu-se no show de Barroso porgue os primeires
lugares ganhavam prémios em dinheiro. Era uma chance de
pagar o tratamento do filho. Elza subiu no palco, mulher negra,
jovem, magérrima, vestida conforme o lugar que lhe cabia na
perversa espiral de privilégios da nossa sociedade. Notavam-se
os remendos no vestido. Cs alfinetes. Ary Barroso ficou chocadoe
com alguém gque, para muites, ndo merecia estar scb os
holofotes. “0 que € que vocé veio fazer aqui?” Ary recebeu Elza
com boa dose da branquitude, classismo e machismo que
inebriam a elite brasileira desde sempre.

Elza respondeu: “Eu vim cantar”. Ary seguiu a cantilena
do opressor: “E quem disse que vocé sabe cantar?”. Amenina de
16 anos, cuje filho ardia em febre, respondeu com a coragem das
mées: “Eu”. "De onde vocé veio, menina?” Ary no parecia se
cansar de assinalar que Elza era uma estrangeira ali. Nesse
momento, a menina respondeu com a audéacia disruptiva que
mora em cada nota do seu jazz de lata d'agua na cabega: "Eu vim
doplaneta fome”.

Em 1983, a respeitadissima académica indiana Gayatri
Spivak escreveu Pode ¢ Subalterno Falar? Q ensaio, referéncia
para quem deseja compreender a contribuicao dos estudos pds-
colonigis para as ciéncias humanas, fala do silenciamento
sistematico do subalterno. Categoria nomeada por Gramsci, 0
subaiterno € quem nao pertence socialmente e politicamente as
estruturas hegeménicas de poder. Os excluidos. Os triturados
diariamente pela mecanica da discriminagdo. As Elzas e seus
filhos febris. Spivak tecrizou scbre o fato de ndo parecer natural
ou adequado o subalterne falar. O siiéncio & o que se espera
dele.

Se 0 subalterno ndo deve falar, como poderia cusar
cantar? Ary e sua plateia, gue ria da humilhagdo de Elza,
achavam que ndo. E hoje? Seria diferente? Mudamos poauco.
Somos a mesma plateia rindo de novas humilhagdes que nos
chegam pelas navas midias, mas somos iguais. Esperamos do
subaiterno o siléncio. Zombamos do subalterno gue cusa
quebrar esse nosso contrato social. E ndo se enganem: a
zombaria é o novo agoite. Mudamos pouco. Os ancestrais de
Elza foram para o pelourinho. Elza foi ridicularizada ao vivo.
Hoje, fingimos ter superado esse passado, mas as revistas lidas
pelas madames salddam a nova onda: uniformes de domesticas
assinados por estilistas renomados.

Mudamos quase nada.

Naguele dia, Elza cantocu Lama na Radio Tupi. A
subalterna cantou rainha, majestosa. Ary Barroso aplaudiu
boquiaberto. A plateia que antes riu levantou-se. Reverenciou a
nobreza da negra do planeta fome que ousou adentrar um
espaco que lhe era negado e fez dele seu reino. Para quem ainda
ndo entendeu: o politicamente correto € simplesmente isso. O
correto. Algumas piadas a menos? Sim. Mas, em troca, hoje
temos infinitos talentos antes silenciados embalando nossos
sonhhos. Sé os que ndo sonham ndc veem que o resultado é
positive e deve ser comemorado.

{Mancela Miklos. 25 de janeiro, 2019. Revista VEJA}.

A alternativa em que ha a zcomarfizacao da personagem Elza
Soares pela autora:

A) "Notavam-se os remendos no vestido.”.

B)"Sua cria estava doente (...)".

C) Euvim cantar.”.

D) "As Elzas e seusfilhos febris.”.

(Questao-H{174

Analise as afirmagées e margue a alternativa correta.

“Ary e sua plateia, que ria da humilhagao de Elza, achavam que
ndo."

I- O verbo achar concorda com os nlcleos, Ary e plateia.
H-Acracac adjetiva explicativa tem “gque” como aposto.

I1-O verba rir concorda com o substantivo coletivo plateia.
A)Somente as afirmativas|, Il e Il estio corretas.

B) Scomente as afirmativas | e |l estdo corretas.

C)Somente as afirmativas | e ll| estdo corretas.

D) Somente as afirmativas [l e ||l estédo corretas.

EEEDL 03)

A analise correta da estrutura: “Somos a mesma plateia rindo de
novas humilhagdes que nos chegam pelas novas midias {...)":

A) o verbo chegar é transitivo direto g indireto.

B) o pronome “nos” ¢ objeto direto.

C)ndo ha denotador de incluséo no fragmento.

D) “pelas novas midias” & adjunto adverbial de meio.

&

&

estio

o
E

No segundo paragrafo, “(...) a menina respondeu com a audacia
disruptiva {...)", o adjetivo significa:

A}reacionaria.

B) subversiva.

Clingénua.

D) alienada.

Questact

5

A figura de linguagem presente em "(...} a zombaria & o novo
acoite.”.E a:

A silepse.

B) metafora.

C)sinestesia.

D)zeugma.

(QuestaoH{3

“Ary recebeu Elza com boa dose da branquitude, classismo e
machismo que inebriam a elite brasileira desde sempre.”.
Segundo a frase, Elza sofreu discriminagao em varios aspectos,
exceto:

A)raga.

B)género.

C)econdmica.

D) linguistica.

Sobre: “Era uma chance de pagar o tratamento do filho.", &
incorreto afirmar:

A) Ser éverbo deligagédo.

B) Do filho & complemento nominal.

C) O tratamento pode ser substituido pelo pronome “lhe”.

D) Pagar é verbo transitivo indireto para pessoa.
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(uestaaH(D)

O verbo quebrar & polissémico. Assinale a alternativa que
identifica o sentido na frase: *Zombamos do subalterno que ousa
quebrar esse nosso contrato social”.

A)faléncia.

B) parada.

C)fragmentar.

D)romper.

GuestzoH()

Nec terceiro paragrafo, o excerto “{...) fala do silenciamento
sistematico do subalterno.”, o uso da aliteragéo conota:
A)aordemimplicita do abafamento do discurso.

B)que o subalterno ndo tem o que dizer.

C)que o opressar & claro ao amordacgar as minorias.

D} que as estruturas hegemonicas incentivam os excluidos.

Questdo @
"Hoje, fingimos ter superado esse passado, mas as revistas lidas
pelas madames saudam a nova onda: uniformes de domésticas
assinados por estilistas renomados.”. As virgulas e os dois
pontos na estrutura s6 ndo assinalam:

A)adjunto adverbial deslocado.

B) separagio da oracio adversativa,

C)oragaointercalada & principal.

D) presencga de aposto.

r,/""“&\ 3
..... W INFORMATICA

Considerando as células preenchidas no Excel 2010
(configuragdo padrdo & em portugués) conforme a figura a
seguir, 0 conteldo da célula C1 corresponde ac resultado
correto de que férmula?

_:Ean

B

A)=MEDIA(A1:B1;6)
B)=MENOR(A1:B1;1)
C)=MAIOR(B1:C2;2)
D)=SOMA(A1:B2)

CTEIN(12)

Conforme a planilha a seguir, feita no Microsoft Excel 201G
(configuragdo padrdo e em portugués) com 0s nomes de alguns
times paraenses, o resultado na célula C1, com a aplicagio da
formula=CONT.SE(A1:A7;"REMO") &:

A)3
B)2
C)1

D)0

Um slide mestre & o slide principal em uma hierarquia de slides
que armazena todas as informagoes sobre o tema e os layouts
de slide de uma apresentacao. Para ser adicionado um slide
mestre no Power Point 2007 (configuragdo padrdc e em
portugués), devemos clicar inicialmente na guia:

Aj)Design.

B)Apresentagio de Slides.

C)Revisao.

D) Exibicio.

-

Um funcionario da prefeitura precisa salvar seu documento feito
no Microsoft Word 2010 {configuragdo padrdo e em portugués).
Assim que ele clicar nas teclas CTRL + B, por padrio, o arguivo
gerado sera de extenséo:

A).doc

.docx

rtf

.pdf

B)
C)
D)

Sabre ¢ uso e funcicnamento da internet, avalie as afirmagées a
sequir:

|- Mozilla Firefox, Google Chrome, Windows Explorer e Opera
sdo exemplos de navegadores de Internet.

Il- Upload caracteriza o envic de um arquivo do computador para
ainternet.

I- Worm & um pregrama capaz de se propagar
automaticamente através de redes, enviando copias de si
mesmo de computador para computador.

Estdo corretas somente as afirmacdes:
Ajlelll.

Sobre a Histaria de Maracan4, analise as afirmagfes a seguir e
margue a alternativa correta:

I- Quando os franceses fundaram Sao Luiz do Maranhdo, em
1612, passaram a ocupar grande parte da costa oriental do Para.
Em 1613, estavam estabelecidos na aldeia dos Maracanis,
onde montaram uma industria naval, construindo grandes
canoas para a extenso de seus dominios na Amazdnia.

fl- Em Maracand, a Missao de Vieira erigiu uma capela de palma
e batizou o primeiro indio {Chefe) Copauba, o gual recebeu c
nome de Lopode Souza.

IN- A Aldeia dos Maracands ndo estava incluida nas missdes
catequéticas, antes da chegada do Pe. Antdnio Vieira, em 1653,
figurando no mapeamento dos missionarios ~ Padres da
Companhiade Jesus.

IV- Copauba, em 1661, aparece como vildo da Igreja.
Descbediente, praticando incesto e vendendo indios “forros”.
A)Apenas as afirmacdes | e | estfo corretas.

B)}Apenas as afirmagdes |, li e lll estio corretas.

C)Apenas as afirmagdes |, It e IV estio corretas.

D)Apenas as afirmagdes |l e IV estéo corretas.
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{Quepstao Hg EB}

Arespeito da Escravidao em Maracana, é errado afirmar:

A) A escravatura negra em Maracani teve inicio em 16886,
quando os senhores de escravos mantinham apenas o africano
aotrabalhoforgado.

B) Do brago escravo surgiu uma igreja de pedra e cal (Sao
Benedito), alguns monumentos e uma pequena fortaleza a borda
do ric Maracana.

C) A cal da casca do cemambi foi atividade marcante no periodo
colonial de escravatura.

D) Com a politica escravista foi intensificada uma fase de
perseguigdo e caga ao indic de Maracana, que se refugiava a
soliddo dos igarapés, abandonando as principais atividades da
aldeia.

s HE)

Quanto areligicsidade, marque a alternativa errada:

A) A principio eram os indios em contato com a mata e o rio
reverenciando a natureza com as suas manifestagbes exdticas e
misticas, onde predominavam o culto eadanca.

B) Com o advento das missdes jesuiticas junto as aldeias, o indio
ndo perdeu sua identidade de culto religioso, nem assumiu a
condigao de Cristdo e os valores culturais impostos pela lgreja
Catdlica.

C) Os primeires moradores eram os Aruans, evangelizados
pelos filhos de Santo Inacio de Loiola.

D) Os Jesuitas foram os padres-mestres que ensinavam os
gentios de Maracana a fabricarem sabao, uso de cal do
"sernambi” e extrago de salda aguadomar.

~~(gps>™){ ATUALIDADES )

“Desaba trecho com 300 metros de ponte na Alga Viaria sobre o
ric Moju” (Disponivel em: <https://fwww.cliberal.com/para/
governo-decreta-estado-de-emergéncia-devido-a-queda-de-
ponte-no-rio-moju-na-alga-viaria-1.107806>. Acesso em:
08Abril. 2013)}. Analise as afirmacgdes sobre o fato publicado na
matéria e margue a alternativa correta:

|- Parte da ponte da Alga Viaria localizada sobre o Rie Moju, no
km 48 da PA-483, desabou na madrugada deste sabado (B).
Segundo informagdes do Centro Integrado de Operagdes (Ciop),
o acidente aconteceu as 1h38 da manhd@ quando uma balsa
bateu em um dos pilares, o gue provocou a ruina de
aproximadamente 300 metros da ponte.

li- A ponte Rio Moju tern cerca de 800 metros e faz parte de um
complexo de pontes (Cidade, Rio Moju, Ric Acard e Rio Guama)
e estradas construidas para integrar a Regido Metropolitana de
Belém aointerior do Estado.

IlI- Governo decreta estado de emergéncia devido & queda de
ponte no Rio Moju na Alga Viaria. Estimativa do executivo
estadual & de R$ 100 mithdes em investimentos para
reconstrugio daponte.

V- A decretagfoe de estado de emergéncia, segundo o governg,
facilitara na captacéo de fluxos de recursos junto ao Governe
Federal e dispensara licitagdes para alguns servigos.

A)Apenas as afirmacgdes | e l estdo corretas.

B}Apenas as afirmacoes |l e IV estao corretas.

C)Apenas as afirmagdes |l e IV estdo corretas.

D} Todas as afirmacgdes estio corretas.

“Trabalhadores devem ficar atentos sobre rumos da privatizagao
dos portos no Para”. (Disponivel em: <htips://www.cliberal.com/
economialtrabalhadores-devem-ficar-atentos-sobre-rumos-da-
privatizacdo-dos-partos-no-para-1.107569>. Acesso em:
06Abril. 2019). Sobre a matéria citada, apenas nao se pode
afirmar:

A) Presidente do Sindicato dos Portuarios do Para afirma que por
enguanto n&o havera perda de postos.

B) Foirealizado leildo de arrendamente de seis terminais portuarios
no Estado do Para, realizado na manha de sexta-feira (5).

C) Foram cinco terminais leiloados em Miramar, no Porto
Organizado de Belém, e um no Porto de Vila do Conde.

D} Os contratos de arrendamento terio validade de 30 a 50 anos,
dependendo da area. As trés primeiras, em Belém, terdo prazo
de 30 anos. Nas outras duas, de 40 ahos, e em Vila de Conde, o
contratc tera prazo de 50 anos.

Pty e
aame [\@}iml:gﬁ!smgn }w et e o e ——

acordo comn a Lei Municipal n.” 057/1990.

Em atencdc a Disponibilidade e o Apraveitamento, marque a
Unica alternativa errada:

A) Extinto o cargoc ou declarada a sua desnecessidade, o
funcionario estavel ficard em disponibilidade, sem remuneragéo.
B) O aproveitamentc de funcionario que se encontra em
disponibilidade dependerd de prévia comprovacio de sua
capacidade fisica e mental, por junta meédica oficial.

C) Sera tornadc sem efeito o aproveitamentc extinta a
disponibilidade se o funcionaric nZo entrar em exercicic no prazo
legal, salvc em caso de doenga comprovada por junta médica
oficial.

D} Nos casos de extingdo de drgio ou entidade, os funcionarios
estaveis que ndo puderem serredistribuidos, na forma do art. 42,
serdo colocadeos em disponibilidade, até seu aproveitamento.

[As questdes de 21 até 25 devem ser respondidas de]

Sobre a Substituicdo, analise os itens seguintes e marque a
alternativa correta:

I- A substituicho sera automatica ou dependerd de ato da
administragdo.

II- A substituigdo sera gratuita, salvo se exceder a 30 dias,
quando sera remunerada e por todo ¢ periodo.

lll- No caso de substituigdo remunerada, o substituto percebera o
vencimento do cargo em que se der a substituigdo salvo se optar
pelo seu cargo.

A}Apenas oitem | esta correto.

B}Apenas oitem |l esta correto.

CYApenas oitem lll esta correto.

D) Todos ositens estao corretos.

Questic @

De acordo com ¢ art. 76, sera concedido abono familiar ao
funcionario ativo ouinativo:

I- pelo cdnjuge ou companheira do funciondrio que viva
comprovadamente em sua companhia e que ndo exerca
atividade remunerada e nemtenha renda prépria.

il- par filho menor de 18 (dezoito) anos que ndo exerca atividade
remunerada e nem tenha renda propria.

- por fitho invalido ou mentalmente incapaz, sem renda propria.
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Apds a analise das afirmacgdes, marque a alternativa correta:
A)Apenas as afirmagdes | e ||l estdo corretas.

B)Apenas as afirmacgtes e | e ll astédo cotretas.

C)Apenas as afirmacdes e |l e Il estdo corretas.

D)Apenas a afirmagéo | esta correta,

Questio )-.

A respeito da licenga para tratamento de salde prevista no art.
83 e seguintes, & errado afirmar:

A) Sera concedida ao funcionario licenga para tratamento de
salde, a pedido ou de oficio, com base em pericia medica, sem
prejuizo da remuneracdo a que fizer jus.

B) Para licenga até 30 (trinta) dias, a inspegdo sera feita por
medico indicado pelo 6rgéao de pessoal e, se por prazo superior,
por junta médica oficial.

C) Sempre que necessaria, a inspegao médica sera realizada na
residéncia do funcionario ou no estabelecimento onde se
encontrar intemado.

D} G funcionario que apresente indicios de lesdes organicas ou
funcionais nac sera submetido a inspegao médica.

"Art. 163 - O processo disciplinar € o instrumento destinado a
apurar as responsabilidades do funcicnario por infragéo
praticada no exercicio de suas atribuigdes, ou que tenha relagéo
mediata com as atribuicGes do cargo em gue se encontre
investido.”. Sobre ¢ processo disciplinar, margue a uUnica
alternativa correta:

A) O processo disciplinar sera conduzido por comissao
composta de 5 {cinco) funcionarios estaveis designados pelta
autoridade competente que indicara, entre eles o seu presidente.
B) A comissdo de inquérito exercera suas atividades com
independéncia e imparciglidade assegurado o sigilo necessario
a elucidagéo do fato ou exigido pele interesse da Administracao.
C}) Sempre que necessario, a comissdo dedicara tempo integral
aos seus trabalhos, ficando seus membros dispensados do
ponto, até o término da citiva das testemunhas.

D} A comiss&o tera come secretario, funcionario designade pelo
seu vice- presidente, podendo a designacgéo recair em um dos
seus membros.

Em atengdo & Lei Municipal n.” 014/1997 e suas
alteragdes previstas na Lei Municipal n." 043/2018,
responda as questdes a seguir.

(QuestaoHPL T

Sobre a Progress3o Horizontal, margue a dnica alternativa
errada:

A} A progresséao harizontal obedecera rigorosamente ao critério
de antiguidade e sera determinada pelo tempo de efetivo
exercicio ho cargo.

B) A progresséo horizontal do servidor de uma referéncia para a
outra mais elevada, sera autcmaticamente independente de
qualquer ato.

C}) O servidor em exercicio de mandato eletivo terd o seu tempo
de servigo suspense para efeito de progressé&o por antiguidade,
até aduragdo de seu mandato.

D) O servidor que tirar licenga para tratar de assunto particular,
nao tera a sua contagem de tempo interrompida para efeito de
progresséo horizontal.

Questaa @

Analise os quesitos seguintes sobre os Vencimentos e marque a
alternativa correta:

I- Vencimento & a retribuigdo pecuniaria pelo exercicio do cargo
publico, com valor fixado em Lei, nunca inferior a um salario
minimo, reajustado periodicamente de modo a preservar o poder
aquisitivo.

Il- O reajuste da remuneragio dos servidores publicos, sera
sempre ha mesma data e sem distingdo de indices entre os
servidores.

lll- O reajuste dos vencimentos dos servidores Municipais de que
trata esta Lei, serdo feitos por Lei, precedidos de estudo de
impacto de acordo com os artigos 16 e 17 da L.C n.” 101/2000.

IV- O vencimente & o somatorio da remuneragao, das
gratificagdes e demais vantagens pagas ao servidor, nos termos
dalei.

A)Apenas os quesitos | e il estdo corretos.

B)Apenas os quesitos |l e IV estio corretos.

C)Os quesitos | e Ill estdo corretos.

D) Os quesitos lll e IV estdo corretos.

RN 28)

Q Capitule |l trata “Dos Cargos de Provimento em Comissdo.”. A
respeito dessa matéria marque a Unica alternativa correta.

A) O ocupante do cargo em comissdo tera os mesmos direitos e
deveres dos servidores previsto no Estatuto, podendo, inclusive,
aposentar-se no cargo.

B) Os cargos em comissac serdo declarados por Lei, e fazem
parte das atividades de direcao e assessoramento superior.

C} Anomeagao para o cargo em comissdo sera de livre escolha
do Poder Executivo, respeitando-se o estabelecido na Lei de
Responsabilidade Fiscal e no Estatuto dos Servidores Publicos
do Municipio de Maracana.

D) O ocupante do cargo em comisso tera os mesmos direitos e
deveres dos servidores previsto no Estatuto, podendo, inclusive,
terlicenca para tratar de interesse particular.

@Questzo-63)

A respeito da Fungio Gratificada prevista nos artigos 14 e
seguintes, analise os itens a seguir e marque a alternativa
correta:

I- A fungdo gratificada sera percebida cumulativamente com o
vencimento de cargo ocupado pelo servidor.

I- As funges gratificadas sdo de livre designacéo e dispensa,
por Decreto do Prefeito Municipal, dentre os servidores do Poder
Executivo Municipal.

- Os valores das fungdes gratificadas serdo corrigidos na
mesma data que ocorrer o reajuste dos vencimentos dos
servidores.

IV- O exercicio das fungdes gratificadas deve ser
obrigatoriamente ocupadc por servidores do Quadro de Cargos
de Provimento Efetivo.

A)Ositens ] elil estdoerrados.

B)OsitenslleiV estdo errados.

C)Ositens| e IV estéo corretos.

D) Ositens |l e lll estdo corretos.

Exige-se a prévia aprovagac em concurso publico de provas ou
de provas e titulos para o carge efetivo. Sobre 0 assunto, apenas
n&o se pode afirmar:

A} Cs cargos de carreira do Municipic de Maracan3 serdo
sempre de provimento efetivo.

B) Os cargos efetivos quanto & sua natureza e atividades sdo
operacional, apeio, nivel médio e nive! superior.
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C) Os cargos de natureza operacional e de apoio s&o agueles
para cujo provimento & exigivel a escolaridade minima do ensino
medio.

D) O provimento para ¢ cargo de nivel superior é exigivel
habilitacdo profissional em curso legalmente reconhecido por
érgéo competente.

Pty _
~-{@}—{ CONHECIMENTOS ESPECIFICOS }
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A biodisponibilidade de ferro pode ser aumentada por fatores
fisiologicos ou dietéticos, como.

A) acloridria.

B)transitointestinal acelerado.

C)proteina doleite.

C) produtos da digestdo de carnes de bovino e de aves.

iLQuesta)}—@
.............. . “.-/

Sobre a disposigdc dos produtos na area de armazenamento de
uma Unidade de alimentagao, pode-se afirmar gue:

A) os produtos sem data de validade pré-estabelecida devem ser
posicionados de modo gue sejam utilizados em primeiro lugar.

B) os produtos devem ser dispostos sobre prateleiras, estantes
ou paletes encostados na parede.

C) todo material de limpeza e higiene deve ser armazenado
separadamente dos alimentos.

D) as prateleiras devem estar 2 10 centimetros do chdo para
favorecer a circulagdo de ar, ndo havendo legislagdo que
regulamente a distancia em relagao aoteto.

(CITEEY(33)

O sistema APPCC fundamenta-se na identificagdo e nas
medidas de controle das condicdes dos perigos potencias a
seguranga do alimento. Baseia-se numa série de etapas
inerentes ao processc de produgac de alimentes, da obtengao
da matéria-prima, até o consumo do alimento. Sobre ¢ assunto, &
correto afirmar gue:

A) Analise de perigo & o requisitc no qual sdo baseadas as
tomadas de decisdo ou juigamento, independente das
condigdes encontradas.

B) Diagrama decisério dos pontos criticos controle (PPC) & uma
sequéncia de perguntas para determinar se sua matéria-prima
ou etapa do processoé um PCC.

C) Limite critico € a sequéncia planejada de observagdes ou
mensuragdes devidamente registradas que permitem avaliar se
um perigo esta sob controle.

D) Limite de seguranhga € gualquer contaminante de natureza
biologica, quimica ou fisica ou condigéo do alimento que pode
causar dano a salde ou integridade do consumidor,

Questao

Constituem acdes corretivas que podem ser adotadas na
aplicacio do sisterna de Andlise de Perigos e Pontos Criticos de
Controles em unidades em Unidade de Alimentag&o e Nutrigéo -
Uan:

A)Medicio da temperatura do balcdo de distribuigao.

B) Coieta e analise de amostras das preparagdes servidas.
C)Medigdo do cloro residual da agua de abastecimento.

D) Ajuste datemperatura e tempo do processo termico.

 www.cetapnet.com.br —

Iy 35)

Dos itens inclusos no manual do POPs (Procedimentos
QOperacionais Padronizados), ndc faz parte o:

A) programa de recolhimento de alimentos.

B)manejo de residuos.

C)tempo maximo de cocgio dos alimentos.

D) controle integrado de vetores e pragas urbanas.

G0y 36)

Ag planejar um cardapio que inclui batata para preparag¢io de
uma salada de legumes, & considerando-se os seguintes dados:
namero de refeigdes = 300; per capita da batata = 80g; indice de
parte comestivel = 1,3, o nutricionista devera sclicitar a aguisigao
de:

A)3,12kg

B)2,14 kg

C)3,28kg

D)10,14kg

)
Assinale a alternativa gue contém a quantidade de arroz a ser
preparada para servir 200 pessoas, considerando o fator de
cocghode 3 e aporgao percapita 120g:

A)8Bky

B)24 kg

CY72kg

D)7.2kg

(=D 38)

Para o planejamento de cardapios, alguns fatores séo
imprescindiveis, como, por exemplo:

A) condigbes econdmicas, habitos alimentares, exigéncias
nutricionais, harmonia e variedade.

B) condigbes econdmicas, habitos alimentares, exigéncias
nutricionais, e composi¢do de alimento.

C) condigdes econdmicas, exigéncias nutricicnais, variedade,
peso e idade daclientela.

D) condigbes econdmicas, habitos alimentares, composi¢do do
alimenta, harmonia, peso e idade daclientela.

Qual procedimento adequado para coleta e guarda de
preparagdes servidas em Unidades de Alimentagao e Nutrigio —
UAN?

A} Usar conchas e talheres esierilizados para coleta de
amostras.

B) Armazenar sucos e similares sob congelamento, no periodo
maximo de 48 horas.

C) Coletar, no minimo, 50g de cada amostra, logo apos o preparo
do alimento.

D} Armazenar as amostras de alimentos, exceto agua, sucos e
similares, a temperatura de até 4°C por 72 horas.

40)
Quais sdo os nutrientes que t&ém as recomendacdes dietéticas
aumentadas na gestagio?

A)YFerro, Zinco, e Potassio.

B)Proteina, Acido Falico & Lipidios.

C)Fosforo, Ferro e Calcio.

D) Proteina, Ferro, Zinco, e Acido Folico.
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(QuestaoHGY)

Sobre os indicadores bioguimicos, marque a alternativa correta:

A) A albumina é o marcador mais utilizado para desnutrigio
protéico-calérica, pois permite a detecgao mais rapida da
desnutricdo quando comparada a proteina transportadera de
retinol,

B} A contagem totai de linfécitos, apesar de avaliar o sisterma
imunolégice, também & um indicador do estado nutricional que
deve ser utilizado especialmente para avaliar paciente cirréticos.
C) A ferritina, por ser proteina responsavel pelo transporte de
ferro, € umbom indicador de desnutrigao.

D) O balango nitrogenadce avalia a excrecdo urinaria de
nitrogénio e € um bom paradmetro para avaliar a reposig8o
protéica de individuos que estdo sob terapia nutricional.

Er=E42)

A avaliagdo nutricional do individuo adulto tem como objetivo a
identificagao de situagbes de risce ou disturbios nutricionais ja
estabelecidos. Na avaliag@o da composigdo corporal:

A) as dobras cutaneas refletem a disposigio da gordura
subcutanea e visceral, mas ndo indicam a quantidade de tecido
adiposo. Em adultos, as dobras cutaneas bicipital e da coxa sédo
de grande importancia.

B) a medida da circunferéncia do brago deve ser realizada no
bracgo direito, no ponto médic entre o acréomio e o alécranc.

C) a dobra cutanea subescapular deve ser medida 30cm abaixo
einferior ao angulo da escapula esquerda.

D) a circunferéncia do brago & a dobra cutanea do biceps
permitem o calculo da drea muscular do brago.

Para que ocorra o crescimento € desenvolvimento do feto, é
necessaria a oferta de nutrientes provenientes do organismo
materno. Um nutriente muito importante nesse periodo é ofolato.
Sohre este nutriente, assinale a alternativa correta:

A) A absorgio do folato da dieta em seres humanos ocorre
somente no jejunoc.

B) A suplementagao de acido folico nas 12 semanas iniciais de
gestacdo & requerida para prevenir defeitos do tubo neural,
autras malformacgdes embrionarias e doengas malignas noinicio
dainfancia.

C)Quando o suprimento de folato é inadequado, a velocidade de
multiplicagéo dos eritrécitos é prejudicada, resultando na anemia
microcitica e hipocrémica.

D)} A deficiéncia de folato na gravidez interfere no
desenvolvimento do feto, principalmente, no sistema
neuromuscular.

Questio

Em gestantes com refluxo gastroesofagiano e plenitude gastrica,
deve-se adotar a seguinte conduta na orientagao alimentar;
A)aumentaraingestio de fibras alimentares.
B)reduzir o fracionamento da dieta.

C)evitar o consumeo de llquidos durante grandes refeigtes
D)aumentar a ingestéo hidrica.

O leite maternc ndo & apenas uma fonte de nutrientes
especificadamente adaptadas a capacidade metabdlica do
bebé, & também uma substancia viva de grande complexidade
bioldgica, ativamente protetora e imunomoduladora. Em relagéo
a composigio nutricional do leite materno, julgue os itens
seguintes:

{ www.cetapnet.com.br -

I- O leite materno possui baixo teor de proteinas e composicia
amincacidica adequada as necessidades da crianga, com
elevado teor de mentionina e fenilalanina e menor de cisteina e
taurina.

I[I- O Leite materno possui elevado teor de gordura,
predominando a insaturada e colesterol, além de ser rico em
acidos graxos essenciais e seus derivados de cadeia longa,
importantissimos para o crescimento cerebral.

Ill- O leite materno possui elevado teor de lactose, que ajuda na
absorgao da proteina, do calcio e do ferro.

IV- O leite materno apresenta teor suficiente de vitaminas para
suprir as necessidades do lactente, das quais apenas vitaminas
do complexo B podem variar de acordo a ingestac materna,

Estao corretos ositens:
A)lell, apenas.

B}l llelV, apenas.
Cillelll, apenas.

D)l Nl eV, apenas.

Guestio- T

O aleitamento materno deve ser evitado, por oferecer algum
risco aolactente:

A) quando as mamas estdo ingurgitadas ou ha rachaduras nos
mamilo.

B) quando ha qualquer indicic de desnutrigéo.

C) quando a crianga &€ prematura ou apresenta baixo peso.

D} quando ha infecgdo materna com agente de alla
patogenicidade.

Sabemos que a obesidade infantil teve aumento significativo em
todas as regidces industrializadas no decorrer dos anos,
principalmente, nas areas urbanas das grandes cidades. Analise
as proposigdes seguintes e assinale alternativa errada:

A} O excesso de peso na infancia pode levar ao aumento dos
niveis de gordura no sangue, problemas ortopédicos,
musculares e dermatolégicos, a diabetes e a hipertenséo,

B) As crian¢as devem ser estimuladas a praticar atividade fisica
diariamente. O aumento de atividade fisica vai ajudar noc gasto
energético didrio, facilitando a mobilizagdo da gordura corporal.
C) Crianga com peso acima do esperado para idade ndo e
sindénimo de saude. Os pais ndo devem estimular o ganho de
peso exagerado nos bebés, pois o resultado pode ser
desenvolvimento da cbesidade, doenga de dificil tratamento.

D) As gorduras dos alimentos tém importancia na formagéo do
sistema nervoso, na manutencio da temperatura corporal e na
produgdo de hormbnios sexuais. Os trés tipos de gordura,
saturada, poli-insaturada e moncinsaturada, sdo importantes
para a salde, mas devem ser restringidas na alimentagdo das
criangas obesas.

Durante o envelhecimento, algumas situagdes sdo comuns e
interferem no estado nutricional do idoso, comao, por exemplo:
A)alta condigdo socioecondmica, disgeusia e a sialorreia.

8) uso de diuréticos, independente da presséo arterial, além de
atrofia da mucosa gastrica e aumento da sede.

C)redugac fisiolégica da massa muscular, sialorréia e diarreia.
D) Xerostomia, disgeusia e constipacgéo intestinal.
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Questio @

Segundo o Cédigo de Etica do Nutricionista, resolugao CFN n.°
334/2004, em capitulo que trata da responsahilidade
profissional, & correto afirmar:

A) E dever do nutricionista recomendar aos seus pacientes
suplementos médicos de determinadas farmacias para reforgo
de massa muscular, independente da necessidade do paciente,
B) E dever do nutricionista utilizar-se da profissdo para promover
convicgbes politicas, filosdficas ou morais.

C) E dever do nutricicnista prescrever tratamento nutricional
somente apos proceder a avaliagdo pessoal efetiva do individuo
sob sua responsabilidade profissional.

D) E dever do nutricionista prestar assisténcia quando for sua
obrigagdo fazé-lo, exceto em setores de urgéncia e emergéncia.

Assinale a alternativa correta de acordo com o Codigo de Etica
do Nutricionista:

A) E dever executar todas as atividades que Ihe foram atribuidas
mesmo gue ndo sejam de sua competéncia legal.

B) Nao é permitido alterar prescrigdo cu orientagdo de
tratamento determinada por oufro nutricionista em gualguer
situagao.

C) E seu direito prestar servigos profissionais, gratuitamente, as
instituicdes de comprovada benemeréncia social.

D) E permitido realizar consultas, diagnésticos nutricionais e
prescricao dietética, através da internet ou qualquer outre meio
de comunicacdc com finalidade de promover sadde,
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