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\ NIVEL SUPERIOR COMUM (AREAS DA SAUDE)

| PORTUGUES |

LEIA ATENTAMENTE O TEXTO A SEGUIR E
RESPONDA AS QUESTOES QUE SE SEGUEM:

O QUE MAIS DOI

O que mais déi ndo é sofrer saudade

Do amor querido que se encontra ausente
Nem a lembranga que o coragdo sente
Dos belos sonhos da primeira idade.

Nao é também a dura crueldade

Do falso amigo, quando engana a gente,
Nem os martirios de uma dor latente,
Quando a moléstia 0 nosso corpo invade.

O que mais déi e o peito nos oprime,
E nos revolta mais que o préprio crime,
Nao é perder da posi¢do um grau.

E ver os votos de um pafs inteiro,
Desde o praciano ao camponés roceiro,
Pra eleger um presidente mau.

(PATATIVA DO ASSARE)

01.

A)

B)

®)

D)

(CONCURSO CRATO/2021) O poeta cearense
propoe, no poema O que mais doi, uma reflexao que

nivela os acontecimentos da vida privada, sentidos
como relacionados a ma sorte, e de um acontecimento
da vida social coletiva, relacionado ao efeito negativo
do conformismo diante do poder politico.

hierarquiza os acontecimentos da vida privada, senti-
dos como relacionados ao convivio com os outros e
consigo mesmo, € um evento da vida social coletiva,
relacionado ao cardter incerto das escolhas no exerci-
cio da democracia.

nivela os acontecimentos da vida privada, sentidos
como relacionados a politica, e da vida social coletiva,
relacionado ao efeito negativo do destino desamparado
dos eleitores nordestinos.

nivela acontecimentos da vida social coletiva, sentidos
como relacionados a mé sorte, e de um revés da vida
intima, relacionado ao efeito negativo do conformismo
diante do poder do negacionismo cientifico na politica.

E)

02.

A)
B)
O
D)
E)

03.

A)
B)

®)

D)

E)

04.

A)

B)

O

D)

E)

hierarquiza os acontecimentos da vida privada, senti-
dos como relacionados a ma sorte, e um acontecimento
da vida social coletiva, relacionado ao efeito negativo
do conformismo diante do poder politico.

(CONCURSO CRATO/2021) A forma poética
usada por Patativa no poema ""O que mais déi'" ¢
chamada de:

quadra popular.
cantoria de repente.
soneto italiano.
soneto inglés.

martelo agalopado

(CONCURSO CRATO/2021) No verso '"Desde o
praciano ao camponés roceiro'', os termos destaca-
dos podem ser classificados quanto a sua classe gra-
matical e processo de formac¢io como:

adjetivo/derivacao sufixal e adjetivo/derivacdo sufixal

substantivo/derivacdo  parassintética e
tivo/composicao por aglutinacdo

adje-

advérbio/derivacao impropria e adjetivo/derivagao pre-
fixal

substantivo/ composicdo por aglutinagdo e adje-
tivo/derivagao sufixal

substantivo/derivagdo imprépria e adjetivo/derivagao
sufixal

(CONCURSO CRATO/2021) A forma verbal déi

ndo deveria receber acento, pois contém o ditogo
aberto "oi", como em paranoia.

recebe acento para indicar a abertura da vogal e ndo a
sua tonicidade.

recebe acento, pois o ditongo aberto ndo ocorre em pa-
roxitona, como € o caso de estoico.

ndo deveria receber acento, pois 0os monossilabos toni-
cos com ditongo fechado ndo recebem acento, a exem-
plo de rei e deus.

recebe acento, pois a raiz etimolégica do verbo doer é
o substantivo dé.
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05. (CONCURSO CRATO/2021) No verso '"O que
mais déi nao € sofrer saudade'', o termo sublinhado
exerce funcao de:

A) objeto direto

B) objeto indireto

C) agente da passiva

D) complemento nominal

E) adjunto adverbial

06. (CONCURSO CRATO/2021) No verso 'O que
mais doéi e o peito nos oprime'', o termo sublinhado

exerce funcao de:

A) sujeito

B) objeto indireto
C) objeto direto

D) adjunto adnominal

E) adjunto adverbial

07. (CONCURSO CRATO/2021) Assinale a alterna-
tiva que contém desvio de emprego de pontuacio:

A) Mas veja bem, eu sei também fazer poesia em forma
literaria, mas ndo vou desvirtuar a minha lira, somente
cantando isso.

B) Eu nunca deixei de olhar para o caboclo e nem de falar
da poesia dele, a poesia sertaneja, que tem o cheiro da
poeira do sertdo.

C) Esta poesia, cheirando a mato verde... E a poesia natu-
ral.

D) Se eu fui alfabetizado, um pouquinho, e também co-
nheco poesia, eu poderia muito bem ir além destes can-
tadores que ndo conhecem a medida do verso.

E) Eu ndo quero perder a beleza da minha poesia serta-
neja, da poesia pura, pura como as flores da selva...

08. (CONCURSO CRATO/2021) Assinale a alterna-
tiva que contém desvio no emprego da crase:

A) Etimologicamente, uma primeira explicacdo a palavra
sertdo € que advém do latim De-sertum, "o que sai da
fileira".

B) Na linguagem militar, De-sertum se refere aquele que

deserta. Dessa maneira, desertanum significa o lugar

desconhecido, onde o desertor se refugiava.

C) Outra explicag@o é que sertdo seria corruptela de de-

sertdo (deserto grande), que era como 0s portugueses

chamavam as paragens despovoadas da Africa

D) A terceira explicacdo corresponde ao latim sertanus,

que se refere a bosque, mata, podendo fazer alusdo

também a regides desabitadas.

E) Existe uma diversidade de usos da palavra sertdo,

sendo que aquele relativo a seca tornou-se a represen-

tacdo que mais se consolidou no imagindrio popular.

09. (CONCURSO CRATO/2021) As palavras
praciano e roceiro indicam uma oposicao de sen-

tidos, remetendo, respectivamente, a:
A) lazer e trabalho.
B) individuo alfabetizado e individuo analfabeto.
C) presente e passado.
D) urbano e rural.

E) campo e cidade.

10. (CONCURSO CRATO/2021) Assinale a alterna-
tiva em que nao ocorrem desvios ortograficos, de
regéncia ou de pontuacio:

A) Serra de Santana é uma regido rural do municipio de

Assaré que dista 18 km da sede, 14 nasceu o poeta Pa-

tativa do Assaré, neste lugar teve seu contato inicial

com o mundo, com as pessoas, com o cordel, com a

cantoria, com a dor (morte de seu pai), com o trabalho

na roca e onde desenvolveu a sua paixao pela poesia.

B) Feitosa diz que "em sua poética, a Serra de Santana

aparece como um espaco privilegiado, lugar idilico, o

lugar do nascimento do homem e do poeta". A natu-

reza do lugar despertou-lhe para seu nascimento como
poeta, foi um livro aberto no qual Patativa leu o mundo.
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C) O lugar de origem e de vivéncia condiciona ao poeta
uma performance Unica, onde se encontram espaco e
sujeito. Desse espago o poeta recebe uma energia que
lhe possibilita uma criagdo poética singular, ligada a
terra, de onde brota a poesia junto com o milho e o fei-
jao, numa relagdo em que natureza e cultura conversam

dialeticamente.

D) O lugar de origem do poeta carrega uma tradicdo,
uma genealogia, uma histéria. Essa memdria genea-
l6gica particular e social, inserida no espago de As-
saré, constitui-se de uma referéncia para o eu lirico,
convertendo-se numa forma de habitar o espaco, da

qual fala Bachelard (2008).

E) Habita-se o espaco ndo apenas geograficamente, mas
através de uma ancestralidade, de uma memoria fami-
liar. Nesse sentido, cada individuo garante a continui-
dade e a reconstrucdo da memoria do seu lugar de ori-

gem.

| MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

11. (CONCURSO CRATO0/2021) Qual o valor da ex-

pressdo (1 +/2)71 + 12
A) 1+V2
B) 1
C) 2v2
D) v2
E) 2 -2

12. (CONCURSO CRATO/2021) A soma de dois nu-
meros reais é 20. Determine o valor minimo da
soma dos quadrados desses nimeros.

A) 100
B) 200
C) 250
D) 150

E) 180

13. (CONCURSO CRATO/2021) As retas de equacoes
r:2x+3y—5=0e s:axr—8y+3=0,a#0,
sao perpendiculares. Nessas condicoes:

A) a=8

B) a=12

C) a=3

D) a=5

E) a=6

14. (CONCURSO CRATO/2021) Um tridngulo equi-
latero e um quadrado sao equivalentes, isto €, pos-
suem mesma area. Se o triangulo tem por medida

do lado | = 6 cm, quanto mede cada lado do qua-
drado?

A) 3v3cm
B) 6v/3cm
C) 9v/3 cm
D) 6v/3 cm
E) 3cm

15. (CONCURSO CRATO/2021) A negacio de "14 é
um nuimero irracional e 53 ¢ um nimero primo''é:

A) 14 é um ndmero racional e 53 ndo € um nimero primo.

B) 14 € um numero irracional e 53 ndao € um ndmero
primo.

C) 14 é um ndmero racional ou 53 ndo é um numero
primo.

D) 14 € um ndmero irracional ou 53 € um nimero primo.

E) 14 € um ndmero irracional e 53 € um niimero primo.
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16.

A)

B)

®)

D)

E)

17.

A)

B)

O

D)

E)

\ COMPETENCIA SOCIO-EMOCIONAL

(CONCURSO CRATO/2021) Sobre competéncias
socioemocionais, assinale a alternativa INCOR-
RETA:

Quando falamos sobre competéncias socioemocionais,
nos referimos a tracos, habilidades e comportamentos
que contemplam aspectos do nosso temperamento e
personalidade, dentre outros.

Pessoas que apresentam um nivel maior de desenvol-
vimento de competéncias socioemocionais tendem a
demonstrar mais facilidade em administrar suas emo-
coes.

Ao tratarmos sobre competéncias socioemocionais,
englobamos aspectos como o desenvolvimento das
nossas habilidades de gestdo sauddvel dos relaciona-
mentos e resolucdo de problemas.

Pessoas com um maior nivel de desenvolvimento de
suas competéncias socioemocionais tendem a apresen-
tar conceitos distorcidos sobre si mesmo e sobre 0s ou-
tros.

Podemos relacionar o desenvolvimento de competén-
cias socioemocionais a maiores indices de sucesso aca-
démico e profissional.

(CONCURSO CRATO/2021) Assinale a alterna-
tiva CORRETA:

Tragos de personalidade desadaptativos sdo permanen-
tes, nao existindo a possibilidade de torna-los mais
sauddveis ao longo da vida.

Tracos de personalidade patolégicos estdo associados
a presenca de pouco ou nenhum prejuizo no nivel de
funcionamento da personalidade do individuo.

Um individuo que apresenta uma patologia da persona-
lidade tende a apresentar um funcionamento saudével
e adaptativo em todas as dreas de sua vida.

Um individuo com um nivel mais adequado de funci-
onamento da personalidade apresenta uma predisposi-
¢do a estabelecer relagdes interpessoais mais saudaveis
e satisfatorias.

Um individuo com nivel mais adequado de funciona-
mento da personalidade apresenta inclinac¢do a ter um
autoconceito prioritariamente negativo.

18.

A)

B)

&)

D)

E)

19.

A)

B)

&)

D)

E)

20.

A)
B)
O

D)

E)

(CONCURSO CRATO/2021)
tiva incorreta.

Marque a alterna-

A educagdo é uma forte ferramenta para o desenvolvi-
mento moral do individuo.

As relagdes construidas nos ambientes que frequenta-
mos nos permite conhecer mais a respeito de nds mes-
mos e das nossas emocdes.

Em relagdo a desenvolvimento, o raciocinio légico en-
rijecido € mais importante que o mergulho nos senti-
mentos.

Um desenvolvimento promissor € construido através
de um equilibrio entre aspectos cognitivos e afetivos.

A instituicdo de ensino pode ser uma ferramenta po-
tencializadora de desenvolvimento pessoal.

(CONCURSO CRATO/2021) Os pressupostos da
educacao integral seguem abaixo, exceto:

Desenvolvimento integral do sujeito (dimensdes inte-
lectual, afetiva, social e fisica).

A educagao deve ser comprometida apenas com o que
diz respeito ao espago fisico da institui¢do de ensino.

Deve existir articulagc@o entre os educadores, os edu-
candos, a familia e a comunidade.

Educacdo permanente e de qualidade.

O projeto pedagbgico pode incluir saberes académicos
€ comunitdrios.

(CONCURSO CRATO0/2021) Em relacio a pos-
tura do colaborador na instituicao de ensino, assi-
nale a alternativa que nao condiz com um compor-
tamento apropriado.

Ter conhecimento do cédigo de ética institucional.
Respeitar as diversidades e diferengas.
Colaborar com o crescimento do trabalho em equipe.

Validar a competicdo entre os colegas de trabalho, sem
mensurar as possiveis consequéncias.

Resistir a qualquer tipo de assédio ou atos de corrup-
¢do.
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’ CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

21. (CONCURSO CRATO/2021) Avalie as alternati-
vas abaixo e assinale a CORRETA.

A) Unidade de controle, Unidade Ldgica aritmética e re-
gistradores sdo componentes da arquitetura de um pro-
cessador;

B) Fitas magnéticas sdo dispositivos de armazenamento
nao volatil;
C) Scanner é um periférico de saida de dados;

D) Plotter € um periférico de saida de dados;

E) Teclado € um periférico de entrada de dados.

22. (CONCURSO CRATO/2021) Avalie as afirmacoes
abaixo e assinale aquela que corresponde a princi-
pal funcao de um browser.

A) Navegar na WEB;
B) Calcular coordenadas geograficas;

C) Localizar palavras ou expressdes em um editor de
texto;

D) Proteger a integridade do sistema operacional;

E) Fornecer plataforma para execucdo de um firewall.

23. (CONCURSO CRATO/2021) Avalie as alternati-
vas abaixo e assinale a ERRADA.

A) Em uma planilha eletronica criada no Google Docs as
células sdo enderecadas com a combinagdo de coluna
e linha, as colunas sdo nomeadas com letras e as linhas

com numeros;

B) O atalho para aumentar o tamanho da fonte do Micro-
soft Word corresponde a combinagdo das teclas Ctrl +

F3;
C) O atalho para salvar um documento no Microsoft Word

ou no Microsoft Excel € Ctrl + B;

D) No Microsoft Word a combinagdo das teclas Ctrl + J
altera o alinhamento do paragrafo para justificado;

E) No Microsoft Word a combinacgdo das teclas Ctrl +
L permite a localizacdo de palavras ou fragmentos de
texto.

24. (CONCURSO CRATO0/2021) Qual o atalho para
criar uma pasta no Windows Explorer?

A) Ctrl + O;
B) Ctrl + Shift + O;
C) Cul+K;
D) Ctrl + N;

E) Ctrl + Shift + N.

25. (CONCURSO CRATO/2021) Avalie as alternati-
vas e assinale o item CORRETO.

A) Dado corresponde a um conjunto de informagdes;

B) Informacdo corresponde a um dado bruto, sem trata-
mento adequado;

C) O conhecimento € aplicado para transformar um con-
junto de informagdes em um dado;

D) A aplicacdo de conhecimento transforma dados em in-
formacao;

E) Dado corresponde a um conjunto de conhecimentos.

| CONHECIMENTOS GERAIS |

26. (CONCURSO CRATO/2021) Os principais ele-
mentos do Estado sdo: Territorio, Povo e Poder. So-
bre as teorias sociolégicas do Estado estas partem
das contribuicées de trés sociélogos que se debruca-
ram para compreender o Estado e seus mecanismos
institucionais, que possam garantir a ’coerciao so-
cial". Ao longo da histéria sobre a evolucio da
sociedade o Estado se coloca a partir de diversas ti-
pologias, em que representam a formacao e acao do
""poder coercitivo''no conjunto da sociedade. Essas
tipologias podem ser descritas como: Estado feu-
dal, Estado estamental, Estado absoluto e Estado
representativo.

Nesse contexto podemos afirmar que:

A) Por Estado Feudal, compreende a forma de poder exer-
cida por uma determinada classe social (proprietarios
de terras). Essa forma de organizacio politica do Es-

tado foi caracteristica do periodo pré-capitalista;
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B)

©

D)

E)

27.

A)

B)

Por ’Estado estamental"entende-se a organizacdo po-
litica na qual foram formados 6rgdos colegiados, ou
estados que retinem individuos possuidores da mesma
posicdo social, precisamente os "estamentos", estes
usufrufam de direitos e privilégios que faziam valer
contra o detentor do poder soberano através das assem-
bleias deliberantes como os parlamentos. Faziam parte
dos "estamentos: o Clero e Plebeus";

O Estado absoluto caracteriza-se pela concentracio e
centralizagdo do poder sobre um territério, em que as
decisdes partem de um poder central que nio € passivo
de questionamentos. Esse tipo de organizacdo poli-
tica € tipico do periodo que se caracteriza como Estado
Moderno;

No Estado representativo, os mecanismos institucio-
nais estao a servigo do territdrio pela busca da sobera-
nia nacional, o poder &€ exercido a partir de representa-
¢oes coletivas para o fortalecimento do Estado;

No Estado representativo o individuo passa a ser o cen-
tro da participacdo politica, formulando (através dos
seus representantes) os mecanismos institucionais que
regulamentam as relacdes entre Estado e Sociedade.
O desenvolvimento do Estado representativo coincide
com as fases sucessivas da expansio dos direitos poli-
ticos e da constituicdo de partidos politicos organiza-
dos. A diferenca entre o Estado representativo e o esta-
mental é que a representacdo por categorias de "classes
sociais"é substituida pela representacdo de individuos,
aos quais podem exercer os seus direitos politicos.

(CONCURSO CRATO/2021) O territorio brasi-
leiro compreende uma heterogeneidade em relacao
as suas Regioes. As diferencas sao econdmicas, so-
ciais, climaticas, culturais, dentre outras. Dessa
forma é correto afirmar que:

A regidao Norte € a regido do Brasil com a maior
area territorial, corresponde a aproximadamente 45%
do territério nacional. Fazem parte dessa regido os
estados: Acre, Amapd, Amazonas, Pard Rondoénia,
Roraima e Tocantins. Tem como principal atividade
econdmica a soja.

A regido Nordeste foi a primeira regifo a ser coloni-
zada pelos europeus, seu territério estd dividido em
9 estados situados na regido semidrida brasileira. E
uma regido caracterizada por baixa precipitacdo pluvi-
ométrica, porém em seu territério estd localizado trés

O

D)

E)

28.

A)

bacias hidrogréficas: A bacia hidrogréfica do rio Par-
naiba, a bacia do rio Sao Francisco e a bacia Tocantins-
Araguaia. Nessa regido encontram-se dois biomas: a
caatinga e o cerrado.

A regido Sul teve seu povoamento acentuado no século
XIX com a migragdo de italianos, alemaes e eslavos.
Fazem parte da regido Sul os estados: Parand, Santa
Catarina e Rio Grande do Sul. Seu clima € subtropical
e as quatro estacdes estdo bem definidas. Encontra-se
nesse territério quatro bacias hidrografica, com desta-
que para a bacia do rio Parani onde estd localizada a
Usina de Itaipu. Nessa regido predominou o latifindio
e a monocultura da cana-de-agucar;

A regido Sudeste concentra o maior Produto Interno
Bruto (PIB) do Pais, o seu territério representa apro-
ximadamente 12% do territério nacional. Fazem parte
dessa regido os estados de Sdo Paulo, Rio de Janeiro
e Minas Gerais. O destaque para esta regido iniciou
com o ciclo do ouro tornando-se deste entdo o centro
econdmico do pafs. O Sudeste foi o destino de mui-
tos emigrantes nordestinos que sonhavam em encon-
trar trabalho para o sustenta das suas familias.

A regido Centro-Oeste destaca-se pela dinamica da
agropecudria, ¢ o motor do agronegdcio brasileiro com
processos produtivos intensivos em capital. O dina-
mismo econdmico da regido implica em uma grande
densidade demogréfica, distribuida pelos estados de
Goias, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e o Distrito
Federal.

(CONCURSO CRATO/2021) "Economia cearense
cresce acima da média do Nordeste e do Brasil. O
Indice de Atividade Econdmica Regional (IBCR-
CE) no Ceara, considerado a prévia do PIB, regis-
trou alta de 0,69% na passagem de outubro para
novembro do ano passado. Em comparacio com
igual més de 2019 o avanco é de 0,42%. Os da-
dos divulgados nesta terca-feira, 19, pelo Banco
Central, mostram que a economia cearense vem
reagindo em ritmo superior ao da média do Nor-
deste (0,35%) e do Brasil (-0,83%)'' (Jornal o Povo
/19/01/2021).

Os setores da economia cearense com maior peso
no PIB estadual é: servicos, Industria e agropecua-
ria. Nesse contexto € correto afirmar que:

Embora a economia do Ceara seja diversificada e apre-
sente um dinamismo econdmico para o Estado em rela-
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B)

®)

D)

E)

29.

¢do ao Nordeste, este dinamismo concentra-se na Re-
gido Metropolitana de Fortaleza. Isso significa que a
geracdo de riquezas ndo ocorre de forma descentrali-
zada, produzindo um dinamismo para algumas regides
e outras continuam com suas economias estagnadas ou
em retracao;

Em relagéo a producdo de graos no estado, a safra co-
lhida em 2020 foi 50% maior que o obtido no ano ante-
rior, contribuindo para mitigar os efeitos da crise cau-
sada pela Covid-19;

Em relagdo a quantidade produzida de grdos no Ceara
em 2020, foi destaque para o setor a cultura da soja,
com um incremento de 212% em relacdo a 2019;

A atividade industrial no Ceara foi bastante afetada em
2020, sete (07) das onze (11) atividades com maior
destaque no setor apresentaram reducio, porém abaixo
da média do Nordeste e Brasil;

O setor de servigos, em 2020 contribuiu significativa-
mente para evitar uma retracdo da economia cearense
frente aos desafios da crise sanitdria, auxiliando para a
reacdo da mesma em ritmo superior a média nacional
e da regido Nordeste.

(CONCURSO CRATO/2021) "O conceito de Ge-
oparque surgiu em meados da década de 1990
como uma resposta a necessidade de conservar
e melhorar areas com importincia geolégica na
historia da Terra. As paisagens e as formacdes
geologicas sao testemunhas importantes da evolu-
¢ao do Planeta Terra e determinantes para o fu-
turo e seu desenvolvimento sustentavel. [..]. A
estratégia de desenvolvimento sustentavel aliada
a uma gestdo de qualidade passa por trés com-
ponentes principais em um geoparque: geocon-
servaciao, educacio e geoturismo. A geoconser-
vacdo objetiva proteger o patrimdnio geolégico
para as futuras geracoes; a educacio promove o
estudo das geociéncias junto as escolas, universi-
dade e centro de visitacio, contemplando o pii-
blico em geral; e o geoturismo busca estimular
a criacao de atividades economicas tendo como
base a geodiversidade e o patrimoénio geologico do
territorio, em cooperacio com a comunidade lo-
cal''(https://geoparqueserido.com.br/?page).

Fazem parte do Geoparque Araripe seis (06) mu-
nicipios e nove (09) Geossitios. Indique a opcao

A)

B)

)

D)

E)

30.

que apresenta corretamente os municipios e seus
correspondestes Geossitios que fazem parte do Ge-
oparque Araripe.

Crato - Geossitio Batateira; Missdo velha - Geossitios
Cachoeira de Missdo Velha e Riacho do Meio; San-
tana do Cariri - Geossitios Floresta Petrificada do Ca-
riri; Parque dos Pterossauros e Pedra Cariri; Juazeiro
do Norte - Geossitio Colina do Horto; Nova Olinda -
Geossitio Ponte de pedra e Pontal de Santa Cruz; Bar-
balha - Geossitio Floresta Petrificada.

Crato - Geossitio Batateira; Milagres - Geossitio Flo-
resta Petrificada; Missdo velha - Geossitio Cachoeira
de Missdo Velha e Riacho do Meio; Nova Olinda - Ge-
ossitio Ponte de pedra e Pontal de Santa Cruz; Santana
do Cariri - Geossitios Floresta Petrificada do Cariri;
Parque dos Pterossauros e Pedra Cariri; Juazeiro do
Norte - Geossitio Colina do Horto.

Missao velha - Geossitios Cachoeira de Missao Velha e
Floresta Petrificada do Cariri; Milagres - Geossitio Ri-
acho do Meio; Nova Olinda - Geossitio Pedra Cariri;
Santana do Cariri - Geossitios Parque dos Pterossauros
e Pontal de Santa Cruz; Juazeiro do Norte - Geossitio
Colina do Horto; Barbalha - geossitio Ponte de Pedra.

Crato - Geossitio Batateira; Missdo velha - Geossitios
Cachoeira de Missdo Velha; Milagres - Geossitio Flo-
resta Petrificada do Cariri; Santana do Cariri - Geos-
sitios Parque dos Pterossauros, Pontal de Santa Cruz;
Nova Olinda - Geossitio Pedra Cariri e Ponte de Pedra;
Barbalha - Geossitio Riacho do Meio

Crato - Geossitio Batateira; Missdo velha - Geossitios
Cachoeira de Missdo Velha e Floresta Petrificada do
Cariri; Juazeiro do Norte - Geossitio Colina do Horto;
Santana do Cariri - Geossitios Parque dos Pterossau-
ros, Pontal de Santa Cruz; Nova Olinda - Geossitio
Pedra Cariri e Ponte de Pedra; Barbalha - Geossitio
Riacho do Meio;

(CONCURSO CRATO/2021) Sobre o Hino do mu-
nicipio de Crato, é correto afirmar:

Flor da terra do sol

O berco espléndido

Dos guerreiros da "Tribo Cariri"
Sou teu filho e ao teu calor
Cresci, ameli, sonheli, vivi
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Ao sopé da serra, entre canaviais
Quem j4 te viu, 6 ndo te esquece mais!

Para te exaltar, 6 flor do Brasil
Hei de te cantar, meu Crato gentil
O coracdo do Ceard

Comigo a nagdo te cantara!

No teu céu linda brilha estrela figida
Que hd cem anos norteia o teu porvir
Crato amado, idolatrado

Teu destino hés de seguir

Grande e forte como nosso verde mar
Bendita sejas, 6 terra de Alencar!

Para te exaltar, 6 flor do Brasil
Hei de te cantar, meu Crato gentil
O coracdo do Ceard

Comigo a nagdo te cantara!

Tem composi¢do de Antdnio Gondim, compositor, na-
tural de Fortaleza-CE e melodia de Gustavo Barros;

Tem composi¢do de Geraldo Barbosa, compositor, na-
tural de Minas Gerais e melodia de Antonio Gondim;

Tem composi¢do de Nonato Luiz, musico, natural de
Crato-CE e melodia de Antdnio Gondim;

Tem composi¢do de Martins D’ Alvarez, poeta, natural
de Barbalha-CE e melodia de Joaquim Cruz Neves;

Tem composi¢do de Maria Alacoque Sampaio, natural
de Barbalha-CE e melodia de Joaquim Cruz Neves;

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DA PREFEITURA DE CRATO
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| TERAPEUTA OCUPACIONAL |

(CONCURSO CRATO/2021) Sao atribuicoes do
Terapeuta Ocupacional, exceto:

Atuar somente na reabilitacdo de individuos, melho-
rando sua qualidade de vida, nas ocupagdes e ativida-
des realizadas no dia a dia.

Avaliar o cliente, buscando identificar alteragdes nas
suas fungdes praxicas, considerando sua faixa etéria
e/ou desenvolvimento, sua formacao pessoal, familiar
e social.

Estudar e empregar atividades de trabalho e lazer no
tratamento de distdrbios fisicos ou mentais e de desa-
justes emocionais € sociais.

Promover a prevencdo, o tratamento e a reabilitacio
de individuos que convivem com alteragcdes cogniti-
vas, afetivas, perceptivas e psicomotoras decorrentes
ou nao de distirbios genéticos, traumadticos e ou de do-
engas adquiridas por meio da utilizacdo da atividade
humana como base de desenvolvimento de projetos te-
rapéuticos especificos.

Promover a autonomia e independéncia do individuo
tornando-o funcionalmente capaz de atuar em socie-
dade.

(CONCURSO CRATO/2021) As doencas ocupacio-
nais sao definidas por Porto et al. (2004) como aque-
las relacionadas com fatores causais especificos que
podem ser identificados, medidos e, eventualmente,
controlados no ambiente de trabalho. A selecao de
instrumentos de avaliacdo do desempenho das ati-
vidades de vida diaria e atividades instrumentais de
vida diaria deve ser realizada baseada em critérios
como:

Perfil funcional; administracdo nos formatos de entre-
vista com o cuidador da clientela; perfil funcional do-
cumentado; e, julgamento clinico do profissional.

Autocuidado; controle dos esfincteres; mobilidade e
transferéncia; locomog¢do, comunicac¢io; e, cogni¢io
social.

Documentar o perfil funcional da clientela; uso da ob-
servacdo direta; uso do julgamento clinico; participa-
¢do ativa da clientela; e, uso do perfil funcional da cli-
entela.

D)

E)

33.
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Amplitude de movimento; comunicacio; condicao tis-
sular e ambiente domiciliar.

Perfil da clientela; objetivos da intervengdo a ser ofer-
tada; filosofia da instituicdo prestadora; informacdes ja
disponiveis da clientela; e, modelos de assisténcia.

(CONCURSO CRATO/2021) A Resolucao COF-
FITO n° 425, de 08 de julho de 2013, estabelece o
Cadigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupa-
cional, que trata dos deveres do terapeuta ocupa-
cional. Em relacdo ao codigo de ética, assinale a
afirmativa incorreta.

O terapeuta ocupacional protege o cliente / paciente
/ usudrio / familia / grupo / comunidade e a institui-
cdo/programa em que trabalha contra danos decorren-
tes de impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte
de qualquer membro da equipe profissional, advertindo
o profissional faltoso.

O terapeuta ocupacional deve se atualizar e aperfei-
coar seus conhecimentos técnicos, cientificos e cultu-
rais, capacitando-se em beneficio de si préprio e do
desenvolvimento de sua profissdo, devendo se amparar
nos principios bioéticos de beneficéncia e ndo malefi-
céncia, inserindo-se em programas de educagio conti-
nuada e de educacdo permanente.

O terapeuta ocupacional presta assisténcia ao ser hu-
mano, apenas no plano coletivo, participando da pro-
mocgao, preven¢do de agravos, tratamento, recuperacao
e reabilitacdo da sua satde e cuidados paliativos, bem
como estabelece a diagnose, avaliacdo e acompanha-
mento do histérico ocupacional de pessoas, familias,
grupos e comunidades, por meio da interpretacdo do
desempenho ocupacional dos papéis sociais contextu-
alizados, sem discriminagao de qualquer forma ou pre-
texto, segundo os principios do sistema de sadde, de
assisténcia social, educagdo e cultura, vigentes no Bra-
sil.

O terapeuta ocupacional que solicita para cliente/ pa-
ciente/ usudrio/ familia/grupo/ comunidade sob sua as-
sisténcia, os servigos especializados de colega, nao
deve indicar a este a conduta profissional.

E proibido ao terapeuta ocupacional ensinar procedi-
mentos proprios da Terapia Ocupacional visando a for-
magcao profissional de outrem, que ndo seja, académico
ou profissional de Terapia Ocupacional.
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0)

0)

0)

(CONCURSO CRATO0/2021) O processo avaliativo
em terapia ocupacional permite ao profissional con-
duzir o seu raciocinio clinico. Dentro deste pro-
cesso, encontram-se varios instrumentos de ava-
liacdo, onde a maioria objetiva avaliar o sujeito
como um todo. Os instrumentos padronizados lis-
tados abaixo, sdo utilizados para avaliar os paci-
entes com sequelas de Acidente Vascular Cerebral
(AVC). Correlacione as colunas e assinale a alterna-
tiva correta.

. Medida de Independéncia Funcional (MIF)
. Escala de Fuglmeyer (EFM)

. Medida Canadense de Desempenho Ocupacional

(MCDO)

. Indice de Barthel (IB)

. Worf Motor Function (WMFT)

Avalia de maneira quantitativa a carga de cuidados de-
mandada por uma pessoa durante a realizacdo de uma
série de tarefas motoras e cognitivas de vida diaria. En-
tre as atividades que sdo avaliadas estdo as transferén-
cias, autocuidados, locomogao, controle esfincteriano,
comunicagdo e cogni¢do social, que inclui interacdo
social, memoria e resolucdo de problemas.

Este instrumento de avaliacdo abrange trés dreas de
desempenho ocupacional: atividades de autocuidado
(cuidados pessoais, mobilidade funcional e funciona-
mento na comunidade), atividades produtivas (trabalho
remunerado ou ndo, manejo das tarefas domésticas, es-
cola e brincar) e atividades de lazer (acdo tranquila, re-
creacdo ativa e socializagdo). Na avaliacdo atribui-se
um grau de importancia a essas atividades, que varia
numa escala de 1 a 10, de forma crescente.

Instrumento desenvolvido para avaliar as alteragcdes
funcionais no membro superior afetado em pacien-
tes com AVC subagudo ou cronico leve a moderado.
Quantifica a capacidade de movimento do membro su-
perior através de movimentos de uma ou multiplas ar-
ticulacdes e de tarefas funcionais.

Avalia a atividade sensdrio-motora de membros supe-
riores e inferiores, buscando identificar a atividade se-
letiva e padrdes sinérgicos de pacientes que sofreram
AVC. Avalia através de um sistema numérico acumu-
lativo seis aspectos do paciente: dor, amplitude de mo-
vimento, sensibilidade, funcdo motora da extremidade

@)
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35.
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superior e inferior e equilibrio, coordenacio e veloci-
dade.

Instrumento de avaliagdo de AVDs que visa identificar
o grau independéncia funcional na realiza¢do do cui-
dado pessoal, mobilidade, locomocao e eliminagdes de
acordo com a execucdo de dez tarefas: alimentacio,
banho, vestudrio, higiene pessoal, eliminagcdes intesti-
nais, eliminacdes vesicais, uso do vaso sanitério, trans-
feréncia cadeira-cama, deambulacio e escadas.

1-3-5-2-4
3-2-1-5-4
5-3-1-2-4
4-3-5-1-2

1-5-2-3-4

(CONCURSO CRATO/2021) A Terapia Ocupacio-
nal surgiu no contexto hospitalar no inicio de sua
histéria. A profissdo tinha como objetivo a restau-
racao da capacidade funcional através da técnica de
treinamento de habitos, como relata Bartalotti e De
Carlo (2001). No que se refere a insercio do tera-
peuta ocupacional neste contexto, De Carlo e Luzo
(2004) sinalizam que para acompanhar as moder-
nas tendéncias da instituicao hospitalar, o profissio-
nal precisou repensar sua pratica, tornando-a mais
concisa e pertinente para o campo de acio em ques-
tao. A fim de prevenir deformidades, disfuncoes
e agravos fisicos e/ou psicoafetivo-sociais, promo-
vendo o desempenho funcional/ocupacional e qua-
lidade de vida durante a hospitalizacao, o profissi-
onal de Terapia Ocupacional é capaz de realizar no
ambito hospitalar, exceto:

Procedimentos de avaliacdo.

Intervengdo e orientacdo ao cliente internado e/ ou fa-
miliar e cuidador, em pronto atendimento.

Atendimentos voltados a pacientes agudos.
Acompanhamento do paciente no pés alta.

Atuar na prevencdo e nos cuidados paliativos ofereci-
dos a cliente/paciente/usudrio, familiares, cuidadores e
grupos.
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(CONCURSO CRATO/2021) A Terapia Ocupacio-
nal, enquanto profissao que facilita o engajamento
das pessoas em suas ocupacoes, entende o brincar
como uma atividade predominante na infincia e
reconhece-o como area de desempenho ocupacional
e, desta forma, como um dos focos de intervencao.
O terapeuta lanca mao das atividades lidicas, en-
volvendo simplificacdo cognitiva, reducio de resis-
téncia fisica e social, modulacio sensorial e plane-
jamento motor para observar a relacio da crianca
com o brinquedo e como ela o utiliza para trans-
formar e recriar o mundo em que vive. A atuacao
do terapeuta ocupacional na brinquedoteca hospi-
talar:

Centra-se na doenga e nos processos curativos de
forma ludica.

Conscientiza sobre a necessidade da manutengdo da
crianga no leito.

Orienta sobre os limites do ambiente hospitalar para o
brincar.

Minimiza os efeitos adversos da hospitalizacdo através
do brincar.

Utiliza o brincar como meio para alcancar os objetivos
e nao como fim.

(CONCURSO CRATO/2021) A regulamentacio
profissional do Terapeuta Ocupacional no Brasil se
deu através do Decreto-Lei n° 938,de 13 de outubro
de 1969, que dispoe: 'O fisioterapeuta e o terapeuta
ocupacional, diplomados por escolas e cursos reco-
nhecidos, sao profissionais de nivel superior. [...] E
atividade privativa do terapeuta ocupacional exe-
cutar métodos e técnicas terapéuticas e recreacional
com a finalidade de restaurar, desenvolver e conser-
var a capacidade mental do paciente''. Com base
na atuacao do terapeuta ocupacional no campo da
sauide mental, € incorreto afirmar que:

As acdes de satide mental na ateng@o bdsica devem
obedecer ao modelo de redes de cuidado, de base terri-
torial e atuag@o transversal com outras politicas espe-
cificas e que busquem o estabelecimento de vinculos e
acolhimento.

A atuagdo da Terapia Ocupacional nos CAPS AD esta
afinada com a politica de Redu¢do de Danos que tem,
como uma de suas diretrizes, diminuir o impacto dos

©
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E)
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problemas socioecondmicos, culturais e dos agravos a
saude associados ao uso de élcool e outras drogas.

Intervir sobre as repercussdes ocupacionais do sofri-
mento psiquico pode ser um dos focos de interesse da
Terapia Ocupacional em Satde Mental.

A andlise da atividade de um grupo em satide mental
deve considerar elementos que conjuguem tanto a ava-
liagao do desempenho ocupacional quanto a avaliagio
do estado mental dos clientes.

Atribuir diagndstico nosolégico em satde mental; rea-
lizar diagndstico diferencial e contextual.

(CONCURSO CRATO/2021) A vida cotidiana de
qualquer pessoa é composta por muitas Atividades
de Vida Diaria (AVD), se uma pessoa esta inapta,
podera afetar os diversos papéis que possa vir a de-
sempenhar. Um dos objetivos do Terapeuta Ocu-
pacional com pacientes geriatricos é a estimulacao
das AVD?s. A Terapia Ocupacional tem como alvo
principal, a intervencao na disfuncio ocupacional.
Assinale as afirmativas a seguir e marque (V) para
as verdadeiras e (F) para as falsas:

Nao se deve considerar os interesses e as op¢des do
individuo quanto as suas necessidades cotidianas.

Se houver necessidade, realizar adaptagdes que auxi-
liem na aquisi¢do de independéncia.

Nao existe a possibilidade de realizar interferéncia ou
apoio do Terapeuta Ocupacional ap6s o inicio do trei-
namento das Atividades da Vida Didria.

E necessaria uma explicagdo prévia dos procedimentos
utilizados na atividade.

Deve-se utilizar de uma sequéncia gradual da ativi-
dade, de acordo com sua capacidade e o objetivo do
treinamento ao individuo.

Assinale a alternativa que apresenta, de cima para
baixo, a sequéncia correta:

F-V-F-V-F
F-V-F-V-V
F-V-V-F-V
V-V-F-V-F
F-F-F-V-V
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(CONCURSO CRATO0/2021) A funcionalidade esta
transversalmente embutida na formacao profissio-
nal do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional. A
Organizacao Mundial da Satide (OMS) reconhece a
Classificacao Internacional de Funcionalidade, In-
capacidade e Satide (CIF) como uma estrutura ca-
paz de descrever estados de satide e funcionalidade
com linguagem padronizada e recomenda seu uso
como ferramenta estatistica, clinica, de pesquisa e
de politicas socio pedagdgicas. A respeito de como
pode ser utilizada a CIF ¢ incorreto afirmar que:

Utiliza-se como ferramenta de pesquisa para investigar
e diagnosticar de forma isolada diversas patologias.

Utiliza-se como ferramenta estatistica na coleta e re-
gistro de dados.

Utiliza-se como ferramenta pedagdgica na elaboracio
de programas educativos para aumentar a conscienti-
zacdo e realizar acdes sociais.

Utiliza-se como ferramenta clinica na avaliagdo de ne-
cessidades, compatibilidade dos tratamentos com as
condicdes especificas, avaliacdo vocacional, reabilita-
¢do e avaliacdo dos resultados.

Utiliza-se como ferramenta de politica social no plane-
jamento dos sistemas de previdéncia social, sistemas
de compensagdo e projetos e implantacdo de politicas
publicas.

(CONCURSO CRATO/2021) A intervencao do te-
rapeuta ocupacional junto ao trabalhador objetiva
desenvolver acoes que contribuam para a qualidade
de vida no ambiente do trabalho, dentre elas esta
a utilizacao de intervencoes grupais como aborda-
gens facilitadoras da manutencio da saide indivi-
dual e coletiva. Para utilizar a abordagem grupal
em um processo terapéutico ocupacional € neces-
sario que o profissional possua conhecimento sobre
grupos, suas definicoes, caracteristicas e dinamicas
de funcionamento. E correto afirmar que:

Os grupos em terapia ocupacional se caracterizam
como um encontro de participantes em um mesmo lo-
cal e horério, que, reunidos com ou sem um terapeuta
ocupacional, tém como objetivo realizar uma ativi-
dade. Um dos principios dessa pratica € o de que o
fazer tem um efeito terapéutico.
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O

D)
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A escolha da atividade e sua execugdo ndo precisam
estar diretamente associadas ao perfil e as necessida-
des de cada grupo, e nem de acordo com a orienta¢io
tedrico-metodoldgica do terapeuta ocupacional.

O espaco grupal possibilita o contato e o reconheci-
mento do préprio fazer, seus limites e facilidades, a
observagdo do fazer do outro, a percepcdo de seme-
lhangas e contrastes e a potencializa¢do do fazer junto.

Dentro dos grupos terapéuticos existem diversos tipos
de grupos que nio sdo especificos da Terapia Ocupaci-
onal. O terapeuta ocupacional deve ter o olhar atento
para ndo utilizar esses principios dentro do processo
terapéutico ocupacional, pois demanda habilidades es-
pecificas necessdrias.

O local de execucdo das atividades desses grupos te-
rapéuticos € chamado de setting terapéutico e é carac-
teristico da Terapia Ocupacional. Deve ser prioritaria-
mente uma sala de Terapia Ocupacional (caracterizada
por um espaco em que convivem diversos materiais e
trabalhos, sendo utilizados ou nio).

(CONCURSO CRATO/2021) A insercao da Tera-
pia Ocupacional no campo da Educacao se fez atra-
vés da chamada ""Educacio Especial'', voltada para
pessoas com deficiéncias, em instituicoes educacio-
nais especializadas, segregadas da rede regular de
ensino, ou ainda, do trabalho desenvolvido nas de-
nominadas ''classes especiais''dirigidas a popula-
¢oes especificas: estudantes com deficiéncia mental,
fisica, visual, auditiva ou transtorno do desenvolvi-
mento. A respeito do trabalho desenvolvido pelo te-
rapeuta ocupacional nos espacos educacionais e na
interface saiide-educacio, € correto afirmar que:

A capacitacdo oferecida nas escolas € voltada aos pro-
fessores formados ha mais de 20 anos e é composta de
um material did4tico que auxilia no estabelecimento de
rotinas de cuidado.

Um de seus objetivos é a formacdo continuada para
professores, que os instrumentaliza, contribui para o
processo de inclusdo e responde as lacunas de sua for-
macao inicial.

Sua intervenc¢do ocorre nas salas de estimulagdo, a par-
tir do atendimento individual das criangas, com o in-
tuito de trabalhar componentes necessdrios a realiza-
¢do das atividades didaticas.
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D)

E)

42.

A)

B)

©

D)

E)

43.

A inclusdo de criangas com deficiéncias nas escolas
regulares estd centrada na ideia de que todos os alunos
podem participar das atividades da mesma maneira, e
por isso nao deve haver distingdo ou abordagem dife-
renciada.

As escolas especiais representam o principal campo de
atuacdo nessa drea, no qual o profissional é responsavel
pela avaliacdo funcional e pelo treino de habilidades.

(CONCURSO CRATO/2021) Cada componente da
Classificacao Internacional de Funcionalidade, In-
capacidade e Saude (CIF) consiste de varios domi-
nios, e cada dominio consiste de categorias que sao
as unidades de classificacdo. A CIF fornece defini-
¢oes textuais além de termos de inclusao e exclusao
para cada classe. No contexto de saiide, marque
a alternativa que contem a definicao incorreta dos
termos correspondentes:

Restri¢des de participacdo refere-se aos problemas que
um individuo pode enfrentar ao se envolver em situa-
¢oes de vida.

Funcionalidade € um termo abrangente para fungdes
do corpo, estruturas do corpo, atividades e participa-
cdo. Ela denota os aspectos negativos da intera¢do en-
tre um individuo (com uma condicdo de saide) e os
fatores contextuais daquele individuo (fatores ambien-
tais e pessoais).

Incapacidade é um termo abrangente para deficiéncias,
limitacdes de atividade e restri¢des de participacao.
Ela denota os aspectos negativos da interacdo entre
um individuo (com uma condig¢éo de sadde) e os fato-
res contextuais daquele individuo (fatores ambientais e
pessoais).

Limitacdes de atividade sdo as dificuldades que um in-
dividuo pode encontrar na execugdo de atividades.

Atividade refere-se a execu¢do de uma tarefa ou agdo
por um individuo.

(CONCURSO CRATO0/2021) Os recursos terapéu-
ticos na terapia ocupacional, podem ser atividades,
objetos, técnicas e métodos utilizados com o obje-
tivo de auxiliar o cliente durante seu processo de
reabilitacao. Os recursos terapéuticos podem facili-
tar a realizacio de atividades, de forma a promover

A)

B)

O

D)

E)

44.

A)

B)

a independéncia pessoal e a melhora da funcionali-
dade e qualidade de vida. Para se obter o melhor re-
sultado pratico no manejo da dor para uma melhor
qualidade de vida, no processo terapéutico ocupaci-
onal é preciso considerar aspectos fisicos, psicologi-
cos, sociais e culturais do cliente e associar recursos
técnicos diversos. Sobre os recursos técnicos que
podem ser indicados, assinale a alternativa incor-
reta.

Um dos recursos que podem auxiliar o terapeuta ocu-
pacional na avaliacdo das atividades € o uso do didrio
da dor.

Uso da acupuntura para a estimulacio de determina-
dos pontos na pele com agulhas que enviardo estimu-
los para dreas especificas do cérebro, de acordo com o
ponto de afeccdo em questao.

Uso de instrumentos de tecnologia assistiva, que auxi-
liem e que proporcionem aumento ou compensacao de
uma funcio, € importante para facilitar a realizagdo de
tarefas do dia a dia.

Os padrdes de atividades em que periodos de exces-
siva atividade sdo alternados com repouso prolongado
devem ser mantidos.

Emprego da técnica da visualizacdo criativa, que con-
siste em procurar enviar para N0ssoO COrpo mensagens
positivas em substitui¢do as negativas.

(CONCURSO CRATO/2021) Na terceira idade a
TO é bastante indicada e ajuda os idosos promo-
vendo atividades de participacdo nas rotinas da
casa, melhorando a qualidade de vida. Conside-
rando a intervenc¢ao terapéutico-ocupacional junto
a individuos com comprometimento no processo de
envelhecimento, assinale a alternativa incorreta:

A abordagem do terapeuta ocupacional junto ao paci-
ente idoso deve considerar a velhice um processo de
perdas, porém seu objetivo serd investigar o que acon-
tece ao longo dele para, entdo, promover qualidade de
vida.

O terapeuta ocupacional, como membro da equipe
multiprofissional, deve fazer sua avaliacdo procurando
detectar os problemas de ordens orgénica e funcional
e os problemas psicossociais, a fim de quantificar as
capacidades, com o objetivo de elaborar seu programa
terapéutico.
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®)

D)

E)

45.

Entre os protocolos de avaliagdo conhecidos que
vém sendo utilizados com o paciente idoso, estdo:
MIF, Avaliacdo Cognitiva de Terapia Ocupacional de
Lownstein e Mini Exame de Estado Mental de Fols-
tein.

Nos casos de portadores de Alzheimer, o foco principal
e primordial da aten¢do do terapeuta ocupacional sera
a estimulacdo da capacidade cognitiva e a melhora da
comunicagao.

Uma vez que um dos objetivos da terapia ocupacional
€ o de proporcionar grau maximo de autonomia e inde-
pendéncia nas atividades didria de um individuo, é ne-
cessdrio trabalhar com a reabilitacdo, entretanto mais
importante ainda é a prevengao.

(CONCURSO CRATO/2021) Tecnologia Assistiva
(TA) é um termo genérico que indica qualquer pro-
duto ou tecnologia baseada em servico que melhora
o desempenho funcional de pessoas de todas as ida-
des com limitacGes de atividades em sua vida diaria,
educacao, trabalho ou lazer. Os produtos assistivos
podem variar desde dispositivos de tecnologia sim-
ples, até dispositivos mais complexos. Sao exemplos
destes dispositivos, exceto:

. Préteses mioelétricas
. Cadeiras de rodas motorizadas
. Equipamentos eletronicos com reconhecimento de voz

. Talheres adaptados

Somente o item 2 € verdadeiro.

Somente os itens 1 e 3 sdo verdadeiros.
Somente os itens 2 e 4 sdo verdadeiros.
Somente os itens 1, 3 e 4 sdo verdadeiros.

Os itens 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiros.

. (CONCURSO CRATO0/2021) O tratamento da Te-

rapia Ocupacional em adultos com infec¢cio por
HIV ¢ estimular o desempenho competente de ocu-
pacdes auto escolhidas que contribuem para fun-
¢coes valorizadas. Existem diversas consideracoes
especiais para os terapeutas ocupacionais quando
desenvolvem os planos de tratamento e objetivos
para a pessoa com infeccao pelo HIV. A respeito do
assunto, assinale a alternativa falsa:

A)

B)

©

D)

E)

47.

A)
B)
®)
D)
E)

48.

A)

Algumas das condi¢des clinicas que acompanham a in-
feccdo por HIV sdo processos infecciosos e exigem
procedimentos especiais de isolamento. Em um hos-
pital, o procedimento de isolamento é frequentemente
afixado na porta do quarto ou esta disponivel no posto
de enfermagem.

As alteragdes cognitivas e fisicas sutis podem aconte-
cer rapidamente, motivo pelo qual uma avalia¢do ini-
cial basta.

Fadiga e fraqueza limitam a tolerancia a atividade e a
capacidade de participacdo. A conservacdo de energia,
a simplificagc@o do trabalho e as adaptacdes ocupacio-
nais podem estimular a participacao.

Muitas pessoas com essa doenca sofreram inimeras
perdas pessoais durante sua doenca. A lamentacdo é
uma reacao natural a perda.

A pessoa estigmatizada, quando adquire o estigma tar-
diamente pela condi¢@o de ser soropositiva, sofre difi-
culdades em estabelecer novas relagdes e de manter as
antigas.

(CONCURSO CRATO/2021) A hospitalizacdo in-
fantil tem sido descrita como uma vivéncia trauma-
tica. Na atencdo a crianca hospitalizada, um dos
principais recursos do cuidado em Terapia Ocupa-
cional, no sentido de reconhecer e validar a ativi-
dade de vida diaria central para a infancia é:

O brincar.

A escolarizacdo.

O vinculo mae-bebgé.
A tecnologia assistiva.

A humanizagio.

(CONCURSO CRATO/2021) A comunicacao alter-
nativa e ampliada (CAA) tem por objetivo promo-
ver a integracao nos mais diversos ambientes fre-
quentados e pertinentes ao individuo que apresenta
algum tipo de dificuldade que o faz necessitar desta
tecnologia para o desempenho em seu cotidiano.
Sobre este sistema de CAA, é incorreto afirmar
que:

A CAA ¢é toda forma que substitui ou complementa a
fala, auxiliando as pessoas que nao utilizam a comuni-
cacdo verbal para se expressarem.

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS DA PREFEITURA DE CRATO
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B)

®)

D)

E)

49.

A)

B)

O

D)

E)

50.

A utilizacdo desta, destina-se a compensar os déficits e
proporcionar capacidades equivalentes aos da maioria
das pessoas, envolvendo o uso dos gestos manuais, ex-
pressdes faciais e corporais e simbolos graficos, como
fotografias, gravuras, desenhos, objetos, entre outros.

A CAA deve ser iniciada somente apés as alteragdes
de fala j4 estiverem sido instaladas na crianca, pois
assim € possivel evitar a diferenca entre a linguagem
receptiva e expressiva, bem como suas consequéncias
no desenvolvimento global da pessoa com dificuldade
de expressdo, tanto no aprendizado, como no nivel de
autonomia e integragao social.

O trabalho realizado com a comunicacgdo alternativa
possui diversas fases, sendo que na fase inicial o te-
rapeuta ocupacional procura apenas observar os com-
portamentos naturais da crianga, a fim de captar suas
necessidades, seus interesses, razdes de motivacio e,
principalmente, como ela se organiza para atingir um
objetivo ou fazer um pedido.

Uma das estratégias para promover o uso da CAA pela
familia e parceiros de comunicacdo € a boa e correta
estruturagdo do ambiente no intuito de promover a me-
lhor interacdo.

(CONCURSO CRATO/2021) Durante anos a Tera-
pia Ocupacional vem desenvolvendo seu papel na
area da Gerontologia, e um local muito importante
da atuacio destes profissionais sao as ILPIs (Insti-
tuiciio de Longa Permanéncia). NAO é papel do TO
nas instituicoes de longa permanéncia para idosos:

Avaliacdo e identificacdo do nivel de independéncia
funcional.

Restauragdo/manutencao das habilidades funcionais.

Estabelecimento de grupos terapéuticos ou oficinas se-
gundo a demanda dos moradores.

Facilitacdo dos processos de insercdo comunitaria.

Planejamento e adequagdo ambiental segundo a dina-
mica funcional dos moradores

(CONCURSO CRATO/2021) Processo psiquico
nao-patologico, que pode se manifestar nas dimen-
soes somaticas, repercutir nas condicées de satide e
gerar impacto na realizacao das atividades de vida
diaria. Trata-se:

A)
B)
&)
D)

E)

51.

A)
B)
©
D)

E)

52,

A)
B)
o)
D)

E)

do adoecimento.
do luto

da internagdo.
da morte.

da depressao.

(CONCURSO CRATO/2021) Segundo Motta e Ta-
katori (2001), o papel do terapeuta ocupacional na
Pediatria é o de facilitar as acdes da crianca, com-
preendendo a sua realidade externa, através de ati-
vidades de seu interesse, que sejam importantes
para o seu desenvolvimento. No quadro conceitual
do Modelo Ludico elaborado pela terapeuta ocupa-
cional canadense Francine Ferland, o brincar é a
principal caracteristica e € visto como o objetivo da
intervencio, que é desenvolver o brincar na crianca
que nao brinca. Essa caracteristica ¢ definida pela
interacio de trés elementos, a saber:

a atitude, a a¢@o e o interesse.

0 prazer, a acdo e a capacidade de agir.

o bem-estar, a espontaneidade e a autonomia.
o ludico, a liberdade e o interesse.

a qualidade de vida, a autonomia e a independéncia.

(CONCURSO CRATO/2021) Atividades Instru-
mentais de Vida Diaria (ou atividades de vida pra-
tica) sao aquelas que promovem a interacao do su-
jeito com o ambiente, sendo de ordem complexa
e opcional, pois podem ser delegadas a outros.
Levando-se em conta os aspectos do dominio da Te-
rapia Ocupacional, é considerada atividade instru-
mental de vida diaria o ato de:

Vestir-se.

Ir ao banheiro.
Tomar banho.
Alimentar-se.

Fazer compras.
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53.

A)

B)

®)

D)

E)

54.

A)

B)

O

(CONCURSO CRATO/2021) Durante toda a vida,
os individuos sofrem mudancas constantes, sendo
estas chamadas de processos de desenvolvimento,
educacio, reabilitacio e adaptacao. Eles ajudam o
terapeuta a estruturar o Processo de Terapia Ocu-
pacional junto a um paciente/grupo. Sao metas do
processo da reabilitacao:

Emprego de atividades motivadoras; encorajamento e
facilitacdo por meio das oportunidades ambientais.

Aquisi¢ao de conhecimentos, habilidades e atitudes,
por meio do treinamento, informacéo e instrugao.

Recuperar a capacidade funcional; maximizar a capa-
cidade preservada; compensar a incapacidade residual.

Adaptacgdo das ocupacdes, adaptacdo pessoal e adap-
tacdo ambiental, buscando mudanga, capacitagdo e in-
tensificagao.

Oferecer apoio adequado a terceiros; indicar equi-
pamento e design adaptados; planejar a organizacdo
adaptativa das atividades.

(CONCURSO CRATO/2021) Os Terapeutas Ocu-
pacionais atuam no campo da adaptacio e reabili-
tacao de pessoas que sofreram lesdes, contribuindo
para a recuperacao fisica, avaliacao das capaci-
dades laborativas, treinamento das habilidades e
rotinas de trabalho, escolha de um posto de tra-
balho compativel com o potencial do trabalhador
ou adaptacao deste posto de trabalho (TRUDEL,
2004). Sobre este assunto, € incorreto afirmar que:

O objetivo do terapeuta ocupacional no processo de re-
abilitacdo profissional, para retorno de suas atividades
laborais, visa promover a reinsercdo desses trabalhado-
res em um ambiente ndo adoecedor, através de adapta-
¢des nas condicdes dos sujeitos em sua func¢ao original,
ou encontrando uma nova funcio desde que faga sen-
tido a esse trabalhador e ndo provoque agravos em sua
condicdo de satde.

A Terapia Ocupacional, no campo da Saide do Traba-
lhador, promove a avalia¢do e atividades laborais vol-
tadas ao desempenho ocupacional do trabalhador.

Uma das atribuicdes da Terapia Ocupacional, na Satide
do Trabalhador, seja em ambito ptiblico ou privado, é
a de analisar a situacdo do trabalho, com o objetivo de
promover acdes que evitem o adoecimento dos traba-
lhadores, previnam doencas ocupacionais e acidentes
de trabalho.

D)

E)

5S.

A)

B)

)

D)

E)

O terapeuta ocupacional ndo deve levar em conside-
racdo as particularidades dos trabalhadores, pois seus
desejos, as suas aspiragdes, a sua histéria de vida, seu
perfil como trabalhador e sujeito nao interferem no
processo de adoecimento deste.

O terapeuta ocupacional pode atuar de forma a pre-
venir outros agravamentos na satde do trabalhador,
através de avaliacdes da capacidade laboral e realizar
acompanhamento e adaptacdes no setor de trabalho,
afim de prevenir novos afastamentos.

(CONCURSO CRATO/2021) A aplicagao do raci-
ocinio clinico é pertinente em qualquer ambiente
de atuacio dos profissionais da drea de satide. E
ele que norteia a intervencao terapéutica e permite
a distincio entre os diferentes tipos de raciocinios
existentes. O Terapeuta Ocupacional lanca mao
desse raciocinio para agregar a sua habilidade de
observar a funcionalidade de seus pacientes e tra-
car um plano de tratamento que atenda nao s6 as
necessidades reais do sujeito, mas principalmente
proporcione uma maior autonomia e independén-
cia em suas atividades da vida diaria, de lazer e
trabalho. Estudos de raciocinio clinico em Tera-
pia Ocupacional descrevem formas caracteristicas
de pensamentos usados na pratica. Assinale a alter-
nativa que contem informacoes falsas sobre os tipos
de raciocinios.

O raciocinio narrativo foca explicitamente na histéria
de vida da familia do cliente ou o significado pessoal
de determinada condicao de satde.

O raciocinio ético € o elemento-chave do raciocinio
profissional da tomada de decisao clinica.

O raciocinio programdtico inclui a consideracdo dos
fatores limitantes e facilitadores relacionados a imple-
mentacao da intervengdo em determinada situagao cli-
nica, que poderdo influenciar no processo terapéutico.

O raciocinio cientifico inclui dois subtipos: raciocinio
diagndstico e o raciocinio de procedimento.

O raciocinio condicional € usado para rever o trata-
mento a cada momento, a fim de atender as necessi-
dades atuais e futuras do cliente.
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56.

A)

B)

O

D)

E)

57.

A)

B)

®)

(CONCURSO CRATO/2021) Fonseca (2008) em
sua reflexao acerca da pratica do terapeuta ocupa-
cional em satide mental, mais especificamente sobre
Acompanhamento Terapéutico e Servicos Residen-
ciais Terapéuticos, pontua diversos aspectos da pra-
tica profissional que devem ser observados visando
sua articulacao com a perspectiva da atual politica
de assisténcia em satide mental - reabilitacio psi-
cossocial. Com base neste assunto, € incorreto afir-
mar que:

No acompanhamento terap€utico, todas as atividades
propostas devem ser decididas pelo usudrio a cada en-
contro; para saida a rua, passeio, encontro com a co-
munidade, espera-se do terapeuta ocupacional uma ati-
tude de auxiliar, acompanhar.

Grande parte do trabalho, no acompanhamento tera-
péutico, também se realiza na casa do cliente, as ve-
zes, junto a familia; busca-se a reapropriacdo de espa-
cos, mudangas de posi¢do perante os outros, aumento
do poder contratual e de possiblidades de trocas e a
construcao da autonomia possivel.

Nos servigos terapéuticos residenciais, a instrumentali-
zacdo do usudrio para obter o mais alto grau de autono-
mia possivel torna as atuacdes dos profissionais ainda
mais pontuais, com a permanente preocupacio de pro-
mover a autorregulacdo e a tomada de decisdo pelos
moradores.

O profissional ndo deve tomar decisdes pelo sujeito a
quem estd prestando assisténcia, mas ser um estimulo
norteador nas resolucdes de seus conflitos, auxiliando-
o em sua independéncia.

Nas intervencdes, assim como em qualquer interven-
cdo terapéutica, o foco deve estar no paciente.

(CONCURSO CRATO/2021) Sobre a atuacao do
Terapeuta Ocupacional na atencido primaria a
saude € incorreto afirmar que:

Sua intervengdo perpassa pela compreensao da relagao
que o individuo estabelece com seu cotidiano.

As préticas tiveram influéncia do movimento sanitirio
e das discussdes sobre saide ptblica e satde coletiva.

Na portaria que propde os NASF, a Terapia Ocupacio-
nal ganha garantia de inser¢@o nessa modalidade assis-
tencial.

D)

E)

58.

A)

B)

)

D)

E)

59.

A atuacdo do Terapeuta Ocupacional nas equipes de
saude primdria a saide necessariamente ndo precisa
ocorrer de forma integrada e planejada.

O Terapeuta Ocupacional dever4 ter atencdo para iden-
tificacdo e busca ativa de grupos e familias em situacio
de vulnerabilidade fisica emocional e social, incluindo
pessoas com sofrimento psiquico.

(CONCURSO CRATO/2021) A atuacao do tera-
peuta ocupacional na satide mental, abrange um
olhar além da doenca, com o foco nas ocupacdes
e necessidades do ser humano. Um dos transtor-
nos psiquiatricos que mais comprometem as areas
de desempenho ocupacional é a depressdo. Nestes
casos, a Terapia Ocupacional contribui fundamen-
talmente com:

A utilizacdo de atividades que estimulem a memoria, o
funcionamento motor, o relaxamento e a introspec¢ao,
uma vez que estas melhoram o humor e substituem a
medicagao.

A avaliacd@o dos aspectos neuropsicolégicos através da
aplicacdo de baterias de testes especificos como WAIS,
para detectar tanto os pontos fortes como os compro-
metimentos.

A compreensdo dos esquemas e das crengas do paci-
ente a respeito de si, do mundo e dos outros, ressignifi-
cando essas crencas, diminuindo, assim, 0s pensamen-
tos que causam baixa autoestima.

A avaliacdo do repertdrio socio ocupacional e a promo-
cdo da ativagdo comportamental, auxiliando para que
0 paciente consiga reorganizar seu cotidiano com ati-
vidades que realizava previamente, assim como a in-
troducdo de novas atividades.

O acompanhamento em atividades esportivas desde o
inicio do quadro, para estimular o contato interpessoal
e, assim, diminuir os sintomas da depressao.

(CONCURSO CRATO/2021) E um instrumento
que avalia a incapacidade de pacientes com restri-
¢oes funcionais de diversas causas; avalia quantita-
tivamente a carga de cuidados demandada por uma
pessoa para a realizacao de tarefas motoras e cog-
nitivas de vida diaria. A validacdo da versido bra-
sileira foi publicada em 2004 e deve ser aplicada
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por meio de entrevista com o paciente e/ou cuida-
dor. Alguns dos dominios avaliados por este instru-
mento, estdo: a alimentacio, as transferéncias, a
compreensio, a interacio social, dentre outros (As-
sis, et al., 2015). A informacao acima refere-se a
qual instrumento de avaliacio funcional:

A) Indice de Barthel

B) Escala de Berg

C) Medida de Independéncia Funcional
D) Escala de Katz

E) Escala de Lawton

60. (CONCURSO CRATO/2021) Pacientes portadores
da Doenca de Parkinson, devem receber um plano
multidisciplinar do tratamento. Dentre os profissi-
onais envolvidos, estao o Terapeuta Ocupacional. O
papel principal do TO é aumentar o desempenho e
o acoplamento nas atividades dentro do seu ambi-
ente domiciliar ou da comunidade que sao avalia-
das pelo individuo. O alvo deste é melhorar a fun-
cionalidade e a qualidade de vida total. Levando
em consideraciio o processo de TO junto a pacien-
tes com Doenca de Parkinson, assina-le a tinica al-
ternativa CORRETA.

A) E fundamental que o terapeuta ocupacional, em con-
junto com o paciente com Doenga de Parkinson, rees-
truture a rotina do mesmo para que as atividades re-
levantes sejam realizadas no periodo de remissdo dos
sintomas (periodo "on").

B) Exercicios de flexibilidade postural, voltados princi-
palmente para a flexdo do tronco, devem fazer parte
do tratamento terapéutico ocupacional.

C) A avaliacdo das fungdes cognitivas nio € necessdria,
uma vez que elas nio sdo afetadas com a progressiao
da Doencga de Parkinson.

D) Atividades que envolvam ritmo e mdusica, como a
dancga, ndo devem fazer parte do plano de tratamento
do terapeuta ocupacional, tendo em vista que elas pre-
judicam os padrdes de marcha, favorecem a instabili-
dade postural e dificultam a inicia¢cdo dos movimentos.

E) A indicacdo e o treino para o uso de produtos assisti-
vos sdo indicados apenas no estagio final da Doenca de
Parkinson.
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