Mearee = 2075

= CONCURSO PUBLICO
N

UNIVERSIDADE DO RIO GRANDE DO NORTE

Psicologe Clinic® = 109

Leia estas instrugoes:

Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
1 seguida, assine no espaco reservado. Caso se identifique em qualguer outro local
deste Caderno, vocé serd eliminado do Concurso.

Este Caderno contém, respectivamente, trés questdes discursivas de
Conhecimentos Especificos e 50 questoes de multipla escolha, assim distribuidas:
01 a 10 » Lingua Portuguesa; 11 a 20 » Legislacdo; 21 a 50 » Conhecimentos
Especificos.

Quando o Fiscal autorizar, verifique se o Caderno estd completo e sem
3 imperfeicdoes grdficas que impecam a leitura. Detectado algum problema,
comunique-o, imediatamente, ao Fiscal.

4 As questdes discursivas serdo avaliadas considerando-se apenas o que estiver
escrito no Espaco destinado & Resposta.

Escreva de modo legivel, pois duvida gerada por grafia ou rasura implicard
reducdo de pontos.

Cada questdo de multipla escolha apresenta quatro opgdes de resposta, das
quais apenas uma é correta.

7 Interpretar as questdoes faz parte da avaliacdo, portanto ndo adianta pedir
esclarecimentos aos fiscais.

8 Use exclusivamente caneta esferogrdfica, confeccionada em material
fransparente, de tinta preta ou azul.

9 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo
destaque nenhuma folha.

10 Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

Vocé dispde de, no mdaximo, quatro horas e trinta minutos para responder ds

b questdes discursivas, ds de multipla escolha e preencher a Folha de Respostas.

12 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno e a

13 Folha de Respostas.

Assinatura do Candidato:

C COMPERVE
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PROVA DISCURSIVA

Questao 1

A Confederacdo Nacional de Municipios (CFM) divulgou o “Mapa do Crack”, o qual aponta que
essa substancia ja esta presente em 87% dos municipios do RN. Levando-se em consideracéo
gue municipios como Santa Cruz apresentam nivel médio referente a problemas relacionados a
circulacdo do crack, atenda ao que se pede:

A) Mencione duas contribuicées do profissional de psicologia na assisténcia a drogadicao.

B) Explicite trés possibilidades de intervencdo junto a comunidade, relacionadas a essa
problematica.

Espaco destinado a Resposta

Fim do espaco destinado & Resposta

Concurso Publico UFRN 2015 »Psicélogo Clinico 1



Questdo 2

A depressado é um transtorno afetivo que acompanha a humanidade ao longo de sua histéria. Os
sintomas da depressdo sao muito variados, indo desde as sensacdes de tristeza, passando pelos
pensamentos negativos até as alteracfes da sensacgao corporal, como dores e enjoos. Hoje, é
considerada um importante problema de salude publica, pela alta prevaléncia na populagéo.
Considerando o texto, atenda ao que se pede:

A) Mencione 4 tipos de depresséo

B) Qual deve ser a conduta do psicologo diante da pessoa que apresenta depressdo e o
procura?

Espaco destinado & Resposta

Fim do espaco destinado & Resposta
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Questdo 3

Um dos maiores desafios vivenciados no ensino superior em campi da UFRN no interior do
estado é encontrar solucdo para a problematica da evasédo de alunos.

Diante de tal quadro, proponha quatro possibilidades de intervencao para o enfrentamento dessa
problematica.

Espaco destinado a Resposta

Fim do espaco destinado d Resposta

Concurso Publico UFRN 2015 »Psicélogo Clinico 3



12

15

18

21

24

27

30

33

36

39

42

45

Lingua Portuguesa 01al0
As questoes de 01 a 10 referem-se ao texto reproduzido a seguir.

A tela e o desenvolvimento humano
Por Elvira Souza Lima

Que impacto tem o computador e outros artefatos tecnolégicos no desenvolvimento e na
formacdo humana? S&o centenas as pesquisas sobre a interagdo homem e tecnologia. Uma
tematica muito pesquisada é a interagcdo com 0s equipamentos tecnolégicos com tela. A
exposicdo a tela iluminada (TV, computador, celular, ipad, etc), segundo varios
pesquisadores, pode impactar negativamente o desenvolvimento humano. Tanto é que a
Associacao Nacional de Pediatria dos Estados Unidos recomenda que criancas até dois anos
ndo sejam expostas a tela.

Razdo: a tela plana interfere no desenvolvimento da visdo que acontece ao longo dos dois
primeiros anos de vida. Um outro motivo: a limitacdo que o uso dos equipamentos
tecnoldgicos acaba por acarretar no desenvolvimento da crianca, pelo fato de que, frente a
televisdo ou computador, ela néo realiza outras atividades basicas que garantam a formacgao
de memédrias a partir das experiéncias com o0s outros sentidos e dos movimentos do corpo no
espaco. Além, naturalmente, de experiéncia com os objetos e pessoas do mundo real.

H& muito que pesquisar sobre o uso da tecnologia, porém é sempre bom lembrar que todo e
gualquer equipamento tecnolégico faz parte da cultura humana e que o cérebro se desenvolve
em funcdo da cultura. O desenvolvimento do cérebro é de natureza biol6gica e cultural. O
cérebro forma-se, desenvolve-se e amadurece com base na genética da espécie e pelas
experiéncias de vida de cada um.

O cérebro tem enorme plasticidade, ou seja, é capaz de se organizar e reorganizar
continuamente durante toda a vida do ser humano. A plasticidade é maior na primeira infancia,
mas se mantém durante a adolescéncia e toda a vida adulta. Esta é uma caracteristica
importante do desenvolvimento: a possibilidade de modificagdes e mudanc¢cas a qualquer
idade.

Até na ocorréncia de acidentes cerebrais, lesdes ou outras condi¢cdes bioldégicas adversas, o
cérebro é capaz de se reorganizar funcionalmente. Oliver Sacks escreveu extensivamente
sobre casos clinicos de patologias e acidentes cerebrais e a capacidade de reorganizacdo do
cérebro apresentada por muitos pacientes e inclusive sobre a sua experiéncia pessoal, como a
perda de visdo de um olho (O olhar da mente, de Oliver Sacks).

Em uma pessoa cega, por exemplo, o cérebro se modifica desenvolvendo mais os sentidos do
tato e da audicdo, dois sentidos em que o cego se apoia para percepc¢ao e a¢des que seriam
proprias da area do cOrtex visual.

Nosso cérebro é, portanto, dindmico. Conforme nos diz Kandel, prémio Nobel de Medicina em
2000 (pela descoberta sobre a formacado e funcionamento de memérias de curta e de longa
duragdo), “O cérebro ndo é estatico, ele é plastico!”. Ele responde as mudancas nos
contextos em que a pessoa vive ou frequenta.

Ao longo da histéria cultural do ser humano, as invenc¢des, aquisicdes e producfes em cada
periodo historico suscitam respostas ou diferenciagcdes no cérebro e provocam mudancas
significativas em seu funcionamento.

Vejamos o exemplo da escrita. A escrita € uma invencao, € um produto cultural criado pelo
ser humano. Nao ha no cérebro uma area destinada a aprender a ler ou a escrever, como
acontece com a fala.

Para ler e/ou escrever, o cérebro passa por um processo de mudanca formando redes
neuronais especificas para compreender os significados ao se ler um texto e para criar
significados quando se escreve um texto. Isso acontece precisamente porque, como
observamos, nao ha uma éarea especifica no cérebro para a aprendizagem da leitura e da
escrita.
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02.

Dehaene, neurocientista francés, um dos maiores especialistas em cérebro e escrita, em seu
livro Neurdnios da Leitura, esclarece que “um dos efeitos maiores da escolarizagdo é o
aumento da capacidade da meméaria.” Segundo ele, “ha ainda modificagbes anatdmicas como
€ 0 caso do corpo caloso que se espessa na pessoa que aprende a ler.” (Dehaene, Neurbnios
da Leitura, 2012, pg. 227).

A invencdo da escrita, a invencdo da imprensa e agora a invencdo de novos instrumentos
tecnoldégicos e novos usos da tecnologia na vida cotidiana causam impacto na historia
evolutiva da espécie. E, como mostram as pesquisas da neurociéncia acumuladas nas ultimas
décadas, ha certamente um impacto no desenvolvimento e funcionamento do cérebro, porém,
nao a ponto de que, apds cinco mil anos de existéncia da escrita, o cérebro dispense ensino,
exercicio e sistematizacao para se tornar um cérebro capaz de ler e de escrever.

O cérebro se modifica anatomicamente, mas dessas modificaces ndo resultam que ler e
escrever se desenvolvam naturalmente como a fala. A leitura e a escrita precisam ser
ensinadas e é necessario muito estudo para que uma pessoa, em qualquer idade, se aproprie
da estrutura basica do sistema linguistico de qualquer lingua escrita, alfabética ou
ideografica.

Para ler, diz ele, ha que se formar uma nova estrutura no cérebro, que ele chamou de “boite
aux lettres” (traducéo livre, caixa de letras). Essa estrutura possibilita aprender a lidar com o
sistema simbdlico da escrita, em qualquer lingua. Ela é resultante da plasticidade do cérebro e
revela que uma invencdo cultural impacta e promove modificacdes no cérebro. E o que
acontece, também, com instrumentos tecnoldgicos e com o uso da tecnologia.

Disponivel em: <www.cartanaescola.com.br>. Acesso em 25 jan. 2015. [Adaptado]

. O texto, dominantemente, propfe-se a

A) criticar um ponto de vista cientifico.
B) descrever um estudo cientifico.
C) explicar uma constatacao cientifica.

D) informar sobre uma descoberta cientifica.

Do texto, infere-se que

A) mesmo diante do avancado desenvolvimento tecnoldgico, permanece a necessidade de
aprendizagem da leitura e da escrita.

B) tanto o desenvolvimento do cérebro quanto o desenvolvimento da capacidade de ler e de
escrever recebem influéncias biol6gicas e culturais.

C) ndo hé& analogia entre o processo cerebral de aprendizagem de um sistema de escrita e o
processo cerebral de aprendizagem sobre uma nova tecnologia.

D) ndo h& base cientifica para se afirmar que existe uma relagdo entre as caracteristicas
bioldgicas do cérebro e o modo como ocorre a aprendizagem da leitura e da escrita.

Concurso Publico UFRN 2015 »Psicélogo Clinico



03.

04.

Considere o trecho:

O desenvolvimento do cérebro é de natureza biol6gica e cultural. O cérebro se forma,
se desenvolve e amadurece com base na genética da espécie e pelas experiéncias de
vida de cada um.

Ha, entre os dois periodos, uma relacdo seméantica de

A) condicao, que poderia ser explicitada pelo conector desde que.
B) explicacdo, que poderia ser explicitada pelo conector porque.
C) oposicdao, que poderia ser explicitada pelo conector entretanto.

D) concesséo, que poderia ser explicitada pelo conector ainda que.

Leia o periodo reproduzido a seguir.

Até na ocorréncia de acidentes cerebrais, lesGes ou outras condigBes bioldgicas
adversas, o0 cérebro é capaz de se reorganizar funcionalmente. (linha 24)

Nesse periodo, a palavra em destaque denota

A) exclus@o e faz comparagdo com uma informagéo expressa no paragrafo anterior.
B) excluséo e reforca uma informacgado expressa no paragrafo anterior.

C) incluséo e faz contraposicdo a uma informacéo expressa no paragrafo anterior.

D) incluséo e reforca uma informacao expressa no paragrafo anterior.

As questoes 5 e é referem-se ao trecho reproduzido a seguir.

05.

06.

Em uma pessoa cega, por exemplo, o cérebro se modifica desenvolvendo mais os
sentidos do tato e da audicdo, dois sentidos em que 0 cego se apoia para percepcédo e
acdes que seriam proprias da area do cortex visual.

Sobre as palavras em destaque, é correto afirmar que pertencem a classes gramaticais
distintas, e

A) a primeira e a terceira sdo marcadoras de informacédo pressuposta.
B) a primeira e a segunda sdo marcadoras de informacédo pressuposta.
C) apenas a primeira é marcadora de informacgao pressuposta.

D) apenas a terceira € marcadora de informagéo pressuposta.

Os elementos linguisticos com funcdo de pronome relativo poderiam, conforme as
orientacdes normativas da escrita padrdo da lingua portuguesa, ser substituidos,
respectivamente, por

A) nos quais e no qual.
B) que e dos quais.
C) as quais e dos quais.

D) nos quais e as quais.
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07.

08.

09

10.

No trecho “Nao ha no cérebro uma area destinada a aprender a ler ou a escrever [...]", a ndo
ocorréncia do uso do acento grave, nas palavras em destaque, deve-se

A) a classe gramatical das palavras pospostas ao a.
B) a flexao de género das palavras pospostas ao a.

C) a um caso de regéncia nominal da palavra “destinada”.

D) a um caso de regéncia verbal da palavra “destinada”.

Considere o trecho:

Ao longo da histéria cultural do ser humano, as inveng¢8es, aquisicGes e producfes em
cada periodo histdrico suscitam respostas ou diferenciacGes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

Outra pontuacgado possivel, para esse trecho, considerando-se as orienta¢gdes normativas do
portugués padrdo escrito, é apresentada em:

A) Ao longo da histéria cultural do ser humano as invenc8es, aquisicbes e producdes em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferenciacbes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

B) Ao longo da histéria cultural do ser humano, as invenc¢des, aquisicdes e producdes, em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferencia¢cbes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

C) Ao longo da histdria cultural do ser humano, as invenc¢des, aquisicfes e producdes em,
cada periodo historico, suscitam respostas ou diferenciacdes, no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

D) Ao longo da histéria cultural do ser humano, as invencdes, aquisicdes e producdes, em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferenciacbes no cérebro e provocam
mudancas significativas, em seu funcionamento.

As questoes 9 e 10 referem-se ao periodo reproduzido a seguir.

Nosso cérebro é, portanto, dinédmico. (linha 32)

. O conector presente, nesse periodo, estabelece uma relacdo de

A) conclusdo com o periodo subsequente e poderia ser deslocado para o inicio do periodo.
B) conclusao com o paragrafo anterior e poderia ser deslocado para o inicio do periodo.
C) oposicdo com o paragrafo anterior e ndo poderia ser deslocado para o inicio do periodo.

D) oposicdo com o periodo subsequente e ndo poderia ser deslocado para o inicio do
periodo.

Acentuam-se graficamente pela mesma regra das palavras em destaque:
A) lingua, infancia e tecnoldgico.

B) basica, linguistico e alfabética.

C) dltima, biolégica e memoaria.

D) cértex, plastico e historico.
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Legislacao 11 a 20

11.

12.

13.

14.

Considere as afirmativas a seguir, referentes a normas de Concurso Publico.

Nao se abrira novo concurso enquanto houver candidato aprovado em concurso
anterior com prazo de validade ndo expirado.

O prazo de validade do concurso e as condi¢des de sua realizagcdo serdo fixados em
I Decreto Federal, que sera publicado no Diario Oficial da Unido e em jornal diario de
grande circulagéo.

O concurso publico tera validade de até dois anos, podendo ser prorrogado uma

(1] I . .
Unica vez, por igual periodo.

O concurso sera de provas, devendo ser realizado, obrigatoriamente, em duas
IV etapas, condicionada a inscricdo do candidato ao pagamento do valor fixado em
Decreto.

Conforme dispde expressamente a Lei n® 8.112/90, estdo corretas as afirmativas
A) lll e IV.

B)lell

C)llelV.

D) I e Ill.

A Lei n® 8.112/90 estabelece o prazo de quinze dias, contados da data da posse, para o
servidor empossado em cargo publico entrar em exercicio.

De acordo com a referida lei, exercicio é o

A) conjunto de tarefas que devem ser cumpridas pelo servidor em sua jornada diaria.
B) conjunto de atribuices e responsabilidades cometidas a um servidor.

C) cumprimento das metas a serem atingidas pelo servidor durante o expediente.

D) efetivo desempenho das atribuigcdes do cargo publico ou da funcdo de confianca.

Segundo as disposi¢cBes expressas na Lei n® 8.112/90, somente sera permitido servigo

extraordindrio para atender a situacBes excepcionais e temporarias, respeitado o limite
maximo de

A) duas horas por jornada.
B) cinco horas por jornada.
C) trés horas por jornada.

D) uma hora por jornada.

A luz das normas do regime juridico dos servidores federais (Lei n® 8.112/90), a Gratificacéo
por Encargo de Curso ou Concurso

A) nao terd o valor calculado em horas e independera da natureza da atividade exercida.
B) podera ser utilizada para fins de calculo dos proventos da aposentadoria.
C) ndo se incorpora ao vencimento ou salario do servidor para qualquer efeito.

D) podera ser utilizada como base de céalculo para quaisquer outras vantagens.
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15.

16.

17.

18.

Considere as assertivas a seguir, referentes a Licencas, de acordo com as disposicbes
expressas na Lei n°® 8.112/90.

A Licenga por Motivo de Afastamento do Cdnjuge tera prazo determinado, sem prejuizo
da remuneracao.

O servidor ocupante de cargo efetivo que esteja em estagio probatdrio ndo faz jus a
Licenga para Tratar de Interesses Particulares.

A Licenca por Motivo de Afastamento do Cdnjuge nao sera concedida se o cbnjuge ou
companheiro do servidor for deslocado para o exterior.

A Licenca para Tratar de Interesses Particulares podera ser interrompida, a qualquer

v . . . .
tempo, a pedido do servidor ou no interesse do servico.

Das afirmativas, estdo corretas

A) Il e llI. C) Il e IV.
B)lell. D) Il e IV.

De acordo com as normas da Lei n° 8.112/90, o tempo de servigco publico prestado aos
Estados, Municipios e Distrito Federal contar-se-a

A) apenas para efeito de aposentadoria e disponibilidade.
B) apenas para efeito de aposentadoria.
C) apenas para efeito de disponibilidade.

D) apenas para efeito de contagem do adicional por tempo de servico.

De acordo com 0s termos expressos na Lei n® 8.112/90, a penalidade de suspensao tera seu
registro cancelado apés o decurso de

A) trés anos de efetivo exercicio, se o servidor ndo houver, nesse periodo, praticado nova
infracdo disciplinar.

B) cinco anos de efetivo exercicio, se o servidor ndo houver, nesse periodo, praticado nova
infracdo disciplinar.

C) cinco anos de efetivo exercicio, independentemente de nova infracdo disciplinar praticada
pelo servidor nesse periodo.

D) trés anos de efetivo exercicio, independentemente de nova infracdo praticada pelo
servidor nesse periodo.

Considere as afirmativas a seguir, referentes a Processo Administrativo Disciplinar, nos
termos da Lei n® 8.112/90.

A autoridade que tiver ciéncia de irregularidade no servico publico é obrigada a
| | promover a sua apuracdo imediata, mediante sindicdncia ou processo administrativo
disciplinar, assegurada ao acusado ampla defesa.

O prazo para conclusdao da sindicancia ndo excedera trinta dias, podendo ser
prorrogado por igual periodo, a critério da autoridade superior.

Como medida cautelar e a fim de que o servidor ndo venha a influir na apuracao da
irregularidade, a autoridade instauradora do processo disciplinar podera determinar o
seu afastamento do exercicio do cargo, pelo prazo de até trinta dias, com prejuizo da
remuneracao.

Quando o relatério da comissédo contrariar as provas dos autos, a autoridade julgadora

v . . e
devera isentar o servidor de responsabilidade.

Das afirmativas, estdo corretas

A) 1l e Ill. B) I elV. C) Il e IV. D) lell.
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19.

20.

A Lei n° 8.112/90 prevé a possibilidade de revisdo do processo disciplinar, a pedido ou de
oficio.

De acordo com as normas da referida lei, a comisséo revisora devera concluir os trabalhos no
prazo de

A) sessenta dias.
B) cinquenta dias.
C) quarenta dias.
D) trinta dias.

O Auxilio-Funeral é um beneficio devido a familia do servidor falecido, esteja ele na atividade
ou aposentado.

A luz das disposicdes da Lei n® 8.112/90, pode-se afirma que o citado beneficio

A) sera pago, no prazo de vinte e quatro horas, a qualquer pessoa da familia.

B) tem o valor equivalente a um més da remuneracdo ou provento do servidor falecido.
C) tem o valor igual a soma das remunerac¢8es, no caso de acumulacédo legal de cargos.

D) serd pago por meio de procedimento ordinario.

10
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Conhecimentos Especificos 21 a 50

21.

22.

23.

24.

Em 2004, o termo clinica-escola foi substituido por servigo-escola, no 12° Encontro de
Clinicas-Escola do Estado de S&o Paulo, com a finalidade de ampliar os modos de
intervencdo do psicélogo. Assim, a ampliacdo de atuacdo desse profissional nesse servico
abrange

A) a concepcao de clinica ampliada, para além dos preceitos utilizados pela clinica
tradicional.

B) servicos oferecidos pelos profissionais envolvidos, como assisténcia psicopedagdgica,
clinica e consultoria organizacional.

C) intervencdes para além dos estritamente clinicos, adequando-os as necessidades sociais
da populacéo.

D) a proposta de treinamento de alunos para aplicacdo de conhecimentos tedricos obtidos em
sala de aula e para o atendimento a populagcdo menos favorecida.

O codigo de ética do psicélogo deve ser um instrumento de reflexdo que norteie a sua
pratica. Dessa forma, é responsabilidade do psicélogo:

A) Ser perito, avaliador ou parecerista independente de qualquer vinculo pessoal ou
profissional com partes envolvidas no processo.

B) Informar, a quem de direito, resultados relativos a prestacdo de servigcos psicoldgicos.

C) Assumir responsabilidades profissionais somente por atividades para as quais esteja
capacitado pessoal, tedrica e tecnicamente.

D) Divulgar procedimentos em meios de comunicagdo, como forma de tornar conhecidos
aspectos da psicologia pela populacéo e pelos demais profissionais.

Todos os anos sao registrados cerca de 10.000 suicidios no Brasil, o que é considerado um
grave problema de saude publica. Os principais fatores de risco dessa problematica séo:

A) presenca de doenca mental, ser do sexo feminino, relato de pensamento suicida e
conflitos familiares.

B) tentativa prévia de suicidio, presenca de doenca mental, sentimento de desesperanca e
ser do sexo masculino.

C) histéria familiar de suicidio, depresséo, ser do sexo feminino, ser de meia idade.

D) ser jovem, fazer uso de drogas, introversao e isolamento social.

O psicologo poderd intervir na prestacdo de servigcos psicolégicos que estejam sendo
efetuados por outro profissional da psicologia

A) quando considerar necessaria a realizacdo de interven¢gdes complementares ao
atendimento realizado pelo usuario do servigo.

B) quando o paciente ou usuério do servi¢co o desejar.

C) em trabalho multiprofissional, quando o paciente ou usuario do servi¢co pode ser atendido
por mais de um psicélogo.

D) em caso de emergéncia ou de risco pelo usuario do servico, o que devera comunicar ao
profissional responsavel pelo acompanhamento.
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25.

26.

27.

28.

O Sistema de Avaliacdo de Testes Psicoldgicos (SATEPSI), alimentado pelo CFP, elencou
testes psicoldgicos considerados de uso desfavoravel. Um teste psicolégico cujo uso esta
autorizado é

A) Raven (Matrizes progressivas coloridas).
B) HTP (manual pratico de avaliacéo).
C) Cubos de Kohs.

D) Teste das fabulas.

O psicélogo, ao promover publicamente os seus servigos, podera informar

A) promocdes e valores do atendimento psicolégico como forma de propaganda.
B) qualificagdes, atividades e recursos regulamentados pela profisséo.

C) atividades em parcerias com profissionais de outras areas.

D) suas informacfes gerais, especialidades, habilidades técnicas e pacotes promocionais de
Servigos.

Aluna do curso de Fisioterapia procura o servigo-escola, relatando sintomas como tremor,
sudorese, taquicardia, sensacdo iminente de morte, dentre outros sintomas. A aluna relata,
ainda, que tais sintomas a incapacitam para realizar seminarios, o que a constrange, e tém

provocado baixo rendimento académico. O que corresponde a descri¢cdo clinica da aluna é
denominado

A) fobia social.
B) sindrome do péanico.
C) transtorno de ansiedade generalizada.

D) depressdo maniaca.

Em 2004, o Ministério da Saude implementa o PNH (Projeto Nacional de Humanizac¢&o),
publicando a cartilha sobre a Clinica Ampliada, dentro do Projeto HumanizaSUS,
reconhecendo que o fator humano estava ausente do nosso sistema de saude. Assim, a
clinica ampliada em Psicologia consiste em

A) uma pratica que envolve atendimento multidisciplinar a problematica vivenciada pelo
paciente.

B) uma pratica que pode envolver varias abordagens psicoldgicas, de acordo com o paciente
em gquestao.

C) uma pratica comprometida com o contexto soécio-politico-cultural das pessoas,
considerando especificidades dos significados e sentidos, e com 0s aspectos ambientais,
culturais, sociais, etc.

D) uma pratica que esta atenta para além das queixas psicolégicas, integrando também os
aspectos hioldgicos.

12
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29.

30.

31.

E muito frequente que o psicodiagndstico se realize em clinicas ou em consultérios
psicoldgicos, que recebem encaminhamentos principalmente de médicos psiquiatras ou de
outra especialidade (ginecologia, oncologia, etc.), das escolas, de juizes ou de advogados.
Essas clinicas também atendem a pessoas que procuram espontaneamente um exame, ou
que sdo recomendadas a fazé-lo por algum familiar ou amigo. E correto afirmar que os
objetivos do psicodiagndéstico sao

colher dados sobre a histéria clinica e pessoal, procurando reconhecer
I denominadores comuns sobre a situacao atual, do ponto de vista psicopatolégico e
dindmico.

determinar motivos de encaminhamento, queixas e outros problema iniciais, bem
como levantar hipoteses iniciais e definir um plano de avaliagao.

I levantar hip6teses iniciais e definir a abordagem clinica que sera utilizada.

encerrar o processo para confirmacao de hipotese diagndéstica do profissional que
encaminhou a solicitagéo.

Estdo corretas as afirmativas

A)ll e lll.
B) I elV.
C)lell

D) Ill e IV.

O primeiro servico de Plantdo Psicoldgico surge, no Brasil, em 1969, no Servico de
Aconselhamento Psicolégico da Universidade de Sao Paulo, tendo sua primeira
sistematizacdo sido publicada somente no final da década de oitenta. Nesse sentido, a
pratica referida é um tipo de

A) pratica psicologica realizada em uma consulta com duracdo determinada, objetivando
receber qualquer pessoa no momento de sua necessidade para ajudar no momento da
emergéncia do seu sofrimento.

B) atendimento psicolégico realizado em wuma ou mais consultas sem duragédo
predeterminada, objetivando receber qualquer pessoa no momento de sua necessidade,
para ajuda-la a compreender melhor sua emergéncia e, se necesséario, encaminha-la a
outros servigos.

C) prética psicolégica que se destina a um atendimento em servigos de urgéncia.

D) atendimento psicolégico que ocorre no contexto hospitalar para atendimento dos pacientes
em situacdo de emergéncia.

Paula é uma jovem de 21 anos que passa grande parte dos seus dias afundada numa
poltrona com o olhar fixo e vazio voltado para o chdo. Seu rosto esta inexpressivo, ela esta
mal-arrumada e despenteada e raramente se move ou fala. Paula sente dificuldade de
conciliar o sono a noite e geralmente acorda por volta das 3h da madrugada e ndo consegue
voltar a dormir. Ela ndo se interessa por comer e perdeu cerca de 6kg nos ultimos trés
meses.

O diagnético sugerido para essa descricdo clinica é
A) transtorno bipolar em fase depressiva.

B) esquizofrenia.

C) estresse na fase de exaustéao.

D) depressao maior.
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32. Em relacao a atividade do Psicélogo Clinico, afirma-se:

Atua na area especifica de salde, procedendo ao exame de pessoas que
apresentam problemas intra e interpessoais, de comportamento familiar ou social ou
I com distdrbios psiquicos. Apdés o respectivo diagndstico, inicia a terapéutica,
empregando enfoque preventivo ou curativo e técnicas psicoldgicas adequadas a
cada caso.

Atua junto a equipes multiprofissionais, identificando e compreendendo os fatores
emocionais para intervir na saude geral do individuo, em unidades basicas,
ambulatérios, hospitais, tornando-o apto a resolver questdes concernentes a sua
insergdo social.

Atua junto a organizagdes comunitarias e em equipes multiprofissionais,
diagnosticando, planejando e executando os programas no ambito da salde, do
lazer, da educacdo, do trabalho e da seguranca, para ajudar os individuos e suas
familias a resolver problemas e superar dificuldades.

Atua na promocédo de estudos sobre caracteristicas psicossociais de grupos étnicos,

v - . . . N .
religiosos, classes e segmentos sociais e culturais, propondo interveng¢des clinicas.

As atividades coerentes com o Catalogo Brasileiro de Ocupac¢des do Ministério do Trabalho
(CBO) e com a Resolucdo do Conselho Federal de Psicologia sobre as atribuicfes
profissionais do Psicélogo estdo contidas em

A)lell C)llelll.
B) lelV. D) Ill e IV.

33. As drogas tém sido consideradas um problema de salde publica. Uma substancia quimica
que NAO é considerada estimulante é
A) cocaina. C) maconha.

B) anfetamina. D) nicotina.

34. A abordagem centrada na pessoa, teoria psicolégica construida por Carl Rogers, considera
gque o psicoterapeuta deve ser dotado de atitudes facilitadoras do processo terapéutico, as
quais devem ser expressas de maneira eficiente ao paciente. Sdo atitudes fundamentais na
psicoterapia rogeriana
A) empatia, aceitacdo incondicional e autenticidade.

B) compreenséo, aceitacdo e empatia.
C) aceitacao incondicional, afinidade e empatia.
D) autenticidade, compreenséo e afinidade.

35. Um estudante de Fisioterapia relatou episédios de tremor e dificuldade de escrever enquanto
assistia as aulas. Nesses momentos, sua letra tornou-se cada vez pior, e sensacdes de
tontura, acompanhada de dificuldade de ouvir 0 que o professor dizia estavam cada vez mais
presentes. Sua sensacdo era de estar perdendo os sentidos. Esses sintomas séo recorrentes
e duradouros, persistindo por semanas e comprometendo o seu cotidiano. Diante do
exposto, a hipétese diagnéstica do caso é:

A) depresséao reativa.
B) transtorno de panico.
C) fobia social.
D) transtorno de ansiedade generalizada.
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36.

37.

38.

39.

Piaget construiu teorias sobre o desenvolvimento cognitivo partindo do fato de que mudancas
nos processos de pensamento das criancas resultariam na capacidade crescente de adquirir
e de usar o conhecimento sobre o seu mundo. Uma caracteristica do estagio de operacfes
concretas €

A) a habilidade de pensar a partir da funcdo simbdlica.
B) a capacidade de aplicar principios légicos a situacdes concretas.
C) o egocentrismo.

D) a compreensao de alguns relacionamentos funcionais basicos entre coisas e eventos.

De forma resumida, sdo apresentados passos do psicodiagnostico:

Levantamento de perguntas relacionadas com os motivos da consulta e definicdo
das hipoteses iniciais e dos objetivos do exame.

I Utilizacdo de instrumentos de exame psicolégico.

Utilizacdo de técnicas e de diferentes abordagens psicolégicas para elucidacdo das
hipoteses iniciais do exame.

Comunicacao de resultados, com entrega dos instrumentos utilizados, orientacao
sobre o0 caso e encerramento do processo.

As afirmag¢des coerentes com o modelo de natureza clinica, séo

A)llelll.
B) I e V.
C)lell

D) Ill e IV.

A dimenséo transdisciplinar de Vygotsky é hoje considerada, em muitos centros de estudo do
mundo, uma visdo contemporanea do desenvolvimento humano.
Em relagcao a Vigotsky é correto afirmar:

z

A) Partiu da concepcdo de que o sujeito € capaz de produzir constru¢cdes sucessivas com
elaborac¢cdes constantes de estruturas novas de pensamento.

B) Construiu uma teoria psicogenética do desenvolvimento humano com énfase na atitude
interacionista dos individuos com o mundo.

C) Compreendeu que as func¢des psiquicas superiores sdo de origem sociocultural e que
emergem de fungdes psicoldgicas elementares de origem bioldgica.

D) Compreendeu a inteligéncia como genética e organicamente social.

A terapia em grupo é uma efetiva psicoterapia, que pode ser, pelo menos, igual a
psicoterapia individual, em sua capacidade de proporcionar beneficios significativos a partir
de um processo complexo que ocorre através das experiéncias humanas, que podem ser
compreendidas como fatores terapéuticos. Sao fatores terapéuticos:

A) instilacdo da esperanca, coesdo grupal, catarse.
B) instilacdo da esperanca, aconselhamento grupal, coeséo grupal.
C) apoio social, fatores existenciais, comportamento imitativo.

D) aconselhamento grupal, altruismo e catarse.
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40.

41.

42.

43.

44,

A Gestalt-terapia € uma abordagem terapéutica cujos principios basicos foram propostos por
Frederick S. Perls. Um dos principios filoséficos dessa abordagem psicolégica é:

A) Fundamenta-se no principio do humanismo, segundo o qual o homem possui a tendéncia a
se preservar e a se regular.

B) Acredita que o mundo do individuo é compreendido a partir da avaliagcdo do psicoterapeuta
sobre a situagéo vivida pelo paciente.

C) Parte do principio de que é apenas no aqui e agora, ou seja, ho presente, que o
sofrimento deve ser compreendido.

D) O sentido dos atos psiquicos deve ser compreendido pela descricdo e andlise minuciosa
dos fatos.

Fernando, 21 anos, aluno do curso de Nutricdo, procura apoio institucional com queixas de
perseguicdo em sala de aula. Segundo o aluno, o professor o estd perseguindo, expondo
suas limitacdes e o colocando em situa¢8es constrangedoras diante da turma. Além disso, o
aluno comenta que tem ouvido vozes, o que o tem deixado perturbado, e ele acredita que
todos conhecem os seus pensamentos. A hipGtese diagnostica desse caso é:

A) depresséo psicotica.

B) dependéncia quimica.

C) mania com sintomas psicoticos.

D) esquizofrenia.

Na entrevista psicoldgica, o entrevistador deve
A) tolerar a ansiedade relacionada aos temas evocados na entrevista.

B) conduzir todo o processo de esclarecimento de perguntas, de colocacdes vagas e
incompletas com vistas a cumprir 0s objetivos da entrevista em questéao.

C) registrar todas as respostas, informacfes relevantes e impressGes obtidas durante a
realizacdo da entrevista.

D) dominar as técnicas que utiliza e ter controle do tempo da duracdo da entrevista.

A terapia familiar evoluiu a partir de uma multiplicidade de influéncias, tendo recebido
contribuicbes de diferentes areas do conhecimento. Essa terapia enfatiza a mudanca no
sistema familiar, sobretudo pela reorganizacdo da comunicagcdo entre os membros da familia.
A alternativa que melhor justifica a utilizac@o da terapia familiar é:

A) Conflitos individuais que precisam ser entendidos pelos membros da familia.

B) Membros familiares sdo citados na queixa do paciente.

C) O problema atual envolve dois ou mais membros da familia.

D) Insatisfacdo na relagcdo de um membro familiar.

A psicoterapia em grupo tem sido usada como uma possibilidade terapéutica em diversas
situacbes e para diversas probleméticas. Sobre essa modalidade psicoterapica, € correto
afirmar que

A) o psicoterapeuta tem papel fundamental ao conduzir os processos de mudanca dos
participantes.

B) qualquer paciente se beneficia da psicoterapia em grupo, independentemente de sua
problematica e da circunstancia vivida.

C) a psicoterapia em grupo favorece o trabalho do participante como agente de sua prépria
mudanca.

D) para participar da psicoterapia em grupo, ha necessidade de o paciente ter passado por
psicoterapia individual.
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45,

46.

47.

48.

Ao iniciar um grupo, o terapeuta deve obter um local apropriado para as reunides e tomar
diversas decisfes praticas sobre a estrutura da terapia, como: tamanho e duracédo do grupo,
admissao de novos membros, frequéncia das reunides e a duracdo de cada sessdo. Em
relacdo ao tamanho do grupo, é correto afirmar que:

A) para a terapia interacional, o tamanho do grupo deve ser de 3 a 12 membros.
B) depende da abordagem do terapeuta: o grupo pode chegar a 20 membros.
C) depende do terapeuta e dos participantes.

D) o ideal de um grupo é de 7 ou 8 membros.

O modelo cognitivo foi originalmente construido de acordo com pesquisas conduzidas por

Aaron Beck para explicar os processos psicoldégicos na depressdo, em uma tentativa de

provar a teoria freudiana de depressdo como hostilidade retrofletida reprimida. Um dos

principios da Terapia Cognitiva é:

A) Tem como objetivo corrigir emoc¢des distorcidas, desenvolvendo solu¢gdes para melhorar
transtornos emocionais.

B) Pensa que a maneira como os individuos percebem e processam a realidade influenciara a
maneira como eles se sentem e se comportam.

C) Trabalha com a concep¢cdo de pensamentos automaticos, 0s quais correspondem a
respostas autométicas da consciéncia a situagbes especificas, produzindo
comportamentos padronizados.

D) Trabalha com a concepcdo da presenca de esquemas cognitivos, 0s quais sao inatos e
reforcados pelo ambiente.

Os quadros de intoxicacdo, abuso e dependéncia de &lcool e de outras substancias
psicoativas caracterizam-se por uma forma particular de relacdo entre os seres humanos e as
substancias quimicas que apresentam acao definida sobre o sistema nervoso central (SNC)
e, consequentemente, sobre o psiquismo. Em relagdo a situacdo exposta, € correto afirmar
gue

A) intoxicacdo, abuso e dependéncia de &lcool sdo termos sinbnimos.

B) substancia psicoativa é qualquer substancia quimica que, quando ingerida, modifica uma
ou varias fun¢cdes do SNC, produzindo efeitos psiquicos e comportamentais.

C) abuso é definido como uma sindrome com alteragcdes comportamentais irreversiveis.

D) dependéncia de substancias psicoativas ocorre quando o individuo faz uso delas ha pelo
menos 1 ano, todos os dias.

A ludoterapia, na visao de Axline, enquanto modalidade terapéutica, € um método

A) em que o uso do brinquedo determina a conducdo diretiva do tratamento pelo psicologo.
B) que usa a fantasia como forma de investigacdo dos problemas emocionais na infancia.

C) que utiliza como meio um ambiente facilitador para contribuir para as intervencdes
previamente pensadas para o atendimento junto as criancgas.

D) que visa tornar mais facil para as criancas ajudarem a si mesmas, utilizando como
recurso o lidico, considerado como a forma natural de expressédo na infancia.
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49.

50.

Uma adolescente de 14 anos procura atendimento psicoldégico no servigco-escola da UFRN
sem autorizacao dos pais. Nesse caso, o0 psic6logo deve

A) acordar com o adolescente a importancia de comunicar aos pais.
B) convocar a familia para maiores esclarecimentos da situacao.
C) avisar aos responsaveis a revelia da adolescentes.

D) comunicar a direcdo da escola, solicitando o comparecimento da familia.

O tema do sintoma é discutido em toda a Psicandlise, por ser um conceito fundamental, que
orienta a préatica e demarca os limites terapéuticos desse campo de saber. Em relacdo ao
referido conceito, é correto afirmar que

A) para Freud, o sintoma s6 era interpretado na ordem do significante, sendo, assim,
estruturado como linguagem.

B) para Freud, a compreensdo do sintoma envolvia trés possibilidades: como mensagem
enderecada ao Outro, como gozo, e como producéo e invencao do sujeito.

C) Freud pensou que o sintoma fosse um produto transfigurado pelo impulso de satisfacéo
inconsciente da libido e pela protecdo exercida pelo recalque, atendendo, num sé
momento, a dois senhores, mantendo o equilibrio entre essas instancias.

D) para Freud, o sintoma surgia para curar o conflito psiquico.

18
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