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Leia estas instrugoes:

Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espago reservado.

Este Caderno contém, respectivamente, 60 questoes de multipla escolha, assim
2 distribuidas: 01 a 10 » Lingua Portuguesa; 11 a 30 » Legislacdo do SUS; 31 a 60 »
Conhecimentos Especificos.

Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a

leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

5 Interpretar as questdes faz parte da avaliacdo; portantfo, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 A Comperve recomenda o uso de caneta esferogrdfica, confeccionada em
material transparente, de finta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

8 Os rascunhos e as marcacdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdximo, quatro horas para responder as questdes de multipla

escolha e preencher a Folha de Respostas.
10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

Antes de se reftirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.
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Gente como a gente

Por Eduardo Szklarz e Karin Hueck

Conheci a Sandra em 2013, numa prisdo de Buenos Aires. Ela tinha aspecto largado e a
expressdo triste de quem havia sido separada do filho ainda pequeno. Nascida na
Alemanha, ela ja havia passado 20 anos atras das grades na Argentina e ignorava todas as
visitas que recebia, inclusive a minha. N&o quis me olhar nos olhos. Era como se eu — ou
ela — ndo estivesse ali.

No ano seguinte, advogados de Sandra entraram com pedido de habeas corpus, alegando
que seu encarceramento era cruel e injustificado. Por um motivo simples: ela ndo havia
cometido crime algum. Estava presa s6 por ser um animal. Sandra é um orangotango, e a
prisdo é o zooldgico de Buenos Aires.

A Justica argentina acatou o pedido feito pela Afada, uma ONG de direitos dos animais.
Assim, Sandra tornou-se o primeiro animal no mundo a ser reconhecido como “pessoa nao
humana” — e, portanto, “sujeito de direitos” que devem ser respeitados. Inclusive o direito
de ndo ser explorada para divertimento humano. Sandra ainda aguarda definicdo sobre seu
destino, mas seu caso serviu de precedente para a libertagcdo de outros grandes primatas.

Com essa deciséo, os tribunais admitiram, pela primeira vez, o que a ciéncia ja sabe faz um
tempo: os animais ndo sdo assim tdo diferentes de nés. Ja foi provado que centenas de
espécies tém inteligéncia, emoc¢fes e relagdes sociais complexas. Assim como nés, vacas
fazem amizade. Chimpanzés sentem inveja e vergonha. Galinhas tém nocdo de
futuro. Polvos usam ferramentas e constroem abrigos.

Mas, acima de tudo, como vi nos olhos de Sandra, animais tém a capacidade de sofrer. Até
0s menos desenvolvidos, como lagostas e peixes, que ndo fazem cara feia quando sentem
dor. Se vocé injetar veneno de abelha nos labios de uma truta, ela vai parar de comer e
esfregar a boca contra a parede do tanque. Se vocé furar caranguejos com um anzol, eles
vdo passar as garras no lugar da lesdo. E, se vocé passar acido acético (um irritante) nas
antenas de um camarao, ele vai massagea-las com as patas da frente — mas nao se vocé
aplicar anestesia antes. “Isso ndo é mero reflexo”, diz o bi6logo Robert Elwood, da Queen’s
University, na Irlanda do Norte. “E um comportamento prolongado e totalmente consistente
com a ideia de dor.”

Mais de 2.500 estudos cientificos jA mostraram que o0s animais sdo seres tdo complexos
guanto nés — ainda que nao sejamos idénticos. Mas fingimos que nao sabemos disso, e
seguimos tratando-os como se fossem inanimados.

Como conseguimos conciliar esses dois fatos? Por que torturamos outros bichos como
Sandra, mesmo sabendo que eles sofrem?

Toda a nossa relagdo com os bichos € esquisita e irracional. Dividimos o reino animal em
castas, que merecem mais ou menos direitos, de acordo com a sua utilidade. Ha espécies,
como as que nos servem de alimento, que sdo especialmente maltratadas. Multiplicamos de
propdsito bois, porcos e galinhas (sé de galinhas, ha 20 bilhes no planeta), apenas para
confina-los, crid-los em condi¢cBes degradantes e depois mata-los. O ser humano sempre
comeu carne — mas precisa tratar suas presas com tanta frieza? Frangos tém os bicos
serrados para ndo praticar canibalismo dentro das gaiolas. Filhotes de boi sdo arrancados
de suas mées e mantidos anémicos para ficar com a carne macia. Milhares de peixes
morrem todos os dias em redes que eram destinadas a matar outras espécies — e tudo bem.
Além dos bichos que vao parar no nosso prato, ha os que sacrificamos em nome do
progresso. Cobaias de laboratério, por exemplo, nascem para ser torturadas até a morte.
Fabricantes de cosméticos ainda gotejam xampu em coelhos imobilizados, que ndo podem
piscar enquanto o produto corréi seus olhos. J4 macacos bebés sdo trancados em jaulas e
expostos a serpentes, choques e ruidos para desenvolver ansiedade e depressao e ter seus
cérebros dissecados depois. Apenas nos EUA, 25 milhdes de bichos s8o usados em
experimentos, o equivalente a uma Australia de animais humanos.
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Mas dificil mesmo é tentar justificar o que fazemos com os animais de que gostamos. Quem
tem cachorro e gato, por exemplo, jura que ama seus bichinhos mais do que tudo. No
Brasil, 61% dos donos de pets consideram seus animais um membro da sua familia. Nos
EUA, 36% compram presentes de aniversario para seus bichinhos. Mas ninguém em sa
consciéncia trataria um parente Homo sapiens como trata um Canis familiaris ou um Felis
catus. Pets sdo cruzados entre si para gerar racas deformadas e com graves problemas
genéticos apenas porque as consideramos “fofas”. Todos sdo arrancados de suas mées e
confinados dentro de espacgos limitados até o dia de sua morte. Escolhemos quando, quanto
e 0 que vao comer. Decidimos se poderédo ficar com seus 6rgaos genitais ou ndo. E temos a
palavra final até sobre quando serdo sacrificados. Isso sem falar de outros animais de
estimacdo, como canarios, peixinhos dourados ou hamsters, que passam a vida em celas
solitarias que chamamos de gaiolas e aquéarios. Ha correntes de filosofos e ativistas de
direitos animais que apontam essas contradicdes para dizer que, ndo, adotar um bicho néo
€ necessariamente bom para eles.

Em comum, todos os animais — 0s que amamos, 0s que odiamos, 0S que comemos — sofrem
da mesma condi¢cdo: sdo considerados posse dos seres humanos. E, como nossa posse,
podem ser dispostos da maneira como quisermos. Essa nocdo, claro, € uma convencao:
uma ideia que se espalhou ha séculos e serve como manual de como tratar seres de duas,
quatro, seis, oito ou nenhuma pata. E o que cientistas chamam de especismo — a noc¢éo de
gque o Homo sapiens é uma espécie superior, sagrada e incomparavel, e que os diferentes
de nés ndo merecem os mesmos direitos. Essa l6gica ndo € parecida com outros discursos
de superioridades que vocé ja ouviu por ai?

SZKLARZ, Eduardo; HUECK, Karen. Gente como a gente. Superinteressante. Sdo Paulo, Editora Abril, N° 385,
Fevereiro, 2018. [Adaptado]

01.

02.

03.

04.

O propésito comunicativo principal do texto orienta-se para

A) comprovar, por meio de situacfes reais, que o ser humano considera-se uma racga
superior.

B) defender que todos os seres vivos devem ser tratados de maneira igualitaria.

C) analisar, de maneira positiva, a decisdo da corte argentina em relacdo ao direito
animal.

D) problematizar sobre o tratamento cruel dado a outras espécies animais pelo ser humano.

A sequéncia dominante do texto apresenta verbos flexionados no
A) pretérito perfeito do indicativo.

B) presente do subjuntivo.

C) presente do indicativo.

D) pretérito imperfeito do subjuntivo.

Os trés primeiros paragrafos apresentam

A) a sequéncia argumentativa como dominante e a narrativa como secundaria.
B) a sequéncia narrativa como dominante e a descritiva como secundaria.

C) as sequéncias narrativa e descritiva como secundarias.

D) as sequéncias argumentativa e narrativa como secundarias.

No periodo inicial do segundo, do terceiro e do quarto paragrafos, verifica-se,

A) em todos 0s casos, a presenca de elemento coesivo que retoma uma informacgao presente
no paragrafo anterior.

B) em todos os casos, a auséncia de elemento coesivo que retome uma informacado presente
no paragrafo anterior.

C) apenas nos dois primeiros casos, a presenca de elemento coesivo que estabelece
interligacdo com o paragrafo anterior.

D) apenas nos dois primeiros casos, a auséncia de elemento coesivo que estabelece
interligacdo com o paragrafo anterior.
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05.

06.

07.

No terceiro paragrafo, as aspas foram utilizadas para
A) explicitar o contetdo de uma citagéo indireta.

B) evidenciar o uso de linguagem denotativa.

C) marcar o uso de linguagem conotativa.

D) demarcar os limites de uma citacéo direta.

Considere o paragrafo:

Mas dificil mesmo é tentar justificar o que fazemos com os animais de que gostamos.
Quem tem cachorro e gato, por exemplo, jura que ama seus bichinhos mais do que tudo.
No Brasil, 61% dos donos de pets consideram seus animais um membro da sua
familia. Nos EUA, 36% compram presentes de aniversario para seus bichinhos. Mas
ninguém em sa consciéncia trataria um parente Homo sapiens como trata um Canis
familiaris ou um Felis catus. Pets sdo cruzados entre si para gerar racas deformadas e
com graves problemas genéticos apenas porque as consideramos “fofas”. Todos séao
arrancados de suas maes e confinados dentro de espacos limitados até o dia de sua
morte. Escolhemos quando, quanto e o que vao comer. Decidimos se poderao ficar com
seus 0rgdos genitais ou ndo. E temos a palavra final até sobre quando serdo sacrificados.
Isso sem falar de outros animais de estimac¢do, como canarios, peixinhos dourados ou
hamsters, que passam a vida em celas solitarias que chamamos de gaiolas e
aquarios. H4& correntes de filésofos e ativistas de direitos animais que apontam essas
contradi¢des para dizer que, ndo, adotar um bicho ndo é necessariamente bom para eles.

A ideia central do paragrafo encontra-se explicitada
A) no primeiro periodo.

B) no altimo periodo.

C) no quinto periodo.

D) no oitavo paragrafo.

Considere o trecho:

Decidimos se poderéo ficar com seus 6rgdos genitais ou ndo. E temos a palavra final até
sobre quando serdo sacrificados.

De acordo com a norma-padrdo do portugués escrito, o ponto final do primeiro periodo pode ser
A) substituido por uma virgula, com alteracdo de sentido.

B) retirado, com alteracdo de sentido.

C) substituido por uma virgula, sem alteracao de sentido.

D) retirado, sem alteracéo de sentido.

Para responder as questoes 08 e 09, considere o fragmento a seguir.

H4[1] correntes de filésofos e ativistas de direitos animais qgue[2] apontam essas

contradigdes para dizer gue[3], ndo, adotar um bicho ndo é necessariamente bom para eles.

08. Em relacdo ao elemento linguistico [1], afirma-se:

fildsofos e ativistas.

Deveria estar flexionado no plural porque concorda com o sujeito correntes de

de existir.

Esta flexionado no singular por se tratar de um verbo impessoal e utilizado no sentido

Il Se for substituido pelo verbo existir, este deve ser flexionado no plural.

[V | Se for substituido pelo verbo existir, este deve ser flexionado no singular

Das afirmativas, estdo corretas
A) lelll C) Il elll.
B)lelV. D) IlelV.
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09.

10.

Em relacdo aos elementos linguisticos [2] e [3],

A) ambos introduzem oracfes adjetivas.

B) o primeiro introduz uma oracéo substantiva e o segundo, uma oracdo adjetiva.
C) o primeiro introduz uma oracéo adjetiva e o segundo, uma orac¢ao substantiva.

D) ambos introduzem orac¢des substantivas.

Sobre a linguagem empregada no texto, o uso da primeira pessoa do plural revela que os
autores

A) querem manter-se distanciados da tematica tratada.
B) assumem, de maneira explicita, o comprometimento com o tema abordado.
C) querem posicionar-se objetivamente em relagdo a temética.

D) assumem, de maneira implicita, uma concessao diante do tema abordado.

Legislagdo do SUS 11 a 30

11.

12.

Em meio a uma profunda crise econémica e politica do Estado brasileiro surge, no final da
década de 1970 e inicio dos anos 1980, o Movimento pela Reforma Sanitaria Brasileira, que
defendia um sistema de saude universal, em contraposicdo ao modelo médico assistencial
privatista, entdo vigente, que se apresentava cada vez mais ineficiente, caro e excludente. O
Movimento pela Reforma Sanitaria Brasileira

A) propds estratégias como as Ac¢les Integradas em Saude para o alcance de um sistema de
saude mais integrado que foram implantadas apds a Constituicdo de 1988.

B) teve a participagdo de profissionais de salde, de intelectuais da saude coletiva e de
liderancas politicas, mas sem a colaboragcao de parlamentares.

C) teve seu ponto alto na VIII Conferéncia Nacional de Salde, realizada em 1986, a qual
produziu um relatorio que pouco influenciou no Sistema Unico de Saude.

D) gerou mudancas no sistema de salde, alcancando mudancgas institucionais importantes e
apontando alternativas centradas na Atencao Priméaria em Saude.

A Constituicdo Federal de 1988 incluiu, no capitulo da seguridade social, a saude como
direito de todos e dever do Estado, fundamentando a criacdo do Sistema Unico de Saude
(SUS). O SUS passa a ser o principal norteador na conducdo das politicas de salde do
Brasil, incorporando o conceito ampliado de salude e entendendo a saude como cidadania. A
partir de entdo, as politicas publicas de saude no Brasil

A) priorizam a assisténcia nas unidades de atencdo priméaria em salde que, na rede de
atencao a saude, estao concentradas em locais especificos do territorio.

B) preconizam a realizacdo de acBes de promocao, protecdo, recuperacado e reabilitacdo da
salide, fundamentando-se na integralidade e priorizando as agdes curativas.

C) garantem o acesso universal aos servigos de saude realizados nas Unidades Béasicas e 0
atendimento para servigcos de alta complexidade através da salde suplementar.

D) baseiam-se na justica social para superar as desigualdades na assisténcia e garantem o
acesso gratuito aos servigcos publicos de saude.
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13. 0 SUS é o conjunto de acbes e servicos publicos de saude, compondo uma rede
regionalizada e hierarquizada, organizada a partir dos principios da universalidade, equidade,
integralidade, descentralizacdo e participacdo da comunidade. Analise as afirmativas abaixo
que discorrem sobre os principios do SUS.

Em situacBes que ocorrem grandes desigualdades, como no acesso a saude, é
necessario estabelecer o principio da equidade tratando igualmente os desiguais para
minimizar o efeito da determinacdo social.

A rede regionalizada representa a articulagdo entre os gestores estaduais e
municipais com objetivo de organizar os servicos de salde para que todos tenham
acesso a todos os niveis de atendimento.

A descentralizacdo permite que as realidades de salde de cada municipio sejam
respeitadas, uma vez que a tomada de decisdo é feita pelos seus gestores, com a
transferéncia direta de recursos da Uniéo.

v

A participacdo da comunidade expressa o exercicio da democracia no que se refere as
decisdes na saude e assegura o controle social, cabendo aos gestores a funcédo de
fiscalizar e avaliar as acodes.

Em relacdo aos principios do SUS, estédo corretas as afirmativas
A) lell B)lelV. C) Il elll. D) Il e IV.

14. A Lei n°® 8.142/90 foi sancionada na tentativa de superar os vetos presidenciais aplicados a

Lei

8.080/90 que atingiram, especialmente, os aspectos referentes aos recursos

financeiros e a participagdo social. A Lei n° 8.142/90, entdo, passou a regular as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude entre a Unido,
estados e municipios, bem como a participagcdo da comunidade na gestdo do SUS. Nessa lei,
fica definido que

A) o Fundo Nacional de Saude passa a ser o responsavel pela centralizacdo dos recursos
financeiros pela Unido sem repasse aos municipios.

B) a participacdo da comunidade na gestdo pode acontecer através dos Conselhos de Salde
que tém carater provisério e deliberativo.

C) a decisdo do poder Legislativo prevalece sobre o que foi definido nas Conferéncias e
Conselhos de salde, caso haja divergéncia.

D) a oferta de contrapartida de recursos financeiros no orcamento é facultada ao municipio
para que ele receba os repasses federais.

15. A Politica Nacional de Atencdo Bésica considera esse nivel de atencdo como porta de
entrada preferencial do sistema, responsavel por ordenar fluxos e contrafluxos de pessoas,
produtos e informacBes em todos os pontos de atencdo a saude. Segundo o Decreto
Presidencial n°® 7.508/2011, que regulamenta a Lei n® 8.080/1990, os servicos especiais de
acesso aberto também s&o considerados como porta de entrada. Um desses servicos de
acesso aberto é

A) servico de atencao as urgéncias e emergéncias.
B) centro de testagem e aconselhamento de DST/Aids.
C) unidade de saude da familia.

D) unidade mista de saude.

16. Segundo a Politica Nacional de Atencdo Basica (BRASIL, 2017), compete as Secretarias
Municipais Saude a coordenac¢dao do componente municipal da Atencdo Béasica, no ambito de
seus limites territoriais, de acordo com a politica, diretrizes e prioridades estabelecidas,
sendo responsabilidade dos municipios e do Distrito Federal, entre outras:

A) organizar, executar e gerenciar 0s servicos e acdes de Atencdo Basica, de forma
universal, dentro do seu territério, incluindo as unidades préprias e excluindo as cedidas
pelo estado e pela Uniéo.

B) definir estratégias de articulacdo com as gestdes municipais, com vistas a
institucionalizacdo do monitoramento e avaliacdo da Atencédo Basica.

C) definir e rever periodicamente, de forma pactuada, na Comissdo Intergestores Tripartite,
as diretrizes da Politica Nacional de Atencao Béasica.

D) manter o Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saulde vigente atualizado
mensalmente, conforme regulamentacéo especifica.
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17. Diante do cenario de dificuldades para concretizacdo dos principios do SUS e do
guestionamento sobre a qualidade da assisténcia a salde oferecida a seus usuarios,
formulou-se, em 2003, a Politica Nacional de Humanizacdo do SUS. A PNH tem como um dos
seus objetivos

A) permitir aos usudrios o acesso as informacg8es gerais sobre salde, como 0 servigo
responsavel pelo seu atendimento que, independentemente do nivel complexidade, deve
ser no seu territorio.

B) garantir, nas unidades de saulde, educacdo permanente aos trabalhadores do SUS e
gestao participativa, que inclui os trabalhadores e os usuarios nas decisdes.

C) reduzir filas e o tempo de espera, com atendimento acolhedor e resolutivo, considerando a
vulnerabilidade social e extinguindo o atendimento por livre demanda.

D) valorizar a dimensao subjetiva e social em todas as praticas de atencédo e gestao do SUS,
enfatizando a determinacéo biolégica do processo salde-doenca.

18. Do ponto de vista da sua concep¢do, a humanizagcdo no SUS vai além do atendimento
humanizado que valoriza a escuta do paciente e sua subjetividade. Entendida como uma
politica, ultrapassa as competéncias de um programa, pois institui agdes transversais em
diferentes instancias gestoras do SUS. A fim de concretizar suas ac¢des, a Politica Nacional
de Humanizagcdo se estrutura a partir de principios, métodos, diretrizes e dispositivos para
efetivacdo dos principios do SUS. Analise as afirmativas abaixo sobre a PNH.

Dentre as diretrizes da PNH, podemos citar a ‘clinica ampliada’ que procura enfrentar
a fragmentacdo das acles de saude, estimulando o trabalho interdisciplinar e
multiprofissional.

A PNH preconiza o ‘método da triplice inclusdao’ com a participacdo de diferentes
agentes, através de técnicas como rodas e fomento das redes.

O Apoio matricial € um dispositivo para o processo de trabalho em salde que oferece
suporte técnico-pedagoégico de um generalista as equipes de saude.

Os seus principios estimulam as mudangas na aten¢cdo que deve ser orientada para a
autonomia dos sujeitos, sendo o trabalhador de sadde o principal responséavel pela
salde dos usuéarios.

Em relacdo a PNH, estdo corretas as afirmativas
A) lell C)lllelV.
B) I elll D) Il e IV.

N

19. A Rede de Atencdo a Saude (RAS) é definida pelo Ministério da Saude como “arranjos
organizativos de acfes e servicos de salde, de diferentes densidades tecnoldgicas, que
integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir a
integralidade do cuidado” (BRASIL, 2010). A RAS ¢é constituida por trés elementos
fundamentais: a populacado/regido de saude definidas, a estrutura operacional e um sistema
I6gico de funcionamento determinado pelo modelo de atencdo a salde. Em relacdo aos
componentes da estrutura operacional da RAS, analise as afirmativas seguintes.

Atencdo Priméaria a Saude é considerada o centro de comunicacdo da RAS e tem um
papel chave na sua estruturacdo como ordenadora da RAS e coordenadora do
cuidado.

As centrais de regulacao, os sistemas de identificacdo e acompanhamento de usuarios
e 0s sistemas de transporte sanitarios sdo considerados como sistemas de apoio da
RAS.

Os sistemas de assisténcia farmacéutica, de teleassisténcia e de informacdo em
salide sdo considerados como sistemas logisticos da RAS.

N

Os sistemas de transporte sanitario, de acesso regulado a atencdo e o cartdo de
identificacdo dos usuarios sao considerados como sistemas logisticos da RAS.

Em relacdo ao tema exposto, estdo corretas as afirmativas
A) Il e lll. C) Il elV.
B) 1elll D) I e IV.
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20. Ao completar a etapa de contratualizacao do Programa de Melhoria e Avaliagdo da Qualidade
da Atencédo Basica (PMAQ-AB), os municipios e as equipes assumem compromissos voltados
para a melhoria do acesso e da qualidade no ambito desse nivel de atencdo. Nessa
perspectiva, um dos compromissos das equipes de saude é

A) implantar apoio institucional e matricial na Atencdo Basica, incluindo as equipes de saude
bucal.

B) ofertar acBes de educacdo permanente e outras estratégias de qualificacdo da gestao do
cuidado.

C) alimentar os sistemas de informacdo em saude para a Atencao Béasica de forma regular e
consistente.

D) pactuar com a comissdo de intergestores bipartite estratégias e diretrizes para
implementacao das acdes de melhoria.

21. Um municipio aderiu ao 3° Ciclo do Programa de Melhoria e Avaliagcdo da Qualidade na
Atencdo Basica (PMAQ-AB). Todas as equipes de salde passam a desenvolver um conjunto
de acdes para qualificacdo da Atencdo Basica, com o apoio da gestdo, previstas no Eixo
Estratégico Transversal de Desenvolvimento do programa. S&o consideradas acdes de
qualificacéo contidas nesse Eixo:

A) contratualizagcdo e apoio institucional.
B) adeséo e educacédo permanente dos profissionais.
C) autoavaliacdo e avaliacdo externa.

D) apoio institucional e monitoramento de indicadores.

22. O Programa Nacional de Avaliacdo de Servicos de Saude (PNASS) tem como objetivo geral
avaliar a totalidade dos estabelecimentos de atencdo especializada em saude, ambulatoriais
e hospitalares, contemplados com recursos financeiros provenientes de programas, politicas
e incentivos do Ministério da Saude. Especificamente, o PNASS tem entre seus objetivos:

A) promover a qualidade e inovacdo na gestdo da Atencdo Basica, fortalecendo os processos
de autoavaliacdo, monitoramento e avaliacéo.

B) melhorar a qualidade da alimentacdo e uso dos sistemas de informac¢do como ferramenta
de gestdo da Atenc¢ao Basica.

C) incorporar indicadores que mecam o resultado da atencdo/assisténcia prestada pelos
estabelecimentos avaliados.

D) conhecer o perfil dos usuéarios e/ou familiares que frequentam os estabelecimentos de
Atencédo Especializada avaliados.

23. O Governo Federal, por meio da Lei n.° 12.871/2013, regulamentou o Programa Mais Médicos
(PMM). Esse programa redne uma série de iniciativas de curto, médio e longo prazos que visa
enfrentar o histérico problema da escassez e ma distribuicdo de médicos nas diversas regides
do Brasil e é constituido por trés grandes eixos:

A) projeto Mais Médicos para o Brasil, investimento na infraestrutura da rede de servigos da
atencao basica e valorizacao da atencao bésica.

B) provimento emergencial, formagdo médica e estimulo & residéncia médica em medicina da
familia e comunidade.

C) provimento emergencial, investimento na infraestrutura da rede de servicos da atencéo
basica e formacao médica.

D) valorizacdo da Atencdo Basica, formacdo médica e estimulo a pos-graduacao lato sensu
em Atencédo Basica.
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O texto a seguir serve de referéncia para responder as questdes 24 e 25.

24,

25.

26.

O Decreto Presidencial n® 7.508/2011 coloca o planejamento em saldde na centralidade
da agenda da gestdo, a ser desenvolvido nas trés esferas de governo, considerando,
entre outras questdes, as especificidades do territério, os problemas e as necessidades
de salide da populacdo (BRASIL, 2012). Nessa perspectiva, o planejamento da saude no
SUS utiliza instrumentos que devem ser integrados, revistos e adotados em consonéancia
com os seus referenciais legais. E responsabilidade dos trés entes federativos a
elaboracdo, a aplicacdo e a adaptacdo desses instrumentos com a colaboracdo de
usuarios, profissionais e gestores.

No que se refere ao planejamento em salde no SUS, analise as afirmativas seguintes.

O planejamento da salde deve compatibilizar, no &mbito dos planos de salde, as
| necessidades das politicas de salde com a disponibilidade orgamentaria dos
recursos.

A elaboracdo dos planos de saude estadual e municipal deve seguir um modelo
[I  normativo de planejamento, contemplando momentos de didlogo entre os atores
envolvidos no processo: gestores e profissionais de saude.

O planejamento da saude desconsidera o0s servicos e as acdes prestados pela
Il | iniciativa privada, os quais ndo comp8em o Mapa da Saude municipal, regional,
estadual e nacional.

No processo de planejamento, a participacdo social deve ser observada, inclusive em
[V | ambito regional, por meio de estimulo & realizacdo de plenarias de conselhos de
salde e de féruns de conselheiros de saude.

Em relacdo ao planejamento em saude no SUS, estdo corretas as afirmativas.
A) lelll B)l elV. C) Il elll. D) Il e lV.

O instrumento de planejamento da salde que operacionaliza as inten¢des expressas no
Plano de Saude e tem por objetivo anualizar as metas do Plano de Salde e prever a alocacgéo
dos recursos orgcamentarios a serem executados é

A) a Programacao Anual de Saude.
B) o Relatério Anual de Gestao.
C) o Plano Plurianual.

D) a Lei Orgcamentaria Anual.

Nas dultimas décadas, seguindo uma tendéncia global, o Brasil vem passando por um
processo de transicdo demogréfica, epidemioldgica e nutricional, determinado pela queda da
fecundidade, declinio da mortalidade por doencas infecciosas, aumento da expectativa de
vida e maior exposi¢cdo a modos de vida pouco saudaveis. Assim, o perfil de morbimortalidade
da populacdo apresenta um aumento da ocorréncia de casos de doencas crdnicas nao
transmissiveis (DCNT), com destaque para as doencas cardiovasculares e as neoplasias.
Tomando como referéncia a vigilancia das DCNT, analise as afirmativas seguintes.

Uma das caracteristicas da vigilancia das DCNT € o monitoramento da adesédo a
[ fatores de protecdo e de risco dessas doencas que permitem medir as exposicdes
atuais e tendéncias futuras de adoecimento e mortalidade.

A vigilancia das DCNT emprega estratégias semelhantes as utilizadas pela vigilancia
I  das doengas infectocontagiosas, como por exemplo, a notificacdo compulséria e a
investigacao de casos novos.

A vigilancia das DCNT estimula a préatica de acdes de promocado da salude, pautadas
IIl | em intervenc@es intersetoriais, a fim de prevenir casos novos, deter o crescimento e
melhorar o progndéstico dos casos ja existentes.

A vigilancia das DCNT utiliza o Sistema de Informac¢cdes de Agravos de Notificacdo
IV | (SINAN) como principal fonte de dados e informac8es estratégicas de ocorréncia das
doencas e agravos nao transmissiveis.

Em relacdo a vigilancia das DCNT, estdo corretas as afirmativas.
A) lelll B) Il e lll. C)lelv. D) Il e IV.
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27.

28.

29.

30.

O Ministério da Saude define periodicamente a lista nacional de notificacdo compulséria de
doencas, agravos e eventos de salde publica nos servicos publicos e privados em todo o
territério nacional. A inclusdo de doencas e agravos nessa lista esta condicionada a alguns
critérios, tais como a transcendéncia, que se expressa por meio de caracteristicas

subsidiarias, que conferem relevancia especial a doenca ou agravo. Entre essas
caracteristicas, destacam-se:

A) a magnitude, a vulnerabilidade e a severidade.
B) a severidade, a relevancia social e a relevancia econémica.
C) o potencial de disseminacao, a relevancia social e a magnitude.

D) a vulnerabilidade, a relevancia econdmica e o potencial de disseminacéo.

7

O relatorio Errar € Humano do Institute of Medicine (IOM) trouxe a tona a ocorréncia de
44.000 a 98.000 mortes evitaveis decorrentes de falhas no processo assistencial nos Estados
Unidos. A divulgacéo do relatério provocou, em varios paises e organizagdes internacionais,
uma mobilizacdo no sentido de apoiar estratégias destinadas a prevenir e evitar falhas nos
sistemas de assisténcia a saude. No Brasil, esse movimento teve como um dos
desdobramentos a implantacdo do Programa Nacional de Seguranca do Paciente, instituido
pela portaria GM/MS n° 529/2013. Um dos pressupostos que possibilitam a cultura de
segurancga, prevista nessa portaria é

A) a conscientizacdo de que a responsabilidade sobre a seguranca dos pacientes é atribuicao
especifica dos profissionais de salde.

B) o estimulo a identificacdo e a resolu¢gdo dos problemas de seguranca, recompensando 0S
envolvidos.

C) o encorajamento a investigacdo dos eventos adversos para identificacdo e punicdo dos
responsaveis.

D) a percepcado de que as metas financeiras e operacionais devem ser priorizadas em relagcédo
as metas relativas a seguranca.

A seguranca do paciente é um dos seis atributos da qualidade do cuidado e tem adquirido,
em todo o mundo, grande importancia para os pacientes, as familias, os gestores e os
profissionais de saude, com a finalidade de ofertar uma assisténcia segura. Os protocolos de
seguranca propostos pelo Programa Nacional de Seguranca do Paciente incluem:

A) cirurgia segura, identificacdo do paciente e as Ulceras por pressao.
B) higienizacdo das méos, acessibilidade aos servicos de saude e cirurgia segura.
C) reducéo de quedas, notificacdo de eventos adversos e prescricdo de medicamentos.

D) identificacdo do paciente, higienizacdo das méaos e integralidade das acdes.

A Resolucado da Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria n° 36,
de 2013, estabelece que o Nicleo de Seguranca do Paciente (NSP) deve implantar um plano
de seguranca do paciente em servicos de saude com atividades de identificacdao, analise,
avaliacdo, monitoramento e comunicacdo dos riscos, integrando os diferentes processos de
gestao dos riscos desenvolvidos nos servigos de salde. Uma das técnicas de identificacdo de
riscos mais conhecida e aplicada nos servicos de salde é

A) a notificacdo de incidentes de seguranca.
B) o sistema eletrénico de alerta.
C) aronda de seguranca.

D) o mapeamento de riscos.
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Conhecimentos Especificos

31 a 60

31. Qualquer amostra clinica pode ser submetida a cultura para pesquisa do agente causador de
infecgcdes. Sobre os procedimentos de coleta e/ou utilizagdo de amostras, considere as

afirmativas abaixo.

A coleta de amostra de sangue para hemocultura deve ser realizada preferencialmente
durante o pico febril do paciente.

A amostra de urina enviada para realizacdo de urocultura com semeio em placas deve
ser semeada com auxilio de alca calibrada.

agar manitol salgado.

Os meios mais indicados para o semeio primario de uroculturas sdo o MacConkey e o

coletado em frasco estéril.

Para avaliar infec¢gdo uretral pode-se utilizar como amostra o primeiro jato de urina

Estdo corretas as afirmativas
A)lell. B) ll e IV.

C)lllelV.

D)

I elll

32. Um dos métodos mais utilizados para avaliacdo do controle de qualidade em laboratdrios

clinicos é o gréafico de Levey Jennings.
Observe o gréfico ao lado.

Apés avaliar o grafico de acordo com
as regras de Westgard, considera-se
que a corrida analitica deve

A) ser aceita, pois os valores estdo
dentro do limite aceitavel de erro.

B) ser aceita, pois ndo houve violagéo
de regras.

C) ser rejeitada, pois houve violacédo
da regra 10xy,.

D) ser rejeitada, pois houve violagédo
da regra 9s.

Concentracdo do Controle Interno

Meédia - 3s

Meédia - 25

Meédia - 1s

Média

Média + 1s

Média + 2s

Média + 3s

A

v

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Numero da Corrida

15

33. O gréfico de Levey-Jennings mostrado abaixo € um excelente instrumento para avaliar os
erros aleatorios e sistematcos na rotina de determinac¢8es do laboratério.

Curva de Gauss - Grdfico de Levey-Jennings

38D

25D o

18D

18D

2SD .

Com base nos resultados obtidos e registrados nesse gréafico, a variacdo dos resultados do
controle do analito em questédo ao longo de 30 dias representa

A) variacdo na exatidao associada a erros aleatoérios.
B) variacdo na exatiddo associada a erros sistematicos.
C) variacado na precisdo associada a erros aleatoérios.
D) variacdo na precisdao associada a erros sistematicos.
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34.

35.

36.

37.

Variaveis pré-analiticas podem ser responsaveis por resultados laboratoriais que néao
representam a verdadeira condicdo salde-doenca apresentada pelo paciente. A correta
interferéncia dessas variaveis é:

A) atividade fisica praticada pelo paciente antes da coleta interfere nos resultados de
leucécitos, pois esta associada a liberacdo de catecolaminas.

B) uso de antihipertensivos deve ser suspenso durante o periodo de jejum do paciente, pois
sua presenca no sangue interfere nos métodos analiticos.

C) jejum de 8 ou 12hs prévio a coleta de sangue deve ser respeitado pelo paciente evitando-
se a lipemia, ndo sendo permitida, inclusive, a ingestdo de agua.

D) o fumo néao interfere nas analises laboratoriais, sendo permitida aos pacientes a
manutencdo do habito, desde que respeitem o jejum de alimentos e agua.

Com relacdo a biosseguranca em atividades de laboratérios clinicos, a Norma
Regulamentadora que versa sobre Saldde e Seguranca no Trabalho em Servicos de Saulde
(NR-32) prevé que os riscos (quimico, fisico ou biolégico) aos quais o empregado esteja
exposto devem estar descritos no Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA),
com o propoésito de auxiliar na composicdo do Programa de Saude Médico e Controle
Ocupacional (PCMSOQO). Para implementar essas medidas de prote¢do e seguranca, algumas
determinacdes devem ser observadas. Sobre essas determinacdes, é correto afirmar:

A) deve constar no PPRA a avaliacédo dos riscos bioldgicos, a avaliacdo do local de trabalho e
do trabalhador, e o PPRA deve ser reavaliado uma vez por ano.

B) deve constar no PPRA o cartdo de vacinag¢do do trabalhador ou a carta de assunc¢do dos
riscos de exposicdo, assinado pelo trabalhador, em caso de recusa a vacinacao.

C) a funcao do PCMSO ¢ a avaliacdo do estado geral de saude do trabalhador, independente
da funcéo exercida, com orientagcdes médicas sobre prevencao de agravos a saude.

D) a funcdo do PCMSO é o atendimento local dos trabalhadores que sofreram algum tipo de
acidente de trabalho, com assisténcia ao agravo sofrido.

As condutas e normas de biosseguranca tém como objetivo prevenir e minimizar riscos ao
meio ambiente e aos profissionais que atuam em servigcos de salude. De acordo com essas
condutas e normas

A) para o transporte de amostras biolégicas dentro do laboratdrio, deve-se utilizar caixas
apropriadas, e as requisicfes devem estar enroladas em volta dos recipientes que contém
as amostras, para evitar que ocorram trocas.

B) o correto descarte de residuos de laboratérios clinicos requer a existéncia de locais
apropriados para o armazenamento temporario interno e externo desses residuos até que
sejam recolhidos pelo sistema de coleta externa.

C) se houver derramamento de material bioldégico liquido na bancada do laboratério, deve-se
inicialmente utilizar papel descartivel para retirar o excesso do material e, posteriormente,
utilizar hipoclorito para a desinfecc¢ao.

D) ao abrir uma centrifuga que nao tenha rotor com tampa, apés a centrifugacdo de amostras
bioldgicas, se for percebido que um dos tubos quebrou, deve-se realizar a desinfeccéo
imediatamente, utilizando-se hipoclorito.

A resolucdo da ANVISA que dispde sobre o regulamento técnico para funcionamento de

laboratdrios clinicos atualmente é a RDC 302/2005. De acordo com essa resolucéo,

A) a orientacdo ao paciente, sobre o preparo e a coleta de amostras, deve ser feita de forma
verbal e clara.

B) um posto de coleta pode estar vinculado a, no maximo, dois laboratérios clinicos
diferentes.

C) o laboratério clinico e o posto de coleta devem definir o grau de pureza da agua utilizada
em suas analises.

D) a execucdo de testes laboratoriais remotos tem como responsavel o funcionario que
realizar o teste.
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38.

39.

40.

Os postos de coleta sao classificados como servicos de laboratérios clinicos pertencentes a
estabelecimentos de salde que fornecem servicos auxiliares de diagnose e terapia e tém
como objetivo evitar o deslocamento dos pacientes, favorecendo 0 acesso a esses Servicos.
Com relacao aos postos de coleta, é correto afirmar:

A) o transporte de material biolégico deve ser feito em caixa térmica, tipo isopor, com gelo,
de modo a preservar a temperatura ao redor de 8°C e garantir a integridade das
caracteristicas biolégicas da amostra.

B) tém como func8es a recepcdo de amostras biolégicas coletadas em casa pelos pacientes e
0 procedimento da coleta de sangue venoso, sendo vedado qualquer outro procedimento
nesse ambiente.

C) a estrutura fisica deve ter, no minimo, um box de coleta com 1,5m2 de area e, no minimo,
um banheiro para coleta de material biolégico pelo paciente e um banheiro independente
para acompanhantes.

D) devem estar localizados de modo que o transporte ndo exceda o prazo de 1 hora do posto
de coleta ao laboratério analitico, salvo quando houver condicbes de armazenamento e
preparo da amostra que permitam sua maior estabilidade.

As disposicdes contidas na Resolucdo n° 596/2014 versam sobre o Coédigo de Etica
Farmacéutica e estabelecem os deveres do profissional farmacéutico. O capitulo Il discorre
sobre esses deveres profissionais. Pautado nesse capitulo, considere as afirmacdes abaixo.

| O afastamento para gozar férias anuais € um direito do profissional e dever ser
comunicado ao Conselho Regional de Farmacia com antecedéncia minima de 30 dias.

O afastamento temporario do profissional farmacéutico que detém responsabilidade
Il | técnica, quando ndo houver outro farmacéutico que legalmente o substitua, deve ser
previamente comunicado, por escrito, ao Conselho Regional de Farmécia.

O afastamento por motivo imprevisivel, como doenca, acidente pessoal ou 6bito de um
Il | familiar, deve ser comunicado ao Conselho Regional de Farmacia, dentro de cinco
dias Uteis, apds o ocorrido o fato.

O afastamento para congressos, eventos profissionais e cursos de aperfeicoamento
IV | deve ser comunicado ao Conselho Regional de Farmacia, em até 5 dias, apés o
encerramento do evento.

Estdo de acordo com a Resolucdo n® 596/2014 as afirmacdes

A)lell

B) Il e IV.
C) e lll.
D) Ill e IV.

Um paciente vai ao laboratério com uma solicitacdo dos seguintes exames: glicemia em
jejum, relacdo proteinalcreatinina urinaria, hemograma e provas de coagulacédo (TP e TTPA).
Considerando as amostras necessarias para a realizagdo desses exames, é correto afirmar:

A) para a determinac¢do da relacdo proteina/creatinina na urina, a amostra mais indicada é a
de 24 horas, desprezando-se a primeira urina da manha do dia inicial da coleta.

B) o tubo mais indicado para a determinacdo da glicemia é o da tampa cinza, pois o fluoreto
mantém as concentracdes de glicose estaveis por mais tempo.

C) o sangue coletado no tubo de tampa azul clara ndo pode ser utilizado para as provas de
coagulacdo, devendo-se utilizar um tubo de tampa verde.

D) deve-se utilizar o tubo de tampa verde para a realizacdo do hemograma, pois a heparina é
0 anticoagulante que preserva melhor a morfologia das células sanguineas.
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41.

42.

43.

44,

Os exames laboratoriais sao fundamentais para auxiliar no diagnéstico e no progndstico de
diversas doencas. Em relacdo a esses exames, é correto afirmar:

A) o0 aumento da glicemia em jejum em mulheres sem diagnéstico prévio de Diabetes mellitus,
atingindo valores acima de 126 mg/dL em qualqguer momento da gravidez, caracteriza o
Diabetes mellitus gestacional.

B) o perfil eletroforético das proteinas plasméaticas associado ao quadro de sindrome
nefrética mostra uma diminuicdo acentuada da albumina com aumento relativo da fracéao
alfa-2 das globulinas.

C) o aumento da atividade de alanina aminotransferase e aspartato aminotransferase mais
acentuado que o aumento da atividade de gama glutamil transferase e fosfatase alcalina
sugere um quadro de lesao colestatica.

D) o uso de equacdes que incluem os valores séricos de creatinina e fatores como sexo, raca
e idade é apropriado para estimar a taxa de filtracdo glomerular, sendo a equacdo de
Schwartz a mais indicada atualmente para adultos.

Uma paciente com 25 anos de idade procura um médico se queixando de sonoléncia e
cansac¢o. O meédico, entdo, solicita exames laboratoriais, e sdo observados os seguintes
resultados: hemécias, hematocrito e hemoglobina dentro dos intervalos de referéncia;
colesterol LDL e triglicerideos aumentados; TSH aumentado e T4 livre diminuido. Esse
quadro clinico-laboratorial é caracteristico de

A) hipotireoidismo primario. C) hipertireoidismo primario subclinico.

B) hipotireoidismo secundério. D) anemia ferropriva.

O Diabetes mellitus é uma das doencas crdnicas nao-transmissiveis que mais acomete a
populacdo mundial. Suas morbidade e mortalidade estdo relacionadas a complicacGes
agudas, como a cetoacidose diabética e o estado hiperosmolar hiperglicémico, e crénicas,
como doencas cardiovasculares, nefropatia, retinopatia e osteopatia. Diante do exposto,
considere as afirmativas abaixo.

Um paciente de 56 anos de idade chega ao hospital desorientado, apresentando
hiperglicemia acentuada, glicosiuria com auséncia de cetonuria, concentragfes
I normais de bicarbonato e cetonas séricas, além de aumento acentuado da
osmolalidade plasmatica. Esse quadro pode ser caracterizado como estado

hiperosmolar hiperglicémico.

Para a avaliacdo do metabolismo ésseo, é importante quantificar a atividade das
Il | fosfatases, sendo a fosfatase acida um marcador de formacdo 6ssea e a fosfatase
alcalina um marcador de reabsorcédo 6ssea.

Os biomarcadores mais indicados para avaliagdo de lesdao do miocéardio sao as
Il  troponinas cardiacas, que, se aumentadas, refletem uma lesdo irreversivel e estdo
relacionadas, também, com o prognostico em caso de lesdes isquémicas.

Para a avaliacdo de doencas glomerulares, faz-se necesséaria a quantificacao de
IV | proteinas eliminadas na urina, sendo a urina de 24 horas a Unica apropriada para essa
avaliacao.

Estdo corretas as afirmativas

A) le V. B) I elll. C)llelll. D) Il e IV.

A gasometria € um exame laboratorial utilizado para avaliar distarbios acido-basicos.
Considerando um paciente com alcalose respiratoria, o perfil de resultado que se espera
observar é:

A) pH elevado, PCO, alta, bicarbonato elevado.
B) pH diminuido, PCO, baixa, bicarbonato diminuido.
C) pH diminuido, PCO, alta, bicarbonato elevado.

D) pH elevado, PCO, baixa, bicarbonato diminuido.
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45. O colesterol circulante pode ter origem enddgena ou exégena. Com relacdo ao processo de
absorcédo do colesterol exégeno, sabe-se que, em uma dieta ocidental tipica, sdo consumidos
cerca de 450 mg de colesterol, e, em individuos saudaveis, cerca de 45% desse colesterol
serd absorvido e o restante sera eliminado como produto de degradacdo bacteriana. Com
base nessa informacao, analise as afirmacfes abaixo.

Os acidos biliares no Iiamen intestinal responsaveis pela emulsificacdo do colesterol
I da dieta, que também contém colesterol enddgeno, sdo responsaveis pela eliminacéao
do colesterol intestinal.

As lipases pancreaticas lancadas no duodeno atuam nas micelas de gorduras
Il | intestinais liberando o colesterol livre que pode ser absorvido pelo receptor do
enterocito e ser incorporado nos quilomicrons.

A inibicdo dos receptores apicais do enterécito (NPC1lL1l) impede a absorcdo do
Il | colesterol do lumen intestinal, reduzindo sua esterificacdo intracelular e impedindo a
formacdo de lipoproteinas.

A inibicao das proteinas de efluxo de colesterol da membrana apical do enterdcito
(ABCG5/GB8) satura e inibe a via de absorcao do colesterol da dieta pelo enterécito.

v

Estédo corretas as afirmacodes

A) Il e lll. B) lell C)lllelV. D)llelV

46. A Camara de Fuchs Rosenthal € amplamente utilizada em determinacfes quantitativas de
células presentes no liquido
céfalo raquidiano (LCR). Pode- ]
se observar no esquema abaixo
0 desenho do reticulo impresso
no fundo da Camara e as suas
respectivas proporgdes. —

Sabendo-se que a profundidade
da camara é de 0,2 mm e que,
em uma determinacdo de
células presentes no LCR puro = = = 4.00 mm
de um paciente, foram
encontradas 48 células sobre
todo o reticulo, o resultado
correto do numero total de  __l
células por milimetro cubico de
LCR do paciente é

A) 15 células/mms3.
B) 16 células/mms3. ﬂ m
C) 38 células/mms3.

) 00 mm A>|

D) 60 células/mms3.

| L— 0.25 mm

47. O principio béasico da velocidade de hemossedimentacdo (VHS) consiste em medir a
velocidade de separacédo entre as heméacias e o plasma. Os resultados desse exame servem
para

A) caracterizar o lupus eritematoso sistémico que altera as imunoglobulinas do plasma
reduzindo a VHS.

B) diagnosticar diferencialmente as anemias hemoliticas que apresentam VHS elevada.

C) caracterizar o mieloma mulltiplo que altera o contelido proteico do plasma aumentando a
VHS.

D) diagnosticar a hipofibrinogenemia que apresenta baixas concentracdes de fibrinogénio
sérico apresentando VHS abaixo do valor de referéncia.
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48. Os reticulécitos sdo hemacias jovens ricas em residuos de &cidos nucléicos e sao

49.

50.

importantes como parametro de producdo medular dos eritrocitos. Os seus resultados séao
expressos em termos relativos em % e em termos absolutos em mm?3 de sangue. Considere
as seguintes afirmac8es com relacao aos reticulécitos.

Valores absolutos acima de 100.000 reticulécitos/mm?3 de sangue circulante séo
compativeis com anemias hipoproliferativas.

Os valores relativos sdo obtidos a partir da avaliacdo da lamina de sangue
previamente tratado com corantes supravitais como o novo azul de metileno.

Na anemia falciforme, observam-se valores relativos de reticulécitos acima dos
valores de referéncia que se situam entre 0,5 a 1,5%.

Os valores absolutos expressos em reticulécitos/mm3 de sangue sdo obtidos a partir

v ; B R
da determinacao dessas células em camara de Neubauer.

Estdo corretas as afirmacdes

A)lell
B) e lV.
C) Il e lll.
D) Ill e IV.

As doencas falciformes apresentam alta prevaléncia em territério nacional e, devido as
alteracdes nos glébulos vermelhos, os pacientes apresentam diferentes complica¢fes clinicas
e comprometimento progressivo em diferentes 6rgdos. Em 1° de julho de 2005, foi instituido,
pelo Ministério da Saude, o Programa Nacional de Atencdo Integral as Pessoas com Doenca
Falciforme e outras Hemoglobinopatias. Esse programa prevé atencédo integral aos portadores
dessas enfermidades. Sobre as doencas falciformes, considere as afirmac¢des abaixo.

A mutacdo da anemia falciforme estd localizada no cromossomo 16, no gene da
cadeia alfa e ocorre a troca de uma adenina por timina no sexto codon desse gene.

Uma mulher com traco falciforme pode gerar um filho com doenca falciforme se o pai
for C, D, E ou traco S.

A perda da capacidade de sintese da cadeia beta é o principal mecanismo envolvido
na fisiopatologia das doencas falciformes.

O transplante de medula 6ssea € o Unico tratamento curativo para as doencas

v . ~ L .
falciformes, apesar de néo ser indicado para todos os pacientes.

Estdo corretas as afirmacdes

A)lell
B) I e lll.
C) Il e IV.
D) Il e IV.

A regulacédo da eritropoese depende da eritropoetina. Sobre a eritropoetina é correto afirmar:

A) a eritropoetina exdgena utilizada como doping no esporte é impossivel de ser detectada
por sua semelhanca com a endégena.

B) sua sintese e secrecdo pelas células peritubulares renais € estimulada em condi¢cfes de
pO, sanguinea elevadas.

C) sua sintese é inibida quando o individuo se locomove de regides de baixa altitude para
regides de altitude elevada.

D) trata-se de um horménio glicoproteico com producédo renal indutivel de 90% e hepéatica
basal de 10%.

16
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51.

52.

53.

Os sintomas da dengue e sua frequéncia estao caracterizados na figura abaixo.

Sintomas frequentes | Sintomas infrequentes

encefalite
conjuntivite

cefaleia: dores de cabeca
febre =38°C

exantemas: manchas vermelhas na pele@

dores musculares @
@dores articulares e edema

Esses sintomas podem ser muito semelhantes aos de outras viroses provocadas por outros
virus da familia Flaviridae, como o virus da zika, e da familia Togaviridae, como o virus da
chikungunya. A reducdo de complicagbes na evolucdo da dengue, e até mesmo da
mortalidade, estdo diretamente relacionadas ao diagndstico precoce e ao manejo adequado
do doente. Nesse caso, o diagndéstico diferencial pode ser necessério, devendo-se utilizar

A) a deteccdo do antigeno NS1 por imunocromatografia no inicio da infeccdo, com alta
especificidade e boa sensibilidade.

B) a deteccdo de IgG por Elisa, que apresenta elevada sensibilidade e especificidade no
inicio da prima infecgéo.

C) a deteccao de DNA viral por PCR em tempo real que é o método mais sensivel e
especifico para diagnéstico da dengue em qualquer momento da infecc¢ao.

D) a deteccdo de IgM por Elisa, que € o marcador mais precoce, a partir do 2° dia de
infeccdo, e que perdura por anos na circulagao.

A vacina contra os quatro tipos do virus da dengue ja é uma realidade e vem sendo

comercializada pela empresa Sanofi com o nome de Dengvaxia®. A eficiéncia da vacina da

Sanofi varia segundo o tipo viral, sendo que para o tipo 4, a protecdo chega a 83%, para o

tipo 3 é de 73%, para o0 1, é de 58% e de apenas 47% contra o tipo 2. Com base nessas

informacgdes, analise as seguintes afirmacfes abaixo.

Dengvaxia®, por se tratar de quimera entre o virus da febre amarela e da dengue,
oferece protecdo contra essas duas doencas.

A Dengvaxia® ndo é indicada para pacientes soronegativos para dengue, pois foi
verificada maior incidéncia de internacdes com doenca hemorrégica.

Dengvaxia®pode ser aplicada em qualquer individuo da populacéo, pois a margem de
seguranca é bastante elevada.

A Dengvaxia® ainda n&o entrou no calendario vacinal do Ministério da Saude, pois nédo
apresenta eficacia suficiente para protecao contra dengue.

Estdo corretas as afirmacdes
A) lll e IV. B) lell. C) llelll. D) ll e IV.

A febre amarela apresenta um ciclo silvestre que envolve a transmissdo do virus pelos
mosquitos dos géneros Sabethes e Haemagous, sendo o homem um hospedeiro acidental.
Apresenta um ciclo urbano onde a transmissédo ocorre através de um vetor, o0 mosquito Aedes
aegypti. Considerando os ciclos silvestre e urbano da febre amarela, é correto afirmar:

A) a febre amarela é uma doenga contagiosa, € 0 macaco € o reservatorio natural para a
doenca.

B) a vacina fracionada oferece imunidade por um periodo de cerca de 8 anos suficiente para
o controle do desenvolvimento de um ciclo urbano da febre amarela.

C) os sintomas da febre amarela silvestre sdo mais brandos que os da febre amarela urbana.

D) para prevenir que a febre amarela seja epidémica, é de extrema importancia a eliminacéo
do hospedeiro silvestre.
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54.

55.

56.

57.

58.

O virus Zika é um flavivirus filogeneticamente relacionado com o virus dengue, o virus da
febre-amarela e o virus do Nilo Ocidental. Foi descoberto em 1947, na floresta Zika, na
Uganda, isolado em macaco Rhesus. A infeccdo é considerada uma arbovirose emergente
transmitida por mosquitos do género Aedes. Com relacdo ao Zyka virus, é correto afirmar:

A) para o diagnéstico de infecgdo por esse virus, utiliza-se ELISA para detecgdo de IgM com
elevada especifidade.

B) a transmissao por vetor € o Unico meio descrito, sendo que a prevencao da transmissao
por transfusédo sanguinea é desnescessaria.

C) trata-se de um DNA virus que, ao infectar as células alvo, estas fazem transcricdo do RNA
viral.

D) para sua deteccdo, utiliza-se o RT-PCR com alta especificidade, a partir do soro do
paciente.

As enteroparasitoses constituem um grave problema de saulde publica, acometendo
principalmente criancas de &reas rurais ou carentes. Considerando o diagndstico laboratorial
das enteroparasitoses, é correto afirmar:

A) o diagnéstico da teniase costuma ser realizado pela eliminagcdo das proglotes; as de
Taenia solium podem passar ativamente pelo orificio anal a qualquer hora do dia.

B) o método parasitolégico mais indicado para o diagnostico de ancilostomiase é o de Kato-
katz, pois permite ndo apenas uma avaliacdo qualitativa, mas também quantitativa.

C) o diagnéstico laboratorial da estrongiloidiase pode ser feito pela pesquisa de larvas nas
fezes, sendo a larva rabditoide a forma evolutiva mais frequentemente encontrada.

D) o método parasitolégico mais indicado para o diagndstico de enterobiase é a pesquisa de
seus ovos utilizando métodos de flutuagdo, uma vez que os ovos séo leves.

Entre os anos de 2007 e 2016, foram registrados casos confirmados de doenca de Chagas
aguda na maioria dos estados brasileiros, incluindo o Rio Grande do Norte. Atualmente, o
recurso mais indicado para o diagndstico na fase aguda da doenca de Chagas no Brasil é

A) a técnica da hemocultura.

B) o método do xenodiagndstico.

C) o método parasitolégico direto.

D) a técnica de PCR para o diagnéstico molecular.

Em um exame parasitolégico de fezes, foram observadas formas ovoides, com
aproximadamente 12 micrémetros de comprimento, 2 nlcleos e membrana cistica destacada
do citoplasma. No seu interior, também s&o observadas formas em formato de meia lua e
axonemas. Trata-se de um cisto de

A) Entamoeba histolytica. C) Endolimax nana.
B) Giardia lamblia. D) Entamoeba coli.

Um paciente com 25 anos de idade, internado com suspeita de meningite, tem uma amostra
do seu liquido cefalorraquidiano (LCR) enviada ao laboratério. Considerando os
procedimentos e exames laboratoriais para a pesquisa do agente causador de meningites no
LCR, é correto afirmar:

A) se forem observados cocos gram-positivos na bacterioscopia, um resultado negativo na
prova da catalase e um padrdao de hemdlise do tipo alfa no dgar sangue, pode-se suspeitar
de Streptococcus pneumoniae.

B) a presenca de leucocitose e o predominio de polimorfonucleares associados com
concentrac6es de proteina, glicose e lactato dentro do intervalo de referéncia sugere que a
doenca é de origem flngica.

C) se 0 agente causador da meningite for o Cryptococcus neoformans, pode-se observar
células de leveduras esféricas, encapsuladas e de tamanho irregular, de cor branca em
fundo escuro ao se utilizar a coloracdo de Albert Laybourn.

D) se ha suspeita de que o agente causador seja a Neisseria meningitidis, um dos agentes
mais associados a meningites em adultos jovens, como ela ndo cresce em agar sangue a
35°C, deve-se semear o LCR também em agar chocolate.
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59.

60.

Ao se receber uma amostra no laboratério para identificar o agente causador de uma
infeccdo, deve-se avaliar microscopicamente os microorganismos, macroscopicamente as
colénias formadas, assim como o comportamento desses agentes frente a provas
bioquimicas. Por fim, realiza-se o teste de sensibilidade aos antimicrobianos, com o intuito de
direcionar o tratamento do paciente. Em relacdo a essa situacdo, considere as afirmativas
abaixo.

A coloracdo de Fontana Tribondeau deve ser utilizada para pesquisar bacilos com
granulacdes metacromaticas.

As col6nias de Pseudomonas aeruginosa, quando semeadas em agar sangue, podem
apresentar um brilho metalico.

Em caso de observacdes de cocos gram-positivos na bacterioscopia, deve-se realizar
a prova da catalase para diferenciar Staphylococcus spp. de Streptococcus spp.

No teste de sensibilidade aos antimicrobianos utilizando-se o método da difusdo do
IV | disco, quando observado halo em volta do disco, considera-se a bactéria sensivel ao
antimicrobiano.

Estdo corretas as afirmativas

A) Il e 1l
B)lell.

C) e lV.
D) lelV.

Os meios de cultura sdo preparacfes quimicas que contém, entre outras substancias,
nutrientes necessarios para a multiplicacdo de microrganismos, tendo um papel fundamental
no diagnostico microbiolégico. Sobre os meios de cultura, é correto afirmar:

A) todas as unidades de meio de cultura preparadas devem ser colocadas na estufa a 37°C,
por 24 horas, para controle de esterilidade.

B) o meio Lowestein Jensen tem, em sua composi¢do, ovos integrais, sendo o meio mais
indicado para pesquisa de Salmonella typhi.

C) o meio MacConkey tem, em sua composicdo, cristal de violeta, sendo o meio mais
indicado para pesquisa de Staphylococcus epidermidis.

D) os meios de cultura esterilizados por autoclavacdo ndo devem ser autoclavados em
frascos vedados a fim de garantir a eficacia da esterilizagao.
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