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CONCURSO PUBLICO — EDITAL 01/2015

CADERNO DE QUESTOES

CARGO

ENFERMEIRO — SECRETARIA DE SAUDE

DATA: 17/01/2016

HORARIO: das 08 as 12 horas

LEIA AS INSTRUCOES E AGUARDE AUTORIZACAO PARA ABRIR O
CADERNO DE QUESTOES

Verifique se este CADERNO contém um total de 50 (cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 5 (cinco)
opcOes de resposta cada, das quais, apenas uma € correta. Se o caderno néo estiver completo, solicite ao fiscal
de sala um outro caderno. Ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores.

As questdes estao assim distribuidas:

LINGUA PORTUGUESA:
01A10
LEGISLACAO DO SUS:
11220
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS:
21a50

O candidato ndo podera entregar o caderno de questdes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartdo-resposta, utilizando caneta esferografica, tinta
preta ou azul escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato tera que devolver o cartdo-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de
guestdes. A ndo devolugdo de qualquer um deles implicara na eliminagao do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questdes de 1 a 10.
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A cobertura das tragédias e a consequente indignacéao seletiva

Nos ultimos dias, diversas tragédias assolaram o mundo. Aqueles que, como nés, ndo vivenciaram o0s
acontecimentos diretamente, tomaram conhecimento deles a partir do recorte e da construcdo midiatica dos
fatos: dos atentados em Paris, passando pelo crime ambiental em Minas Gerais e a chacina em Fortaleza.

A histéria se repete: um desastre em algum lugar do mundo gera manifestacdes de solidariedade,
hashtags e avatares nas redes sociais. De imediato, um grupo reage lembrando outros casos de atentados,
mortos e desabrigados em lugares em guerra, familias vivendo em situa¢ées insalubres.

Casos, as vezes, acontecidos em dias muito préximos. “Indignagéo seletival” — acusam de um lado.
“‘Minha indignagcdo nao é seletival” — respondem de outro. “Somos todos (e todas) Paris, Siria, Mariana,
Fortaleza”. Ndo, ndo somos. Somos diversos, com diversas experiéncias e bagagens afetivas e culturais, que
influenciam na forma como reagimos a cada tragédia. Parte significativa dessa bagagem, do conhecimento que
temos dos lugares, povos e tragédias vem de um lugar comum: os grandes meios de comunicacao.

Nao se trata, aqui, de pesar qual fato € mais doloroso ou digno de cobertura ou solidariedade. Todas as
vidas ceifadas, assim como toda destruicdo e violéncia, deve nos indignar e atravessar profundamente, inclusive
aquelas que ganham, quando muito, um minimo espaco nas paginas policiais. Mas, para compreender como a
selecdo dos acontecimentos, a abordagem e a comocdo gerada por eles sdo feitas, precisamos desnudar o
modus operandi dos meios de comunicac¢éo. E perceber que néo é dificil concluir que a violéncia ja comecga na
invisibilidade imposta aos que néo sdo considerados relevantes.

A decisdo do que é e do que ndo é noticia, além de que noticia € mais importante que outra, é baseada
em diversos critérios, sistematizados por diferentes autores, ensinados nas escolas de jornalismo e incorporados
ao cotidiano das redacdes. Apenas para usar como exemplo o elenco mais conciso deles, da-se mais relevancia
aos acontecimentos de acordo com: novidade, proximidade geogréfica, proeminéncia e negativismo.

Ou seja, 0 que acontece hoje € uma noticia mais importante do que o que se passou anteontem; um jornal
do Cearé colocara em destaque noticias da periferia de Fortaleza, ndo de Paris; porém, caso morra um camel6
na feira da Central do Brasil, no Rio de Janeiro, ou a apresentadora Angélica sofra um acidente, O Globo dara a
manchete para ela; uma ma noticia ganha mais destaque que um acontecimento positivo.

Esses critérios obviamente ndo sdo naturais. Foram pensados a partir do que toca mais o publico, sim,
mas também estéo fortemente ligados a valores econémicos e culturais. A vida de um parisiense vale mais do
gue a de um sirio? Pessoalmente podemos achar que ndo — e defendemos que ndo. Para a imprensa brasileira
tradicional, no entanto, a resposta é sim.

Ao nos apresentar o mundo que nem sempre conhecemos de perto — ou, mesmo quando o fazemos,
estamos ja atravessados por todas as informac¢des e imagens que nos chegaram de forma midiatizada —, a
midia também colabora para que tenhamos mais familiaridade com certos povos e lugares. Cenarios que ja
vimos tanto no cinema e na televiséo.

Na geografia dos afetos, o Rio de Janeiro & muito mais proximo de Paris do que de Fortaleza. Além disso,
o tipo de tragédia que assolou Fortaleza na Ultima semana, com a chacina de doze pessoas — em especial
jovens negros —, é a tragédia cotidiana nas periferias, morros e favelas. O critério da novidade ai também se
esvazia.

E o que é uma tragédia passa a ser banal, sem merecer qualquer destaque. Até mesmo o lugar social dos
envolvidos é usado para justificar ou ndo suas mortes. Ter ou ndo passagem pela policia tornou-se, assim, uma
das primeiras perguntas feitas e reportadas na apuragdo dos assassinatos. Afinal, a tdo propagada narrativa
policialesca tem fixado na sociedade que “bandido bom é bandido morto”. Foi assim em Cabula, em Salvador, e
tem sido assim agora, no Ceara.

Mas a propria légica da noticiabilidade é subvertida quando segui-la prejudica interesses politicos e
econdmicos dos veiculos de comunicagdo. O caso do rompimento da barragem do Rio Doce, obra da Samarco,
controlada pela Vale, em Mariana/MG, é emblemético. Novidade, proximidade, proeminéncia, negatividade. Sao
dezenas de mortos e desabrigados, cidadds e cidaddos sem agua potavel e um prejuizo humano e ambiental
cujas consequéncias afetardo por anos uma extensao territorial significativa de nosso pais.

O crime, no entanto, que tem responsaveis muito claros, vem sendo reportado como desastre ambiental.
Tampouco se discute a fundo a questdo das privatizagbes e da responsabilidade do poder publico no
acompanhamento das a¢c6es das mineradoras.

A propria presidenta da Republica so foi a regido, sobrevoando a area de helicoptero, uma semana depois
do rompimento da barragem. O fato de nossa autoridade politica ndo ter dado a devida importancia ao
acontecimento em Minas sem duvida contribui para o ndo-destaque nas pautas dos telejornais e veiculos
impressos. Mas chamar a atencédo de autoridades e cobrar a responsabilizacdo dos envolvidos também é papel
da imprensa, por meio da definicdo do que ganha e do que ndo ganha as manchetes.

[...]

Por isso, em vez de apontarmos o dedo uns aos outros, principalmente nas redes sociais, acusando-nos
mutuamente de indignacéo seletiva, cabe entender como é construida tal selecdo no nosso préprio imaginario.
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59 Qual o papel da midia nesse processo, mesmo entre quem busca coberturas e veiculos alternativos ao
60 mainstream.

61 Quais as consequéncias da grande concentracdo num setor que deveria ser regido pela pluralidade e pela
62 diversidade de ideias, como preza qualquer boa democracia. E a quem serve a fragmentacdo da nossa
63 indignacdo, que tem como pano de fundo, por mais cliché que seja a afirmacdo, um sistema mundial de
64 opressdes que pune e invisibiliza “minorias” sociais do Ocidente ao Oriente, nas grandes cidades, periferias,
65 morros e favelas; no campo e nas reservas indigenas e ambientais; na esquina da nossa casa.

(MOURAO, Ménica; MARTINS, Helena. Mariana, Siria, Fortaleza, Paris. A cobertura das tragédias e a consequente indignagéo seletiva, Intervozes, Carta Capital, 16
nov. 2015. Com alteragdes e supressdes. Disponivel em: <http://www.cartacapital.com.br/blogs/intervozes/a-cobertura-das-tragedias-e-a-consequente-indignacao-
seletiva-4432.html>. Acesso em: 04 dez. 2015.)

01. Em relagao a posicao defendida no texto acerca do conceito de “indignagéo seletiva”, ¢ CORRETO afirmar;

(A) O texto se posiciona contra a indignacéo seletiva, pois essa atitude exclui acontecimentos que envolvem
minorias.

(B) O texto defende que a indignacdo seletiva ndo deve ocorrer, pois devemos ser solidarios a todas as
tragédias, ja que somos todos humanos.

(C) O texto defende que cada pessoa deve escolher com qual tragédia vai se indignar, o que vai depender de
sua proximidade afetiva ou geogréfica com o local do acontecimento.

(D) O texto defende que a nossa reacdo as tragédias € influenciada pela nossa diversidade, advinda de
diferentes experiéncias e bagagens afetivas e culturais também diferentes.

(E) O texto defende que tendemos a nos solidarizar com as tragédias que apresentam maiores propor¢des em
namero de vitimas e em consequéncias financeiras.

02. De acordo com o texto, € CORRETO afirmar que a cobertura de tragédias é realizada

(A) apenas de acordo com a relevancia dos acontecimentos, atendendo aos critérios de novidade, proximidade
geografica, proeminéncia e negativismo.

(B) considerando, além dos critérios de noticiabilidade, os interesses politicos e econdmicos dos veiculos de
comunicagéo.

(C) considerando especificamente a relevancia e a negatividade dos fatos para toda a populagéo.

(D) a partir da pluralidade e pela diversidade de ideias, visto que os veiculos de comunicagdo sdo imparciais e
democraticos.

(E) de acordo com a visdo pessoal e o estilo idiossincratico do jornalista que esta cobrindo o tragédia.

03. De acordo com o texto, a expressao “geografia dos afetos” (linha 34), é utilizada para

(A) evidenciar que, mesmo que alguns paises ou cidades estejam longe geograficamente, existe um conjunto
de sentimentos que os aproximam afetivamente.

(B) criticar o fato de as pessoas darem mais relevancia as tragédias que acontecem fora do Brasil do que as
gue acontecem no pais, pois, quanto maior a distancia, maior é a afeigao.

(C) mostrar que existe preconceito dos estados do Sudeste em relagdo aos estados do Nordeste do Brasil e,
por isso, as tragédias no Nordeste ndo sdo valorizadas.

(D) relatar que uma tragédia que acontece fora do Brasil deve ser considerada mais relevante do que uma que
acontece no Brasil, considerando que, de certa forma, afeta todas as pessoas do mundo.

(E) evidenciar que Paris é mais importante que Minas Gerais e Fortaleza, ja que Paris € uma cidade de primeiro
mundo e, por isso, as tragédias que acontecem la sdo mais relevantes.

04. As palavras “doloroso” (linha 12) e “invisibiliza” (linha 64) estdo grafadas corretamente. Indique a op¢ao em que
pelo menos uma das palavras dos pares a seguir NAO esteja grafada segundo as normas ortograficas da Lingua
Portuguesa:

(A) fabulosa — pesquisa
(B) horroroso — batiza
(C) gostoso — poetisa
(D) dengoso — paraliza
(E) idosa — hipnotiza

05. No trecho “Sao dezenas de mortos e desabrigados, cidadas e cidaddos sem agua potavel e um prejuizo humano
e ambiental cujas consequéncias afetardo por anos uma extenséo territorial significativa de nosso pais” (linhas
45 a 47), o pronome “cujas” esta sendo utilizado adequadamente, o que também acontece na opgéao:

(A) Aquele homem, cujo carro é vermelho, ndo pagou o estacionamento.
(B) O time de futebol, cujo o Ultimo jogo perdeu, nao competird mais.
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(C) A menina cuja sua prova foi rasurada chorou bastante.
(D) Na&o concordo com esse homem cujo as ideias sdo preconceituosas.
(E) O muro, cujo era do prédio, foi pichado.

A oragéo “[...] para que tenhamos mais familiaridade com certos povos e lugares” (linha 32) exerce a funcao
sintatica, na frase em que ocorre, de:

(A) Oragdo subordinada substantiva subjetiva

(B) Oragdo subordinada substantiva objetiva direta

(C) Oracdo subordinada substantiva objetiva indireta
(D) Oragdo subordinada substantiva completiva nominal
(E) Oragéo subordinada substantiva predicativa

A palavra “desnudar” (linha 15) pode ser substituida, de maneira a preservar o sentido da frase em que aparece,
por

(A) “moldar”.
(B) “revelar”.
(C) “combater”.
(D) “obscurecer”.
(E) “enredar”.

No texto, h4d expressbes referenciais que sumarizam porcdes de texto em vez de retomar um referente
especifico. A Unica op¢éo que NAO apresenta uma expressao desse tipo é:

(A) “assim” (linha 41)

(B) “Esses critérios” (linha 26)
(C) “A histoéria” (linha 04)

(D) “Esse processo” (linha 59)
(E) “O crime” (linha 48)

O trecho “Esses critérios obviamente ndo sdo naturais. Foram pensados a partir do que toca mais o publico, sim,
mas também estao fortemente ligados a valores econémicos e culturais” (linhas 26 e 27) pode ser reescrito, de
maneira a manter o sentido, como:

(A) “Esses critérios obviamente nao sao naturais, pois, embora tenham sido pensados a partir do que toca mais
0 publico, estdo também fortemente ligados a valores econémicos e culturais”.

(B) “Esses critérios obviamente ndo sao naturais, mas sim foram pensados a partir do que toca mais o publico,
além de também estarem fortemente ligados a valores econémicos e culturais”.

(C) “Esses critérios obviamente nao sao naturais e foram pensados a partir do que toca mais o publico, assim
como também estéo fortemente ligados a valores econdmicos e culturais”.

(D) “Esses critérios obviamente ndo sdo naturais, entretanto foram pensados a partir do que toca mais o
publico, pois também estao fortemente ligados a valores econémicos e culturais”.

(E) “Ainda que esses critérios obviamente ndo sejam naturais, foram pensados a partir do que toca mais o
publico, j& que também estdo fortemente ligados a valores econdmicos e culturais”.

Considerando que, na linha 07, a expressao “as vezes” esta recebendo o acento indicativo de crase de maneira
adequada, indique a opcao em que também deveria haver o acento indicativo de crase na mesma expressao:

(A) O proprietario do bar fez as vezes de garcom.

(B) Ele conta nos dedos as vezes que ganhou algo.
(C) O mdsico toca as vezes naquele bar.

(D) Ele perdeu todas as vezes que jogou.

(E) A menina sonha com as vezes em que foi a praia.
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LEGISLACAO DO SUS

11. De acordo com o Artigo 196 da Constituicdo Federal, a satde é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante:

(A) politicas sociais e econdémicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos.
(B) politicas publicas e sociais para promocéo da salde.

(C) politicas econdmicas para o financiamento do sistema Unico.

(D) o acesso universal e igualitario ao sistema Unico de salde.

(E) politicas sociais e econdmicas que visem a promogao, protecéo e recuperacao da salde.

12. De acordo com o Artigo 18 da Lei n° 8.080/1990, compete & direcdo municipal do Sistema Unico de Salde
(SUS) as seguintes acdes, EXCETO:

(A) Planejar, organizar, controlar e avaliar as a¢des e os servicos de saude, bem como gerir e executar os
servicos publicos de saude.

(B) Identificar estabelecimentos hospitalares de referéncia e gerir sistemas publicos de alta complexidade, de
referéncia estadual e regional.

(C) Participar do planejamento, programacédo e organiza¢do da rede regionalizada e hierarquizada do Sistema
Unico de Satde (SUS), em articulagdo com sua direc&o estadual.

(D) Participar da execucao, controle e avaliacdo das acdes referentes as condicdes e aos ambientes de
trabalho.

(E) Executar servicos de: vigilancia epidemiolégica; vigilancia sanitaria; alimentacdo e nutricdo; saneamento
bésico e saude do trabalhador.

13. A Lein®8.142/90 decreta as seguintes acdes, EXCETO:

(A) O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, 6rgdo colegiado composto por representantes
do governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e usuarios, atua na formulacéo de estratégias e
no controle da execuc¢ao da politica de saude.

(B) A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Salude e Conferéncias serd paritaria em relacdo ao
conjunto dos demais segmentos.

(C) Os municipios ndo poderéo estabelecer consorcio para execugao de acdes e servigos de saude.

(D) O ndo atendimento, pelos municipios, ou pelos estados, ou pelo Distrito Federal, dos requisitos
estabelecidos, nesse artigo, implicara que os recursos concernentes sejam administrados, respectivamente,
pelos estados ou pela Unido.

(E) Os recursos do Fundo Nacional de Salde (FNS) serdo alocados como despesas de custeio e de capital do
Ministério da Saude, seus 6rgéos e entidades, da administracéo direta e indireta.

14. Segundo a carta dos direitos dos usuérios da satde, NAO procede:

(A) Todo cidaddo tem direito ao tratamento adequado e efetivo para seu problema.

(B) Todo cidaddo tem direito ao atendimento humanizado, acolhedor e livre de qualquer discriminagéo.

(C) Todo cidadao tem direito ao atendimento que respeite a sua pessoa, seus valores e seus direitos.

(D) Todo cidadao transfere sua responsabilidade para os profissionais de salde para que seu tratamento
aconteca de forma adequada.

(E) Todo cidadao tem direito ao acesso ordenado e organizado aos sistemas de salde.

15. Sobre a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde, as ComissGes Permanentes de Integracédo
Ensino-Servico (CIES) deverdo ser compostas pelos gestores de salde municipais, estaduais e do Distrito
Federal e, ainda, conforme as especificidades de cada regido, por, EXCETO:

(A) Gestores estaduais e municipais de educacao e/ou seus representantes.

(B) Trabalhadores do SUS e/ou suas entidades representativas.

(C) InstituicBes de ensino com cursos na area de Saude, por meio de seus distintos segmentos.

(D) Movimentos sociais ligados a gestao das politicas publicas de saude e do controle social no SUS.

(E) Usuérios dos territérios, considerando os territorios delineados como municipais, estaduais e do Distrito
Federal.
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De acordo com o Decreto n° 7.508/11, sdo Portas de Entrada as acdes e aos servicos de saude nas Redes de
Atencdo a Saude os servigcos, EXCETO:

(A) De atencao primaria. (D) De atencao psicossocial.
(B) De atencao terciaria. (E) Especiais de acesso aberto.
(C) De atencao de urgéncia e emergéncia.

Sobre a Lei n® 12.527/11, constituem condutas ilicitas que ensejam responsabilidade do agente publico ou
militar, EXCETO:

(A) Recusar-se a fornecer informagdo requerida nos termos dessa Lei, retardar deliberadamente o seu
fornecimento ou fornecé-la intencionalmente de forma incorreta, incompleta ou imprecisa.

(B) Utilizar indevidamente, bem como subtrair, destruir, inutilizar, desfigurar, alterar ou ocultar, total ou
parcialmente, informacdo que se encontre sob sua guarda ou a que tenha acesso ou conhecimento em
razdo do exercicio das atribuicdes de cargo, emprego ou funcdo publica.

(C) Analisar as solicitacdes de acesso a informacao.

(D) Divulgar ou permitir a divulgacdo ou acessar ou permitir acesso indevido a informacédo sigilosa ou
informacéao pessoal.

(E) Impor sigilo a informag&o para obter proveito pessoal ou de terceiro, ou para fins de ocultacéo de ato ilegal
cometido por si ou por outrem.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2000), o novo papel dos hospitais exige deles um conjunto de
caracteristicas, EXCETO:

(A) Serum lugar para manejo de eventos agudos.

(B) Deve ser utilizado também em casos em que haja possibilidades terapéuticas.

(C) Deve apresentar uma densidade tecnoldgica compativel com suas fungdes, o que significa ter unidades de
tratamento intensivo e semi-intensivo; unidades de internagdo; centro cirdrgico; unidade de emergéncia;
unidade de apoio diagnéstico e terapéutico; unidade de atencdo ambulatorial; unidade de assisténcia
farmacéutica; unidade de cirurgia ambulatorial; unidade de hospital dia e unidade de atencdo domiciliar
terapéutica.

(D) Deve ter uma escala adequada para operar com eficiéncia e qualidade.

(E) Deve ter um projeto arquitetdnico compativel com as suas fungdes e amigavel aos seus usuarios.

De acordo com a Lei Complementar n° 141/2012, NAO constituirio despesas com ac¢des e servicos publicos de
salde, para fins de apuracdo dos percentuais minimos dos quais trata essa Lei, as seguintes despesas,
EXCETO:

(A) Pagamento de aposentadorias e pensées, inclusive dos servidores da salde e pessoal ativo da area de
saude quando em atividade alheia a referida area.

(B) Assisténcia a saude que ndo atenda ao principio de acesso universal a merenda escolar e outros
programas de alimentacdo, ainda que executados em unidades do SUS, ressalvando-se o disposto no
inciso I, do Artigo 3°.

(C) Saneamento bésico, inclusive quanto as acdes financiadas e mantidas com recursos provenientes de taxas,
tarifas ou precos publicos instituidos para essa finalidade; bem como limpeza urbana e remocao de
residuos.

(D) Preservacao e corregdo do meio ambiente realizadas pelos 6rgdos de meio ambiente dos entes da
Federacao ou por entidades ndo-governamentais, além de acdes de assisténcia social.

(E) Obras de infraestrutura, ainda que realizadas para beneficiar direta ou indiretamente a rede de saude, bem
como capacitacio do pessoal de satde do Sistema Unico de Saude (SUS).

Quanto ao NASF, compete as Secretarias de Saude dos municipios e do Distrito Federal:

(A) Definir o territério de atuacdo de cada NASF de acordo com as equipes de Saude da Familia e/ou equipes
de atencéo bésica para populacdes especificas as quais eles estiverem vinculados.

(B) Montar agendas para o atendimento dos usuarios, quando necessario, pelos profissionais do NASF.

(C) Propiciar o planejamento das ac¢des que serdo realizadas pelos NASF, de forma compartilhada entre os
profissionais (equipe de NASF, eSF e equipes de aten¢éo basica para populagdes especificas).

(D) Selecionar, contratar e remunerar os profissionais dos NASF em conformidade com a legislag&o vigente nos
municipios e Distrito Federal.

(E) Disponibilizar espaco fisico adequado nas UBS e garantir os recursos de custeio necessarios ao
desenvolvimento das atividades minimas descritas no escopo de ac¢des dos diferentes profissionais que
comporao os NASF, ndo sendo recomendada estrutura fisica especifica para a equipe de NASF.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

O enfermeiro utiliza a medida dos sinais vitais para avaliacdo do estado de salde do cliente, sendo esta uma
atividade essencial para o planejamento do cuidado. Em relacdo a temperatura, o valor considerado como
parametro de normalidade pode sofrer influéncia de alguns fatores fisioldgicos. Marque a opcao INCORRETA.

(A) Um ciclo diurno de 0,5 a 0,7 C, com a minima de madrugada e o pico entre o final da tarde e o inicio da
noite.

(B) No ciclo menstrual nas mulheres, ocorre reducdo de progesterona na ovulacdo e consequente elevacdo da
temperatura de 0,4 a 0,5 C até a menstruacao.

(C) Exercicio moderado a intenso eleva a temperatura.

(D) VariagBes normais mais amplas ocorrem em lactentes em virtude da menor eficacia de mecanismos efetivos
da temperatura.

(E) Nos idosos, a temperatura costuma ser mais baixa do que em outras faixas etarias.

Em relacdo ao exame da respiracdo, € importante que o enfermeiro reconheca as alteracbes no padréo
respiratério. Sobre essas alteracdes, analise as afirmativas a seguir e identifique (V) para as verdadeiras e (F)
para as falsas.

I. A respiracdo de Cheyne-Stokes é um ciclo de ventilagdo com aumento da frequéncia e da profundidade até
um determinado ponto, depois diminuicdo da frequéncia e da profundidade, seguido de um periodo de
apneia;

IIl. O aumento da frequéncia e da profundidade, com respiracdo dificil e semelhante a respiragdo arfante
denomina-se respiracdo de Biot;

Ill. A hiperventilacdo relaciona-se ao aumento da frequéncia e profundidade da respiracao;

IV. A apneia caracteriza-se pela auséncia de respiragdo, podendo ser periddica;

V. A respiragéo dificil ou penosa que pode ser acompanhada por outros sinais de dificuldade respiratéria como
batimento de asas do nariz, aumento da frequéncia respiratoria, tiragem intercostal, € chamada de respiracédo
de Kussmaul.

Marque a opgéo que contém a sequéncia CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F,V,V,F (D) F,V,V,F,V
EB)) V,V,F,V,V (E) F,F,V,V,F
C) F,V,F,V,F

Alguns fatores sé@o determinantes para a variagdo da pressdo arterial. Sobre estes fatores, marque a opcao
CORRETA.

(A) Com o exercicio intenso para atender as necessidades corporais do metabolismo aumentado, ocorre uma
reducéo do débito cardiaco e aumento da pressao arterial.

(B) Com aumento da resisténcia vascular (vasodilatac&o), ocorre aumento da presséo arterial.

(C) A reducgédo do volume sanguineo (aumento da retencédo de agua e sddio, sobrecarga de volume intravenoso)
leva a reducéo da presséo arterial.

(D) O aumento da viscosidade sanguinea (hematécrito aumentado) leva ao aumento da pressédo arterial.

(E) A rigidez, enrijecimento dos vasos como na arteriosclerose, ocasiona um maior bombeamento cardiaco
contra menor resisténcia e consequente aumento da presséao arterial.

Segundo a ANVISA, o medicamento que contém o mesmo principio ativo, na mesma dose e forma farmacéutica,
€ administrado pela mesma via e com a mesma posologia e indicacéo terapéutica do medicamento de referéncia
Apresenta eficacia e seguranca equivalentes a do medicamento de referéncia podendo, com este, ser
intercambiavel. Quanto a afirmacao acima, marque a op¢cdo CORRETA.

(A) Medicamento de referéncia
(B) Medicamento controlado
(C) Medicamento padréo

(D) Medicamento similar

(E) Medicamento genérico

Foi prescrito para uma paciente 125 mg de vitamina C via oral as refeicbes. H4, no posto de enfermagem,

comprimidos de 500 mg. Sabendo-se que, apds esmagar o medicamento e dilui-lo em 10 ml de solvente (dgua),
marque a op¢do CORRETA quanto a quantidade em ml a ser administrada apos a diluigdo.
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A 2
(B) 2.4
(C) 25
(D) 35
(E) 3.2

Além da limpeza e desbridamento (quimico e/ou cirdrgico), outro principio importante da terapia tépica das
feridas é o uso de coberturas. A escolha da cobertura mais adequada requer o conhecimento do processo de
reparacdo tecidual e das propriedades dos produtos disponiveis. Sobre as coberturas a serem utilizadas em
feridas, marque a opcdo CORRETA.

(A) Filmes poliméricos proporcionam ambiente seco, sdo impermeaveis a fluidos e microrganismos usados na
fixacdo de cateter e prevencao de lesdes de pele superficiais.

(B) Espumas poliméricas mantém umidade e isolamento térmico, estimulam o desbridamento autolitico,
indicado para feridas sem perda de tecido com os diversos niveis de exsudacéo.

(C) Hidrogéis hidratam tecido desvitalizado, proporcionando o desbridamento, mantém o meio Umido. Sé&o
usados em feridas superficiais ou profundas, de qualquer etiologia, com muito exsudato.

(D) Alginatos tém alta capacidade de absorcédo e resultam na formacdo de um gel que mantém o meio seco
induzindo a hemostasia. S&o indicados para feridas altamente exsudativas, com ou sem infec¢éo.

(E) Hidrocoloide estimula angiosenese e o desbridamento autolitico. E indicado na prevengéo e no tratamento
de lesBes abertas nédo-infectadas, com exsudato minimo.

Sobre a Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude, o Ministério da Saude estabeleceu diretrizes
sobre as responsabilidades do Pacto de Gestédo para a Area da Educagdo na Saude. Em relagdo as questdes
acerca das Responsabilidades Municipais na Educacdo na Saude, assinale a op¢do INCORRETA.

(A) Deve formular e promover a gestdo da educac@o permanente em salude e processos relativos & mesma,
orientados pela integralidade da atencdo a salde, criando, quando for o caso, estruturas de coordenacéo e
de execucdo da politica de formacéo e desenvolvimento, participando do seu financiamento.

(B) Deve promover diretamente ou em coopera¢do com o estado, com 0s municipios da sua regido e com a
Unido, processos conjuntos de educagdo permanente em saude.

(C) Deve apoiar e promover a aproximacdo dos movimentos de educacdo popular em saude na formacéo dos
profissionais de saude, em consonancia com as necessidades sociais em saude.

(D) Articular e pactuar com o Sistema Distrital de Educag¢@o processos de formag¢do de acordo com as
necessidades do SUS, cooperando com os demais gestores para processos ha mesma direcao.

(E) Articular e cooperar com a construcao e implementacao de iniciativas politicas e praticas para a mudanca
na graduacéo das profissdes de saude de acordo com as diretrizes do SUS.

A Portaria N° 3.088, de 23 de dezembro de 2011, institui a Rede de Atencdo Psicossocial para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no
ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Conforme o art. 2°, constituem-se diretrizes para o funcionamento da
Rede de Atencao Psicossocial, EXCETO:

(A) respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a liberdade das pessoas.

(B) promocéao da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da saude.

(C) combate a estigmas e preconceitos.

(D) prevencao do consumo e da dependéncia de crack, alcool e outras drogas.

(E) garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando cuidado integral e assisténcia multiprofissional,
sob a légica interdisciplinar.

A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) esta regulada pela Lei do Exercicio Profissional n°
7.489, de 25 de junho de 1986. Sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), marque a opgéo
INCORRETA.

(A) A Sistematizacdao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), que pode ser chamada de “processo de
enfermagem”, é composta pelas seguintes fases: coleta de dados; definicdo do problema; definicdo das
intervencdes e avaliacao dos resultados de enfermagem.

(B) A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é o modelo metodolégico ideal para o enfermeiro
aplicar seus conhecimentos técnico-cientificos na pratica assistencial, favorecendo o cuidado e a
organizacao das condigBes necessarias para que ele seja reconhecido profissionalmente.

(C) A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) requer do enfermeiro interesse em conhecer o
paciente como individuo, utilizando para isto seus conhecimentos e habilidades, além de orientacdo e
treinamento da equipe de enfermagem para a implementacéo.
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(D) Considerando a relevancia da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) para a pratica da
enfermagem, é importante capacitar melhor os profissionais para sua execucado, trabalhando com
instrumentos especificos e aplicaveis a cada realidade.

(E) Para implementar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), ndo é necessario o uso de teoria.

Em relacdo a Politica Nacional de Humanizacdo do SUS, existem algumas diretrizes especificas por nivel de
atencdo. Marque a opgdo INCORRETA de acordo com os niveis de atencéo.

(A) Na area hospitalar com parametros para o nivel B: garantir a continuidade de assisténcia com sistema de
referéncia e contrarreferéncia.

(B) Na Urgéncia e Emergéncia: definir protocolos clinicos, garantindo a eliminacdo de intervengfes
desnecessarias e respeitando as diferencas e as necessidades do sujeito.

(C) Na Atencao basica: estabelecer formas de acolhimento e inclusdo do usuario que promovam a otimizacao
dos servicos, o fim das filas, a hierarquizacéo de riscos e 0 acesso aos demais niveis do sistema.

(D) Na area hospitalar para o nivel A: acolher a demanda por meio de critérios de avaliacdo de risco, garantindo
0 acesso referenciado aos demais niveis de assisténcia.

(E) Na atencao especializada: garantir agenda extraordinaria em funcéo da analise de risco e das necessidades
do usuario.

A descricdo sistematizada e padronizada de uma atividade técnica assistencial em uma sequéncia com estrutura
minima com o intuito de garantir o resultado esperado livre de varia¢des indesejaveis é denominada de:

(A) rotina. (D) fluxograma.
(B) procedimento operacional padréo. (E) protocolo assistencial.
(C) regimento.

Em um servico hospitalar, foi estabelecido que todos os funcionarios da equipe noturna de enfermagem
deveriam comparecer a unidade onde trabalham, devidamente uniformizados, até as 19 horas. Em relagdo ao
enunciado, considera-se que se trata de:

(A) Ato arbitréario. (D) Portaria.
(B) Ato regimental. (E) Ato normativo.
(C) Ato regulamentar.

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem em sua Sec&o |- das relagdes com a pessoa, familia e
coletividade trata das seguintes proibic6es, EXCETO:

(A) Negar assisténcia de enfermagem em qualquer situacdo que se caracterize como urgéncia ou emergéncia.

(B) Executar ou participar da assisténcia a sallde sem o consentimento da pessoa ou de seu representante
legal, exceto em iminente risco de morte.

(C) Provocar aborto, ou cooperar em pratica destinada a interromper a gestacao.

(D) Praticar e/ou ser conivente com crime, contraven¢ao penal ou qualquer outro ato, que infrinja postulados
éticos e legais.

(E) Promover a eutanasia ou participar em pratica destinada a antecipar a morte do cliente.

Sobre a Lei do Exercicio Profissional, assinale a opcdo CORRETA.

(A) E privativo do Enfermeiro a consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de Enfermagem.

(B) Cabe ao Técnico de Enfermagem prestar cuidados de enfermagem diretos a pacientes graves e com risco
de vida.

(C) A Lei7.498/86 extingue, da categoria dos profissionais de enfermagem, a parturiente.

(D) Quando necesséario independente da supervisdo do Enfermeiro, o Técnico de Enfermagem podera realizar
Consulta de Enfermagem.

(E) A lei destaca que a Enfermagem é exercida privativamente pelo Enfermeiro e Técnico de Enfermagem,
respeitados as hierarquias dentro da categoria.

A NR-32, é uma Norma Regulamentadora que estabelece as diretrizes basicas para a implementacdo de
medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores em servicos de saiude. O empregador deve
vedar, EXCETO:

(A) o uso de calcados abertos.

(B) o ato de fumar.

(C) a utilizacdo de pias de trabalho para fins lavagem de qualquer material de uso da enfermagem para a
prestacéo do cuidado.
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(D) o consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho e a guarda de alimentos em locais nao
destinados para este fim.
(E) o uso de adornos e 0 manuseio de lentes de contato nos postos de trabalho.

Com relacéo ao diagnéstico de gravidez na unidade de salde, marque a opcdo CORRETA que apresenta sinais
de certeza, probabilidade e presuntivos, respectivamente:

(A) Presenca de batimentos cardiofetais; atraso menstrual; amolecimento da cérvice uterina.
(B) Positividade de beta HCG; nauseas; percepgdo de movimentos fetais.

(C) Percepcao dos movimentos fetais; paredes vaginais aumentadas; coloragdo violacea vulvar.
(D) Presenca de batimentos cardiofetais; atraso menstrual; positividade de beta HCG.

(E) Positividade de beta HCG; saida de colostro pelo mamilo; aumento do volume abdominal.

Marque a opcdo CORRETA sobre as estratégias para prevencao e controle de anemia nos primeiros anos de
vida ou durante a gestacao:

(A) Criancas devem receber suplementacao de ferro diariamente desde o primeiro dia de vida até 24 meses de
idade.

(B) Gestantes devem receber 40mg de ferro elementar até o final da gestacéo e 400ug de &cido félico até o fim
do primeiro trimestre de gestacao.

(C) Puérperas deverao receber 40mg de ferro até o primeiro més pds-parto.

(D) Criancas em aleitamento materno exclusivo s6 devem receber suplementos a partir do sexto més de vida.

(E) Gestantes devem iniciar o uso de sulfato ferroso apenas apds a vigésima semana de gestacao.

Com relagdo as recomendacdes do Programa Nacional de Imunizagéo, julgue as assertivas abaixo:

I. Doenga neurolégica estavel ou pregressa com sequela presente é considerada uma contraindicacao geral
para todo imunobiol6gico;

Il. Para todo imunobiolégico, consideram-se contraindicagdes a ocorréncia de reacdo anafilatica confirmada
apos o recebimento de dose anterior e histéria de hipersensibilidade a qualquer componente dos
imunobioldgicos;

Ill. Na rotina, a vacina BCG pode ser administrada em criangas até 4 anos, 11meses e 29 dias;

IV. A vacina contra febre amarela ndo esta indicada para gestantes e mulheres que estejam amamentando.

Das afirmativas acima, sao verdadeiras:
(A) Il e lll apenas. (D) L lelV.

(B) I, Il e IV apenas. (E) I, Il e lll apenas.
(C) I eIV apenas.

39. Sobre as estratégias de cuidado para pessoas com hipertensdo arterial sistémica, constante no Caderno de

40.

Atenc¢do Bésica n° 37, marque a op¢cdo CORRETA.

(A) A constatacdo de um valor elevado em apenas um dia, mesmo gquem em mais de uma medida, ndo é
suficiente para estabelecer diagndéstico de hipertenséo.

(B) A estratificacdo de risco cardiovascular tem como objetivo estimar o risco de cada pessoa sofrer uma
doencga coronariana nos proximos vinte anos.

(C) Para individuos que, segundo o escore Framinghan, apresentarem risco baixo, moderado ou alto, sugere-se
gue as consultas de enfermagem tenha periodicidade anual, trimestral e mensal.

(D) Considerando todas as refeicdes, recomenda-se para pessoas com hipertensao arterial o uso de no maximo
3g de sal (duas colheres de chd) por dia.

(E) O tratamento ndo medicamentoso € dispensavel quando se controla a presséo arterial com medicamentos.

A atencdo a pessoa com Hanseniase, suas complicacGes e sequelas, deve ser oferecida em toda a rede do
Sistema Unico de Saude. Com relacéo a essa patologia, analise as assertivas e marque a op¢cdo CORRETA.

(A) A baciloscopia positiva classifica 0 caso como MB, independentemente do nimero de lesdes.

(B) O resultado negativo da baciloscopia exclui o diagndstico de hanseniase.

(C) O esquema terapéutico para as formas paucibacilares e multibacilares inclui rifampicina, dapsona e
clofazimina.

(D) A gravidez e o aleitamento contraindicam a tratamento de poliquimioterapia padréo.

(E) Nos casos de hanseniase neural pura, faz-se o tratamento de acordo com a classificagdo multibacilar.

10|Péagina




41.

42.

43.

44.

45,

Prefeitura Municipal de Bom Jesus - Concurso Publico — Edital 01/2015 — Cargo: Enfermeiro — Secretaria de Saide_2

A vigilancia em saude tem por objetivo a observacédo e analise permanentes da situacédo de saude da populacéo.
Sobre esse assunto, julgue as assertivas a seguir:

I- O conceito de vigilancia em salde inclui vigilancia e controle das doencas transmissiveis; vigilancia das
doencas e agravos ndo transmissiveis; a vigilancia da situacdo de saude, vigilancia ambiental em salde,
vigilancia da saude do trabalhador e a vigilancia sanitaria;

II- Vigilancia sanitaria € um conjunto de agBGes que proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevengdo de
qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a
finalidade de se recomendar e adotar medidas de prevencao e controle das doencas ou agravos;

IlI- Vigilancia epidemioldgica é entendida como um conjunto de a¢des capazes de eliminar, diminuir ou prevenir
riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, na producéo e circulagdo
de bens e na prestacdo de servigos de interesse da saude.

A opcdo CORRETA é:

(A) I, el (D) Somente Il e lll estédo corretas.
(B) Somente | e lll estdo corretas. (E) Somente | e |l estdo corretas.
(C) Somente | esta correta.

A Atencdo Basica caracteriza-se por um conjunto de acbes de salde, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promocéo e a protecao da saude, a prevenc¢éo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacado,
reducdo de danos e a manutenc¢do da salde. Sao atribuicdes especificas do enfermeiro:

(A) Realizar reunibes de equipes a fim de discutir em conjunto o planejamento e avaliacdo das acdes da
equipe, a partir da utilizacéo dos dados disponiveis.

(B) Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da area de atuacdo da equipe, identificando
grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades.

(C) Realizar consultas clinicas, pequenos procedimentos cirdrgicos, atividades em grupo na UBS e, quando
indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas, associagdes, etc).

(D) Contribuir, participar e realizar atividades de educa¢do permanente da equipe de enfermagem e outros
membros da equipe.

(E) Realizar busca ativa e notificar doengcas e agravos de notificacdo compulséria e de outros agravos e
situacdes de importancia local.

A prevencdo de enfermidades tem como objetivo a reducdo do risco de se adquirir uma doenga especifica por
reduzir a probabilidade de que uma doenga ou desordem venha a afetar um individuo, compreendendo varios
niveis. Com isso, a agéo realizada para detectar um problema de saidde em estagio inicial, muitas vezes em
estagio subclinico, no individuo ou na populacao, facilitando o diagnéstico definitivo, o tratamento e reduzindo ou
prevenindo sua disseminacéo e os efeitos de longo prazo, denomina-se de:

(A) prevencao primaria. (D) prevencao quaternaria.
(B) prevencédo secundaria. (E) prevencdo.
(C) prevencéo terciaria.

Com os avanc¢os no controle das doencas infecciosas e a melhor compreensao do conceito de salde e de seus
determinantes sociais, passou-se a analisar outras dimensfes do estado de salude, medidas por dados de
morbidade, incapacidade, acesso a servigos, qualidade da atencdo, condi¢cdes de vida e fatores ambientais,
entre outros. Assim sao caracteristicas que definem um grau de exceléncia de um indicador em salde,
EXCETO:

(A) viabilidade. (D) sensibilidade.
(B) confiabilidade. (E) especificidade.
(C) validade.

A vigilancia em saude tem por objetivo a observacédo e analise permanentes da situacédo de saude da populacgéo,
articulando-se em um conjunto de acfes destinadas a controlar determinantes, riscos e danos a saude de
populacdes que vivem em determinados territorios. Assim, NAO representa uma acédo da vigilancia em saude:

(A) Promocéo.

(B) Rastreamento.

(C) Controle de doencas e agravos a salde.
(D) Prevengédo de doencas.

(E) Prevencao de agravos a saude.
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De acordo com as diretrizes Nacionais para a Atencao Integral a Saude de Adolescentes e Jovens na Promocao,
Protecdo e Recuperacdo da Salde, produzir salide com adolescentes e jovens é trazé-los para o centro do
processo como sujeitos de direitos. Portanto, sao eixos fundamentais para viabilizar a atencéo integral a saude
de adolescentes e jovens, EXCETO:

(A) acompanhamento do crescimento e desenvolvimento.

(B) atengdo integral a saide sexual.

(C) ética e a cidadania na promog¢édo da saude do adolescente.

(D) atengdo integral no uso abusivo de alcool e outras drogas por pessoas jovens.
(E) atencdo integral a saide Reprodutiva.

A gravidez na adolescéncia € um acontecimento que estd associado a diversos fatores sociais, pessoais e
familiares, EXCETO:

(A) Vulnerabilidade social.

(B) Falta de informacdes.

(C) Falta de acesso aos servicos de saude.

(D) Inexisténcia de métodos contraceptivos eficazes para o adolescente.
(E) Violéncia sexual.

Com relagéo a vacina BCG, é CORRETO afirmar:

(A) Para Criangas prematuras com menos de 36 semanas, administra a vacina depois que eles completarem 1
més de vida e atingirem 2kg e 500g.

(B) Contatos intradomiciliares de pessoas com hanseniase menores de 1 ano de idade, comprovadamente
vacinados, necessitam da administracdo de outra dose de BCG.

(C) Para a crianga HIV positiva, a vacina deve ser administrada ao nascimento ou 0 mais precocemente
possivel.

(D) O intervalo minimo entre as doses da vacina é de 2 meses.

(E) A administracdo da vacina deve ser feita por via subcutanea.

Analise as proposicdes abaixo sobre a hipertensdo arterial sistémica e diabetes mellitus, assinalando (V) para as
assertivas verdadeiras e (F) para as falsas, respectivamente:

() A sindrome do ovério policistico representa um dos critérios para rastreamento do Diabetes Mellitus
preconizado pela Associacdo Americana de Diabetes;

( ) Sdo complicagdes crbnicas/doencas intercorrentes decorrentes do Diabetes Mellitus a Proteindria,
neuropatia diabética, retinopatia diabética, catarata, doenca arteriosclerotica e Infecgdes de repeticao;

( ) A pessoacom PA 6tima, menor que 120/80mmHg, devera verificar novamente a PA em até dois anos;

() Historia de diabetes mellitus, obesidade e tabagismo sao fatores de alto risco para doenca cardiovascular.

A sequéncia CORRETA é:

Sao aspectos relevantes do exame fisico da pessoa com Hipertenséo Arterial Sistémica, EXCETO:

(A) Palpacao e ausculta das artérias carétidas.

(B) Ausculta pulmonar de estertores, roncos e sibilos.

(C) Palpacao do figado com presenca de dor indicando tenséo portal.

(D) Palpacéo de pulsos braquiais, radiais, femorais, tibiais posteriores e pediosos.
(E) Medida da pressao arterial e frequéncia cardiaca.
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