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Verifique se este CADERNO contém um total de 50 (cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 5 (cinco)
opcdes de resposta cada, das quais, apenas uma € correta. Se o caderno nao estiver completo, solicite ao fiscal
de sala um outro caderno. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores.

As questdes estao assim distribuidas:

LINGUA PORTUGUESA: 01 a 10
LEGISLAGAO DO SUS: 11a 20
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: 21 a 50

O candidato ndo podera entregar o caderno de questdes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartdo-resposta, utilizando caneta esferografica, tinta
preta escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato tera que devolver o cartdo-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de
questdes. A ndo devolucao de qualquer um deles implicar4 na eliminagcao do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir e responda as questdes de 01 a 10.
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Sobrecarga psicolégica é pior para mulheres na pandemia, diz estudo

Estudos revelam que as mulheres sdo as que mais sofrem com a sobrecarga psicolégica causada pela crise.

A ansiedade e o0 estresse que acompanham a pandemia do novo coronavirus tém impactado a salde
mental das pessoas em todo o mundo, mas novos estudos revelam que as mulheres sdo as que mais sofrem
com a sobrecarga psicoldgica causada pela crise.

A preocupagdo em ndo se contaminar e garantir o equilibrio da situagdo financeira da familia enquanto
trabalham e cuidam dos filhos fez escalar o nimero de homens e mulheres que relataram algum tipo de abalo
psicoldgico desde o inicio de margo.

A discrepancia dos dados entre eles e elas, porém, chama a atencao de especialistas, que avaliam que
0 aumento vigoroso dos niveis de ansiedade pode gerar problemas ainda mais graves na sociedade
pés-pandemia.

Pesquisa da Kaiser Family Foundation mostra que 32% dos adultos nos Estados Unidos diziam, no
meio de marg¢o, que a inquietacdo e o0 estresse com 0 coronavirus impactaram de forma negativa sua salde
mental. Duas semanas depois, esse nimero saltou para 45%.

No primeiro momento, quando a pandemia ainda ndo havia chegado em seu pico em diversos paises,
eram 36% as mulheres que reportavam impacto em sua salde mental ante 27% dos homens. No fim de
margo, a pesquisa mostra que entre as mulheres o choque foi maior: 53% delas afirmaram que tiveram o
emocional abalado de alguma forma, enquanto 37% dos homens tiveram a mesma percep¢ao na época.

A psicologa Maryam Abdullah, da Universidade da California, em Berkeley, afirma que as taxas de
ansiedade entre as mulheres eram mais altas que as dos homens mesmo antes da pandemia e que o0 cenario
acaba ressaltado em temporadas de crise — e deve piorar.

Na maioria das familias, ela explica, as mulheres acumulam diferentes atividades e tém maior senso de
responsabilidade e cuidado do que os homens. “Essa € uma tendéncia. A pandemia destaca as diferencas
entre género, raga, classe social e outras caracteristicas da nossa sociedade. Obviamente as mulheres estao
cuidando das criangas, trabalhando, e muitas delas sdo chefes de familias. Ter que lidar com essas
responsabilidades sem o suporte para cuidar de seus filhos ou delas mesmas gera sobrecarga”, diz Abdullah.

A rede de apoio externa, que pode envolver escola, creche ou mesmo amigos e parentes que costumam
auxiliar a cuidar das criancas, foi suprimida com a pandemia, o que escancarou as discrepancias domesticas.

Em casas com filhos menores de 18 anos, por exemplo, a pesquisa da KFF mostra que a diferenca
entre homens e mulheres que relataram abalo emocional em marco passou de 5 para 25 pontos percentuais
em duas semanas.

No fim de marco, 57% das méaes disseram sentir piora na salde mental, ante 32% dos pais. Na
guinzena anterior, eram 36% das mulheres e 31% dos homens. A especialista afirma que h& diferentes razées
para o abismo que marca a dinamica de pais e maes na maioria das familias. Ela pondera que muitos homens
tentam e querem ajudar, mas que as atividades domésticas sao, no geral, concentradas nas mulheres.

No caso das mées com bebés ou criangas pequenas, hd uma demanda natural pela figura materna,
principalmente durante o periodo de amamentacgdo. No entanto, quando os filhos estdo mais velhos, a mulher
continua sendo o0 agente prioritario, que os leva a escola, desmarca ou marca compromissos e ajuda no dever
de casa.

“Sao tempos sem precedentes e, as vezes, as mulheres s6 pensam: ‘vou resolver isso, cuidar disso,
terminar aquilo’ e chegam no limite. Elas precisam falar: ‘isso é o que eu consigo fazer, vocé pode me ajudar
com aquilo?”

Os pais e mées representam um terco da forca de trabalho nos Estados Unidos e uma das
preocupacdes dos especialistas é que esse nivel de estresse pode fazer com que as pessoas estejam a beira
do esgotamento mental quando voltarem a rotina de seus empregos.

As consequéncias fisicas e econémicas da crise do coronavirus parecem mais claras até aqui, mas
especialistas afirmam que o impacto na satde mental ndo pode ser ignorado. Abdullah diz que é preciso criar
mecanismos para tentar lidar com o periodo que esta por vir. A primeira coisa a fazer, explica, é parar de
acumular funcdes e se permitir ter consciéncia de seus medos e insegurancas.

“A pandemia é uma das grandes transi¢cdes da nossa sociedade. Precisamos desenvolver estratégias
para chegar até o outro lado sem a ansiedade de ndo saber como o novo normal sera.”

(AGENCIA BRASIL. Sobrecarga psicolégica é pior para mulheres na pandemia, diz estudo. Folha de Pernambuco, 28 abr. 2020. Com adaptacdes.
Disponivel em: <https://www.folhape.com.br/noticias/noticias/coronavirus/2020/04/28/NWS,138612,70,1668,NOTICIAS,2190-SOBRECARGA-PSICOLOGICA-
PIOR-PARA-MULHERES-PANDEMIA-DIZ-ESTUDO.aspx>)
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A partir das informacdes apresentadas no texto, é possivel afirmar:

(A) Homens e mulheres sao afetados em proporcdes iguais pelo estresse causado pela pandemia.
(B) A porcentagem de homens que relataram abalo psicol6gico diminuiu ao longo da pandemia.
(C) Mulheres ja sofriam mais com ansiedade mesmo antes da pandemia.

(D) A previsdo é que a salde mental de homens e mulheres melhore apés a pandemia.

(E) Homens tém mais propenséo ao estresse que as mulheres durante a pandemia.

Considerando o texto, é possivel afirmar, sobre as dinamicas familiares entre homens e mulheres:

(A) Homens e mulheres, em geral, dividem igualmente as responsabilidades com os filhos.

(B) As atividades domésticas, em geral, estdo concentradas nas mulheres.

(C) A maioria dos homens procura realizar as atividades domésticas sem ajuda.

(D) Poucos filhos preferem recorrer a mée para resolver problemas quando estao mais velhos.
(E) Sem apoio externo, a maioria dos homens ndo consegue cuidar dos filhos.

Considere o trecho “A rede de apoio externa, que pode envolver escola, creche ou mesmo amigos e parentes
que costumam auxiliar a cuidar das criangas, foi suprimida com a pandemia” (linhas 25 e 26). Indique, dentre as
opgbes a seguir, aquela que identifica corretamente a fungdo sintatica do “que” nas duas ocorréncias,
respectivamente:

(A) Conjuncéo integrante — Pronome relativo

(B) Conjuncéo integrante — Conjungdo integrante
(C) Pronome relativo — Pronome Indefinido

(D) Pronome relativo — Pronome relativo

(E) Pronome indefinido — Conjuncéo integrante

Dentre os trechos a seguir, indique o Unico que exerce func¢é@o de objeto direto na frase em que ocorre no texto:

(A) “que acompanham a pandemia do novo coronavirus” (linha 01)

(B) “que entre as mulheres o choque foi maior” (linha 15)

(C) “Ter que lidar com essas responsabilidades sem o suporte para cuidar de seus filhos ou delas mesmas”
(linhas 23 e 24)

(D) “o que escancarou as discrepancias domésticas” (linha 26)

(E) “de nao saber como o novo normal sera” (linha 49)

A palavra “suprimida” (linha 26) poderia ser substituida, no trecho em que ocorre, por:

(A) extinta.

(B) restaurada.
(C) estabelecida.
(D) incluida.

(E) superada.

Em “No entanto, quando os filhos estdo mais velhos, a mulher continua sendo o agente prioritario, que os leva a
escola, desmarca ou marca compromissos e ajuda no dever de casa (linhas 35 e 36), a crase esta sendo
empregada corretamente. O mesmo acontece em:

(A) O virus levou a doenca ao mundo.

(B) O paciente levou a sério a orientacdo do médico.
(C) O pai levou as criangas ao hospital.

(D) A pandemia levou as pessoas a conviverem mais.
(E) A pandemia levou a suspenséo das aulas.

A palavra “fungdes” (linha 47) é plural de “fungdo”. Considerando isso, indique, dentre as palavras a seguir, a

Unica que, quando flexionada no plural, NAO apresenta terminagéo em “Ges”:

(A) Paixao
(B) Liméo
(C) Béncéo
(D) Estacao
(E) Botéo
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Dentre os trechos a seguir, presentes no texto, o Gnico em que as virgulas NAO estdo sendo usadas com a
mesma fungao que em “[...] as diferencas entre género, raga, classe social [...]” (linhas 21 e 22) é:

(A) “cuidando das criangas, trabalhando” (linha 23)

(B) “envolver escola, creche ou mesmo amigos” (linha 25)

(C) “que os leva a escola, desmarca ou marca compromissos” (linha 36)
(D) “vou resolver isso, cuidar disso, terminar aquilo” (linhas 38 e 39)

(E) “familias, ela explica, as mulheres” (linha 20)

No texto, a expressdo “a crise” (linha 03) retoma:

(A) “aansiedade” (linha 01)

(B) “as mulheres” (linha 02)

(C) “a sobrecarga psicoldgica” (linha 03)

(D) “a pandemia do novo coronavirus” (linha 01)
(E) “asaude mental” (linhas 01 e 02)

No texto, a palavra “pds-pandemia” (linha 09), esté corretamente grafada com hifen. Dentre as palavras a seguir,
indique a Unica que, segundo o Novo Acordo Ortografico, deveria também estar grafada com hifen:

(A) antihigiénico
(B) autoestima
(C) posféacio
(D) ultrassom
(E) antissocial

LEGISLACAO DO SUS

Quando mencionamos “o conjunto de ac¢des de saude individuais, familiares e coletivas que envolvem promocéo,
prevencao, protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacéo, reducdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em
saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada, realizada com equipe
multiprofissional e dirigida & populacdo em territério definido, sobre as quais as equipes assumem
responsabilidade sanitaria”, estamos tratando da

(A) Atencgdo Basica.

(B) Média e alta complexidade.
(C) Atencdo Hospitalar.

(D) Vigilancia Sanitaria.

(E) Vigilancia Epidemiolégica.

Leia atentamente as afirmativas a seguir sobre a Atencdo Basica que estdo citadas na Politica Nacional da
Atencao Basica:

I. A Atencdo Basica sera a principal porta de entrada e centro de comunicacédo das Redes de Atencdo a Saude
(RAS), coordenadora do cuidado e ordenadora das a¢des e servigos disponibilizados na rede;

Il. A Atencdo Basica sera ofertada integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas
necessidades e demandas do territério, considerando os determinantes e condicionantes de saude;

lIl. E proibida qualquer exclusdo baseada em idade, género, raga/cor, etnia, crenca, nacionalidade, orientac&o
sexual, identidade de género, estado de saude, condicdo socioecondmica, escolaridade, limitagdo fisica,
intelectual, funcional e outras.

Agora, assinale a op¢cdo CORRETA.

(A) Somente a afirmativa | € verdadeira.

(B) Somente a afirmativa Il é verdadeira.

(C) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
(D) Somente as afirmativas | e lll sdo verdadeiras.
(E) Todas as afirmativas séo verdadeiras.
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Assinale a opcao que menciona um principio do SUS e das Redes de Atencdo a Saude a serem
operacionalizados na Atencéo Basica.

(A) Regionalizacéo.

(B) Integralidade.

(C) Territorializacéo.

(D) Populacao adscrita.

(E) Cuidado centrado na pessoa.

Assinale a opcdo que menciona uma diretriz do SUS e das Redes de Atencdo a Saude a serem
operacionalizados na Atengdo Basica.

(A) Universalidade.

(B) Equidade.

(C) Participacao da comunidade.
(D) Humanizacao.

(E) Acolhimento.

Quando mencionamos “possibilitar o acesso universal e continuo a servigos de saude de qualidade e resolutivos,
caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial das Redes de Aten¢&o a Saude (primeiro contato),
acolhendo as pessoas e promovendo a vinculagdo e corresponsabilizacdo pela atencdo as suas necessidades
de saude”, estamos tratando de

(A) Humanizacso.
(B) Universalidade.
(C) Equidade.
(D) Resolutividade.
(E) Regulagéo.

Assinale a opcdo que menciona o conceito de populagdo adscrita.

(A) Populacéo do municipio cadastrada pelos Agentes Comunitarios de Saude

(B) Populagéo do municipio cadastrada pela equipe de Saude da Familia e que conta com Cartdo Nacional de
Saude

(C) Populagdo que est4d presente no territério da Unidade Béasica de Saude, de forma a estimular o
desenvolvimento de rela¢des de vinculo e responsabilizagdo entre as equipes e a populacdo, garantindo a
continuidade das acdes de salde e a longitudinalidade do cuidado e com o objetivo de ser referéncia para o
seu cuidado

(D) Populacéo atendida na Unidade Basica de Saude em determinado periodo

(E) Toda a populagdo do municipio que estd demandando ac¢bes e servi¢cos de salude independente da idade,
género, raca/cor, etnia, crenca, nacionalidade, orientagdo sexual, identidade de género, estado de saulde,
condicao socioeconémica, escolaridade, limitagdo fisica, intelectual, funcional e outras.

O ‘Janeiro Roxo’ visa chamar a atencdo das pessoas para um determinado agravo negligenciado. Estamos
tratando da:

(A) Hanseniase.

(B) Tuberculose.

(C) Doenca de Chagas.
(D) Leishmaniose visceral.
(E) Violéncia doméstica.

Entendemos humaniza¢éo do SUS como:

(A) Valorizacdo dos diferentes sujeitos implicados no processo de producédo de saude: usuarios, trabalhadores
e gestores.

(B) Fomento da autonomia e do protagonismo dos sujeitos implicados no processo de producdo de saude
(usuarios, trabalhadores e gestores) e dos coletivos.

(C) Aumento do grau de corresponsabilidade na producéo de saude e de sujeitos.

(D) Estabelecimento de vinculos solidarios e de participacao coletiva no processo de gestéo.

(E) Todas as opces anteriores estdo corretas.
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Por principio, entende-se o que causa ou forca a acéo, ou que dispara um determinado movimento no plano das
politicas publicas. A Politica Nacional de Humanizacao, como movimento de mudanca dos modelos de atencéo e
gestdo, possui trés principios a partir dos quais se desdobra enquanto politica publica de salde. Sao eles:

(A) Universalidade, equidade e integralidade.

(B) Acolhimento, Interacéo e Vinculo.

(C) Transversalidade, Indissociabilidade entre atencdo e gestdo e Protagonismo, corresponsabilidade e
autonomia dos sujeitos e dos coletivos.

(D) Acesso, Empoderamento e Participagdo comunitaria.

(E) Cuidado centrado na pessoa, acolhimento e vinculo.

Quando mencionamos “grupo constituido por profissionais de diferentes areas e saberes que, por meio da
comunicacao, da cooperacao, do compartiihamento de informacdes e da interdisciplinaridade, tem por finalidade
potencializar acdes e servicos no sistema de saude”, estamos tratando de

(A) equipe minima.

(B) equipe interprofissional.
(C) equipe interdisciplinar.
(D) equipe multiprofissional.
(E) equipe basica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

A Lei n° 8.142/90 dispde sobre as formas de participacdo da Comunidade na Gest&o do Sistema Unico de Saude
(SUS). Constitui instancia colegiada prevista na Lei n° 8.142/90:

(A) Comissao de Gestores Tripartite
(B) Conselho de Saude

(C) Conferéncia dos Conselhos

(D) Sindicato de Saude

(E) Comissao de Gestores Bipartite.

A Constituicdo Federal de 1988 define a saude como um direito de todos, dever do Estado e institui o Sistema
Unico de Saude (SUS). A Lei n° 8.080/90 dispde sobre os principios e diretrizes do SUS. Sobre os principios do
SUS, entende-se como “conjunto articulado e continuo das acdes e servigcos preventivos e curativos, individuais
e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema” a:

(A) equidade.
(B) universalidade.
(C) igualdade.
(D) integralidade.
(E) autonomia.

O conjunto de agBes e servigos de saude, prestados por 6rgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracéo direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema
Unico de Salde (SUS). A Lei n° 8.080/90 dispde sobre as condi¢cdes para a promogao, protecdo e recuperacao
da saude, a organizagéo e o funcionamento dos servigos. Sao areas de atuagdo do SUS, EXCETO:

(A) Vigilancia epidemioldgica.
(B) Vigilancia nutricional.

(C) Vigilancia sanitéria.

(D) Saude do trabalhador.

(E) Vigilancia social.
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Os Agentes Comunitarios de Salde (ACS) sédo trabalhadores exclusivos do SUS, como educadores em salde,
tém como atribuicdo o exercicio de atividades de prevencdo de doencas e de promoc¢ado da saude. Sobre a
histéria do Programa de Agentes Comunitarios em Saude (PACS), assinale a opcdo CORRETA:

(A) O PACS teve inicio nos anos 2000, quando foi efetivamente instituido e regulamentado junto ao inicio do
processo de descentraliza¢do do SUS.

(B) O inicio se deu como PACS, sendo nos anos 2000, transformado em EACS (Estratégia dos Agentes
Comunitarios de Saude), quando da instituicdo do Programa de Saude da Familia.

(C) O Agente Comunitario de Saude tem atuagdo exclusiva no SUS, de acordo com a Lei n°® 11.350, de 5 de
outubro de 2006.

(D) O programa foi inspirado em experiéncias de prevencgao de doengas e atendimentos de alta complexidade.

(E) O ACS devera atender entre 700 e 1200 pessoas, a depender das necessidades locais e condigbes
geograficas.

Os Agentes Comunitarios de Salde (ACS) integram as Equipes de Salde da Familia (eSF) como parte
fundamental da composi¢ao multiprofissional dessas equipes. Sobre as atribuicdes do cargo, assinale a opgéo
que NAO compete ao Agente Comunitério de Saude:

(A) Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da UBS.

(B) Trabalhar com adscricao de familias em base geografica definida, a microarea.

(C) Orientar as familias quanto a utilizagdo dos servi¢os de salude disponiveis.

(D) Realizar atividades programadas e de atencéo a demanda espontéanea.

(E) Acompanhar, por meio de visita domiciliar, todas as familias e os individuos sob sua responsabilidade.

A realizacdo da visita domiciliar consiste em um dos principais instrumentos de trabalho do ACS (Agente
Comunitério de Saude). Sobre a visita domiciliar, julgue as op¢Bes a seguir:

I. O ACS devera realizar, no minimo, uma visita por semana em cada residéncia;

Il. A visita domiciliar deve ser realizada de forma espontanea, ndo exigindo henhum preparo prévio;

Ill. A quantidade de visitas por residéncia varia em fungéo das condi¢cdes de salude de seus habitantes e da
existéncia de criancgas e gestantes.

Assinale a opcdo CORRETA:

(A) Somente a afirmativa | é correta.

(B) As afirmativas | e Il estdo corretas.
(C) As afirmativas | e Il estdo corretas.
(D) Somente a afirmativa lll é correta.
(E) Todas as afirmativas estdo corretas.

Os Agentes Comunitérios de Saude (ACS), por meio das visitas domiciliares, fazem o cadastramento das
familias, identificam a situacéo de saneamento e moradia e fazem o0 acompanhamento da situacdo de salde das
familias. Uma das ferramentas de trabalho do ACS no cadastramento das familias sdo as fichas proprias que
compdem o Sistema de Informacao da Aten¢do Basica (SIAB), sobre essas fichas assinale a opcao CORRETA:

(A) A ficha A tem nela o registro das atividades da ESF (Estratégia Saude da Familia) sobre consultas médicas
e de enfermagem, solicitagdo médica de exames, internacdo domiciliar, procedimentos de enfermagem,
entre outros.

(B) A ficha B, também conhecida como “cartao sombra”, apresenta informagdes sobre a vacinacdo da crianca.

(C) A ficha C é uma copia das informacdes pertinentes a Caderneta da Crianca, padronizada pelo Ministério da
Saude e utilizada pelos diversos servigcos de saude.

(D) A ficha D permite conhecer a quantidade de pessoas por sexo e faixa etaria, doencas referidas,
alfabetizacdo e ocupacéo, sendo de preenchimento exclusivo do ACS.

(E) A ficha D apresenta dados dos moradores que apresentam diabetes melittus, hipertensdo arterial,
tuberculose e outras doencas.
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A hanseniase é uma doenca transmissivel das mais antigas que acometem o homem, causada por um bacilo,
sendo ainda responsavel por uma grande discriminacdo na sociedade. Sobre as atribuicbes do ACS frente a
hanseniase, analise as assertivas abaixo:

I. Detectar em sua area de atuacao pessoas com sinais e sintomas compativeis com hanseniase e orienta-las a
procurar a UBS (Unidade Basica de Saude);

Il. Orientar a buscar atendimento na UBS (Unidade Basica de Saude) quando alguma pessoa se queixar da
existéncia de manchas sem sensibilidade local ou locais sem manchas e sem sensibilidade local,

Ill. Verificar a presenga de cicatriz da BCG no braco direito no contato intradomiciliar. Caso exista uma ou
nenhuma cicatriz vacinal e ndo haja comprovacdo na caderneta de vacina, orientar a procurar a UBS
(Unidade Basica de Saude) para orientacao;

IV. Realizar o teste PPD no momento da visita domiciliar.

Sao atribuicdes do ACS:

A 1.

(B) lell.

© 1 1elll.
) 1,11, 1lle V.
(E) llelV.

A tuberculose é uma doenca infecciosa e contagiosa causada por uma bactéria. Ela é facilmente transmitida de
pessoa para pessoa e, apesar de grave, tem cura quando obedecido o tratamento. Recomenda-se a estratégia
do tratamento conhecida como DOTS (Estratégia de Tratamento Diretamente Observado), o qual pode ser
supervisionado pelo Agente Comunitario de Saude. O DOTS consiste na

(A) supervisdo da tomada da medicacgéo feita com pelo menos trés observagdes semanais nos primeiros dois
meses e duas observagdes por semana até o seu final.

(B) supervisdo da tomada da medicacgédo feita com pelo menos trés observa¢des semanais no primeiro més e
duas observagdes por semana até o seu final.

(C) supervisdo da tomada da medicacgédo feita com trés observacdes semanais até o final do tratamento.

(D) supervisdo da tomada da medicacgédo feita com pelo menos duas observa¢cdes semanais nos primeiros trés
meses e trés observacdes por semana, até o seu final.

(E) superviséo da tomada da medicagéo feita com trés observagfes semanais e duas mensais até o seu final.

Um Agente Comunitario de Salde (ACS), durante visita domiciliar, foi abordado por uma moradora de 29 anos
de idade, solteira, sem filhos, sexualmente ativa, IMC de 23 kg/mz, com cartdo de vacinas atualizado, sem
gueixas no momento e nem historia familiar de doengas. A mulher pergunta ao ACS se precisa procurar a
Unidade Basica de Saude. Qual seria uma possivel orientagdo de acompanhamento do Agente?

(A) Procurar a UBS para realizagdo de rastreio de obesidade e hipertensao arterial.

(B) Realizar preventivo de colo uterino e rastreio para diabetes.

(C) Realizar preventivo de colo uterino e rastreio para obesidade.

(D) Realizar mamografia para rastreio de cancer de mama e obesidade.

(E) Realizar preventivo de colo uterino e rastreio para Doencas Sexualmente Transmissiveis.

A dengue é uma doenca infecciosa febril aguda causada pelo mosquito Aedes aegypti, considerada uma das
doencas mais frequentes no Brasil, que atinge a populacdo de todos os Estados, independentemente de classe
social. Sobre a prevencéo e controle da dengue, NAO constitui atribuicdo do ACS:

(A) Vistoriar a casa e o quintal, acompanhado pelo morador, para identificar locais de existéncia de objetos que
sejam ou possam se transformar em criadouros de mosquito transmissor da dengue.

(B) Conhecer sinais e sintomas da dengue, identificar as pessoas que 0s apresentarem e orientar para que
procurem a Unidade Béasica de Saude.

(C) Comunicar a Unidade Basica de Saude e ao Agente de Combate de Endemias os iméveis que encontram-
se fechados e a existéncia de moradores que ndo autorizaram a¢des de vigilancia.

(D) Realizar aplicacdo de larvicidas quimicos e bioldgicos, borrifagdo intradomiciliar de efeito residual e a
aplicacdo espacial de inseticidas por meio de nebulizagdes.

(E) Orientar e acompanhar o morador na retirada, destruicdo ou vedacéo de objetos que possam se transformar
em criadouros de mosquitos.
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A doenca diarreica aguda, doenca que pode ser causada por bactérias, virus e parasitos, € uma importante
causa de adoecimento e de morte no Brasil diretamente relacionada as precéarias condicfes de vida e salde dos
individuos. Em uma visita domiciliar, ao ser informado que ha uma crianca com diarreia, o ACS devera

(A) investigar ha quantos dias esta com diarreia e 0 nUmero de vezes ao dia de evacuacao.
(B) encaminhar imediatamente para a UPA.

(C) se preocupar somente se a crianca for menor de 1 ano.

(D) iniciar imediatamente soro na veia.

(E) iniciar soro caseiro e medicagdes via oral.

A diabetes € uma doenca que acontece quando o organismo produz pouca ou nenhuma insulina (hormdnio
responsavel pela reducdo da taxa de glicose no sangue), e com isso o0 corpo inteiro adoece. O ACS tem um
importante papel no cuidado de pessoas com diabetes. Sobre a diabetes e o papel do ACS, julgue as assertivas
abaixo:

I. A diabetes Tipo | pode ocorrer de forma rapidamente progressiva em criancas e em adolescentes, ou de
forma lenta em adultos, sendo necessario medicamentos orais diarios para se manter controlada;

Il. A diabetes Tipo Il normalmente ocorre apés os 40 anos e, usualmente, se controla apenas com dieta,
atividade fisica e/ou medicamento oral;

Ill. O ACS deve identificar as pessoas com diabetes em sua area de atuacdo e preencher a ficha B-DM do SIAB
(Sistema de Informacéo de Atencgdo Bésica).

Assinale a op¢do CORRETA:

(A) Somente | esta correta.

(B) Somente | e Il estéo corretas.
(C) Somente I e lll estéo corretas.
(D) Somente Il e lll estéo corretas.
(E) 1, 1l elll estdo corretas.

Desde os primeiros dias de vida, a adocdo de cuidados com a salde bucal na crianca deve ser estimulada e
motivada pelos profissionais da equipe de saude. Sobre a Saude bucal e as atribuicbes do ACS, assinale a
opcdo INCORRETA:

(A) Os dentes de leite devem ser bem cuidados, para que possamos ter os permanentes saudaveis.

(B) O cuidado com a higiene bucal da crianca, até que ela adquira coordenacdo motora, devera ser delegado
aos Seus pais ou aos responsaveis.

(C) Alimpeza da cavidade bucal deve ser iniciada quando iniciar a erupc¢ao dos dentes.

(D) A acéo da escovacéo limpa os dentes e ndo a pasta de dente. Por isso, deve-se orientar para colocar pouca
pasta de dente na escova.

(E) O uso do fio dental deve ser estimulado a medida que a crianga for crescendo e iniciado assim que se
estabelecer o espaco entre dois dentes.

O Registro Civil de Nascimento (RCN) é um importante documento que assegura a garantia de diversos direitos.
Uma pessoa sem RCN ndo existe para todos os efeitos legais e para o Estado, ndo possui nome, sobrenome,
nacionalidade e ndo pode ter outros documentos. Em uma visita domiciliar, 0 ACS deve estar atento a criancas
nascidas que ndo foram registradas até os

(A) 120 dias de vida.
(B) 90 dias de vida.
(C) 30 dias de vida.
(D) 180 dias de vida.
(E) 60 dias de vida.

O Agente Comunitario de Saude atua de duas formas frente a casos de hipertensdo. Ele pode agir junto as
pessoas que ndo tém o diagnéstico de hipertenséo, mas possuem os fatores de risco e com pessoas que ja tém
o diagnostico de hipertensdo. Constituem fatores de risco para hipertensdo, EXCETO:

(A) Obesidade.

(B) Alimentacéo inadequada.
(C) Pratica de atividade fisica.
(D) Diabetes.

(E) Historico familiar de hipertensao.
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O acompanhamento de criancas é uma etapa fundamental e prioritaria do trabalho do ACS. Ele deve
acompanhar todas as criancas de sua area de atuacdo, desenvolvendo acdes de prevencao de doencas e
agravos e de promocéao da saude. Em criancas recém-nascidas de até 28 dias de vida, deverdo ser observados,
EXCETO:

(A) Os dados de identificacdo do nascimento por meio da caderneta da crianca.
(B) Arealizagéo do teste do pezinho.

(C) A aplicacéo das vacinas — BCG, hepatite B e tetravalente.

(D) O fato de que a crianga ja evacuou ou esta evacuando regularmente.

(E) Os cuidados com o coto umbilical.

A Atencdo Primaria/Saude da Familia deve oferecer a pessoa idosa, aos seus familiares e cuidadores (se
houver) uma atencao humanizada, com orientacdo, acompanhamento e apoio, no domicilio e na Unidade Basica
de Saude. O ACS ao realizar a visita a familias em que ha pessoas idosas devera verificar sobre o idoso:

I. O grau de escolaridade;

Il. O grau de dependéncia nas atividades de vida diaria e nas atividades instrumentais da vida diaria;
lll. O esquema de vacinagéo;

IV. A existéncia de sinais de violéncia.

Estad(do) CORRETO(s) os itens:

(A) LI, Nelv.
(B) lell, apenas.
(C) Nl ell, apenas.
(D) lell, apenas.
(E) M, apenas.

Ao realizar uma visita domiciliar, uma ACS foi abordada por uma moradora de 24 anos. A moradora ja conhecia
a agente e tinha uma boa relacdo com ela. A jovem relatou queixas de dor em baixo ventre e presenca de
corrimento vaginal h4 uns cinco dias. E estava bastante incomodada e pediu ajuda para a ACS. Assinale a
opcédo com a orientacdo CORRETA:

(A) A ACS deve orientar a jovem a procurar uma farmacia para comprar uma pomada 0 mais rapido possivel.

(B) A ACS deve orientar a jovem a procurar a Unidade Béasica de Salde para realizar uma consulta e investigar
qual o problema.

(C) A ACS deve orientar a jovem a usar preservativo em suas relagbes sexuais pelo menos enquanto
permanecer o corrimento.

(D) A ACS deve orientar que a jovem suspenda o uso de preservativo em suas relacdes sexuais enquanto durar
o corrimento.

(E) A ACS deve orientar que a jovem realize “asseios” enquanto durar o corrimento.

A AIDS é uma DST causada por um virus chamado HIV. Ao se contaminar com 0 virus, a pessoa pode nao
apresentar nenhum sinal ou sintoma, nesse caso é chamada de portadora do HIV. Quando a pessoa portadora
do HIV comeca a apresentar sintomas, se diz que ela tem AIDS. Sobre o HIV/AIDS julgue os itens a seguir:

I. O HIV passa de uma pessoa infectada para outra pelo esperma, pelo sangue, pela saliva e pelo leite do peito
da mée para o bebé;

Il. Quando ambos os parceiros sao infectados pelo HIV ndo € necessario 0 uso do preservativo em todas as
relacdes sexuais;

Ill. Beijos, abracos, demonstracdes de amor e afeto e o compartilhamento do mesmo espaco fisico sdo atitudes
a serem incentivadas e que ndo oferecem risco;

IV.As agulhas e seringas ndo devem ser compartilhadas nem mesmo com outras pessoas sabidamente
infectadas.

Assinale a opcdo CORRETA:

(A) Somente | e Il estdo corretas.

(B) Somente | e lll estéo corretas.

(C) Somente lll e IV estdo corretas.

(D) Somente |, 1l e Ill estédo corretas.
(E) Todas as afirmativas estéo corretas.
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As acles educativas fazem parte do dia a dia do ACS e tém como obijetivo final contribuir para a melhoria da
qualidade de vida da populacdo. Sobre a Educacdo em Saulde na comunidade, assinale a opcédo INCORRETA:

(A) As acdes educativas tém inicio nas visitas domiciliares, mas podem ser realizadas em grupo, sendo de
responsabilidade de toda a equipe.

(B) O conhecimento e a experiéncia dos participantes deve ser considerado, permitindo a troca de ideias.

(C) Os conhecimentos técnicos, a habilidade de comunicagéo e o conhecimento das caracteristicas do grupo ou
da populacéo sédo necessarios.

(D) Os participantes do grupo devem ser envolvidos, sempre que possivel, no planejamento, na execugdo e na
avaliacdo dessa atividade educativa.

(E) As atividades educativas devem ser realizadas preferencialmente de forma individual para permitir o
respeito e a privacidade dos participantes.

Ao realizar a visita domiciliar em uma residéncia, o ACS verificou que o morador estava tossindo bastante,
perguntou-lhe ha quanto tempo isso estava ocorrendo e se havia mais sintomas. O morador relatou que
apresentou tosse seca e depois “catarro” com inicio ha mais ou menos trés semanas. Teve febre baixa,
geralmente no final da tarde, fraqueza, perda de apetite, emagrecimento, suores noturnos, dores no peito, nas
costas, e estava assustado porque tinha tido escarro com sangue. Os sintomas apresentados pelo morador sao
sugestivos de

(A) hanseniase
(B) malaria

(C) dengue

(D) diabetes tipo |
(E) tuberculose

O ACS tem um relevante papel na orientacdo as maes que estdo amamentando. E muito importante que as
informacdes relacionadas a amamentagéo sejam iniciadas ainda durante o pré-natal. Sobre a amamentacao e as
vantagens do aleitamento materno, assinale a opcdo INCORRETA:

(A) A amamentacdo protege o bebé contra muitas doencas, como a diarreia, as alergias e a infeccdo
respiratoria.

(B) O leite materno é o alimento mais completo que existe para o bebé. Nao ha necessidade de complementar
com outros leites, mingaus, chas ou sucos até os seis meses de vida, somente com agua em lugares
guentes.

(C) O leite materno é livre de microbios, é pratico (ndo precisa ferver, coar, dissolver ou esfriar) e ainda é
gratuito.

(D) A amamentacao transmite amor e carinho, fortalecendo os lacos afetivos de mée e filho. Bebé que mama no
peito se sente mais amado e seguro.

(E) A amamentagdo diminui as chances da mée ter cancer de mama e de ovario.

A vacinagdo € uma importante acao para diminuir doencas e mortes por doencas infecciosas. O ACS deve
sempre solicitar a caderneta de salde da crian¢a e verificar o esquema vacinal. Qual (is) vacina (s) é (sdo)
recomendada (s) ao nascer?

(A) BCG-ID.

(B) Hepatite B.

(C) BCG-ID e Hepatite B.

(D) Tetravalente (DTO+Hib).

(E) BCG-ID, Hepatite B e Tetravalente.

De acordo com o Calendério Basico de Vacina¢éo da crianga, marque a op¢cdo CORRETA:

(A) A vacina BCG deve ser aplicada em duas doses, ao nascer e com um més de vida.

(B) O primeiro reforco da vacina DTP (Difteria, Tétano e Coqueluche) deve ser aplicado na crian¢a aos 15
meses e 0 segundo, aos 4 anos.

(C) A vacina contra febre amarela deve ser aplicada na crianca aos 12 meses de vida.

(D) A vacina contra o rotavirus € aplicada na perna da crianga aos 2 meses de vida, e geralmente causa dor e
febre baixa.

(E) A vacina tetravalente (DTO+Hib) deve ser aplicada aos 4 e aos 6 meses de vida.
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Dona Maria esta gestante e tem um filho de 4 anos de idade. Durante a visita domiciliar perguntou ao ACS o que
deveria cumprir para ter acesso ao beneficio do programa de assisténcia social do governo federal (Bolsa
Familia). Dona Maria deverda atender todas as condicionalidades abaixo, EXCETO:

(A) Fazer o pré-natal e comparecer as consultas, conforme o preconizado pelo Ministério da Saude.

(B) Participar de atividades educativas sobre aleitamento materno, orientacdo sobre alimentacdo saudavel e
preparo para o parto.

(C) Levar seu filho a unidade de salde para a realizacdo do acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, de acordo com o preconizado pelo Ministério da Satde.

(D) Cumprir o calendario de vacinagdo da crianga, de acordo com o preconizado pelo Ministério da Saude.

(E) Comparecer as consultas de pré-natal acompanhada do esposo e apresentar cartdo vacinal atualizado.

Uma importante atribuicdo do ACS é identificar areas e situacfes de risco individual e coletivo. Sdo condicdes
que aumentam o risco de pessoas adoecerem, EXCETO:

(A) Lixo armazenado em locais inadequados.

(B) Uso incorreto de venenos na lavoura.

(C) Falta de alimentacg&o ou alimentagéo inadequada.

(D) Acesso a bens e servicos: agua, luz elétrica, transporte etc.
(E) Uso inadequado de medicamentos prescritos.

Ao realizar uma visita domiciliar, o0 ACS verificou que no quintal da residéncia havia um esgoto a céu aberto e
préximo a ele estavam trés criangas brincando, enquanto a avé os observava. O que o ACS deveria fazer frente
a essa situacao?

(A) Orientar que as criangas e a avé ndo permanecam no quintal devido ao odor do esgoto.

(B) Convocar a familia para a realizagdo da limpeza da area e eliminacédo do esgoto, para que possam transitar
pelo quintal.

(C) Convocar a televisao para mostrar em rede local a existéncia do esgoto.

(D) Orientar os moradores sobre os problemas causados pela existéncia do esgoto a céu aberto, e notificar a
equipe de salde e setores responsaveis.

(E) Orientar a familia a ndo permitir a permanéncia de criangas no quintal, somente de adultos.

A violéncia familiar € um problema social de grandes dimensfes que afeta todas as classes sociais e todas as
pessoas, independentemente da cultura, do grau de escolaridade, da religido, da profissdo e da posicao politica.
S&o atribuicbes do ACS frente a casos de violéncia familiar, EXCETO:

(A) Procurar verificar se ha situacdes que podem levar a casos de violéncia.

(B) Realizar o mapeamento de familias de risco com relac@o a violéncia, na area de abrangéncia da Unidade
Basica de Saude a qual esta vinculado.

(C) Evitar censurar comportamentos que lhe parecam estranhos e comentar com a familia e vizinhos para
investigar o que esti acontecendo.

(D) Encaminhar os casos com fortes suspeitas de violéncia a Unidade Basica de Saude para, em conjunto com
0 supervisor e a equipe de saude, definir qual a conduta mais adequada a situacao.

(E) Registrar o acompanhamento familiar de casos notificados pela UBS, observando se a violéncia continua,
orientando as familias ou 0s responsaveis.

Um ACS ao chegar numa residéncia para uma visita domiciliar encontrou seu José, 52 anos, deitado,
reclamando de muitas dores nas articulagdes e em todo o corpo. Ele relatou estar com febre héa cinco dias, dor
de cabeca e uma dor estranha “por tras dos olhos”. O ACS deve suspeitar de

(A) influenza.
(B) pneumonia.
(C) maléria.
(D) tuberculose.
(E) dengue.
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