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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes numeradas de 01 a 10

QUESTAO 01

Os nervos do membro superior originam-se do plexo braquial, estendem-se da regido cervical para a axila e

fornecem fibras motoras e sensoriais. O plexo braquial € formado pela unido dos ramos ventrais dos nervos

espinhais de C5 a C8 e T1, e situa-se entre os musculos escalenos anterior e médio. Assim, percebemos que o

plexo braquial ndo inerva somente 0 membro superior, mas também os musculos das regides cervical e toracica e,

ainda, alguns da regido dorsal. Sobre essas relagdes anatbmicas (raizes nervosas e mausculos inervados), esté

CORRETO o que se afirma na alternativa:

A) A raiz de C7 emite o primeiro nervo intercostal, que acompanha a primeira costela e inerva os musculos
intercostais.

B) Os ramos ventrais de C8 e T1 se unem para formar o troco superior, responsavel pela inervagdo do musculo
deltoide.

C) Os ramos dorsais de C6 e C7 formam o tronco médio, responsavel pela inervagao da musculatura flexora do 4.2 e
5.2 dedos das méos.

D) As raizes de C5, C6 e C7 formam o nervo toracico longo, que se dirige para inervar o masculo Serratil anterior.

E) As raizes de C7 e T1 emitem os ramos que formam o nervo axilar, responsavel pela inervacdo dos musculos
flexores do cotovelo.

QUESTAO 02

Diferentes patologias podem comprometer a medula espinhal (ME) e, em razdo da sua localizagdo, estrutura
anatdmica, tratos e vias envolvidas, as manifestagdes clinicas sdo bastante variadas. Assim, podemos dizer que,
numa lesdo medular que compromete o neurénio motor inferior, a manifestagéo clinica apresentada é

A) leséo da coluna posterior da medula, hiperreflexia e clénus.

B) leséo da coluna anterior da medula, paralisia e atrofia muscular.

C) lesao do trato espinotalamico lateral da medula, parestesia e Babinsk.

D) lesao do trato espinotalamico posterior da medula, e hipotomia muscular.

E) lesao do trato corticoespinhal anterior e hiperreflexia.

QUESTAO 03

Alguns testes especiais sao caracteristicos a anatomia e as condigdes patologicas de cada articulagdo. Tomando
como exemplo a articulagédo do ombro, a aplicagdo do teste de Yergason determina

A) ainstabilidade do tmero (luxagao anterior do ombro).

B) a presenga de rupturas na bainha rotatéria com limitagdo da abdugéo.

C) a estabilidade do tenddo da porgao longa do biceps no sulco bicipital.

D) a presenca de bursite subescapular, com limitagdo da rotagéo interna.

E) a presenca de tendinite do supraespinhoso com limitagao da elevacao do ombro.

QUESTAO 04

Numa aula de cinesiologia e biomecanica, estudantes de fisioterapia realizaram uma avaliagdo minuciosa da marcha
de um determinado paciente. O exame revelou queda brusca do pé apds o apoio do calcanhar (uma anormalidade
na marcha). O professor solicitou aos estudantes que identificassem a causa do problema. A hipétese formulada
pelos estudantes que melhor explica o ocorrido é:

A) Instabilidade do joelho.

B) Hipotonia do quadriceps.

C) Instabilidade da fase de oscilacao.

D) Hipotonia dos dorsiflexores do pé.

E) Hipotonia do gluteo médio.

QUESTAO 05

Paciente asmatico realiza um exame de espirometria. O resultado esperado é

A) a reducédo da capacidade vital forcada (CVF), diminuicdo do volume expiratério forcado no primeiro segundo
(VEF1) e aumento da capacidade residual funcional (CRF).

B) o aumento do volume de reserva expiratéria (VRE), diminuicAdo da capacidade residual funcional (CRF) e
diminuicédo do espag¢o morto anatémico.

C) a redugédo do volume de reserva inspiratério (VRI), aumento do volume corrente (VC) e aumento da capacidade
vital forcada (CVF).

D) o aumento da capacidade vital forgada (CVF), diminuicdo da capacidade residual funcional (CRF) e aumento do
volume corrente (VC).

E) a reducao do volume de reserva expiratéria (VRE), aumento do volume expiratério final (VEF) e reducdo do
espaco morto fisiologico.




QUESTAO 06

Durante uma aula de fisiologia humana, o professor colocou em debate o caso clinico da paciente M.P.S, 72 anos de
idade, sexo feminino, hipertensa de longa data, com controle medicamentoso. Ela procurou 0 médico do ESF do seu
bairro para renovar a receita do seu remédio para o controle da pressao arterial (propranolol). Na consulta, comentou
que iniciou atividade fisica, caminhada trés vezes por semana, mas que nao estava se sentindo bem. Relatou que
parecia que seu coracdo nao estava conseguindo “bater o suficiente” para suportar o exercicio. Apdés minutos de
suposicoes e discussdes, o professor explicou que isso ocorreu devido ao uso do seu remédio, que bloqueia um
receptor e provoca uma redugao do débito cardiaco.

Apos ler o caso clinico, ao qual o texto acima se refere, faga uma analise das alternativas abaixo e marque a que
corresponde aos receptores bloqueados pelo medicamento propranolol.

A) Receptores nicotinicos.

B) Receptores muscarinicos.

C) Receptores afl.

D) Receptores 2.

E) Receptores 1.

QUESTAO 07

Conhecida como joelho de corredor, um problema comum entre os maratonistas, a sobrecarga no joelho pode
ocorrer em esportes que incluem corrida, como o basquete. A sensibilidade e a dor ao redor da patela, ou sob ela,
resultam do desequilibrio do musculo quadriceps. Também pode ser causada por um golpe na patela ou flexao
extrema do joelho, por exemplo, durante 0 agachamento ao levantar peso.

A situacao clinica descrita no texto acima se aplica a qual patologia?

A) Condromalécia patelar.

B) Ruptura do ligamento cruzado anterior.
C) Bursite pré-patelar.

D) Tendinite do quadriceps.

E) Ruptura do menisco medial.

QUESTAO 08

A acdo muscular que desencadeia o ciclo da marcha exige a participagéo integrada de varios musculos, cada um

executando sua agao, ora como agonistas ora como antagonistas dos movimentos necessarios para que o aparelho

locomotor trabalhe fisiologicamente. Para uma adequada reabilitagdo da marcha, devemos analisar a funcao

(principal agao) de cada musculo dos membros inferiores. Apds analisar as alternativas abaixo e identificar a relagéo

das informacgdes contidas em cada uma delas, marque a que apresenta as informagdes corretas.

A) O musculo gliteo maximo aduz e roda medialmente a coxa, mantém o nivel da pelve, quando o membro
ipsilateral esta sustentando o peso, e o lado oposto avanga durante a fase de balango da marcha.

B) O musculo extensor longo do Hélux trabalha em agéo conjunta com o fibular longo na realizagédo da extensédo do
Halux, dorsiflexdo e fraca eversao do tornozelo, no momento de impulso na marcha.

C) O masculo gastrocnémio realiza a flexdo plantar do tornozelo independentemente da posigdo do joelho e
estabiliza a perna sobre o pé na fase de apoio.

D) O musculo tibial posterior flete os quatro dedos laterais, faz a flexdo plantar do tornozelo e sustenta os arcos
longitudinais do pé.

E) O musculo biceps femoral flete a perna e roda-a lateralmente quando o joelho esta fletido; estende a coxa ao
iniciar a marcha.

QUESTAO 09

Muitas vezes os membros inferiores sdo acometidos por doengas vasculares que causam desde um pequeno

desconforto até processos inflamatérios e infecciosos que interrompem a locomogédo do paciente. Uma patologia

vascular das veias caracterizada por edema, calor, eritema e estase (estagnagdo com formacéo de codagulo), pode

ser interpretada como

A) varizes.

B) trombose venosa profunda.

C) veias varicosas.

D) flebite.

E) linfadenopatia periférica.

QUESTAO 10

As artérias dos membros superiores sao supridas por nervos simpaticos. Fibras pos-ganglionares dos ganglios

simpaticos entram em nervos que formam o plexo braquial e sdo distribuidas para as artérias digitais através de

ramos originados do plexo. Quando acometidas, as artérias podem apresentar crises intermitentes de isquemia dos

dedos caracterizada por cianose e ndo raro acompanhadas por parestesias e dor, que costumam ser causadas pelo

frio e estimulos emocionais. O distlrbio pode resultar de uma anormalidade anatémica ou de uma doenca de base.

Quando a causa do disturbio é de origem idiopatica ou primaria, € denominada

A) sindrome de De Quervain.

B) doenca arterial periférica.

C) sindrome de Raynaud.

D) isquemia de Volkmann.

E) sindrome compartimental.
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questoes numeradas de 11 a 20

INSTRUCAO: Leia, com atencio, o texto a seguir para responder as questdes que a ele se referem.
A presenca que as criancas podem nos ensinar

Em tempos de mindfulness, de meditacao e de reaprender a respirar, quero trazer uma reflexdo. Se vocé é pai
e mae, ou cuida de criangas pequenas, ja deve ter percebido que elas vém com uma aptidao “de fabrica”: o estar. A
crianga pequenina ainda ndo tem muita nogdo de temporalidade, ndo entende passado e futuro, ndo se perde nas
proprias preocupacdes e devaneios sobre o que aconteceu e o que vira a acontecer, entdo apenas é. Para ela, sé
existe o presente.

O tamanho desse aprendizado sé pode ser medido pelo tamanho da nossa vontade em olhar para as criangas
como pequenos grandes mestres que sdo. Aprendemos a internalizar crengas muito duras sobre as criangas. A
comecar que sao “folhas em branco”, basicamente inferiores aos adultos porque ndo tém a mesma experiéncia de
vida e conhecimento do mundo que nés temos. Mas, se esqueceram de nos contar que eles sdo peritos no mundo
interno: na presenca atenta e consciente, no perddo, no ndo julgamento, na entrega, na leveza. Basicamente tudo
gue queremos e precisamos — urgentemente — reaprender, as criangas ja sabem.

No caminho até a escola, a crianga vai reparar na abelha voando sobre a flor, no rabisco na parede, no 6nibus
que vem la longe. Vai respirar no presente e estar atenta a ele, tirando toda alegria que pode de cada momento. Se
perdemos a cabeca e gritamos, eles nos perdoam sem pestanejar, sem nos julgar, sem guardar rancor. Quando
estamos cabisbaixos, eles ndo racionalizam o que aconteceu, apenas nos presenteiam com um sorriso. Quem de
nds pode dizer que consegue agir assim?

Mas, a grande verdade é que desaprendemos a sentir leveza, a nos conectar com o simples, desaprendemos
a estar nesse mesmo momento em que as criangas vivem e insistem em nos apresentar, e nés insistimos em resistir:
0 agora. Quando nosso mundo interno esté cheio, barulhento, nublado, ndo conseguimos ver através dele todas as
maravilhas que existem em cada segundo. A ideia ndo € querer calar essas vozes, é simplesmente comegar a
percebé-las. Comeca por ai o reaprendizado: por apenas perceber.

Enquanto os ensinamos as regras sociais, enquanto os orientamos para o caminho das boas escolhas, eles

nos ensinam a voltar para o bésico: para dentro de nés. Vocé esté disposto a reaprender?
Disponivel em: https://vidasimples.co/colunistas/a-presenca-que-as-criancas-podem-nos-ensinar/.
Acesso em 15 fev. 2020.

QUESTAO 11

De acordo com o texto, devemos
A) fugir do nosso mundo interior.
B) reaprender o valor do agora.
C) preocupar-nos com o futuro.
D) aprender com o passado.

E) calar nossas vozes internas.

QUESTAO 12

Ao contrario dos adultos, as criangas
A) preocupam-se com o passado.
B) preocupam-se com o futuro.

C) tém nocao de temporalidade.

D) sao muito mais racionais.

E) vivem o momento presente.

QUESTAO 13

Assinale a alternativa que extrapola as ideias defendidas no texto.

A) Os adultos de hoje, quando criangas, ndo tinham a mesma leveza das criangas de hoje.
B) Os adultos de hoje devem reaprender com as criangas a perceber aquilo que é simples.
C) Os adultos de hoje resistem a se conectar com o presente e a desfrutar desse tempo.
D) Os adultos de hoje devem aprender com as criangas a ndo guardar ressentimentos.

E) Os adultos de hoje devem reaprender a perceber e a valorizar o seu mundo interior.

QUESTAO 14

De acordo com o texto, na relagdo adulto e crianga:
A) o adulto é o mestre.

B) a crianga € o mestre

C) o adulto é o aprendiz.

D) a crianga é o aprendiz.

E) ambos sao mestres.




QUESTAO 15

Considere o trecho: “Aprendemos a internalizar crengas muito duras sobre as criangas. A comecar que séo ‘folhas
em branco’ [...]” (Linhas 7-8)

Tendo em vista a expressao “folhas em branco”, ¢ CORRETO afirmar que, segundo o texto, os adultos consideram
que as criangas

A) ndo tém conhecimento algum.

B) tém pouca nogao de tempo.

C) tém mais leveza que os adultos.

D) perdoam com mais facilidade.

E) ndo julgam as pessoas.

QUESTAO 16
Entre os recursos de expressao usados no texto, verifica-se o predominio de

A) linguagem figurada, com a presenca de metéforas.

B) estrangeirismo, com o uso de palavras de outros idiomas.
C) intertextualidade, com o uso de citagées diretas e indiretas.
D) subjetividade, com verbos e pronomes em 1.2 pessoa.

E) interrogagéo, com o uso de frases interrogativas.

QUESTAO 17

No trecho “Se vocé é pai e mae, ou cuida de criangcas pequenas, ja deve ter percebido que elas vém com uma
aptidao ‘de fabrica’: o estar.” (Linhas 1-2)

O uso das aspas no termo “de fabrica” marca a presenca de

A) linguagem figurada.

ironia.

citacao direta.

estrangeirismo.

E) arcaismo.

B
C
D

QUESTAO 18

Sobre os usos das virgulas no trecho “Quando nosso mundo interno estd cheio, barulhento, nublado, nao
conseguimos ver através dele todas as maravilhas que existem em cada segundo.” (Linhas 20-21), ¢ CORRETO
afirmar que

A) todas as virgulas usadas séo facultativas.

B) todas as virgulas usadas sao obrigatorias.

C) avirgula depois de “nublado” é facultativa.

D) a virgula depois de “cheio” é facultativa.

E) a virgula depois de “barulhento é facultativa.

QUESTAO 19

Considere o trecho: “Se perdemos a cabeca e gritamos, eles nos perdoam sem pestanejar, sem nos julgar, sem
guardar rancor.” (Linhas 13-14)

A conjunc¢ao “Se”, que introduz o trecho, insere nele uma ideia de

A) causa.
B) consequéncia.
C) condicao.

D) concesséo.
E) tempo.

QUESTAO 20

Se no trecho “Quem de nés pode dizer que consegue agir assim?” (linha 15-16) o pronome “Quem” for substituido
pelo pronome “Quais”, ¢ CORRETO afirmar que os verbos ‘pode’ e ‘consegue’ desse trecho

A) deverdo ser conjugados na 3.2 pessoa do plural.

B) poderao continuar na 3.2 pessoa do singular.

C) poderao ser conjugados na 3.2 pessoa do plural.

D) deverao concordar com o pronome ‘quais’.

E) deverdo concordar com o pronome “nds”.




PROVA DE NOCOES DE INFORMATICA
Questoes numeradas de 21 a 25

QUESTAO 21

Muitos virus de computador tém atacado o sistema operacional Microsoft Windows (Windows 10, 8.1 e 8). Nessa
operacao, esses programas indesejaveis tornam muitos arquivos ocultos e ndo permitem que 0s usudrios acessem
seus arquivos de maneira adequada ou induzem o usudrio a contaminar novos computadores, a partir da utilizagao
de dispositivos externos como pendrives ou discos rigidos externos. Nesse sentido, representa um comando de
terminal capaz de reverter essa situagao e tornar os arquivos ocultos novamente visiveis:

A) explorer.exe.

B) cmd.exe.

C) dir.exe.

D) attrib.exe.

E) notepad.exe.

QUESTAO 22

Um usuério de computador realiza comumente um conjunto de atividades como copiar, recortar e colar arquivos

utilizando o Windows Explorer. Dessa forma, existe um conjunto de acdes de usuarios, como realizar cliques com o

mouse e utilizar-se de atalhos de teclado, que deve ser seguido com o fim de realizar o trabalho desejado. Assim,

para mover um arquivo entre particdes diferentes do sistema operacional Windows 10, é possivel adotar o seguinte

conjunto de agdes:

A) Clicar sobre o arquivo com o botao direito do mouse, mantendo-o pressionado e mover o arquivo para a particao
de destino e escolher a agédo de colar.

B) Clicar sobre o arquivo com o botdo esquerdo do mouse, mantendo-o pressionado e mover 0 arquivo para a
particdo de destino. Por fim soltar o botdo do mouse.

C) Clicar sobre o arquivo com o botao direito do mouse, mantendo-o pressionado e mover o0 arquivo para a particao
de destino. Por fim soltar o botdo do mouse.

D) Clicar uma vez sobre o arquivo com o botéo direito do mouse e mover o arquivo para a particao de destino.

E) Clicar sobre o arquivo com o botéo direito do mouse, mantendo-o pressionado € mover o arquivo para a particao
de destino e escolher a agdo de mover.

QUESTAO 23

No processador de texto Microsoft Word, pertencente a suite de Escritrio Microsoft Office 2016, um rodapé permite
a inclusdo de informacdes na parte inferior da pagina. Por padrao, rodapés sao incluidos:

A) Na primeira pagina.

Na dltima pagina.

Em todas as paginas.

Em paginas impares.

E) Em péaginas pares.

B
C
D

QUESTAO 24

A seguranca da comunicacao entre computadores que oferecem servigos na Internet (servidores) e os computadores
dos usuarios (clientes) € imprescindivel em um ambiente em que se utilize de transagbes eletrbnicas. Com a
finalidade de prover seguranca aos dados, 0 mecanismo de criptografia é utilizado entre clientes e servidores. Dessa
forma, um protocolo e uma porta de comunicacdo de redes passiveis de serem utilizados nesse cendrio sao,
respectivamente:

A) https e 443.

B) http e 443.

C) udp e 51.

D) udp e 443.

E) http e 80.




QUESTAO 25

Uma empresa empreendera 5 novos projetos no ano de 2020. Para isso, uma andlise de risco foi encomendada,
junto a uma consultoria especializada que expressou a probabilidade para investimento (PPI) em valores percentuais
como observado na coluna B. Os dados foram expostos utilizando o Microsoft Excel 2016. Cada projeto devera ser
aceito se o valor da PPI for igual ou superior a 80%. Caso contrario, devera ser rejeitado.

A B C D E _
1| | em | DECISAO ' ' LIMITE PARA ACEITACAO
2 |Projeto 1 95,00% Aceito 20%

3 |Projeto2 30,00% Rejeitado

4 Projeto3 81,00% Aceito

5 |Projeto4 60,14% Rejeitado

6 |Projeto5 92,57% Aceito

Qual formula deve ser usada na célula C2, e posteriormente copiada da célula C3 até a C6, para que a decisao seja
corretamente tomada, conforme os resultados expostos na coluna C da planilha?

A) =SE(B2>=$E2; "Aceito"; "Rejeitado").

B) =SE(B2>=$E$2; "Aceito"; "Rejeitado").

SE(B2>=$E2$; "Aceito"; "Rejeitado").

SE(B2>=E2; "Aceito"; "Rejeitado").

SE(B2>=$$E2; "Aceito"; "Rejeitado").

)
C)
D)
E)




