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01 - s6 abra este caderno apdés ler todas as instrugdes e quando for autorizado pelos fiscais
da sala. U F P E

02 - Preencha os dados pessoais.

03 - Autorizado o inicio da prova, verifiqgue se este caderno contém 60 (sessenta) questdes. Se n&o estiver
completo, exija outro do fiscal da sala.

04 - Todas as questdes desta prova sdo de multipla escolha e apresenta como resposta uma alternativa correta.

05 - Ao receber a folha de respostas, confira 0 nome da prova, 0 seu nome e nimero de inscricdo. Qualquer
irregularidade observada, comunique imediatamente ao fiscal.

06 - Assinale a resposta de cada questdo no corpo da prova e s6 depois transfira os resultados para a folha de
respostas.

07 - Para marcar a folha de respostas, utilize caneta esferografica preta e faca as marcas de acordo com o
modelo (@).

A marcacao da folha de respostas é definitiva: nao se admitem rasuras.
08 - s6 marque uma resposta para cada quest&o.
09 - Nzo risque, ndio amasse, ndo dobre e néo suje a folha de respostas, pois isso podera prejudica-lo.

10 - se a Comiss&o verificar que a resposta de uma questio é dibia ou inexistente, a questdo sera posteriormente
anulada e os pontos a ela correspondentes, distribuidos entre as demais questdes da matéria correspondente.

11 - Os fiscais n&o estdo autorizados a emitir opiniio nem prestar esclarecimentos sobre o contelido das provas.
Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

12 - Nao sera permitido o uso de telefones celulares, bips, pagers, palm tops ou aparelhos semelhantes de
comunicagao e agendas eletronicas, pelos candidatos, durante a realiza¢éo das provas.

Duracao desta prova: 04 horas.
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Identidade: Orgdo Expedidor:

Assinatura:
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Portugués
TEXTO 1

Indigenas na cidade: pobreza e preconceito marcam condigéo de vida

(01) H& muito tempo, a Floresta Amazénica deixou de ser o lar de milhares de indigenas. A escassez de alimentos, o
desmatamento e o avanco das cidades sobre as matas sdo alguns fatores que motivaram povos tradicionais a migrar para
areas urbanas. Em Manaus, no Amazonas, eles podem ser encontrados em todas as regides da cidade. A Fundagédo Estadual
do indio estima que de 15 a 20 mil indigenas de diversas etnias vivam em areas urbanas amazonenses, como 0s sateré-mawé,
apurind, kokama, mirafia, dessana, tukano e piratapuia. “Acredito que 90% dos bairros de Manaus tenham indigenas
morando”, informou o presidente da Fundacdo Estadual do indio, Raimundo Atroari.

(02) Apesar de buscar melhores condi¢des de vida na cidade, a maioria dos indigenas vive em situacdo de pobreza, tem
dificuldade de conseguir emprego e a principal renda vem do artesanato. “Geralmente, as comunidades estéo localizadas em
area de risco. Nunca é numa area boa. A gente sente muito essa dificuldade de viver na cidade. A maioria dos Sateré daqui da
aldeia esta no trabalho informal, sem carteira assinada. A maior parte fica dentro da aldeia trabalhando com artesanato. A
gente consegue gerar uma renda mais no més de abril, quando o publico procura. Fora isso a gente fica dependendo de
doagdes”, contou o tuxaua ou cacique Moisés Sateré, lider de uma comunidade no bairro da Paz, zona oeste de Manaus, onde
vivem 14 familias.

(03) A antropdloga Lucia Helena Rangel, da Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, confirma que € comum os
indigenas, mesmo em areas urbanas, viverem em comunidade. “Conforme vai passando o tempo, vem um, vem outro € mais
outros, as familias acabam se juntando em determinado bairro, ou em uma periferia que ninguém morava, e os indigenas
foram morar. Vocé vai ver que nas grandes cidades como Manaus, Campo Grande, Porto Alegre, tem bairros eminentemente
indigenas, ou segmentos de bairros”, ressaltou a antropéloga.

(04) Moisés Sateré também reclama das dificuldades para acessar os servigos publicos de saude. “As vezes a gente ndo
consegue esse atendimento porque muitos profissionais desconhecem a nossa realidade e acabam tendo preconceito com a
gente. Quando eles reconhecem que a gente pertence a algum povo, comegam a jogar dizendo que a gente precisa ir pra
aldeia pra ser atendido ou procurar a Casai [Casa de Saude Indigena). Entéo, fica empurrando”, disse a lideranga indigena.

(05) De acordo com o presidente do Conselho Distrital de Salde Indigena (Condisi) de Manaus, Ronaldo Barros, da etnia
maragud, as politicas publicas de salde sé&o voltadas aos indigenas nas aldeias. Aqueles que vivem nas cidades enfrentam os
mesmos problemas que o restante da populagéo.

(06) Ainda de acordo com Raimundo Atroari, a Fundagdo Estadual do indio estd desenvolvendo projetos para ajudar na
geracdo de renda dos indigenas dentro das aldeias, como uma alternativa para evitar a migragdo deles para os centros
urbanos. “A gente esta trabalhando para mudar essa histéria porque todas as areas indigenas séo riquissimas, tém um
potencial econébmico grande. O mercado consumidor tem uma caréncia muito grande de tudo que tem na aldeia: da
alimentacdo, da matéria-prima, daquilo que pode ser transformado em joia, em remédio, em perfume, enfim. Tudo que tem la
da pra se transformar em moeda. E a Matriz Econdmica Ambiental vem justamente trazendo toda essa possibilidade de
geragao de renda la no habitat para os caboclos e indigenas”, explicou Raimundo.

(07) A Matriz Econdmica Ambiental foi lancada pelo governo do Amazonas em fevereiro para desenvolver, entre outros
projetos, a economia do estado de forma sustentavel, com a colaborag&o dos povos tradicionais.

(08) Morar em centros urbanos sem ocultar a ancestralidade e as proprias referéncias € ainda uma luta para mais de 315 mil
indigenas, segundo dados do ultimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). O niumero representa 49%
do total da populacado indigena do pais. Em todo o Brasil, Sdo Paulo é a cidade com maior populagdo indigena, com cerca de
12 mil habitantes; seguida de S&o Gabriel da Cachoeira, no Amazonas, com pouco mais de 11 mil e Salvador, com mais de 7,5
mil indios.

(09) Foi na década de 50, com o desenvolvimento industrial, que o processo de migracdo para as cidades se intensificou.
Moradores do campo seguiam em busca de emprego nas féabricas e, com os indigenas, ndo foi diferente. Mas a propria
Fundac&o Nacional do indio (Funai), que tem como missdo promover os direitos dos povos indigenas no Brasil, sofre o
preconceito e percebe a situacdo dos indigenas que moram nas cidades. “Essa questdo do preconceito é até com os
servidores [da Funai]. Se é com o servidor, imagine para o proprio indigena”, diz o coordenador regional da Funai em Roraima,
Riley Mendes.

(10) O Padre Robert Marie de Zalicourt, do Conselho Indigenista Missionario no Amazonas, acredita que, para manter as
préprias referéncias na cidade, os indigenas precisam se unir. “Tem familias indigenas em todos os bairros de Manaus, mas
ndo sdo reconhecidas. Entdo, eles tém tendéncia de perder a sua cultura. Eles estdo mantendo essa especificidade quando
estdo unidos e organizados.”

Por Bianca Paiva e Maira Heinen. Disponivel em: http://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2017-04/indigenas-na-cidade-
pobreza-e-preconceito-marcam-condicao-de-vida. Acesso em: 12/10/2019. Adaptado.

01. O Texto 1 aborda questdes referentes a populacao indigena. Acerca desse tema, o texto focaliza prioritariamente:

A) o fato de os indios enfrentarem escassez de alimentos nas florestas.

B) as precarias condi¢des de vida dos indigenas, nas grandes cidades.

C) a participagdo dos indigenas em projetos de geracdo de renda.

D) aprocura dos indios por empego, nas fabricas, desde a década de 1950.
E) afalta de unido dos indigenas, o que acarreta perda de sua cultura.




02.

03.

04.

05.

06.

07.

08.

Dentre as informacgdes a seguir, assinale aquela que consta no Texto 1.

A) Os profissionais da &rea de saude conhecem bem a realidade dos indios e rechagam todo tipo de preconceito.

B) Inexistem politicas publicas de salde que se voltem para os indios, tanto nas aldeias quanto nas cidades.

C) Embora tenham certo potencial econdmico, as areas indigenas sdo carentes e ndo podem atender ao mercado
consumidor.

D) A Funai esta sediada em S&o Paulo, pois é nessa cidade que se concentra a maior populagdo indigena do pais.

E) O més de abril é mais rentavel para a populagdo de indios que sobrevive as custas do artesanato.

No trecho: “Apesar de buscar melhores condi¢des de vida na cidade, a maioria dos indigenas vive em situagdo de
pobreza”, podemos identificar uma relagdo semantica de:

A) causalidade.
B) condicao.

C) concesséo.

D) consequéncia.
E) concluséo.

No 3° paragrafo, lemos: “Conforme vai passando o tempo, vem um, vem outro e mais outros, as familias acabam se
juntando em determinado bairro [...]". O sentido do trecho destacado € o mesmo de:

A)  “A medida que vai passando o tempo”
B) “Ao passo que vai passando o tempo”
C) “Apesar de ir passando o tempo”

D) “Sempre que vai passando o tempo”
E) “Quando vai passando o tempo”

Analise as rela¢des de sentido apresentadas abaixo.

1) A expressao “escassez de alimentos” equivale semanticamente a “caréncia de comida”.

2) A afirmacao de que “a maioria dos Sateré [...] esta no trabalho informal” deve ser compreendida como “a maioria dos
Sateré [...] esta desempenhando trabalho bracal”.

3) Devemos entender o trecho: “Foi na década de 50, [...] que o processo de migracédo para as cidades se intensificou”
como: “Foi na década de 50, [...] que o processo de migracao para as cidades recrudesceu”.

4) Afirmar que a Funai “tem como missao promover os direitos dos povos indigenas no Brasil” € o mesmo que afirmar
que a Funai “tem como misséo tolher os direitos dos povos indigenas no Brasil”.

Esta(do) correta(s):

A) 1,2,3ed4.

B) 2,3e4, apenas.
C) 2e4, apenas.
D) 1e 3, apenas.
E) 1, apenas.

Assinale o enunciado em que a regéncia atende a norma-padréo da lingua.

A)  Prover trabalho para os indios implica em reconhecer seus direitos.

B) Muitos indios migraram para as grandes cidades devido o desemprego.

C) Poucos estudiosos fazem alusdo a importancia da cultura indigena para os brasileiros.

D) Certamente, as condigdes econémicas dos indios estéo relacionadas em sua diminui¢do como povo.
E) E muito triste chegar numa grande cidade e ver indios mendigando pelas ruas.

Considerando as normas da concordancia (verbal e nominal), assinale a alternativa que apresenta um enunciado correto.

A) Diversos estudos tém comprovado, de maneira inequivoca, que haviam muitas outras tribos indigenas no passado.
B) A atencédo a salde e a preservacao das condi¢cdes de salubridade é fundamental para a populagéo indigena.

C) Para ajudar os indigenas, € preciso que se considere todos os fatores que contribuem para seu bem-estar.

D) No Brasil, sabemos que inexiste entidades que cuidam especificamente da salde dos povos indigenas.

E) Cada um dos povos indigenas de que temos conhecimento deve preservar as suas especificidades culturais.

“on

No titulo do Texto 1, encontramos a palavra “pobreza”, que se grafa com “z’. Também se grafa com “z” a palavra:

A) repreza.

B) paralizagéo.
C) teimozia.

D) cozimento.
E) querozene.



TEXTO 2
Declaragao das Nagdes Unidas sobre os Direitos dos Povos Indigenas
A Assembleia Geral,

Guiada pelos propositos e principios da Carta das Nagfes Unidas e pela boa-fé no cumprimento das obrigacdes assumidas
pelos Estados de acordo com a Carta,

Afirmando que os povos indigenas sao iguais a todos os demais povos e reconhecendo ao mesmo tempo o direito de todos os
povos a serem diferentes, a se considerarem diferentes e a serem respeitados como tais,

[.]

Proclama solenemente a Declaragdo das Nagbes Unidas sobre os Direitos dos Povos Indigenas, cujo texto figura a
continuagao, como ideal comum que deve ser perseguido em um espirito de solidariedade e de respeito muatuo:

Artigo 1

Os indigenas tém direito, a titulo coletivo ou individual, ao pleno desfrute de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais reconhecidos pela Carta das Nacdes Unidas, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e o direito
internacional dos direitos humanos.

Artigo 2

Os povos e pessoas indigenas sdo livres e iguais a todos os demais povos e individuos e tém o direito de ndo serem
submetidos a nenhuma forma de discriminacdo no exercicio de seus direitos, que esteja fundada, em particular, em sua origem
ou identidade indigena. [...]

https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/portugues/BDL/Declaracao_das_Nacoes_Unidas_sobre_os_Direitos_dos_Povos_Indigenas.pdf.
Excerto adaptado.

09. No trecho da Declarag&o apresentado, esta claro que os indigenas:

A) tém nacionalidade internacional, sendo povos de todas as nagdes.
B) n&o podem ser discriminados em razdo de sua identidade.

C) sendo povos diferentes, tém direito a leis especificas para cada tribo.
D) gozam da liberdade de manifestarem a sua fé como queiram.

E) né&o devem ser tratados especificamente como cidad&os brasileiros.

10. No trecho: “Os indigenas tém direito, a titulo coletivo ou individual, ao pleno desfrute de todos os direitos humanos [...]", o
segmento destacado significa:

A) como povo ou como individuo.

B) se tiverem algum titulo indigena.

C) quer pertencam a alguma tribo ou néo.
D) se estiverem dentro ou fora de sua tribo.
E) mesmo que ndo tenham familia indigena.

11. Assinale a alternativa na qual as formas verbais estio corretas.

A) Na&o se surpreenda se vocé vir pessoas desrespeitando os direitos dos indios.

B) Ha quem ainda acredite que os povos indigenas nao tem problemas de salde.

C) E preciso que todos os governantes dém atencéo especial aos povos indigenas.

D) Somente se os povos indigenas fazerem uma forte pressao social, garantirdo seus direitos.
E) Muitos indios requiseram direitos iguais, mas poucos, de fato, conseguiram.

12. Observe que na expressao “Assembleia Geral”, presente no Texto 2, a palavra “assembleia” esta grafada sem acento, em
conformidade com as normas ortograficas vigentes. Esta igualmente de acordo com as normas a grafia de:

A) heroina

B) tiredide

C) auto-retrato
D) voo

E) pélo.




13. O sinal indicativo de crase esta corretamente empregado em:

14.

15.

A)
B)
C)
D)
E)

direito a ser livre

direito a liberdade plena
direito a uma vida digna
direito a respeito e atencao
direito & remuneragdes justas

TEXTO 3
...E ASSIM FOI O COMO E A VERSAO
DESCOBRIMENTO ASSIM?! DOS INDIOS?!

~ DO BRASIL!

Disponivel em: https://imagohistoria.blogspot.com/2017/03/charges-historicas-descobrimento-do.html. Acesso em 17/10/2019.

Com base na proposta tematica do Texto 3, é correto afirmar que, nele, o autor pretendeu defender que:

Os sinais de interrogacéo e exclamacéo foram empregados juntos, no segundo e terceiro quadrinhos, com a intengéo de:

as criancas devem ser estimuladas a criarem historias acerca do descobrimento do Brasil.
o descobrimento do Brasil precisa ser contado numa versdo mais facil para as criangas.
os indios desconhecem a verdadeira historia acerca do descobrimento do Brasil.

as criancas tém dificuldade de entender que ndo foram os indios que descobriram o Brasil.
€ preciso estudar, na escola, outras versdes acerca do descobrimento do Brasil.

sinalizar que o garoto falou muito alto.
indicar que a pergunta feita era retorica.
reforcar a ideia de espanto do garoto.
sugerir que o garoto estava sendo irdnico.
representar entonagdo descendente na fala.


https://www.google.com.br/imgres?imgurl=https://3.bp.blogspot.com/-MHVdk7e2UgQ/WLn3NXzwt0I/AAAAAAAAEKk/0zOUC7T_6Yw17EiA3texnnaMjbMhV08HwCLcB/s640/Descobrimento%2Bdo%2BBrasil.png&imgrefurl=https://imagohistoria.blogspot.com/2017/03/charges-historicas-descobrimento-do.html&docid=oCtmBjFQbxuZZM&tbnid=_IpA7U72dBWHhM:&vet=10ahUKEwie2JKltaPlAhXNE7kGHToFAnwQMwhTKBQwFA..i&w=480&h=139&bih=655&biw=1366&q=respeito aos %C3%ADndios&ved=0ahUKEwie2JKltaPlAhXNE7kGHToFAnwQMwhTKBQwFA&iact=mrc&uact=8

16.

17.

18.

Conhecimentos Especificos

Pulso, respiracdo, temperatura e pressdo arterial
constituem os sinais vitais (SSVV). As altera¢gbes dos
SSVV geralmente indicam mudancas na saude. Sobre
esses indicadores, é correto afirmar:

A) Bradicardia, hipoventilacéo, letargia, tremores e
perda de consciéncia sdo sinais e sintomas de
hipertensao arterial.

B) Valores normais para a frequéncia de pulso de
um paciente adulto € de 70 a 110 bat/min.

C) A hipotermia é uma temperatura abaixo de 36°C
gque pode ser causada por uma exposi¢ao
prolongada ao frio.

D) O deficit de pulso ocorre frequentemente em
pacientes jovens do sexo masculino e ndo esta
associado a arritmias cardiacas.

E) Para a estimativa do nivel da presséo sistdlica,
palpar o pulso radial e inflar o manguito até seu
desaparecimento, desinflar rapidamente e
aguardar de 15 a 30 segundos antes de inflar
novamente; essa € umas das etapas da
mensuracao da pressao arterial.

M.S.B, 55 anos, sexo feminino, internada na clinica
médica de um hospital universitario apresenta o0s
seguintes SSVV: T= 38,2°C, R=18 mov/res/min, PA=
130x85 mmHg e P= 95 bat/min. Sendo os SSVV parte
do exame do paciente, como o Técnico de
Enfermagem caracteriza os SSVV de M.S.B?

A) Febre moderada, eupneia, pré-hipertensdo e
normofigmia.

B)  Afebril, dispneia, normotenséo e normofigmia.

C) Febricula, bradpneia, hipertenséo e bradisfigmia.

D) Febre alta, taquipneia, normotensdo e
taquisfigmia.

E) Febricula, eupneia, hipertensdo estagio 1 e
normofigmia.

Sobre os cuidados de enfermagem na coleta de
materiais para exames laboratoriais, assinale a
alternativa correta.

A) O periodo de jejum habitual para a coleta de
rotina de sangue é de 8 horas, que podem se
prolongar até acima de 16 horas, sem trazer
prejuizos ao resultado.

B) Para a coleta do material fecal, utilizar frascos
especificos com conservante; nessas condi¢cdes,
as formas parasitarias se mantém integras e bem
preservadas por, pelo menos, trinta dias em
temperatura ambiente.

C) Na coleta de urina de pacientes com sonda
vesical de demora para cultura de aerébio,
fungos e pesquisa de fungos, a sonda deve ser
mantida fechada por um periodo de 24 horas,
antes de colher a urina,

D) A coleta de urina de pacientes com sonda vesical
pode ser feita da prépria bolsa coletora, colhendo
um total de 30 a 60 ml de urina.

E) Na escolha do local de pun¢&o venosa, as veias
basilica mediana e cefalica sdo as mais
frequentemente utilizadas. A veia cefalica
mediana costuma ser a melhor opcado, pois a
basilica €& mais propensa a formacao de
hematomas.

19

20.

21.

. O enfermeiro precisa realizar um exame fisico em um

paciente que apresenta dispneia severa. Em que
posicéo o Técnico de Enfermagem deve colocar esse
paciente?

A) Ventral
B) Trendelenburg
C) Fowler
D) Dorsal

E) Litotimica

Considerando as praticas seguras para prevengdo de
lesdo por pressdo em servicos de salide, analise as
proposicBes abaixo.

1) Uso de colchdo especial, almofadas e/ou de
coxins, para redistribuir a pressdo. Uso de apoio
(travesseiros, coxins ou espumas) na altura da
panturrilha, a fim de erguer os pés e proteger os
calcanhares.

2) Manutengdo da higiene corporal, mantendo a
pele limpa e seca.

3) Hidratacdo diadria da pele do paciente com
hidratantes e umectantes, e massagem nas
proeminéncias 0sseas.

4) Uso de barreiras protetoras da umidade
excessiva, quando necessario, como, por
exemplo: creme barreira, pelicula semipermeével,
espuma de poliuretano, sacos retais e/ou
substéncias oleosas.

Estdo corretas:

A) 1le2, apenas.
B) 1,2e4,apenas.
C) 1,2,3e4

D) 1e 3, apenas.
E) 2,3 e4, apenas.

Considerando o cuidado e tratamento de feridas, as
feridas com cicatrizac@o por primeira intencéo (bordas
aproximadas por sutura), analise as proposi¢oes
abaixo.

1) Recomenda-se permanecer com curativo estéril
por 24 h a 48 h, exceto se houver drenagem da
ferida ou indicagéo clinica.

2) Deve-se realizar limpeza exaustiva da leséo até a
retirada dos debris, crostas e do exsudato
presente no leito da ferida.

3) Deve-se avaliar local da incisdo; se né&o
apresenta exsudato, manter as incisfes expostas
até a remocgao da sutura.

4) Deve-se proceder a limpeza da leséo inicialmente
com Soro Fisioldgico 0,9%, removendo crostas e
sujidades. Apods, realizar aplicagdo de alcool a
70%.

Estdo corretas, apenas:

A) le2.
B) 3ed4.
C) 1,2e3.
D) 2e3.
E) 2,e4.



22.

23.

A higiene corporal é imprescindivel para a manutengéo
da saude, fundamental para a prevencao de lesdes na
pele e para a promocao do conforto, e ainda possibilita
uma melhor avaliagdo do estado geral do paciente.
Para os pacientes totalmente dependentes da
enfermagem, o banho no leito é o mais indicado.
Quanto a esse procedimento, é correto afirmar que:

A) o procedimento do banho no leito deve ser
iniciado pelos membros inferiores e pés, em
seguida, membros superiores e maos, que
devem ser colocados em uma bacia com agua
morna.

B) atoalha ou luva de banho, que substitui a luva de
procedimentos, esta contraindicada, porque pode
trazer riscos de infeccdo hospitalar por
microrganismos gram-negativos.

C) a higiene da face deve ser realizada com sabéo
neutro e os olhos devem ser higienizados do
canto externo para o interno, evitando, assim, o
risco de infecgdo.

D) a higiene do couro cabeludo e a higiene intima
ndo fazem parte do banho no leito completo,
devem realizados separadamente, ja que esses
procedimentos ndo devem ser diérios.

E) no momento do banho, o técnico de enfermagem
deve observar o comprometimento da integridade
do tegumento, evitar massagear &reas
avermelhadas da pele, preservar e manter
pérvios o0s possiveis dispositivos instalados,
primando pela privacidade e pelo conforto do
paciente.

Na clinica médica de uma unidade hospitalar, o
paciente J. S, sexo masculino, 57 anos, consciente, foi
admitido com hip6tese diagndstica de pancreatite leve.
Para manter o suporte nutricional adequado, foi
prescrita a instalacdo de uma sonda nasoenteral
(SNE) para alimentagdo. Quanto a alimentagdo por
SNE, é correto afirmar que:

A) a nutricdo por SNE refere-se a administragdo de
nutrientes diretamente na cavidade estomacal.
Esse tipo de alimentag8o deve ser administrado
nos pacientes acamados que tém risco
aumentado de aspiragéo.

B) para administrar a alimentacdo enteral, o
paciente deve estar confortavel e posicionado o
mais proximo possivel do decubito de Fowler,
evitando o risco de aspiragéo.

C) o paciente deve ser avaliado antes e apés a
administragdo da dieta enteral; a ausculta
intestinal deve ser realizada imediatamente apos
o procedimento, a fim de identificar a presenca de
peristalse.

D) a alimentagdo enteral deve ser administrada fria,
pois dessa forma evitam-se as célicas gastricas
tdo comuns ao iniciar a infusdo da solugéo.

E) no caso da SNE, evita-se verificar o
posicionamento da sonda antes de realizar a
administracdo da alimentagdo, uma vez que
manusear a sonda pode fazer com que ela saia
da posicao e cause transtorno para o paciente.

24.
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Sobre a assisténcia de enfermagem no transporte de
pacientes, é correto afirmar que é de responsabilidade
do Técnico em Enfermagem:

A) entrar em contato com o local de destino, dando
informagbes sobre o quadro clinico e dados
pessoais do cliente.

B) classificar o tipo de transporte: baixo, médio e
alto risco e estimar os tempos de transporte e de
permanéncia do cliente no local de destino.

C) realizar o planejamento do transporte: meio de
locomocdo; trajeto; tempo de permanéncia;
materiais e equipamentos necessarios; cuidados
especificos e numero e categoria dos
profissionais envolvidos.

D) elevar as grades laterais da cama/maca; checar
novamente o funcionamento dos equipamentos
portateis, se for o caso, e cobrir o cliente com
lencol ou cobertor.

E) programar e instalar o ventilador de transporte
(VT) (ciclado a pressdo efou a volume),
ajustando-o as necessidades do paciente,
observando o padrdo respiratorio, ausculta
pulmonar e sinais vitais.

Quanto as vias de administragcdo de medicamentos
assinale a afirmativa correta.

A) Os medicamentos aplicados na pele e na mucosa
geralmente possuem efeitos gerais, pois chega
rapidamente a corrente sanguinea.

B) O muasculo ventrogliteo estd  situado
profundamente e afastado dos principais nervos e
vasos sanguineos, local mais seguro e preferido
para administracdo nos adultos, criancas e
neonatos.

C) As injecdes intradérmicas sdo utilizadas para
medicamentos de acdo e absorcdo rapida, e
resposta terapéutica imediata.

D) A via intravenosa tem acdo imediata, ¢é
importante seguir rigorosamente os 11 certos
para a administracdo segura, porém essa via €
contraindicada quando se necessita estabelecer
niveis sanguineos terapéuticos constantes.

E) Na administracdo por via subcutédnea, a
medicacao € colocada dentro do tecido conjuntivo
frouxo, facilitando, assim, a absorcdo rapida do
medicamento.

Para um paciente atendido em uma Unidade de Pronto
Atendimento foi prescrito: 500 mL de SG a 5% e 1000
mL de SF a 0,9% para ser administrado por via
endovenosa em 24 horas. Calcule o gotejamento em
microgotas e o volume de infus&o por hora.

A) 21 microgotas/minuto e 42 mL/hora.

B) 43 microgotas/ minuto e 42,5 mL/ hora.
C) 23 microgotas/ minuto e 46 mL/ hora.
D) 63 microgotas/ minuto e 62,5 mL/ hora.
E) 72 microgotas/ minuto e 35 mL/ hora.
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De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), os registros realizados no prontuario do
paciente sdo considerados como um documento legal
de defesa dos profissionais, devendo, portanto,
estarem imbuidos de autenticidade e de significado
legal. Eles refletem todo o empenho e forca de
trabalho da equipe de enfermagem, valorizando,
assim, suas agles e a seguranca do paciente. Sobre
registro de enfermagem, leia as afirmac¢fes abaixo.

1) E responsabilidade do Técnico de Enfermagem
assinar as acbGes de enfermagem que néo
executou, bem como permitir que suas acles
sejam assinadas por outro, uma vez que 0s
registros ndo podem ficar sem assinatura.

2) O registro de enfermagem deve conter subsidios
para permitir a continuidade do planejamento dos
cuidados de enfermagem nas diferentes fases e
para o planejamento assistencial da equipe
multiprofissional.

3) As anotacdes de enfermagem ndo precisam ser
registradas apés a realizagdo de cada
procedimento executado pelo Técnico de
Enfermagem, sé devendo serem registradas no
final de cada plantdo, para evitar repeticdo de
informac&o sobre o paciente.

4) O Técnico de Enfermagem deve realizar o
registro de enfermagem apds cada procedimento
executado e em seguida assinar, sendo ainda
obrigatério o uso do carimbo.

Estéo corretas, apenas:

A) 1les3.
B) le2.
C) 1led.
D) 2e4.
E) 3e4

A Precaucao de Contato deve ser utilizada sempre que
houver infeccdo (ou suspeita de infeccdo) ou
colonizacdo por bactérias multirresistentes ou
microorganismos epidemiologicamente importantes,
passiveis de transmissdo por contato direto. O
conjunto de medidas que inclui a precaugdo de
contato, além da higienizagdo das maos, é formado
pelo uso de:

A) luvas e avental.

B) luvas, avental, quarto privativo com portas
fechadas e méscara.

C) luvas, avental, quarto privativo e equipamentos
como termémetro, esfignomanémetro e
estetoscopio, de uso exclusivo do paciente.

D) mascara cirlrgica para o paciente, mascara 95
para o profissional e quarto privativo.

E) luvas, avental e quarto privativo.
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O ambiente ocupado por pacientes pode funcionar
como reservatlrio para microrganismos resistentes
(MR), favorecendo a disseminacéo desses agentes. As
rotinas de limpeza, desinfeccdo ambiental e
isolamento sdo indispensaveis para a prevencdo da
transmissdo desses microorganismos no ambiente
hospitalar. Partindo desta premissa, deve-se isolar um
paciente quando:

A) ele apresenta sintomas de febre, calafrios e tosse
produtiva ha mais de 24h.

B) é preciso prolongar o periodo de seu
internamento  por auséncia de diagndstico
conclusivo.

C) ele apresenta contagem de leucdcitos acima de
17.000/mm?®,

D) nédo ha vaga para a sua transferéncia para outro
hospital.

E) se quer evitar infecgdo cruzada entre pacientes
internados.

Sobre os cuidados imediatos realizados ao recém-
nascido (RN), analise as proposi¢fes abaixo.

1) O RN atermo e com boa adaptacdo ao ambiente
extrauterino, ao nascimento, devera ser colocado
no colo da mée dentro do primeiro minuto de
vida.

2) Recomenda-se a administracdo de 1mg de
vitamina K, por via intradérmica, em todos os RN
nascidos a termo para evitar hemorragias.

3) Todo RN e sua mde devem receber uma
identificacdo, através de pulseira fixada no
tornozelo. Ela deve conter, no minimo, as
seguintes informagBes: nome da méae e registro;
data e hora do nascimento e sexo do neonato.

4) O Ministério da Saude recomenda a
administracdo de uma gota de nitrato de prata a
1% em cada olho de todos os recém-nascidos.
RN do sexo feminino devem receber 1 gota
adicional do nitrato de prata a 1% na genitalia
externa.

Estéo corretas, apenas:

A 1,2e4.
B) le2.
C) 1le3.
D) 2e3.
E) 2ed.
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Sobre o0 crescimento e desenvolvimento
assinale a alternativa correta.

infantil,

A) O melhor método de acompanhamento do
crescimento infantii € o registro periédico do
peso, da estatura e do IMC da crianca na
Caderneta de Saude da Crianca.

B) Na avaliagdo do crescimento infantil, é
considerada com peso adequado para a idade a
crianga que estiver entre o escore z> -3 e <-2 na
curva de peso para a idade da caderneta da
crianca.

C) O perimetro cefalico (PC) deve ser verificado em
todas as criangas de zero a 18 meses. Criancas
com PC escore z > que -2 escores ou > que +2
escores apresentam risco de atraso no
desenvolvimento.

D) Espera-se que aos seis meses a crian¢a consiga
se manter sentada, sem apoio.

E) Aos 15 meses, a crianga deve ficar de pé e andar
com apoio de um adulto.

Sobre os cuidados de enfermagem nas queimaduras,
assinale a alternativa correta.

A) Nas queimaduras de segundo grau, existe leséo
da epiderme e parte da derme. A lesdo causada
provoca eritema e evolui sem necessidade de
curativos.

B) No atendimento as queimaduras térmicas, no
ambiente pré-hospitalar, a primeira intervencéo
do profissional de salde sera realizar a limpeza
das lesGes e aplicagdo de curativo.

C) Segundo a extensdo, sdo considerados grandes
gueimados individuos que possuem mais de 20%
de &rea corporal queimada.

D) Segundo a regra dos nove, que auxilia na
determinacdo da extensdo da queimadura, cada
membro inferior de um adulto queimado equivale
a 9% de superficie corpérea.

E) A administracdo de oxigenoterapia s6 € indicada
quando existe suspeita de queimadura nas vias
aéreas inferiores.

Sobre os acidentes envolvendo picadas de animais
peconhentos, assinale a alternativa correta.

A) No atendimento pré-hospitalar de acidentes por
animais pecgonhentos, o técnico socorrista deve,
além dos cuidados a vitima, capturar o animal.

B) Os acidentes com escorpido classificados como
graves, apresentam, inicialmente, manifestacdes
locais como parestesia e dor.

C) Pessoas com extremos de idade (criancas e
idosos) devem receber atencédo especial quando
sofrem acidentes com animais peconhentos,
porque sdo mais susceptiveis a complicagGes
decorrentes do veneno inoculado.

D) Nos acidentes com abelhas, o grau de
sensibilidade da vitma n&o interfere na
sensibilidade da reacdo causada, e o quadro sera
grave, independentemente do numero de
ferroadas.

E) Os acidentes com formiga ndo causam reacdes
graves e ndo necessitam de assisténcia médica
de urgéncia.

34.
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A adolescéncia é marcada por um complexo processo
de crescimento e desenvolvimento biopsicossocial.
Sobre os fatores de risco relacionados aos agravos
fisicos, psiquicos e sociais na adolescéncia, assinale a
alternativa correta.

A) Séo considerados risco bioldgico na
adolescéncia, a depressdo e o uso e abuso de
drogas.

B) A depressdo, uso e abuso de drogas sdo
considerados fatores de risco emocional na
adolescéncia.

C) Pais alcoolistas, com transtornos mentais, séo
fatores de risco inerentes a adolescéncia.

D) Morar em areas de trafico de drogas e pobreza
extrema sao riscos inerentes a faixa etaria.

E) Obesidade e doencas crbnicas ndo acometem
gravemente os adolescentes.

A sifiis € uma infeccdo bacteriana de carater
sistémico, curavel e exclusiva do ser humano. Quanto
a essa infecgdo, assinale a afirmativa correta.

A) A primeira manifestacdo da sifilis & caracterizada
pela presenca de manchas avermelhadas na pele
da palma da mé&o e da planta dos pés.

B) A transmissdo é exclusivamente sexual, ndo

ocorrendo por transfusdo de sangue ou
derivados.
C) Por tratar-se de doenga  sexualmente

transmissivel, no Brasil, a sifilis ndo é doenca de
notificagdo compulsoéria.

D) Quando nédo tratada, a sifilis pode evoluir para
formas mais graves, costumando comprometer
especialmente o0 sistema nervoso e 0
cardiovascular.

E) O tratamento deve ser realizado por via
intramuscular, realizado exclusivamente em
ambientes com suporte hospitalar.

A Vacina dTpa deve ser administrada durante a
gestacdo. Considerando as recomendagbes e
cuidados para a administragdo dessa vacina durante a
gestacao, assinale a alternativa correta.

A) Gestantes com esquema vacinal completo com
dT e dTpa, numa nova gestacéo recente (menos
de 5 anos), ndo precisam ser revacinadas com
dTpa.

B) Em gestantes ndo vacinadas previamente,
devem-se administrar trés doses de vacina,
sendo duas doses de dT, em qualqguer momento
da gestacdo, e uma dose de dTpa, a partir da
vigésima semana de gestacao.

C) Para gestantes que precisam tomar mais de uma
dose da vacina, o intervalo entre as doses deve
ser idealmente de 90 dias ou no minimo 45 dias.

D) Gestantes com esquema de vacinagdo completo,
recente, com a vacina dT s6 precisam tomar a
vacina dTpa se acontecer uma nova gestacéo,
depois de mais de cinco anos ap6s a ultima dose
da Dt ou dTpa.

E) Para as gestantes que perderam a oportunidade
de serem vacinadas durante a gestacdo, deve-se
administrar uma dose de dTpa no puerpério, apds
guatro semanas de pos-parto.
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A hemorragia pds-parto (HPP) é um problema sério
gue pode levar muitas mulheres ao 6bito. Diante da
necessidade de prevencdo e controle deste problema
para evitar desfechos fatais, assinale a alternativa
correta.

A) A HPP pode ocorrer devido a retencdo de restos
placentarios, laceragbes de trajeto do parto;
hipotonia uterina e coagulopatias. A principal
causa, no entanto, é a hipotonia uterina.

B) A HPP é a perda sanguinea acima de 700 ml,
apos parto vaginal; ou acima de 1500 ml, apés
parto cesariana nas primeiras 24 horas; ou
qualquer perda de sangue pelo trato genital,
capaz de causar instabilidade hemodinadmica.

C) O principal fator de risco para a ocorréncia da
HPP é o parto prolongado com toques repetidos,
devido ao aumento do risco de laceragBes no
colo, vagina, perineo e vulva.

D) A principal forma de prevenir a HPP é a utilizacédo
de sulfato ferroso na gestagao.

E) A administragdo de ocitocina para a prevencao
da HPP deve ser, de preferéncia, por via
endovenosa.

O cuidado da mulher no puerpério é fundamental para
a saude materna e neonatal e deve incluir o pai, a
familia em seus diversos arranjos e toda a rede social
envolvida nesta fase do ciclo vital e familiar. Em
relacdo aos cuidados recomendados para a mulher
nesta fase, assinale a alternativa correta.

A) A puérpera que deseja contracep¢do no pos-
parto pode ser orientada a solicitar a colocagéo
do DIU (dispositivo intrauterino), apds 48 horas
de poOs-parto e até as primeiras quatro semanas.

B) O DIU no pos-parto s6 pode ser colocado apos a
saida da placenta, no poés-parto normal,
contraindicando-se no pos-parto cirtrgico.

C) Em mulheres que ndo amamentam, o uso de
contraceptivos hormonais esta contraindicado.

D) O uso de medicamento para prevenir anemia
ferropriva (sulfato ferroso), no pds-parto de
mulheres que amamentam, deve ser suspenso
logo ap6s o parto ou, se detectada anemia no
pés-parto, manter a medicacao a critério médico.

E) O agendamento da consulta ambulatorial da
puérpera deve ser realizado até, no maximo, 42
dias de pés-parto.

A infeccdo do trato urinario (ITU) pode ocorrer na
uretra, bexiga, ureteres e rins. Sobre ITU analise as
afirmag0des abaixo.

1) Varios microorganismos podem causar a ITU,
porém a Escherichia coli é a responsavel pela
maioria dos casos.

2) Todos os pacientes com ITU e internados na
clinica meédica tém indicagdo de sondagem
vesical de demora.

3) Homens, mulheres e criangas estdo sujeitos a
infecc@o, mas ela € mais prevalente em mulheres
porque suas caracteristicas anatbmicas as
tornam mais vulneraveis.

4) Os sintomas dependem do local onde a bactéria
se instala. Quando a bactéria infecta os rins,
pode causar febre alta, dores nas costas (do lado
do rim infectado), nduseas e vomitos.
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Estéo corretas, apenas:

A 1,2e4.
B) 2e3.

C) 2,3ed4.
D) 1,3e4.
E) 1,2e3.

Na anemia falciforme, a baixa disponibilidade de
hemoglobina carreadora do oxigénio é a responsavel
pela

A) dispneia.

B) hepatomegalia.
C) hipertensao.

D) cianose.

E) taquicardia.

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) ou encefalico
(AVE) pode ser isquémico ou hemorragico. Acerca
dessa doenca vascular, analise as afirmativas abaixo.

1) O Acidente Vascular Cerebral Isquémico (AVCI),
0 mais comum, € causado pela falta de sangue
em determinada area do cérebro, decorrente da
obstrucéo de uma artéria.

2) Nos dois tipos de AVC, uma vez que o sangue,
gue contém nutrientes e oxigénio, ndo chega a
determinadas &reas do cérebro, ocorre a perda
das func¢Bes dos neurdnios, causando os sinais e
sintomas os quais dependerdo da regido do
cérebro envolvida.

3) A escala de coma de Glasgow é um parametro
de avalicdo dos pacientes que apresentam
acidentes vasculares; nessa escala, a pontuacao
para abertura ocular espontanea é 2.

4) Na avaliagdo da resposta verbal através da
escala de coma de Glasgow, o Técnico de
Enfermagem pontuou com 3, o que corresponde
ao paciente confuso.

Estdo corretas, apenas:

A) 1,2e3.
B) 2e3.
C) 3ed.
D) 2ed4.
E) le?2.

Quanto as doengas isquémicas do miocardio, assinale
a afirmativa correta.

A) A Arteriosclerose, doenca universal que acomete
muitos individuos, especialmente no mundo
ocidental, é responsavel por 45% das mortes na
populagéo adulta.

B) A Angina é definida como desconforto ou dor
retroesternal, desencadeada por exercicio fisico
ou estresse emocional.

C) Paciente portador de coronariopatia ndo deve
receber o &cido acetilsalicilico, em virtude do
risco de sangramento iminente.

D) Na angina existem fatores que melhoram a dor
imediatamente, como: parar o esforgo fisico,
repousar e fazer uso de AAS.

E) A dor tende a ter aparecimento e
desaparecimento subito e dura no maximo 1
minuto; caso a dor persista, o paciente deve ser
encaminhado para emergéncia.
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Sobre o Infarto Agudo do Miocardio (IAM), assinale a
alternativa correta.

A) O IAM apresenta dor toracica constrictiva, com ou
sem irradiagdo para a mandibula, de forte
intensidade e de inicio agudo.

B) O diagnéstico do IAM é feito apenas pelo
eletrocardiograma.

C) Os principais fatores desencadeantes do 1AM,
sdo: embolia gordurosa, hipertensdo, Diabetes
Mellitus, leucemia e prétese valvular.

D) O exame laboratorial para avaliacdo das enzimas
s6 deve ser realizado apos 24 horas do inicio do
evento.

E) Ao ser admitido em uma Unidade de Tratamento
Intensivo, o tratamento do paciente é baseado
especificamente na realizagdo do RX e da
monitoracao do eletrocardiograma — ECG.

O paciente Jodo compareceu ao Servico de Pronto
Atendimento apresentando epigastralgia importante ha
5 dias. Ao realizar a anamnese e o exame fisico, o
enfermeiro sugeriu a possibilidade de o paciente estar
apresentando um quadro de gastrite. Apos a solicitagao
de exames de imagem e demais exames
complementares, a hipétese diagnoéstica foi confirmada
pela equipe médica. Foi tracado pelo enfermeiro e
delegado ao técnico de enfermagem um plano
assistencial, em que o técnico de enfermagem deve
orientar quanto a:

A) importdncia de wuma alimentacdo branda,
entretanto, ndo havera restricdo para alimentos
gue contenham cafeina ou alcool.

B) alimentacdo n&o irritativa, promovendo uma
nutricdo adequada; administrar os medicamentos
prescritos, estabelecer avaliagdo criteriosa da dor.

C) dieta livre, sem restricdo; retirar os fatores
determinantes da gastrite fazendo uso de
medicacao anti-inflamatéria.

D) importancia do uso correto e dos horarios dos
anti-inflamatérios ndo esteroides; orientar quanto
a necessidade de uma alimentacdo liquida nédo
irritativa, orientar quanto a importancia do
controle do estresse.

E) importancia do controle do estresse, administrar
medicacdo anti-inflamatéria para dor, orientar a
dieta livre.

As doengas metabdlicas sdo bastante importantes,
pois podem comprometer o funcionamento de diversos
sistemas do organismo. O figado é um érgédo
importante para o controle metabdlico. Quanto as
manifestagbes da disfuncao hepdtica, é correto afirmar
que:

A) a ictericia é causada pela diminuicdo da
concentragdo de bilirrubina no sangue, levando a
uma colora¢@o amarronzada da pele, mucosas e
escleras.

B) a ascite provoca o abdémen escavado; realizar a
medida diaria desse abdémen auxilia no controle
da patologia.

C) a ascite provoca o aumento da circunferéncia
abdominal, podendo causar inclusive falta de ar,
pelo aumento exagerado do abdémen.

46.

47.

48.

D) a hipertensdo portal refere-se & presséo
diminuida em todo o sistema porta e que pode
resultar na presenca de ictericia, como sua
principal manifestagéo.

E) a principal complicacéo da hipertensdo portal é a
hemorragia digestiva baixa, que pode levar a
hipéxia com risco de morte.

O “diabetes mellitus” (DM) é uma patologia complexa
gue causa um transtorno metabdlico caracterizado por
hiperglicemia, e distirbios no metabolismo de
carboidratos, proteinas e gorduras, resultantes de
defeitos da secregéo e/ou da agdo da insulina. E uma
patologia preocupante que vem sendo considerada um
grave problema de saude publica. Sobre o DM tipo 2, é
correto afirmar:

A) dor abdominal, presenca de retengdo urinaria
com dislria sdo sintomas comuns no inicio da
doenca.

B) dentre os fatores precipitantes, a obesidade € um
dos mais prevalentes e pode ser avaliada através
do indice de massa corporal (IMC).

C) um dos sinais importantes para o rastreio da
patologia é a presenca de hipotenséo arterial.

D) os primeiros sinais e sintomas aparecem com
maior prevaléncia na primeira década de vida.

E) o DM tipo 2 tem inicio agudo ja& com o
aparecimento de um quadro grave.

As arboviroses tém constituido uma grande
preocupacdo para as autoridades em Saude Publica e
para a populacdo. Qual das doencgas apresentadas
abaixo é transmitida pelo aedes aegypti e que pode
causar malformacdes congénitas nos bebés de maes
acometidas pela virose no decorrer da gestacao?

A) Dengue

B) Chikungunya
C) Sarampo

D) Zika

E) Roséola

O Sarampo é uma doenga viral, infecciosa e aguda,
potencialmente grave, transmissivel, extremamente
contagiosa. Assinale os principais sinais e sintomas
dessa viremia.

A)  Provoca uma vasculite generalizada, responsavel
pelo aparecimento das diversas manifestagbes
clinicas, entre elas, o exantema cuténeo
maculopapular, morbiliforme, de coloragéo
vermelha e de dire¢do cefalocaudal.

B) Caracteriza-se por febre baixa, exantema de inicio
slbito com lesbes que iniciam nos membros
inferiores, principalmente na regiéo do calcanhar.

C) No periodo de infeccdo, o paciente pode
apresentar tosse produtiva, conjuntivite purulenta,
febre baixa e um quadro exantematico, iniciado
pelo abdémen.

D) O periodo de remissdo tem como sinais e
sintomas um quadro caracteristico de
superinfeccdo viral ou bacteriana; os adultos e as
criangcas desnutridas sdo os mais acometidos
pelas lesGes exantematicas.

E) As manchas de Koplik sdo pequenos pontos
brancos amarelados que aparecem na mucosa
nasal, apds o exantema, no periodo de remissao.
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Sobre os cuidados de enfermagem nas disfuncdes
respiratorias, assinale a alternativa correta.

A) E importante remover as secre¢bes retidas, de
forma mecénica, independentemente da condigdo
em que se encontra o0 paciente, para facilitar a
troca gasosa.

B) A tosse precisa ser iniciada através de estimulos
para direcionar a umidificacdo das secrecdes.

C) O uso de mascara facial com alta umidade libera
o ar quente e umidificado para a arvore
brénquica, ajuda a liquefazer as secre¢bes e
alivia a irritacéo traqueal.

D) O técnico de enfermagem delibera, de forma
efetiva, a necessidade de se administrar e ajustar
a terapia com oxigénio.

E) E importante manter o repouso do paciente no
leito a maior parte do tempo, respeitando a
posicdo de Sim’s para facilitar a drenagem de
secregoes.

50. Acerca das Doengas Pulmonares Obstrutivas Cronicas

51.

(DPOC), analise as proposi¢des abaixo.

1) Segundo a Organiza¢cdo Mundial de Saude, a
DPOC é um estado patol6gico caracterizado por
limitacdo do fluxo de ar, que ndo é totalmente
reversivel.

2) A fibrose cistica, a bronquiectasia e a asma séo
atualmente  classificadas como  distarbios
pulmonares crénicos e ndo mais como DPOC.

3) Na DPOC, a limitagdo do fluxo de ar é
progressiva e estd associada a uma resposta
inflamatéria normal nos pulmdes para particulas
OU gases nocivos.

4) No enfisema pulmonar, o comprometimento da
troca de gases resulta da destruicdo das paredes
hiperdistendidas dos alvéolos.

Est&o corretas, apenas:

A) 1,2e4.
B) 1,2e3.
C) 2,3e4.
D) 1,3e4.
E) 3ed.

Sobre as modalidades de assisténcia a salde do
idoso, assinale a alternativa correta.

A) As Unidades Bésicas de Saude (UBS) tém pouca
importancia, uma vez que ndo sdo a porta de
entrada do atendimento ao idoso.

B) Nas UBS, o atendimento & saude bucal do idoso
€ o0 Unico que se destaca devido as acOes
realizadas pelos profissionais.

C) Os centros-dia sdo centros de atencdo diurna,
criados para idosos dependentes ou graves,
garantindo as familias um apoio sustentado.

D) As instituicdes de longa permanéncia (ILP) s&o
uma garantia para os idosos mais independentes
em suas necessidades basicas de vida diaria.

E) O hospital-dia € um lugar onde os pacientes
usam uma parte do dia sob um regime
terapéutico e que promove servicos de
diagnostico e reabilitagdo, sem necessidade de
internacéo.

52.

53.

54.

55.

As vacinas permitem a prevencdo, O controle, a
elimnacdo e a erradicacdo das doengas
imunopreveniveis, assim como a reducdo da
morbimortalidade por certos agravos, sendo a sua
utilizagcdo bastante custo-efetiva. A via de
administracdo e a dosagem da vacina BCG sdo,
respectivamente:

A) viaintradérmica e 0,5 mL.

B) via subcutaneae 1,5 mL.

C) viaintramuscular e até 5 mL.
D) viaintramuscular e 0,5 mL.
E) via endovenosae 0,5 mL.

A assisténcia ao paciente critico requer cuidados de
toda a equipe para evitar o risco de transmissao de
infeccdes. Quais acdes de enfermagem podem ser
desenvolvidas pelo técnico para prevengdo das
pneumonias associadas a ventilagdo mecanica?

A) Nao aspirar a secrecdo subglodtica conforme
indicado, para ndo haver irritagdo da mucosa e
exacerbacgdo do processo inflamatdrio.

B) Manter o paciente em decubito dorsal com o
objetvo de ndo mobilizar a secrecdo
traqueobronquica.

C) Evitar o uso de antissépticos no momento da
higiene oral, prevenindo irritacdo da mucosa.

D) Manter o decubito elevado em 30-45°, evitando,
assim, o risco de infec¢do e o aparecimento da
pneumonia.

E) Manter por 7 dias, sem desinfec¢do ou troca, o
uso dos inaladores e nebulizadores; apds esse
pegiodo, realizar uma desinfecdo com alcool a
70"

Na emergéncia psiquiatrica, um paciente foi admitido
pela equipe de enfermagem com um quadro de
percepcbes sensoriais falsas, ndo associadas a
estimulos externos reais. Este paciente esta
apresentando

A) alucinagéo.
B) projecéo.
C) delirio.

D) supresséo.
E) isolamento.

Sobre a estrutura fisica do Centro de Material e
Esterilizacdo, relacionada ao fluxo unidirecional dos
artigos, assinale a alternativa correta.

A) Area de recepcdo e limpeza é considerada setor
limpo.

B) Area de preparo e esterilizagdo é considerada
setor sujo.

C) Area de aquisicdo é considerada setor auxiliar.

D) Area de monitoramento do processo de
esterilizacéo é considerada setor limpo.

E) Area de armazenamento e distribuicido de
materiais esterilizados é considerada setor sujo.



56. Sobre a assisténcia da enfermagem nos periodos pré,
trans e pds-operatério, assinale a alternativa correta.

57.

58.

A)

B)
©)
D)

E)

O periodo pré-operatério abrange desde o
momento pela decisdo cirGrgica até a
transferéncia do paciente para a mesa cirlrgica.
O trans e intra- operatorio se iniciam com a saida
do paciente do centro cirdrgico.

O pos-operatério € o momento da alta do
paciente.

O pré-operatério mediato corresponde as 24
horas anteriores a cirurgia.

No pré-operatério imediato, o paciente ¢é
submetido a exames que auxiliam na
confirmagdo do diagndstico e que auxiliardo o
planejamento cirdrgico.

Em relagdo a vigilancia epidemiolégica, analise as
afirmativas a seguir.

1)

2)

3)

4)

Notificagdo compulséria é a comunicagdo
obrigatéria a autoridade de salde, realizada por
profissionais de saude ou por responsaveis pelos
estabelecimentos de saude, publicos ou privados,
sobre a ocorréncia de suspeita ou confirmacgéo de
doenca, agravo ou evento de saude publica.
Vigilancia sentinela € um modelo de vigilancia
realizada a partir de estabelecimento de saude
estratégico para a vigilancia de morbidade,
mortalidade ou agentes etiolégicos de interesse
para a salde publica, e é imposta de forma
obrigatéria aos gestores de saude.

Evento de salde publica é uma situacdo que
pode constituir potencial ameaca a saude publica,
como a ocorréncia de surto ou epidemia, doenga
ou agravo de causa desconhecida.

As acles de vigilancia epidemioldgica se iniciam
com a notificagdo das doencas, seguida da
investigacdo dos casos.

Estdo corretas, apenas:

1,3e4.
1,2e3.
1,2e4.
2ed.
2e3.

A vigilancia sanitaria originou-se na Europa dos
séculos XVII e XVIII e no Brasil dos séculos XVIII e
XIX, com o surgimento da nogéo de “policia sanitaria”.
Acerca desse tema, analise as afirmativas a seguir.

1)

2)

3)

Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto

de acdes capazes de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a salde e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio

ambiente, da producéo e circulacdo de bens e da
prestacdo de servigos de interesse da saude.

A partir da interpretagdo da Constituicdo e Lei
Organica da Salde (Lei 8.080, artigo 18),
depreende-se que ¢é dada ao municipio a
competéncia para a execucdo de todas as agles
de vigilancia sanitéaria.

As acdes de vigilancia sanitaria abrangem o
controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente, se relacionem com a saude, da
producdo ao consumo; e o controle da prestacéo
de servigo, que nem sempre se relacionam direta
ou indiretamente com a saude.

59.

60.

4)

As equipes de trabalho da vigilancia sanitaria
devem ser multiprofissionais, pois seus campos
de abrangéncia se inter-relacionam e,
consequentemente, as acgles programaticas
também.

Estdo corretas, apenas:

A)
B)
C)
D)
E)

1,2e3.
1,2e4.
3ed.
2,3e4.
2ed4.

Sobre os principios e responsabilidades do Sistema
Unico de Saude (SUS), é correto afirmar que:

A)

B)

C)

D)

E)

0 principio da Integralidade tem como objetivo
diminuir as desigualdades.

a Universalidade é o principio que considera as
pessoas como um todo, atendendo a todas as
suas necessidades.

a Equidade objetiva diminuir as desigualdades,
ou seja, tratar desigualmente os desiguais,
investindo mais onde a caréncia é maior.

a Equidade considera as pessoas como um
todo, atendendo a todas as suas necessidades.
Para isso, é importante a integracdo de acoes,
incluindo a promog¢édo da saude, a prevencao de
doencgas, o tratamento e a reabilitagéo.

o principio da Integralidade garante que a saude
€ um direito de cidadania de todas as pessoas e
cabe ao Estado assegurar este direito, sendo
gue o0 acesso as acles e servicos deve ser
garantido a todas as pessoas,
independentemente de sexo, racga, ocupagao ou
outras caracteristicas sociais ou pessoais.

Sobre a Resolucdo COFEN 564/2017, assinale a
alternativa correta.

A)

B)

C)

D)

E)

Nos principios fundamentais, o cuidado de
enfermagem se fundamenta exclusivamente no
conhecimento das ciéncias humanas e sociais
aplicadas e é executado pelos profissionais na
pratica social e cotidiana do assistir.

No capitulo 1, dos direitos, no art. 6, o
fundamental é direcionar e aprimorar seus
conhecimentos técnico-cientificos de exceléncia
para a prética profissional.

No capitulo Il, dos deveres, no art. 33, os dados
cadastrais sO precisam ser atualizados na
instituicdo profissional onde o profissional exerce
as atividades profissionais.

No capitulo lll, das proibi¢cdes, 0 ato de executar
atividades que ndo sejam da sua competéncia
técnica devera ocorrer em caso(s) de urgéncia.
No capitulo 1V, das infragbes e penalidades, a
gravidade da infracdo é caracterizada por meio
do(s) fato(s), do(s) ato(s) praticado(s) ou ato(s)
omisso(s), e do(s) resultado(s).



