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Portugués
TEXTO 1

O sistema linguistico

(1) Entendida como a soma de seus usos, a lingua constitui
a mais poderosa “engenharia simboélica” a disposi¢do do ser
humano. Valemo-nos dessa engenharia tanto para dizer um
previsivel e elementar “Parece que vai chover” quanto para
escrever uma reportagem, um ensaio filosofico ou um
poema lirico. A frase banal e a reportagem buscam uma
correspondéncia entre o discurso e o fato, fazendo crer que
a realidade a que se referem existe por si
independentemente da linguagem. O ensaio filoséfico e o
poema lirico tém outra natureza; a “realidade” de ambos é
produto da linguagem com que sé@o elaborados. O ensaio
consiste em uma proposta de compreender as situagfes da
vida como obra do pensamento racional movido pela
associagcdo livre de ideias. J4 o poema revela, em sua
esséncia, a captagdo do mundo dos sentimentos e sua
representagdo por meio de recursos de linguagem em que
sobressai a materialidade sonora e ritmica das palavras.

(2) Nossa tarefa, como linguistas e estudiosos da
linguagem, é promover a compreensédo do papel comum da
palavra na construgdo de todas as espécies de textos. A
palavra é, em qualquer caso, uma forma de construir
significado, quer quando esta a servico da comunicagao de
uma experiéncia do cotidiano moldado pela bitola do senso
comum - a exemplo do comentario sobre o tempo -, quer
quando sua fungao é abrir caminhos que produzam fissuras
na superficie da realidade imediata, abalando certezas e
projetando-nos em outros universos de significagdo - como
se passa ha escrita/leitura do ensaio ou do poema lirico.

(3) Para apreender a palavra como forma de construir
significado, é preciso ir além de sua utilidade como simples
instrumento de comunicacdo e passar a tratd-la como
objeto de observacdo, de reflexdo e de andlise. Cabe a
escola levar o aluno a percepcao e a compreensédo de que
a palavra desempenha multiplos papéis em nossa vida, de
que os horizontes de nossas experiéncias simbolicas se
ampliam na mesma medida em que se ampliam nossos
recursos de expressdo. A educacdo linguistica e literaria -
gue propicia a compreensdo do funcionamento da
linguagem - é o passaporte que permite ao individuo
transitar conscientemente pelo mundo da interacdo verbal.

AZEREDO, José Carlos de. A Linguistica, o texto e o ensino da
lingua. Séo Paulo: Parabola, 2018. p. 63-64. Adaptado.

01. Todo texto se desenvolve em torno de uma unidade
seméantica, que configura o que, comumente, se
conhece como “seu tema central”. No caso do Texto 1,
o tema que lhe confere essa 'unidade seméantica”
é/sdo:

A) propriedades linguisticas e textuais que
diferenciam um poema lirico de um ensaio
filosdfico.

B) o papel da escola no sentido de levar o aluno a
compreensdo de que a linguagem exerce
multiplas fun¢des em nossa vida.

C) a compreensdo do papel da palavra, ou seja, da
linguagem, como criagdo e expressdo de
significados e sentidos.

D) a realidade a que a linguagem se refere, por
exemplo, nas reportagens, e que existe por i
independentemente da linguagem.

E) a funcdo da linguagem na abertura de universos
de significacdo que possam abalar certezas,
como na escrita/leitura de poema liricos.

02. Uma afirmacdo que ganha grande relevancia, em
funcéo da ideia central do Texto 1, &

A) “A frase banal e a reportagem buscam uma
correspondéncia entre o discurso e o fato”.

B) “O ensaio filoséfico e o poema lirico tém outra
natureza; a 'realidade’ de ambos é produto da
linguagem com que sdo elaborados”.

C) “Nossa tarefa, como linguistas e estudiosos da
linguagem, é promover a compreensdo do papel
comum da palavra na constru¢cdo de todas as
espécies de texto.”

D) “a lingua constitui a mais poderosa 'engenharia
simbdlica’ a disposigdo do ser humano”.

E) “Cabe a escola levar o aluno a percepcédo e a
compreensdo de que a palavra desempenha
multiplos papéis em nossa vida”.

03. A continuidade tematica do texto constitui uma
exigéncia de sua interpretabilidade. No texto 1, por
exemplo, contribuiram para essa continuidade:

1) o fato de palavras como ‘lingua’, 'linguagem’,
‘palavra’ ocorrerem em diferentes pontos do texto,
mais de uma vez.

2) o0 uso de certos conectivos (e, que, como, para,
quer...quer), que articulam diferentes segmentos
do texto, como periodos e paragrafos.

3) a aproximacdo semantica que se pode ver entre
palavras como: ‘comunicacdo’, ‘significacao’,
'interacdo verbal', 'linguistica’, 'escrita/leitura’.

4) o0 uso de um vocabulario erudito e de um padrao
culto da lingua, deixando o texto mais inteligivel e
interpretavel.

5) retomadas pronominais (como em: “passar a
tratéd-la”), que exigem, para seu entendimento,
gue seja recuperado em partes anteriores do texto
0 objeto referido.

Estdo corretos:

A) 1,2 3 4eb.

B) 1 2 3eb5 apenas
C) 2, 3e4, apenas.
D) 1 3eb5, apenas
E) 2, 4eb5, apenas.



04. Releia o seguinte fragmento: “A educacéo linguistica e
literdria  — que propicia a compreensdo do
funcionamento da linguagem — é o passaporte que
permite ao individuo transitar conscientemente pelo
mundo da interacdo verbal.”. Acerca desse trecho, é
correto afirmar que:

A) o ‘mundo da interacdo verbal' corresponde ao
mundo da literatura.

B) a alusdo a palavra ‘passaporte’ é claramente
metaférica ou simbdlica.

C) o funcionamento da linguagem é um produto da
educacdo linguistica.

D) ‘a educacdo linguistica’ inclui a literaria, pois
lingua e literatura sdo a mesma coisa.

E) em ‘transitar conscientemente’, o uso do advérbio
é contextualmente irrelevante.

05. Na conclusdo do Texto 1, ha a proposta para que
ultrapassemos a ideia de que a palavra tem sentido e
utiidade, apenas, como simples instrumento de
comunicacgdo. Essa concepgéo:

A) é contraria ao entendimento de que a palavra, ou
seja, a linguagem, desempenha multiplos papéis
em nossa vida.

B) é relevante porque reforca a necessidade e a
conveniéncia de que seja estimulada a pratica da
analise e da reflexdo linguisticas.

C) ¢é pouco convincente, pois nossos recursos de
expressdo séo alheios aos horizontes do que
provamos simbolicamente.

D) é utépica, uma vez que a educagao linguistica e
literaria nunca poderé propiciar a compreenséo
do funcionamento da linguagem.

E) é pouco consistente, pois é gracas ao papel da
palavra como instrumento de comunicacao que o
individuo chega ao épice da interagéo verbal.

06. Observe a formulagdo do seguinte fragmento: “A
palavra é (...) uma forma de construir significado, quer
quando esta a servico da comunicacdo de uma
experiéncia do cotidiano, guer quando sua fungéo é
abrir caminhos na superficie da realidade imediata”.
Nesse fragmento, os marcadores sublinhados
expressam um sentido de

A) temporalidade.
B) causalidade.
C) alternéncia.
D) oposicao.

E) concesséo.

TEXTO 2

“Portugués é muito dificil”.

Essa afirmacdo preconceituosa é prima-irmé da ideia de
que “brasileiro ndo sabe portugués”. Como 0 nosso ensino
da lingua sempre se baseou na norma gramatical literaria
de Portugal, as regras que aprendemos na escola, em boa
parte, ndo correspondem a lingua que realmente falamos e
escrevemos no Brasil.

Por isso, achamos que “portugués é uma lingua dificil”:
temos de fixar regras que nao significam nada para nés. No
dia em que nosso ensino se concentrar no uso real, vivo e
verdadeiro da lingua portuguesa do Brasil, € bem provavel
que ninguém continue a pensar assim. Todo falante nativo
de uma lingua sabe essa lingua. Saber uma lingua, na
concepcdo cientifica da linguistica moderna, significa
conhecer intuitivamente e empregar com facilidade e
naturalidade as regras basicas de seu funcionamento.

Esta provado e comprovado que uma crianga, por volta dos
7 anos de idade, ja domina perfeitamente as regras
gramaticais de sua lingua. O que ela n&o conhece sé&o
sutilezas e irregularidades no uso dessas regras, que sé a
leitura e o estudo podem lhe dar. Nenhuma crianca
brasileira dessa idade vai dizer, por exemplo: “Uma
meninos chegou aqui amanh&”. (...)

Se tantas pessoas inteligentes e cultas continuam achando
que “ndo sabem portugués” ou que “portugués é muito
dificil”, & porque o uso da lingua foi transformado numa
ciéncia esotérica, numa doutrina cabalistica que somente

alguns iluminados conseguem dominar completamente. (...)

No fundo, a ideia de que “portugués é muito dificil” serve
como um dos instrumentos de manutencdo do status quo
das classes sociais prestigiadas.

E lamentdvel que a imagem da lingua tenha sido
empobrecida e reduzida a uma nomenclatura confusa e a
exercicios descontextualizados, praticas que se revelam
irrelevantes para, de fato, levar alguém a se valer dos
muitos recursos que a lingua oferece.

Marcos Bagno. Preconceito linguistico. Sdo Paulo: Parabola, 2015.
p. 57-63. Adaptado.




07.

08.

09.

O Texto 2 se reconhece como um comentario
expositivo de teor académico-cientifico. Avaliando as
ideias e os argumentos apresentados, podemos
avalia-lo como:

1) pertinente, pois pondera sobre um objeto de
discriminagéo social ainda existente e pouco
combatido.

2) contrario a visdes tradicionais que imperam em
determinados setores sociais de pessoas e
comunidades de falantes.

3) oportuno, uma vez que, como outros fatores de
discriminagéo, o ‘jeito de falar de algumas
comunidades é objeto de rejeigo.

4) categoérico e, por vezes, taxativo, pois, no texto,
se frata de um despropdsito que macula e
desprestigia os falares brasileiros.

5) incabivel, j& que desmerece a norma gramatical
literaria de Portugal e considera confusa a
nomenclatura linguistica.

Estdo corretas:

A) 1,2,3,4,e5.

B) 1,3e4, apenas.

C) 1,4e5, apenas.

D) 2,3eb5, apenas.

E) 1,2, 3e4, apenas.

E possivel constatar afinidade semantica entre

algumas palavras do Texto 2 (lingua-portugués;
norma-regras; escola-ensino; portugués-brasileiro;
falamos-escrevemos; linguistica-concepgéo cientifica;
entre outras). Essa aproximacdo de sentidos tem uma
funcéo textual, qual seja a de:

A) propiciar o uso de um vocabuléario menos comum,
adequado a um texto académico.

B) produzir a continuidade semantica necesséria a
coerente inteligibilidade do texto.

C) dar cumprimento as normas gramaticais que
regem a escrita em portugués.

D) garantir fidelidade aos principios que se aplicam
a execugao de um comentario opinativo.

E) promover a rejeicdo as visdes preconceituosas
comuns ao ambito da Linguistica.

Avaliando as ideias expressas no Texto 2, é correto
afirmar que:

A) sdo mostradas as consequéncias do problema,
mas ndo se discutem as causas que o provocam.

B) faltam argumentos que sustentem outras
possibilidades de contornar a realidade tratada.

C) conforme a visdo do Texto 2, a escola fica
inteiramente dispensada de ensinar a lingua.

D) os preconceitos que atingem o fenémeno da
lingua tém repercusséo socialmente danosa.

E) o uso real da lingua portuguesa falada no Brasil
constitui o referencial de estudo nas escolas.

10. Analise a formulacdo do trecho a seguir: “Como o
nosso ensino da lingua sempre se baseou ha norma
gramatical literaria de Portugal, as regras que
aprendemos na escola, em boa parte, né&o
correspondem a lingua que falamos e escrevemos no
Brasil”. O sentido do conectivo sublinhado coincide
com o sentido expresso na seguinte alternativa:

A) Aprendemos como usar a lingua fora dos usos
falados e escritos em contextos brasileiros.

B) As regras que aprendemos na escola sdo como
as regras que usamos nho dia a dia quando
falamos e escrevemos.

C) Como a lingua falada no Brasil corresponde a
lingua usada em Portugal?

D) Até agora desconheciamos que a lingua é como
um sistema que se apreende pelo uso falado e
escrito no cotidiano.

E) A verdade é esta: como a lingua escolar difere da
lingua usada informalmente, achamos que o
portugués é muito dificil.

TEXTO 3

Por que ler Literatura?

Vamos, primeiramente, adotar como principio que a
Literatura é uma forma de arte, assim como a musica, a
pintura, a danga, a escultura e a arquitetura.

Ha algo, porém, que a diferencia das demais manifesta¢des
artisticas. A Literatura nos permite, pela interacdo com o
texto através do qual ela se manifesta, tomar contato com o
vasto conjunto de experiéncias acumuladas pelo ser
humano ao longo de sua trajetéria. Sem que seja preciso
vivé-las novamente.

Toda forma de arte apresenta um determinado
conhecimento. Mas esta apresentacdo é feita de modo
particularizado: o artista transpde para um quadro, para
uma mdsica, para um livro, sua visdo pessoal sobre
determinada experiéncia ou acontecimento.

Dessa forma, observando as manifestacdes artisticas,
temos condi¢des de recuperar conhecimentos mais
abstratos e sutis do que aqueles apresentados pelas
ciéncias. Podemos, por exemplo, experimentar diferentes
sensacbes ou estados de animo ou reconhecer que uma
determinada obra expressa uma fantasia de seu autor...

Nesse sentido, apreciar a arte significa lidar com aquilo que
nos caracteriza como seres humanos. nossos sentimentos
e duvidas, emocdes e perplexidades; enfim, todas as
particularidades relativas ao fato de estarmos vivos.

A arte, inclusivamente a arte literéria, pode ser considerada,
entdo, como um espelho muito especial, porque, além de
nos mostrar a face do artista, permite-nos vislumbrar o
cenario no qual produziu sua obra: a sociedade em que
viveu.

Maria Luiza Abaurre et alli. Portugués, Lingua e Literatura. Sao
Paulo: Moderna, 2000. p. 311-312. Adaptado.




11.

12.

13.

Uma resposta coerente e integra & questao levantada
no titulo do Texto 3, poderia ter a seguinte formulagéo:

1) Pela fruicdo de uma obra literaria, podemos
extrapolar a mera contemplacdo da obra, pois é
admissivel que divisemos aspectos de seu
contexto de produgéo.

2) A Literatura se manifesta através de textos, assim
como a musica, a pintura, a dan¢a, a escultura e
a arquitetura.

3) Observando as producdes literarias, podemos
recuperar conhecimentos mais abstratos e sutis
do que aqueles exibidos pelas ciéncias, além de
poder conhecer as situagbes em que as obras
foram lancadas.

4) O artista transpde para sua obra (seja um quadro,
uma muasica, um livro) sua Vvisdo sobre
experiéncias acumuladas, com as quais podemos
tomar contato sem precisar vivencia-las.

Estdo corretas:

1,2, 3e4

2,3 e 4, apenas.
1, 3 e 4, apenas.
1e 2, apenas.

3 e 4, apenas.

nmoome

A pergunta que consta no titulo do Texto 3 constitui:

A) a expressdo de uma dulvida, que, a todo custo,
deve ser elucidada.

B) uma estratégia discursiva para levar o leitor a se
interessar pela leitura do texto.

C) uma forma de captar o que o leitor admite sobre a
peculiaridade da arte literaria.

D) a declaragdo de uma inseguranca,
presumivelmente, atormenta os leitores.

E) uma tdtica comum as pessoas que pretendem
disfarcar suas fantasias.

que,

Analise o segundo paragrafo do Texto 3:

Ha algo, porém, que a diferencia das demais
manifestacdes artisticas. A Literatura nos
permite, pela interacdo com o texto através do
qual ela se manifesta, tomar contato com o
vasto conjunto de experiéncias acumuladas
pelo ser humano ao longo de sua trajetéria.
Sem que seja preciso vivé-las novamente.

Nesse parégrafo, se diz:

1) aque a Literatura nos da acesso.

2) através de que recurso a Literatura se manifesta.
3) que vantagem ha no contato com a Literatura.

4) por que a Literatura é atemporal.

Estdo corretas:

1,2,3e4

2,3 e 4, apenas
3 e 4, apenas.
1e 2, apenas.

1, 2 e 3, apenas.

moome

14.

15.

16.

Observe o seguinte trecho: “Além de nos mostrar a
face do artista, a Literatura permite-nos vislumbrar o
cenario no qual o autor produziu sua obra”.
Considerando as normas sintaticas da regéncia verbal,
também estd conforme tais normas o seguinte
enunciado:

A) A Literatura permite-nos vislumbrar o cenario em
que o autor quis referir-se.

B) A Literatura permite-nos vislumbrar o cenério ao
qual o autor atribuiu um valor significativo.

C) A Literatura permite-nos vislumbrar o cenéario do
qual o autor aludiu.

D) A Literatura permite-nos vislumbrar o cenério ag
qual o autor produziu sua obra.

E) A Literatura permite-nos vislumbrar o cenério a
que o autor idealizou sua obra.

Outra norma sintatica que se encaixa no ambito da
regéncia verbal e nominal diz respeito ao acento
indicativo da crase. Quanto a essa norma, identifique a
alternativa correta.

A) O artista transpde a um quadro, @ uma mdusica ou
a um livro, sentimentos acumulados em sua visdo
pessoal.

B) O artista ndo é sensivel a prazos. Depende de
suas inspiragbes, que podem acontecer a
qualquer hora.

C) O artista nao deseja agradar a si mesmo. A vocé,
espectador, é que ele quer satisfazer. A arte é
alheia a gostos pessoais.

D) A Literatura — a que devemos destinar tempo e
gosto — as vezes, leva a emocdes sutis e a
sentimentos fantasiosos.

E) Contatar as obras de arte, desde sempre, levou
as pessoas a apresentacdes teatrais e a
espetaculos circenses.

As normas sintaticas da lingua portuguesa conferem a
concordancia verbal certa distingdo social. No que
concerne ao uso da chamada ‘norma culta’, respeitar
essas regras é revelar-se linguisticamente competente.
Assinale a alternativa em que a relacdo sintatica
‘verbo-sujeito’ esté indicada conforme tais normas.

A) Nenhuma das manifestacées artisticas
recuperam dados mais abstratos e sutis do que
aqueles apresentados pela literatura.

B) Qual das manifestacdes artisticas tém condicdes
de divulgar mais conhecimentos do que aqueles
oferecidos pelas ciéncias?

C) Houveram diferentes sensa¢des ou estados de
animo reconheciveis em autores e obras de
nossa literatura roméantica.

D) Os artistas tem que transpor para um quadro,
uma musica, ou um livro, sua viséo pessoal sobre
determinada experiéncia ou acontecimento.

E) Os artistas haviam adaptado para um quadro,
uma musica, ou um livro, sua viséo pessoal sobre
determinada experiéncia ou acontecimento.



17. Assinale a alternativa em que o enunciado apresenta formas verbais conforme as regras de sua conjugacéo gramatical.

A)
B)
©)

D)
E)

Quanto ao contato com as obras literarias, podemos esta diante de diferentes sensac¢des ou estados de animo.

Se uma determinada obra manter a fantasia preferida de seu autor, ganha a preferéncia do publico.

Quando os escritores verem que a Literatura brasileira é aceita com distingdo, publicaremos mais romances e livros
de crénicas.

Se os artistas disporem de tempo e preparo artistico, teremos muitas surpresas agradaveis.

O fato de o Brasil estar a frente de outros paises, no que se refere a produgdo de obras artisticas, o torna cadavez
mais prestigiado.

18. Analise o fragmento: “Vamos, primeiramente, adotar como principio que a Literatura é uma forma de arte, assim como a
misica, a pintura, a danca, a escultura e a arquitetura. Ha algo, porém, que a diferencia das demais manifestacGes
artisticas”. O conectivo 'porém' expressa um sentido:

A)
B)
©)
D)
E)

de concluséo e poderia ser substituido, com igual valor semantico, por 'entdo’.
de oposigao, e teria a mesma funcéo que o conectivo ‘também'.

adversativo e poderia exercer a mesma funcéo coesiva que 'no entanto'.

de concesséo, tendo o mesmo valor semantico de 'apesar de'.

de adicdo, uma vez que acrescenta uma informacdo ao texto.

19. Observe o uso das virgulas no seguinte fragmento destacado em: “a Literatura ¢ uma forma de arte, assimcomo a
musica, a pintura, a danga, a escultura e a arquitetura”. Esse uso se justifica, gramaticalmente, por se tratar de:

TEXTO 4

um texto académico que precisa ser lido com ritmo cadenciado.

uma enumeracado de varios itens, que devem ser percebidos como distintos.
um segmento que insere no trecho uma explicagdo.

um caso de deslocamento de segmento que expressa circunstancia.

um segmento por meio do qual o autor sinaliza a completude de uma ideia.

Quino. Toda Mafalda. S&o Paulo: Martins Fontes. 1993, p. 237.

20. Para entender o episddio retratado no texto acima, o leitor precisa, sobretudo:

conhecer um vocabulario menos comum e menos informal.
compreender os sentidos da palavra 'altruista’.

admitir o pressuposto de que o mundo 'tem problemas sérios'.
estar familiarizado com a diviséo geografica do globo terrestre.

Estdo corretas:

1, 2 e 3, apenas.
1 e 4, apenas.

2 e 3, apenas.

2, 3 e 4, apenas.
12 3e4
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22.

23.

Conhecimentos Especificos

O diabetes mellitus (DM) consiste em um disturbio metabdlico, caracterizado por hiperglicemia persistente, decorrente de
deficiéncia na producéo de insulina ou na sua ag¢do, ou em ambos 0s mecanismos, ocasionando complicagées em longo
prazo. De acordo com as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (2017-2018), a classificacdo do DM tem sido
baseada em sua etiologia e os fatores causais dos principais tipos de DM - genéticos, biolégicos e ambientais - ainda néo
sdo completamente conhecidos. Considerando o exposto, analise as proposi¢ées abaixo quanto a etiologia do DM.

1) O DMtipo 1A é caracterizado pela deficiéncia de insulina por destruicdo autoimune das células alfa do pancreas.

2) O DMtipo 1B é caracterizado pela deficiéncia de insulina de natureza idiopatica, quando autoanticorpos ndo sdo
detectaveis na circulagao.

3) O DM gestacional é caracterizado pela hiperglicemia diagnosticada durante a gestacdo, na presenca de critérios de
DM prévio.

4) O DMtipo 2 é caracterizado pela perda progressiva de secregdo insulinica combinada com resisténcia a insulina.

Estdo corretas, apenas:

A 12e3
B) 2e4
C) 2e3
D) 1le3.
E) 23e4

Considere os métodos automatizados, utilizados em analises laboratoriais a seguir.

1) Andlise da expresséo antigénica (CDs) das células, através da ligagdo antigeno - anticorpo - fluorocromo.
2) Andlise de células e particulas, enquanto elas fluem através de uma célula de fluxo muito estreita.
3) Medigdo da difracéo da luz, ao passar por uma solugédo que contém complexos imunolégicos.

Os métodos apresentados em 1, 2 e 3, respectivamente, sao:

A) imunofenotipagem, citometria de fluxo e nefelometria.

B) citometria de fluxo, imunofenotipagem e turbidimetria.

C) imunocromatografia, citometria de fluxo e turbidimetria.

D) citometria de fluxo, imunofenotipagem e espectrofotometria.

E) imunofenotipagem, citometria de fluxo e eletroquimioluminescéncia.

A figura mostrada a seguir se refere ao controle de qualidade interno de glicose em um laboratério clinico.

A) no periodo entre os dias de 1 a 5, ocorreu um erro sistematico e os resultados das dosagens de glicose ndo devem
ser liberados.

B) os resultados das dosagens de glicose ndo devem ser liberados quando os valores excedem os limites de + 2s ou -
2s, no mesmo dia.

C) os resultados das dosagens de glicose ndo poderdo ser liberados quando estiverem no limite s.

D) os resultados das dosagens de glicose, no periodo entre os dias de 6 e 8, podem ser liberados por se tratarem,
esses resultados, de um erro pontual.

E) os resultados das dosagens de glicose podem ser liberados, ao longo dos 14 dias, pois os valores do controle estdo
dentro da normalidade.



24. De acordo com a Sociedade Brasileira de Patologia
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Clinica/ Medicina Laboratorial, o Teste Laboratorial
Remoto (TLR) também é conhecido como teste a beira
do leito, teste rapido, teste ao lado do paciente. Trata-
se de um teste realizado préximo ao paciente, que
fornece resposta rapida e cuja amostra ndo é
transportada, tem analise simplificada e os operadores
podem néo pertencer ao laboratorio. Os resultados dos
testes rapidos podem ser utilizados como triagem ou
diagnéstico. Entretanto, apesar da facilidade em sua
utilizagdo, os TLRs também estdo sujeitos a continuos
processos de controle de qualidade. Considerando o
exposto e a legislagéo vigente, analise as proposi¢des
a seguir.

1) O servigo de saude deve disponibilizar a relagao
de todos os TLR realizados por ele, bem como
os procedimentos documentados.

2) Independente do local, os TLRs devem estar
submetidos as mesmas diretrizes de um
laboratério clinico, incluindo-se responsabilidade
técnica, garantia da qualidade, entre outros.

3) A realizagdo de TLR estd condicionada a
emissdo de um laudo que deixe claras as suas
limitacBes diagnosticas e demais indicagfes
estabelecidas na etapa po6s-analitica.

4) A execucdo dos TLRs e de testes rapidos deve
estar vinculada a um laboratério clinico, posto de
coleta ou servico de salde publica, ambulatorial
ou hospitalar.

Estdo corretas:

A) 1,2 e4, apenas.
B) 12 3e4

C) 3e4, apenas.
D) 2, 3e4, apenas.
E) 1, 3e4, apenas.

Na histéria natural do diabetes mellitus (DM),
alteracGes fisiopatolégicas estdo presentes antes que
os valores glicémicos atinjam niveis supranormais. A
condicdo na qual os valores glicémicos estdo acima
dos valores de referéncia, mas ainda abaixo dos
valores diagnésticos de DM, denomina-se pré-
diabetes. Na maioria dos casos de pré-diabetes, a

“doenca” é assintomatica, e o diagndstico deve ser
feito com base em exames laboratoriais. No tocante a
esses exames, € correto afirmar que:

A) a hemoglobina glicada oferece vantagens ao
refletir niveis glicémicos dos dltimos 3 a 4 meses,
e ao sofrer menor variabilidade no dia a dia e
depender do estado de jejum para sua
determinacéo.

B) a hemoglobina glicada é uma medida indireta da
glicemia, que sofre interferéncia de algumas
situagcdes, como anemias, hemoglobinopatias e
uremia, nas quais € preferivel diagnosticar o
estado de tolerancia a glicose.

C) o TOTG permite avaliar a glicemia apos
sobrecarga, com ingestdo de 75 g de glicose
dissolvida em &gua, a qual pode ser a Unica
alteracdo detectavel no inicio do DM, refletindo a
perda da Ultima fase da secrecéo de insulina.

26.
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D) a confirmagdo do diagnéstico de DM requer
repeticio dos exames alterados, idealmente o
mesmo exame alterado em amostra Unica de
sangue, na auséncia de sintomas inequivocos de
hiperglicemia.

E) pacientes com sintomas  classicos de

hiperglicemia, tais como oligiria, polidipsia,

polifagia e emagrecimento, devem  ser

submetidos a dosagem de glicemia ao acaso e

independente de jejum.

No que se refere ao diagndstico laboratorial de lesao
hepatocelular, é correto afirmar que os exames a

serem realizados seréo:

A) quantificacdo de AST, ALT, fosfatase acida e
albumina.

B) dosagem de Dbilirrubina
fibrinogénio.

C) dosagem de fibrinogénio e quantificacdo de DHL.

D) quantificacdo de AST, ALT e DHL.

E) dosagem de albumina, ferritina e PCR.

total e fragBes, e

O diagndstico de sindrome coronariana aguda deve
investigar trés elementos principais: angina, alteracdo
eletrocardiografica e alteragbes enzimaticas. Por sua
vez, a elevagdo enzimatica pode demorar algumas
horas para aparecer nos testes bioguimicos. Por isso,
€ imprescindivel que o paciente com suspeita de
infarto agudo do miocardio (IAM) seja submetido a
dosagem seriada de enzimas, nos momentos O da dor,
3, 6, e 12 horas, conforme representado na figura a
seguir.

Adaptado de: Periotto A.C; Salles, D.M; Albuquerque, D.C.
(2009)
http://revista.hupe.uerj.br/detalhe artigo.asp?id=176)

Analisando a figura apresentada, é correto afirmar que A, B
e C representam, respectivamente:

A) mioglobina, AST e CK.

b) CK, mioglobina e CKMB.

C) CKMB, CK etroponina L

D) troponina |, troponina T e AST.
E) mioglobina, CKMB e troponina |.


http://revista.hupe.uerj.br/detalhe_artigo.asp?id=176

28. O glomérulo é uma eficiente barreira no controle da passagem de proteinas para a urina, selecionando as moléculas de

29.
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acordo com seu tamanho e carga elétrica, permitindo, portanto, uma pequena passagem de proteinas através de suas

camadas para a capsula de Bowman. Deste modo, a determinagéo da taxa de filtracdo glomerular (TFG) € um bom
indicador para avaliagéo da funcionalidade renal. Considerando o exposto, é correto afirmar que:

A) a TFG é um indicador importante para deteccdo, avaliacéo e tratamento da doenca renal crénica (DRC) e, na prética
clinica, a investigacéo de rotina ocorre através da determinacéo das concentracdes de albumina sérica, urinaria e da
cistatina C.

B) a concentracdo sérica da albumina n&o deve ser utilizada como indice isolado de avaliacdo da fun¢éo renal, pois
existem equac¢des que utilizam na férmula a albumina sérica e a cistatina C para padronizagéo dos resultados.

C) devido as interferéncias e limitagbes, a creatinina ndo pode ser considerada exata e, por isso, a cistatina C, que é
produzida constantemente por todas as células nucleadas e filtrada livremente no glomérulo, € um analito mais
eficiente na determinacao da TFG.

D) na pratica clinica, o uso de equacdes para estimar a TFG elimina os erros causados pela coleta da urina durante 24
horas, pois elas ndo s&o ajustadas para as variaveis que interferem na produgéo de creatinina, como sexo, idade,
superficie corporal e raca.

E) as concentragdes de albumina sérica s&o utilizadas comumente para avaliagdo da TFG, mesmo que existam as
limitagbes na pratica clinica, quanto a variagdes causadas pela associacdo da massa muscular com a idade, sexo e
raca.

O exame do liquido cefalorraquidiano (LCR) fornece informagées importantes em relagéo ao diagnéstico etiolégico e ao
acompanhamento de processos inflamatérios, infecciosos ou neoplasicos dos 6rgdos que séo envolvidos por esse liquido.
Esse exame compreende a analise dos aspectos fisicos, bioquimicos e citolégicos do LCR. No que se refere a analise
bioquimica do LCR, é correto afirmar que:

A) a hiperglicorraquia, no LCR, é causada principalmente por alteragdes nos mecanismos de transporte de glicose,
através da barreira hematoencefalica e por sua grande utilizagéo por parte das células encefélicas.

B) o aumento de proteinas no LCR é observado em infec¢cdes, hemorragias intracranianas, esclerose multipla,
Sindrome de Guillain-Barré, malignidades, algumas anormalidades endécrinas, uso de alguns medicamentos, entre
outros.

C) em recém-nascidos (RN), o LCR geralmente é xantocrémico devido & elevacgdo frequente dos niveis de ferro e
proteina, nessa faixa etéria, em razdo da imaturidade da barreira hematoencefalica nos RN.

D) para a diferenciacdo de meningite bacteriana de uma meningite asséptica, a concentracéo de lactato é um melhor
indicador comparado a outros marcadores convencionais.

E) a produgdo de niveis aumentados de lactato no LCR ocorre devido a uma destruicdo do tecido dentro do SNC,
causada pela privagdo de oxigénio. Por isso, a elevagéo de lactato no LCR limita-se & meningite.

A albumina é uma molécula relativamente pequena (69.000 Da) e a mais abundante dentre as proteinas plasmaticas. A
meia-vida varia entre 18 a 21 dias, em condi¢des fisiolégicas, mas pode ser bem menor em pacientes graves. Em
situagdes normais, responde por 80% da pressao coloidosmética, além de participar do equilibrio 4cido-basico, operando
como "tampao”, tanto em situagdes de acidose quanto de alcalose metabdlica, e esta também envolvida no transporte de
substéncias fisiolégicas e drogas. Sabendo dessas informagdes, analise as proposicdes a seguir.

1) A hipoalbuminemia pode ocorrer devido a insuficiéncia hepatica, e esta pode ser confirmada através da
determinag¢ao da proteinlria de 24 horas.

2) A hipoalbuminemia acarreta o aumento das bilirrubinas direta e total, as quais levam o paciente a um quadro de
edema.

3) A hipoalbuminemia pode ocorrer devido a glomerulonefrite, o que pode acarretar o aumento da presséo
coloidosmotica e edema.

Esta(ao) correta(s):

A) 1,2e3.

B) 1, apenas

C) 2, apenas.

D) 1e 3, apenas.
E) 3, apenas.



31.

32.

33.

De acordo com a legislagdo em vigor, o laboratério clinico deve:

1) dispor de instrucbes escritas, disponiveis e atualizadas para todos os processos analiticos, podendo ser utilizadas as
instrucbes do fabricante.

2) utilizar controle de qualidade para monitorar o processo analitico, com garantia de registro dos resultados obtidos e
andlise dos dados, e definindo os critérios de aceitacdo dos resultados por tipo de analito e de acordo com a
metodologia utilizada.

3) para os exames ndo contemplados por programas de ensaios de proficiéncia, adotar formas alternativas de controle
da qualidade, descritas em literatura cientifica.

Analisando os itens 1, 2 e 3, é correto afirmar que:

A) oitem 1 é atendido através da elaboragcéo de procedimentos operacionais padréo pela diretoria do servigo.

B) o item 2 é atendido através da utilizacdo do controle de qualidade externo, fornecido pelo fabricante dos reagentes
dos analitos.

C) os itens 1 e 2 sdo atendidos através da utilizagcdo do controle interno e do procedimento operacional padréo,
respectivamente.

D) ositens 1 e 3 s&o atendidos através da utilizagdo do controle externo e do controle interno, respectivamente, de
qualidade.

E) os itens 2 e 3 s&o atendidos através da utilizagdo do controle interno e do controle externo, respectivamente, de
qualidade.

Pancreatite aguda é uma inflamag¢éo pancreédtica autolimitada, decorrente da ativacdo inadequada de enzimas
pancreaticas. Cerca de um terco dos pacientes pode evoluir com complica¢cdes locais ou sistémicas e, consequentemente,
podem estar sujeitos a graves disfun¢des orgénicas, com longos periodos de internagdo. Entre as principais causas da
pancreatite, estédo o calculo biliar e o etilismo. No que se refere ao diagndstico laboratorial da pancreatite, é correto afirmar
que:

A) o diagnéstico diferencial de pancreatite e colelitiase é feito através dos analitos: AST, ALT, fosfatase &cida e GGT,
para pancreatite; e bilirrubina direta, amilase e AST, para colelitiase.

B) o diagndstico de pancreatite é feito através dos analitos amilase, GGT e bilirrubina indireta, enquanto o diagnéstico
de colelitiase é feito através do analito bilirrubina total e fragdes.

C) o diagnéstico diferencial de pancreatite e colelitiase é feito através dos analitos: bilirrubina indireta e lipase, para
colelitiase; e amilase e bilirrubina total, para pancreatite.

D) o diagnéstico diferencial de pancreatite e colelitiase é feito através dos analitos: amilase e lipase, para pancreatite; e
bilirrubina direta e GGT, para colelitiase.

E) o diagnéstico diferencial de pancreatite e colelitiase é feito através dos analitos: DHL, AST e ALT, para pancreatite; e
da lipase e albumina, para colelitiase.

A inflamacéo, localizada ou sistémica, € uma das caracteristicas de doengas reumatolégicas. A resposta a uma leséo
tecidual desencadeia uma série de modifica¢cdes que promovem eliminagao de patégenos, limitacdo do dano tecidual e da
restauracédo da estrutura lesada. Essas modificacdes dependem do aumento ou da diminui¢do da concentracéo sérica de
proteinas, conhecidas como biomarcadores inflamatérios, que atuam na resposta inflamatéria. Considerando o
biomarcador inflamatério Proteina C Reativa (PCR), é correto afirmar que:

A) a elevacdo da PCR esté relacionada com baixo risco de insuficiéncia cardiaca e morte durante o primeiro ano pés-
infarto.

B) aPCRtem sintese hepatica e extra-hepatica, sendo interpretada como marcador inflamatério de fase crénica.

C) infecgbes bacterianas estdo associadas a maiores valores de PCR, quando comparadas as infecgdes virais.

D) os niveis de PCR em pacientes com infarto sdo muito menores do que em pacientes estaveis com doencga
coronariana.

E) aPCRtem sintese extra-hepética, sendo interpretada como marcador inflamatério de fase crénica.



34. Para pesquisar BAAR em pacientes suspeitos de tuberculose pulmonar, utiliza-se a técnica de baciloscopia com escarro
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esponténeo, distendido e corado pelo método de Ziehl-Neelsen. Essa técnica pode ter boa sensibilidade, se efetuada
corretamente. Analise as afirmativas sobre essa questéo.

1) A sensibilidade aumenta com o nimero de amostras de escarros examinados.

2) A por¢éo mais limpida da amostra de escarro contém o maior nUmero de BAAR.

3) A coloracéo pela fucsina fenicada deve ser retirada totalmente para que 0 azul de metileno core as micobactérias.

4)  Apo6s coloracdo, devem ser contadas as micobactérias contidas em 100 campos, ao microscépio com objetiva de
imerséo.

5) Amostras paucibacilares podem ser concentradas por centrifugacéo, apés tratamento com NaOH 4%.

Estdo corretas, apenas:

A) 1e2.
B) 1,4e5.
C) 3e4.
D) 1,3e4
E) 2 3eb5.

No tratamento de amostra biolégica, para exame bacteriolégico, é fundamental fornecer os nutrientes adequados para as
possiveis bactérias contidas na amostra. Associe 0os meios de cultura indicados na coluna da esquerda com as bactérias
patogénicas (coluna da direita) que provavelmente ser&o favorecidas no crescimento.

MEIOS DE CULTURA BACTERIAS
a. Agar chocolate 1 - Neisseria gonorrhoeae
b. Meio de Lowenstein Jensen 2 - Neisseria meningitidis
c. Meio de Thayer Martin 3 - Corynebacterium diphteriae
d. Meio de Mac Conkey 4 - Mycobacterium tuberculosis
e. Meio de Loeffler 5 - Klebsiella pneumoniae

A alternativa que indica a combinacéo correta é:

a-2; b-4; c-1; d-5; e-3
a-3; b-5; c-4; d-2; e-1
a-5; b-2; ¢c-3; d-4: e-1
a-4; b-1; ¢-5; d-3; e-2
a-1; b-3; c-4; d-2; e-5

moowe

Os meios de cultura podem ser classificados segundo seus objetivos funcionais ou sua composi¢cdo. Observe os
enunciados abaixo e assinale aquele que esta correto.

A) Meios enriquecidos sdo aqueles cujos componentes viabilizam a conservagcéo dos micro-organismos no laboratério.

B) Meios seletivos permitem a separagéo de coldnias de micro-organismos através de reagentes indicadores.

C) Meios diferenciais contém nutrientes que inibem o crescimento de algumas espécies de micro-organismos,
permitindo o crescimento de outra.

D) Meios de transporte tém composi¢do nutritiva que garante a sobrevivéncia e carece de fontes de nitrogénio,
impedindo a multiplicagédo dos micro-organismos.

E) Meios nutritivos possuem quantidades de nutrientes suficientes para cultivar qualquer bactéria.

A cépsula ndo existe em todas as bactérias; porém, bactérias capsuladas apresentam maior patogenicidade. A
evidenciacéo da capsula, em culturas de escarro, é de grande relevancia. Identifique, entre as metodologias mencionadas
a seguir, aquelas que ndo se aplicam para a visualizagéo de cocos Gr+ encapsuladas.

Cultivar em meios enriquecidos com 10% de bile de boi e lactose.

Cultivar em meios BHI enriquecidos com sangue.

Suspender, fixar e corar com Gram.

Suspender, e fazer coloragéo negativa com tinta da china.

Suspender, corar com cristal violeta e descolorar e corar com solugéo de sulfato de cobre a 20%.

P WN >
DD —

Sao metodologias que ndo se aplicam para a visualizagdo de capsulas em cocos Gr+:

A) 3 4e5.
B) 1e3.
C) 1,2eb5.
D) 2e3.
E) 3ed4.
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Ha consenso entre bacteriologistas e clinicos que a hemocultura é um dos testes laboratoriais mais importantes para o
diagnéstico de infeccdes graves. Apds cultura e identificacdo das colénias isoladas, algumas bactérias s&o mais
frequentemente associadas a contaminagdo. Das colbnias isoladas abaixo, indique as que sdo contaminantes.

Colbnias de Staphylococcus epidermidis.
Coldnias de Bacillus spp e Micrococcus spp.
Colbnias de Staphylococcus aureus.
Colbnias de Pseudomonas aeruginosa.
Coldnias de Streptococcus agalactiae.

Qb WN -
D= —

Estéo corretas, apenas:

A) 3 4e5.
B) 1,3e4
C) 1,2eb5.
D) 2e3.
E) 3ed4.

As infecgdes do trato urinario (ITU) estdo entre as doencas infecciosas mais comuns na prética clinica, particularmente em
criangas, adultos jovens e mulheres. A urocultura é um exame adequado para esclarecer o agente infeccioso. Acerca
desse tema, assinale a afirmativa incorreta.

A) Ao semear 0,01 ml da amostra com al¢a calibrada, em meio adequado, o crescimento de uma coldnia corresponde a
100 UFC/ml.

B) Culturas bacterianas com >10° UFC/ml de urina, de pacientes assintomaticos, podem ser consideradas como
contaminantes da microbiota do trato urinario.

C) A observagdo microscépica de numerosas células epiteliais, lactobacilos, e crescimento de microbiota mista na
urocultura, sugere coleta incorreta.

D) Os meios adequados para semeio devem inibir o crescimento de cepas comensais do trato geniturinario, e indicar
algumas caracteristicas bioquimicas bacterianas.

E) Amostra de urina coletada do jato médio deve ser rapidamente entregue ao laboratério ou mantida na geladeira até,
no méaximo, doze horas.

Paciente diabético apresenta ferida no pé. Apés cultura em meio BHI, adicionado de 5% de sangue durante 24 horas,
houve crescimento de numerosas colénias de cocos gram positivos: catalase positivo, coagulase positivo, B lactamase
positivo e meticilina resistente. O patégeno em questéo é

A) streptococcus viridans.

B) staphylococcus epidermidis.

C) streptococcus pyogenes.

D) peptostreptococcus.

E) staphylococcus aureus.

Nos meios de cultura ditos diferenciais ou indicadores, a coloragcéo das coldnias sofre interferéncia das reagbes que, em

algumas espécies bacterianas, ocorrem com o substrato do meio. Deste modo, é possivel identificar algumas espécies
pelas caracteristicas que apresentam suas coldnias. Nos meios abaixo sinalizados, associe o aspecto das coldnias,
indicado na coluna da esquerda, com a espécie bacteriana mais provavel, indicada na coluna da direita.

a. Agar Mac Conckey 1) Salmonella tiphymurium
Colbnias vermelhas

b. Agar eosina azul de metileno 2) Estreptococos grupo A
Colénia com brilho verde metalico

c. Agar sangue 5% 3) Bacilos Gram negativo-Lactose +
Colbnia com B hemélise

d. Agar S-S 4) Escherichia coli
Colbdnias incolores /réseas com
centro negro

A alternativa que indica a combinacgéo correta é:

a-4; b-2; ¢-1; d-3
a-1; b-2; ¢-3; d-4
a-3; b-4; c-2; d-1
a-2; b-1; ¢-3; d-4
a-4; b-3; ¢c-2; d-1

moowe



42. Para determinar a sensibilidade de uma bactéria aos farmacos in vitro, utiliza-se o método de difusdo em discos. O
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tamanho da zona de inibicdo de crescimento bacteriano indica o grau de sensibilidade ao farmaco. Este teste deve ser
cuidadosamente padronizado para fornecer resultados confidveis. Observando os fatores que podem influir nos
resultados, analise as proposi¢cdes a segulir.

1) A concentracéo bacteriana é diretamente proporcional a sensibilidade aparente ao farmaco.

2) O didmetro do halo ao redor do disco esté correlacionado com a concentragdo inibitéria minima do farmaco.

3) Os componentes do meio de cultura ndo interferem no didmetro do halo de inibi¢éo.

4) O tempo de incubagao das placas em teste é diretamente proporcional & possibilidade de desenvolvimento de
bactérias mutantes resistentes.

5) A atividade do farmaco pode ser alterada pela temperatura da estufa.

Esta(&o) correta(s), apenas:

A) 5.
B) 2 4eb5.
C) 1,2e4
D) 1e3.
E) 3.

A manipulagéo de micro-organismos em laboratério requer conhecimento das normas de biossegurancga a fim de proteger
o operador e a comunidade. O maior ou menor risco depende do patégeno em estudo. Associe as colunas 1 (Classe de
risco) e 2 (Patbégenos), numerando a segunda coluna de acordo com o nivel de biosseguranga a ser adotado (primeira
coluna).

COLUNA 1 COLUNA 2
Classe de risco Patégenos
(1) Nivel de biosseguranga 1 (NB1) () Virus de febre hemorragica Ebola
(2) Nivel de biosseguranga 2 (NB2) ( ) Bacillus anthracis; Mycobacterium tuberculosis
(3) Nivel de biosseguranga 3 (NB3) ( ) Clostridium tetani; Klebsiella pneumoniae;
Staphylococcus aureus.
(4) Nivel de biosseguranga 4 (NB4) ( ) Lactobacilllus sp;, Escherichia coli

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A) 4321.
B) 1,324
C) 21,34
D) 3,241
E) 1,432

Um biomédico deve organizar um laboratério de pesquisas em bactérias resistentes a antibiéticos, o qual deve ser
considerado “nivel de biosseguranca 3”. Que equipamentos, dos abaixo relacionados, este profissional devera selecionar
para atender as comissdes de biosseguranca da Instituicao?

Autoclave

Cabine de seguranca bioldgica classe |l

Macacéo de presséo positiva com suprimento de ar
Respiradores com filtros quimicos

Centrifugas de seguranca e frascos selados

P WN =
DD —

Estdo corretas, apenas:

A) 1,2e3.
B) 2 3e4
C) 1,2eb5.
D) 2 4eb5.
E) 3,4eb.




45.

46.

47.

Residuos infectantes ou infecciosos gerados no
laboratério s&o decorrentes dos procedimentos
realizados com amostras que continham patégenos,
que poderiam contaminar o pessoal do laboratério e o
meio ambiente. Por esse motivo, o descarte desse
material deve seguir normas de biosseguranca.
Considerando o exposto e as normas de
biosseguranga, analise as proposi¢cdes abaixo.

1) Todas as culturas e materiais contaminados
devem ser autoclavados antes de se descartar
no lixo comum ou n&o contaminado.

2) As seringas e agulhas utilizadas devem ser
depositadas em caixas de paredes
impenetraveis.

3) O método de escolha para descarte definitivo de
lixo contaminado é€ a incineragao.

4) Materiais sélidos contaminados devem ser
mergulhados em desinfetante apropriado,
durante cinco horas e depois lavados, secados e
condicionados.

Esta(ao) correta(s), apenas:

A) 1e3.
B) 1e2.
C) 3ea4.
D) 4.

E) 2e3.

A automacgéo no setor de hematologia vem crescendo
nos Ultimos anos. S&o oferecidas inovagdes nos
analisadores hematol6gicos que se baseiam em varias

tecnologias. Assinale a alternativa que define
corretamente o principio em questdo.
A) Impedéncia elétrica consiste em corrente

eletromagnética de alta voltagem.

B) Radiofrequéncia consiste em fonte de
monocromatico em fase.

C) Dispersédo da luz significa passagem de células
por um fino fio de fluido.

D) Fluxo laminar  significa mudancas na
condutividade de um meio condutor.

E) Focalizagdo  hidrodindmica  significa
constante de diluente por um orificio.

laser

fluxo

Para que a eritropoese se desenvolva, é necessario
que ocorra a proliferacdo e a diferenciacdo dos
precursores eritrocitarios. A eritopoetina (EPO) tem
papel importante na ocorréncia dessa atividade
medular. Neste contexto, é correto afirmar que:

A) se a EPO n&o estiver presente, os outros fatores
sustentam a eritropoese.

B) a anemia por deficiéncia da EPO é caracterizada
como normocitica e normocrémica.

C) as pessoas mais propensas a deficiéncia de EPO
apresentam disfuncéo hepatica.

D) aEPO éinibida por estimulo de hipéxia.

E) em anemias hemoliticas, o nivel de EPO estara
reduzido.

48.

49.

50.

51.

Durante o periodo de vida média normal do eritrécito,
calcula-se que ele percorra uma distancia de 480 km.
Neste percurso, a hemoglobina efetua o transporte de
oxigénio por todo o organismo. A respeito da producéo
desta molécula e possiveis deficiéncias ou defeitos,
assinale a alternativa correta.

A) A producdo de hemoglobina se da desde a fase
de proeritroblasto até o eritrdcito maduro.

B) Os genes que codificam as cadeias alfa estdo no
cromossomo 11.

C) As hemoglobinas normais esperadas na fase
adulta sdo: A, A2, C e fetal.

D) Na deficiéncia da globina beta, é esperado
aumento da producéo de hemoglobina A2.

E) A hemoglobina predominante na fase fetal é
composta por duas cadeias alfa e duas delta.

A Anemia intensa macrocitica e normocrémica (CHCM
normal), com anisocitose e baixa contagem de
reticulécitos, apresenta correlagéo com

deficiéncia de ferro.
deficiéncia de vitamina B12.
talassemia.

anemia hemolitica.

anemia sideroblastica.

moome

No Brasil a doencga falciforme constitui um grupo de
doencas e agravos relevantes, exigindo cuidadoso
processo de diagnéstico e acompanhamento. Acerca
dessa doenca, assinale a afirmativa correta.

A) Para que o filho herde a doenca falciforme, um
dos genitores deve apresentar a doenca
falciforme.

B) A hemoglobina S tem uma caracteristica quimica
especial que, em situacbes de aumento da
disponibilidade de oxigénio, provoca a sua
polimerizagéo.

C) As doencas falciformes mais frequentes séo a
anemia falciforme (ou Hb 88), a S beta
talassemia e as duplas heterozigoses Hb SC e
Hb SD.

D) A confirmagéo diagnéstica da doenca falciforme é
realizada pela deteccdo de drepanécitos no
hemograma.

E) O padrdo ouro para confirmagéo diagnéstica da
doenca falciforme é a realizacdo do teste de
falcizacéao.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Salde, a
deficiéncia de ferro é responsavel por 75% de todos os
casos de anemia. As causas sdo inUmeras, o que
envolve um complexo entendimento para um bom
diagnéstico. A palavra que define: “molécula que é
produzida pelo figado e que se liga a ferroportina,
causando sua degradagéo” é

A) ferritina.

B) transferrina.
C) hefaestina.

D) hemossiderina.
E) hepcidina.
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53.
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O hemograma de um paciente com infeccdo
bacteriana aguda apresenta leucocitose, desvio a
esquerda e neutrofilia com granulagdes téxicas.
Assinale a alternativa que explica corretamente as
alteracdes.

A) O aumento de neutréfilos senis
hipersegmentados é esperado nesses casos pela
maior liberagdo medular.

B) A leucocitose ou aumento dos leucécitos totais
deve ser reavaliada, pois é mais comum em
infeccdes virais.

C) O desvio a esquerda é definido pela presenca de
alteracdes degenerativas indicativas de ativacéo
da fagocitose.

D) A neutrofilia reacional é caracterizada por
aceleracdo da maturagcdo medular e pode
acompanha presenga de granulos azurdfilos.

E) A presenca de neutréfilos jovens com desvio n&o
escalonado e predominio de mielécitos é comum
nesses casos.

Leucocitose ou leucopenias ocorrem em muitas
doencgas, hematolégicas ou ndo hematolégicas. O
raciocinio sobre por que seu numero estaria alterado
deve fazer parte da avaliagéo diagnéstica. Das causas
abaixo, qual esta associada a neutropenia por menor
produ¢do medular?

A) Deficiéncia de folato

B) Queimaduras

C) Sequestro esplénico

D) Desvio do pool circulatério para o marginal

E) Infeccdo bacteriana

A descricdo das alteragbes morfolégicas dos
leucocitos sdo  importantes  observagcbes do

hemograma, Uteis ao diagnéstico. Identifique a
alternativa que relaciona corretamente a alteracéo
leucocitaria ao diagnéstico.

A) Linfécitos com nlcleo cerebriforme, na Anomalia
de Alder-Reilly.

B) Projecbes citoplasmaticas nos neutréfilos, na
Leucemia Linfocitica Crénica.

C) Granulagdo azuréfila grosseira em neutréfilos, na
Sindrome de Sézary.

D) Neutréfilos hipolobulados,
Pelger-Huet.

E) Flower cell, na Tricoleucemia.

na Anomalia de

A producéo diaria de plaquetas em um adulto chega a
100 trilhdes, podendo ser aumentada em até 10 vezes
em situacbes de demanda. Varios componentes
possibilitam esse controle fisiolégico, como se afirma
corretamente em:

A) cada megacariécito da origem a uma plaqueta.

B) as plaquetas permanecem realizando
endomitoses.

C) as plaquetas vivem em média 120 dias na
circulacéo sanguinea.

D) a trombopoetina participa da multiplicacdo dos
megacaridcitos, mas néo da maturagéo destes.

E) o nivel plasmético de trombopoetina varia
inversamente com a massa de megacariécitos e
plaquetas.

56.
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Os processos infecciosos de etiologia viral, bacteriana
ou protozoarios s&o causas frequentes de
trombocitopenias. Estas trombocitopenias de causa
infecciosa ocorrem por:

A) invasdo do virus na plaqueta, mas n&o do
megacariocito.

B) inducdo da fagocitose da plaqueta pelo baco,
pela etiologia viral.

C) coagulagdo intravascular
relacionada aos virus.

D) infecgdo pelo virus da dengue, mas néo pelo HIV.

E) infeccdo pelo protozoério da doenga de Chagas,
mas n&o pelo da malaria.

disseminada, mas

A respeito da atuacéo dos fatores de crescimento na
regulacdo da hematopoese, assinale a afirmativa
correta.

A) Os fatores de crescimento podem atuar no local
onde s&o produzidos ou circularem no plasma.

B) Cada fator de crescimento possui uma func¢éo
Unica.

C) A produgéo de fatores de crescimento inicia ap6s
0 nascimento.

D) A interleucina IL-6 é a mais importante para
megacariocitopoese.

E) Na regulagdo da mielopoese, a interleucina IL-3
atua especificamente nos mondcitos.

Além de produzir células progenitoras das diferentes
linhagens hematopoéticas, as células-tronco
hematopoéticas também s&o capazes de produzir,
através da divisdo celular, células-filhas que
preservam as caracteristicas de célula-tronco
hematopoética. Este evento é denominado de

A) metaplasia.

B) hiperplasia.

C) displasia.

D) autorrenovacgao.
E) homing.

Conforme o Manual de Gestdo da Qualidade, para
Laboratérios de Citopatologia do Instituto Nacional do
Cancer José de Alencar Gomes da Silva, 2016: é
papel do laboratério, em parceria com os gestores
estaduais e municipais, elaborar e fornecer
informagdes (normas efou documentos instrutivos)
sobre a forma correta para coleta, fixagao,
identificagédo e transporte do material. A coleta da
amostra deve ser realizada por profissionais
qualificados. Um fator importante a ser considerado na
coleta de material do colo do Utero é:

A) a fixacdo deve ser realizada até uma hora apés a
coleta, de forma rapida e apropriada.

B) as amostras podem ser fixadas com o alcool a
70%.

C) caso a amostra seja fixada com alcool, podera
permanecer na solugéo por até 06 meses.

D) a requisicdo do exame a ser conferida na coleta
deve conter, apenas, os dados de identificacéo e
aspecto clinico do colo do Utero

E) caso seja utilizado fixador de cobertura (spray ou
aerossol), a camada de cera protetora deve cobrir
a amostra em lamina por completo.
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Devem ser rejeitadas as amostras que ndo estejam em
conformidade com os critérios minimos necessarios
para a realizagéo da analise do exame citopatoldgico
do colo do utero, ou seja, com:

1) dados ilegiveis, falta de identificagcdo ou
identificacéo incorreta da amostra.

2) divergéncia entre as informac¢des da requisi¢cdo e
da lamina.

3) léaminas quebradas.

4) laminas sem a data de nascimento.

Estdo corretas, apenas:

A) 1e2.
B) 1,2e3.
C) 1ea4.
D) 2e4.
E) 3ed4.

Em relagdo & coleta de amostras citopatolégicas da
mama e da tireoide, assinale a alternativa correta.

A) A puncgéo por agulha fina deve ser realizada com
a utilizacdo de anestesia geral.

B) A puncdo por agulha fina é um método de
escolha para lesées cisticas da mama.

C) O material puncionado de nédulo sélido ou
liquido devera ser disposto em lamina, fixado em
formol e corado.

D) A fixacdo é realizada imediatamente apés a
coleta, sendo utilizado alcool-éter.

E) A puncdo de amostras da tirecide deve ser
realizada com agulha grossa.

Em relacdo a coloragdo de amostra citopatoldgica
cérvico-vaginal, assinale a alternativa correta.

A) Os esfregacos citopatolégicos fixados em alcool

ou fixadores de cobertura podem seguir
diretamente para a bateria de coloragéo.
B) A coloragdo utilizada para os exames

citopatolégicos do colo do utero é a de
Papanicolaou, constituida por dois corantes
nucleares e um citoplasmatico.

C) Os corantes Hematoxilina, Orange G e EA 36 ou
50 sdo os corantes utilizados na bateria de
Papanicolaou.

D) A coloragdo
espécimes.

E) As solugbes e os corantes devem ser filtrados e
trocados rigorosamente a cada dois meses de
uso.

independe da fixacdo dos

A etapa de analise microscopica dos esfregacos
compreende um ponto de grande relevancia na
qualidade dos resultados de exames citopatoldgicos
cérvico-vaginais. Sendo assim, o controle interno da
qualidade busca reduzir as taxas de falso-positivo e
falso-negativo causadas por erro de escrutinio ou
interpretacdo. Quanto a essa observacdo, assinale a
alternativa correta.

A) O ambiente para andlise microscopica dos
esfregacos citopatolégicos deve estar situado
junto aos demais setores do laboratério e com
pouca luminosidade.

64.
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B) E recomendada a leitura de até 120 |aminas em
uma jornada de trabalho de 8 horas.

C) Para andlise microscépica dos esfregacos
citopatolégicos, recomenda-se a leitura
alternando-se o sentido vertical com o horizontal,
lembrando uma “barra grega’.

D) E recomendada a leitura dos esfregacos com a
utilizacdo das objetivas de 40X e 100X.

E) O tempo médio para anélise microscépica de um
esfregaco deverd ser de 15 a 20 minutos,
independentemente do grau de dificuldade.

A avaliagdo da adequabilidade da amostra
citopatolégica é um indicador importante de qualidade.
Portanto, deverd ser considerada satisfatéria para
analise aquela que apresentar:

A) esfregago com quantidade minima de mil células,
com citoplasma pouco corado.
B) material acelular ou hipocelular (menos 10% da

superficie da lamina recoberta por células
escamosas).
C) piécitos causando obscurecimento que

prejudiquem a interpretacdo de mais de 75% das
células epiteliais.

D) esfregagcos com fatores de obscurecimento
dificultando a leitura e apresentando células
suspeitas de alteragbes pré-malignas.

E) presenca de areas de dessecamento em mais de
75% do esfregaco.

Nos exames citopatolégicos, em relacdo a fase pés-
analitica, é correto admitir, exceto:

A) os laudos (cbpias, rascunhos ou manuscritos)
deverdo ser mantidos de forma segura por cinco
anos, no minimo, podendo ser facilmente
recuperados quando necessario.

B) todas as l&minas positivas ou com suspeitas de
cancer devem ser arquivadas por um minimo de
20 anos.

C) as laminas negativas e insatisfatérias devem ser
arquivadas por um minimo de cinco anos.

D) o laboratério tem a responsabilidade de arquivar
as laminas com seus respectivos laudos. No
entanto, a mulher ndo tem o direito de solicitar
sua lamina, caso queira.

E) Os documentos devem estar em local que
permita a manipulagéo e o arquivo, em condi¢cbes
de seguranga, evitando a perda, a destruicdo ou
a violagcdo da confidencialidade.

Sobre a cervicite folicular, assinale a alternativa

incorreta.

A) Corresponde a formagéo de foliculos linfoides
sob o epitélio do colo do Utero.

B) Compreende uma populagéo
linfocitos.

C) Em esfregagcos, é possivel
histiécitos de corpo tingivel.

D) Os linfécitos s&o encontrados em aglomerados,
em éreas focais dos esfregacos.

E) Corresponde a um processo patolégico agudo.

polimorfa de

o encontro de
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Os efeitos da radiacéo ionizante nas células podem
levar a alteracbes, como:

aumento acentuado do tamanho da célula.
formas bizarras das células.

binucleagcdo ou multinucleagéo é comum.
hipercromasia acentuada é um achado classico.

oz

Estdo corretas, apenas:

A) 1e2.

B) 1e4.

C) 1,2e3.

D) 2e4.

E) 3e4.

As células escamosas atipicas de significado

indeterminado (ASC-US) podem incluir os seguintes
subtipos e padrdes celulares, exceto:

paraqueratose atipica.

reparo atipico.

células intermediarias com atipias.

célula madura com caracteristicas sugestivas de
HPV.

E) metaplasia imatura atipica.

some2

As células endometriais s&o achados relativamente
comuns nos esfregagcbes cervicais de rotina. No
entanto, o sistema Bethesda recentemente preconizou
que as células endometriais:

A) devem ser citadas nos laudos quando
encontradas em qualquer fase do ciclo menstrual.

B) devem ser citadas nos laudos apenas quando
aparecerem descamadas junto a numerosas
hemécias em mulheres de 40 anos.

C) aquelas esfoliadas devem ser relatadas em
mulheres com idade igual ou superior a 45 anos.

D) devem ser citadas nos laudos quando
encontradas entre os dias 1 e 12 do ciclo
menstrual.

E) nunca devem ser citadas nos laudos.

Considerando o Sistema Bethesda para classificacéo
de anormalidades cervicais, analise as afirmativas a
seguir.

1) A lesdo intraepitelial escamosa de baixo grau
(LSIL) compreende células maduras com nucleos
discaridticos.

2) A leséo intraepitelial escamosa de alto grau
(HSIL) compreende efeito citopatico do HPV.

3) A HSIL envolve as células com menor
maturidade citoplasmética que na LSIL.

4) A coilocitose define o efeito citopatico do HPV e
compreende LSIL.

Estdo corretas, apenas:

A) 1,3e4

B) 1e2.

C) 1e4

D) 2e4.

E) 3e4

7.

72.
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Em um inquérito epidemiolégico, em area considerada
endémica para esquistossomose, foram analisadas
890 amostras fecais. A pesquisa demonstrou que
criancgas, na faixa etaria entre 11 e 15 anos, possuiam
maior carga parasitaria que os adultos. Pergunta-se:
que método parasitolégico deve ter sido realizado para
chegar a esta concluséo?

A) Hoffmann, Pons e Janer.
B) Baermann-Moraes.

C) Harada-Mori.

D) Kato Katz.

E) Faust.

Um individuo submetido a transplante de corag¢éo, com
20 dias, apresentou sintomas sugestivos de doencga de
Chagas. Que exames devem ser realizados para
esclarecer o diagndstico parasitolégico?

1) Exame de sangue venoso apds filtracéo (3um) e
coloracao em azul de metileno.

2) Hemocultura em meio LIT.

3) Exame a fresco de sangue venoso tratado com o
fixador apropriado.

4) Exame de sangue venoso apds centrifugacéo e
coloracao com Giemsa.

5) Exame a fresco de
centrifugacéo.

liquido pleural apés

Estdo corretas, apenas:

A) 1e3.
B) 2e4.
C) 3e5.
D) 1e2.
E) 4eb.

A estrongiloidiase é uma geo-helmintiase muito
frequente em regibes em desenvolvimento e o
diagnéstico laboratorial requer pessoal bem treinado e
que tenha conhecimento das caracteristicas do
parasito. Algumas das caracteristicas do Strongyloides
stercoralis podem interferir ~ no diagnéstico
parasitolégico. Acerca desse tema, analise as
afirmativas a seguir.

1) Os vermes adultos de Strongyloides stercoralis
podem ser encontrados nas fezes, se
concentrados apés incubacdo destas, em éagua
morna.

2) As larvas de Strongyloides podem ser
encontradas em amostras de aspirado duodenal
em concentra¢cdes maiores do que em amostras
de fezes.

3) Em pacientes imunodeprimidos, ha infestacdo
elevada de Strongyloides, sendo possivel
encontrar larvas em lavado bronco alveolar.

4) E recomendado o uso de fixadores no material
fecal para realizar a pesquisa de Strongyloides
pelo método de Rugai.

Estdo corretas, apenas:

A) 2e3.
B) 1e2.
C) 3e4.
D) 1e3.
E) 1ed4.



74. Paciente idoso é encaminhado ao laboratério com

queixa de intenso prurido anal. O profissional
responsavel pelo laboratério deve instruir a coleta da
amostra para pesquisa de Enterobius vermicularis.
Dentre as instrugbes de coleta fornecidas para o
paciente, consta, adequadamente, a alternativa:

A) Para coletar as fezes no momento da evacuagéo,
é de fundamental importédncia que se evite a
contaminagdo com urina, é&gua ou outro
elemento. Retirar fracbes de fezes em diferentes
partes do bolo fecal (inicio, meio e fim), e colocar
em frasco que contenha o conservante liquido
(MIF). No MIF, as amostras s&o conservadas por
até 30 dias a temperatura ambiente.

B) Esse exame deve ser feito pela manhad ao
despertar. O paciente n&o deve realizar limpeza
anal nem aplicar medicamentos no local antes da
coleta. Levar a fita durex transparente fornecida,
até a regido perianal e fazer pressdo em diversos
lados; colocar a fita sobre a lamina, tendo o
cuidado de deixa-la lisa, sem rugas; repetir a
operacdo com a segunda lamina; envolver as
laminas em uma folha de papel e levar ao
laboratério; evitar atrito com outros objetos para
nédo quebrar ou deslocar a fita da ldmina.

C) Esse exame exige cuidados prévios antes da
coleta das fezes; devem ser evitados
medicamentos a base de vitamina C, ferro,
aspirina (AAS) e anti-inflamatérios, assim como
alimentos ricos em fibras. Ao final do quarto dia
ou no quinto dia, mantendo a dieta, colher
amostra de fezes em frasco fornecido pelo
laboratério; o volume minimo de fezes necessario
para esse exame é de 5g (1/3 do recipiente
coletor).

D) Antes da coleta o paciente deve realizar assepsia
e cuidadosa higiene local com sabdo neutro.
Levar a fita durex transparente fornecida até a
regido perianal e fazer pressdo em diversos
lados; colocar a fita sobre a lamina, tendo o
cuidado de deixa-la lisa, sem rugas; repetir a
operacdo com a segunda lamina; envolver as
laminas em uma folha de papel e levar ao
laboratério; evitar atrito com outros objetos para
ndo quebrar ou deslocar a fita da lamina.

E) Para coletar as fezes no momento da evacuagéo,
é de fundamental importédncia que se evite a
contaminagdo com urina, &agua ou outro
elemento. Retirar fragcdes de fezes que
contenham sangue e muco do bolo fecal e
colocar em frasco que contenha o conservante
liquido (MIF), fornecido pelo laboratério.

75.

76.

77.

78.

Em inquérito epidemiolégico sobre filariose por
Wuchereria bancrofti, realizado em adultos com baixa
parasitemia, de éarea tradicionalmente ndo endémica,
que método parasitoldgico deve ser empregado?

A) Exame a fresco de sangue capilar diurno.

B) Concentragdo de sangue capilar pelo método de
Knott.

C) Exame de gota espessa de sangue venoso
corado pela acridina orange.

D) Filtragcdo de sangue venoso em membranas de
policarbonato.

E) Gota espessa de sangue venoso colhido com
anticoagulante.

Fezes diarreicas de individuos imunossuprimidos
foram submetidas a concentra¢do por centrifugacédo e
posterior coloragéo de Kinyoun. O resultado foi positivo
para Cryptosporidium, quando o material foi observado
com aumento 100X10. Que achado microscépico foi
visto para definir o diagndstico?

Presenca de trofozoitos corados de rosa.
Presenca de oocistos corados de vermelho.
Presenca de oocistos acrémicos e refringentes.
Presenca de taquizoitos corados de vermelho.
Presenca de esporozoitas acrémicos.

nmoome

O método de Tamisagcdo, em que o bolo fecal é
diluido em agua para depois ser filtrado em malha fina,
é especialmente indicado para a retengdo e
identificacéo de:

A) forma cistica de Giardia lamblia.
) forma cistica de Isospora belle.

) ovos de Ancylostomo duodenale.
) proglotes de Taenias sp.

)

verme adulto de Ascaris lumbricoides.

moOw

Em esfregaco de sangue corado com Giemsa, a
presenca de eritrécitos palidos, parasitados e com
pontilhado baséfilo de Schuffner, é caracteristica
diagndstica das espécies:

Plasmodium malariae
Plasmodium vivax
Plasmodium falciparum
Plasmodium ovale

o=

Estdo corretas, apenas:

A) 1e2.
B) 2e3.
C) 2e4.
D) 3ed4
E) 1e3.



79.

80.

Paciente de 50 anos, proveniente de Ronddnia,
apresenta lesbdes ulceradas na perna esquerda,
sugestivas de leishmaniose tegumentar. Que
procedimentos devem ser realizados para estabelecer
o diagnéstico parasitolégico?

A) Higienizar a les&o. Puncionar as areas com pus.
Fazer gota espessa. Corar.

B) Higienizar a lesdo. Fazer escarificagdo da borda
das Ulceras. Fazer esfregaco. Corar.

C) Higienizar a les&o. Coletar com swab estéril o
material presente no centro da les&o. Realizar
esfregaco. Corar.

D) Coletar sangue venoso. Concentrar por filtragéo
em membranas de 3 pm. Fazer gota espessa.
Corar.

E) Coletar sangue venoso. Concentrar por
centrifugacéo (capilar de hematécrito). Fazer
esfregaco. Corar.

Na pesquisa de trofozoitos do complexo E. histolitica/
dispar em fezes, o material processado que deve ser
estudado, para se obter uma melhor sensibilidade, é
do tipo:

A) fezes liquidas, fixadas em fixador de Schaudin e
corado com hematoxilina férrica.

B) fezes liquidas, fixadas em formol e concentradas
por centrifugo-flutuacéo em sulfato de zinco.

C) fezes formadas, sem conservante e concentradas
por centrifugagcado em formol-éter.

D) fezes formadas, conservadas em MIF e
concentradas por sedimentacéo esponténea.

E) fezes pastosas, conservadas em MIF e
concentradas por flutuagdo em cloreto de sédio
20%.



