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INSTRUGOES

= A prova terd duragdo de 3 (trés) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartdo-resposta.

= Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

= O candidato sé podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas.

= Este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha (A,B,C,D).

= Cada questdo de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

= Verifique se o caderno esta completo e sem imperfeicGes graficas. Se houver algum problema, comunique
imediatamente ao fiscal.

= Durante a aplicacdo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

= Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a corre¢do da prova feita Unica e exclusivamente pela
leitura eletrénica do cartdo-resposta.

= Assine o cartdo-resposta no local indicado.

= Na&o serdo computadas questdes nao assinaladas no cartao-resposta, ou que contenham mais de uma resposta, emenda
ou rasura.

= Ao término da prova, o cartdo-resposta deverd ser devolvido ao fiscal da prova.

= Somente serd permitido levar o caderno de questGes da prova objetiva apds 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos do
inicio da prova.

= N&o é permitida a utilizacdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicagdo. Desligue e guarde em embalagem
fornecida pelo fiscal de sala: maquina fotografica; telefone celular; relégio; gravador; bip; receptor; pager; notebook;
tablet eletronico; palmtop; régua de calculo; maquina de calcular e (ou) qualquer outro equipamento similar.

Identificacdo do Candidato

Nome (em letra de forma)

GABARITO RASCUNHO Nome do Candidato
Apenas o fiscal de sala podera destacar esta parte.
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Lincua PorTucuesa Questoes De1 415

Para responder as questdes seguintes, assinale APENAS UMA alternativa correta e marque o numero
correspondente no Cartao-Resposta.
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AS QUESTOES DE 1 A 15 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO

TEXTO

O termo affluenza - uma contracao de afluéncia e influenza, definida como uma “condi¢do dolorosa e contagiosa
de sobrecarga, divida, ansiedade e desperdicio, resultante da busca incessante por mais” — costuma ser considerado
meramente uma palavra da moda, criada para expressar nosso desdém pelo consumismo. Apesar de usado em tom de
brincadeira, o termo pode conter mais verdades que muitos de nds gostariamos de acreditar.

A palavra foi at¢é mesmo usada na defesa de um motorista embriagado no Texas, no ano passado. O réu, um
garoto de 16 anos, afirmava que a riqueza de sua familia deveria eximi-lo da morte de quatro pessoas. O rapaz foi condenado
a dez anos de liberdade vigiada e terapia (paga por sua familia), enfurecendo muitos por causa de uma suposta leniéncia da
lei.

O psicologo G. Dick Miller, um dos especialistas que testemunharam no julgamento, argumentou que o jovem
sofria de affluenza, o que pode té-lo impedido de compreender as consequéncias de seus atos.

“Me arrependi de usar o termo”, disse Miller, mais tarde, 8 CNN. “Todo mundo parece ter se concentrado nisso.”

A affluenza pode ser real ou imaginaria, mas o dinheiro de fato muda tudo — e aqueles de classes sociais mais
altas tendem a se enxergar de maneira diferente. A riqueza (a busca dela) ja foi ligada a comportamentos imorais — e nao
s6 em filmes como O Lobo de Wall Street.

Psicologos que estudam o impacto da riqueza e da desigualdade no comportamento humano descobriram que o
dinheiro tem uma influéncia poderosa em nossos pensamentos e agdes, muitas vezes sem que percebamos e
independentemente das nossas circunstancias econdmicas. Apesar de riqueza ser um conceito subjetivo, a maioria das
pesquisas atuais mede a riqueza em escalas de renda, status do emprego ou circunstancias socioecondmicas, como nivel
educacional e riqueza passada de gerag@o para geragao.

Varios estudos apontam que a riqueza pode ndo combinar com a empatia ¢ a compaix@o. Uma pesquisa publicada
narevista Psychological Science indicou que pessoas de menor renda conseguem ler melhor as expressoes faciais dos outros
- um indicador importante de empatia — do que as mais ricas.

“Muito do que vemos € uma orientacdo basica das classes mais baixas a serem mais empaticas que as classes
mais altas”, disse a Time Michael Kraus, co-autor do estudo. “Os individuos que possuem renda mais baixa t€m de
responder cronicamente a inimeras vulnerabilidades e ameagas sociais. Vocé precisa confiar nos outros para que eles te
digam se existe uma ameaga social ou uma oportunidade, ¢ isso faz de vocé uma pessoa mais apta a perceber emogoes.”

Apesar de a falta de recursos levar a uma maior inteligéncia emocional, ter mais recursos pode levar a maus
comportamentos. Pesquisadores da Universidade de Berkeley apontaram que até mesmo dinheiro de mentira pode levar as
pessoas a agir com menos consideragdo em relacao aos outros. Os pesquisadores observaram que, quando dois estudantes
jogam Banco Imobiliario e um deles recebe muito mais dinheiro que o outro, o jogador mais rico demonstra certo
desconforto inicial, mas depois passa a agir agressivamente, ocupando mais espaco, movimentando suas pecas
ruidosamente e provocando o jogador com menos dinheiro.

Nao ¢ surpresa neste mundo descobrir que a riqueza pode causar uma sensagao de “direitos morais adquiridos”.
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34 Um estudo feito por pesquisadores de Harvard e da Universidade de Utah constatou que sé de pensar em dinheiro,
35 algumas pessoas adotam comportamentos antiéticos. Depois de serem expostos a palavras relacionadas a dinheiro, os
36 participantes se mostraram mais propensos a mentir € a se comportar imoralmente.
37 “Mesmo se formos todos bem intencionados, e mesmo que acreditemos poder discernir entre o certo e o errado,
38 ha fatores que influenciam nossas decisdes além de nossa percepgdo”, disse Kristin Smith-Crowe, professora-associada de
39 administragdo da Universidade de Utah e uma das co-autoras do estudo, ao MarketWatch.
40 O dinheiro pode nao causar vicio ou abuso de substincias, mas a riqueza ja foi ligada a uma maior
41 susceptibilidade a problemas de vicio. Varios estudos apontam que criangas ricas sdo mais vulneraveis a problemas de
42 abuso de substancias, potencialmente por causa da pressdo para ser bem-sucedidas e do isolamento dos pais. Estudos
43  também indicam que filhos de pais ricos ndo estdo necessariamente livres de problemas de adequagdo — na verdade, ha
44 pesquisas que mostram que, em varias medidas de inadequag@o, adolescentes de alto status socioecondmico tém indices
45 mais altos que colegas pobres. Os pesquisadores acreditam que essas criangas tém maiores chances de internalizar o
46  problema, o que pode estar relacionado a abuso de substancias.
47 A busca da riqueza pode se tornar um comportamento compulsivo. Como explica a psicéloga Tian Dayton, a
48 necessidade compulsiva de obter dinheiro € muitas vezes considerada parte de uma classe de comportamentos conhecida
49 como vicio processual, ou “vicio comportamental”, que ¢ diferente do abuso de substancias:
50 [..]
51 Nao hé correlagdo direta entre renda e felicidade. Apdés um certo nivel de renda, suficiente para atender
52 necessidades basicas, a riqueza ndo faz tanta diferenga no bem-estar geral e na felicidade. Pelo contrario, ela pode até ser
53 prejudicial: pessoas extremamente ricas sofrem mais de depressdo. Alguns dados sugerem que o dinheiro em si ndo causa
54 insatisfagdo — mas a busca incessante por riqueza e bens materiais pode levar a infelicidade. Valores materialistas ja foram
55 ligados a baixa satisfagdo nos relacionamentos.
DISPONIVEL  EM:  https://www.huffpostbrasil.com/2014/04/16/a-influencia-que-o-dinheiro-exerce-sobre-0-nosso-
pensamento-e-co_a 21668240/
01)De acordo com o texto, € verdadeiro o que se afirma em 02)Quanto ao aspecto tipologico, é correto afirmar que
esse texto ¢ predominantemente
(A) O topico frasal do primeiro paragrafo se desenvolve a
partir da referéncia de estudos de especialistas, cujas (A) instrucional, pois indica, utilizando uma linguagem
ideias sdo, a seguir, confirmadas. simples e objetiva, como se deve proceder em relagado
(B) As afirmagdes contidas no sétimo paragrafo sdo ao que deve ser feito sobre a questdo em pauta.
desmentidas pela afirmagdo “a rigueza ndo faz tanta (B) narrativo, por tratar fatos reais relacionados com a
diferenga no bem-estar geral e na felicidade” (L.52). atualidade, envolvendo personagens que pertencem,
(C) Ao fazer referéncia ao filme O Lobo de Wall Street nesse caso, a0 mundo real e desempenham um papel
(L.14), o autor retoma a ideia do filme para concluir social.
que a ganancia faz o ser humano capaz de (C) dissertativo-expositivo, por apresentar uma exposi¢ao
comportamentos ultrajantes. de informagdes sobre determinado assunto, explicando,
(D) O dinheiro é um catalisador com capacidade de refletido e avaliando, de modo objetivo, as ideias
expandir o comportamento de uma parte restrita de explicitadas.
pessoas que sdo vulneraveis a influéncia dos bens (D) dissertativo-argumentativo, uma vez que faz a defesa
materiais. do ponto de vista do autor sobre o assunto de que trata,
explicando suas ideias a fim de persuadir o interlocutor
e convencé-lo da veracidade do que afirma.
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03)Ocorre predicado verbal em

(A) “O rapaz foi condenado a dez anos de liberdade vigiada
e terapia” (L.6/7).
(B) “Mesmo se formos todos bem intencionados” (L.37).

(C) “criangas ricas sdo mais vulneraveis a problemas de
abuso de substancias” (L.41/42).

(D) “filhos de pais ricos ndo estdo necessariamente livres
de problemas de adequagdo” (L.43).

04) A alternativa em que o0s termos transcrito tém a mesma
fungao sintatica é

(A) “por mais” (L.2) e “da morte” (L.6).

(B) “por sua familia” (L.7) e “por causa de uma suposta
leniéncia da lei.” (L.7/8).

(C) “Me” (L.11) e “nos outros” (L.25).

(D) “ameaga” (L.26) e “dinheiro” (L.40).

05) De referéncia ao texto, pode-se afirmar

(A) “para” (L.3) indica dirego.

(B) “Um” (L.34) tem valor numérico que singulariza
“estudo” (L.34).

(C) “até” (L.52) expressa inclusdo.

(D) “ja” (L.54) intensifica a ideia expressa no periodo.

06)0 verbo “discernir” (L.37), no texto estd empregado
como intransitivo, tem sentido de

(A) filosofar.
(B) distinguir.
(C) argumentar.
(D) informar.

07)0 uso dos dois-pontos (L.53) tem como objetivo

(A) explicar a afirmagéo anterior.

(B) enumerar doengas.

(C) citar o discurso de outro enunciador.

(D) retificar a informagio dada anteriormente.

08)No texto, a alternativa cujo termo transcrito funciona
como agente da acdo verbal ¢

(A) “por sua familia” (L.7).
(B) “-lo” (L.10).

(C) “todos” (L.37).

(D) “por riqueza” (L.54).

09)Sobre os elementos linguisticos usados no texto, é
verdadeiro o que se afirma em

(A) “ou” (L.12) expressa ideia de acréscimo.

(B) “ha” (L.51) pode substituir “existe” (L.26) sem
prejuizo de ordem gramatical, o0 mesmo néo ocorre em
relacdo a troca de “existe” (L.26) por “ha” (L.38),
tendo-se em vista o contexto em que ambas se
encontram.

(C) A preposicdo “de”, em “Apesar de a falta de recursos
levar a uma maior inteligéncia emocional” (L.27), pode
ser contraida com o artigo “a”, ocasionando “da”, sem
constituir um desvio gramatical da norma padrdo culta
da lingua.

(D) Em “ha” (L.51), o “-h” representa uma consoante
brasileira.

10)A base primitiva da qual procedem as palavras
“meramente” (L.3) “e “desigualdade” (L.15) é

(A) Substantivo e substantivo.
(B) Adjetivo e substantivo.
(C) advérbio e substantivo.
(D) adjetivo e adjetivo.

11)Sobre os elementos linguisticos do texto, a uUnica
informagdo incorreta ¢ a que diz respeito ao termo
transcrito na alternativa

(A) “mesmo” (L.5) exerce fungdo de realce no contexto
oracional em se que se insere.

(B) “que colegas pobres” (L.45) estabelece uma
comparagdo para o que foi enunciado antes, podendo
ser utilizada a expressdo “do que” sem prejuizo de
ordem gramatical, ja que se trata de uma ora¢do com o
verbo eliptico.

(C) Em “acreditam que” (L.45) e “o que” (L.46), o
vocabulo “que”, em ambas as situacdes, pertence a
mesma classe gramatical.

(D) “certo” (L.51), se posposto ao substantivo com o qual
se relaciona, altera o valor semantico da frase.

12) A alternativa cuja oragdo transcrita o verbo tem
concordancia facultativa é

(A) “a maioria das pesquisas atuais mede a riqueza em
escalas de renda” (L.17/18).

(B) “Um estudo feito por pesquisadores de Harvard e da
Universidade de Utah constatou” (L.34).
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(C) “ha fatores” (L.38).

(D) “a necessidade compulsiva de obter dinheiro é muitas
vezes considerada parte de wuma classe de
comportamentos” (L.47/48).

13) 0 periodo cuja sintaxe de concordancia esta incoerente
é

(A) “Apesar de usado em tom de brincadeira, o termo pode
conter mais verdades que muitos de nos gostariamos de
acreditar.” (L.3/4).

(B) “Vocé precisa confiar nos outros para que eles te digam
se existe uma ameaga social ou uma oportunidade, e
isso faz de vocé uma pessoa mais apta a perceber
emocdes.” (L.25/26).

(C) “Pesquisadores da Universidade de Berkeley
apontaram que até mesmo dinheiro de mentira pode
levar as pessoas a agir com menos consideracdo em
relacdo aos outros.” (L.28/29).

(D) “Apods um certo nivel de renda, suficiente para atender
necessidades basicas, a riqueza ndo faz tanta diferenca
no bem-estar geral e na felicidade.” (L.51/52).

14)Exerce a mesma fun¢do de “de classes” (L.12) a
expressao

(A) “de quatro pessoas” (L.6).
(B) “de empatia” (L.22).
(C) “de mentira” (L.28).
(D) “da riqueza” (L.47).

15) No texto,

(A) A forma verbal simples “argumentou” (L.9) tem
correspondéncia modo-temporal com a composta “tem
argumentado”.

(B) “Todo” (L.11) individualiza “mundo” (L.11).

(C) “se” (L.26) tem o mesmo valor morfoldgico de “se”
(L.26).

(D) “s”, em “acreditemos” (L.37), é marca indicadora de
plural.
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16) As redes de computadores podem ser classificadas de
acordo com sua arquitetura, a extensdo geografica, a
topologia e o meio de transmissao. Uma rede em que a
distancia varia de 10m a 1km, podendo ser uma sala,
um prédio ou um campus de universidade, € um tipo de
rede:

(A) PAN
(B) LAN

(C) WAN
(D) MAN

17) As memorias de um computador sio dispositivos que
armazenam  temporaria ou  permanentemente
informagoes. Pelo fato de o processador do computador
ter uma velocidade muito maior que a memoria
principal, havera um tempo de espera por parte do
processador, sempre que ele fizer uma solicitagdo a
essa memoria principal. Para reduzir esse tempo de
espera foi criado:

(A) O sistema de arquivos FAT32.
(B) A memoria RAM.

(C) O sistema de arquivos NTFS.
(D) A memoria cache

18)Dentro do Microsoft Windows, uma Caixa de
Verificacdo é:

(A) Comumente utilizada para opgdes que possuem dois
estados, tais como ligado ou desligado e sim ou nio.

(B) Utilizada para oferecer ao usuario uma tnica escolha
entre um conjunto restrito de opg¢des mutuamente
exclusivas.

(€) Como uma Caixa de Lista, que apresenta uma lista pré-
definida de opg¢des, a diferenga entre as duas ¢ que, na
Caixa de Verificagdo, a lista de opgdes s6 ¢ mostrada
quando exigida.

(D) Um tipo especial de caixa de lista, que apresenta um
conjunto de objetos estruturados em forma de uma
arvore, com ramifica¢des agrupadas em varios niveis,
baseados em um relacionamento hierarquico.

19) Ao digitar a formula abaixo no Microsoft Excel, que
valor ¢ obtido?

= TRUNCAR (-9,9)

(A)O
(B)9
(C) 10
(D) 81

20)Na guia Pagina Inicial das versdes do Microsoft Word
2007 em diante, dentro do grupo Paragrafo, para
controlar como as linhas de um paragrafo séo
formatadas em caixas de texto vinculadas ou entre
colunas, deve ser acessado:

(A) Espacamento Entre Linhas.
(B) Layout.

(C) Quebra de Linha e de Pagina.
(D) Recuo e Espacamentos
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ConuecivenTos Especiricos

Questoes De21 440

21)Com base em seus conhecimentos sobre Legislagdo em
Saude Publica - SUS - Sistema Unico de Satde,
enumere a segunda coluna de acordo com a primeira.

Coluna 1:

(1) Lei n° 8.080 de 19/09/90.

(2) Lei n° 8.142 de 28/12/90.

(3) Projeto Terapéutico Singular.

(4) Portaria n°® 2.436, de 21 de setembro de 2017.

Coluna 2:

() Dispde sobre a participacdo da comunidade na gestio
do Sistema Unico de Satde (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da
saude e da outras providéncias.

() Uma das providéncias estabelecidas ¢ a participacao
complementar dos servicos de saude privados, filantrépicos
e sem fins lucrativos no Sistema Unico de Saude (SUS) para
quando as disponibilidades para cobertura assistencial a
populacdo de uma determinada area forem insuficientes.

( ) Aprova a Politica Nacional de Atengdo Basica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizagdo da
Atengdo Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS).

() E o conjunto de propostas de condutas terapéuticas
articuladas, para um sujeito individual ou coletivo,
resultado da discussdo coletiva de uma equipe
interdisciplinar, com apoio matricial se necessario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

(A)4,3, 2¢l.
(B)4,3, le2.
(C)2,1,4¢3.
(D) 1,2,4¢3.

22) A respeito das fungdes fisiologicas e metabdlicas das
proteinas no organismo, 0s hormonios proteicos
exercem seus efeitos na(no):

(A) Reserva e armazenamento de nutrientes.
(B) Movimento e manutengdo da postura ereta.

(C) Transporte de nutrientes e diferentes moléculas pela
circulagdo sanguinea.

(D) Regulagdo metabdlica e sinalizagdo intracelular.

23)0 amido ¢é o polissacarideo mais importante da dieta,
composto de amilose e amilopectina. A predominancia
da amilopectina, em relagdio a amilose, tem
importancia no valor nutricional do produto, pois as
cadeias ramificadas da amilopectina permitem maior
acesso de enzimas digestivas, o que facilita a digestao
e a absor¢do.

Dos alimentos apresentados abaixo, qual apresenta
maior predominancia da amilopectina, em relacdo a
amilose?

(A) Trigo.

(B) Tapioca.

(C) Milho (padrio).
(D) Batata.

24)As dificuldades alimentares em criangas saudaveis
geralmente sdo transitorias e se resolvem de forma
espontinea. Contudo, em algumas criangas, o problema
persiste e pode requerer assisténcia do profissional
nutricionista e/ou equipe interdisciplinar.
Em relacdo ao assunto, identifique uma estratégia que
NAO melhora o comportamento alimentar de criangas
seletivas na hora de comer.

(A) Os cuidadores devem dar o exemplo experimentando
novos alimentos.

(B) Dar preferéncia aos alimentos de alta densidade e baixo
volume.

(C) Apresentar o alimento novo uma vez e ndo insistir em
apresentar se a crianga recusar.

(D) Oferecer pequenas quantidades em cada porgéo.

25)Embora a secre¢do do leite materno seja um processo
continuo, a quantidade produzida ¢ regulada
principalmente pela(o):

(A) Estado nutricional materno.
(B) Demanda do lactente.
(C) Ingestdo alimentar materna.

(D) Aumento na produc@o de dopamina, fator permissivo
para a secregdo lactea continua.

26)Para prevenir o retardo mental e a microencefalia no
neonato, mulheres com fenilcetonuria, devem
estabelecer, antes e durante toda a gestacido, uma
dieta:
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(A) Isenta de fenilalanina (FAL).
(B) Rica em lactose.

(C) Rica em lipidios.

(D) Low carb.

27)Fases em que a nutricdo deve ser cuidadosamente
avaliada e instituida, por presentarem determinantes de
risco de fraturas:

(A) Pré-escolares e adultos jovens.

(B) Somente no climatério, pela queda das concentragdes
de estrégeno.

(C) Adolescéncia, no pico de massa dssea; climatério e
menopausa com a queda das concentracdes de
estrogeno.

(D) Criangas menores de dois anos de idade.

28) Sobre o envelhecimento e a influencia dos fatores que
podem atuar de forma negativa na nutricdo do idoso,
marque a alternativa correta.

(A) A redugdo da capacidade olfativa e gustativa com o
avangar da idade, ndo interfere no prazer e apreciagéo
de comer.

(B) As modificagdes da cavidade oral ndo comprometem o
estagio oral da degluticao.

(C) As papilas gustativas dos individuos idosos se renovam
a cada dez dias favorecendo a ingestdo alimentar.

(D) Os idosos sdo mais propensos a anorexia devido a
razdes, que incluem a depressdo, quadros demenciais,
deficiéncia de zinco, efeitos medicamentosos, entre
outras.

29)Identifique o alimento que NAO compde a dieta de
liquidos claros.

(A) Agua de coco.

(B) Café.

(C) Caldo de frango coado.

(D) Cha de erva cidreira e camomila.

30) A respeito da nutricdo parenteral periférica, marque a
opgao correta.

(A) A localizago da ponta do cateter ¢ feita em uma veia
de alto fluxo sanguineo interligada a veia cava superior
ou ao atrio direito, a infusdo chega direto ao coragéo.

(B) Permite a administragdo de solugdes hiperosmolares
sem risco de flebite ou trombose.

(C) E recomendada quando a nutrigio parenteral for
planejada para um curto periodo (<15 dias) ou como
alimentagdo complementar.

(D) Permite a administragdo de todos os nutrientes que sdo
necessarios para uma nutri¢do completa e balanceada.

31)Em geral, a terapia de nutri¢ao enteral (TNE) deve ser
instituida em pacientes com:

(A) Ingestdo via oral (IVO) <60% da recomendagio e sem
previsdo de evolugao.

(B) Fistulas enterocutineas de alto débito.
(C) Obstrugdo intestinal.

(D) Sindrome de intestino curto, com insuficiéncia
intestinal.

32) A adogdo de um plano de vida saudavel € indispensavel
no tratamento de individuos hipertensos ¢ o controle
alimentar ¢ uma dessas medidas terapéuticas para
reduzir a morbimortalidade.

Sobre consumo de alimentos especificos na redugdo da
hipertensdo  arterial, marque a  alternativa
INCORRETA.

(A) Estudos recentes sugerem que o consumo de 4cidos
graxos Omega-3 provenientes dos Oleos de peixe
(eicosapentaenoico — EPA e docosaexaenoico - DHA)
nao estdo associados com reducdo da PA,
especialmente em idosos hipertensos.

(B) O café, apesar de rico em cafeina, possui polifendis que
podem favorecer a redugdo da PA, quando consumido
em quantidades baixas a moderadas.

(C) A ingestdo de fibras promove modesta diminui¢do da
PA, especialmente o beta glucano proveniente da aveia
e da cevada.

(D) O leite (especialmente com baixo teor de gordura)
contém varios componentes como calcio, potassio e
peptideos bioativos que podem diminuir a PA.

33)Sobre as intervengdes nutricionais na doeng¢a de Crohn
(DC), marque a alternativa correta.

(A) Para balango nitrogenado positivo no paciente adulto
com DC, os requerimentos de proteinas na fase aguda
e na fase de remissdo ficam entre 1,7 a 2,0 gramas.

(B) Em criangas com DC, a terapia de nutri¢do enteral -
TNE exclusiva ndo deve ser indicada pelo risco de
agravar o quadro intestinal, além de poder piorar
significativamente a qualidade de vida (QV) da crianca
pelos aspectos negativos relacionados a sonda
nasoenteral na doenca leve a moderada.
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(C) Paciente com DC e dieta via oral que toleram a lactose
nao devem fazer restrigdes de alimentos que contenham
esse nutriente, pois sdo fontes de proteina de alta
qualidade, calcio e vitamina D.

(D) A terapia de nutrigdo parenteral - TNP esta indicada em
todos os casos em que a manutengdo adequada de dieta
oral satisfatoria nao é possivel.

34)A doenga neurologica proveniente de deficiéncia
nutricional de tiamina, que causa encefalopatia,
movimentos involuntarios dos olhos, movimentos
debilitados, amnésia e requer suplementacdo com
tiamina e hidratacdo adequada é:

(A) Beribéri tmido.

(B) Pelagra.

(C) Anemia perniciosa.

(D) Doenga de Wernicke-Korsakoff.

35) Algumas estratégias nutricionais para o paciente
disfagico melhoram a  aceitagdo  alimentar.
Considerando a sentenga acima, pode-se afirmar que a
estratégia que NAO melhora a aceitagdo alimentar do
paciente com dieta modificada em consisténcia para
disfagia é:

(A) Oferecer alimento com cheiro bom e em ambiente
agradavel.

(B) Servir alimentos preparados sem ingredientes
aromaticos, como alho, pimenta, cebola ¢ canela.

(C) Caprichar na decoragdo, que pode ter grande efeito na
aceitacdo alimentar, sempre respeitando a consisténcia
indicada para a dieta.

(D) Degustar os alimentos antes de oferecer ¢ melhorar o
tempero, se necessario.

36)Dada a auséncia de medida padrao-ouro do estado
nutricional, indices que combinam diversas variaveis
sd30 muito utilizados na pratica clinica para avaliagdo
nutricional. No que concerne ao assunto, identifique o
indice que além de ser amplamente utilizado, ¢ o mais
conhecido para uso em idoso hospitalizado e tem se
mostrado preditivo de eventos clinicos adversos e
mortalidade.

(A) STRONG Kids.

(B) Mini  Nutritional =~ Assessment  (Miniavaliacao
Nutricional).

(€) Malnutrition Universal Screening Tool (MUST).
(D) Avaliagdo Global Subjetiva — AGS.

37)Uma unidade produtora de refeigdes programou uma
preparacdo que utiliza 18 kg de beterraba ralada crua,
considerando que o fator de corre¢do deste alimento ¢
de 1,35, quantos quilos sdo necessarios?

(A) 11,7 kg.
(B) 20,0 kg.
(C) 24,3 kg.
(D) 34,2 kg.

38) As hortaligas podem ser classificadas de acordo com a
parte que pode ser consumida. Nesse caso, sao
classificadas como frutos:

(A) Abodbora, jilo, pepino, tomate.
(B) Palmito, aspargo.

(C) Alho, cebola.

(D) Beterraba, cenoura, mandioca.

39) A respeito da administragdo de UAN por autogestdo e
terceirizagdo, identifique uma caracteristica da
autogestao.

(A) Salarios mais baixos.

(B) Taxa de absenteismo elevada.

(C) Preocupagdo maior com a qualidade (cardapios,
géneros, per capta).

(D) Custo final inferior em recursos humanos e materiais.

40)O arroz cru pode apresentar bactérias na forma

esporulada, que permite a sua sobrevivéncia no
alimento seco. Apds o cozimento do arroz, se este
alimento for mantido & temperatura ambiente por
algum tempo, a bactéria volta a sua forma natural e
pode se multiplicar rapidamente.
Sobre o assunto, identifique o microrganismo que
forma esporo e pode voltar a sua forma natural ap6s o
cozimento do arroz, se esse for mantido na zona de
perigo.

(A) Bacillus cereus.
(B) Shigella sp

(C) Salmonella sp.
(D) Escherichia coli.
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