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1. Sera automaticamente eliminado do concurso, o candidato que durante a realizagdo da prova descumprir 0s
procedimentos definidos no Edital n°® 001/2007 do concurso publico C-125.

2. Esta prova contém 50 questdes objetivas, sendo 20 de Conhecimentos Basicos (10 de Lingua Portuguesa e
10 de Conhecimentos Pedagdgicos) e 30 de Conhecimentos Especificos. Caso exista alguma falha de impresséo,
comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espaco reservado para rascunho.

3. A resposta definitiva de cada questido deve ser obrigatoriamente, assinalada no CARTAO RESPOSTA,
considerando a numeragao de 01 a 50.

4. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora apés o
inicio da mesma. A inobservancia acarretara a nao corre¢éo da prova, e consequentemente, a eliminagao do concurso.
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com marcagao pouco nitida, dupla marcagao, marcagdo rasurada ou emendada ou mais de uma alternativa
assinalada ou qualquer registro fora dos locais destinados as respostas, sob pena de arcar com os prejuizos
advindos da impossibilidade de realizagéo da leitura Optica.

7. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO RESPOSTA € cobrir totalmente o espago
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO RESPOSTA.

8. Em hipétese alguma havera substituicdo do cartdo resposta por erro do candidato. O cartdo resposta s6 sera
substituido se for constatada falha de impressao.

9. Utilize somente caneta esferografica de tinta preta ou azul, pois ndo serdo consideradas marcagoes a lapis no
CARTAO RESPOSTA.

10. Confira se seu nome, nimero de inscrigdo e cargo de opgdo, consta na parte superior do CARTAO
RESPOSTA que vocé recebeu.

11. Assine seu nome na lista de presenga e no CARTAO RESPOSTA do mesmo modo como esta assinado no seu
documento de identificagao.

12. Esta prova tera duracao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:30h e término as 12:30h (horario de Belém).
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO

CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Com base na leitura do texto abaixo, assinale a Unica alternativa que completa corretamente as
questdes de 1 a 10.

Receita infalivel para virar incompetente

Uma das melhores noticias para a educagao brasileira é a crescente sofisticacdo dos exames
para entrar nas faculdades, exigindo mais reflexdo e menos decoreba. Deve-se comemorar a mudanga
porque, afinal, os ensinos médio e até fundamental passam a estimular cada vez mais um curriculo
centrado na visao critica do aluno e em sua capacidade de associar idéias e informagdes conectadas a
questdes concretas.

A USP acaba de divulgar sua intengdo de fazer vestibulares seriados; ou seja, o estudante vai
enfrentar trés provas, uma ao fim de cada ano do ensino médio. Mais uma vez, se cobrara reflexédo, o
que exige formagdo geral. E o fim da mediocridade dos cursinhos e dos professores que ensinam
matérias sem nenhuma ligagdo com outras mateérias e, muito menos, com o cotidiano.

O que esta em jogo nao é fazer bons alunos, mas bons profissionais, capazes de sobreviver
num mundo de inovagdes cada vez mais velozes e no qual se demanda a habilidade da auto-
aprendizagem. O problema é que, muitas vezes, os professores estdo longe, muito longe, do mercado
do trabalho, e ficam ensinando coisas inuteis; seu poder deriva ndo da relevancia do que ensinam, mas
da nota e do vestibular.

Os novos vestibulares estdo desmontando esse poder. O papel do professor deve ser o de
gerenciador de curiosidades. Até porque todo o conhecimento disponivel ja esta na internet.

Empanturrar a crianga e o jovem com informagdes sem contextualizagdo e, pior, sem que o0s
alunos sejam protagonistas, € uma férmula infalivel para produzir, no presente, um ser humano infeliz
diante dos prazeres da descoberta intelectual e, no futuro, um trabalhador incompetente. Ou um

desempregado.
Gilberto Dimenstein
http://www1.folha.uol.com.br/folha/pensata/qgilbertodimenstein/ult508u332716.shtml

01.A “receita infalivel” a que se refere Gilberto Dimenstein sé ndo tem entre seus ingredientes o(a)
(A) acumulo de informagbes desvinculadas da vida pratica.

(B) memorizagao de conteudos de disciplinas sem relagéo entre si.

(C) professor como principal sujeito do processo de ensino-aprendizagem.

(D) capacidade de associar idéias e informacodes a resolucao de problemas da vida real.

02.Da leitura do texto, depreende-se que, para Gilberto Dimenstein, o que realmente importa em
educacao é

(A) adotar métodos de ensino centrados em informacgdes e teorias.

(B) sofisticar cada vez mais os exames de acesso ao ensino superior.

(C) preparar os alunos para utilizar com eficiéncia as informagdes aprendidas.

(D) formar alunos, com boa formagao geral, que tenham sucesso nos vestibulares.

03.De acordo com Dimenstein, o “papel do professor deve ser o de gerenciador de curiosidades”. Isso

significa dizer que ao professor s6 ndo cabe

(A) iniciar os alunos nos prazeres da descoberta intelectual.

(B) estimular os estudantes a encontrar novas solu¢des para os problemas que temos de enfrentar.

(C) enfatizar mais a busca pelo uso adequado da informagéo do que a lembranga da informagao em si.

(D) levar os alunos a reproduzir, como autématos, as conclusdes e descobertas propostas por autores
renomados.

04.Nos enunciados “seu poder deriva ndo da relevancia do que ensinam” e “O papel do professor deve
ser 0 de gerenciador de curiosidades”, os pronomes em destaque referem-se, respectivamente, a

(A) “professores” e “papel’”.

(B) “inovacdes” e “professor”.

(C) “nota e vestibular” e “poder”.

(D) “bons profissionais” e “problema”.
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05.No enunciado “os ensinos médio e até fundamental passam a estimular”’, a concordancia nominal

justifica-se porque,

(A) estando a palavra determinada no singular e mais adiante o determinante, este vai para o plural.

(B) quando ha mais de uma palavra determinada do mesmo género, o determinante vai para o plural.

(C) havendo uma sé palavra determinada, a palavra determinante ira para o género e o numero da
palavra determinada.

(D) havendo uma s6 palavra determinada e mais de uma determinante, a palavra determinada vai para
o plural ou fica no singular.

06.Em “é a crescente sofisticagdo dos exames para entrar nas faculdades”, a palavra destacada
significa

(A) requinte.

(B) sapiéncia.

(C) complexidade.

(D) inacessibilidade.

07.Em “A USP acaba de divulgar sua intencdo de fazer vestibulares seriados; ou seja, o estudante vai
enfrentar trés provas, uma ao fim de cada ano do ensino médio”, o elemento coesivo destacado introduz um
(A) argumento exemplificativo e meramente acessorio.

(B) esclarecimento ou um desenvolvimento do que foi dito anteriormente.

(C) segmento que estabelece uma gradagéo entre os argumentos citados.

(D) argumento decisivo, apresentado como acréscimo para rebater uma idéia contraria.

08.No enunciado “e ficam ensinando coisas inuteis; seu poder deriva ndo da relevancia do que
ensinam, mas da nota e do vestibular’, usou-se o ponto-e-virgula para separar oragoes

(A) intercaladas.

(B) reduzidas adverbiais.

(C) adjetivas explicativas.

(D) coordenadas de certa extenséao.

09.No que se refere as relagdes de retomada de sentido, o enunciado em que a retomada nao é feita

por meio de pronominalizacao é:

(A) “Mais uma vez, se cobrara reflexao, o que exige formacao geral”.

(B)“E o fim da mediocridade dos cursinhos e dos professores que ensinam matérias sem nenhuma
ligacdo com outras matérias”.

(C) “mas bons profissionais, capazes de sobreviver num mundo de inovag¢des cada vez mais velozes e
no qual se demanda a habilidade da auto-aprendizagem”.

(D) “Empanturrar a crianga e o jovem com informagdes sem contextualizagao e, pior, sem que os alunos
sejam protagonistas, € uma férmula infalivel para produzir, no presente, um ser humano infeliz”.

10. A primeira frase do texto poderia ser: “Uma das noticias sobre a educacao brasileira que merecem
ser comemoradas é a crescente sofisticagdo dos exames para entrar nas faculdades”. No que diz
respeito as normas de concordancia verbal, pode-se afirmar que o verbo destacado

(A) também poderia ser flexionado no singular.

(B) esta no plural porque o sujeito € composto.

(C) tem como sujeito uma oragéo subordinada subjetiva.

(D) concorda com um nome que s6 se emprega no plural, precedido de artigo.
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CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

11. Dentre as caracteristicas da gestdo democratica de uma escola, destaca-se o(a)

(A) liberdade de organizacao do grémio estudantil.

(B) liberdade e a autonomia para a comunidade escolar definir o curriculo.

(C) fortalecimento das relagdes entre a familia e a escola e dos lagos de solidariedade humana.

(D) participacao de pais, alunos e professores no processo de discussdo e deliberacdo das questdes
politico-administrativas e pedagdgicas da instituicdo escolar.

12. Tendo como base os saberes necessarios a pratica educativa definidos por Paulo Freire, pode-se
considerar que ensinar exige o(a):

(A) compreenséao de que a educagao € uma forma de intervengao no mundo.

(B) entendimento da educacado como processo tecnicista.

(C) efetivo processo de transmissao de conhecimentos.

(D) comprometimento com a educagao bancaria.

13. O aproveitamento escolar representa uma questdo pedagogica fundamental para o sucesso da

pratica educativa. Neste sentido pode-se afirmar que o(a)

(A) maior e principal causa da reprovagao escolar reside nas praticas avaliativas adotadas pela escola.

(B) processo burocratico instalado no dmbito da escola € o grande responsavel pelos altos indices de
reprovagao escolar.

(C)adocao de praticas pedagogicas que atendam as diferengas individuais do educando com a
efetivagéo do processo avaliativo classificatorio constituem os determinantes do fracasso escolar.
(D)fracasso escolar é causado por diversos fatores sejam eles de ordem psicoldgica, social ou
organizacional da escola, sendo a reprovagéo, bem como a efetivagdo da repeténcia um dos fatores

determinantes desse fracasso.

14. Uma instituicdo educacional, ao construir seu projeto politico-pedagdgico, na perspectiva da

participacao coletiva e da gestdo democratica, deve pautar-se como pressuposto a:

(A) necessidade de especialistas em elaboracao de projetos.

(B) participagéo de professores, de preferéncia os que tiverem maior experiéncia educacional.

(C) participacao efetiva da comunidade escolar baseada na responsabilidade de todos numa agao
integrada, como elemento norteador.

(D) centralizagdo das tomadas de decisbes na equipe da coordenagao pedagogica da escola.

15. O planejamento educacional baseado na abordagem dialégica enfatiza a

(A) subjetividade, a dimensao individual, a organizagao e o pragmatismo.

(B) dimenséo institucional e as condigdes estruturais de natureza econdémica do sistema educacional.

(C) eficiéncia individual de todos os que participam do sistema, a dimensao subjetiva e a orientagéo
determinista.

(D) dimensé&o grupal ou holistica e os principios de totalidade, contradigao, praxis e transformagao do
sistema educacional.

16. No processo de ensino-aprendizagem, o trabalho docente deve considerar, como condigdo

pedagdgica fundamental, a relagédo professor-aluno. Para tanto, o professor deve compreender que

(A) ensinar a memorizar € uma de suas tarefas primordiais, independentemente da area de atuagéo de
sua disciplina.

(B) ele é a autoridade maxima em sala de aula, cabendo-lhe controlar as manifestagbes que possam
colocar em risco o éxito do ensino.

(C) a repeticdo dos conteudos € a pratica pedagogica fundamental para a aquisicdo de novos
conhecimentos.

(D) normas claras e explicitas e respeito as diferencas individuais contribuem para a manutencao de um
bom clima de trabalho educativo e para o sucesso da aprendizagem.
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17. A dimensao formativa da avaliagdo da aprendizagem caracteriza-se pelo(pela)

(A) sua fungéo processual, descritiva e qualitativa, capaz de indicar os éxitos e as dificuldades do aluno
ao longo do trabalho escolar.

(B) organizacao e pelo arquivamento de registros das aprendizagens dos alunos, selecionados por eles
préprios, com o objetivo de fornecer uma sintese de seu percurso de aprendizagem.

(C) diagndstico da situagao da aprendizagem em que se encontra o aluno no inicio do processo de
ensino.

(D) carater classificatorio e controlador, tendo como objetivo a certificagéo, no final do percurso escolar.

18. No contexto da sociedade brasileira contemporanea, marcada por grandes diferengas sociais,
cabe a escola

(A) reconhecer as diferengas e formar turmas homogéneas.

(B) ignorar as diferencgas e realizar o trabalho pedagdgico numa perspectiva da homogeneidade.

(C) negar as diferengas e buscar a equidade, com vistas a humanizagdo no ambiente de trabalho.

(D) superar a concepgao segundo a qual diferengas séo deficiéncias e saber trabalhar com as diferencgas.

19. Na histéria da educagao brasileira, diferentes concepgdes pedagdgicas influiram principalmente na
pratica docente. A concepgéao defendida por Paulo Freire foi a pedagogia

(A) tradicional.

(B) libertadora.

(C) historico-critica.

(D) da Escola Nova.

20. Para acompanhar a gestdo democratica em uma instituicdo escolar, existe um importante érgao
com fungdes especificas para tal. Trata-se do(da)

(A) Conselho Escolar.

(B) Conselho de Classe.

(C) Coordenagao Pedagdgica.

(D) Direcao do Estabelecimento de Ensino.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

EDUCAGAO FiSICA

21.Em seu livro Da Cultura do Corpo, Jocimar Daolio revela os resultados de sua pesquisa sobre a
competéncia e a atuacao dos professores de educacéo fisica, na qual verificou que treinos de equipes,
ensaios, organizagdes de festas, palestras sobre sexo, saidas com equipes para jogos etc. tomam todo
o tempo que deveria ser gasto com as atividades curriculares. Segundo o autor, esse expediente
descaracteriza a especificidade da Educacgao Fisica, dando-lhe o perfil de uma disciplina de natureza
(A) nao curricular.

(B) curricular ostensiva.

(C) curricular participativa.

(D) essencialmente curricular.

22. A relagao interdisciplinar entre a Educagao Fisica e as demais disciplinas de sala de aula decorre do(da)

(A) fato de o professor de educagao fisica conhecer os demais professores da escola.

(B) formagao académica dos professores de educacao fisica e dos demais professores.

(C) barulho provocado pelas aulas de educagao fisica, que acaba atrapalhando as demais aulas
realizadas em sala.

(D) facilidade que a Educacdo Fisica tem para estabelecer uma correlagdo entre os objetivos das
atividades realizadas no patio ou nas quadras e aqueles pretendidos em atividades de sala de aula.

23.A Educacéo Fisica, como disciplina que tem por objetivo preparar o aluno para o pleno exercicio da

cidadania, deve

(A) conscientizar a todos quanto a seus deveres e direitos ao lazer, estimulando-os a participar de
praticas da cultura corporal em espagos publicos.

(B) orientar a criatividade dos alunos no sentido de fazé-los aproveitar apenas os espacgos que Ihes séao
oferecidos, levando-os a abdicar da luta pela conquista de novos espacos.

(C)direcionar as aulas de educacao fisica para uma modalidade esportiva, visando o aprimoramento
técnico para a conquista de medalhas.

(D) elaborar um esquema de aula no qual o aluno possa decorar a sequéncia de exercicios de
aquecimento, para finalizar a aula com a famosa pelada ou queimada.

24.Quando a Educacao Fisica deixa de limitar-se a selecionar os individuos mais aptos e passa a
preocupar-se com o0s objetivos, os conteudos, o processo de ensino-aprendizagem, a avaliagao etc.,
dizemos que a disciplina tem em vista o(a)

(A) principio da inclusao.

(B) principio da diversidade.

(C) categoria dos conteudos.

(D) categoria das tendéncias sociais.

25.Dentre os temas transversais indicados nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), objeto de
publicagdo do Governo Federal (1998), destaca-se um que chama a atengdo por tratar do
aprimoramento moral do individuo, do respeito mutuo, da justica, da dignidade, da solidariedade,
valores que estdo em todos os ramos das atividades fisicas. O tema em questéo é o(a)

(A) saude.

(B) ética.

(C) meio ambiente.

(D) pluralidade cultural.
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26.0 projeto politico-pedagdgico de uma escola vai muito além de um simples agrupamento de planos

de ensino e de atividades diversas. N&o € algo construido e em seguida arquivado ou encaminhado as

autoridades educacionais. Deve ser

(A) um processo de reflexdo baseado nos conhecimentos de todos os professores que compdéem o
quadro docente da escola.

(B) vivenciado coletivamente, em todos os momentos, por todos os segmentos envolvidos no processo
educativo da escola.

(C) construido no sentido de atender aos interesses da diregéo e dos professores da escola.

(D) um projeto de manutencgéo das experiéncias atuais com base em experiéncias passadas.

27.Um dos objetivos da Educagao Fisica no ensino fundamental e médio é levar o aluno a respeitar as
diferentes formas de organizacao social e a apropriar-se dos diferentes conhecimentos, tidos como uteis
para o convivio social. Esse objetivo diz respeito a

(A) verbalizagao.

(B) socializacao.

(C) representacao.

(D) contextualizagao.

28.Entre as atividades da educacdo fisica, ha uma que, além de oferecer meios para a aprendizagem
de outros conhecimentos, tem grande alcance social e possibilita o verdadeiro equilibrio entre os
membros de um grupo social. Trata-se (do)da

(A) jogo.

(B) ginastica.

(C) recreagao.

(D) brinquedo cantado.

29.Se uma crianga é levada a realizar movimentos conhecidos sem necessidade, é porque os esta
realizando por prazer ou para melhorar o movimento aprendido e ndo mais o esquecer. Segundo
Piaget, esse procedimento é um jogo de

(A) regras.

(B) atitude.

(C) simbdlico.

(D) exercicios.

30.Alguns autores consideram que é o movimento que confere especificidade a educacgéo fisica, ndo
qualquer movimento, mas o movimento do homem que tem sentido no contexto sociocultural em que é
produzido: um aceno, um piscar de olho, um dedo polegar levantado etc. Pode-se concluir, portanto,
que, se o gesto € um cédigo de comunicacgao, ele é

(A) pluralidade cultural.

(B) uma forma de linguagem.

(C) um principio metodoldgico.

(D) uma categoria de conteudos.

31.0 corpo humano passa por um processo constante de aprendizagem e de construgdo de habitos
que vai além dos limites da anatomia e da fisiologia, estendendo-se pela cultura e pelos instrumentos
criados pelo homem. Essa transformagéo denomina-se

(A) corporeidade.

(B) imagem corporal.

(C) esquema corporal.

(D) consciéncia corporal.

32. Lino Castellani Filho, em seu livro Educagédo Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta (1988),
afirma que os principios militares adentraram a escola por meio de duas disciplinas propagadoras da
ideologia hegeménica. Ambas serviram para a construgdo de um modelo de homem brasileiro. Essas
disciplinas foram a
(A) Educacéo Fisica e a Historia.
(B) Educacéo Fisica e a Sociologia.
(C) Educagéao Moral e Civica e a Historia.
(D) Educacéo Fisica e a Educagao Moral e Civica.

8
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33. 0 instrumento por meio do qual o homem se expressa de forma contextualizada, atrai o olhar do outro
e é atraido pra ele; o pensamento, a emocéo, a dor, o prazer, € 0

(A) coracao.

(B) cérebro.

(C) corpo.

(D) gesto.

34.Nas décadas de 70 e 80, surgiram movimentos renovadores na Educagdo Fisica. Entre eles um
apresenta-se como contestador da Educagao Fisica por considera-la ligada a uma concepg¢éo dualista
do corpo, privilegiando o estimulo ao desenvolvimento psicomotor e, especialmente, a estruturagdo do
esquema corporal e as aptiddes motoras. Esse movimento renovador ficou conhecido como

(A) humanista.

(B) critico superador.

(C) psicomotricidade.

(D) desenvolvimentista.

35. Quando se faz um trabalho voltado para o aprendizado de qualquer modalidade esportiva, observa-
se que os alunos tém ritmos diferentes de aprendizagem, de aprimoragdo dos movimentos. Por isso, o
professor, além de estimular seus alunos, deve

(A) eliminar os que ndo conseguem aprender em um determinado tempo.

(B) exigir agilidade na apreenséo dos fundamentos.

(C) respeitar a individualidade dos alunos.

(D) promover peladas entre os alunos.

36.0 Sao Paulo é hoje o clube que, com varios titulos nacionais e internacionais, possui a melhor
estrutura em termos de futebol, tanto profissional como amador. O clube tem centro de treinamento com
escolinhas de varias categorias, alojamento, cozinha propria, salas de musculagao e de fisioterapia,
revelando talentos para o futebol do mundo. A organizagdo do Sao Paulo caracteriza-se pela tendéncia
(A) militarista.

(B) higienista.

(C) pedagogicista.

(D) competitivista.

37.Segundo Ghiraldelli Junior, ha cinco vertentes que influenciaram a Educagao Fisica brasileira. Uma
delas exige que a sociedade encare Educagdo Fisica ndo somente como uma pratica capaz de
promover saude ou de disciplinar a juventude, mas também como uma pratica eminentemente
educativa. Essa é a tendéncia

(A) popular.

(B) higienista.

(C) militarista.

(D) pedagogicista.

38.Autores atuais sdo unanimes em afirmar que o melhor tipo de esporte a ser praticado na escola,
segundo uma visao critica emancipatoria, é o esporte

(A) na escola.

(B) da escola.

(C) da comunidade.

(D) de rendimento.

39.0 esporte praticado na escola ou na comunidade como forma de lazer deve ser uma atividade
(A) metddica e exibicionista.

(B) descontraida, realizada em busca de prazer.

(C) realizada em busca de uma boa performance.

(D) de carater eminentemente técnico, realizada em busca do movimento perfeito.
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40. Considerando uma visado holistica do homem, pode-se afirmar que o objeto de estudo da Educagao
Fisica, como componente dos curriculos educacionais, € o movimento humano

(A) consciente.

(B) conduzido.

(C) inconsciente.

(D) alienado.

41.Tubino, em seu livro As dimensées sociais do esporte (1992), apoiado no pressuposto de que todos
tém direito as praticas esportivas, propde que o esporte seja entendido segundo trés perspectivas, com
objetivos e finalidades distintas:

(A) esporte de rendimento, popular e formal.

(B) formal, de participagéo e de rendimento.

(C) popular, educacional e de rendimento.

(D) adaptado, classista e de rendimento.

42.A Educacéo Fisica como atividade educativa sera tanto mais conseqiiente, em relagao aos objetivos
politico-pedagoégicos, quanto mais os professores, como intelectuais, desenvolverem a capacidade de
descobrir, na sua pratica de vida e de trabalho, as relagdes sociais reais que estdo por tras das
tendéncias, das técnicas e dos discursos, dos programas de ensino. Nesse sentido, quando o trabalho é
um esporte, o docente deve buscar, entre outros objetivos, o(a)

(A) esporte de alto rendimento.

(B) esporte educativo em vez do espetaculo.

(C) aprimoramento da técnica para conquistar medalhas.

(D) selecao dos mais aptos em detrimento dos mais fracos.

43.0 Brasil ainda carece de professores de Educacao Fisica que possuam envolvimento com a histodria
e que realmente demonstrem conhecimentos metodoldgicos adequados e suficientes para serem
historiadores. Podemos melhorar essa caréncia estimulando mais os professores por meio de
atividades de

(A) ensino.

(B) pesquisa.

(C) docéncia.

(D) extenséo.

44.Até um determinado periodo da histéria da Educagdo Fisica no Brasil, havia uma lei que restringia
sua pratica ao limite de trinta anos de idade. Posteriormente, surgiu uma nova legislagao que aboliu
essa restricdo. Trata-se do(da)

(A) Reforma Capanema.

(B) Decreto Lei n.° 9394/97.

(C) Lei n.° 5692, de 11 de agosto de 1971.

(D) Lei n.° 4024, de 20 de dezembro de 1961.

45. Segundo muitos autores, a ginastica, no ciclo de ampliagédo da sistematizagdo do conhecimento (7.2

e 8.2 séries), deve incluir

(A) formas ginasticas com fundamentos iguais para os dois sexos.

(B) a formacé&o de grupos ginasticos que pratiquem exibigdes e as realizem dentro e fora da escola.

(C) a elaboragéo de programa de ginastica baseado em conhecimentos técnico-cientifico.

(D) programas de formas ginasticas tecnicamente aprimoradas, considerando os objetivos e os
interesses dos proprios alunos.

46.As primeiras sistematizagoes das praticas de atividades fisicas ocorreram na sociedade européia
ocidental. Seu conteudo aprisiona toda a forma de linguagem das praticas corporais. Estamos falando de
(A) esporte.

(B) ginastica.

(C) exercicios.

(D) tendéncias.
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47.Em 1929, um anteprojeto foi submetido a apreciagdo da comissdo de Educagdo Fisica. Um dos
artigos prescrevia o seguinte: enquanto ndo for criado o método nacional de educacgao fisica, fica
adotado em todo o territério nacional brasileiro o método denominado

(A) sueco.

(B) alemao.

(C) francés.

(D) austriaco.

48.Nezil, na década de 20 do século XX, enfatizava os movimentos naturais e respeitava a anatomia do
corpo em sua relagao com a gravidade. Excluia exercicios que forcassem as articulagdes e os musculos
em movimento e posturas antinaturais (saltos acrobaticos). Trata-se do método

(A) alemao.

(B) austriaco.

(C) calisténico.

(D) desportivo generalizado.

49.Na concepgdo de Paulo Freire, Gadotti e Saviani, homem e sociedade formam uma unidade em
constante transformacdo. Essa concepgdo deu origem a uma visdo de educagdo como pratica
transformadora que tem uma dimenséao

(A) filosdfica.

(B) dialética.

(C) socioldgica.

(D) democrética.

50.De acordo com o American College of Sports Medicine (ACSM), se as pessoas que levam uma vida
sedentdaria possuissem um estilo de vida mais ativo, praticando regularmente atividade fisica, haveria
um enorme bem-estar individual e beneficios para o(a)

(A) familia.

(B) municipio.

(C) sociedade.

(D) saude publica.
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