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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questdes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
30 (trinta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questoes esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal
de sala que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifique o cartao resposta, se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracado da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, coédigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) reléogio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)jem qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apoés decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NAO podera levar consigo o
Caderno de Questoes, podera levar tio somente o Gabarito a ser destacado do Caderno
de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartdo resposta podera implicar na anulacao da sua prova;

Tenha calma para ndo prejudicar seu desempenho e boa prova.
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NOME COMPLETO:
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LINGUA PORTUGUESA

IBGE: 1 a cada 7 adolescentes sofreu algum
tipo de violéncia sexual

No Brasil, 14,6% dos adolescentes, ou
seja, um a cada sete, sofreram algum tipo de
violéncia sexual, o que inclui desde assédio a
estupro. Desses, 5,6% tiveram relagdo sexual
forcada. Os dados sdo da Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar (PeNSE) 2009/2019,
divulgados hoje (13) pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

A publicacdo analisa os dados da série
historica de dez anos da PeNSE, considerando
as pesquisas divulgadas em 2009, 2012, 2015 e
2019. As informacdes sdo referentes aos
estudantes do 9° ano do ensino fundamental,
grupo que inclui adolescentes de 13 a 15 anos,
das capitais brasileiras.

A violéncia sexual vem sendo captada na
PeNSE desde 2015. Segundo o IBGE, nessa
edicdo, a pergunta buscava mensurar 0
percentual de estudantes que alguma vez na vida
foram obrigados a terem relacdes sexuais. Nesse
ano, o resultado da pesquisa mostrou que 3,7%
dos alunos do 9° ano das capitais brasileiras
tinham passado por essa situacao.

O IBGE identificou que, muitas vezes, o
adolescente, seja pela falta de maturidade ou
pelo contexto em que é socializado, ndao tem
clareza sobre o que é ou nado considerado
violéncia sexual, por isso, em 2019, a pesquisa
mudou e passou a trazer exemplos desse tipo de
violéncia, como ser tocado, manipulado, beijado
ou ter passado por situacbes de exposicdo de
partes do corpo. O percentual, entdo, aumentou
para cerca de 15%, sendo que quase 6% tiveram
relagéo sexual forgada.

Além do aumento dos registros de
violéncia sexual, o estudo mostra ainda o
aumento da violéncia fisica sofrida pelos
adolescentes. O percentual de estudantes que
sofreram agressao fisica por um adulto da familia
teve aumento progressivo em dez anos,
passando de 9,4%, em 2009, para 11,6% em
2012 e 16% em 2015. Em 2019, 27,5% dos
escolares sofreram alguma agressao fisica cujo
agressor foi o pai, mae ou responsavel e 16,3%
dos escolares sofreram agressao por outras
pessoas. Segundo o IBGE, em 2019, foram feitas
mudancas também nesta questdo, o que
pode ter impactado os resultados.

A pesquisa mostrou ainda aumento na
falta de seguranca no trajeto para a escola. Em
dez anos, dobrou o percentual de estudantes do
9° ano das capitais que faltaram ao menos um dia
a escola porque ndo se sentiram seguros no
trajeto ou na escola, passando de 8,6% em 2009
para 17,3% em 2019.

Fonte: https://www.noticiasaominuto.com.br/ultima-hora/1924296/ibge-1-a-

cada-7-adolescentes-sofreu-algum-tipo-de-violencia-sexual

01) Com base nas informagdes do texto e nas
relagcbes existentes entre as partes que o
compdem, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) No Brasil, 14,6% dos adolescentes
sofreram violéncia sexual com relagdo sexual
forcada.

(B) O IBGE divulgou dados de uma década
da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar.

(© Muitas vezes o adolescente nao tem
clareza do que é considerada violéncia sexual.
(D) Em dez anos, aumentaram os registros de
violéncia fisica e sexual sofrida por adolescentes.
(E) Em 2019, a maioria dos agressores dos
jovens foram o pai, a mée ou o responsavel.

02) Assinale a alternativa cuja palavra NAO
seja uma paroxitona:

(A) Violéncia.

(B) Familia.

© Responsavel.
(D) Historica.

(E) Assédio.

03) Assinale a alternativa que apresente a
justificativa adequada para o uso da crase no
periodo: “Em dez anos, dobrou o percentual
de estudantes do 9° ano das capitais que
faltaram ao menos um dia a escola porque
ndo se sentiram seguros no trajeto ou na
escola, passando de 8,6% em 2009 para 17,3%
em 2019”.

(A) Regéncia Verbal.

(B) Locucéao Adverbial.
(© Regéncia Nominal.
(D) Locucao Prepositiva.
(E) Substantivo Feminino.

04) Assinale a alternativa que apresente a
circunstancia estabelecida pelo advérbio em
destaque no periodo: “O percentual, entdo,
aumentou para cerca de 15%, sendo que
gquase 6% tiveram relacéo sexual forgada”.

(A) Intensidade.
(B) Modo.

© Duvida.

(D) Negacéao.
(E) Afirmacao.

05) Assinale a alternativa que apresente a
funcdo sintdtica exercida pela oracéo
subordinada no periodo: “A pesquisa mostrou
ainda aumento na falta de seguranca ho
trajeto para a escola”.



https://www.noticiasaominuto.com.br/ultima-hora/1924296/ibge-1-a-cada-7-adolescentes-sofreu-algum-tipo-de-violencia-sexual
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(A) Sujeito.

(B) Objeto Indireto.

(© Predicativo do Suijeito.
(D) Aposto.

(E) Objeto Direto.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Um curso de aperfeicoamento em saude
da familia é composto por 120 horas. Destas,
72 horas sao tedricas e o restante atividades
praticas. De acordo com estas informagdes
qual é o percentual de aulas praticas deste
curso?

(A)  35%.
(B)  38%.
(C)  40%.
(D)  45%.
(E)  48%.

07) A equipe de uma unidade de pronto
atendimento é composta por 20 profissionais.
Para uma atividade de supervisdo estes vao
formar duplas. As duplas serdo formadas por
sorteio. Com base nestas informagdes,
quantas duplas diferentes podem ser
formadas com estes 20 profissionais?

(A)  40.
(8)  80.
(C)  120.
(D)  190.
(E)  210.

08) A tabela abaixo descreve o tempo (em
dias) de internacdo de pacientes (condutor de
motocicleta) envolvidos em acidentes de
transito.

Numero de Tempo de Internacéo
Acidentes (dias)

6 8

7 11

10 16

12 20

Considerando o numero de acidentes e o
tempo de internacdo, a média ponderada de
permanéncia na unidade hospitalar é igual a:

(A) 12 dias.
(B) 15 dias.
(© 17 dias.
(D) 18 dias.
(B) 20 dias.

09) A funcdo f(x) = 3.10¢ descreve a
guantidade de bactérias em um laboratério
experimental, onde x representa o tempo em
horas. Ap6s quantas horas a quantidade de
bactérias neste ambiente vai ser igual a
30.0007?

(A) 1,5 horas.

(B) 2 horas.
(© 3 horas.
(D) 4 horas.
(E) 5 horas.

10) No municipio de Bolonha a populacéo é de
72.000 pessoas, destes 54.000 foram
vacinados contra um determinado virus
gripal. Assim a proporcdo de vacinados em
relacdo ao total da populacgéo é de:

(A) 213
(B)  9/11.
(C)  6/5.
(D)  10/13.
(E)  3/4.

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

11) Qual das opcOes abaixo se refere ao
municipio do qual Altamira do Parana foi
desmembrado? Assinale a alternativa correta:

(A) Palmital.
(B) Guarapuava.
(© Curitiba.

(D) Londrina.
(E) Cascavel.

12) Quais municipios ocupam a fronteira de
Altamira do Parana? Analise as assertivas e
assinale a alternativa correta:

| - Nova Cantu.

Il - Guaira.

[Il - Guaraniagu.

IV - Campina da Lagoa.

(A) Apenas | e Il

(B) Apenas|, llelll.
© Apenas |, lll e IV.
(D) Apenas II, lll e IV.
(E) I, 1, e lV.

13) Qual tecnologia de conex&o de internet
movel abaixo est4d chegando as capitais
brasileiras em 20227 Assinale a alternativa
correta:

(A  2G.
(B) 3G.



(C) 4G.
(D) 5G.
(E) 6G.

14) Recentemente, um assassinato ocorrido
durante uma festa de aniversario em Foz do
Iguacu foi noticia no pais. Uma das principais
linhas de interpretacdo inicial estava ligada ao
tema da festa e a intolerancia politica que
estamos vivendo no Brasil. Qual era o tema da
festa? Assinale a alternativa correta:

(A) O desmatamento na Amazonia.
(B) O ex-presidente Lula.

©) Ainflagdo dos alimentos.

(D) O prec¢o dos combustiveis.

(E) O ex-presidente Collor.

15) Recentemente, o Brasil recebeu a visita de
um dos homens mais ricos do mundo. Na
midia, sua visita foi associada a projetos de
conexdo a internet via satélite em lugares
remotos, como a Amazdnia. Quem é este
homem? Assinale a alternativa correta:

(A)  Abilio Diniz.

(B) Jorge Paulo Lemann.
© Steve Jobs.

(D)  Warren Buffet.

(B) Elon Musk.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

16) Uma mulher, com 65 anos foi
encaminhada para atendimento
fisioterapéutica, na clinica de reabilitacdo do
municipio. Durante a avaliacdo, ela relatou
uma queda no ultimo ano quando caminhava
na calcada de casa e que estava molhada; e
ndo informou ter problemas atuais com
marcha ou equilibrio. Nesse sentido, qual é a
avaliacdo de risco de queda mais apropriada
para o fisioterapeuta realizar?

(A) Avaliagdo multifatorial de risco de queda.
(B) Avaliagéo da casa da paciente.

(©) Avaliar as restricbes nas AVDs devido ao
medo de cair.

(D) Realizar teste padronizado de marcha e
equilibrio para verificar se apresenta instabilidade
durante a execucéao.

(E) Verificagdo da acuidade visual.

17) Paciente foi submetida a artroplastia total
de joelho ha 7 semanas e foi encaminhada
para atendimento fisioterapéutico, mas
relatou que gostaria que seu tratamento fosse
na piscinaterapéutica. Diante disso, qual deve
ser aresposta do fisioterapeuta?

(A) N&o é possivel porque com 7 semanas o
fechamento da ferida operatéria nédo esté
completo e ird aumentar a chance de infeccéo.
(B) A fisioterapia aquatica € uma 6tima opg¢ao
para aumentar a mobilidade devido aos efeitos
térmicos da agua e a atividade pode ser iniciada
apenas apoés fechamento da ferida operatéria que
ocorre 3 a 4 semanas apos a cirurgia.

(C) A agua nado tem efeitos benéficos na
reabilitacdo da ATJ.

(D) Com 7 semanas, o tratamento ainda €
domiciliar pela restricdo a descarga de peso.

(E) Apenas com 12 semanas, € recomendada
a fisioterapia aquatica.

18) Um fisioterapeuta ao fazer a Vvisita
domiciliar a uma paciente acamada ouviu o
relato de dor no calcanhar direito. No exame,
o fisioterapeuta encontrou uma bolha com
fluido claro de cerca de 2 cm de didametro. A
ferida observada deve ser classificada
segundo a National Pressure Sore Advisory
Panel Consensus Development Conference
em:

(A) Estagio Il.

(B) Estagio lll.

© Estagio IV.

(D) Estagio V.

(E) Nenhuma, pois néo se trata de Ulcera por
presséo.

19) Qual deve ser a recomendagdo do
fisioterapeuta sobre a superficie de apoio para
um paciente que apresenta Ulcera por presséo
sacral em estagio I11?

(A) Colchéo de espuma.

(B) Colchonete de ar.

(© Colchonete de caixa de ovo.
(D) Colchdo pneumdético com
alternada.

(E) Uso de cunha para apoiar os joelhos.

pressao

20) Uma  fisioterapeuta recebeu o]
encaminhamento de um paciente com
osteogénese imperfeita. Qual dos seguintes
procedimentos ndo é um exercicio apropriado
para o fortalecimento do quadriceps em um
programa de exercicios terapéuticos?

(A) Extenséo do joelho na posi¢cao sentada.
(B) Agachamento unipodal.

© Elevacéo da perna estendida.

(D)  Exercicios isométricos de quadriceps.
(E) Extenséo do joelho na posicéo deitada.



21) O paciente da questdo anterior foi
encaminhado  apés um periodo de
internamento hospitalar e sua mée gostaria de
saber orientagcfes sobre o retorno a escola.
Durante avaliagcdo a crianca conseguiu dar
seis passos, de forma cautelosa e lenta,
usando o andador. Qual deve ser a orientagcdo
sobre o retorno a escola:

(A) A crianca sO pode retornar a escola
quando caminhar com seguranca na comunidade
sem um equipamento de apoio.

(B) A crianca deve retornar a escola usando
tanto uma cadeira de rodas quanto um andador,
de acordo com a necessidade na sala de aula.

(©) A crianca sO pode retornar a escola
quando caminhar segurando a mao de um adulto.
(D) Criangas com osteogénese imperfeita s&o
frageis e devem receber educagédo em casa.

(B) A crianca sO pode retornar a escola
guando conseguir ficar em apoio unipodal.

22) Um paciente apresenta fratura vertebral
por compressdo recente. Apresenta dor 5/10
durante a mobilidade no leito, transferéncias e
locomocdo sem ajuda de Orteses. Qual, das
intervencdes abaixo n&o é recomendada
nesse momento?

(A) Realizacdo das atividades da vida diaria
com a coluna neutra.

(B) Treino de marcha com andador de rodas.
(© Educacao sobre estratégias de prevencao
de quedas.

(D) Exercicios abdominais com flexdo de
tronco.

(B) Exercicios leves de estabilizacdo central
com a coluna em posi¢ao neutra.

23) Paciente de 8 anos, é encaminhado ao
fisioterapeuta com diagnostico de
dermatomiosite juvenil. Qual é a caracteristica
da fraqueza muscular nesse caso?

(A) Predominantemente simétrica e proximal.
(B) Nao associada aos niveis séricos de
enzimas musculares

© Predominantemente nos
inferiores.

(D) Predominantemente nas méos e dedos.
(B) Generalizada.

membros

24) Durante qual fase do exercicio é possivel
gerar maior quantidade de forgca muscular?

(A) Isométrica.
(B) Excéntrica.
© Concéntrica.
(D) Isocinética.

(E) A forca muscular ndo varia dependendo
da fase.

25) Qual o efeito da sindrome da hipotensao
supina tem sobre o exercicio durante a
gravidez?

(A) Causa aumento da presséo arterial devido
ao maior volume de sangue.

(B) Requer a interrupcdo dos exercicios
posicionados em decubito dorsal.

© Aumenta o risco de overtraining.

(D) Diminui o risco de sincope.

(E) Nenhum, e o exercicio deve ser
continuado.

26) Qual o efeito de medicamentos como 0s
betabloqueadores na resposta cardiovascular,
especialmente em idosos?

(A) Capacidade pulmonar diminuida.

(B) Aumento da fadiga cardiovascular.

(© Aumento da chance de coagulos
sanguineos no pulmao.

(D) Diminuicdo da frequéncia cardiaca
maéaxima.

(E) Dor pré-cordial.

27) Um paciente com 44 anos relata que seu
pai tinha diabetes e era fumante, e que ele
parou de fumar hd um ano e alterna exercicios
na bicicleta ergométrica e na esteira 3 dias
por semana por 30 a 45 minutos por sessao
durante o horario de almoco no trabalho. Ele
tem um IMC de 31, pressdo arterial sistdlica
de 142 mmHg, pressado arterial diastélica de
88 mmHg e um colesterol sérico total de 187
mg/dl. Quantos fatores de risco para doenca
cardiovascular ele apresenta?

(A) Trés fatores de risco (Historico familiar,
tabagismo e sedentarismo).

(B) Dois fatores de risco (Pressdo arterial e
IMC).

© Quatro fatores de risco (Histérico familiar,
tabagismo, Presséo arterial e IMC).

(D) Um fator de risco (idade).

(E) Nenhum.

28) Um paciente relata dor lombar quando
anda de Dbicicleta. O que pode estar
contribuindo para a existéncia desses
sintomas?

(A) Altura do banco muito alto.

(B) Fraqueza dos membros inferiores.
© Diminuicéo da forca abdominal.
(D) Encurtamento do quadriceps.

(E) Diminuicao da flexdo do quadril.



29) Um paciente com entorse lateral do
tornozelo questiona o fisioterapeuta sobre a
sustentacdo de peso no pé lesionado logo na
fase inicial da reabilitacdo. A sustentacdo do
peso corporal e a mobilizacdo precoce séo
mais apropriadas para entorses laterais de
tornozelo que incluem qual caracteristica?

(A) Rupturas ligamentares.
(B) Entorse grau.

(©) Instabilidade de tornozelo.
(D) Fratura de tornozelo.

(E) Entorse grau 3.

30) A dor neuropatica é definida como dor
decorrente de lesdo ou disfuncédo do nervo e
de modo mais amplo, como consequéncia de
lesdo ou doenca do sistema somestésico.
Qual deve ser a ordem das intervencdes
dentro de uma sessdo de tratamento de um
paciente com dor periférica neuropéatica na
extremidade superior, em fase inicial da
reabilitacdo?

(A) Treinamento e instrugéo do paciente; calor
uamido e estimulagio nervosa  elétrica
transcutanea (TENS); mobilizacdo da interface;
leve mobilizagdo dos nervos afetados.

(B) Educacao postural, treinamento de forga e
gelo.

(©) Treinamento e instrucao,
dessensibilizagdo, mobilizagdo, treinamento de
forca, treinamento da atividade funcional e
retorno ao esporte.

(D) Calor Umido, mobilizagdo da interface,
técnica de tensdo e treinamento de forca.

(B) Gelo, TENS, e terapia manual.



