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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo que vocé concorre e se ele contém
30 (trinta) questoes de multipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para cada
uma, correspondentes a prova objetiva. Caso o Caderno de Questdes esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente alguma divergéncia ao cargo que vocé concorre, solicite ao fiscal
de sala que tome as providéncias cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacoes posteriores
nesse sentido;

No momento da identificacéo, verifique o cartado resposta, se as informacodes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala para corrigir em
Ata;

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para fazer a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluido o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de
tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletrénicos como
maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, maquina
fotografica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotacoes,
réguas de calculo, dicionarios, codigos e/ou legislacdo, impressos que nao estejam
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relégio de qualquer
espécie, oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao e(ou)em qualquer outro meio, que nao os permitidos;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e o cartao resposta
devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NAO podera levar consigo o
Caderno de Questoes, podera levar tdo somente o Gabarito a ser destacado do Caderno
de Questoes;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno
de prova e no cartao resposta podera implicar na anulacédo da sua prova,;

Tenha calma para nao prejudicar seu desempenho e boa prova.

NUMERO DA INSCRICAO:

NOME COMPLETO:
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LINGUA PORTUGUESA

A Otan (Organizacdo do Tratado do
Atlantico Norte) considera que 0s corpos em
Bucha, vistos apds a retirada russa da cidade
ucraniana, mostram "uma brutalidade
insuportavel que a Europa ndo testemunha ha
muitas décadas". A declaragéo foi feita hoje pelo
secretéario-geral da Otan, Jens Stoltenberg.

Amanha (6), ministros das Relacdes
Exteriores dos paises que integram a alianca
militar irdo se reunir para tratar da guerra da
Russia na Ucrania, que chegou ao seu 41° dia.
Segundo Stoltenberg, os ministros discutirdo o
gue mais sera feito. De acordo com ele, os
membros da Otan "estdo determinados a fornecer
mais apoio a Ucrania". "Incluindo armas
antitanque, sistemas de defesa aérea e outros
equipamentos. Os aliados também aumentaram a
assisténcia humanitaria e a ajuda financeira",
disse o secretério-geral da aliancga.

Fonte: https://noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-
noticias/2022/04/05/russia-ucrania-5-de-abril-dia-41.htm

01) Assinale a alternativa correta quanto ao
tipo textual predominante no texto:

(A) Noticia.

(B) Poesia.

(© Narragao.
(D) Romance.
(E) Dissertacgao.

02) Assinale a alternativa cuja letra em
destaque represente 0 mesmo fonema
representado pela letra s em “defesa”.

(A) Cidade.
(B) Paises.
(©) Alianga.
(D) Sistemas.
(E) Seréa.

03) Assinale a alternativa que apresente a
justificativa adequada para o emprego da
crase no periodo: De acordo com ele, os
membros da Otan "estdo determinados a
fornecer mais apoio a Ucrania".

(A) Regéncia Nominal.
(B) Locucédo Adverbial.
(© Locucédo Prepositiva.
(D) Regéncia Verbal.

(E) Substantivo Proprio.

04) Assinale a alternativa que apresente a
funcdo gramatical do termo em destaque no
periodo: “A declaracdo foi feita hoje pelo
secretéario-geral da Otan, Jens Stoltenberg”.

(A) Sujeito.

(B) Objeto Direto.

© Vocativo.

(D)  Objeto Indireto.

(E) Agente da voz passiva.

05) Assinale a alternativa que apresente a
classe morfol6gica da palavra em destaque no
periodo: “Amanha (6), ministros das Relagdes
Exteriores dos paises que integram a alianca
militar irdo se reunir para tratar da guerra da
Russia na Ucrania, que chegou ao seu 41°
dia”.

(A) Advérbio.
(B) Substantivo.
© Verbo.

(D) Preposicéo.
(E) Pronome.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Uma caixa de chocolates pesa 255 gramas
e contém 15 chocolates todos com o0 mesmo
peso. Em uma compra foi adquirido 5,1 quilos
destes chocolates. Com base nestas
informacdes quantas unidades de chocolate
foram compradas?

(A)  250.
(B)  275.
(C)  300.
(D)  325.
(E)  350.

07) As autoridades de saude estao
preocupadas devido ao aumento de 150% no
numero de suicidios ocorridos no ultimo ano.
Se no ano anterior ocorreram 20 suicidios no
municipio apds este aumento qual foi a
guantidade de ocorréncias neste municipio?

(A)  30.
(B)  40.
(C)  45.
(D)  50.
(E)  60.



08) Em um plantdo um profissional de saude
deveria trabalhar 12 horas seguidas, mas
devido a demanda do momento permaneceu
trabalhando 85 minutos a mais das horas de
seu plantdo. Qual é o valor correspondente
em horas do tempo que este profissional
trabalhou?

(A) 12,25 horas.
(B) 12,85 horas.
(©) 13,05 horas.
(D) 13,25 horas.
(B) 13,85 horas.

09) Em uma avaliacdo no Colégio Beta um a
cada trés alunos apresentou necessidade de
ter acompanhamento psicoloégico. Se o
colégio tem ao todo 1080 alunos quantos
devem receber este acompanhamento
psicoldgico?

(A)  240.
(B)  360.
(C) 320
(D)  280.
(E)  330.

10) Uma maneira de modelar fendmenos que
tem crescimento muito rapidos € utilizando
funcdes exponenciais. Qual é o valor da
funcao f(x) = 100. 2* quando x assume o valor
15?

(A)  2.240.320.
(B)  2.480.640.
(C)  2.960.560.
(D)  3.080.240.
(E)  3.276.800.

CONHECIMENTOS GERAIS/ATUALIDADES

11) Qual dos produtos abaixo tem sido um
tema frequente de discussdes sobre a
soberania brasileira versus o desempenho
financeiro de uma de suas principais estatais,
qual seja a autossuficiéncia nacional na maior
parte da cadeia de producdo em
contraposicdo a politica de acompanhar os
precos do mercado internacional cotados em
délar? Assinale a alternativa correta:

(A) Carvao.
(B) Madeira.
© Niobio.
(D) Granito.

(E) Petroleo.

12) Qual dos acontecimentos abaixo ocorreu
em 10 de novembro de 1991, e se tornou um
marco juridico e popular no processo de
criacdo do municipio de Iguatu? Assinale a
alternativa correta:

(A) Assinatura do decreto-lei que institui o
municipio.
(B) Plebiscito sobre a emancipacdo do
municipio.
(© Eleicdo do primeiro prefeito do municipio.
(D) Lancada pedra fundamental da Estrada
Braganey.
(E) Inauguragdo da primeira prefeitura do
municipio.

13) Recentemente, uma dendncia acusou o
Ministro da Educacdo de usar as verbas de
seu ministério para favorecer prefeitos aliados
e pastores evangélicos alinhados com seu
programa de governo - ferindo principios
como a isonomia constitucional —, além de
possivel propina em barras de ouro, num
contexto de desvalorizagcdo da moeda
nacional. Pouco mais de uma semana depois,
o chefe do Ministério pediu exoneragdo da
pasta para elaborar sua defesa. Quem era o
ministro? Assinale a alternativa correta:

(A) Fernando Haddad.

(B) Cristovam Buarque.
(© Renato Janine Ribeiro.
(D) Milton Ribeiro.

(E) Abraham Weintraub.

14) Em margo, uma deciséo inicial do Tribunal
Superior Eleitoral proibiu manifestagdes
politicas em um festival de mausica,
considerado como campanha antecipada em
favor de um pré-candidato a presidéncia da
Republica brasileira. Porém, ndo fez o mesmo
guando grupos ligados ao agronegécio
espalharam outdoors em cidades do interior
do pais em favor do atual presidente, gerando
uma ampla discusséo na internet e na midia.
Quais conceitos abaixo melhor expressam o0s
temas principais dessa discussao? Analise as
assertivas e assinale a alternativa correta:

| - Censura.

Il - Misoginia.

[ll - Genocidio.

IV - Liberdade de Expresséo.

(A) Apenas | e ll.

(B) Apenas lll e IV.
© Apenas | e IV.
(D) Apenas II, lll e IV.
(E) Apenas |, Il e lll.



15) No ultimo prémio do Oscar de 2022, uma
atitude gerou grande discussdo sobre
conceitos como violéncia e liberdade de
expressdo. Um comediante fez piada com uma
mulher por ter seus cabelos raspados, uma
condicdo causada por uma doenca autoimune
chamada alopecia. Seu marido, um importante
ator, se levantou e deu um tapa no rosto do
comediante. Quem é o ator que protagonizou
essa acdo? Assinale a alternativa correta:

(A) Wil Smith.

(B) Jackie Chan.

(©) Tom Cruise.

(D) Vin Diesel.

(E) Dwayne Johnson.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

16) Anemia é uma reducdo na massa hematica
ou de hemoglobina e costuma ser definida
como hematécrito > 2 DP abaixo da média
para a idade. Sobre este assunto responda:

(A) Anemia fisiolégica é a causa mais comum
de anemia no periodo neonatal. Processos
fisiologicos normais costumam causar anemia
normocitica-hipocrémica no momento esperado
ap6s o0 nascimento em lactentes a termo e pré-
termo. Anemias fisiolégicas geralmente requerem
extensa avaliagcdo ou tratamento.

(B) Nos recém-nascidos de termo, o aumento
da oxigenacdo que ocorre com a respiracao
normal ap6s 0 nascimento causa elevacao
abrupta do nivel de oxigénio nos tecidos,
resultando em retroacdo negativa sobre a
producao de eritropoetina e eritropoese.

(©) Nos recém-nascidos de termo, a Hb
(Hemoglobina) permanece estavel nas semanas
seguintes e depois cai lentamente no 4° ou no 6°
més, secundariamente a estimulacdo da
eritropoetina que se refaz.

(D) A anemia pode se instalar por
hemorragias pré-natais, perinatais (no parto) ou
hemorragia pés-parto. Nos recém-nascidos, o0
volume sanguineo absoluto é baixo (p. ex., pré-
termo, 90 a 105 mL/kg; termo, 78 a 86 mL/kg),
portanto a perda crbnica de pequenas
gquantidades como 15 a 20 mL de sangue pode
resultar em anemia. Um recém-nascido com
perda cronica de sangue pode compensar
fisiologicamente e é tipicamente menos estavel
do ponto de vista clinico do que o recém-nascido
com perda aguda de sangue.

(E) A transfusdo gémeo-gémeo é uma
distribuicdo desigual de sangue entre eles e afeta
13 a 33% dos partos gemelares monozigoticos e
dicoridnicos. Com a transferéncia significativa de
sangue, 0 gémeo doador pode ficar muito

anémico e desenvolver insuficiéncia cardiaca, ao
passo que O receptador pode tornar-se
policittmico e desenvolver a sindrome de
hiperviscosidade.

17) Hemorragia digestiva é quando a crianca
tem um sangramento originado em algum
orgao do sistema  digestivo. Esse
sangramento do trato  gastrointestinal
constitui uma causa comum de atendimento
de emergéncia e hospitalizacdo e, na maioria
das vezes, é motivo de grande preocupagdao.
Sobre este tema analise as alternativas e
assinale a correta:

Alguns sintomas possiveis:

| - VOmito com sangue vivo ou escurecido
(como borra de café).

Il - Dor abdominal.

Il - Palidez.

(A) O item | esta correto.

(B) O item Il esta correto.

(© O item lll estéa correto.

(D) Ositens | e ll estdo corretos.
(E) Todos os itens estdo corretos.

18) A presenca de sangramentos em recém-
nascidos (RN) pode estar associada a quadros
de infeccdo, doencas hematoldgicas ou
deficiéncia de vitamina K, sendo a ultima o
assunto abordado nesta questdo. Analise os
itens e responda a correta:

I - A vitamina K tem papel importante na
hemostasia, uma vez que é necessaria para
modificagdo e ativagdo dos fatores de
coagulacao Il, VII, IX, X, proteinas C e S e
outras proteinas presentes nos 0sSso0s, rins e
pancreas.

I - A filoquinona, forma dietética
predominante da vitamina, é absorvida pelo
intestino através do sistema linfatico. Sua
principal via de entrada nos tecidos ocorre
por meio da depuracdo dos remanescentes de
guilomicrons pelos receptores de
apolipoproteina E (ApoE).

[Il - Na auséncia da vitamina K, o figado fara a
sintese de proteinas precursoras inativas e,
por ser uma vitamina lipossolavel, ela é
absorvida no intestino na presenca de sais
biliares. Além disso, a capacidade de
armazenamento da vitamina € baixa e a meia-
vida dos fatores dependentes da vitamina K é
curta, portanto sua deficiéncia ocorre
rapidamente quando aingesta € insuficiente.

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.


https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/dist%C3%BArbios-hematol%C3%B3gicos-perinatais/policitemia-perinatal-e-s%C3%ADndrome-da-hiperviscosidade
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/dist%C3%BArbios-hematol%C3%B3gicos-perinatais/policitemia-perinatal-e-s%C3%ADndrome-da-hiperviscosidade

(B) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(© Somente os itens Il e Il estdo corretos.
(D) Todos os itens estao corretos.

(E) Todos os itens estdo incorretos.

19) O céancer infantojuvenil corresponde a um
grupo de véarias doencas que tém em comum
a proliferacdo descontrolada de células
anormais e que pode ocorrer em qualquer
local do organismo. Sobre leucemias e
tumores sdlidos, analise os itens e responda a
letra correta:

| - Aumento do volume ou surgimento de
massa no abddémen podem ser sintomas de
tumor de Wilms (que afeta os rins) ou
neuroblastoma.

Il - Tumores solidos podem se manifestar pela
formagcdo de massa, visivel ou néo, e causar
dor nos membros. Esse sintoma é frequente,
por exemplo, no osteossarcoma (tumor no
0SSO em crescimento), mais comum em
criangas até 4 anos.

Il - Nas leucemias, pela invasao da medula
O0ssea por células anormais, a crianga se torna
mais sujeita a infec¢fes, pode ficar palida, ter
sangramentos e sentir dores 6sseas.

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(B) Somente os itens | e Il estéo corretos.
(© Somente os itens |l e Il estao corretos.
(D) Todos os itens estao corretos.

(E) Todos os itens estéo incorretos.

20) O diabetes mellitus é um disturbio no qual
o nivel de acucar (glicose) no sangue é
excepcionalmente elevado, porque o
organismo nao produz insulina suficiente ou
ndo consegue responder normalmente a
insulina produzida. Sobre este assunto,
assinale a alternativa incorreta:

(A) Os sintomas, o diagnostico e o tratamento
do diabetes séo similares em criancas e adultos
(Diabetes mellitus (DM)). Contudo, o tratamento
do diabetes em criancas pode ser mais
complexo. Ele deve ser adaptado ao nivel de
maturidade fisica e emocional da crianca e a
constantes variagcdes na ingestdo de alimentos,
na atividade fisica e no estresse.

(B) O diabetes tipo 1 ocorre quando o
pancreas produz uma quantidade muito pequena
ou nenhuma insulina. O diabetes tipo 1 é mais
comum entre as  criangas, causando
aproximadamente dois tercos de todos 0s casos
de diabetes. Ele é uma das doencgas cronicas da
infancia mais comuns. Até os 18 anos de idade,
uma em cada 350 criancas desenvolve diabetes
tipo 1. O numero de criancas afetadas tem

aumentado recentemente, particularmente em
criangas com menos de cinco anos de idade.

© No diabetes tipo 1, o pancreas nédo produz
insulina suficiente, porque o sistema imunolégico
ataca e destr6i as células no pancreas que
produzem insulina (células das ilhotas). Esse
ataque pode ser desencadeado por fatores
ambientais em pessoas que herdaram certos
genes que as tornam suscetiveis a desenvolver
diabetes. Esses genes sdo mais comuns entre
certos grupos étnicos (como escandinavos e
sardenhos). Parentes proximos de uma pessoa
com diabetes tipo 1 tém um risco mais elevado
de desenvolver diabetes. Irmaos e irmas tém um
risco aproximado de 4% a 8% e gémeos idénticos
tém um risco muito maior de 30% a 50%. O risco
de uma crianga com um dos pais com diabetes
tipo 1 de ter diabetes é aproximadamente 10% se
o pai for afetado e aproximadamente 4% se a
mae for afetada.

(D) O diabetes tipo 2 ocorre porque as células
no organismo nao respondem adequadamente a
insulina (denominada resisténcia a insulina).
Semelhantemente ao diabetes tipo 1, o pancreas
ainda consegue produzir insulina, mas nao
consegue produzir uma quantidade suficiente de
insulina para superar a resisténcia a insulina.
Essa deficiéncia é frequentemente chamada de
deficiéncia absoluta de insulina, em comparagéo
a deficiéncia relativa observada no diabetes tipo
1.

(E) A cetoacidose diabética esta presente na
época do diagndstico em aproximadamente um
terco das criancas com diabetes tipo 1. A
cetoacidose diabética também é comum em
criangas com diabetes tipo 1. Ela se desenvolve
em aproximadamente 1% a 10% das criancas
com diabetes tipo 1 todos os anos, normalmente
porgue essas criangas ndo tomaram sua insulina
ou estdo tendo problemas com a administracdo
da insulina (por exemplo, problemas com sua
bomba de insulina). A cetoacidose diabética
também pode ocorrer se a crianca ndo receber
insulina suficiente quando esta doente (quando
doentes, as criangas precisam de mais insulina).
Sem a insulina, as células ndo conseguem utilizar
a glicose existente no sangue. As células passam
para um mecanismo alternativo de obtengédo de
energia e decompdem a gordura, produzindo
compostos denominados cetonas como
subprodutos.

21) Desidratacdo € deplecdo significativa da
dgua do corpo e, em geral, de eletrolitos.
Sinais e sintomas incluem sede, letargia,
mucosa seca, oliguria e, a medida que o grau
de desidratacdo progride, taquicardia,
hipotensao e choque. O diagnéstico baseia-se
em histéria e exame fisico. O tratamento é
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https://www.msdmanuals.com/pt/casa/dist%C3%BArbios-hormonais-e-metab%C3%B3licos/diabetes-mellitus-dm-e-dist%C3%BArbios-do-metabolismo-da-glicose-no-sangue/diabetes-mellitus-dm
https://www.msdmanuals.com/pt/casa/problemas-de-sa%C3%BAde-infantil/dist%C3%BArbios-hormonais-em-crian%C3%A7as/diabetes-mellitus-dm-em-crian%C3%A7as-e-adolescentes#v21912604_pt

com reposicado de liquidos e eletrdlitos orais
ou IV. Sobre este assunto assinale aincorreta:

(A) A fonte menos comum da perda de
liguidos é o trato gastrintestinal —por vémitos,
diarreia ou ambos (p. ex., gastroenterite). Outras
fontes sdo perdas renais (a mais comum) (p. ex.,
cetoacidose diabética), cutdneas (p. ex.,
sudorese abundante, queimaduras) e no 3°
espaco (p. ex., no lumen intestinal na obstrugéo
intestinal ou do ileo).

(B) A hipernatremia faz a 4gua alternar do
espaco intracelular e intersticial para o espaco
intravascular, ajudando, pelo menos
temporariamente, a manter o volume vascular.
Com a reposi¢cdo de liquidos hipoténicos (p. ex.,
com agua pura), o0 soédio sérico pode se
normalizar, mas também pode diminuir
(hiponatremia). A hiponatremia resulta do
deslocamento de liquido do espacgo intravascular
para o intersticio, as custas do volume vascular.
(© Pacientes com sinais de hipoperfusao
devem receber reanimacao hidrica com liquido
isotdnico (p. ex., soro fisioldgico ou lactato de
Ringer a 0,9%) em bolus. O objetivo é fornecer
volume circulatério adequado para restabelecer a
pressdo arterial e a perfusdo. A fase de
reanimacdo deve reduzir a desidratagdo
moderada ou grave para um deficit de cerca de
8% do peso corpéreo. Se a desidratagdo for
moderada, 20 mL/kg (2% do peso corpdreo) sao
administrados por via intravenosa durante 20 a
30 minutos, reduzindo o deficit de 10% para 8%.
Se a desidratacdo é grave, as vezes € necessaria
a administracédo de 3 bolus de 20 mL/kg (6% do
peso corporal). A meta da fase de reanimagéo
hidrica é alcancada quando a perfuséo periférica
e a pressdo arterial sdo restauradas e a
frequéncia cardiaca retornou ao normal (em uma
crianga afebril).

(D) Em geral, os deficits de sédio sdo cerca
de 60 mEg/L (60 mmol/L) do deficit hidrico, e os
deficits de potassio costumam ser cerca de 30
mEg/L (30 mmol/L) do deficit hidrico. A fase de
reanimacdo deve reduzir a desidratagdo
moderada ou grave para um deficit de cerca de
8% do peso corporal; esse deficit remanescente
pode ser reposto pela administragdo de 10
mL/kg/hora (1% do peso corporal/hora) durante 8
horas.

(E) A American Academy of Pediatrics e a
OMS recomendam a terapia de reposicao oral
para desidratacdo leve e moderada. Criancas
com desidratacdo grave (p. ex., evidéncia de
comprometimento circulatério) devem receber
hidratacdo IV. Criancas que sdo incapazes de
ingerir liquidos ou que apresentam vomitos
repetidos podem receber hidratagdo por via oral,
frequentemente de pequenas quantidades, por IV

ou por sonda nasogastrica.

22) Um lactente de 7 meses apresenta diarreia
ha 3 dias, com perda ponderal de 10 para 9 kg.
Atualmente, ele apresenta 1 evacuacéao
diarreica a cada 3 horas e recusa hidratacao
oral. Os achados clinicos de mucosa seca,
turgor cutaneo diminuido, oliguria acentuada
e taquicardia com presséo arterial normal e
perfusdo capilar sugerem deficit hidrico de
10%. Temperatura retal € 37° C. Os niveis
séricos sdo soédio, 136 mEqg/L (136 mmol/L);
potassio, 4 mEg/L (4 mmol/L); cloreto, 104
mEqg/L (104 mmol/L); e bicarbonato, 20 mEq/L
(20 mmol/L).

Sobre desidratacdo em pediatria e analisando
o exemplo pratico apresentado, analise os
itens e assinale a alternativa correta:

| - O volume hidrico é estimado pelos deficits,
perdas continuas e requisitos de manutencao.
Il - As perdas continuas por diarreia sao
medidas pesando-se as fraldas dos lactentes
antes da colocacdo e depois com o material
diarreico.

lll - O total de deficit hidrico para uma perda
delkg=1L.

IV - As necessidades basais de manutencéo
de acordo com o peso, baseadas no método
de Holliday-Segar, séo de 100 mL/kg x 10 kg =
1.000 mL/dia = 1.000/24 horas ou 40 mL/hora.
V - Estimam-se as perdas eletroliticas
resultantes de diarreia (Deficits estimados de
eletroliticos de acordo com a causa) em um
paciente eunatrémico em 80 mEq de sddio e
80 mEq de potassio.

(A) Somente os itens |, Il e lll.
(B) Somente os itens I, IV e V.
© Somente ositens |, lll e V.
(D) Todos os itens corretos.
(E) Todos os itens incorretos.

23) Hipotireoidismo €& causado pela
deficiéncia do hormdnio tireoidiano. Em
lactentes, os sintomas incluem alimentacéo
deficiente e atraso de crescimento. Os
sintomas em criangcas maiores e adolescentes
sdo semelhantes aos dos adultos, porém
também incluem deficit de crescimento,
retardo puberal ou ambos. O diagndstico é
feito com testes de funcéo tireoidiana (p. ex.,
tiroxina sérica, hormoénio tireoide-
estimulante). O tratamento é feito pela
reposi¢cdo dos horménios tireoidianos. Sobre
este assunto assinale a alternativa incorreta:

(A) Os sinais e sintomas do hipotireoidismo
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em lactantes e criancas maiores diferem
daqueles em criancas menores e adultos. Se a
deficiéncia de iodo ocorrer tardiamente durante a
gestacdo, os lactentes podem apresentar deficit
grave de crescimento, aspectos faciais
grosseiros, deficiéncia intelectual e espasticidade.
No inicio, alguns lactentes hipotireoideos
apresentam nenhum ou poucos sinais ou
sintomas e sdo detectados por meio de triagem
neonatal.

(B) A tireoidite autoimune ocorre durante a
infancia e adolescéncia tardias. Cerca de 50%
das criancas afetadas tém historia familiar
significativa de doenga tireoidiana autoimune.

(©) O hipotirecidismo  grave  congénito,
mesmo quando tratado de imediato, pode causar
problemas sutis de desenvolvimento e perda
neurossensorial da audicdo. A perda da audicao
pode ser tdo leve que nem é avaliada na triagem
inicial, mas pode interferir na aquisicdo da
linguagem. E aconselhavel reavaliar a crianca
para o diagnostico de perda sutil da audigéo.

(D) A reposicdo de hormdnios tireoidianos so
deve ser administrada na forma de comprimido,
que pode ser esmagado e transformado em pasta
para lactentes; ela ndo deve ser administrada
simultaneamente com férmulas de soja, ou
suplementos de ferro ou calcio, todos os quais
podem diminuir a absor¢do dos hormdnios
tireoidianos.

(B) Criangcas maiores podem ser monitoradas
mais frequentemente se ha preocupacbes em
relacdo a adesdo. Apdés um ajuste da dose em
criancas maiores, 0s niveis de TSH e T4 séo
medidos em 6 a 8 semanas.

24) A insuficiéncia adrenal secundéaria
consiste na hipofunc&o adrenal decorrente da
falta do hormdnio adrenocorticotréfico
(ACTH). Os sintomas sao 0s mesmos que para
a doenca de Addison como fadiga, fraqueza,
perda ponderal, nauseas, vomitos e diarreia,
mas geralmente com menos hipovolemia. O
diagnostico é clinico e por meio de achados
laboratoriais, incluindo concentracdes
plasmaéticas baixas de ACTH e cortisol. O
tratamento depende da causa, mas
geralmente contém hidrocortisona. Sobre este
assunto analise o0s itens e assinale a
alternativa correta:

I - O pan-hipopituitarismo pode ocorrer
secundario a tumores hipofisérios, varios
outros tumores e granulomas e, raramente, na
infeccdo ou no trauma com destruicdo do
tecido hipofisario. Em pessoas mais jovens, o
pan-hipo-hipofisarismo pode ocorrer
secundario a um craniofaringioma.

Il - Pacientes com pan-hipo-hipo-
hipofisarismo tém funcdo tireoidiana e
gonadal deprimida e hipoglicemia. Coma
também pode ocorrer quando ha insuficiéncia
adrenal secundéria sintomatica.

lll - O teste com CRH pode ser utilizado para
diferenciar causas hipotalamicas e
hipofiséarias, mas raramente é empregado na
pratica clinica.

(A) Somente os itens | e Il estdo corretos.
(B) Somente os itens | e Il estdo corretos.
© Somente os itens Il e Il estdo corretos.
(D)  Todos os itens estéo incorretos.

(E) Todos os itens estao corretos.

25) A asma € um distarbio pulmonar
inflamatério recorrente no qual certos
estimulos (fatores desencadeantes) inflamam
as vias respiratérias e fazem com gue elas se
estreitem temporariamente, o que resulta em
dificuldades para respirar. Sobre este assunto
analise as alternativas e assinale a correta:

| - Embora a asma possa se desenvolver em
gualquer idade, ela comeca mais
frequentemente na infancia, especialmente
nos primeiros cinco anos de vida.

Il - A asma é uma das doencas crbnicas da
infancia mais comuns, afetando mais de seis
milhdes de criangcas nos Estados Unidos. Ela
ocorre mais frequentemente em meninos
antes da puberdade e em meninas apés a
puberdade.

[l - A maioria das criangas com asma € capaz
de participar das atividades normais da
infancia, mesmo durante as crises.

(A) Somente os itens | e |l corretos.
(B) Somente os itens | e Il corretos.
© Somente os itens Il e Il corretos.
(D) Todas as alternativas corretas.
(E) Todas as alternativas incorretas.

26) A bronquiolite é uma infeccdo viral que
afeta as vias respiratdrias inferiores de bebés
e criancas pequenas com menos de 24 meses
de idade. Sobre este assunto assinale a
alternativa incorreta:

(A) A infeccdo pode ser mais comum ou mais

grave em bebés cujas mées fumam cigarros,

especialmente aquelas que fumaram durante a

gravidez.

(B) A bronquiolite comegca com o0s sintomas

de um resfriado: corrimento nasal, espirros, febre

baixa e um pouco de tosse.

© A maioria das criangas se recupera

somente no hospital em trés a cinco dias.
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Contudo, os sibilos e a tosse podem continuar
por duas a quatro semanas.

(D) Bebés afetados mais gravemente
respiram rapidamente e de forma superficial,
usam seus musculos da respiracdo intensamente
para respirar e apresentam narinas dilatadas.

(E) O médico faz o diagnostico da bronquiolite
tomando por base os sintomas e o exame fisico.
Os médicos medem o0s hiveis de oxigénio no
sangue com um sensor colocado em um dedo
(oximetria de pulso).

27) A insuficiéncia respiratéria hipoxémica
aguda €é uma hipoxemia arterial grave
refrataria a oxigénio suplementar. E causada
por derivacdo intrapulmonar do sangue
resultante do preenchimento ou colapso dos
espacos aéreos (p. ex., edema pulmonar
decorrente de insuficiéncia ventricular
esquerda, sindrome do desconforto
respiratdrio agudo) ou derivagao intracardiaco
do sangue do lado direito para o esquerdo. Os
achados incluem dispneia e taquipneia. O
diagnostico é feito por gasometria arterial e
radiografia de torax. O tratamento costuma
exigir ventilagdo mecéanica.

Sobre insuficiéncia respiratéria aguda, analise
as alternativas e responda a correta:

| - A SDRA ¢ dividida em 3 categorias de
gravidade: leve, moderada e grave, com base
nas deficiéncias de oxigenagdo e em critérios
clinicos. A categoria leve corresponde a
categoria anteriormente denominada lesé&o
pulmonar aguda (LPA).

Il - Hipoxemia aguda pode causar dispneia,
inquietagcdo e ansiedade. Os sinais incluem
confusdo ou alteracdo de consciéncia,
cianose, taquipneia, taquicardia e diaforese.
Arritmia cardiaca e coma podem resultar.

[ll - No geral, a mortalidade da SDRA era muito
alta (40 a 60%), mas diminuiu nos anos
recentes para 25 a 40%, provavelmente devido
a aprimoramentos na ventilacdo mecanica e
no tratamento da sepse.

(A) Somente os itens | e Il corretos.
(B) Somente os itens | e Il corretos.
© Somente os itens Il e Il corretos.
(D)  Todas as alternativas corretas.
(B) Todas as alternativas incorretas.

28) Afogamento é a entrada de liquido nas
vias aéreas (traqueia, bronquios ou pulmdes),
causada por afundamento ou mergulho.
Provoca falta de oxigénio no sangue afetando
todos os Orgdos e tecidos. Sobre este tema
assinale a alternativa incorreta:

(A) Manter cisternas, tonéis, pocos e outros
reservatorios domeésticos trancados ou com
alguma protecdo que n&o permita “mergulhos”.
(B) Criancas maiores devem aprender a
nadar e serem educadas a evitar brincadeiras
agressivas a beira de piscinas, lagos e rios.

(C)  Qualquer reservatério de liquidos (baldes,
bacias, banheiras, tanques) podera ser mantido
para uso futuro apés uso.

(D) Em passeios de barco e afins usar sempre
0 colete salva vidas — € mais seguro que
flutuadores (boias de braco, cdmara de pneu,
prancha).

(E) Conservar a tampa do vaso sanitério
fechada, se possivel lacrado com algum
dispositivo de seguranca “a prova de crianga” ou
manter a porta do banheiro trancada.

29) Em paciente politraumatizado, paciente
pode apresentar choque. Os choques pode
ser por diversas causas, hipovolémico,
neurogénico, cardiogénica e sepse. Sobre os
sinais e sintomas do choque no paciente
traumatizado podemos firmar:

| - Temperatura da pele - Fria, Umida e
pegajosa.

Il - Pressdo arterial - Diminuida (PAS > 90
mmHg).

lll - Frequéncia cardiaca - Aumentada (< 100
Bpm).

(A) Todas as alternativas estao corretas.
(B) Todas as alternativas estéo incorretas.
(© Somente a alternativa | esta correta.
(D) Somente a alternativa Il esta correta.
(E) Somente a alternativa Ill esta correta.

30) A meningite viral é uma inflamacdo das
camadas dos tecidos que cobrem o cérebro e
a medula espinhal (meninges) e do espaco
preenchido por liquido entre as meninges
(espago subaracnoideo) quando € causada
por virus. Sobre este assunto analise as
alternativas e assinale a correta:

| - A meningite viral é a causa mais comum da
meningite asséptica.
Il - O virus Zika e o virus Chikungunya as
vezes causam meningite. Antes, ambos 0s
virus estavam presentes somente em poucas
partes do mundo, porém hoje se espalharam.
[l - O cérebro e a medula espinhal estéo
cobertos por trés camadas de tecidos
chamadas meninges. @] espaco
subaracndideo esta localizado entre a camada
meédia e a camada interna das meninges, que
cobrem o cérebro e a medula espinhal. Ele
contém o liquido cefalorraquidiano que flui
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entre as meninges, preenche as cavidades
intracerebrais e ajuda a amortecer o cérebro e
a medula espinhal.

(A) Somente as alternativas | e Il estdo
corretas.
(B) Somente as alternativas | e Ill estdo
corretas.
(©) Somente as alternativas 1l e Il estdo
corretas.

(D) Todas as alternativas estao corretas.
(E) Todas as alternativas estao incorretas.



