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INSTRUCOES

Quando autorizado pelo fiscal
de sala, transcreva a frase
ao lado, com sua caligrafia
usual, no espago apropriado
na Folha de Respostas.

A reciclagem é relevante para a preservagao do meio ambiente.

Verifique se este caderno:

- corresponde a sua opgao de cargo.

- contém 50 questdes, numeradas de 1a 50.

Caso contrario, solicite imediatamente ao fiscal da sala a substituicao do caderno.
N&o seréo aceitas reclamagdes posteriores.

Para cada questéao existe apenas UMAresposta certa.

Leia cuidadosamente cada uma das questdes e escolha a resposta certa.
Essaresposta deve ser marcada na FOLHADE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE

Procurar,na FOLHADE RESPOSTAS, o numero da questao que vocé esta respondendo.
Verificar no caderno de prova qual a letra (A,B,C,D,E) da resposta que vocé escolheu.
Marcar essa letrana FOLHADE RESPOSTAS, conforme o exemplo: @ @ © ® ®

ATENGAO

Marque as respostas com caneta esferografica de material transparente de tinta preta ou azul. Nao sera permitida a utilizagao de
lapis, lapiseira, marca texto, borracha ou liquido corretor de texto durante a realizagéo da prova.

Marque apenas uma letra para cada questao. Sera anulada a questdo em que mais de uma letra estiver assinalada.

Responda atodas as questodes.

N&o sera permitida qualquer espécie de consulta ou comunicagao entre os candidatos, nem a utilizagdo de livros, cédigos,
manuais, impressos ou quaisquer anotagoes.

Aduracao da prova é de 3 horas pararesponder atodas as questdes objetivas e preencher a Folha de Respostas.
Ao término da prova, chame o fiscal da sala e devolva todo o material recebido.
E proibida a divulgag&o ou impressao parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.

E Fundacggo Carlos Chagas
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CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa

Atencdo: Considere o texto a seguir para responder as questdes de nimeros 1 a 5.

Peca teatral no Amapa retrata os conflitos e superagées da mulher contemporéanea

“Mulher do Fim do Mundo” ficara em cartaz nos dias 20 e 27 de outubro, no Sesc Araxa.
Entrada é franca e a classificagdo é 16 anos.

Por Rita Torrinha, G1 AP, Macapa
20/10/2017 09h10 Atualizado 20/10/2017 09h29

Uma montagem solo amapaense traz & reflexdo a figura da mulher contemporédnea como resisténcia de luta e superacéo.
“Mulher do Fim do Mundo” sera a atragdo nos dias 20 e 27 de outubro no saldo de eventos do Sesc Araxa, em Macapa.

A peca tem a assinatura da Associagdo Artistica Casa Circo, que foi premiada este ano. Jones Barsou, diretor do espetaculo,
diz que esse olhar sobre a mulher é feito de forma brutal, que se ameniza ou se agita ainda mais com momentos de danca.

O texto é forte e fala da mulher diante de seus conflitos internos. A atriz, bailarina e artista circense Ana Caroline é quem da
vida a personagem.

“A todo o momento a mulher é obrigada a impor uma politica que valide o seu corpo e o seu discurso enquanto ser significante
na sociedade. Essa condigdo seria desnecessaria se a vida de cada pessoa fosse restrita a ela”, comenta Barsou.

Servigo

Mulher do Fim do Mundo
Data: 20 e 27 de outubro
Horario: 20h

Local: saldo de eventos do Sesc Araxa — Rua Jovino Dino&, bairro Araxa
Classificagdo: 16 anos
Entrada franca

(Texto adaptado. Disponivel em: https://g1.globo.com)

1. A finalidade do texto é

(A) fazer a propaganda de uma pega teatral que foi premiada por tematizar a condigado feminina.

(B) divulgar um espetaculo a um publico que se mostra relativamente especificado no texto.

(C) expor uma critica de uma pega que tem como publico-alvo anunciado a mulher contemporanea.
(D) dar um parecer positivo sobre um evento de teatro e musica concebido e executado por mulheres.
(E) apresentar a condigdo de uma mulher sem recursos para se impor em uma sociedade machista.

2. Em seu comentario, ao final do texto, Barsou ressalta

(A) a condigdo unica da mulher como sujeito responsavel pelos seus atos.

(B) osimpasses de uma sociedade em que a mulher é equiparada ao homem.
(C) adificuldade de a mulher afirmar-se como individuo na coletividade.

(D) a situagéo especifica das mulheres de viverem em fung&o dos outros.

(E) os desafios da mulher em fazer escolhas menos individualistas.

3. Considere as seguintes passagens do texto:

— A peca tem a assinatura da Associagdo Artistica Casa Circo, que foi premiada este ano. (2° paragrafo)
— O texto é forte e fala da mulher diante de seus conflitos internos. (3° paragrafo)

— Essa condi¢éo seria desnecessaria se a vida de cada pessoa fosse restrita a ela... (4° paragrafo)

As passagens permanecem escritas corretamente caso as expressdes sublinhas sejam substituidas, respectivamente, por

(A) aqual; dos proprios; a si mesma

(B) a qual; cujos; de si mesmo

(C) quem; dos mesmos, nela préprio

(D) cuja; os proprios; consigo mesmo
(E) qual; aos mesmos; a si propria
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4.  “Mulher do Fim do Mundo” seré a atracdo nos dias 20 e 27 de outubro no saldo de eventos do Sesc Araxa, em Macapa. (1° pa-
ragrafo)

Essa frase esta corretamente reescrita, com o sentido preservado, em linhas gerais, em:

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

Sera a atragdo em Macapa, “Mulher do Fim do Mundo”; no saldo de eventos; do Sesc Araxa, nos dias 20 e 27 de outubro.
“Mulher do Fim do Mundo” nos dias 20 e 27 de outubro, sera a atragdo em Macapa no saldo de eventos do Sesc Araxa.

Nos dias 20 e 27 de outubro, a pega “Mulher do Fim do Mundo” sera a atragdo no saldo de eventos do Sesc Araxa, em
Macapa.

No saldo de eventos do Sesc Araxa, “Mulher do Fim do Mundo” em Macapa, sera a atragao nos dias 20 e 27 de outubro.

A atracdo nos dias 20 e 27 de outubro em Macapa, sera “Mulher do Fim do Mundo” no saldo de eventos do Sesc Araxa.

5. O verbo e seu sujeito estdo sublinhados em:

(A) Jones Barsou, diretor do espetaculo, diz que esse olhar sobre a mulher é feito de forma brutal... (2° paragrafo)
(B) Uma montagem solo amapaense traz a reflexo a figura da mulher contemporénea... (1° paragrafo)
(C) A pega tem a assinatura da Associacéo Artistica Casa Circo... (2° paragrafo)
(D) amulher é obrigada a impor uma politica que valide o seu corpo e o seu discurso... (4% paragrafo)
(E) Essa condicdo seria desnecesséria se a vida de cada pessoa fosse restrita a ela... (4° paragrafo)
Atencdo: Considere o texto a seguir para responder as questdes de nimeros 6 a 9.

A influéncia da cultura na formagao do cidadao

Os costumes, a musica, a arte e, principalmente, o modo de pensar e agir fazem parte da cultura de um povo e devem ser pre-
servados para que nunca se perca a singularidade do coletivo.

Durante muito tempo, o termo cultura foi estudado e acabou sendo dividido em algumas categorias. Cultura segundo a

filosofia: conjunto de manifestagbes humanas, de interpretacdo pessoal, que condizem com a realidade. Cultura segundo a

antropologia: soma dos padrées aprendidos, e que foram desenvolvidos pelo ser humano.

Por ser um agente forte de identificacdo pessoal e social, a cultura de um povo se caracteriza como um modelo comporta-

mental, integrando segmentos sociais e geragbes a medida que o individuo se realiza como pessoa e expande suas potencialidades.

(Adaptado de: ALMEIDA, Heraldo. www.diariodoamapa.com.br)

6. De acordo com o texto, a cultura

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

tem significados contrarios para a filosofia e a antropologia, os quais se alternam para caracterizar o que se entende por
realidade.

€ o que confere individualidade a uma pessoa, permitindo que ela se forme como um cidad&o a revelia da coletividade.
abarca varios sentidos, mas, com o tempo, fixou-se o que a identifica como sinénima de singularidade.
tem a fungéo de dar unidade a uma nagéo, tendo em vista que oferece parametros de comportamentos aos individuos.

condiz com um modelo de conduta superior, que distingue seres aptos ao convivio coletivo de seres fadados ao isola-
mento.

7. Embora seja predominantemente dissertativo, o texto apresenta tragos proprios da narragdo em:

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

Cultura segundo a filosofia: conjunto de manifestagbes humanas, de interpretacdo pessoal, que condizem com a realidade.
(2° paragrafo)

Os costumes, a musica, a arte e, principalmente, o modo de pensar e agir [...] devem ser preservados para que nunca se
perca a singularidade do coletivo. (1° paragrafo)

Durante muito tempo, o termo cultura foi estudado e acabou sendo dividido em algumas categorias. (2° paragrafo)

Cultura segundo a antropologia: soma dos padrées aprendidos, e que foram desenvolvidos pelo ser humano. (2° para-
grafo)

Por ser um agente forte de identificacdo pessoal e social, a cultura de um povo se caracteriza como um modelo compor-
tamental... (3° paragrafo)

8. Atendendo as regras de regéncia e preservando-se o sentido do texto, em linhas gerais, os dois-pontos, no segundo paragrafo,
estardo corretamente substituidos por

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

corresponde a

é resultante de
conforma-se sob
& compativel em
confronta-se entre
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Por ser um agente forte de identificagdo pessoa/ e social, a cultura de um povo se caracteriza como um modelo comportamental,
integrando segmentos sociais e geragbes a medida que o individuo se realiza como pessoa e expande suas potencialidades.
(32 paréagrafo)

As expressdes sublinhadas estabelecem, respectivamente, relagdes de
(A) condicao e tempo.

(B) consequéncia e condigao.

(C) finalidade e conformidade.

(D) causa e proporgao.

(E) comparagéo e concesséo.

Atencdo: Considere o poema a seguir para responder as questdes de numeros 10 e 11.

Todo dezembro chove em Macapa

Todo dezembro chove em Macapa
Mas as aguas sempre caem diferente
Dentro da gente...

Tem vezes que a maré
Se ajunta a sinfonia da chuva
E o peito fica cheio da canc¢éo da agua...

Havia um tempo que a gente corria pela rua
Sonhar era facil

E a gente soltava barcos de papel

S6 pra ver os pequenos riachos levarem

A beleza simples da vida escorria pelos olhos...

A noite chegava cedo

E a gente podia vencer o medo
Do assobio do vento

Das chuvas de meia-noite...

Agora, o tempo fechou...

Mas quem sabe amanhéa sorri

E nas asas de um bem-te-vi

Caiam aguas coloridas por um arco-iris...

(Texto com adaptagdes. ROCHA, Jaci. http://aluanaodorme.blogspot.com)

10. Na primeira estrofe se estabelece a tematica do poema, que considera
(A) as chuvas de Macapa como representacao do carater imprevisivel e impessoal da natureza.
(B) o paralelo entre o carater ciclico das chuvas e as alteragbes de estado de espirito das pessoas.
(C) as aguas como representativas do poder de superagao dos individuos socialmente marginalizados.
(D) areferéncia a chuva como um pretexto para que o eu lirico se lamente dos erros do passado.

(E) um cenario de destruicdo e medo, em que as aguas correspondem a chegada precoce da morte.

11. A leitura da ultima estrofe permite concluir que o eu lirico
(A) sente saudades do tempo em que nio tinha medo da chuva.
(B) vé nas aguas da chuva o prenuncio de dias de recessao.
(C) se mostra indignado diante dos estragos provocados pelas aguas.
(D) se mantém otimista mesmo estando em uma situagao dificil.

(E) se recusa a pensar no que pode ocorrer quando a tempestade passar.

4 PMMAS-Conhecimentos Gerais*
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12. Uma frase escrita em conformidade com a norma-padrao da lingua portuguesa esta em:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

“Amapa” também designa o nome de uma arvore, que a casca tem aplicacdo no tratamento, da asma, bronquite, tendo
ainda propriedades cicatrizantes.

Bebida alcoolica servida nas tradicionais festas de marabaixo, manifestacdo negra presente em Macapa a gengibirra, saiu
das rodas de danca e hoje é servida, em bares e restaurantes.

O marabaixo ndo é mais dangado nas sensalas. Ele foi levado para as ruas, pragas e ja recebe influéncia de ritmos varia-
dos, embora se mantém ligado a suas raizes.

Na lingua tupi, “amapd” significa “o lugar da chuva”, apesar que a tradigcdo costuma dizer que o nome vém do nheengatu e
significa “terra que acaba” ou “ilha”.

As paisagens e a cultura de Macapa nao apenas contam a histéria da cidade, mas também servem de inspiragéo para os
negdécios que prosperam na capital.

Historia e Geografia do Amapa

13. As motivagdes que orientaram a fundagdo da Vila de Sdo José de Macapa estao relacionadas

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

as reformas pombalinas, que, dentre outros objetivos, visavam modernizar e tornar mais eficaz a administracdo colonial
portuguesa, garantindo seu territério e um maior proveito da exploragao colonial.

ao acirramento do controle do territério por causa da mineragdo no Brasil, no século XVI, uma vez que bandeirantes
descobriram jazidas de ouro ndo apenas no Sudeste, mas também na regido Norte, motivando a cobiga daquele territério
por franceses e holandeses.

ao projeto das capitanias hereditarias com o propésito de ocupar e colonizar todo o territério nacional, inclusive o Amapa,
regido sob a responsabilidade de um donatario designado pela Coroa, que se incumbiu de fundar uma vila.

ao apogeu da exploragdo do latex na regido Norte, visto que a fundagéo da capital coincide com um periodo de pros-
peridade do Para, em virtude das demandas por borracha no mercado internacional.

a expulsao dos jesuitas no Brasil, uma vez que a nomeacgédo de um Intendente portugués, Coriolano Juca, para administrar
a cidade, tinha como fungao substituir o poder antes exercido pela Igreja.

14. O Ciclo do Marabaixo representa o sincretismo cultural no Amapa, pois

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

traduz a incorporagao da cultura popular afro-indigena da regido pela elite letrada, que idealizou essa festa para fomentar
o orgulho da comunidade local.

mescla vivéncias e valores das comunidades afrodescendentes com a incorporagéo do calendario e dos santos catdlicos.
sinaliza o reconhecimento oficial, pela Igreja Catdlica, da religiosidade popular em forma de festa profana.

propicia a integragédo das classes sociais em uma festa de rua, ainda pouco conhecida da comunidade e que aguarda o
reconhecimento do governo do Amapa como evento cultural.

expressa a resisténcia escrava e afrodescendente, que rejeita o culto aos santos e doutrinas catdlicas, em prol dos Orixas.

15.  Um exemplo do patrimdnio histérico de Macapa é a Fortaleza de Sao José, que apresenta

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

projeto arquitetdbnico em formato de estrela e com altas muralhas, tendo sido usada para defesa em inumeros conflitos e
invasdes, razado pela qual ficou em ruinas ja no final do século XIX.

localizagdo as margens do rio Amazonas, ocupando uma grande area verde concebida para ser area de lazer, no periodo
colonial, e local de protegao aos indios que habitavam a regido e sofriam ataques de franceses.

titulo de Unico monumento tombado pelo IPHAN no Amapa, razao pela qual passou por amplo processo de restauragéo e
nao pode ser visitada pelos turistas por questdes de segurancga e preservagao.

conjunto de edificagbes e muralhas construido no século XVIII pela igreja catdlica junto com a Igreja de Sao José, a fim
de garantir a seguranca dos clérigos e moradores locais, razdo pela qual seus baluartes homenageiam santos importantes
para a comunidade de Macapa.

construgao militar com baluartes pentagonais, que foi parte de um projeto de defesa idealizado pelo Marques de Pombal,
tendo sido utilizada, no século XX, como lugar de sinalizagdo de embarcacgdes, estalagem, cadeia, entre outras fungdes.

PMMAS-Conhecimentos Gerais* 5
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Dentre os aspectos fisicos macapaenses destaca-se a presenga

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

do clima tropical semiumido com 4 a 5 meses de seca e temperaturas mais elevadas entre janeiro e margo.
da planicie costeira onde aparecem meandros abandonados, lagos residuais e “ressacas”.

de uma cobertura vegetal de floresta perene e homogénea em quase todo o municipio.

de colinas de baixa altitude formadas por rochas antigas e muito desgastadas pelo clima umido.

de fraca rede hidrografica que ndo condiz com o elevado volume de chuvas na regiao.

17. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2017 a populagao de Macapa chegou a 474.706 habitantes.
Este numero indica que a capital
(A) recebe grande numero de imigrantes da Guiana Francesa.
(B) deve seu crescimento, principalmente, as migragbes de brasileiros de outras regides.
(C) concentra mais da metade da populagdo do Estado.
(D) ¢é a menos populosa entre as capitais da Amazonia.
(E) deve atingir um milhdo de habitantes até 2025.
18. A Regido Metropolitana de Macapa (RMM) foi criada em 2003 e era formada apenas por dois Municipios: Macapa e Santana até
2016, quando foi incluido o Municipio de Mazagéo. Sobre esta RMM s&o feitas as afirmagdes:
I. Mesmo tendo sido criada ha mais de uma década, os sistemas de gestdo metropolitana ainda ndo foram implantados.
II. A incorporacdo de Mazagdo representou um aumento da concentracdo demografica, atingindo cerca de 45% da
populagao do estado.
ITII. A RMM devera otimizar o uso de recursos publicos, além de captar mais recursos de convénios com o governo federal.
Esta correto o que se afirma APENAS em
(A) IerIII.
(B) I.
(C) TerIl
(D) 1IT.
(E) IIeIII.
Legislagao Especifica
19. A Lei Complementar n® 122/2018, que dispde sobre o estatuto do servidor do Municipio de Macapa, estabelece que
(A) sao de carater permanente os cargos efetivos e os em comissao.
(B) cargo em comissdo € o de livre nomeagao e exoneragao, e destina-se exclusivamente as atribuicées de direcdo, chefia,
assessoramento e assisténcia.
(C) classe é o conjunto de cargos de mesma profiss&o, natureza do trabalho ou atividade.
(D) grupo ocupacional é o conjunto de carreiras ou cargos isolados, conforme especificado em lei.
(E) referéncia é a divisdo basica da carreira.
20. A Lei Complementar n® 122/2018, no que concerne ao provimento, estabelece que

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

séo formas de provimento, entre outras, a promogao, a recondugéo € a ascensao.

o prazo de validade do concurso publico pode ser prorrogado uma unica vez € o tempo maximo, somados os dois
periodos, é limitado a até dois anos.

havera posse nos casos de nomeacéao, recondugao, reversao e readaptacgéo.

o servidor tera direito a remuneragdo do cargo apds a posse, mas sera exonerado se nao entrar em exercicio no prazo
legal.

a promogao nao interrompe o tempo de exercicio.

PMMAS-Conhecimentos Gerais*
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Uma Unidade Bésica de Saude apresenta populacdo adstrita e um territério bem desigual com a seguinte configuragédo: uma
parte da populagao é ribeirinha e mora as margens de um rio que frequentemente inunda durante os periodos de chuva e outra
parte vive longe do rio em uma area alta e plana. Nesse contexto, para que se operacionalize o principio da equidade, a oferta
de servigos da unidade deve ser dirigida a atender mais
(A) a populagao ribeirinha, em razao de ser biologicamente mais vulneravel.

(B) a populagao ribeirinha e menos a populacéo da area alta.

(C) os usuarios que apresentam casos clinicos mais graves, independentemente do local de moradia, em detrimento dos que
apresentam casos clinicos mais brandos.

(D) a populagdo que vive na area alta e plana, na qual as agbes sdo mais efetivas, e menos a populagdo que vive na area
ribeirinha, pois as a¢des tendem a inocuidade.

(E) os usuérios cujos casos clinicos sejam mais brandos, ampliando assim a cobertura das agdes, em detrimento dos casos
clinicos mais graves, pois 0 aprofundamento do grau da ateng&o implica reduzir a cobertura.

22. Segundo a reorientacdo da Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB) definida em 2017, e que vem sendo denominada de No-
va PNAB, é uma atribuigdo comum no ambito da saude bucal, entre os membros da equipe que atuam nesse nivel de atengéo
no Sistema Unico de Saude:

(A) Participar do acolhimento dos usuarios, proporcionando atendimento humanizado, realizando classificagéo de risco, iden-
tificando as necessidades de intervengdes de cuidado, responsabilizando-se pela continuidade da atengéo e viabilizando o
estabelecimento do vinculo.

(B) Planejar, gerenciar e avaliar as agdes desenvolvidas pelos Auxiliares ou Técnicos de Enfermagem, Agentes Comunitarios
de Saude e Agentes de Controle de Endemias, em conjunto com os outros membros da equipe.

(C) Encaminhar, quando necessario, usuarios a outros pontos de atencdo, respeitando fluxos locais, mantendo sob sua res-
ponsabilidade o acompanhamento do plano terapéutico prescrito.

(D) Coordenar e participar de agdes coletivas voltadas a promogao da saude e a prevengao de doengas.

(E) Participar da realizagéo de levantamentos e estudos epidemiolégicos, exceto na categoria de examinador.

23. “Saude” e “Doenga” sao termos que, sob a perspectiva da Histéria, vém mudando de significado ao longo do tempo. Contempo-
raneamente, a Organizagao Mundial de Saude (OMS) considera que “Salde néo é apenas a auséncia de doenga ou enfermi-
dade, mas um estado de completo bem-estar fisico, mental e social”, sendo este conceito baseado em
(A) uma abordagem holistica da saude.

(B) uma abordagem negativa de saude.

(C) caracteristicas individuais e especificas, proprias da espécie humana.

(D) principios juridicos aceitos pela maioria dos paises-membros da OMS.

(E) evidéncias cientificas que se consolidaram apés o final da Idade Média.

24. A avaliagéo de risco familiar € uma proposta para diferenciar as familias segundo fatores de risco que justifiquem as diferengas na
prioridade de atendimento. A tabela a seguir classifica em trés niveis de risco (R1 = baixo risco, R2 = médio risco e R3 = alto risco),
as 1.049 familias vinculadas a uma Unidade de Saude da Familia.

Equipe Escala de Coelho e Savassi — USF Cidade Praia
?)4(? Microarea 01 | Microarea 02 | Microarea 03 | Microarea 04 | Microarea 05 | Microarea 06
N % N % Ne % Ne % N % N %
R1 164 | 91,62 | 126 86,9 132 | 81,89 158 | 85,87 | 136 | 79,54 | 196 | 88,69
R2 11 6,15 10 6,9 15 10,06 16 8,69 20 11,69 14 6,33
R3 4 2,23 9 6,2 12 8,05 10 5,44 15 8,77 11 4,98
Total 179 100 145 100 149 100 184 100 171 100 221 100
Segundo essa classificagido, considere:
I. A microarea 05 é a que tem a maior proporcéo de familias de alto risco.
II. A microarea 01 é a que apresenta menor prioridade na atengéo a saude.

III. A microarea 02 é a que apresenta maior prioridade na atengdo a saude.

Esta correto o que se afirma em

(A) IeIIT,apenas.

(B) IIeIIT,apenas.

(C) I,ITeIII.

(D) IelII,apenas.

(E) III,apenas.

25. O Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN) é utilizado para o registro das doengas e agravos de notificagao

compulsoéria e

(A) é alimentado pela notificagdo e investigacdo de casos de doengas e agravos que constam principalmente em listas es-
pecificas de cada estado federado sobre suas doengas de notificagdo compulsoria.

(B) nao é facultado a municipios incluir outros problemas de salde importantes em sua regiao.

(C) sua utilizagéo efetiva permite a realizagdo do diagndstico dindmico da ocorréncia de um evento na populagédo, podendo
fornecer subsidios para explica¢cdes causais dos agravos.

(D) é um instrumento pouco relevante, dada a sua restricdo estrutural, para auxiliar o planejamento da saude, definir priori-
dades de intervengao.

(E) n&o ajuda na disseminacgéo e livre acesso a informacgao, ja que seus dados séo sigilosos ndo podendo ser compartilhado com a
comunidade.
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As técnicas de higienizacdo das méos, para profissionais que atuam em servigos de saude, podem variar dependendo do objeti-
vo ao qual se destinam. Na técnica de higienizagao simples das maos, recomenda-se

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

limpar sob as unhas de uma das méos, friccionando o local com auxilio das unhas da méo oposta, evitando-se limpa-las
com as cerdas da escova.

respeitar o tempo de duragéo do procedimento que varia de 20 a 35 segundos.
executar o procedimento com antisséptico degermante durante 30 segundos.
utilizar papel toalha para secar as maos, apés a fricgdo antisséptica das maos com preparagdes alcodlicas.

higienizar também os punhos utilizando movimento circular, ao esfrega-los com a palma da mé&o oposta.

27. O antimoniato de meglumina (antimoniato de N-metilglucamina) € um dos medicamentos destinado ao tratamento de
(A) leishmaniose tegumentar americana.
(B) febre amarela.
(C) blastomicose sul-americana.
(D) febre tifoide.
(E) febre murino.
28. Considere as condigcbes abaixo.
I. neuropatia periférica.
II. doencga vascular periférica.
ITI. deformidade nos pés.
IV. tabagismo.
Sao fatores de risco para a ulceragéo nos pés da pessoa com diabetes mellitus
(A) IIeIV,apenas.
(B) IelIT,apenas.
(C) I,II,IITIelIV.
(D) IIIeIV,apenas.
(E) Ie1IV,apenas.
29. A hipertensdo porta (portal) € uma das principais causas de complica¢cdes e morte nos portadores de
(A) arritmia cardiaca.
(B) doenca renal.
(C) aneurisma cerebral.
(D) cirrose hepatica.
(E) hipertenséao arterial sistémica.
30. Apds tratamento cirurgico do cancer de laringe, o paciente com traqueostomia e alimentando-se por boca necessita ser orien-
tado quanto a
(A) manter, durante o banho de chuveiro, a agua longe da abertura da traqueostomia.
(B) restringir a ingesta de liquidos, se ndo houver contraindicacdo médica, para diminuir a produgao de secregdes.
(C) realizar a limpeza da canula interna (intermediario), se possivel, logo apds a alimentagéo.
(D) cortar os alimentos em pedacos grandes e mistura-los na boca com liquidos, mastiga-los e engoli-los em conjunto.
(E) higienizar a regido do pescogo e préoximo do local da traqueostomia com agua morna e sabonete esfoliante, retirando-se
todo o sab&o e secando bem o local.
31. Na programagao cirurgica, o procedimento de ooforectomia bilateral consiste na retirada cirurgica
(A) da tunica vaginal dos dois lados do testiculo.
(B) dos ovarios.
(C) da varicocele.
(D) das tubas uterinas e ganglios adjacentes.
(E) dos miomas uterinos.
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32. As regides brasileiras com maior incidéncia de acidentes ofidicos sédo Norte e Centro-Oeste. Considerando essa caracteristica
epidemioldgica, € importante que o técnico de enfermagem saiba que

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

a realizagdo do teste de sensibilidade cutanea é obrigatdria antes de iniciar a soroterapia.

o tratamento em acidentes botrdpicos é feito por meio da aplicagéo do soro antibotrépico (SAB).

a aplicagéo de torniquete ou garrote pode ser realizada antes ou concomitantemente a soroterapia.

uma conduta de primeiros socorros para reduzir a absor¢ao do veneno € realizar a incisao no local da picada.

em situagdo de falta de soro anticrotalico (SAC), indica-se a antibioticoterapia venosa e corticoterapia local.

33. Considerando o protocolo descrito pelo Ministério da Saude por meio da Portaria n® 315, de 30 de margo de 2016, o carbonato
de litio € um dos medicamentos indicados no tratamento

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

da insuficiéncia cardiaca congestiva.
da sindrome nefrética.

da bradicardia sinusal.

do transtorno afetivo bipolar do tipo I.

das arritmias ventriculares graves.

34. Processo fisico ou quimico que destréi microrganismos patogénicos na forma vegetativa, micobactérias, a maioria dos virus e
dos fungos, de objetos inanimados e superficies. Essa é a definigdo de

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

desinfecgéo pos limpeza de alto nivel.
desinfecgao de alto nivel.
esterilizagdo de baixo nivel.

barreira técnica.

desinfecg¢ao de nivel intermediario.

35. Em algumas regides do Norte do Brasil esta ocorrendo epidemia de febre tifoide. Ao desenvolver agdes educativas sobre o te-
ma, a populagdo deve ser orientada quanto a algumas estratégias de prevengao, sendo uma delas

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

a importancia de proceder a limpeza anual e a desinfec¢do a cada 2 anos, nas caixas de agua das escolas.
a importancia da vacinagao antitifica devido ao seu alto poder imunogénico.

o entendimento de que os insetos s&o os Unicos transmissores da doenca.

a importancia de proceder a limpeza anual e a desinfec¢do a cada 5 anos nas caixas de agua domiciliar.

o entendimento de que o controle da doenga esta intimamente relacionado a adequada manipulagéo dos alimentos.

36. Os medicamentos anti-hipertensivos, quando usados em tratamento de longo prazo, provocam alguns eventos indesejaveis e sdo
causa frequente de falta de adeséo ao tratamento. Sdo exemplos de efeitos adversos:

I.
IT.
ITI.

tontura.
hipopotassemia.

hipercalemia.

Esta correto o que se afirma em

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Ie II,apenas.
I, ITeIIT.
IeIII, apenas.
ITeIITI, apenas.

I, apenas.
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Os ultimos estudos realizados no ambito nacional revelaram que o tracoma esta presente em grande parte do pais, inclusive no
Amapa. Essa situagédo epidemioldgica reforca a necessidade de implementacéo e fortalecimento das agdes de vigilancia epide-
miolégica e controle de tracoma, com o objetivo de eliminar a doenga como causa de

(A) hantavirose.

(B) elefantiase.

(C) cegueira.

(D) SARA (sindrome da angustia respiratéria).

(E) bigeminismo.

38. Abaixo descreve-se uma situagdo encontrada no hospital de 58 leitos.
Problema: O enfermeiro supervisor do plantdo noturno entrou de licenga médica por 19 dias.
Solugao do problema: O técnico de enfermagem, habilitado na area administrativa pelo estabelecimento de saude, substitui es-
se enfermeiro supervisor durante o periodo de licenga médica do enfermeiro.
Ao analisar o problema, a solu¢do do problema esta
(A) correta, de acordo com o parecer técnico do Coren do Amapa.
(B) incorreta, porque ela é aceitavel nos hospitais com, no maximo, 50 leitos.
(C) incorreta, de acordo com as legislagdes de enfermagem.
(D) correta, se essa conduta estiver descrita no Regimento Interno da instituicéo.
(E) correta, se essa conduta estiver descrita no Estatuto do Sindicato de Hospitais, Clinicas e Laboratérios do Estado do Amapa.

39. Considerando a Resolugéo n® 564/2017 do Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, sdo deveres dos profissionais de enfer-
magem:

(A) Delegar atribuigbes dos(as) profissionais de enfermagem, previstas na legislagdo, para acompanhantes e/ou responsaveis
pelo paciente.

(B) Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profissao.

(C) Recusar-se a executar atividades que nao sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam
seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

(D) Conhecer, cumprir e fazer cumprir o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e demais normativos do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.

(E) Sobrepor o interesse da ciéncia ao interesse e seguranca da pessoa, da familia e da coletividade.

40. A anotacdo de enfermagem é uma fonte de informagdes essenciais para assegurar a continuidade da assisténcia. O Conselho
Federal de Enfermagem, objetivando nortear os profissionais de Enfermagem para a pratica dos registros e garantir a qualidade
das informagbes, definiu algumas regras para a elaboragédo das Anotagbes de Enfermagem, entre as quais consta que
(A) os dados devem ter as referidas analise e reflexdo registradas.

(B) o registro dos cuidados de enfermagem prestados, devem ser anotados em até 24 horas.
(C) os termos de conotagéo de valor devem, obrigatoriamente, ser utilizados.
(D) os dados processados e contextualizados devem ser descritos, com a respectiva complexidade.
(E) o uso do carimbo pelos profissionais de enfermagem ¢é facultativo.
41. Em caso de atendimento a paciente acometido por caimbras de calor, deve-se:
(A) Colocar o paciente em repouso em local fresco e arejado.
(B) Aplicar compressa quente.
(C) Oferecer bebida agucarada.
(D) Oferecer alimento quente e rico em carboidratos.
(E) Manter a area afetada contraida e elevada.
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42. Um paciente procura uma unidade de saude queixando-se de oliguria. Essa terminologia corresponde

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

a presenca de secre¢do purulenta na urina.

ao aumento no niumero de micgdes, de 8 a 10 vezes ao dia.

a urina com presenca de sangue.

ao aumento de volume urinario, acima de 100 mL nas 24 horas.

a diminuigéo do débito urinario para um valor abaixo de 400 mL em 24 horas.

43. Em uma unidade de saude o técnico de enfermagem compde a comissdo que discute os projetos de construgdo de espacos
saudaveis, acolhedores e confortaveis, de acordo com as necessidades de usuarios e trabalhadores da unidade. Esse processo
é chamado de

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Promogao da Saude, de acordo com as Diretrizes Sanitarias.
Acolhimento, de acordo com o Projeto Hegemdnico da Saude.
Ambiéncia, de acordo com a Politica Nacional de Humanizagao.
Participacdo Ampliada, de acordo com o Plano Terapéutico Singular.

Clinica Ampliada, de acordo com as Diretrizes dos Cuidados Integrais.

44. O técnico de enfermagem foi escalado para compor a equipe que participara da Campanha de Prevencédo da Hipertenséo Ar-
terial na sua unidade de trabalho. Com relagéo a aferigdo da presséo arterial, o coordenador da campanha orientou a equipe pa-
ra seguir as diretrizes recomendadas pela Sociedade Brasileira de Cardiologia. Dentre as recomendagdes, consta:

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

Posicionar o brago do paciente na altura do abdémen com a palma da méao voltada para baixo.
Deixar o paciente em repouso de 3 a 5 minutos em ambiente calmo, antes de medir a PA.
Instruir o paciente para conversar em tom baixo, durante a medigao, se for de sua preferéncia.

Medir a PA com o paciente diabético em posicdo de decubito dorsal, considerando que é frequente a hipertensao ortostati-
ca.

Realizar no maximo uma medigdo da PA em ambos os bragos e considerar como referéncia, o valor do brago onde foi
obtida a menor presséao.

45. O técnico de enfermagem deve administrar uma medicagdo por via endovenosa. Contudo, a medicagao foi preparada/diluida por
outro profissional de saude devidamente capacitado. Nessa situagao hipotética, o técnico de enfermagem, seguindo as orienta-
¢des do Conselho Federal de Enfermagem, deve:

IT.

ITI.

Iv.

Antes de administrar, checar a integridade da embalagem, a coloragdo da droga e a possivel presenca de corpos es-
tranhos, bem como a validade do medicamento.

Estar ciente que os profissionais envolvidos nessa tarefa, compartilham da responsabilidade do cuidado.

Recusar-se a administrar o medicamento caso ndo encontre todas as informacdes necessarias para a garantia de uma
pratica segura, para si e para o paciente.

Recusar-se a realizar o procedimento, pois todo medicamento deve ser administrado pelo profissional da saude que rea-
lizou o preparo/diluigao.

Esta correto o que se afirma APENAS em

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

I, ITeIII.

IeIl.

IT.

ITI.

Iv.
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Foi prescrito pelo médico uma solugéo glicosada a 10%. Na solugdo glicosada, disponivel na instituigdo, a concentracao é de
5%. Ao iniciar o calculo para a transformagéao do soro, o técnico de enfermagem deve saber que, em 500 mL de Soro Glicosado
a 5%, o total de glicose, em gramas, € de

(A) 5.
(B) 2,5.
(C) 50.
(D) 25.
(E) 500.

47. Um idoso de 65 anos, procura uma unidade de saude solicitando orientagdes sobre vacinagdo. Com relagdo a vacina Dupla
Adulto, o profissional de enfermagem deve esclarecer que
(A) esta vacina ndo é indicada para pessoas acima de 60 anos.

(B) nao ha reforgo para esta vacina, pois € administrada em dose Unica.

(C) o reforgo da vacina para pessoas idosas deve ocorrer a cada 5 anos.

(D) o reforgo da vacina deve acontecer a cada 10 anos.

(E) o reforco da vacina s6 deve ocorrer para as pessoas que anteriormente receberam a dose fracionada da mesma.

48. De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, os agentes antissépticos utilizados para a higienizagdo das maos dos
profissionais de saude
(A) devem ter efeito plasmatico degermante.

(B) n&o devem ter efeito residual.

(C) devem conter componente alergogénico para a pele.
(D) devem ter agao esterilizante.

(E) devem ter agdo antimicrobiana imediata.

49. Todo servico ambulatorial é considerado um servigo gerador de residuos de saude. Nesse contexto, os profissionais de saude
devem ser orientados e capacitados com relagcdo aos requisitos de Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos reco-
mendados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Dentre esses requisitos consta que
(A) o armazenamento temporario dos residuos deve ser em ambiente distante dos pontos de geragéo dos residuos.

(B) a segregacédo dos residuos € uma operagéo que deve ser realizada na fonte de geragéo do residuo.

(C) a capacidade dos recipientes de acondicionamento deve ser compativel com a geragdo semanal de cada tipo de residuo.

(D) os residuos perfurocortantes devem ser descartados, assim que possivel, em recipientes apropriados para serem
segregados depois.

(E) o esvaziamento ou o reaproveitamento dos sacos internos existentes nos coletores de material perfurocortante, devem
ocorrer em casos excepcionais estabelecidos pela instituicdo, desde que ndo estejam contaminados por hemoderivados.

50. Uma paciente de 45 anos realizou o exame de Urografia Excretora. Apds o término do exame o técnico de enfermagem deve
orienta-la a
(A) observar o aspecto das fezes, pois o contraste pode dar a elas uma coloragdo esbranquigada.

(B) evitar ingerir liquido durante 2 horas, pois pode aumentar o peristaltismo vesical e causar dores abdominais e disuria.
(C) ingerir maior quantidade de liquidos, para aumentar o volume urinario e facilitar a eliminagdo do contraste, desde que nao
haja contraindicagéo.
(D) manter repouso relativo no leito para facilitar a absor¢do do contraste pelo organismo, o que ocorre por volta de 4 horas a
contar a partir da administracdo do mesmo.
(E) isolar o vaso sanitario de uso pessoal por 24 horas, pois o contraste é considerado ionizante radioativo.
12 PMMAS-Téc.Enfermagem-S26



