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Conhecimentos Especificos

INSTRUGCOES

ao lado, com sua caligrafia .
usual, no espago apropriado a humanidade.

Quando autorizado pelo fiscal
de sala, transcreva a frase A diversidade cultural é importante e necessaria para
na Folha de Respostas.

- Verifique se este caderno:
- corresponde a sua opgao de cargo.
- contém 50 questbes, numeradas de 1 a 50.
Caso contrario, solicite imediatamente ao fiscal da sala a substituigdo do caderno.
N&o serao aceitas reclamacgdes posteriores.
- Paracada questao existe apenas UMAresposta certa.
- Leiacuidadosamente cada uma das questdes e escolha a resposta certa.
- Essaresposta deve ser marcada na FOLHADE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE

- Procurar,naFOLHADE RESPOSTAS, o nimero da questao que vocé esta respondendo.
- Verificar no caderno de prova qual a letra (A,B,C,D,E) da resposta que vocé escolheu.
- Marcar essa letrana FOLHADE RESPOSTAS, conforme o exemplo: @ @ © © ©

ATENCAO

- Marque as respostas com caneta esferografica de material transparente de tinta preta ou azul. Nao sera permitida a utilizagéo de
lapis, lapiseira, marca texto ou borracha durante a realizagdo da prova.

- Marque apenas uma letra para cada questao. Sera anulada a questdo em que mais de uma letra estiver assinalada.

- Respondaatodas as questdes.

- Na&o sera permitida nenhuma espécie de consulta ou comunicagéo entre os candidatos, nem a utilizagdo de livros, cédigos,
manuais, impressos ou quaisquer anotagoes.

- Aduracéodaprova é de 3 horas para responder a todas as questdes objetivas e preencher a Folha de Respostas.
- Aotérmino da prova, chame o fiscal da sala e devolva todo o material recebido.
- E proibida a divulgagao ou impresséo parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.

Fundagéo%arlos Chagas
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CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa

Atencdo: Considere o texto abaixo para responder as questdes de nimeros 1 a 5.

Oleo e 4gua ndo se misturam: a solugéo é reciclar

Sabe aquela coxinha, frango a passarinho ou a deliciosa e crocante batata frita? Tudo é muito saboroso, mas a gordura
utilizada no preparo desses alimentos pode causar muitos problemas, principalmente se for jogada na pia ou nos ralos.

Um litro de 6leo pode contaminar até vinte e cinco mil litros de agua. Isso porque suas substancias ndo se dissolvem na agua
e, quando despejadas nos cursos d'agua, causam descontrole do oxigénio e a morte de peixes e outras espécies. Em contato com o
solo, ha contaminagdo e mais sujeira.

Ao lancar o 6leo de cozinha na pia, vaso sanitario ou ralo, o residuo acumula-se nas paredes dos canos e retém outros
materiais que passam pelo local. Além de entupimentos, havera "infarto" do sistema de esgoto com sérios problemas para
manutencao das redes e custos mais altos para fazer consertos e reparos. Os custos do tratamento de agua também aumentam, e a
solucdo esta na consciéncia e reciclagem do 6leo. Vocé pode acumular o que sobrou em garrafas de plastico e levar nos postos de
reciclagem que dao um destino adequado ao material e evitam sérios problemas para sua casa e ao meio ambiente.

Outra coisa: ndo se esqueca, lugar de lixo é no lixo. Evite jogar fraldas descartaveis, bitucas de cigarro, restos de alimentos,
absorventes ou qualquer outro material no vaso sanitario, pias ou ralos, pois toda a sujeira volta para sua casa, provoca entupimentos
e traz mais prejuizos para o meio ambiente e sua familia.

E como armazenar e coletar o 6leo usado em casa? Apoés utilizar o 6leo, deixe esfriar por pelo menos 30 minutos. Com a
ajuda de um funil, coloque o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e insetos. Quando
armazenar uma boa quantidade, leve as garrafas a um ponto de coleta.

(Texto adaptado. Original em: http://site.sabesp.com.br)

1. Conforme o texto, o consumidor deve evitar

(A) reutilizar o 6leo de cozinha antes de armazena-lo para descarte.

(B) armazenar uma boa quantidade de 6leo antes de leva-lo a um posto de coleta.
(C) desfazer-se do 6leo de cozinha jogando-o na pia, no ralo ou no vaso sanitario.

(D) deixar que o 6leo da fritura esfrie antes de despeja-lo numa garrafa de plastico.

(E) usar garrafas de vidro para o armazenamento do 6leo utilizado em frituras.

2. De acordo com o texto,
(A) um litro de 6leo pode contaminar mais de vinte e cinco mil litros de agua.
(B) os poluentes do 6leo de cozinha sdo neutralizados apés o resfriamento.
(C) as bitucas de cigarro entopem o esgoto com mais frequéncia do que o 6leo de cozinha.
(D) o descarte do 6leo de cozinha na rede de esgoto acarreta a esta gastos para seu reparo.

(E) as substancias do 6leo se dissolvem lentamente na agua e aumentam o oxigénio.

2 PMSJR-Conhec.Gerais?
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3. Tudo é muito saboroso, mas a gordura utilizada no preparo desses alimentos pode causar muitos problemas (1° para-

grafo)

O termo destacado expressa

(A) estimulo, e pode ser substituido por possibilita de.

(B) potencialidade, e pode ser substituido por é capaz de.
(C) consequéncia, e pode ser substituido por leva a.

(D) necessidade, e pode ser substituido por tem de.

(E) opinido, e pode ser substituido por limita-se a.

4.  Com a ajuda de um funil, coloque o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e insetos
(5° paragrafo)

ApOs a alteragdo na pontuacao, a frase acima fica correta e com o sentido preservado em:

(A) Com a ajuda de um funil, coloque o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem, para evitar vazamentos, odores e
insetos.

(B) Com a ajuda de um funil, coloque o material, em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e
insetos.

(C) Com a ajuda de um funil coloque o material em, uma garrafa de plastico e feche-a, bem para evitar vazamentos, odores e
insetos.

(D) Com a ajuda de um funil coloque, o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e
insetos.

(E) Com a ajuda, de um funil coloque o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e
insetos.

5. Com a ajuda de um funil, coloque o material em uma garrafa de plastico e feche-a bem para evitar vazamentos, odores e
insetos.

Preservando-se o modo verbal e a pessoa do discurso, a expresséo sublinhada pode ser substituida com corre¢&o por:
(A) veda-lhe

(B) cerre-lhe

(C) cerra-a

(D) tampe-lhe

(E) vede-a

6. A frase Para diminuirmos a poluicao de nosso planeta, muitos produtos téxicos completa-se com corre¢ao por:
(A) precisara ser evitados.
(B) precisarao ser evitado.
(C) precisam ser evitados.
(D) precisariam ser evitado.

(E) precisou ser evitados.

7. Em verdade, todos nés, cidaddos brasileiros, tendo em vista 0 que observamos no nosso dia a dia, deveriamos ter consciéncia
do problema da poluigéo.

A frase acima fica reescrita com corre¢do e sem prejuizo de sentido em:

(A) Todos nés, brasileiros, observando o que acontece no nosso cotidiano, deveriamos estar cientes do problema da po-
luicéo.

(B) Se somos brasileiros, devem-se observar esse problema da poluigédo ja nos nossos afazeres cotidianos.

(C) Nao é apenas as vezes que vemos as consequencias da poluicdo no nosso dia a dia; € sempre, e por isso todos
deveriamos ter consciéncia disso.

(D) Na verdade, todos nds enchergamos a poluicdo no nosso cotidiano, mas, infelizmente, ndo agimos de forma séria de
relacéo a ela.

(E) Nos brasileiros, na verdade, ndo somos cegos; obiviamente, entdo, teriamos que observar a poluicdo ao nosso redor e
evitar-la.
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Atencdo: Considere o texto abaixo para responder as questdes de nimeros 8 e 9.
Quadrilha
Jodo amava Teresa que amava Raimundo
gue amava Maria que amava Joaquim que amava Lili
gue ndo amava ninguém.
Jodo foi pra os Estados Unidos, Teresa para o convento,
Raimundo morreu de desastre, Maria ficou para tia,
Joaquim suicidou-se e Lili casou com J. Pinto Fernandes
gue nédo tinha entrado na historia.
(ANDRADE, Carlos Drummond. Alguma poesia, 1930)
8. Uma leitura adequada do texto permite concluir:
(A) Geralmente os amigos de infancia se mantém préximos na vida adulta.
(B) A desilusdo amorosa inevitavelmente leva ao suicidio.
(C) Desencontros amorosos sdo comumente vivenciados.
(D) Embora o futuro seja incerto, a realiza¢gdo do amor € uma certeza.
(E) O amor é ilusorio: 0 homem esta fadado a viver em soliddo.
9. No poema, o vocadbulo gque tem fungdo pronominal, retomando expressdes nominais, assim como ocorre com o sublinhado
em:
(A) Os adolescentes gue namoram geralmente se casam mais cedo.
(B) Jod&o queria que Teresa se casasse com ele.
(C) Joaquim insistiu tanto com Teresa gque ela acabou se afastando dele.
(D) Contanto gue Lili ame muito seu marido, ela sera feliz.
(E) Que vocés tenham um bom casamento!
10. Ha ocorréncia de verbo na voz passiva em:
(A) Namorados ou namoradas nem sempre séo perfeitos.
(B) Todos podem ser amados por uma boa pessoa.
(C) Ha muitas decepgdes amorosas na vida.
(D) As relagdes fiéis a honestidade tornam-se frutiferas.
(E) Nem sempre podemos nos casar com guem gueremos.
Matematica e Raciocinio Logico
11. O valor da expressao numérica 2019 + (5 x 33 +11 — 12) é:
(A) 673
(B) 635
(C) 1008
(D) 671
(E) 2019
4 PMSJR-Conhec.Gerais?
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12. A avé de Joado dormiu exatamente por 7 de um dia e Jodo dormiu duas horas a mais do que sua avo. A fracdo do dia que Jodo

dormiu é:
® 3
® 3
© 3
© 2
® -

13. Em uma mesa redonda foram colocadas cadeiras equidistantes e numeradas sucessivamente de 1 a N. Ana sentou-se na
cadeira 5 e Jodo na 22. Eles estavam sentados em cadeiras diametralmente opostas. E correto afirmar que o nimero total (N)
de cadeiras é:

(A) 32
(B) 24
€) 26
(D) 34
(E) 30

14. Considere quatro numeros reais, representados por letras, w, x,ye z. Sew=x+Yy,X=y +z e 2w = 3z, entdo x é igual a:

(A) 2y
(B) 3y
© 4y
(D) b5y
(E) 6y

15. Maria colocou 4 g de agucar em 200 g de 4gua. A porcentagem de agucar na solucéo obtida é:

(A) menor do que 2%.

(B) igual a 2%.

(C) maior do que 2%.

(D) entre 2% e 3%.

(E) maior do que 3%.

PMSJR-Conhec.Gerais? 5
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Roberto tem uma nota de R$ 50,00, 15 notas de R$ 10,00, 17 notas de R$ 5,00 e 35 moedas de R$ 0,50. No total Roberto tem,

em reals,

(A) 300,50
(B) 305,50
(C) 400,50
(D) 405,00
(E) 302,50

17. Luisa tem 20 pares de meias de quatro cores diferentes, brancas, pretas, cinzas e verdes. Sabe-se que exatamente 17 pares de
meias ndo séo pretas, 5 sdo verdes e exatamente 12 ndo sdo brancas. O numero de pares de meias cinzas de Luisa é:

(A) 3
(B 4
€ 5
(D) 6
€) 7

18. Um barril, quando esta 20% vazio, contém 48 litros a mais do que quando esta 60% cheio. A capacidade desse barril, em litros, é:

(A) 240
(B) 180
() 320
(D) 360
(E) 120

19. Em um sistema monetario ha cédulas brancas, azuis e pretas. Sabe-se que duas cédulas azuis e uma branca equivalem a
29 unidades monetarias, uma cédula branca e duas cédulas pretas equivalem a 43 unidades monetarias e 2 cédulas pretas e
uma azul equivalem a 47 unidades monetéarias. E correto afirmar que uma cédula branca mais uma cédula azul mais uma cédula
preta equivalem a

(A) 18 unidades monetarias.
(B) 29 unidades monetarias.
(C) 36 unidades monetarias.
(D) 25 unidades monetérias.

(E) 45 unidades monetarias.

20. Para x, um nimero natural, a express&o 3%+ 2019 4 3x+2019 4 3x+2019 & jgyal a:

(A) 33x+ 6057
(B) 33X+ 2020
(C) 12X+ 2019

(D) 63x + 6057

(E) gx+ 2019

6 PMSJR-Conhec.Gerais?
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A Politica Nacional de Humanizacéo (PNH), em sua Ultima versdo (2013), apresenta trés principios na tentativa de organizar o
cuidado nos servigos de saude. Um destes principios é a transversalidade, que diz respeito a PNH estar

(A)

(B)

©

(D)

(E)

inserida em todas as politicas e programas do SUS, de maneira a reconhecer que as diferentes especialidades e praticas
de saude podem interagir na perspectiva da corresponsabilidade, ampliando o contato e comunicagdo interpessoal e
retirando-as do isolamento e fragmentacéo.

organizada em trés niveis de atencdo a saude, com foco na atengéo primaria, sendo esta a coordenadora do cuidado em
rede, partindo-se da criacdo de Linhas de Producdo do Cuidado verticais, horizontais e diagonais que supram as
demandas clinicas dos usuarios.

aprendendo com os sujeitos oriundos do processo de cuidado com suas experiéncias clinicas e seus itinerarios tera-
péuticos. Estas vivéncias no SUS servem como forma de munir a gestao de atributos para investimentos financeiros no
setor saude.

organizada para operar segundo a ldgica da atencao atomizada e orientada a pontos de atencao isolados que, ao se cen-
trarem em seus processos de trabalho, podem focar no alcance da humanizacéo da assisténcia em cada servico.

inserida no fomento ao trabalho parcelado e compartimentalizado nos servigos de saude. Isto significa a racionalizacéo do
processo de trabalho, que, em larga escala, pode ajudar a economicidade do sistema.

22. Emrelacdo a Politica Nacional de Atencdo Basica de 2017 (PNAB-2017), os Agentes Comunitarios de Saude (ACS)

(A)

(B)
©
(D)
(E)

podem ser prescindidos na composicdo das equipes de Atencdo Basica (eAB), cabendo ao gestor local decidir sobre o
assunto.

ndo compdem equipes de Consultério de Rua (eCR).
devem cumprir, obrigatoriamente, a carga horaria de 20 horas semanais.
tiveram seu numero de familias adstritas a 980 familias.

tiveram claramente identificadas as acdes de sua competéncia, que de nenhum modo se confundem com as agdes atri-
buidas aos Agentes de Controle de Endemias (ACE).

23. Determinada comunidade apresenta dois grupos de moradores: o grupo (A) mora em uma barreira, com ameaca de desliza-
mento e, frequentemente, quando chove, apresenta diversos desmoronamentos; o grupo (B) mora no cume da barreira, em area
plana e ampla. Do ponto de vista da equidade, a coordenacéo da vigilancia ambiental deve dar

(A)
(B)
©
©)
(E)

mais ateng&o ao grupo A, porque é de baixo risco, devendo-se trabalhar o risco em uma légica ascendente.
atencgdo exclusiva ao grupo A, ja que necessita, por sua situagdo de risco, de atengdo absoluta.

atencgdo exclusiva ao grupo B, porque esta no alto da barreira e pode também deslizar, afetando o grupo A.
mais aten¢do a saude do grupo A, que mora em situagdo de alto risco, e dar menos atengdo ao grupo B.

mais aten¢do ao grupo B, sem desconsiderar os problemas do grupo A.

24. Desde a Reforma Sanitaria Brasileira até os dias atuais, o0 SUS tem sofrido muitos ataques e diversos retrocessos, especial-
mente na conjuntura da Emenda Constitucional 95/2016. O Unico documento normativo que claramente explicita a Defesa do
SUS como uma atividade dos trabalhadores, gestores e usuarios é o Pacto da Saude 2006, que inclui

(A)
(B)
©
D)

(E)

organizagao de grupos de presséo para defesa do capital estrangeiro na saude.
atividade de repolitizacdo da saude, como uma clara estratégia de mobilizacéo social.
participacdo social em féruns da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT) e Organiza¢do Mundial do Comércio (OMC).

mobilizacdo dos gestores para garantir assisténcia clinica necesséaria aos grupos mais vulneraveis da sociedade civil
organizada.

reorganizacao da rede de servigos através da terceirizacao da gestéo, via Organizagdes Sociais de Saude (OSS).

25. Segundo a Lei n® 8.142/1990, para receberem os recursos do Governo Federal é necessario que Estados, Municipios e Distrito
Federal devam contar com

(A)
(B)
©

©)
(E)

Programacao Anual de Saude, sempre atualizada no ultimo trimestre.
Plano de implantacdo dos Fundos Nacional e Estadual de Saude.

Comisséo de elaboracdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), previsto o prazo de dois anos para sua im-
plantacéo.

Descri¢ao detalhada da rede de servigos de satude no municipio.

Metas descritas no Relatério Quadrimestral de Saude.
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Um profissional de enfermagem, em razédo da sua atividade profissional em uma instituicdo de saude, tomou conhecimento de
um fato sigiloso referente a um paciente. Ao ser intimado como testemunha, esse profissional, de acordo com o Cdédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, deve comparecer perante a autoridade e

(A) manter o sigilo, mesmo ap6s o consentimento do responséavel legal pela pessoa envolvida.
(B) revelar o fato sigiloso, ap6s o falecimento da pessoa envolvida.

(C) declarar suas razdes éticas para manutenc¢ao do sigilo profissional, se for o caso.

(D) revelar o fato, quando esse for de grande repercusséo publica.

(E) manter sigilo parcial do fato, desde que esteja acompanhado por um representante legal do Conselho Regional de Enfer-
magem onde esta inscrito.

27. Considerando o Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, formar e participar da Comisséo de Etica de Enfermagem,
bem como de comiss@es interdisciplinares da instituicdo em que trabalha, é
(A) um direito.

(B) um dever.

(C) uma obrigacao.
(D) uma proibigéo.

(E) uma oportunidade.

28. Durante a afericdo da frequéncia respiratéria de um paciente asmatico, o técnico de enfermagem observa que ao respirar o
paciente faz sons que se assemelham a assovios. Esse tipo de respiracédo é chamada de Respiracdo
(A) Estertorosa.

(B) de Cheyne-Stokes.
(C) de Kussmaul.

(D) Laboriosa.

(E) Sibilante.

29. Para administrar uma infusdo intravenosa isotdnica, o profissional de enfermagem instala o cateter venoso periférico na fossa
cubital do membro superior direito do paciente. Considerando o local da punc¢éo e o fato de o paciente movimentar muito o mem-
bro puncionado tornando a fixacdo inadequada, o profissional de enfermagem deve ficar atento ao aparecimento de compli-
cacdes locais, tais como:

(A) flebite mecéanica.
(B) hipertrofia muscular.
(C) vasoespasmo.

(D) hipernatremia.

(E) lesao vesicante.

30. O profissional de enfermagem que atua na Central de Material e Esterilizacdo de uma unidade de salde recebeu de um setor
artigos classificados como nao-criticos e sem a presencga de matéria organica. Nessa situagdo, os artigos recebidos devem ser
submetidos, apenas, ao processo de
(A) desinfeccdo de baixo nivel.

(B) limpeza e desinfeccdo de nivel baixo.

(C) desinfeccao de alto nivel.

(D) limpeza.

(E) limpeza e esterilizacédo de nivel intermediério.

31. O Conselho Federal de Enfermagem destaca algumas diretrizes que devem ser seguidas na elaboracdo das anotagbes de
enfermagem para se certificar de que as informagdes relacionadas aos cuidados prestados ao paciente sejam comunicadas
correta e integralmente. Uma dessas diretrizes € a concisdo, que corresponde
(A) ainformacéo exata, com dados prioritariamente objetivos e detalhadamente discriminados.

(B) auma anotacao curta e bem redigida, que é mais facilmente assimilada do que uma longa e irrelevante.

(C) asempre anotar em prontuério, logo apds a realizagcao do procedimento.

(D) a organizacéo dos dados em ordem cronolégica.

(E) ainformagdes transmitidas mediante o entendimento de que tais dados ndo serdo divulgados a pessoas nédo autorizadas.

32. A avaliacdo periodica dos riscos que cada paciente apresenta para ocorréncia de queda orienta os profissionais a desenvolver
estratégias para sua prevengdo. E considerado um fator de risco para a ocorréncia de queda:

(A) ambientes com pisos antiderrapantes.
(B) dislalia.
(C) hiperatividade.
(D) uso de medicamento antiplaquetério.
(E) portador de Sindrome de Tourette.
8 PMSJR-Téc.Enfermagem
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33. Para assegurar uma atuagdo intersetorial entre as diferentes areas que tenham repercussao na sadde e qualidade de vida dos
individuos, um dos principios do Sistema Unico de Saide — SUS pressupde a articulagéo da saide com outras politicas publi-
cas. Esse é o principio da
(A) Equidade.

(B) Universalidade.
(C) Acessibilidade.
(D) Descentralizacao.
(E) Integralidade.

34. Considerando a Politica Nacional de Saude da pessoa Idosa do Ministério da Saude, o conceito de saude para o individuo idoso
se traduz mais pela sua condicdo de
(A) presenca de comorbidades.

(B) autonomia e independéncia.

(C) auséncia ou presenga de doenca organica.
(D) integridade fisica.

(E) equilibrio psicomotor.

35. A profilaxia do sarampo esta disponivel em apresentac¢des diferentes. Todas previnem o sarampo e cabe ao profissional de

salde aplicar a vacina adequada para cada pessoa, de acordo com a idade ou situacao epidemioldgica.
I. Dupla Viral.
II. Vacina pentavalente.
III. Triplice viral.
IV. Tetraviral.
As vacinas que protegem contra 0 sarampo constam APENAS em
(A) TIelv.
(B) IeIl
(C) II,IIIeIVv.
(D) I,IITelV.
(E) IIerIIl.

36. Doencas transmitidas por aerossoéis sdo de grande preocupacéo devido a dificuldade de realizar a prevencdo em funcao do
tamanho das particulas. Dentre as doencas que podem ser listadas neste modo de transmissdo, constam
(A) avaricela e a tuberculose pulmonar.

(B) o sarampo e a pediculose.

(C) atuberculose e leptospirose.
(D) a hepatite viral A e o sarampo.
(E) aleishmaniose e a influenza.

37. Pararealizar o célculo de gotejamento de soro, o profissional de enfermagem deve saber que 1 mL equivale a

(A) 40 microgotas.
(B) 20 microgotas.
(C) 40 gotas.
(D) 20 gotas.
(E) 60 gotas.
38. O técnico de enfermagem de uma unidade de salde é indicado para auxiliar o enfermeiro na gestdo de materiais de consumo.

Para desenvolver essa atividade, € preciso saber que a quantidade a ser requisitada pela unidade ao almoxarifado é determi-
nada pelo perfil de consumo, estabelecendo-se uma cota de materiais que representa uma estimativa de gastos por determinado
periodo. Essa etapa do processo é chamada de

(A) Proviséo.

(B) Previséo.

(C) Especificagéo.

(D) Abastecimento.

(E) Estocagem de seguranga.
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39. Para funcionar 24 horas nas regifes de cracolandias, o CAPS AD IV devera contar necessariamente com equipe completa, in-
cluindo psiquiatras e equipe de enfermagem de plantdo. Tal modalidade de Servico esta programada para atender pacientes em
situagBes de emergéncia psiquiatrica. O técnico de enfermagem, enquanto membro da equipe, deve saber que neste tipo de servigo:

I. Para acolhimento e tratamento de novos casos, é obrigatério 0 agendamento prévio do paciente pelo sistema de
regulagéo do SUS.
II. A atencdo integral ao usuario inclui visitas e atendimentos domiciliares.

III. O objetivo é o atendimento integral exclusivo de pessoas com mais de 18 anos, com quadros graves decorrentes do uso
de crack, alcool e outras drogas.

Esté correto o que se afirma em:

(A) 1IIT,apenas.

(B) IelITI,apenas.

(C) I, ITeIII

(D) IeIII,apenas.

(E) 1ITI,apenas.

40. De acordo com o anexo da Resolucdo COFEN n° 599 de 2018, compete ao técnico de enfermagem na assisténcia em Saudde
Mental e Psiquiatria
(A) conduzir e coordenar grupos terapéuticos.

(B) participar de atividades grupais junto aos demais profissionais da equipe de salde mental.

(C) prescrever cuidados de enfermagem voltados a saude do individuo em sofrimento mental.

(D) programar e gerenciar planos de cuidados para usuarios com transtornos mentais leves.

(E) aplicar testes e escalas em Saude Mental quando for delegado pelo enfermeiro nas situacdes emergenciais.

41. Na abordagem inicial da sepse, o técnico de enfermagem deve estar atento as manifestacdes clinicas de hipoperfusdo, dentre elas:

(A) apolaciuria.

(B) a hipertenséo arterial por comprometimento suprarrenal.
(C) a bradipneia noturna.

(D) o aumento do débito urinario.

(E) o rebaixamento do nivel de consciéncia.

42. Dentre as condutas na avaliagdo primaria do paciente com suspeita de acidente vascular cerebral, deve-se enfatizar

(A) o decubito dorsal no paciente inconsciente.

(B) o controle dos niveis glicémicos.

(C) aposicdo de Trendelemburg no paciente consciente.

(D) apermeabilidade das vias aéreas e ventilacdo adequada.

(E) ainstalagcdo de acesso venoso periférico no membro parético.

43. No atendimento a um paciente encontrado deitado no leito com grades elevadas em parada cardiorrespiratéria — PCR, de
acordo com as Atualizagdes 2018 da American Heart Association para Ressuscitagdo Cardiopulmonar — RCP, a equipe deve,
entre outros,

(A) realizar a imobilizacdo adequada da coluna cervical, tronco e membros, em prancha longa com alinhamento anatémico.

(B) realizar a compresséo toracica numa frequéncia de 100 a 110 por minuto, comprimindo o térax em, no maximo, 4 centi-
metros.

(C) manter, na auséncia de via aérea avancada, a relagdo compresséo-ventilagdo em 1 ventilagdo a cada 6 segundos com
compressodes ininterruptas.

(D) administrar as medicag¢8es, conforme prescricdo médica, por via endovenosa ou via tubo endotraqueal, seguidas de um
flush de 20 mL de agua destilada.

(E) trocar as pessoas que aplicam as compressdes a cada 2 minutos ou antes se houver cansaco.

44. Ao atender um paciente com trauma cranioencefalico em ambiente extra-hospitalar, o profissional de enfermagem deve

(A) aplicar pressdo direta sobre a lesdo em couro cabeludo com deformidade 6ssea ou fratura aberta, seguida de curativo
compressivo.

(B) controlar o sangramento de orelha e nariz por meio de tamponamento com material de curativo, permitindo vazamento leve.

(C) realizar avaliagéo primaria com énfase na avaliagdo de sinais vitais e historico de convulsdes.

(D) recolocar o globo ocular, em caso de enucleacdo, com auxilio de gaze estéril e soro fisioldgico, e manter compressa no
local.

(E) auxiliar o médico, na presenca de trauma direto na face, na intubagéo nasotraqueal.
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45. O técnico de enfermagem, ao prestar assisténcia ao recém-nascido prematuro, deve adotar medidas para a prevencao de infec-
¢Oes hospitalares, dentre elas,

(A)

(B)

©
(D)
(E)

realizar desinfec¢do do Hub de cateter venoso central ou periférico com soro fisiolégico 0,9% antes da administragédo de
drogas ou por ocasido da troca de equipos.

manter as criancas alimentadas por sonda géastrica em decubito dorsal horizontal, evitando aspiragédo de conteddo géastrico
para os brénquios.

remover 0s equipos utilizados para passagem de hemoderivados imediatamente apds 0 uso.
trocar o equipo utilizado para nutricdo parenteral total (NPT) a cada 48 horas.

retornar a 4gua condensada no circuito do equipamento de ventilagdo mecénica para o copo umidificador.

46. A incontinéncia urinaria e fecal, deficiéncias neurolégicas, desnutricdo e desidratacdo sdo alguns dos fatores de risco em
criangas com mobilidade reduzida e em uso de cadeira de rodas para o desenvolvimento de

(A)
(B)
©
©)
(E)

intolerancia a lactose.
Sindrome de Guillain Barré.
paraplegia reversa.
enurese noturna.

lesé&o por presséo.

47. Na Regido Amazodnica, o Ministério da Saude recomenda a realizagdo do exame da gota espessa em todas as consultas do pré-
-natal. Esse exame é indicado para diagnosticar

(A)
(B)
©
©)
(E)

maléria.

sifilis.

infecc¢éo urinaria.
placenta prévia.
diabetes gestacional.

48. Para o diagnéstico precoce de cardiopatia no recém-nascido, deve-se realizar, ainda na maternidade, o teste do coragdozinho,
que consiste em

(A) identificar um reflexo vermelho que aparece quando um feixe de luz ilumina o olho do bebé.
(B) medir a oxigenagéo do sangue e os batimentos cardiacos com o auxilio de um oximetro no pulso e no pé do bebé.
(C) aferir a pressdo arterial nos quatro membros, quando possivel, com manguito que cubra um terco da circunferéncia do
membro.
(D) registrar os impulsos elétricos do coragao por meio de um tragado eletrocardiogréafico nas 12 derivagdes.
(E) utilizar um ultrassom para avaliar as estruturas e o funcionamento do coragéo.
49. Uma das recomendacdes para profilaxia de tromboembolismo venoso no paciente idoso em poés-operatério de artroplastia de
quadril &
(A) mobiliza-lo o mais precocemente possivel.
(B) manté-lo em posicéo de proclive com decubito elevado em 30°.
(C) movimenta-lo em bloco com auxilio de prancha rigida.
(D) aspirar vias aéreas superiores a cada 4 horas.
(E) ofertar oxigénio umido por cateter tipo 6culos a 2 litros por minuto.
50. Sé&o aspectos importantes sobre pressédo arterial a serem considerados nas pessoas idosas:
I. Maior frequéncia de hiato auscultatério.
II. Pseudo-hipertensao.
III. Hipotensao ortostatica.

Esté correto o que se afirma em:

(A)
(B)
©
D)
(E)

I e II,apenas.
III, apenas.
I, ITeIII.
I1I, apenas.

I, apenas.
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