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LINGUA PORTUGUESA

AS QUESTOES 01 A 04 SE REFEREM AO TEXTO A
SEGUIR.

Alguém previu que 2019 é imprevisivel?
Reinaldo Figueiredo*

O periodo se apresenta propicio para a audicdo de
sambas de Nelson Cavaquinho e Elcio Soares. O Sol,
o Arcano 19, ha de brilhar mais uma vez. A Luz ha
de chegar aos cora¢des. Do Mal, o Arcano 171, sera
gueimada a semente, e o amor sera eterno nova-
mente, na casa 13.

Enguanto isso, na casa da astrologa Zelma Zaphyra e
do paranormal Ozires Estrela, com Sol ou sem Sol, a
chapa ja estd quente.

"Ozires, vocé é uma besta!", gritou Zelma, "neste ano
vocé poderia ter emplacado pelo menos uma previ-
sdo. Era sé ter declarado que "em Minas Gerais, uma
barragem vai se romper e causar uma tragédia de
enormes proporcoes".

Ozires tentou se explicar: "Mas como é que eu ia adi-
vinhar uma coisa dessas?"

Zelma perdeu a paciéncia: "Ozires, se liga! Depois da-
quele caso de Mariana, qualquer idiota poderia pre-
ver outro acidente desse tipo!"

"Eu preferi ndo arriscar", disse Ozires, "resolvi seguir
as recomendacdes do seu hordscopo, se lembra? Era
uma coisa do tipo "neste inicio de ano, ndo tome ati-
tudes impulsivas. Fique no basico: beba dgua. Quan-
do for andar, bote um pé no chdo e depois o outro.
Quando atravessar a rua, olhe para os dois lados. E
nao se esqueca de respirar."

Zelma se levantou e falou: "Ozires, eu ndo preciso ter
poderes divinatdrios para prever que a sua carreira
de vidente vai ser um fracasso! Agora, me da licenca,
eu tenho que soltar um barro".

Zelma entrou no banheiro, mas ja voltou gritando:
"Ozires, o papel higiénico acabou! Nem isso vocé
consegue prever?"

"Desculpa, Zelma. Eu tive que usar o final do rolo
para psicografar um poema do Drummond ilustrado
pelo Keith Haring."

*Humorista e cartunista, um dos criadores do Casseta &
Planeta. E autor de “A Arte de Zoar”.

Folha de Sdo Paulo. Sdo Paulo: 13 mai. 2019, p.C5. Adap-
tado.

QUESTAO 01

Qual palavra sublinhada pode ser substituida pela
que esta entre colchetes sem que a frase sofra alte-
racdo de sentido?

a) "Era uma coisa do tipo 'neste inicio de ano, nao
tome atitudes impulsivas."' [fleumaticas]

b) "O periodo se apresenta propicio para a audicdo
p p propicio p ¢

de sambas de Nelson Cavaquinho e Elcio Soares."

[auspicioso]

c) "'Ozires, vocé é uma besta!', gritou Zelma, 'neste

ano vocé poderia ter emplacado pelo menos uma

previsdo." [rechagado]

d) "Era so ter declarado que 'em Minas Gerais, uma
barragem vai se romper e causar uma tragédia de
enormes proporg¢oes. [dissimulado]

e) "Era so ter declarado que 'em Minas Gerais, uma
barragem vai se romper e causar uma tragédia de
enormes proporcdes." [compéndios]

QUESTAO 02

“Todas as variedades linguisticas sdo estruturadas, e
correspondem a sistemas e subsistemas adequados
as necessidades de seus usudrios. Mas o fato de es-
tar a lingua fortemente ligada a estrutura social e aos
sistemas de valores da sociedade conduz a uma ava-
liacdo distinta das caracteristicas das suas diversas
modalidades”. (CUNHA & CINTRA, 2017, p.4).

A esse respeito, avalie a passagem a seguir.

"Ozires, se liga! Depois daquele caso de Maria-
na, qualquer idiota poderia prever outro acidente
desse tipo!"

Quanto a diversidade linguistica, é correto afirmar

que hd, no trecho sublinhado, uma variagao

a) diatdpica porque diz respeito a linguagem oral.

b) fonoldgica em razdo da pronuncia de um falar lo-
cal.

c) diastratica em razdo da convivéncia entre grupos
sociais.

d) diafasica quando diz respeito a formalidade de um
grupo.

e) histdrica, pois a giria se refere a um portugués con-

temporaneo.
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QUESTAO 03

Leia o titulo do texto.

Alguém previu que 2019 é imprevisivel?

Respectivamente, o tempo pretétito, o modo e a con-
jugacdo do verbo “previu” estdo corretamente rela-
cionados em

a) perfeito / indicativo / 22.

b) perfeito / subjuntivo / 32.

c) imperfeito / indicativo / 32.
d) imperfeito / subjuntivo / 12.

e) mais-que-perfeito / indicativo / 22.

QUESTAO 04

“Os verbos de ligacdo (ou copulativos) servem para
estabelecer a unido entre duas palavras ou expres-
sdes de carater nominal. Nao trazem propriamente
ideia nova ao sujeito; funcionam apenas como elo
entre este e o seu predicativo.” (CUNHA & CINTRA,
2017, p.147).

Partindo desse pressuposto, qual palavra ou expressao

grifada abaixo NAO exerce a fun¢do de predicativo?

a) "Do Mal, o Arcano 171, serd queimada a semente,

e 0 amor sera eterno novamente, na casa 13."

b) "Do Mal, o Arcano 171, serd queimada a semente,

e 0 amor sera eterno novamente, na casa 13."

c) "'Ozires, vocé é uma bestal!’, gritou Zelma, 'neste
ano vocé poderia ter emplacado pelo menos uma

previsao."

d) "Era so ter declarado que 'em Minas Gerais, uma
barragem vai se romper e causar uma tragédia de
enormes proporgoes.""

e) "Enquantoisso, na casa da astréloga Zelma Zaphyra
e do paranormal Ozires Estrela, com Sol ou sem Sol, a

chapa ja estd quente."

AS QUESTOES 5 E 6 SE REFEREM A TIRINHA A
SEGUIR.
ENTAO UMAVOZ

VEME ME DIZ:
"POR QUE O QUE?

AS VEZES, DEITADO NA
CAMA A NOITE, EU ME
PERGUNTO: “POR QUE?"

o | Soweis

Disponivel em: <https://br.pinterest.com/pin/397090892126706820/?I-
p=true> Acesso em: 7 jun. 2019.

QUESTAO 05

Observe a oragao do primeiro quadrinho da tirinha:
AS VEZES, DEITADO NA CAMA A NOITE, EU ME PER-
GUNTO: “POR QUE?"

Sobre o uso do acento indicativo da crase em locu-
¢cOes adverbiais femininas, analise as assercdes a se-
guir e a relagdo proposta entre elas.

| - Sempre é necessario empregar o acento grave em
“as vezes”

PORQUE

Il - a locucdo adverbial de tempo significa “as oca-
sides” ou “os momentos”.

Sobre essas assergoes, é correto afirmar que

a) as duas sao falsas.
b) a primeira é falsa e a segunda é verdadeira.
c) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

d) as duas sdo verdadeiras e a segunda justifica a pri-
meira.

e) as duas sdo verdadeiras e a segunda ndo justifica
a primeira.

QUESTAO 06

No primeiro quadrinho da tirinha, emprega-se
“POR QUE” por se tratar de

a) conjuncdo causal.

b) expressdo em final de oracao.

c) expressdo na forma substantivada.

d) oracdo interrogativa indireta.

e) palavra que significa “motivo” e “razdo”.
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QUESTAO 07

Leia a reflexdo do escritor austriaco Hugo von

Hofmannsthal.*

VE : Crian(;as precoces e
velhos imaturos ha
bastantes em certos
estados em que o mundo
por vezes se encontra.

*Hugo von Hofmannsthal (1874 - 1929), escritor e
dramaturgo austriaco, um dos instituidores do Festi-

val de Salzburgo.

A propdsito da concordancia nominal da palavra
“bastantes” no trecho acima, é correto afirmar que

a) é um pronome indefinido variavel que sofre flexao
de nimero.

b) por se referir aos substantivos “criancas” e
“velhos”, é um adjetivo.

¢) indica uma circunstancia de modo e acompanha o
verbo "haver".

d) esta no plural porque exerce a fungdo de advérbio
de intensidade.

e) por designar as palavras “criancas” e “velhos”, é
um substantivo masculino.

QUESTAO 08

As fungdes da linguagem se referem ao conjunto das
finalidades comunicativas realizadas por meio dos
enunciados da lingua.

Preencha corretamente as lacunas do texto a seguir
guanto a trés funcdes da linguagem e suas finalida-
des comunicativas.

Primeiramente, destaca-se a fungdo
gue, por meio de sugestbes, ordens, apelos propostos
pelo emissor, o receptor é estimulado a expressar algu-
ma reacdo diante de uma mensagem. Em segundo lugar,
tem-se a fungdo em que 0 emprego
de cada palavra é cuidadosamente pensado pelo emissor
que prioriza a elaboragao de seu texto ao expor a mensa-
gem. E, por ultimo, a cuja linguagem
tem a fungdo de confirmar que a interagdo entre emissor
e receptor se faz presente e sdo estabelecidas as condi-
¢Oes para o sucesso dessa interagdo, caracterizando o vin-
culo social.

A sequéncia que preenche corretamente as lacunas
do texto é

a) emotiva / fatica / poética

b) conativa / poética / fatica

c) emotiva / poética / referencial

d) conativa / metalinguistica / fatica

e) fatica / metalinguistica / referencial

QUESTAO 09

Leia o texto de Mério Quintana.

POESIA & MAGIA

A beleza de um verso ndo estd no que diz,
mas no poder encantatério das palavras que diz:
um verso € uma férmula magica.

(QUINTANA, Mario. Caderno H. S3o Paulo: Globo, 2003, p.59.)

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir sobre os sinais de pontuacdo no
texto de Mario Quintana.

() A virgula separa uma oragdo coordenada assin-
dética.
() Avirgula separa uma oragdo coordenada sindéti-

ca adversativa.

() Os dois-pontos separam uma orac¢do subordinada
adjetiva explicativa.
() Os dois pontos separam uma orac¢do subordinada

substantiva predicativa.

De acordo com as afirmacdes, a sequéncia correta é
a) (F); (V); (F); (F).
b) (F); (V); (F); (V).
c) (V); (F); (V); (F).
d) (F); (F); (V); (V).
e) (V); (V); (F); (F).

QUESTAO 10

“As figuras de linguagem, também chamadas figuras
de estilo, sdo recursos utilizados por escritores e falan-
tes a fim de dar a linguagem maior expressividade de

maneira ndo convencional.” (BUENO, 2014, p. 564).
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Associe as colunas, relacionando corretamente a
figura de linguagem a frase que a exemplifica, con-
siderando a linguagem conotativa.

FIGURAS
(1) Eufemismo

(2) Metonimia

(3) Comparacao
() "Otempo passou ha

(4) Metafora ) ) ; .
janela e sé Carolina ndo

(5) Personificacao viu"

FRASES

() "Trabalhava tal qual
um escravo: hunca can-
sava."

() "Infelizmente acres-
centei em quilos depois
da viagem."

() "A velhice deve ser
respeitada por todos."

( ) "Cada alma é uma
escada para Deus."

A sequéncia correta dessa associa¢do é
a) (5); (2); (3); (2); (4).
b) (4); (1); (2); (5); (3).
c) (2); (4); (3); (5); (2).
d) (3); (5); (1); (2); (4).
e) (4); (5); (2); (3); (1).

LEGISLACAO BASICA

QUESTAO 11

Sobre os direitos e garantias fundamentais previstos
no art. 52 da Constituicdo da Republica de 1988, é
correto afirmar que

a) as provas obtidas por meios ilicitos sdo inadmissi-
veis no processo, salvo para beneficiar o réu.

b) o Estado prestara assisténcia juridica integral e gra-
tuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos.

c) as entidades associativas, em carater absoluto, tém
legitimidade para representar seus filiados judicial ou
extrajudicialmente.

d) o direito de peticdo aos Poderes Publicos, em defe-
sa de direitos ou contra abuso de poder, é a todos as-
segurado, mediante respectivo pagamento de taxas.

e) o mandado de segurancga podera ser impetrado
sempre que a falta de norma regulamentadora torne
invidvel o exercicio dos direitos e liberdades constitu-
cionais e das prerrogativas inerentes a nacionalidade,
a soberania e a cidadania.

QUESTAO 12

Avalie as afirmacgGes contidas na Constituicdo da
Republica de 1988.

| - O prazo de validade do concurso publico sera de
até dois anos, prorrogavel duas vezes, por igual pe-
riodo.

Il - O chefe do poder executivo estabelecerd os casos
de contratagdo por tempo determinado para atender
a necessidade temporaria de excepcional interesse
publico.

[l - O direito a livre associagao sindical é garantido ao
servidor publico civil.

IV - As pessoas juridicas de direito publico e as de di-
reito privado, prestadoras de servicos publicos, res-
ponderdo pelos danos que seus agentes, nessa qua-
lidade, causarem a terceiros, assegurado o direito de
regresso contra o responsavel nos casos de dolo ou
culpa.

Estd correto apenas o que se afirma em
a)lell

b) I e lIl.

c)llelV.

d) e IV.

e)l, lllelV.

QUESTAO 13

Indique se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que ser afir-
ma sobre as situacGes em que ha o direito de licencas
previsto aos servidores ocupantes de cargo efetivo
de acordo com a Lei n2 8.112/90.

() Por motivo de doenca do cénjuge ou do compa-
nheiro, dos pais, dos filhos, do padrasto, da madrasta
e do enteado ou dependente que viva as suas expen-
sas e conste do seu assentamento funcional, median-
te comprovacao por pericia médica oficial.

( ) Com remuneracgdo, durante o periodo que me-
diar entre a sua escolha em convengdo partidaria,
como candidato a cargo eletivo, e a véspera do re-
gistro de sua candidatura perante a Justica Eleitoral.

( ) Para acompanhar conjuge ou companheiro que
foi deslocado para outro ponto do territério nacional,
para o exterior ou para o exercicio de mandato eleti-
vo dos Poderes Executivo e Legislativo.

() Sem remuneracdo, ainda que esteja em estagio
probatdrio, para o trato de assuntos particulares, pelo
prazo de até trés anos consecutivos, a seu critério.
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De acordo com as afirmacgdes, a sequéncia correta é
a) (V); (F); (V); (F).
b) (V); (V); (F); (F).
c) (F); (F); (V); (V).
d) (F); (V); (V); (V).
e) (V); (V); (F); (V).

QUESTAO 14

Avalie as afirmacdes abaixo sobre o Processo Admi-
nistrativo Disciplinar previsto na Lei n2 8.112/90.

| - As denuncias sobre irregularidades serdo objeto
de apuracdo, desde que contenham a identificacdo e
o endereco do denunciante e sejam formuladas por
escrito, confirmada a autenticidade.

Il - Quando o fato narrado ndo configurar evidente
infragdo disciplinar ou ilicito penal, a denuncia sera
arquivada por falta de objeto.

lIl - O prazo méximo para a conclusdo da sindicancia
nao excedera 90 (noventa) dias, sendo improrroga-
vel.

IV - Nos casos em que o ilicito praticado pelo servidor
ensejar a imposicao de demissao ou destituicdo de
cargo em comissao, ficard a critério da autoridade su-
perior a instauracdo de processo disciplinar.

Estd correto apenas o que se afirma em
a)lell

b) I elll.

c)llelv.

d)1, e V.

e)ll, lllelV.

QUESTAO 15

Avalie as afirmacgGes abaixo sobre a Lei de Improbida-
de Administrativa n? 8.429/92.

| - Qualquer pessoa podera se representar a autorida-
de administrativa competente para que seja instaura-
da investigacdo destinada a apurar a pratica de ato de
improbidade.

Il - As agOes destinadas a levar a efeitos as sangdes
previstas nesta Lei podem ser propostas em até cinco
anos, a partir do ato de improbidade administrativa.

Il - A posse e o exercicio de agente publico ficam condi-
cionados a apresentacdo de declaracdo dos bens e dos
valores que compdem o seu patriménio privado, deven-
do esta ser arquivada no servico de pessoal competente.

IV - Constitui crime a representacao por ato de im-
probidade contra agente publico ou terceiro benefi-
ciario, quando o autor da denuncia o sabe inocente.

Estd correto apenas o que se afirma em
a)lelll

b) Il e lIl.

c)llelV.

d)1, lelll.

e)l, lllelV.

QUESTAO 16

O Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia
do Norte de Minas Gerais - IFNMG foi criado em 29
de dezembro de 2008, pela Lei n2 11.892, através da
integracdo do Centro Federal de Educacao Tecnolégi-
ca (CEFET) de Janudria e da Escola Agrotécnica Fede-
ral de Salinas (EAF), instituices com mais de 50 anos
de experiéncia na oferta da educacdo profissional.

De acordo com seu Estatuto, sdo exemplos de unida-
des administrativas que compdem o IFNMG, EXCETO
0 campus

a) Araguai.

b) Diamantina.

c) Governador Valadares.
d) Pirapora.

e) Tedfilo Otoni.

QUESTAO 17

De acordo com a Lei n? 11.091/2005, que regula o
Plano de Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos
em Educacdo, a gestdo dos cargos do Plano de Car-
reira observard os seguintes principios e diretrizes,
EXCETO

a) natureza do processo educativo, funcdo social e
objetivos do Sistema Federal, Estadual e Municipal
de Ensino.

b) garantia de programas de capacitagdo que con-
templem a formacao especifica e a geral, nesta inclu-
ida a educacgdo formal.

c) reconhecimento do saber ndo instituido resultan-
te da atuacdo profissional na dindmica de ensino, de
pesquisa e de extensdo.

d) dinamica dos processos de pesquisa, de ensino, de
extensdo e de administracdo, e as competéncias es-
pecificas decorrentes.

e) oportunidade de acesso as atividades de direcao,
assessoramento, chefia, coordenacgdo e assisténcia,
respeitadas as normas especificas.
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QUESTAO 18

Sobre a Lei n? 9.784/1999, que regula o processo
administrativo no ambito da Administracao Publica
Federal, analise as asser¢des a seguir e a relagdo pro-
posta entre elas.

I. A Administracdao tem o dever de, explicitamente,
emitir decisdo nos processos administrativos e sobre
solicitacGes ou reclamacgées, em matéria de sua com-
peténcia,

PORQUE

. os atos do processo administrativo ndo dependem
de forma determinada sendo quando a Lei expressa-
mente a exigir.

A respeito dessas assergées, é correto afirmar que
a) as duas sdo falsas.

b) a primeira é falsa e a segunda é verdadeira.

c) a primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

d) as duas sdo verdadeiras e a segunda justifica a pri-
meira.

e) as duas sao verdadeiras, mas a segunda nao justi-
fica a primeira.

QUESTAO 19

Sobre o Cédigo de Etica Profissional do Servidor Pu-
blico Civil do Poder Executivo Federal, é correto afir-
mar que

a) toda auséncia do servidor de seu local de trabalho,
justificada ou ndo, é fator de desmoralizacdo do ser-
vico publico, o que quase sempre conduz a desordem
nas relagdes humanas.

b) os érgdos e entidades da Administracdo Publica
Federal direta e indireta implementarao, facultativa-
mente, respectiva Comiss3o de Etica, integrada por
trés servidores ou empregados titulares de cargo efe-
tivo ou emprego permanente.

c) para fins de apurag¢do do comprometimento ético,
entende-se por servidor publico todo aquele que, por
forca de contrato ou de ato juridico, preste servigos
de natureza permanente, com retribuicdo financeira,
ligado diretamente a érgdo do poder estatal.

d) a funcdo publica deve ser tida como exercicio pro-
fissional e, portanto, ndo se integra a vida particular
de cada servidor publico; assim, os fatos e atos veri-
ficados na conduta do dia a dia em sua vida privada

sao independentes, ndao acrescendo ou diminuindo o
seu bom conceito na vida funcional.

e) o servidor deve prestar toda a sua atengdo as or-
dens legais de seus superiores, velando atentamente
por seu cumprimento, e, assim, evitando a conduta
negligente, os repetidos erros, o descaso e o acimulo
de desvios, que se tornam, as vezes, dificeis de cor-
rigir e caracterizam até mesmo imprudéncia no de-
sempenho da funcdo publica.

QUESTAO 20

Preencha corretamente as lacunas das frases a
seguir com base nos dispositivos legais da Lei n?
11.892/2008, que institui a Rede Federal de Educa-
¢do Profissional, Cientifica e Tecnoldgica e cria os Ins-
titutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia.

O(A) , de carater consultivo,
sera composto(a) pelo Reitor, pelos Prd-Reitores e
pelo Diretor-Geral de cada um dos campi que inte-
gram o Instituto Federal.

O(A) , de cardter consultivo e
deliberativo, sera composto(a) por representantes
dos docentes, dos estudantes, dos servidores técni-
co-administrativos, dos egressos da instituicdo, da
sociedade civil, do Ministério da Educacdo e do(a)
do Instituto Federal, asseguran-
do-se a representacdo paritaria dos segmentos que
compdem a comunidade académica.

A sequéncia que preenche corretamente as lacunas
das frases é

a) Colégio de Dirigentes / Conselho Superior / Colégio

de Dirigentes

b) Conselho Superior / Colégio de Dirigentes / Con-

selho Superior
c) Reitoria / Conselho Superior / Colégio de Dirigentes
d) Colégio de Dirigentes / Conselho Superior / Reitoria

e) Reitoria / Colégio de Dirigentes / Reitoria
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

QUESTAO 21

J.M.S., sexo masculino, 18 anos, procura atendimen-
to médico referindo surgimento, ha duas semanas,
de lesdo redonda Unica em tronco, de contorno aver-
melhado e que “vem cogando mais e aumentando de
tamanho de uns dois dias para cd”. Questionado so-
bre habitos e estilo de vida, refere frequentar acade-
mia (musculacdo) e apreciar a companhia de um gato
e um cdo em sua casa. Nega uso de medicamentos,
casos semelhantes na familia, comorbidades e cirur-
gias pregressas.

Nesse caso, a principal hipétese diagnédstica é
a) ptiriase résea.

b) tinha do corpo.

c) sifilis primaria.

d) eczema numular.

e) leishmaniose cutdnea.

O CASO CLINICO A SEGUIR REFERE-SE AS
QUESTOES 22, 23 E 24.

Em outubro de 2018, um aluno de um instituto técni-
co federal do interior de Minas Gerais, com 16 anos
de idade, procurou o servico médico da instituicao
no fim do dia queixando-se de dor intensa em pé
esquerdo, dor de cabeca e mal-estar geral. Ao ser
perguntado pelo médico da instituicdo, ele disse ter
sentido uma discreta picada no referido pé ao calgar
as botinas no amanhecer, mas, ao sacudi-las, afirmou
nao ter encontrado nada diferente. Calgou-as nova-
mente e foi trabalhar e estudar. Depois de cerca de
10 horas ininterruptas com as botinas em seus pés,
comegou a sentir dor progressivamente mais inten-
sa no pé esquerdo, em queimacdo, juntamente com
cefaleia e mal-estar geral. Negou alteragdo urinaria.
Ao exame fisico, temperatura axilar de 38,52 C, cora-
do, anictérico, presenca de exantema do tipo morbi-
liforme, lesdo de 4 cm de diametro (incluindo a area
de enduracdo) em bolha no dorso do pé esquerdo,
de provavel conteudo sero-hemorragico, com dois
pontos de inoculagdo em uma regido endurada (em-
pastamento doloroso a palpacdo) e presenca de is-

guemia e necrose envolta por uma area eritematosa.

QUESTAO 22

E correto afirmar que a causa mais provavel da les3o
é a picada de

a) Chilopoda (lacraia).

b) L. Obliqua (taturana).

c) Loxosceles (aranha marrom).

d) Phoneutria (aranha armadeira).

e) Tityus serrulatus (escorpido amarelo).

QUESTAO 23
A melhor conduta para assistir esse aluno é

a) notificar, acionar familia e encaminhar ao hospital
de referéncia da cidade.

b) encaminhar imediatamente ao hospital de refe-
réncia da cidade para soroterapia.

c) limpar lesdo, ofertar dipirona, recomendar hiper
-hidratagdo e retorno em 24 horas.

d) limpar lesdo e realizar curativo, ofertar dipirona,
notificar, recomendar hiper-hidratacao, orientar so-
bre sinais de gravidade e agendar retorno em 24 ho-
ras.

e) limpar lesao, ofertar dipirona e prednisona, preen-
cher notificacdo e ficha de encaminhamento, acionar
familia e encaminhar ao hospital de referéncia da ci-
dade.

QUESTAO 24

Sdo acdes de vigilancia em saude pertinentes ao
caso, EXCETO

a) reduzir a gravidade e a letalidade dos acidentes via

atendimento oportuno e adequado ao acidentado.

b) reduzir a incidéncia dos acidentes por animais
peconhentos via promogao de a¢bes de educacao

em saude.

c) notificar compulsoriamente acidentes por animais
peconhentos somente quando o paciente é submetido

a soroterapia.

d) ndo usar praguicidas por ndo controlar a populagao
de artrépodes pegonhentos e ter impacto no ambiente

e no ser humano desconhecido.

e) realizar busca ativa de animais peconhentos onde
ocorreu o acidente e nas redondezas, mapeando
areas de risco de acidentes em densidade de ani-

mais e de populacdo exposta.
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QUESTAO 25

Referente ao Método Clinico Centrado na Pessoa
(MCCP), é correto afirmar que

a) a clinica efetiva exige enderecar as doencas que
acometem as pessoas e as experiéncias das pessoas
com essas doencgas.

b) o tempo de execug¢do de uma consulta baseada no
MCCP é maior do que o de uma consulta baseada no
método clinico tradicional.

c) a prevencgdo e a promog¢ao a saude devem ser re-
alizadas coletivamente; consultas individuais objeti-
vam resolver queixas das pessoas e o tratamento da
doenca.

d) o médico deve ser objetivo em sua avaliacdo, des-
considerando a opinido das pessoas, pois isso envie-
saria seu julgamento clinico e poderia distorcer sua
conduta clinica.

e) a experiéncia do adoecimento relaciona-se a do-
encga que aflige a pessoa; pessoas com determinadas
doencas sofrerdo os mesmos sintomas e disfun¢des
em suas vidas.

QUESTAO 26

As doencas cardiovasculares constituem a principal
causa de morte no Brasil. O seu enfrentamento das
mesmas requer acompanhamento continuo e boa
aderéncia aos tratamentos acordados. Esses desa-
fios podem ser atingidos com motiva¢do e mudanca
de comportamentos do clinico e do paciente. A mu-
danga comportamental é um processo, e as pessoas
apresentam variados niveis de motivagdo para tal.
O modelo transtedrico de Prochaska e Diclemente
detalha sete estdgios de prontiddo para a mudanca
de comportamento. Conhecer esses estdgios ajuda o
clinico assistente a propor estratégias eficientes que
assistem as pessoas onde elas se encontram no pro-
cesso de mudanca comportamental.

A identificacdo dos estagios do processo de mudan-
ca comportamental e das tarefas do clinico estao
INCORRETAS em

a) acdo: ajudar a pessoa a dar passos ruma a mudan-
¢a comportamental.

b) recaida: prescrever novas metas e estratégias para
retomar ao estagio de agao.

c) preparacdo: ajudar a pessoa a definir a melhor
linha de acdo a seguir na busca pela mudanga com-
portamental.

d) pré-contemplagdo: levantar duvidas para aumen-
tar a percepc¢do da pessoa sobre os riscos e os proble-
mas do comportamental atual.

e) contemplagdo: explicitar as razdes para a mudanca
e os riscos de ndo mudar; fortalecer a autossuficién-
cia da pessoa para mudar o comportamento atual.

QUESTAO 27

Indique se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre o cuidado da pessoa com asma.

( ) O surgimento de tosse, dispneia, broncoespas-
mos e dor toracica durante a atividade fisica pode
indicar mal controle da asma e potencial beneficio da
revisdo diagndstica e terapéutica atuais.

() Uma vez estabelecido o controle da asma, o foco
principal passa a ser a adesdo aos cuidados ambien-
tais e aos medicamentos com a menor dose necessa-
ria para minimizar os seus efeitos adversos.

( ) O adolescente com ectoscopia e estado mental
normais, mas com dispneia moderada, dizendo fra-
ses incompletas, retra¢cdes acentuadas da muscula-
tura respiratdria acessoria e sibilancia difusa estd em
quadro leve/moderado de exacerbagdo.

() Adulto com histdrico de asma controlada é diag-
nosticado com hipertensao arterial sistémica; logo,
o anti-hipertensivo recomendado seria um betablo-
gueador.

() A principal meta do tratamento da pessoa com
asma é o controle atual da asma.

De acordo com as afirmacgdes, a sequéncia correta é
a) (V); (V); (F); (F); (F).
b) (V); (F); (V); (V); (F).
c) (F); (F); (V); (V); (V).
d) (F); (V); (F); (F); (V).
e) (F); (V); (V); (V); (F).

QUESTAO 28

C.M.S., 20 anos, vem a consulta médica referindo uma
mancha no braco direito ha dois anos. Ja foi submeti-
da a inumeros tratamentos tdpicos e orais para mico-
ses e dermatites, sem melhora. Queixa-se de cdibras
nas maos, o que a prejudica na escola e no trabalho
como secretaria. Nega outras comorbidades. Reside
com trés irmdos (de 6, 12 e 18 anos) e com sua mae
de 45 anos, que se separou recentemente.

Nesse caso, a conduta INCORRETA é

a) solicitar bidpsia de pele e encaminhar para acom-
panhamento hospitalar.

b) avaliar presenca de alteraces em mucosa nasal e
oral e status vacinal de BCG.
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c) solicitar baciloscopia de esfregaco intradérmico
guando do momento do diagndstico e encaminhar
para a Atenc¢do Primaria a Saude.

d) perguntar sobre manchas semelhante nos familia-
res, investigar presenca de outras manchas de pele e
avaliar a sensibilidade da(s) mancha(s).

e) avaliar a presenca de neurite (espessamento neu-
ral) com comprometimento da for¢a muscular e dimi-
nuicdo da sensibilidade em maos, pés e olhos.

QUESTAO 29

Referente as causas da enxaqueca, marque a opg¢ao
correta.

a) Problemas alérgicos e oftalmoldgicos.

b) Inexistem causas definidas identificaveis para a
doenga.

c) Alimentos citricos, temperados, condimentados e
gordurosos.

d) Problemas odontolégicos e/ou ligados a articulacdo
temporomandibular.

e) Estresse emocional, menstruacdo, menarca, luz,
barulho, odores, alcool e cigarro.

QUESTAO 30

J.R.S., sexo masculino, 38 anos, servidor publico fede-
ral, procura médico queixando-se de cefaleia intensa
na metade superior direita da face, com irradiacao
occiptonucal e ombro ipsilateral. As crises duram de
15 a 60 minutos, uma vez ao dia, a noite. O paciente
se queixa que, durante a crise, chora, congestiona o
nariz, sua a testa e fica agitado. Nega outras doencgas
e cirurgias prévias. Diz que as crises vém com mais
frequéncia quando exagera no consumo de alcool e
cigarro.

E correto afirmar que a hipdtese diagndstica mais
provavel é

a) meningite.

b) crise hipertensiva.

c) cefaleia em salvas.

d) cefaleia cervicogénica.

e) acidente vascular cerebral.

QUESTAO 31

L.PS., sexo masculino, 23 anos, queixa-se de tosse
produtiva hd um més, associada a febre, cansaco,
inapeténcia e dispneia progressiva. Hoje faltou ao
trabalho (é balconista de bar e mercearia do bair-
ro) para procurar consulta médica. Tabagista e usu-

ario de dlcool. Nega doengas respiratérias prévias.
Mora com os pais (atualmente desempregados) e os
irmaos de seis, nove e doze anos de idade em uma
casa pequena e mal ventilada.

Ao exame fisico: emagrecido, descorado +/4+, anic-
térico. Frequéncia cardiaca: 90 bpm. Frequéncia res-
piratéria: 25 irpm. Temperatura axilar: 37,9°C. indice
de massa corporal = 17 Kg/m2. Pressdo arterial = 100
x 70mmHg. Ausculta pulmonar: diminuigdo dos mur-
murios vesiculares, roncos bifasicos difusos, esterto-
res crepitantes em dapice direito. Leve desconforto
respiratorio.

Para o caso, a melhor hipétese diagndstica e conduta
clinica sdo, respectivamente,

a) tuberculose mista / realizar teste rapido molecular
para tuberculose, notificar, prover atestado médico
de 10 dias e encaminhar para acompanhamento hos-
pitalar.

b) tuberculose pleural / solicitar baciloscopia de es-
carro e radiografia de térax, prover atestado médico
de 14 dias, notificar e encaminhar para acompanha-
mento hospitalar.

c) AIDS / prover aconselhamento pré-teste e solicitar
sorologia para HIV e tomografia computadorizada do
térax e encaminhar para o servico de atencdo espe-
cializada.

d) pneumonia adquirida na comunidade / solicitar
radiografia de tdrax, prescrever macrolideo, prover
atestado médico de sete dias e encaminhar para a
atengdo primaria a saude.

e) tuberculose pulmonar / solicitar baciloscopia de
escarro, radiografia de torax e teste rapido para HIV;
prover atestado médico de 10 dias e encaminhar
para a atengdo primaria a saude.

QUESTAO 32

L.M.S., sexo feminino, 45 anos, é casada com V.A.L.,
sexo masculino, 50 anos. Vivem com os filhos de 20,
18 e 5 anos de idade em barracdo de trés comodos,
alugado na periferia de uma cidade de médio porte
do Vale do Jequitinhonha, em Minas Gerais. L.M.S.
foi diagnosticada e vem realizando tratamento con-
tra tuberculose pulmonar hd 15 dias, quando cessou
tabagismo.

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
sobre o controle do tratamento e dos contatos de L.M.S..

() Oacompanhamento da evolucao clinica, a aderéncia
e os efeitos adversos do tratamento devem ser bimes-
trais.
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() Arealizacdo de baciloscopia de controle deve ser
mensal, sendo indispensavel no 22, 42 e 62 meses do
tratamento.

( ) O Tratamento Diretamente Observado (TDO)
deve ser diario ou duas vezes por semana no servico
de salide e/ou no domicilio.

() Aficha de acompanhamento da tomada diaria da
medica¢do do TDO deve ser utilizada para o monito-
ramento dos pacientes em TDO.

( ) Os contatos intradomiciliares devem ser classi-
ficados como sintomatico respiratorio (nesse caso,
deve-se solicitar baciloscopia de escarro e radiografia
de tdérax) ou como assintomatico (nesse caso, deve-
se realizar teste tuberculinico para afastar tubercu-
lose latente).

De acordo com as afirmacgdes, a sequéncia correta é
a) (F); (F); (V); (F); (V).
b) (V); (V); (F); (V); (F).
c) (F); (V); (V); (F); (F).
d) (V); (F); (F); (V); (V).
e) (F); (V); (F); (V); (V).

QUESTAO 33

Analise os ecomapas a seguir de dois adolescentes de
grupos socioeconémicos distintos.

Situagao 1

VIAGENS DE
FERIAS

FAMILIA NUCLEAR

AVO, MAE
e IRMAOS

\

¢
=

F

BRINCAR NA RUA

Fonte: Elaborado pela Banca, 2019.

A respeito das imagens, é INCORRETO afirmar que

a) a determinacdo social da saude incide diferente-
mente nas duas situacdes favorecendo o adolescente
da situacdo 1.

b) a situacdo 1 e a situacdo 2 se distinguem pela es-
trutura familiar; o adolescente da situacdao 1 possui
familia nuclear e ampliada e o da situa¢do 2 possui
familia monoparental e com mais geracoes.

c) a determinacdo social da saude incide positiva-
mente no adolescente da situacdo 2, oportunizando
o desenvolvimento de resiliéncia e autoeficicia em
salde, o que praticamente inexiste no da situagdo 1.
d) a situacdo 1 e a situacdo 2 se distinguem pelo vin-
culo forte do adolescente 1 com sua familia nuclear e
ampliada, enquanto o da situagdo 2 possui forte vin-
culo com sua familia moparental e multigeracional e
relacdo conflituosa com seu pai.

e) asituacdo 1 e a situagdo 2 se distinguem pelo aces-
so ampliado a bens e a servigos promotores de saude
integral do adolescente 1 (aulas de musica, esportes,
inglés e viagens), em contraposicdo a do adolescente
da situacdo 2, que carece desses recursos (restritos a
igreja, a escola e a rua).

QUESTAO 34

A atuacdo do médico contemporaneo precisa incluir
a educacdo em saude das pessoas, familias e comuni-
dades assistidas. Analisar os ciclos de vida de familias
permite ao médico e aos seus pacientes anteciparem
crises previsiveis na passagem de etapas. Isso auxilia
as familias a superarem tais crises e a promoverem
seu crescimento.

Sobre o ciclo de vida familiar, ¢ INCORRETO afirmar
que

a) o ciclo de vida das familias de classes populares
distingue-se daquele relativo as classes de alta renda
pela reducdo do nimero de fases.

b) “ninho vazio” é uma das crises previstas no ciclo de
vida da familia, enquanto o nascimento do primeiro
filho é o momento de felicidade e calmaria no siste-
ma familiar.

c) cada etapa do ciclo de vida exige mudangas emo-
cionais e realizagdo de tarefas praticas para atingir o
equilibrio dentro do sistema familiar e, assim, prosse-
guir para a proxima fase do ciclo.

d) na fase familiar com adolescente, pode-se promo-
ver a movimentag¢do do adolescente para dentro e
para fora do sistema, proporcionando novo foco nas
questdes conjugais, profissionais e nos cuidados da
geracdo mais velha.
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e) cabe ao profissional de saude identificar a fase na
qgual se encontra a familia em dado momento, pro-
pondo ajuda neste periodo critico e, através da conti-
nuidade, observar sua reorganizacao na passagem de
uma fase a outra.

QUESTAO 35

O genograma auxilia os profissionais de saude na
abordagem de pessoas e familias.

Avalie as afirmacdes sobre o genograma.
| — Informa sobre a estrutura familiar e o ciclo de vida
familiar.

Il — Registra, exclusivamente, a assisténcia médica a
familia.

[Il = Auxilia na andlise das interacGes entre os mem-
bros da familia.

IV — Captura, dinamica e longitudinalmente, a evolu-
¢do familiar.

V — Captura a natureza do trabalho que os membros
da familia exercem.

VI — N3o serve para capturar estressores horizontais
e verticais no sistema familiar.

Estd correto apenas o que se afirma em
a)l, el

b) I, 1l elV.

c)lll, VeVl

d), I, IVeV.

e) lll, IV, VeVl

QUESTAO 36

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afir-
ma sobre a prevencdo e o controle da sifilis no Brasil.

() O tratamento da sifilis em gestantes é relativa-
mente simples e a prevengdo da sua transmissdo
para o recém-nascido é 100% eficaz mediante uso de
penicilina benzatina, Unico medicamento capaz de
atravessar a barreira placentdria e chegar até o feto.

() A garantia do acesso a detecgdo da sifilis na ges-
tante deve ser a mais precoce possivel e realizada em
unidades basicas de salde e em hospitais, com a dis-
ponibilizacdo dos testes rapidos que consigam forne-
cer o diagndstico em até uma semana.

() A notificagdo da sifilis em gestantes é obrigatoria
e prioritaria no contexto da alta incidéncia no Brasil,
podendo ser realizada inclusive por leigos e fora dos
servicos de saude, para possibilitar o melhor controle
epidemioldgico.

() O tratamento adequado dos casos diagnostica-
dos leva a remissao dos sinais e dos sintomas, inclusi-
ve das lesOes tardias ja instaladas.

() A maioria dos diagnésticos ocorre no estdgio de
sifilis latente, quando ndo se observa nenhum sinal
ou sintoma, e é realizado exclusivamente pelos testes
treponémicos e ndao treponémicos.

De acordo com as afirmacdes, a sequéncia correta é
a) (V); (V); (F); (F); (V).
b) (F); (V); (V); (V); (F).
c) (V); (V); (F); (V); (F).
d) (F); (V); (V); (F); (V).
e) (V); (F); (F); (V); (F).

QUESTAO 37

E correto afirmar que os rastreamentos fundamentados
em Grau A de recomendagado indicam

a) cancer de mama: em mulheres entre 40 e 69 anos
de idade.

b) cancer de préstata: em homens a partir de 40 anos
de idade.

c) dislipidemias: em homens com 35 anos ou mais e
em mulheres com 45 anos ou mais.

d) cancer de colo uterino: em mulheres entre 20 e
60 anos de idade e com histdrico de atividade sexual.

e) cancer de boca: em pessoas a partir dos 50 anos
de idade e historico de tabagismo, etilismo, exposi-
¢do ao sol sem protecdo, IST prévias, baixo consumo
de verduras e de legumes e uso de dentaduras.

QUESTAO 38

Sado indicagdes para a prescricdo de insulina em
adulto com Diabetes Mellitus, EXCETO

a) diabetes gestacional.

b) situacGes de adoecimento mental crénico agudi-
zado.

c) se o controle glicémico ndo for atingido apds uso
otimizado de metformina e uma sulfonilureia por trés
a seis meses.

d) se a glicemia em jejum for > 300mg/dL na primeira
consulta ou no diagndstico acompanhado de perda
de peso, cetonuria e cetonemia.

e) situacoes de estresse agudo metabdlico (infecgdes
graves, cirurgias, politrauma, infarto agudo do mio-
carcio e acidente vascular encefalico).
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QUESTAO 39

L.S.A. e seu namorado, V.L.J., ambos com 20 anos de
idade, procuram consulta médica conjunta para pla-
nejamento da saude sexual e reprodutiva do casal.
Referem ndo desejarem engravidar até ingressarem
no mercado de trabalho e se casarem. Relatam uso
alternado de preservativo feminino e masculino,
mas temem utilizar apenas um método de barreira,
pois, as vezes, o preservativo danifica-se durante o
ato sexual. Ambos sdo tabagista ha trés anos, quando
comegaram a namorar e a ingerir bebidas alcodlicas
“socialmente”. L.S.A. queixa-se de corrimento vaginal
abundante amarelo-esverdeado e bolhoso que a e
V.L.J. apresenta uma verruga na glande peniana, per-
cebida ao exame fisico.

Além de parabenizar pela iniciativa da consulta con-
junta, incentivar o uso de preservativos, notificar,
convocar parceiros e tratar as infeccdes sexualmente
transmissiveis do casal, nesse contexto, qual método
contraceptivo é mais indicado para o casal?

a) DIU de cobre.

b) Tabelinha (ritmico).

c¢) Contraceptivo oral combinado.

d) Anticoncepcional injetavel trimestral (progestageno).

e) Espermicida associado ao preservativo feminino e
masculino.

QUESTAO 40

L.A.S., sexo feminino, estudante de 17 anos, procu-
ra consulta médica queixando-se “estar incomodada
com pensamentos sobre limpeza de mesa de estudo
e da cozinha”. Mesmo apds ter limpado tudo, ainda
fica pensando em voltar a limpar algo que possa ter
ficado sujo. Percebe um exagero em seu comporta-
mento de limpeza, mas ndo consegue evitar esses
pensamentos e comportamentos e que estes tém to-
mado, cada vez mais, seu tempo e energia. Ademais
essa “mania de limpeza” gera reclamacgdes de seus
familiares e vem dificultando sair com suas amigas.
Refere sempre ser uma pessoa “organizada”, mas que
desde o seu ingresso no Instituto Federal e a morte
acidental de seu pai, ha dois anos, essa caracteristica
tem se acentuado. Relutou muito em procurar essa
consulta, com receio de o médico achar “maluquice”
e nao valorizar o seu problema, mas mudou de ideia
apods conversar com o servico de escuta do estudante
de sua instituicao.

A conduta médica correta para o caso é

a) diagnosticar e iniciar tratamento com psicofarmaco
para ansiedade.

b) contra-referenciar L.A.S. ao servico de escuta aca-
démica para psicoterapia.

c) encaminhar L.A.S. diretamente para acompanha-
mento pelo psicélogo do Nucleo de Apoio a Saude da
Familia do municipio.

d) esclarecer e orientar L.A.S. sobre seu sofrimento
mental e agendar retorno em 90 dias, para que haja
confirmacdo diagndstica e sejam instituidas as con-
dutas apropriadas.

e) abordar a familia, esclarecer que a hipdtese diag-
ndstica de transtorno obsessivo-compulsivo “é de
toda a familia” e discutir o caso ou programar uma
consulta conjunta com psiquiatra.
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O gabarito e o caderno de provas serao divulgados no endereco eletdnico:

concurso.fundacaocefetminas.org.br




ATENCAO:
AGUARDE AUTORIZACAO
PARA VIRAR O CADERNO DE PROVA.



