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S2 Enfermeirol

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 21 de julho IV' 40 questdes
@ 14 as 18h 9 4h de duracao*
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Leia o texto

Pesquisa revela que maioria dos brasileiros se
automedica

A automedicacdo é um habito comum a 77% dos brasi-
leiros, segundo uma pesquisa realizada pelo Conselho
Federal de Farmacia (CFF). Quase metade da popula-
¢ao, ou seja, 47% faz uso de medicamentos sem pres-
cricdo médica ao menos uma vez por més e 25% o faz.

todos os dias ou pelo menos uma vez por semana.

O estudo aponta que as mulheres séo a parcela da
populacdo que mais usa medicamento por conta proé-
pria, com registro de 53%. Familiares e amigos séo os
principais influenciadores na escolha dos medicamen-

tos usados sem prescricao e representam cerca de 25%.

O uso de medicamentos sem a avaliagdo de um pro-
fissional de sauide pode trazer consequéncias, como
sensibilizacdo do organismo, surgimento de alergias
e irritacdes, desordens fisioldgicas metabdlicas e hor-
monais e reducdo do efeito de farmacos importantes
como antibidticos, criando a resisténcia bacteriana.

De acordo com o farmacéutico Rafael Ferreira, a auto-
medicagao pode ainda retardar ou mascarar a detec-
cao de patologias mais severas.“Ao aliviar sintomas
como a dor, o usudrio pode camuflar uma doenca
mais séria. As dores no corpo ou na cabeca, irritagoes
na pele, acidez estomacal, constipacao ou até mesmo
intestino solto podem ser alguns dos sintomas iniciais
de muitas doencas graves. Ao camuflar os primeiros
sinais, a pessoa faz com que a patologia seja diagnos-
ticada tardiamente e em estados mais severos’, alerta.

O hébito de usar diversos medicamentos ao mesmo
tempo e sem prescricao também pode fazer com que
o tratamento ndo tenha o resultado esperado. “Mis-
turar medicamentos faz com que eles interajam entre
si, podendo causar alteracdo no seu efeito protetor,
ou seja, um antibiético pode ser neutralizado e ndo
conseguir combater as bactérias e com isso levar a um
agravo da doenca’, explica o farmacéutico.”O uso de
farmacos de forma inapropriada também pode com-
prometer algumas intervencgoes clinicas, por exemplo,
0 uso errdneo de 4cido acetilsalicilico, um analgésico
muito comum, pode favorecer processos de sangra-
mentos e atrapalhar intervengdes invasivas’, acrescenta.

Segundo Ferreira, o habito que os brasileiros tém de
se automedicar é antigo e também pode ser explicado
pelas propagandas, que elevam o consumo. “Antiga-
mente, existia uma problematica com o atendimento
médico, que era muito demorado e a medicacgao era
escassa, entdo esse costume vem de outras geragdes,
que procuravam por solucdes imediatas para os pro-
blemas’, afirma.“A evolucédo populacional e o conhe-
cimento medicamentoso fizeram desnecessario esse
tipo de habito, que deve cair no abandono para o bem
da populagao. Por isso é importante conscientizar as
pessoas que medicamentos sao somente indicados
para tratamento de doencas e nao para banalidades,
pois o tratamento errado de hoje e sem orientacdo
pode se transformar na doenca de amanha”, pondera.

http://www.leiaja.com/noticias

1. Avalie as afirmativas feitas de acordo com o texto.

1. Todas as propagandas sobre o tema elevam o
habito de automedicar-se.

2. Alingesta de qualquer medicamento deve
prescindir de uma prescricao médica.

3. O farmacéutico ouvido na pesquisa afirma
gue a interacdo entre medicamentos é fatal e
sempre acontece com a mistura de farmacos.

4. O texto cita duas causas evidentes para o
habito de automedicar-se.

5. A automedicacgdo deve ser combatida pela
conscientizagdo da populacao.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.

P oo g oW
OrOO0OO

Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.

Pagina 3
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2. Considere o periodo composto retirado do texto:

“... 0 habito que os brasileiros tém de se
automedicar é antigo..."

Sobre ela é correto afirmar que:

1. Um dos verbos do periodo esta no plural,
corroborando com a regra de concordancia
verbal que diz: “o verbo deve concordar em
numero com seu sujeito”.

2. A oracao principal e a oragao subordinada
possuem 0 mesmo sujeito.

3. A palavra sublinhada “que” retoma a expressao

"0 habito".

4. A oracgao subordinada possui predicado nomi-
nal, pois seu verbo é de ligacgao.

5. A palavra“antigo” tem a funcdo de predicativo
do sujeito.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.

P oo g oo
OrOoOO0O

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

3. Assinale a alternativa correta sobre palavras extrai-
das do texto.

a. O As palavras“ponderar” e “arrazoar” sdo
homénimas.

b. As palavras “farmacos e antibidticos” possuem

acento grafico pela mesma regra de acentuacdo.

c. O No contexto, as palavras “familiares” e “ami-
gos” se equivalem e podem ser chamadas
polissémicas.

d. O A palavra“pois”na ultima frase do texto traz o
sentido de “consequéncia”a ideia contida na
oragao anterior.

e. [ A palavra“o”na frase sublinhada no primeiro
paragrafo do texto pode ser trocada, cor-
retamente e sem prejuizo de sentido, pela
palavra “ele”.

Pagina 4

4, Assinale a alternativa correta.

a. O Em:“criando resisténcia a formacos importan-
tes’, o uso da crase é obrigatorio.

b. 0 Esta gramaticalmente correta a frase: “A garota
ficou meia confusa quanto a medicacdo pres-
crita pelo profissional”

C. Em “Ele tomou perigoso medicamento e vacina
sem orientacao médica”, a concordancia nomi-
nal estd correta.

d. O Na frase:“Com o uso de medicamentos sem a
avaliacdo de um profissional de saude podem
haver consequéncias graves”; a concordancia
verbal esta correta.

e. 0 Na seguinte frase o verbo sublinhado é
transitivo direto: “Por isso é importante obe-
decer as regras estabelecidas para uso de
medicamentos”.

5. Assinale a alternativa que estd de acordo com a
norma culta.

a. Os medicamentos contém bula para orientacao
sobre sua posologia.

b. O Somente o médico sabe o medicamento que
faz-se necessario para uma enfermidade.

c. O A secretaria perguntou aquele doutor, chefe da
Unidade de Saude: “Posso apresentar a Vossa
Senhoria vossa agenda para esta semana?”

d. O Naquele hospital, é necessario a profissionaliza-
¢do imediata do atendimento ao publico.

e. [J Todos os medicamentos foram enviados e vai
anexo ao pacote todas as orientacdes para uso
correto.

Informatica Basica 5 questdes

6. Qual a funcdo do recurso do MS Excel do Office 365
em portugués representado pelo icone L5

a. O Inserir umaimagem na planilha.

b. Enviar a planilha corrente via e-mail.

c¢. O Anexar um arquivo externo a planilha.

d. O Inserir um gréfico criado em outro arquivo,
atualizando seus links.

e. O Anexar uma tabela de outra planilha a planilha

corrente.
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7. Assinale a alternativa que contém uma forma
vélida de obter ajuda utilizando o Windows 10 Pro
em portugués.

a. [J Pode-se clicar no botdo do Windows e selecio-
nar o item de menu Auxilio ao usuario.

b. O Pode-se clicar com o botao direito do mouse
em um espaco livre da area de trabalho e sele-
cionar o item Ajuda.

c. O Pode-se clicar com o botao direito do mouse
em um espaco livre da barra de ferramentas do

Windows e selecionar o item Ajuda do Windows.

d. O Pode-se clicar no icone em formato de ponto
de interrogacao disponivel por padrao na area
de trabalho do Windows, que aciona o aplica-
tivo de ajuda do Windows.

e. Pode-se inserir uma pergunta ou palavra-chave
na caixa de pesquisa na barra de tarefas do
Windows.

8. Saoitens validos do conjunto de ferramentas dis-
poniveis na caixa de didlogo ‘Salvar como’ do MS Word
do Office 365 em portugués (Arquivo » Salvar Como

» Procurar), cujo menu denominado Ferramentas
encontra-se ao lado do botao Salvar da caixa de
diadlogo.

1. Mapear unidade de rede
2. Nova Pasta
3. Criar cépia do documento

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo oW
O000®™

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

9. Assinele a alternativa que contém uma forma
vélida de transpor um conjunto de dados utilizando o
MS Excel do Office 365 em portugués.

a. [J Pode-se selecionar os dados e acionar o recurso
Pagina Inicial » Transpor Dados.

o
(]

Pode-se selecionar os dados e acionar o recurso
Dados » Transpor.

C Pode-se copiar os dados e cola-los utilizando a
opcao de colar especial denominada Transpor.

d. O Pode-se selecionar os dados e clicar com o
botao direito do mouse e selecionar a opgao
Transpor Dados.

e. [ Pode-se selecionar os dados e arrasté-los para
um novo local segurando a tecla Ctrl, o que
fara com que os dados sejam transportados de
modo transposto.

10. Pode-se utilizar o botao de rolagem do mouse
para aumentar ou diminuir o zoom de uma pégina do
MS Word do Office 365 em portugués.

Para tanto, deve-se manter pressionada a tecla:

Do Windows.
Espaco.

Shift.

Alt.

Ctrl.

P oo oo
KOOoOOO

Raciocinio Lagico 5 questdes

11. Em uma caixa sdo colocadas 4 bolas verdes, 3
bolas azuis e 6 bolas amarelas. Retira-se aleatoria-
mente (ao acaso) uma bola da caixa.

Qual a probabilidade de essa bola nédo ser verde (ou
seja, ser azul ou amarela)?

Mais do que 75%

Mais do que 70% e menos que 75%
Mais do que 65% e menos que 70%
Mais do que 60% e menos que 65%

P oo g oo
O0rmOO

Menos do que 60%

Pagina 5
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12. Assinale a alternativa que representa uma afirma-
cao logicamente equivalente a afirmacao “Se um dia é
ventoso ou chuvoso, entdao nao € um dia bonito, mas é
um dia atraente.”

a. Se um dia é bonito ou nado é atraente, entao
ndo é um dia chuvoso e ndo é um dia ventoso.

b. 0 Seum dia é bonito ou nio é atraente, entdo
ndo é um dia chuvoso ou ndo é um dia ventoso.

a

Se um dia nao é atraente ou ndo é bonito, entdao
€ um dia chuvoso ou nao é um dia ventoso.

o
(]

Se um dia é atraente ou é bonito, entdo nao é
um dia chuvoso e nao é um dia ventoso.

)
O

Se um dia é bonito e é atraente, entdo nao é
um dia chuvoso ou nao é um dia ventoso.

13. Em uma sala encontram-se 4 homens e 6
mulheres.

O nlimero de grupos que podemos formar com dois
homens e duas mulheres é:

Mais do que 400.

Mais do que 350 e menos que 400.
Mais do que 300 e menos que 350.
Mais do que 250 e menos que 300.

P oo oo
O00x®O

Menos do que 250.

14. Cinco pessoas aguardam em um restaurante para
serem sentadas em 5 cadeiras ao redor de uma mesa
redonda. Uma vez sentados, consideramos que se
todos mudam para a cadeira da direita, a disposicao
das pessoas continua igual.

Levando isto em consideracdo, de quantas maneiras
diferentes é possivel dispor essas pessoas nas cadeiras
ao redor da mesa?

Mais do que 39

Mais do que 34 e menos que 39
Mais do que 29 e menos que 34
Mais do que 25 e menos que 29
Menos que 25

D oo oo
KOOOO

Pagina 6

15. Em um hotel existem dois quartos disponiveis.
Um grupo com oito pessoas chega ao hotel.

Qual o numero de modos que se pode alojar o grupo,
ficando 4 pessoas em cada quarto?

Mais do que 95

Mais do que 85 e menos que 95
Mais do que 75 e menos que 85
Mais do que 65 e menos que 75

P oo g oW
OrOO0OO

Menos do que 65

Conhecimentos Especificos 15 questdes

16. A gestdo da Saude Publica no Brasil é fragmentada
e organizada em niveis de aten¢do. Um modelo foi
adotado para dividir os servigos ofertados pelo Sistema
Unico de Saude (SUS) por categorias determinadas pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS) e que buscam
promover, restaurar e manter a saide dos individuos.

O nivel primario desse sistema é caracterizado por:

a. O Profissionais da saiide (médicos) que se arti-
culam para atuarem apenas na UBS, e por pro-
fissionais de satide (enfermeiros, técnicos de
enfermagem e agentes comunitarios de saude)
que atuam nos diversos espagos da comunidade,
além de fazerem visitas domiciliares as familias.

b. O Unidades de Pronto Atendimento (UPAs), hos-
pitais e outras unidades de atendimento espe-
cializado, inclusive de urgéncia e emergéncia.

c. O Hospitais regionais, onde procedimentos para
a manutencao dos sinais vitais sao realizados,
dando suporte para a preservagao da vida sem-
pre que preciso.

d. Ser porta de entrada no SUS, onde estao as
Unidades Basicas de Saude (UBSs) em que sao
marcadas consultas e exames basicos, como
hemogramas, além da realizacdo de procedi-
mentos simples, como curativos.

e. O Hospitais universitarios, onde existem tecnolo-
gias médicas e profissionais capazes de atender
a situacdes que, nos outros niveis , ndo pude-
ram ser tratadas por serem casos mais raros ou
complexos.
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17. Na organizac¢ao dos servicos de saude no Brasil, o
acesso inicial a esses servicos, é feito:

a. J Com a atencéo terciaria dos Hospitais Regionais.

O Na atencao basica pelos Programas dos Agen-
tes Comunitarios de Saude (PACS).

Na atencdo basica pela Estratégia de Saude da
Familia (PSF).

Na atencao secundaria com o Programa Nacio-
nal de Servicos Basicos de Saude (PREV- Saude).

o
K]

o
(]

)
O

Com a atencao terciaria nas Unidades de
Pronto Atendimento.

18. Em relacéo a legislacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), a revisao de diretrizes e normas para

a organizac¢ao da Atencdo Basica, para a Estratégia
Saude da Familia (ESF) e para o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS) foi regulamentado
pelo(a):

a. O Artigo 196 da Constituicio Federal.

b. O Lein©8.080,de 19 de setembro de 1990.

C. Portaria n® 2.488, de 21 de outubro de 2011.

d. O Norma Operacional da Assisténcia a Satude -
NOAS - SUS/2001.

e. O LeiOrganica da Saude n°8.142, de 28 de

dezembro de 1990.

20. Conforme a Constituicao Federal, no seu Artigo
198, as acdes e 0s servicos publicos de salde integram
uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem
um sistema Unico, organizado de acordo com as
seguintes diretrizes:

I. descentralizacdo, com direcdo Unica em cada
esfera de governo;

ll. atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servi-
¢os assistenciais;

ll. participacdo da comunidade.

Essa ultima diretriz se aplica ao principio do SUS de:

Territorio.

Controle social.
Populagdes adstritas.
Demanda espontanea.

P oo g oo
O00®x®O

Areas e populacées de risco.

19. A prioridade no atendimento é definida por cri-
térios combinados, que englobam desde a hora da
chegada de um paciente na unidade de saide até a
gravidade de cada caso. Por exemplo, uma vitima de
acidente grave passara na frente de quem necessita
de um atendimento menos urgente, mesmo que esta
pessoa tenha chegado mais cedo ao hospital ou a
unidade de saude.

Esse principio, previsto na legislagao do SUS, é o da:

. Equidade.
. O Igualdade.
O Ssolidariedade.
. O Isonomia.
. O Selecao.

o

m o N

21. A Pneumoconiose é uma doenca ocupacional
que ocorre principalmente em mineradores de carvdo
em algumas cidades do sul de Santa Catarina. Recen-
temente a Vigilancia Sanitaria observou aumento do
coeficiente de prevaléncia dessa doenca nos 48 meses
prévios aquela anélise.

Epidemiologicamente esse coeficente significa:

a. J Um aumento isolado do numero de casos
novos no periodo.

b. O Uma reagudizacéo de casos antigos que esta-
vam sob tratamento.

a

Uma faléncia do tratamento clinico em pacien-
tes que ja estavam em tratamento.

o
O

A falta de campanhas de prevencéo e de cuida-
dos de saude ocupacional.

e. Um aumento do ndmero de casos novos soma-
dos ao numero de casos antigos que ja estavam
sendo tratados.

Pagina 7
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22, Osindicadores de saude sao medidas-sintese que
contém informacao relevante sobre determinados
atributos e dimensdes do estado de saude, bem como
do desempenho do sistema de saude.

Por exemplo, o numero absoluto de casos novos
confirmados de sarampo (cédigo BO5 da CID-10),
na populacdo residente em determinado espaco
geografico, no ano considerado, é a:

Incidéncia.
Letalidade.
Morbidade.
Prevaléncia.
Mortalidade.

P oo oW
O000®™

23. O numero de casos novos confirmados de sin-
drome de imunodeficiéncia adquirida, por 100 mil
habitantes, na populagao residente em determinado
espaco geografico, no ano considerado, é:

O seu risco de ocorréncia.
A sua taxa de incidéncia.

A sua taxa de morbidade.
A sua taxa de infectividade.

P oo oo
O00x®O

A existéncia de condigdes favoraveis a transmis-
sdo da doenca, por via sexual, sanguinea, por
ou transmissdo vertical.

24, Em 50 anos, a Dengue aumentou mais de 30
vezes na area intertropical, com cerca de 2,5 bilhées
de pessoas sob risco em mais de 100 paises. De
acordo com dados da OMS, existem mais de 100
milhées de novos casos por ano com 500 mil formas
graves, 22 mil focos e com a circulagao atual dos qua-
tro sorotipos.

Essa doenca é caracterizada como um(a):

Caso.
Surto.
Endemia.
Epidemia.
Pandemia.

P oo oo
KOOOO
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25. Em 2016, o Brasil recebeu o certificado de elimi-
nagao da circulagao do virus do sarampo pela OMS,
porém recentemente, inicialmente no Norte do Pais
e depois inclusive em Santa Catarina, novos casos
surgiram.

O sarampo agora, pelas caracteristicas epidemiolégi-
cas, pertence ao grupo das doengas transmissiveis:

com tendéncia declinante.
com quadro de persisténcia.
com tendéncia de estabilidade.
emergentes e reemergentes.

P oo g oW
OrOO0OO

erradicadas e reemergentes.

26. No periodo neonatal, os estimulos dolorosos se
manifestam em multiplos 6rgéos e sistemas.

Em relacao a atividade motora corporal, é correto
afirmar:

a. O os neonatos a termo e pré-termo respondem
a procedimentos dolorosos com flexdo de
membros superiores e adu¢do de membros
inferiores e arqueamento do tronco e pescoco,
associados a caretas, choro ou ambos.

b. O os neonatos a termo respondem a procedi-
mentos dolorosos com flexao de membros
superiores e inferiores e os pré-termo com
arqueamento do tronco e pescoco, associados
a caretas, choro ou ambos.

c¢. O os neonatos pré-termo respondem a proce-
dimentos dolorosos com flexao e aducéo de
membros superiores e inferiores e os a termo
com arqueamento do tronco e pescogo, asso-
ciados a caretas, choro ou ambos.

d. O os neonatos a termo e pré-termo respondem
a procedimentos dolorosos com adugao de
membros superiores e flexdo de membros
inferiores e arqueamento do tronco e pescogo,
associados a caretas, choro ou ambos.

e. 0s neonatos a termo e pré-termo respondem a
procedimentos dolorosos com flexao e aducao
de membros superiores e inferiores e arquea-
mento do tronco e pescogo, associados a care-
tas, choro ou ambos.
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27. As diretrizes nacionais de assisténcia ao parto
normal recomendam que:

1. A enfermeira obstétrica seja incluida na assis-
téncia ao parto de baixo risco para a reducdo de
intervencdes e maior satisfacdo das mulheres.

2. Mulheres em trabalho de parto podem
somente ingerir dgua.

3. A estimulacao elétrica transcutanea ndo deve
ser utilizada em mulheres em trabalho de
parto estabelecido.

4. Apds 10 cm de dilatacao, deve-se incentivar a
parturiente a realizar puxos.

5. A avaliacdo do bem-estar fetal em parturien-
tes de baixo risco deve ser realizada com aus-
culta intermitente.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
O00x®O

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

28. As doencas respiratorias cronicas representam um
dos maiores problemas de saude mundialmente.

Considera-se doenca respiratdria cronica:

a. O as doencas, tanto das vias aéreas superiores
como das inferiores, sendo que aasmaea
doenca pulmonar obstrutiva cronica sao as
mais comuns.

b. O asdoencas das vias aéreas inferiores, sendo
que a asma, a rinite alérgica, a broncopneumo-
nia e a doenga pulmonar obstrutiva cronica sao
as mais comuns.

c. O as doencas, tanto das vias aéreas superiores
como das inferiores, sendo que a asma, a rinite
alérgica, a broncopneumonia e a doenca pul-
monar obstrutiva cronica sdo as mais comuns.

d. O asdoencas das vias aéreas superiores, sendo
que a asma, a rinite alérgica, a laringite e a tra-
queite sao as mais comuns.

e. as doencas, tanto das vias aéreas superiores
como das inferiores, sendo que a asma, a rinite
alérgica e a doenca pulmonar obstrutiva cré-
nica sao as mais comuns.

29. A medida da panturrilha esquerda é um parame-
tro utilizado na caderneta do idoso para avaliagao da
sua massa muscular.

Sao indicativas de reducdo da massa muscular e estao
associadas a maior risco de quedas, diminuicao da
forca muscular e dependéncia funcional, medidas
menores que:

25cm.
28 cm.
30cm.
31T cm.
35cm.

P oo g oW
OrOO0OO

30. Analise as afirmativas abaixo, em relacdo ao cres-
cimento e desenvolvimento infantil.

1. O processo de crescimento é influenciado por
fatores intrinsecos e extrinsecos, entre os quais
se destacam a alimentacéo, a saude, a higiene
e os cuidados gerais com a crianga, que atuam
acelerando ou restringindo tal processo.

2. O melhor método de acompanhamento do
crescimento infantil é o registro periédico do
peso e da estatura da crianca na Caderneta de
Saude da Crianca.

3. As criancas menores de dois anos deverao ser
mensuradas deitadas em superficie lisa (com-
primento), e as criancas maiores de dois anos
deverao ser mensuradas em pé (altura).

4. O acompanhamento ideal das criancas pré-
-termo exige a utilizacdo de curvas especificas,
ou que se corrija a idade cronolégica até que
completem dois anos de idade para a utiliza-
cao das curvas-padrao.

5. Durante os dois primeiros anos, um aspecto
importantissimo do seu desenvolvimento é
o desenvolvimento afetivo, caracterizado por
apego, que é o vinculo afetivo basico.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.

P oo g
OrxOoO0O0O

Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
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31. Identifique abaixo as afirmativas verdadei-
ras (V) e as falsas ( F ), em relacao a administracdo de
medicamentos.

() Naadministracdo de medicamentos por via
intramuscular, o comprimento e o calibre da
agulha deverao ser escolhidos considerando
a massa muscular e o tipo de medicamento a
ser administrado.

() Naadministracdo de medicamentos por via
subcutanea, as regides utilizadas sdo: face
externa e posterior do braco, anterolateral da
coxa, parede abdominal e quadrante superior
externo das nadegas.

() Naadministracdao de medicamentos por via
endovenosa, os equipos de infusao continua
devem ser trocados a cada 24 horas.

() Naadministracao de medicamentos intrave-
nosos em bolus, considerar o tempo de infu-
sao da droga, que deve ser menor ou igual a
um minuto.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeV.V.F
VeVeFeV
V.F.V.V
FeVeV-.F
FeVeF.V

P oo g oo
O00x®O

33. Os corrimentos vaginais e cervicites possuem
caracteristicas clinicas diferentes, dependendo do
agente etiolégico.

Relacione as colunas abaixo de acordo com o assunto.

Coluna 1 Tipos

1. Candidiase vulvovaginal
2. Vaginose citolitica

3. Tricomoniase

4. Vaginose bacteriana

Coluna 2 Caracteristicas

() Corrimento branco abundante

() Secrecao vaginal amarelo- esverdeada,
bolhosa e fétida

() Secrecao vaginal acinzentada, cremosa, com
odor fétido

() Secrecao vaginal branca, grumosa, aderida a
parede vaginal e ao colo do utero

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

1.4.2.3
2.3.4.1
3.2.1.4
3.2.4.1
4.1.2-3

P oo g
O00~8O

32. Analise o texto abaixo em relacao a nebulizacao:

O ideal é que o volume total da nebulizacao fique
entre ... ml, sendo que o tempo de nebuliza-
caousualduraemtornode.......... . minutos.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

3e5-8a10
3e8-10a15
3e10-5a10
5e8-5a15
5e10-15a20

P oo oo
O000®™
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34. Com relacdo as medidas de prevencao de infec-
¢ao do trato urindrio em paciente com cateter urinario,
é correto afirmar:

a. Deve-se evitar irrigacdo do cateter.
b. (J Erecomendado trocar o cateter rotineiramente.

c. O A utilizacdo de lubrificantes antissépticos deve
ser rotineira.

d. O Airrigacao vesical continua com antimicro-
biano deve ser uma rotina adotada.

e. O Ainstilacdo rotineira de solucdes antissépticas
em sacos de drenagem urindria é uma pratica
recomendada.
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35. Na consulta de enfermagem para pacientes com
hipertensao arterial sistémica, as orientacdes devem
focar a mudanca de estilo de vida, entre elas:

1. Reducao de peso para manter IMC entre 18,5
e 27,9 kg/m>.

2. Alimentacao saudével pobre em gordura total
e saturada.

3. Atividade aerdbica, por 30 minutos pelo
menos no final de semana.

4. Moderacdo no consumo de alcool, que nao
deve ultrapassar 30 ml de etanol/dia para
homens e 15 ml de etanol/dia para mulheres.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

P oo g oo
O0xmOO

Séo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

36. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ), com relacdo ao Processo de Enferma-
gem (PE).

() OPEdeve ser realizado, de modo deliberado e
sistematico, em todos os ambientes, publicos
ou privados, em que ocorre o cuidado profis-
sional de Enfermagem.

() OPEorganiza-se em quatros etapas inter-rela-
cionadas, interdependentes e recorrentes.

() O Diagnéstico de Enfermagem é a base para
a selecdo das acdes ou intervencdes com
as quais se objetiva alcancar os resultados
esperados.

() OPEdeve estar baseado num suporte tedrico
que oriente todas as suas etapas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeV.V.F
VeF.V.V
VeF:.V-F
FeVeF.V
FeF.VeV

P oo oW
O00x®O

37. Afitoterapia é uma das praticas alternativas
e complementares no Sistema Unico de Saude,
sendo que o Ministério da Saude disponibiliza os
fitoterapicos:

1. Aroeira, que tem acao cicatrizante, anti-in-
flamatoria e antisséptica tépica, para uso
ginecoldgico.

2. Babosa, indicada para o tratamento tépico de
queimaduras de 1° e 2° graus.

3. Espinheira-santa é expectorante e
broncodilatador.

4. Horteld é usada no tratamento da sindrome
do célon irritavel, pois tem acdo antiflatulenta
e antiespasmaodica.

5. Unha-de-gato auxilia nos casos de obstipacao
intestinal habitual.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
O000®™

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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38. Relacione as colunas abaixo com relacao ao
Calendario Nacional de Vacinacdo de 2019.

Coluna 1 Idade

. Ao nascer
. 2 meses
. 3 meses
. 4 meses
. 5meses
. 9 meses

Uk WN =

Coluna 2 Vacina

Febre Amarela (dose Unica)
BCG (dose Unica) e Hepatite B

()
()
() Meningocdcica C conjugada 12 dose
() Meningocécica C conjugada 22 dose
()

Pentavalente 12 dose, Vacina Inativada Polio-
mielite 12 dose, Pneumocécica 10 valente 12
dose, Rotavirus 12 dose

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d 2:4.5.6-3
b.(J 5:1:4.6.2
¢ ™ 6:1.3.5.2
d 0O 6-1-4.5.2
e.d 6:1:4.5.3

Pagina 12

39. O acompanhamento de pessoas com Diabetes
Mellitus que utilizam insulina requer atencdo especia-
lizada, especialmente em situacdes de emergéncia.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) com relacdo a insulina.

() Ainsulina NPH é utilizada em tratamento de
manutencao para o controle glicémico basal.

() Ainsulina regular tem inicio de acdo de
10-30min e a duracao do efeito de 6 a 9 horas.

() Aviadeadministracao usual dainsulina é a
via subcutanea.

() Emsituagdes de emergéncia, a insulina regu-

lar pode ser aplicada por vias intravenosa e
intramuscular.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. d V.V.V.F
b.d V.F.V.V
c. O V.F.V-.F
d O F.V.V.V
e.d F«F.V.V
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40. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ), no que diz respeito ao atendimento de
emergéncia nos casos de queimaduras.

(

) Em queimaduras de pequena extenséo, a

parte queimada deve ser colocada debaixo da
agua corrente fria, por aproximadamente dez
minutos.

No caso de queimaduras por agente quimico,
retirar a roupa ou a parte dela que estiver
contaminada pela substancia causadora.

No caso de queimaduras por segundo grau,
nao use gelo diretamente sobre a area
queimada, pois o gelo poderd agravar a
queimadura.

No caso de queimadura térmica nos olhos,
lave imediatamente com agua corrente por
mais de 15 minutos e em seguida encaminhe
a um Pronto-Socorro Oftalmolégico.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. V.V.V-.F

b

c
d
e

.0 V-V-F.F
.0 V.F.V.V
.0 Fevevey
.0 F.V.F.V
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GRADE DE RESPOSTAS

1 21

2 22

3 23

4 24

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 25
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :

o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que 6 26
vocé podera levar para posterior conferéncia. :

7 27

8 28

9 29

10 30

11 31

12 32

13 33

14 34

15 35

16 36

17 37

18 38

19 39

20 40
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