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S05 Enfermeiro

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 6 de outubro |V| 30 questoes
@ 9as 12h 3 3h de duracdo*

MUNICIiPIO DE
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Texto 1

Estudo encontra residuos de agrotoxicos na agua
de 22 municipios de SC

Um estudo feito a pedido do Ministério Publico de
Santa Catarina (MPSC) encontrou residuos de agroto-
xicos em amostras de dgua do abastecimento publico
de 22 municipios do estado. Foram achadas até subs-
tancias banidas na Uniao Europeia. O estudo contem-
plou 100 coletas em 90 cidades catarinenses.

A Companhia Catarinense de Aguas e Saneamento
(Casan) dizem nota que “nenhuma amostra de dgua
coletada na saida de suas estacdes de tratamento, em
todo o Estado de Santa Catarina, apresenta qualquer
inconformidade. Todas as amostras coletadas atendem
a Consolidacdo Numero 5 do Ministério da Saude, por-
taria que define os padrdes de potabilidade da dgua.
Sendo assim, a Companhia reitera que a dgua distri-
buida nos municipios do Sistema Casan esta completa-
mente dentro dos niveis de potabilidade exigidos"”.

A coleta e a anélise das amostras foi feita entre marco
e outubro de 2018. O parecer técnico foi feito pela
professora Sonia Corina Hess, professora da Universi-
dade Federal de Santa Catarina (UFSC). Ela explicou
que as amostras foram coletadas pelo MPSC, que
mandou os resultados para que ela fizesse a analise.

Sobre os resultados, ela afirmou que “substancia toxica
na dgua é dbvio que vai ser perigoso” e que “limites
seguros sao muito relativos”.

No total, foram achadas nas amostras sete substancias
banidas na Uniao Europeia (UE). Em 13 dos 22 muni-
cipios, foram encontrados residuos de mais de um
agrotoxico.

Segundo o relatério, um dos achados que mais cha-
mou a atencao foi o caso de Coronel Freitas, no Oeste,
cuja dgua é obtida de um manancial subterraneo. No
municipio, foram encontrados residuos de dois agro-
toxicos que tiveram uso proibido na UE desde 2004
por causa dos danos a saide humana.

Disponivel em: <https://g1.globo.com/sc/santa-catarina/
noticia/2019/03/22/estudo-encontra-residuos-de-agrotoxicos-
na-agua-de-22-municipios-de-sc.ghtml>. Acesso em: 03 set.2019.
[Fragmento adaptado].

1. Sobre o texto 1, é correto afirmar que:

a. residuos de agrotoxicos foram identificados na
agua servida a populacdo em cerca de 25% dos
municipios catarinenses pesquisados.

b. 0 em 22 dos municipios de Santa Catarina inclui-
dos na pesquisa, foram encontradas, na 4gua
consumida pela populagéo, substancias téxicas
banidas pela Unido Europeia.

c. O de acordo com a pesquisa realizada a pedido do
MPSC, a populacdo de Santa Catarina sabe que
a dgua que consome contém residuos téxicos
proibidos pela Unido Européia.

d. O aCasan nao reconhece os resultados da pes-
quisa relativamente a 4gua extraida do manan-
cial subterraneo de Coronel Freitas.

e. O em todos os municipios onde se fez a pesquisa,
o0 abastecimento publico de dgua a populacao
é feito pela Companhia Catarinense de Aguas e
Saneamento, exceto em Coronel Freitas.

2. Considerando o texto 1, assinale a alternativa
correta.

a. O Nafrase“Ela explicou que as amostras foram
coletadas pelo MPSC, que mandou os resulta-
dos para que ela fizesse a analise”, o vocabulo

“que”tem a mesma funcéo sintatica nos dois
segmentos destacados.

b. O Na frase“Sobre os resultados, ela afirmou que
‘substancia toxica na dgua é ébvio que vai ser
perigoso’[...]" o adjetivo “perigoso” concorda
no masculino e no singular com o substantivo
“substancia”.

C. Na primeira frase do terceiro paragrafo, cons-
tata-se auséncia de concordancia verbal e de
concordancia nominal na expressao “foi feita”.

d. O Na frase“Foram achadas até substancias bani-
das na Unido Europeia’, o verbo concorda no
plural com um sujeito indeterminado.

e. [ Nafrase“[...] nenhuma amostra de dgua cole-
tada na saida de suas estacdes de tratamento,
em todo o Estado de Santa Catarina, apresenta
qualquer inconformidade”, o sujeito do verbo

“apresenta” é do tipo composto, pois é formado
por mais de trés palavras.

Pagina 3
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3. Assinale a alternativa correta quanto a concordan-
cia verbal e nominal.

a. J Fazem vinte anos que tia e sobrinha se conhe-
ceram; eu também conheci uns sobrinhos
meus, a maioria eram da mesma idade e alguns
até mais velhos.

b. O Soube-se depois que, enquanto os parlamen-
tares buscavam superar algumas arestas sobre
a reforma da previdéncia, reuniu-se as pressas,
no Paldcio da Alvorada, representantes do
governo para definir estratégias que pudessem
fazer membros da base desistir de impor a
liberacdo de emendas parlamentares.

<. O Um dos ganhos das policlinicas é o acesso faci-
litado a exames de média complexidade, que
antes era necessario encaminhamentos para
hospitais e grandes centros urbanos.

d. Analistas ouvidos pelo Valor indicam que a
mudanca na politica de concessao de aval pelo
Tesouro Nacional a partir de 2015 e o alto com-
prometimento das receitas estaduais com des-
pesas correntes, especialmente as de pessoal,
estdo entre os fatores que levaram a queda de
investimentos em Santa Catarina.

e. [J Penetrei em uma festa de aniversario de uma
riquinha, pagamos de amigos dela, viramos
seguranca na porta e depois curti a festa até o
final.

4. Assinale a frase correta quanto ao emprego do(s)
pronome(s) destacado(s), considerando a norma da
lingua escrita padrao.

a. O Fiquei emocionada quando ele disse-me:
- Eu lhe estimo demais.

b. O Antes que perguntem-me, quero dizer-lhes
que descartei todas a propostas que apresenta-
ram-me antes da audiéncia realizada hoje.

C Dirijo-me inicialmente a Vossa Exceléncia para
elogiar o seu discurso.

d. O Ao fazer uso da palavra, primeiramente agrade-

ci-o pela colaboracdo prestada e depois beijei-
-lhe na testa.

e. O Pesquisas recentes nes mostram o pioneirismo
da imunoterapia, onde os medicamentos usam
do sistema imunoldgico para destruir células
cancerigenas.
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5. Assinale a alternativa correta.

a. O Nafrase“Odd cd e toma ld, hoje, assumiu um
sentido pejorativo, soando como algo espu-
rio, fazendo ligacdo com a ideia de corrupcao,
transformando o Congresso Nacional em um
balcdo de negdcios’, o sujeito do verbo assu-
mir é distinto do sujeito dos verbos soando,
fazendo e transformando.

b. 0 Na frase”A expressao nepotismo surgiu como
forma de se referir aos privilégios que o lider
daigreja catdlica, o Papa, no periodo conhe-
cido como Renascimento, concedia aos seus
familiares, especialmente sobrinhos e parentes
préximos, que eram nomeados para ocupar
cargos dentro da igreja romana” é composta de
2 oragoes.

c. O Na frase“O churrasco de fogo de chio é mais
parecido com uma confraternizacao, ja que
demora a ficar pronto e normalmente tem
grandes pecas sendo assadas”, o sujeito é dife-
rente para cada um dos verbos.

d. Na frase “A Primeira Republica foi marcada pelo
controle politico exercido sobre o governo
federal pela oligarquia cafeeira paulista e pela
elite rural mineira, na conhecida‘politica do
café com leite”, existem trés agentes da passiva,
a saber: pelo controle politico; pela oligarquia

cafeeira paulista; pela elite rural mineira.

e. O Na frase “Mesmo em um momento de baixo
crescimento, as industrias de papel e celulose
conquistam competitividade internacional e
realizam investimentos em florestas e em novas
unidades para elevar a producdo em Santa
Catarina’, a expressao “competitividade interna-
cional” exerce a fungao de adjunto adverbial do
verbo “conquistar”.
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Temas de Saude Publica 5 questdes

6. As doencas cardiovasculares, os canceres, as doen-
cas respiratorias cronicas e o diabetes mellitus se
configuram como as principais doencas cronicas pre-
valentes ndo transmissiveis, no Brasil.

Principalmente para as trés primeiras doencas, o princi-
pal fator de risco envolvido, dos listados abaixo é o/a:

Uso nocivo do alcool.
Historia familiar.
Tabagismo.

Alimentagdo nao saudavel.

P oo g oo
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Atividade fisica insuficiente.

7. Analise as afirmativas abaixo sobre a Atencao
Basica e seus elementos conceituais.

1. Atencao Basica caracteriza-se por um con-
junto de acdes de saude, no ambito individual
e coletivo, que abrangem a promocgéo, a
protecédo e a recuperagao da saude.

2. Tem como objetivo desenvolver uma atencédo
integral que impacte na situacdo de saude e
autonomia das pessoas e nos determinantes e
condicionantes de saude das coletividades.

3. E desenvolvida com o mais alto grau de des-
centralizacao e capilaridade, préximo da vida
das pessoas.

4, E operacionalizada por meio do exercicio de
praticas de cuidado e de gestao, democraticas
e participativas, sob forma de trabalho em
equipe, dirigidas a populagdes de territérios
definidos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo oW
OOOO

Sao corretas as afirmativas 1, 2,3 e 4.

8. O processo de apropriagdo/conhecimento da drea
geografica pelas equipes da atencdo basica, onde
ocorre a cartografia do territério a partir de diferentes
mapas e reconhecimento das condi¢des de vida e

da situacdo de saude da populagao de uma area de
abrangéncia, dos riscos coletivos e das potencialida-
des é conhecido como:

a. Territorializacao.

b. O Acessibilidade e acolhimento
Mapeamento de éreas de risco.
Ordenacao da rede de atencao a saude.

og0oo

C.
d.
e. Estabelecimento da adscricdo dos usudrios e
vinculo.

9. Atualmente, confirma-se o aumento gradual da
cobertura da atencao basica, por meio da Estratégia
de Saude da Familia.

A ampliacéo do acesso e a melhoria da qualidade da
Atencao Basica, com*”...padrao de qualidade compa-
ravel nacional, regional e local, de maneira a permitir
maior transparéncia e efetividade das acbes governa-
mentais direcionadas a Atencdo Basica em Saude em
todo o Brasil...” estdo sendo implementadas pelo(a):

a. O Programa de Requalificacdo de Unidades Basi-
cas de Saude (Requalifica-UBS).

b. Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade da Atencdo Basica (Pmaqg-AB).

c. O Vinculacdo dos nucleos de Apoio a Saude da
Familia (Nasfs) modalidades 1 e 2 as equipes de
Saude da Familia.

d. O Equidade, que diferencia os valores repassados
aos municipios, conforme o PIB per capita, que
apresenta percentual de populagao com plano
de saude, percentual de populacao com Bolsa-
-Familia, percentual de populagdo em extrema
pobreza e densidade demografica.

e. O Controle de qualidade da atencéo prestada, que
premia equipes e municipios com melhores
desempenhos, em funcdo do alcance de com-
promissos e resultados pré-contratualizados.
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10. A condig¢bes crOnicas na atengao primaria a

salide (APS) vao muito além das doencas cronicas
“tradicionais’, como diabetes, doencas cardiovasculares,
canceres, doencas respiratorias, etc., mas também

hoje envolvem doencas infecciosas persistentes.

Um exemplo de doenca infecto-contagiosa de carac-
teristicas crénicas em nosso meio, de longa duracéo,
sem cura clinica até o momento, é a:

Hanseniase.
Tuberculose.
Leishmaniose.
Infeccao pelo virus HIV.

P oo oW
OrOO0OO

Hepatite B aguda.

Legisla¢ao Municipal 5 questoes

11. De acordo com a Lei Complementar n2 109 de 3
de margo de 2010 do Municipio de Fraiburgo (SC):

A posse dar-se-a até .............. dias da data da nomeacao,
mediante assinatura do respectivo termo, no qual
devera declarar ter conhecimento das atribuicdes, dos
deveres, das responsabilidades e dos direitos ineren-
tes ao cargo para o qual foi aprovado.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.

90
60
45
40
30

P oo g oo
xOOoOOO
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12. De acordo com a Lei Complementar n® 109 de 3
de marco de 2010 do Municipio de Fraiburgo (SC), a
Reversao é:

a. O ato de chamamento do candidato aprovado
em concurso publico para apresentacdo de
documentos exigidos em Lei e no edital.

b. o retorno a atividade de servidor aposentado
por invalidez, resultante do cancelamento do
beneficio previdenciario.

<. O o conjunto de atribuicdes, deveres e responsa-
bilidades cometido ao servidor publico, criado
por Lei e com denominacdo prépria.

d. O ainvestidura do servidor em cargo de atribuicées
e responsabilidades compativeis com a limitacao
que tenha sofrido em sua capacidade fisica ou
mental, verificada em pericia médica oficial.

e. O ainvestidura do servidor estével no cargo
anteriormente ocupado, ou no cargo resultante
de sua transformacdo ou aglutinacéo, quando
invalidada a sua exoneragao por decisdo admi-
nistrativa ou judicial.

13. De acordo com a Lei Complementar n° 109 de

3 de margo de 2010 do Municipio de Fraiburgo (SC),

o processo disciplinar é o instrumento destinado a
apurar e punir infragées cometidas por servidores

e demais pessoas sujeitas ao regime funcional da
Administracao Publica cuja punicao seja de suspensao
superior a:

10 dias ou adverténcia.
15 dias ou adverténcia.
15 dias ou demissao.

30 dias ou adverténcia.

P oo g
KOOOO

30 dias ou demissao.

14. De acordo com a Lei Complementar n® 109 de

3 de marco de 2010 do Municipio de Fraiburgo (SC),
os servidores cumprirdo jornada de trabalho fixada
em Lei para o respectivo cargo, respeitada a duracao
maxima de:

40 horas semanais e de 6 horas diarias.
40 horas semanais e de 8 horas diarias.
44 horas semanais e de 6 horas didrias.
44 horas semanais e de 8 horas didrias.

P oo g oo
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44 horas semanais e de 9 horas diarias.
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15. De acordo com a Lei Complementar n¢ 109 de

3 de marg¢o de 2010 do Municipio de Fraiburgo (SC),
somente sera permitido servigo extraordindrio para
atender a situagdes excepcionais e temporarias, respei-
tado o limite maximo de quantas horas por jornada?

o N T
O000®
oA W N

Conhecimentos Especificos 15 questdes

16. O Cddigo de Etica dos Profissionais de Enferma-
gem leva em consideracdo a necessidade e o direito
de assisténcia em Enfermagem da populacéo, os inte-
resses do profissional e de sua organizagao.

Assinale a alternativa correta acerca do cédigo de
ética profissional da enfermagem.

a. O E vetado recusar-se a executar atividades
que nao sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, familia e
coletividade.

b. 0 No sentido de manter a privacidade e o sigilo
acerca do paciente, é proibido que o profissio-
nal tenha acesso as informacoes relacionadas
a pessoa, familia e coletividade, necessarias ao
exercicio profissional.

c. O E permitido executar ou participar da assistén-
cia a saude, mesmo sem o consentimento da
pessoa ou de seu representante legal, indepen-
dentemente do cuidado a ser prestado.

d. O O enfermeiro podera ausentar-se do turno de
trabalho, mesmo sem substituicdo e sem con-
tinuidade da assisténcia, desde que ja tenha
cumprido sua carga horéria de trabalho.

e. E dever do enfermeiro garantir a continuidade
da assisténcia de Enfermagem em condicoes
que oferecam seguranga, mesmo em caso de
suspensao das atividades profissionais decor-
rentes de movimentos reivindicatérios da
categoria.

17. O cuidado com pacientes sob o risco de desen-
volver lesées e portadores de feridas é uma tarefa que
exige do enfermeiro conhecimento cientifico e habili-
dade técnica.

Assinale a alternativa correta acerca do curativo ideal.

a. 0 Deve-se manter sempre seca e livre de umi-
dade a interface da ferida para favorecer o des-
bridamento de tecido desvitalizado.

b. A cobertura ideal do curativo de uma lesédo
deve permitir trocas gasosas e promover isola-
mento térmico bem como barreira bacteriana.

c. O Nao se deve remover o excesso de exsudacéo da
lesdo uma vez que auxilia na umidade e provoca
a maceracao da pele adjacente, além de comba-
ter o nimero de micro-organismo na leséo.

d. O O curativo ideal deve impedir a troca gasosa ja
que a hipdxia no leito da ferida cria uma area
de baixa tensao de oxigénio e consequente-
mente estimula o crescimento de arcos capila-
res na ferida.

e. O Atroca de curativo deve ser realizada com solu-
cao fisioldgica refrigerada para favorecer a alter-
nancia térmica do leito da ferida, contribuindo
para a proliferacdo de tecido de granulagao.

18. Assinale a alternativa correta acerca do atendi-
mento Pediatrico no Suporte Bésico de Vida.

a. O primeiro e mais importante passo na cadeia
da sobrevivéncia pediatrica é a prevencao.

b. O Ascompressdes toracicas em criancas menores
de um ano estao contraindicadas.

c¢. O Asemergéncias em criancas e lactentes, sobre-
tudo em casos de parada cardiorrespiratoria,
tém suas causas geralmente relacionadas a
problemas cardiacos.

d. O A sequéncia correta para o atendimento de
suporte basico em criangas é manter vias
aéreas, respiracao e compressao.

e. O A sequéncia correta para o atendimento de
suporte basico em criangas € iniciar manobras
de ventilagdo, seguidas de manutencéo de vias
aéreas e compressdo.

Pagina 7



Municipio de Fraiburgo ¢ Processo Seletivo ¢ Edital 011/2019

SO5 ENFEIMEITO  eeveererrreermmrrreriniiieiiirteiiree st serree s ssrecsesaasesssnseeses

19. A queda representa um grande problema para as
pessoas idosas dadas as suas consequéncias (injuria,
incapacidade, institucionalizacao e morte) que sao
resultado da combinacéo de alta incidéncia com alta
suscetibilidade a leses.

Dentro desse contexto, assinale a alternativa correta.
a. 0 Dentre os fatores extrinsecos para a ocorréncia

de quedas em idosos destacam-se ser do sexo
masculino, nao ter tido quedas anteriormente,

marcha rapida e uso de auxilio para caminhada.

b. O A maioria das quedas acidentais ocorre fora de
casa, geralmente durante o desempenho de
atividades nao habituais como durante a pra-
tica de atividades fisicas e viagens.

C As causas mais comuns relacionadas as quedas
de pessoas idosas na comunidade sao: fra-
queza e disturbios de equilibrio e marcha, ton-
tura, vertigem, alteracao postural/hipotensao
ortostatica, sincope e reducao da visao.

d. O Quedas com impacto direto sobre quadril e
punho tém menor probabilidade de resultar
em fraturas. Quando ha uma superficie inter-
mediaria, por exemplo, uma cadeira, a probabi-
lidade de ocorrer fratura aumenta, bem como
com aqueles que conseguem reduzir a energia
da queda, segurando-se.

e. O Fatores intrinsecos séo relacionados aos com-
portamentos e as atividades das pessoas idosas
e ao meio ambiente. Ambientes inseguros e
mal iluminados, mal planejados e mal construi-
dos, com barreiras arquitetonicas, representam
os principais fatores intrinsecos de risco para
quedas.
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20. Foi prescrita Penicilina Cristalina 2.000.000 Ul,
porém na unidade existe apenas frasco-ampola de
10.000.000 Ul em 10 ml.

Quanto, em ml, o paciente devera receber?

2ml
2,5 ml
4 ml
5ml
10 ml

P oo g oW
O000®™

21. Na atualidade, existem multiplas alternativas de
processamento e reprocessamento de artigos hos-
pitalares, cabendo ao enfermeiro saber identificar

a melhor opc¢ao, levando em conta a seguranga do
paciente, do trabalhador, a vida util do material, os
custos e a preservacao do meio ambiente.

Analise as afirmativas abaixo em relacado ao assunto.

1. A escolha do método de esterilizacdo
dependerd do tipo de artigo a ser esterili-
zado, podendo ser método fisico, quimico e
bioldgico.

2. E permitido o uso de embalagens de tecido de
algodéo reparadas com remendos ou cerzidas
e sempre que for evidenciada a presenca de
perfuragdes, rasgos, desgaste do tecido ou
comprometimento da funcdo de barreira, a
embalagem deve ser imediatamente reparada
para que continue a ser usada.

3. O rétulo dos produtos para saude proces-
sados deve ser capaz de se manter legivel e
afixado nas embalagens durante a esteriliza-
¢ao, transporte, armazenamento, distribuicdo
e até o momento do uso.

4. Nao é permitido o uso de estufas para a esteri-
lizacdo de produtos para saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oo g
Ox0O00O

S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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22. A Diabetes Mellitus (DM) é considerada um trans-
torno metabdlico de etiologias heterogéneas, carac-
terizada por hiperglicemia e disturbios metabdlicos,
envolvendo mecanismos distintos.

Acerca dos mecanismos envolvidos na DM, é correto
afirmar:

a. O Glicolise é processo de obtencao de ATP por
meio da degradacdo de aminodcidos, lactatos,
glicerol.

b. O Glicogénese é o processo ativado pela libera-
¢ao de glucagon para producao de glicose a
partir do glicogénio, ocorrendo quando ha falta
de glicose sanguinea.

c. O Glicogendlise é o processo ativado pela libera-
¢ao de insulina para armazenamento de glicose
no figado e musculos.

d. O Gliconeogénese é processo anaerdbio que se
caracteriza pela formacao de duas moléculas
de acido piravico a partir de glicose.

e. A funcao da insulina é reduzir a concentracao
de glicose na corrente sanguinea através da
facilitacdo da absorcao de glicose por alguns
tecidos. J4 o glucagon atua aumentando o
nivel de glicose no sangue através da transfor-
macao do glicogénio em glicose.

23. Dentre as recomendacdes da cadeia da sobrevi-
véncia do suporte basico de vida no atendimento de
uma parada cardiorrespiratoria (PCR) no ambiente
extra-hospitalar, assinale a alternativa correta no que
se refere a prioridade no momento do atendimento
apos ter sido identificada a PCR e chamado o servico
de atendimento médico.

olhar, ouvir e sentir

sentir, olhar e ouvir

desfibrilagao e intubacéao
ressuscitacao precoce e desfibrilacdo

P oo oo
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ventilacdo e depois compressées toracicas

24, A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) é uma
condicao clinica multifatorial caracterizada por susten-
tacdo de niveis presséricos elevados.

Assinale a alternativa correta acerca da HAS.

a. 0 AHAS é condicao clinica multifatorial caracte-
rizada por elevacdo sustentada dos niveis pres-
séricos = 120 e/ou 80 mmHg.

b. Dentre os fatores de risco para a HAS podemos
citar: idade, sexo e etnia, excesso de peso e
obesidade, ingestdo excessiva de sal, ingestao
de alcool, sedentarismo, fatores socioecondmi-
cos e genética.

c¢. O Oaumento do débito cardiaco e a diminuicao
da resisténcia vascular periférica sdo mecanis-
mos envolvidos no estabelecimento da HAS.

d. O Dentre as possibilidades para o tratamento de
pessoas com HAS esta o uso de diuréticos que
atuam relaxando a musculatura lisa arterial.
Como exemplo podemos citar a Hidralazina.

e. O Dentre os mecanismos envolvidos no estabele-
cimento da HAS estdo o sistema nervoso paras-
simpdtico que atua estimulando a reducao do
débito cardiaco.

25. A Febre Amarela é uma doenca que tem grande
importancia epidemiolégica por sua gravidade clinica
e potencial de disseminagao.

Acerca da Febre Amarela, é correto afirmar:

a. E uma doenca de notificagdo compulséria
imediata, ou seja, todo evento suspeito (tanto
morte de primatas nao humanos, quanto casos
humanos com sintomatologia compativel)
deve ser prontamente comunicado, em até 24
horas apos a suspeita inicial.

b. 0 Os sintomas iniciais da Febre Amarela sdo febre
com calafrios e manchas amareladas pelo
corpo, além de dores nas costas, dores muscu-
lares, vémitos e fraqueza.

c¢. O Atransmissdo da Febre Amarela ocorre de pes-
soa a pessoa, por goticulas, saliva e espirros.

d. O O principal animal transmissor da Febre Ama-
rela aos humanos sao 0os macacos.

e. O Avacina é a principal ferramenta de prevencéo
e controle da febre amarela, sendo a mesma

encontrada no SUS, sendo administrada por via
intramuscular.

Pagina 9



Municipio de Fraiburgo ¢ Processo Seletivo ¢ Edital 011/2019

SOS5 ENFEIMEITO  eeeeererrreermrmrreeiiiiieiiiiteinireernrtesereeesssre e s saseessssneesesns

26. O Sr.J.AS, 65 anos, esta internado em uma uni-
dade de internacao e precisara receber soro fisioldgico
0,9%, 500 ml em 12 horas.

Quantas gotas de soro por minuto deverao ser infun-
didas no paciente, aproximadamente?

aproximadamente 12 gotas por minuto.
aproximadamente 14 gotas por minuto.
aproximadamente 18 gotas por minuto.
aproximadamente 24 gotas por minuto.

P oo oW
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aproximadamente 30 gotas por minuto.

27. A Rede de Frio caracteriza-se por especificidades
de natureza técnico-administrativa e logistica, com
afinalidade de assegurar o bom funcionamento da
cadeia de frio.

Analise as afirmativas abaixo em relacado ao assunto.

1. A Rede de Frio é o processo logistico aplicado
a conservagao adequada dos imunobiolégi-
cos, garantindo a preservacdo de suas carac-
teristicas originais.

2. A Sala de Imunizacao (SI) representa a instan-
cia final da Rede de Frio, sendo responsavel
exclusivamente pelos procedimentos de
vacinacao de rotina, campanhas, bloqueios e
intensificacdes.

3. Os imunobiolégicos compreendem soros,
vacinas e imunoglobulinas, capazes de prote-
ger, reduzir a severidade ou combater doen-
cas especificas e agravos.

4. Quando da necessidade de realizar o trans-
porte de imunobiolégicos, o mesmo deve ser
realizado em caixas térmicas, sendo indicado
o uso de gelo em barra ou escama com o
intuito de manter os produtos sem perder sua
estabilidade e efeito.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
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S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pagina 10

28. Na assisténcia a crianca no momento do nasci-
mento deve-se empregar o principio ético da ndo
maleficéncia. Os profissionais de saide devem con-
siderar os possiveis danos que qualquer intervencao
pode causar no processo fisioldégico de adaptacao do
recém-nascido (RN) no momento do nascimento.

Assinale a alternativa correta acerca da assisténcia ao
recém-nascido.

a. O O clampeamento precoce do corddo umbili-
cal, o contato imediato pele a pele e o inicio
da amamentacéo exclusiva sao praticas que
devem ser encorajadas e tém impacto na nutri-
¢do e na saude da méae e do bebé.

b. O Apos a realizacdo dos cuidados de rotina na
sala de parto, o recém-nascido em boas con-
dicbes clinicas deve ser encaminhado direta-
mente para a unidade neonatal para que a mae
consiga descansar e se recuperar do parto.

c. O Aavaliacdo do RN pelo Apgar deve ser feita no
terceiro e décimo minuto de vida do RN. Tal
avaliacao proporcionara uma pontuacao de
zero a cinco para os bebés.

d. OO Em RN com idade gestacional inferior a 29 sema-
nas ou peso ao nascer inferior a 1.500 g, nao se
recomenda o uso de saco plastico transparente
de polietileno pelo risco de asfixia neonatal.

e. O contato pele a pele imediatamente ap6s o
nascimento, em temperatura ambiente de 26°C,
reduz o risco de hipotermia no RN a termo com
respiracao espontanea, sem necessidade de
ventilacao, desde que cobertos com campos
preaquecidos.
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29. O objetivo da classificacao das areas dos servicos
de saude é orientar as complexidades, a minuciosi-
dade e o detalhamento dos servigos a serem execu-
tados nesses setores, de modo que o processo de
limpeza e desinfeccdo de superficies esteja adequado
ao risco.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao assunto.

a. O Areas semicriticas: sdo todos os demais com-
partimentos dos estabelecimentos assistenciais
de saude ndo ocupados por pacientes e onde
ndo se realizam procedimentos de risco.

b. O Areas nao criticas: sdo todos os compartimen-
tos ocupados por pacientes com doencas infec-
ciosas de baixa transmissibilidade e doencas
ndo infecciosas.

C. Areas criticas: sdo os ambientes onde existe
risco aumentado de transmissao de infeccao,
onde se realizam procedimentos de risco, com
ou sem pacientes, ou onde se encontram
pacientes imunodeprimidos.

d. O Sao exemplos de area semicritica: Centro Cirdr-
gico (CC), Centro Obstétrico (CO), Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), Unidade de Dialise, Labo-
ratério de Andlises Clinicas, Banco de Sangue,
Setor de Hemodinamica, Unidade de Trans-

plante e Central de Material e Esterilizacao (CME).

e. O Sao exemplos de area critica: enfermarias e
apartamentos, ambulatérios, banheiros, posto
de enfermagem, elevador e corredores.

30. Assinale a alternativa correta acerca das reco-
mendacgdes do Programa de Humanizagao do pré-na-
tal e nascimento.

a. J Ousodo enema de rotina nas gestantes antes
do parto reduz significativamente a infeccéo
puerperal e neonatal.

b. O O uso da posicdo supina pela mulher durante
o trabalho de parto gera menos risco a ela e ao
bebé em relacdo ao uso da posicao lateral ou
vertical.

c. O A tricotomia é um procedimento comum, rea-
lizado com o intuito de diminuir os indices de
infeccdo e facilitar a sutura perineal em caso de
laceracdo ou episiotomia, devendo ser obriga-
toria a sua realizagao.

d. Baseado na necessidade de manter uma hidra-
tagcao e um aporte calérico adequado a mulher
durante o parto, assim como oferecer con-
forto e bem-estar, a permissdo para a mulher
ingerir alimentos leves ou fluidos durante o
trabalho de parto nao aumenta a incidéncia de
complicagoes.

e. O Aimersao em dgua durante o trabalho de parto
oferece maior risco a mulher e ao recém-nas-
cido; portanto, o uso de banheiras ou pequenas
piscinas estdo contra-indicadas nas maternida-
des ou nos centros de nascimento.

Pagina 11












GRADE DE RESPOSTAS

&
1 n 16
m
=
[1°]
2 3 17
o,
3 °© 18
4 19
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. 5 20
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, :
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que 6 21
vocé podera levar para posterior conferéncia.
7 22
8 23
9 24
10 25
11 26
12 27
13 28
14 29
15 30

;F\vﬁl MUNICIPIO DE
b

Y FRAIBURGO

aﬁ
5
RAIBURGO

e




/ Campus Universitario « UFSC

S DFEPESE

FUNDACAOQ DE ESTUDOS E PESQUISAS SOCIOECONOMICOS

88040-900 « Florianépolis * SC —

Fone/Fax: (48) 3953-1000

EEaE——— http://www.fepese.org.br




