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E1l Enfermeiro

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 29 de setembro IV' 40 questdes
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Leia o texto.

O trabalho e a saiide mental

O carpinteiro imagina um movel, faz o desenho com
as medidas, corta madeira, da a ela a forma que ima-

inou e depois monta, enverniza e lustra o movel
que construiu. Admira a obra que realizou com seu

trabalho criativo. Ele tem um resultado que lhe da
satisfacdo, mesmo que nao lhe dé muitos milhdes em
dinheiro por més. Ja o cobrador de 6nibus fica o dia
todo sentado, nao fala com ninguém, mal olha para

as pessoas, apenas recebe o dinheiro e da o troco
durante 8 horas por dia. No fim, esta deprimido e
cansado de fazer esse trabalho repetitivo e monétono.
Nem muitos milhées em dinheiro seriam suficientes
para pagar trabalho tao ingrato.

Um operdrio da linha de montagem de televisores poe
uma pecinha em um aparelho que imediatamente é
transportado pela esteira de montagem para outro

operdario, que coloca outra pecinha, e assim por diante.

E um dia passa: um aparelho, uma pecinha, outro apa-
relho, outra pecinha, més apds més, ano apds ano.

Assim trabalham hoje milhdes de pessoas em todo o
mundo: sem gosto, sem alegria, sem prazer. Por isso,
ndo é exagero dizer que o mundo moderno, com sua
tecnologia, tirou da maioria dos seres humanos algo
de que eles precisam e gostam: o trabalho criativo,
que da prazer.

Quem faz o que gosta enquanto trabalha sente pouco
a diferenca entre trabalho e lazer. Nesse caso, o traba-
lho faz bem a saude.

Quem faz o que detesta fica o tempo todo olhando o
relégio e o tempo nao passa; espera com ansiedade
o ultimo dia de trabalho da semana e fica irritado
quando a volta ao trabalho se aproxima; sonha com
as férias e, mais do que tudo, sonha ganhar na loteria
para fazer s6 o que gosta. Com tanto sofrimento, tra-
balhar acaba fazendo mal para a saude.

O sonho da maioria dos jovens é encontrar um traba-
Iho que dé muito dinheiro, mas isso nao é suficiente.
O trabalho deve dar prazer. Trabalhos feitos contra a
vontade causam desanimo, falta de confianca em si
proprio, tédio, tristeza. Esse estado de espirito nega-
tivo acaba criando doencas e perder a satide nao vale
a pena por nenhum dinheiro do mundo.

Rosicler Martins Rodrigues
Vida e Saude. Sao Paulo: Moderna.

1. Analise as afirmativas abaixo sobre o texto.

1. O trabalho criativo sempre gera lucro.

2. Satisfacdo e prazer no trabalho séo ingredien-
tes favoraveis a saude.

3. O sonho dos jovens é conseguir um trabalho
lucrativo.

4. Odesanimo advém de trabalhos feitos sem
prazer.

5. A tecnologia reforca o trabalho criativo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
OrO0O0O

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

2. Assinale a alternativa em que a substituicdo do
termo sublinhado pelo pronome obliquo esteja
correta.

a. [J Vi os profissionais muito desanimados. /
Vi-lhes muito desanimados.

b. [J Eu obedeci mecanicamente as normas. /
Eu as obedeci mecanicamente.

c. O Nés encontramos enfermeiros satisfeitos com
seu trabalho. / N6s Ihes encontramos satisfeitos
com o trabalho.

d. O Assim que vi o paciente, notei seu desconforto.
/ Assim que vi ele, notei seu desconforto.

e. Entrego a vocé esta proposta. /
Entrego-lhe esta proposta.

3. Assinale a frase correta quanto a concordancia.

a. O Ela mesmo fez o procedimento necessario.

Naquele hospital, ja faz cinco anos que nao
contratam enfermeiros.

grave.

Naquele posto de saude, precisam-se de mais

c. O Na enfermaria, haviam pacientes em estado
enfermeiros.

Pode existir outras propostas para a melhoria
deste ambiente.

Pagina 3
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4, Assinale a alternativa que requer um ponto de
exclamacdo e uma virgula obrigatéria.

Que é isso rapaz

Coitado daquele profissional

Ela atende com alegria e boa vontade
Nunca lhe contrataram para o servico

P oo g oo
O000®™

Hoje vamos fazer a campanha da vacina contra
0 sarampo

5. Assinale a alternativa correta.
a. O As palavras“énibus’, “Ultimo” e “férias” sdo acen-
tuadas pela mesma regra.

b. O A primeira frase do texto (que se encontra sub-
linhada) possui apenas verbos no tempo pre-
sente e isso indica satisfacao no trabalho feito.

C. Na frase:“O trabalho criativo, que da prazer”, a
palavra sublinhada é pronome e pode ser tro-
cado por “o qual” sem alterar o sentido da frase.

d. J Na frase:“Nao vale a pena lucro sem prazer’, a
expressao sublinhada tem sentido de piedade
e pode ser escrita com crase (a pena) sem alte-
rar o sentido.

e. OJ Na frase:“Quem faz o que detesta fica o tempo
todo olhando o reldgio’, as palavras sublinha-
das sdo pronomes e podem ser trocadas por

“aquilo” e “um” respectivamente sem alterar o
sentido da frase.

Conhecimentos Especificos 35 questdes

6. Com relacdo ao paciente com Edema Agudo de
Pulmao (EAP), é correto afirmar:

O paciente apresenta rubor cutaneo.

O paciente deve ser mantido deitado com as per-
nas elevadas para melhorar o retorno cardiaco.

O OO

A dispneia intensa e a tosse com expectoracao
amarela sao sinais iniciais de EAP.

o
Ky

A taquipneia e dispneia leves, tosse seca, hipo-
xemia sao sinais iniciais de EAP.

m
O

A taquiarritmia nao é considerada um fator
desencadeante.

Pagina 4

7. Os pacientes internados que estdo em ventilagcao
mecanica possuem risco aumentado para pneumonia.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) em relacdo ao assunto.

() Apneumonia relacionada a assisténcia é
geralmente de origem aspirativa, sendo a
principal fonte as secre¢des das vias aéreas
superiores.

() Manter os pacientes com a cabeceira elevada
entre 30 e 45° e higiene oral com antissépticos
sdo medidas recomendadas para a prevencao
da pneumonia.

() Nos pacientes restritos ao leito, as pneumonias
hospitalares desenvolvem-se nos lobos supe-
riores e nos segmentos anteriores do pulmao.

() Extremos de idade, desnutricdo, doencas de
base graves, incluindo imunossupressao, sao
fatores de risco para pneumonia.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.V.V.F
VeVeF.V
V.V.F.F
VeF-F.V
FeVeFoV

P oo g
O00~8O

8. Analise o texto abaixo:

A antissepsia cirdrgica das maos com antisséptico
degermante deve ser feitade................... minutos para
o primeiro procedimentodo diaede............. minu-
tos para as cirurgias subsequentes, se realizadas den-
trode....... hora apés a primeira friccao.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

2a6-2a3-3
3a5-2a3-1
3a5-5a6-2
5a8-3a5-1
5a8<3a5-2

P oo g oW
O00x®O
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9. Ainfeccdo do trato urinario (ITU) é uma das causas
prevalentes de infeccoes relacionadas a assisténcia a
salide, sendo que a maioria estd associada a cateteri-
zacgdo vesical.

As estratégias realizadas para a prevencao da ITU sdo:

1. Nao utilizar rotineiramente cateter impreg-
nado com prata ou outro antimicrobiano.

2. Realizar irrigacdo vesical continua com antimi-
crobiano de rotina.

3. Néo utilizar instilacdo rotineira de solugdes
antissépticas ou antimicrobianas em sacos de
drenagem urindria.

4. Nao trocar cateteres rotineiramente.

5. Utilizar, de rotina, lubrificantes antissépticos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g
O0RrROO

Sdo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

10. Analise as afirmativas abaixo acerca do cuidado a
mulher em situagao de abortamento.

1. Abortamento é a interrupcao da gravidez até
a 20?2 ou 222 semana e com produto da con-
cepgao pesando menos que 500 g.

2. Na ameaca de abortamento, o orificio interno
do colo uterino esté fechado e o volume
uterino é compativel com o esperado para a
idade gestacional.

3. O abortamento completo ocorre geralmente
em gestacdes com mais de oito semanas.

4. No abortamento retido geralmente ocorre
regressao dos sintomas e sinais da gestacao e
ha perda sanguinea abundante.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

P oo g oo
O000®

Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

11. Relacione as colunas 1 e 2 abaixo, com relacao
aos sinais e sintomas de Descolamento Prematuro de
Placenta (DPP) e a Placenta Prévia (PP).

Coluna 1

1. Descolamento Prematuro de Placenta (DPP)
2. Placenta Prévia (PP)

Coluna 2 Sinais e Sintomas

() Aparecimento de dor abdominal subita, com
intensidade variavel.

() Sangramento vaginal subito, de cor vermelho-
-vivo, recorrente e progressivo de quantidade
variavel.

() Nafase inicial, ocorre taquisistolia, sequida de
hipertonia uterina.

() Ovolume e tono uterinos estdo normais e fre-
guentemente a apresentacao fetal é anémala.

() Pode evoluir para quadro grave caracterizado
por atonia uterina (Utero de Couvelaire).

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Tele2¢2¢1
1e272¢1
12271
21212
2¢2+1:21

P oo g oo
O00x®O

12. O aumento da bilirrubina direta em recém-nasci-
dos pode ser sugestivo de doenca hepatocelular ou
biliar, necessitando observacao e avaliacao urgentes.

Assim sendo, o recém-nascido com idade igual ou
superiora............... dias que persistir com ictericia, deve
ser avaliado do ponto de vista clinico e laboratorial.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.

20
18
14
10
5

P oo g oo
O0rOO0O
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13. A utilizacdo do Desfibrilador Externo Automatico
(DEA) requer alguns cuidados.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) em relacdo ao assunto.

() Oexcessode pelos deve ser removido somente
da regido onde serdo posicionadas as pas.

() Emcriancas de 1 a 8 anos deve-se utilizar o
DEA somente com pas pediatricas.

() Aspasinfantis podem ser utilizadas para adul-
tos, pois é s6 aumentar a carga.

() Emlactentes (0 a 1 ano), utilizar o DEA com
pas pedidtricas e/ou atenuador de carga,
somente quando esse tipo de desfibrilador
estiver disponivel.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.V.F.V
V.V.F.F
VeF.F.V
FeFeVeV
FeF.V.F

P oo g
O0RrROO

14. As maos sdo as principais vias de disseminacao de
infeccdes relacionadas a assisténcia a saude.

Analise as afirmativas abaixo em relagcdo ao assunto.

1. O secador elétrico ndo é indicado para a higie-
nizacdo das maos nos servicos de saude.

2. A higienizacao das maos deve ser feita com
preparacao alcodlica antes de calcar luvas
para insercao de dispositivos invasivos que
nao requeiram preparo cirurgico.

3. A higienizacgédo antiséptica das maos deve ter
duracao de 10 a 30 segundos.

4. O uso de luvas substitui a higienizacao das
maos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
c. O Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
e. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

Pagina 6

15. Os principais fatores de risco para suicidio sao:

os disturbios de sono, sociodemograficos e as
doencas organicas incapacitantes.

os transtornos de humor, de personalidade, de
ansiedade e as comorbidades.

o
O O 0O

os transtornos sociodemograficos, o isolamento
social e as doencgas organicas incapacitantes.

o
Ky

os transtornos mentais, sociodemograficos, psi-
colégicos e condicdes clinicas incapacitantes.

)
O

as perdas de figuras parentais na infancia, os
transtornos de humor e a dinamica familiar
conturbada.

16. Quanto aos passos simplificados do atendimento
em Suporte Basico de Vida do adulto para profissio-
nais da saude, o mnemonico CABD primario significa:

a. [ CChecar responsividade e respiracdo da vitima,
Chamar por ajuda e Compressdes (30 compres-
soes) « A Abertura das vias aéreas « B Boa venti-
lacdo (2 ventilagoes) « D Desfibrilacao.

b. O € Chamar por ajuda, Checar o pulso da vitima
e Compressdes (30 compressoes) « A Abertura
das vias aéreas - B Boa ventilagao (2 ventila-
¢oes) « D Desfibrilagao.

c. O CChecar a respiracao da vitima, Chamar
por ajuda, Checar a pressao arterial da vi-
tima e Compressoes (30 compressdes) « A
Abertura das vias aéreas - B Boa ventilagao -

D Desfibrilacéo.

d. O CChecarresponsividade e respiracao da vitima,
Chamar por ajuda, Checar o pulso da vitima e
Compressdes (30 compressdes) « A Abertura
das vias aéreas - B Boa perfusao periférica «

D Desfibrilacéo.

e. C Checar responsividade e respiracao da vitima,
Chamar por ajuda, Checar o pulso da vitima e
Compressdes (30 compressdes) « A Abertura
das vias aéreas - B Boa ventilacdo (2 ventila-
¢oes) « D Desfibrilacéo.
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17. As complicacdes agudas do Diabetes Melitus
(DM) requerem acao imediata dos profissionais de
sauide para impedir que o quadro evolua para quadros
clinicos mais graves.

Analise as afirmativas abaixo em relacao ao assunto.

1. A cetoacidose ocorre principalmente em
pacientes com DM tipo 1, sendo, diversas
vezes, a primeira manifestacao da doenca.

2. A pessoa com DM tipo 2, que mantém uma
reserva pancreatica de insulina, raramente
desenvolve cetoacidose.

3. Os principais sintomas da cetoacidose sao: poli-
dipsia, poliuria, enurese, halito cetonico, fadiga,
visdo turva e alteragdes do estado mental.

4. A sindrome hiperosmolar ndo cetética é um
estado de hiperglicemia grave acompanhada
de desidratacéo e alteracdo do estado mental,
que ocorre apenas no DM tipo 2.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

P oo g
O0RrROO

Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

18. Atriagem neonatal é um conjunto de acbes pre-
ventivas, responsavel por identificar precocemente
individuos com doencas:

a. O cromossémicas, endocrinoldgicas,
genéticas e cardiacas.

b. O genéticas, cardiacas,
enzimaticas e degenerativas.

a

degenerativas, endocrinolégicas,
genéticas e digestivas.

o
O

metabdlicas, genéticas,
degenerativas e cromossémicas.
e. metabdlicas, genéticas,
enzimaticas e endocrinoldgicas.

19. Analise as afirmativas abaixo acerca da hemorra-
gia digestiva.

1. A hemorragia digestiva baixa (HDB) é a perda
de sangue do trato gastrintestinal distal ao
ligamento de Treitz.

2. Ataxa de mortalidade por HDB é menor do
que as associadas a hemorragia digestiva alta.

3. AHDB é mais comum entre os homens e
aumenta significativamente nos idosos, sendo
que a melena é o principal sintoma.

4. Aingestdo de ferro pode simular melena, e
a de beterraba pode simular hematoquezia,
mas nesses casos, o teste de guaiaco de fezes
sera negativo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sédo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

P oo g oo
OrO0O0O

Séo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

20. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas (F ) com relacéo a classificacdo de risco em
obstetricia, proposto pelo Ministério da Saude.

() Aoenfermeiro generalista cabe classifi-
car o risco, seguindo o protocolo adotado,
sinalizando a respectiva cor na ficha de
atendimento.

() Ao enfermeiro obstetra cabe prestar atendi-
mento as mulheres, de acordo com protocolo
institucional e com o acesso imediato ao
médico obstetra, quando necessario.

() Gestantes classificadas com a cor Laranja
devem ser atendidas em até 15 minutos.

() NaClassificacdo Amarela, o atendimento da
gestante deve ocorrer em até uma hora.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeV.F
VeVeFeV
VeF.V.F
VeF+F.F
FeVeFV

P oo g
O000®
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21. Assinale a alternativa que indica, respectivamente,

condicdes sugestivas para o quadro de intoxicacao
alcdolica e os sinais para diferenciar esta da abstinén-
cia alcéolica.

O fala pastosa, sudorese e alteracdes do humor -

O

a

a

halito cetonico, convulsao, delirio

fala pastosa, tremores e febre «
sudorese profusa, convulsao, delirio

fala pastosa, halito cetonico e hipertermia -
hipotermia, convulséo, delirio

fala desconexa, sudorese e delirio «
incoordenagao motora, sudorese profusa,
convulsao

fala pastosa, odor de alcool no halito e
alteragdes do humor « sudorese profusa, con-
vulsao, delirio

22, A eclampsia é o disturbio hipertensivo gestacio-
nal mais grave, sendo responsavel por um nimero
significativo de 6bitos.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao assunto.

1. O atendimento pré-natal é a forma mais efi-

ciente de evitar ébitos por eclampsia, seguida

do adequado atendimento de urgéncia/
emergéncia.

2. A maioria das mulheres ndo precisa de intu-

bacao, apenas quando o escore na escala de
Glasgow for menor ou igual a 8.

3. Aavaliacédo do feto deve ser realizada antes

do manejo materno.

4. A eclampsia é indicacdo de interrupcdo da
Gestacao, mas nao deve ser intempestiva nem

imediata.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
b. Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

c. O Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
e. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

Pagina 8

23. |dentifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F) no que diz respeito a curativos.

(

Os principios para um curativo ideal sdo: man-
ter elevada a umidade entre a ferida e o cura-
tivo, remover o excesso de exsudacao, permi-
tir a troca gasosa, fornecer isolamento térmico,
ser impermeavel a bactérias, ser asséptico e
permitir a remocao sem traumas e dor.

A papaina é bactericida, mantém o meio
umido, facilita a cicatrizacdo, é hemostatica e
apresenta alta capacidade de absorcéo.

O Alginato com prata estimula a proliferacédo
celular, o desbridamento quimico, é bacterios-
tatico, anti-inflamatério e diminui a formacao
de queloide.

Nas feridas com sistema de drenos fechados,
o curativo deve ser trocado a cada 24 horas ou
sempre que o mesmo se tornar Umido, solto
ou sujo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

P oo g oo
O0rmOO

V.V.F.F
VeF.V.V
Ve.F-F.V
FeFeVeV
FeFeF.V

24. Os agentes etiolégicos mais comuns, responsa-
veis pela osteomielite em criancas de 0 a 2 anos, sao:

a. O

b. O

< O

d. O

e ™

Staphilococcus aureus, Haemophilus influenza
tipo B, Streptococcus pyogenes e Neisseria
gonorrhoeae.

Streptococcus agalactiae, Bactérias gram-nega-
tivas entéricas, Streptococcus pyogenes e Neisse-
ria gonorrhoeae.

Staphilococcus aureus, Haemophilus influenza
tipo B, Streptoccoccus agalactiae e Candida
Albicans.

Streptococcus agalactiae, Streptococcus pneu-
moniae, Bactérias gram-negativas entéricas e
Neisseria gonorrhoeae.

Staphilococcus aureus, Streptococcus agalactiae,
Bactérias gram-negativas entéricas e Candida
Albicans.
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25. Analise as afirmativas abaixo, em relacao ao trans-
porte neonatal.

1. A equipe de transporte deve ter, de preferén-
cia, um pediatra ou um neonatologista e estar
acompanhado por um enfermeiro ou por um
técnico de enfermagem que tenha conheci-

mento e pratica no cuidado ao recém-nascido.

2. A ambulancia de suporte avancado é eficaz
para transportar recém-nascidos graves ou
instaveis em um raio de até cerca de 50 km e
recém-nascidos estaveis em um raio de até
160 km.

3. O cateter nasal é o ideal para se transportar o
recém-nascido, pois mantém estaveis os para-
metros ventilatorios.

4. Os equipamentos utilizados para o transporte
neonatal devem possuir bateria prépria e
recarregdvel, com autonomia de funciona-
mento de, no minimo, o dobro do tempo
previsto para o transporte.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oo g oo
O0xmOO

Séo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

26. Na avaliacdo do Acidente Vascular Cerebral (AVC),
observam-se alteracdes:

a. O naforca e nafala, sendo que alteracdo em ape-
nas uma delas, com inicio subito, é suficiente
para a suspeita de um AVC.

b. na face, na forca e na fala, sendo que alteracdo
em apenas uma delas, com inicio subito, é sufi-
ciente para a suspeita de um AVC.

c. O naface, naforca e nafala, sendo que alteracao
em duas delas, com inicio subito, é suficiente
para a suspeita de um AVC.

d. O naface e na forca, sendo que alteracao em ape-
nas uma delas, com inicio subito, é suficiente
para a suspeita de um AVC.

e. O naface, naforca e nafala, sendo que alteracao

em todas, com inicio subito, indica suspeita de
AVC.

27. A hanseniase pode ser classificada, tomando-se
como base as manifestacoes clinicas e o resultado da
baciloscopia.

De acordo com o nimero de lesdes na pele,
podemos classificar em Paucibacilar se apresenta
lesdes e Multibacilar se apresenta mais
.. lesdes.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

P oo oo
O0rmOO

28. A gastrectomia é a resseccgao parcial ou total do
estdmago. Devido as complicagdes cirurgicas, o cui-
dado de enfermagem no pds-operatorio é de extrema
importancia.

Analise as afirmativas abaixo em relagcdo ao assunto.

1. O paciente deve ser posicionado em Semi-Fo-
wler durante as refei¢oes.

2. Apbds as refeicoes, deixar o paciente em decu-
bito lateral esquerdo por 20 a 30 minutos.

3. Orientar para que o paciente ingira liquidos
durante as refeicoes, para facilitar a ingesta de
alimentos.

4. Oferecer refeicdes mais frequentes e em
pequenas quantidades.

5. Orientar para que o paciente evite a ingestao
excessiva de carboidratos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3, e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.

P oo g oo
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Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
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29. O trauma de origem térmica pode ser resultante
da exposicdo ou contato com chamas, liquidos ou
superficies quentes.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) com relacao aos cuidados a esse paciente.

() Aslesdes que atingem apenas a epiderme
sdo consideradas de 1° Grau, sendo que o
paciente apresenta bolhas na pele.

() Exporaarea queimada, retirando as roupas
gue nao estejam aderidas.

() Prevenir a hipertermia aplicando compressas
geladas.

() lIrrigar com soro fisioldgico em abundancia
para resfriar a area queimada e cobrir com
compressas secas, estéreis e nao aderentes.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeFeV
V.V.F.F
FeVeVeV
FeVeF.V
FeFeF.V

P oo g
Ox0O00O

30. A hérnia abdominal encarcerada:

a. nao pode ser reduzida e o fluxo intestinal pode
estar obstruido completamente.

b. O pode ser reduzida, mas ha uma tor¢ao da alca
intestinal.

c¢. O pode ser reduzida porque os fluxos sanguineos
e intestinais cessaram completamente.

d. O pode ser reduzida, colocando-se a massa proe-
minente de volta para a cavidade abdominal.

e. O néo pode ser reduzida, havendo o risco de
gangrena, devido a reducao parcial do fluxo
intestinal.

Pagina 10

31. Os acidentes por animais peconhentos requerem
cuidados para o alivio dos sintomas e a prevencao de
complicagoes.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) em relacdo ao assunto.

() Aremocao dos ferrdes de abelhas pode ser
feita por raspagem com laminas, pois o uso
de pingas leva a inoculagcdo do veneno ainda
existente no ferrao.

() Em casos de acidentes por aguas-vivas e cara-
velas, ndo se deve utilizar agua doce para lavar
o local da leséao, pois a dgua doce pode piorar
o quadro do envenenamento.

() Nos acidentes com aranhas, recomenda-se
fazer torniquete ou garrote na area atingida,
furar, espremer ou fazer succao no local da
ferida.

() Em caso de acidente escorpibnico, deve-se
limpar o local com 4gua e sabao e aplicar
compressa gelada no local.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.V.F-F
V.F.V.F
VeF.F.V
FeVeFoV
FeF.V.F

0000

a.
b
C.
d
e

32. O bom administrador em Enfermagem deve
desenvolver estratégias que contribuam para a melho-
ria da assisténcia.

Assim sendo, sua equipe deve ser :

preparada para a competividade.
preparada para seguir ordens.
resguardada.

controlada.

P oo g
KOOOO

motivada.
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33. Sao cuidados de Enfermagem aos clientes com
disturbios hidroeletroliticos:

1. Realizar a pesagem didria, ndo havendo
necessidade de ser no mesmo horario, mas de
preferencia na mesma balanca e se possivel
com o mesmo tipo de roupa.

2. Assegurar a adequada ingestdo de alimentos e
liquidos, de acordo com a patologia do cliente.

3. Observar e registrar sinais e sintomas do dese-
quilibrio hidrico: grau de hidratacéo, sinais de
retencdo de liquido, edema, fraqueza, pulso
irregular, irritabilidade, entre outros.

4. Proceder balanco hidrico: manter controle
real, documentado, da ingestdo e eliminacéo
hidrica durante as 24 horas.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

P oo g oo
OrO0O0O

Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

34. Uma das infeccdes mais frequentes relacionadas
a assisténcia a saude dentro das Unidades de Terapia
Intensiva brasileiras é:

Traqueobronquite.

Pneumonia associada a ventilacdo mecanica.
Infeccao da corrente sanguinea.

Infeccao do sitio cirurgico.

P oo oW
O00x®O

Infeccdo do trato urindrio.

35. Assinale comV as afirmativas Verdadeiras e com F
as Falsas, em relacdo a respiracao do recém-nascido.

() Edotipo costoabdominal, sendo comuns
variacoes de frequéncia e ritmo respiratério,
observando-se pausas respiratérias curtas nos
recém-nascidos prematuros.

() Apalpacao, a percussao e a ausculta devem
ser feitas em toda a drea de extensao do
parénquima pulmonar.

() Afrequéncia respiratéria média é de 60 a 70
incursdes por minuto, devendo ser contada
em um minuto completo.

() Apercussdo pulmonar deve revelar som claro
caracteristico, exceto na area de projecao do
figado, onde o som pode ser submacico ou
macico.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

V.V.F.V
V.V.F-.F
VeF-F.V
FeVeVeV

a
b
C.
d
e.d F-V.F.V

0o00O0R

36. Na administracdo de Enfermagem nos Servicos
de Saude, cinco processos sao necessarios: organiza-
¢ao, planejamento, execucéo, lideranca e controle.

Qual deles é o mais importante?

Controle
Execucao
Lideranca
Organizacao

P oo g
KOOOO

Planejamento
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37. O eixo estratégico da Atencdo Humanizada a
Gestacao, Parto, Nascimento e Recém-Nascido prioriza
acoes de boas praticas de atengao ao parto e nasci-
mento, ao puerpério e de atencao infantil até:

1 ano de vida.

2 anos de vida.
3 anos de vida.
4 anos de vida.

P oo g oo
O00x®O

5 anos de vida.

38. Em situagdes de multiplas vitimas, o socorrista
deve realizar a triagem das vitimas de acordo com o
método START (Triagem simples e rapida).

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao assunto.

1. As vitimas classificadas com a cor cinza devem
ser removidas.

2. Avaliar a capacidade de cumprir ordens sim-
ples. Nao cumpre ordens simples, classificar e
identificar com a cor amarela.

3. Orientar verbalmente todas as vitimas que
estejam andando pelo local do acidente ou
gue consigam andar para que saiam do local,
identificando-os com a cor verde.

4. Mover-se pela area avaliando as vitimas e a
respiracao. Se a vitima nao respira realizar
manobra manual de abertura das vias aéreas,
procurando desobstruir se houver corpo estra-
nho visivel. Se ndo respira, apods abertura das
vias aéreas, identifica-la com a cor cinza.

5. O processo de classificacao deve ser dinamico,
podendo ocorrer reclassificacdo de prioridade
conforme evolucéo clinica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.

P oo g
KOOOO

Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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39. O atendimento da Parada Cardiorrespiratéria
(PCR) em adultos requer cuidados especificos, depen-
dendo da situacdo em que ela ocorre.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao assunto.

1. Em vitimas de trauma, é fundamental lembrar
da estabilizacao da coluna cervical, sendo que
a manobra do deslocamento anterior da man-
dibula deve ser substituida pela manobra e
hiperextensdo da cabeca e elevacdo do mento.

2. Na PCR em situagdes de afogamento, a venti-
lacdo deve ser iniciada o mais rapido possivel,
mas somente apos se retirar a vitima da dgua.

3. O atendimento da PCR associada as intoxica-
¢oes segue o tratamento-padrdo adotado de
Suporte Basico de Vida, sendo indicado o uso
de antidotos ou intervencdes toxino-especificas.

4. Nos casos de PCR por hipotermia acidental, a
hipotermia grave (< 30°C), com intensa dis-
funcdo e depressdo organica, pode oferecer
risco de dbito ja em seu manuseio inicial.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

P oon g oo
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Sdo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
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40. A hemorragia pds-parto é uma das principais cau-
sas de mortalidade e morbidade materna no mundo,
sendo que no Brasil ela ocupa a segunda causa de
morte materna.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as

falsas ( F) em relacdo ao assunto.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,

(

) O uso excessivo de ocitocina durante a assis-

téncia ao trabalho de parto aumenta o risco

da hemorragia puerperal.
Com as elevadas taxas de cesariana tem se

observado um numero crescente de casos

de acretismo placentario, que culminam com
quadros graves de hemorragia.

As mulheres no pés-parto devem receber oci-
tocina profilatica, pois essa é a principal estra-

tégia para se evitar o quadro hemorragico no
puerpério.

Na puérpera com atonia uterina, a primeira
manobra é a massagem uterina para estimular

o ténus uterino, devendo evitar a compressao
bimanual do utero.

de cima para baixo.

P oon oo

O000®

V.V.V.F
VeF.V.V

VeF.V.F

FeVeV-F
FeVeF.V
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova,
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas que
vocé podera levar para posterior conferéncia.
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