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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

LD

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento n

do cartdo-resposta.
UDESC

UNIVERSIDADE
= este caderno de prova. DO ESTADO DE
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, niimero SANTA CATARINA

de inscricdo e espaco para assinatura.

Para fazer a prova vocé usara:

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta. CON CU RSO PU BLI CO

= hd imperfeicdes graficas que possam causar duvidas. PARA TECNICO UNIVERSITARIO DE DESENVOLVIMENTO (TUD)

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

® Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 4 de dezembro IV' 65 questoes
@ 14 as 18h 9 4h de duracao*
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Lingua Portuguesa (15 questdes)
1 —

Texto 1

Ideb 2021 mostra melhor Ensino Fundamental
inicial em SC e piora no Ensino Médio

No geral, toda a educacao brasileira

foi impactada com a pandemia
17 de setembro de 2022, 08:48

O governo federal divulgou nesta sexta-feira (16/9)

os resultados do Indice de Desenvolvimento da Edu-
cacdo Basica (Ideb) referentes a 2021. Os numeros
nacionais mostram uma piora no cenario de educacao
em comparacao a 2019, resultado do impacto da
pandemia.

Santa Catarina, se comparada com outros estados,
teve bom desempenho: conseguiu 6 primeiros lugares
das 10 principais avaliacbes. Se comparada consigo
mesmo, houve melhora no Ensino Fundamental e
piora na avaliagao do Ensino Médio.

Segundo a Secretaria do Estado de Educacéo (SED),

o resultado do EM decorre do calculo feito pelo Ideb,
que avalia o conhecimento dos alunos através das
provas (Saeb) e a quantidade de reprovacdes. Assim,
segundo a SED, com uma taxa de reprovagao em
19,5% em 2021, o Ideb do Ensino Médio em SC foi der-
rubado, apesar de bom desempenho dos estudantes
de escolas publicas e privadas — os quais chegaram a
ficar em primeiro lugar em alguns quesitos.

A maior parte do pais teve retracdo na andlise do
conhecimento dos alunos, incluindo a rede privada,
que teve novamente médias mais altas do que o setor
publico. Aproximadamente 5,3 milhdes de estudantes
foram avaliados. Os resultados municipais ainda serdao
divulgados.

Disponivel em: https://www.correiosc.com.br/ideb-2021-mostra-
-melhor-ensino-fundamental-inicial-em-sc-e-piora-no-ensino-me-
dio/. Acesso em: 17 de out. 2022. Fragmento adaptado.

1. Assinale a alternativa correta sobre o texto 1.

a. O Nao houve divulgacio do Ideb em 2021 porque
a pandemia de Covid-19 impediu a aplicagcao
das provas Saeb em 2020.

b. Em 2021, o indice de Desenvolvimento da
Educacgao Basica (Ideb) de Santa Catarina, no
Ensino Médio, foi menor do que em 2019.

c. O Osresultados do indice de Desenvolvimento
da Educacéo Basica (Ideb) referentes a 2021
mostram, em comparac¢ao a 2019, uma piora
no cendrio da educacao catarinense, principal-
mente nas séries finais do Ensino Fundamental.

d. J Apesar do mau desempenho dos estudantes
catarinenses no Saeb de 2019, eles consegui-
ram ficar em primeiro lugar em alguns quesitos.

e. O Santa Catarina, em comparacéo com outros
estados, teve bom desempenho em 2021,
exceto no Ensino fundamental.

2. Assinale a alternativa correta sobre o texto 1.

a. [J No Ensino Médio, em Santa Catarina, o resul-
tado em Matematica subiu do sexto lugar em
2019 para o terceiro lugar em 2021.

b. O Em 2019, a taxa de aprovacéo de estudantes do
Ensino Médio em SC (publico e privado) foi de
82%, enquanto em 2021 foi de 80,5%.

¢. O Segundo analise da Secretaria de Estado da
Educacéo, a piora na avaliacdo do indice no
Ensino Médio ocorreu porque o estado preferiu
reprovar alunos do que aprova-los sem conhe-
cimentos suficientes.

d. O A afirmacdo de que“Santa Catarina, se compa-
rada com outros estados, teve bom desempe-
nho: conseguiu 6 primeiros lugares das 10 prin-
Cipais avaliacdes” se baseia no fato de que Santa
Catarina ficou em primeiro lugar no Ideb de 2021.

e. Se“A maior parte do pais teve retracao na ana-
lise do conhecimento dos alunos, incluindo a
rede privada, que teve novamente médias mais
altas do que o setor publico”, pode-se conside-
rar que o desempenho dos alunos da educacéo
basica regrediu.
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3. Analise a frase abaixo:

“Assim, segundo a SED, com uma taxa de reprovacao
em 19,5% em 2021, o Ideb do Ensino Médio em SC foi
derrubado, apesar de bom desempenho dos estudan-
tes de escolas publicas e privadas — os quais chegaram
a ficar em primeiro lugar em alguns quesitos.”

Assinale a alternativa correta em relacdo ao texto 1 e
a frase citada.

a. O A frase citada apresenta uma clara contradicdo
visto que alcancgar o primeiro lugar em alguns
quesitos em 2021 é incoerente com a derru-
bada do Ideb.

b. O O vocébulo“assim’, que inicia a frase, serve para
estabelecer uma conexdo entre o que serd dito
em seguida com o que foi dito no primeiro
paragrafo do texto 1.

c. O Alocucdo“apesar de” serve, na frase citada,
para estabelecer uma comparacao entre o que
foi dito na oracéo principal e o que vai ser dito
na oragao subordinada.

d. Considerando outras informacodes do texto 1,
a frase acima permite deduzir que, em 2019, a
taxa de reprovacao dos estudantes de Ensino
Médio foi menor do que a taxa de reprovacao
verificada em 2021.

e. O O pronome relativo “os quais” retoma exclusi-
vamente os estudantes do Ensino Médio das
escolas privadas, pois foram apenas alguns
desses estudantes que ficaram em primeiro
lugar em alguns quesitos do Saeb.
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Texto 2

Os sentidos e Valores da Formacao
Superior para Alunos da Graduacao:
Reflexdes sobre os Valores na Educacao

Como professora do ensino superior hd alguns anos,
observo um aumento da ocorréncia de conflitos
decorrentes de condutas dos estudantes na relacao
com os professores, com os colegas e com a institui-
cado e, ainda, em relacdo a prépria aquisicdo do conhe-
cimento. E possivel observar em sala de aula atitudes
que se caracterizam como desmotivacao, desrespeito,
indisciplina e desvalorizacdo do universo académico.
Alunos que permanecem por uma aula inteira fazendo
brincadeiras inadequadas, conversam entre si sobre
assuntos ndo pertinentes ao ambiente académico,
tecem comentarios depreciativos sobre professores
ou colegas e fazem piadas de duplo sentido. Esses séo
alguns exemplos que, apesar de serem qualificados
como caracteristicos de adolescentes, se manifestam
no ambiente académico, frequentado por pessoas
supostamente adultas.

Paralelamente a essa situacdo, comecei a me per-
guntar sobre os porqués de tais atitudes, sobre o que
estaria em sua base. Seria o desinteresse pelo estudo e
a desvalorizacdo do conhecimento? Ou tracos de indi-
vidualismo? Ou entao, faltariam principios éticos aos
jovens de hoje? Nos, professores e instituicoes de ensino,
precisariamos modificar o ensino desenvolvido na
academia, adequando-o a um novo modelo, mais perti-
nente as demandas da sociedade nos tempos atuais?

Com base nessas consideracoes, foi possivel
assumir uma problematica de pesquisa que se fun-
damenta na compreensao dos sentidos do ensino
superior para os alunos, investigando os valores
que estdo na base de sua configuracdo, com foco na
identificacdo da origem dessa forma de se relacionar
com o ambiente académico. Dessa perspectiva, foi
necessario focalizar os varios aspectos que permeiam
as relacdes em todo o contexto académico: alunos,
professores, instituicdo, sociedade e politicas publicas
voltadas a educacao no Brasil. Somados, esses aspec-
tos fornecem dados importantes na medida em que
se constituem como polos de conflitos e encontros,
construcdes e desconstrucdes, cuja compreensao
é necessdria quando se tem por objetivo acessar os
sentidos do ensino superior para os alunos.

ANDRADA, Paula Costa de; SOUZA, Vera Lucia T. de. Disponivel

em: < https://www.ufsj.edu.br/portal2repositorio/File/revistalapip/
Volume7_n1/Andrada_%26_Souza.pdf>. Acesso em: 17 de out.
2022. Fragmento adaptado.
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4. Sobre o texto 2, é correto afirmar que:

a. J O ensino superior é pouco valorizado pelos alu-
nos porque o conhecimento estd desconectado
da realidade do mundo digital.

b. O Asinstituicbes de ensino superior e os profes-
sores tém conhecimento das causas do desin-
teresse pelo estudo e da desvalorizagao do
conhecimento.

c¢. O A causada desmotivacdo dos alunos tem ori-
gem no fato de que a sociedade esta pessimista
em relacdo ao futuro da educacédo no Brasil.

d. O As condicdes nas quais os professores atuam
sao precarias, e isso resulta na prestacao de
servicos de péssima qualidade.

e. Para conseguir acessar os sentidos do ensino
superior para os alunos é necessario considerar
varios aspectos: alunos, professores, instituicao,
sociedade e politicas publicas voltadas a educa-
¢ao no Brasil.

5. Assinale a pergunta que pode ser respondida cor-
retamente com base no texto 2.

a. Com base em que questionamentos, as autoras
formularam um problema de pesquisa?

b. O Qual é o modelo de ensino mais pertinente as
demandas da sociedade nos tempos atuais?

c. O Por que os professores e as instituicdes de
ensino precisam modificar o ensino desenvol-
vido na academia?

d. O Os conflitos decorrentes de condutas dos estu-
dantes na relacdo com os professores, com os
colegas e com a instituicdo de ensino superior
tém origem em quais problemas éticos?

e. O Que argumentos sdo utilizados pelas autoras
do texto 2 para afirmar que os estudantes tém
atitudes que demonstram desmotivacao, des-
respeito, indisciplina e desvalorizacdo do uni-
verso académico?

6. Analise a frase a seguir, extraida do texto 2.

“Alunos que permanecem por uma aula inteira fazendo
brincadeiras inadequadas, conversam entre si sobre
assuntos ndo pertinentes ao ambiente académico,
tecem comentarios depreciativos sobre professores
ou colegas e fazem piadas de duplo sentido.”

Assinale a alternativa correta sobre essa frase.

a. O Na frase nao ocorre pronome.

b. O A conjuncao integrante “que”inicia uma oraciao
subordinada substantiva completiva nominal.

C. O verbo “conversam” é transitivo indireto e seu
complemento é “sobre assuntos nao pertinen-
tes ao ambiente académico”.

d. O O termo“poruma aula inteira” exerce a funcéo
de objeto direto do verbo “permanecem”.

e. O Nos vocabulos “aula” e “inadequadas” ocorrem,
respectivamente, dois ditongos decrescentes.

7. Assinale a alternativa em que os pronomes obli-
quos atonos estao empregados de acordo com as
normas do portugués padrao.

a. O Seindiquei-o para o emprego é porque conhe-
¢o-0 muito bem e sei que ndo te decepcionara.

b. O Nos disseram que essa empresa era ruim, mas
ninguém convenceu-se disso.

c. O Assugestdes que fizeram-lhe eram oportunas,
mas ndo o convenceram a se mudar para outra
empresa.

d. De acordo com o que me foi informado, os
documentos ja se encontram prontos numa
pasta em separado.

e. O Segundo informaram-nos, o prefeito nunca
manifestou-se sobre a possibilidade de aqui
construir-se um viaduto.

8. Assinale a frase correta quanto a regéncia verbal.

a. Diga a ele que as pecas de automoével de que
vamos precisar chegam amanha.

b. O Informei-os que ha previsao de muita chuva
hoje, no inicio da noite.

c. O Nos dias de hoje, viajar de avido implica em
gastar muito dinheiro.

d. O Avisem os recepcionistas que a comitiva che-
garad em poucos minutos.

e. [ Assim que minha irma chegou, convidei-lhe a

entrar e lhe abracei.
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9. Assinale a frase correta quanto a pontuacao.

a. J Euestava conversando com a Bia - respondeu-
-me ele apontando para a menina.

b. O Jo&o finalmente encontrou a crianca, e pergun-
tou, muito bravo: Onde vocé estava?

C. Na Europa, houve territérios que, embora nao
tenham adotado a lingua latina, incorporaram
inumeras palavras latinas a seu vocabulario.

d. O Dos autores brasileiros, homenagearam Cecilia
Meireles, dos portugueses, Eugénio de Andrade,
dos mocambicanos, Mia Couto.

e. J Nacidade de Lisboa o tom sempre é voltado
para critica politica e social mas, também, ha
espago para a paixao, a desilusao, a saudade e
os problemas do dia a dia.

10. Assinale a alternativa correta quanto a concor-
dancia verbal.

a. [J Queiram ou nio os eleitores, o risco de que
volte a acontecer os erros do passado sao reais.
Observa-se nas entrelinhas do documento que
deve haver suspeitas de manipulacdo de dados.
Também se observou riscos decorrentes da
instalacdo nesses metais.

Observou-se em paredes e em janelas falhas de
vedacado onde houveram infiltragcdes.

No corrente ano, irdo fazer vinte e dois anos
que me formei em Farmdcia.

b.

&

Q
O 0 O

11. Assinale a frase em que ha indicacdo correta da
crase.

a. 0 Costumava ler o estatuto com frequéncia, frase
afrase, pagina a pégina.

b. O Assim que chegou a casa, pds-se a escrever o
relatério, e nele trabalhou até as vinte horas.

C Apontou a mulher a quem se atribuiam muitas
virtudes, e que também era apaixonada por
homens de bigode a Salvador Dali.

d. O A sala apresenta manchas amareladas nas pare-
des préximas a janela e em um ponto préoximo
a caixa do acondicionador de ar.

e. O Devido as complicacdes burocraticas de
sempre, atrasei a saida e chegarei a Curitiba a
meia-noite.
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12. Assinale a frase escrita em conformidade com as
normas da lingua portuguesa padrao.

a. O A culpa é dessa midia mediocre que para ven-
der jornais passam por cima de todo mundo.

b. 0 Né&o ha documentos que demostre a baixa da
responsabilidade pelo executor da obra ou que
atribua a Sra. Vanderci tal responsabilidade.

c. O 0s 22 conselheiros do Conselho Estadual de
Entorpecentes - CONEN, certamente estao feli-
zes pela divulgagao dos trabalhos da instituicao.

d. O Arrombaste amigo Carlos Pereira, falastes
tudo com a habitual eximia da escrita: mulher
incomparavel.

e. O restaurante, cujo preco de venda é superior
a trezentos mil reais, esta localizado na rua
Joao Moreira César, esquina com a avenida Rui
Barbosa.

13. Identifique o vocdbulo correto dentre as opcdes
destacadas entre parénteses.

® Qs resultados da eleicdo (emergiram/imergiram)
das urnas.

® O concerto da orquestra acontecerd em (cessao/
sessdo/se¢do) especial, no teatro Sucupira.

® A justica (infringiu/infligiu) uma pena justa aos
sonegadores de impostos.

® Tentou se esquivar, mas foi preso em (flagrante/
fragrante) pelo delegado.

® Depois de alguns anos de trabalho, conseguiu acu-
mular uma (vultuosa/vultosa) soma de dinheiro.

Assinale a alternativa que identifica os vocabulos
corretos.

a. emergiram « sessao « infligiu
flagrante - vultosa

b. 0 imergiram - cessédo - infringiu «
fragrante - vultosa

c. O imergiram - sessdo - infligiu «
fragrante - vultuosa

d. O emergiram - se¢do - infringiu -
flagrante - vultosa

e. O imergiram - secéo - infringiu «
fragrante - vultuosa
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14. Assinale a alternativa em que todas as palavras
foram acentuadas graficamente com base na mesma
regra.

indio, vacuo, magoa, pareo, estéril

vintém, parabéns, (eles) vém, além, hifens
ama-las, cafuné, repo-los, maracujas, paletos
retribui-lo, corumba, satanas, Itajai, baus, fardis
gaucho, distribuido, abdémen, faisca, Criciima

Pongoow
O0orOo0O

15. Assinale o periodo em que a oracdo sublinhada
exerce a funcdo de objeto direto do verbo da oracéo
principal.

a. [J Na Bahia, onde se fixaram os sudaneses, a lin-
gua africana geral foi 0 nagé e o ioruba.

b. Os torcedores do time adversério desejam que
0 Guarani perca 0 jogo de hoje, pois somente
assim se mantém a chance de classificacdo de
seu time.

c. O Enecessario que estudemos as palavras isola-
damente para que possamos melhor entendé-
-las e dominar sua significacao.

d. O Olavo Bilac, que foi um poeta parnasiano brasi-
leiro, definiu o portugués como a “dltima flor do
Lacio”, numa referéncia a tardia consolidacao
dessa lingua.

e. 1 Quando os soldados romanos chegaram a
Peninsula Ibérica, |4 encontram linguas diferen-
tes do latim.

Raciocinio Légico (5 questdes)

16. Uma escola faz um levantamento do nimero de
alunos que necessitam aulas de reforco. A escola tem 2
turmas com 5 alunos que necessitam aulas de reforco, 8
turmas com 7 alunos que necessitam aulas de reforco e
3 turmas com 8 alunos que necessitam aulas de reforco.

A probabilidade de que uma turma escolhida ao acaso
tenha ao menos 7 alunos que necessitam de reforco é:

Maior que 84%.

Maior que 83% e menor que 84%.
Maior que 82% e menor que 83%.
Maior que 81% e menor que 82%.
Menor que 81%.

Pongoow
0000

17. Uma pessoa faz trés pescarias em alto mar, bus-
cando pegar um marlim. A probabilidade de pegar o
marlim na primeira pescaria é 20%, na segunda é 30%
e na terceira é 10%.

Logo, a probabilidade de a pessoa pegar um marlim
em ao menos uma das pescarias é:

Maior que 52%.

Maior que 51% e menor que 52%.
Maior que 50% e menor que 51%.
Maior que 49% e menor que 50%.
Menor que 49%.

Pongooe
OxO0O0o

18. Em quantos anagramas da palavra UDESC as
vogais aparecem juntas?

a. J Mais de 50

b. Mais de 45 e menos de 50
c. O Mais de 40 e menos de 45
d. J Mais de 35 e menos de 40
e. O Menosde35

19. Sabendo-se que “Todo funciondrio da empresa A
é alto” e que “nenhuma pessoa da familia Silva é alta”,
podemos afirmar corretamente que:

a. O Todas as pessoas da familia Silva
sdo funciondrias da empresa A.
Todo funcionario da empresa A
faz parte da familia Silva.

Algum funciondrio da empresa A
faz parte da familia Silva.
Alguma pessoa da familia Silva

é funciondria da empresa A.
Nenhuma pessoa da familia Silva
é funciondria da empresa A.

b.

O 0 O

o
K

20. Uma empresa conta com 12 funcionarios, sendo 7
homens e 5 mulheres.

Quantas opg¢oes possiveis existem de formar uma
equipe com 4 funciondrios, havendo na equipe pelo
menos 3 mulheres?

Mais de 90

Mais de 80 e menos de 90
Mais de 70 e menos de 80
Mais de 60 e menos de 70
Menos de 60

Pongoow
O0orO0o
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Legislacao (Lei 6745/85)

(5 questoes)

21. Assinale a alternativa correta de acordo com
o Estatuto do Servidor Publico do Estado de Santa
Catarina.

a. O A readaptacéao funcional tera prazo determi-
nado e ndo podera ser prorrogada.

b. O O servidor publico terd a sua pena disciplinar
reduzida pela metade, caso, de forma esponta-
nea, efetue o pagamento da indenizacao que
for condenado.

c¢. O Ainassiduidade permanente é a auséncia do
servico, sem justa causa, por mais de quinze
dias consecutivos.

d. O Durante o usufruto de férias, o servidor efetivo
deverd ser substituido automaticamente por
outro, que tera direito a perceber a remunera-
¢ao pelo cargo substituido.

e. A infracao disciplinar sera punida conforme os
antecedentes, o grau de culpa do agente, bem
assim os motivos, as circunstancias e as conse-
quéncias do ilicito.

22. Assinale a alternativa correta de acordo com
o Estatuto do Servidor Publico do Estado de Santa
Catarina.

a. O Porrazoes de privacidade e foro intimo, o servi-
dor poderd recusar a inspecao médica oficial.

b. O Somente por intermédio de inspe¢do do 6rgao
médico oficial é que sera deferida a licenca para
tratamento de saude.

c. O Considera-se como prorrogacéo, a licenca para
tratamento de saude concedida em até trinta
dias contados do término da licenca anterior.

d. Durante o periodo em que estiver em
licenca para tratamento de saude, o servidor
publico fica impedido de exercer atividades
remuneradas.

e. [ O prazo maximo da licenca para tratamento
de saude sera de trinta e seis meses, quando
o servidor devera retornar a atividade, ou ser
aposentado por invalidez.
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23. Assinale a alternativa correta de acordo com o Esta-
tuto do Servidor Publico do Estado de Santa Catarina.

a. Sera tornada sem efeito a nomeacédo quando a
posse ndo se verificar no prazo estabelecido.

b. O Anomeacéo para um cargo publico é ato de
manifestacdo, pessoal e expressa, do interes-
sado em aceitar o exercicio das respectivas
funcdes publicas.

c¢. O Aposse em cargo publico efetivo sera pre-
cedida de inspecao e exames de saude, que
poderao ser dispensados caso o interessado
declare a inexisténcia de doenca pregressa.

d. O A pedido do servidor, o prazo para a nomeacéo
em cargo publico podera ser prorrogado por
até trinta dias ou enquanto durar o impedi-
mento, se estiver comprovadamente doente.

e. 0 A nomeacéao do servidor publico efetivo devera
ocorrer no prazo de até trinta dias da data da
publicacdo do ato de posse no Dirio Oficial.

24. De acordo com o Estatuto do Servidor Publico do
Estado de Santa Catarina, sao circunstancias que ate-
nuam a pena aplicada em processo disciplinar:

1. Ter bom comportamento funcional, antes da
infracdo.

2. Areincidéncia.

3. Ter o agente confessado espontaneamente a
autoria de infracao ignorada ou imputada a
outrem.

4. Haver sido minima a cooperacao do funciona-
rio no cometimento da infracdo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
b. Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

c. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. [J Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

25, Assinale a alternativa que indica corretamente
o prazo de incompatibilidade a que estara sujeito o
servidor que sofrer a pena de demissao qualificada.

O de1a4anos
O de2a4anos
O de3a8anos
de 5a10anos
O

de 8a 10 anos

Popn o
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Conhecimentos Especificos (40 questdes)

26. A Lei8.080/90 dispde sobre as condicdes para
a promocao, protecédo e recuperacao da saude, a
organizagao e o funcionamento dos servicos
correspondentes.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. Estd incluida no campo de atuacdo do Sistema
Unico de Satde (SUS) a execucédo de acdes de
vigilancia sanitdria, vigilancia epidemiolégica,
sauide do trabalhador e assisténcia terapéutica
integral, inclusive farmacéutica.

b. O A salde é um direito fundamental do ser
humano, cabendo a familia o dever soberano
de prover as condi¢cdes indispensaveis ao seu
pleno exercicio.

c¢. O Ainiciativa privada ndo podera participar do
Sistema Unico de Saude (SUS), independente
da forma, considerando que as prestadoras de
servicos que congregam o sistema devem ser
todas de carater publico.

d. O Faz parte das diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS) a Universalidade onde diz que
todas as pessoas sdo iguais perante ao SUS e
merecem ser atendidas de acordo com suas
necessidades individuais.

e. O Dentre os principios que congregam o Sistema
Unico de Satide (SUS) esté a centralizacdo poli-
tico-administrativa, com direcao Unica em cada
esfera de governo.

27. Sobre atendimento de Parada Cardiorrespirato-
ria (PCR) e Ressuscitacao Cardiopulmonar (RCP) em
pediatria, é correto afirmar:

a. [ As causas de PCR em bebés e criancas geral-
mente sao as mesmas das vistas em adultos.

b. O No atendimento a criancas em PCR é contrain-
dicada a desfibrilacao independente da idade
da crianga.

c. O Dentre os cuidados p6s-PCR esté o controle da
temperatura, sendo indicado manter a crianca
em hipertermia para reduzir danos cerebrais.

d. Em casos de auséncia de via drea avancada, a
relacdo entre compressao e ventilacdo deverd
serde 15:2.

e. O Em bebés e criancas, para garantir-se uma com-
pressao de qualidade, indica-se realizar cerca
de 80 a 100 compressdes toracicas por minuto.

28. Os principios e diretrizes, a caracterizacao e a
relacao de servicos ofertados na Atencdo Basica serdo
orientadores para a sua organizacdo nos municipios.

E considerado um principio da atencéo basica:

a. O AEquidade, sendo esta um conjunto de servicos
executados pela equipe de salide que atende as
necessidades da populacdo adscrita de forma
integral nos diferentes campos do cuidado.

b. O Regionalizacdo e Hierarquizacao dos pontos de
atencdo da Rede de Atencao a Saude, tendo a
Atencao Secundaria como ponto de comunica-
¢ao entre tais redes.

c. O Territorializacdo e Adstricao de forma a permitir
o planejamento, a programacéo descentrali-
zada e o desenvolvimento de acdes centrados
na doenca.

d. O Alntegralidade, que consiste em ofertar o
cuidado, reconhecendo as diferencas nas
condicdes de vida e salide e de acordo com as
necessidades das pessoas, considerando que
o direito a saude passa pelas diferenciacbes
sociais e deve atender a diversidade.

e. A Universalidade, que deve possibilitar o acesso
universal e continuo a servicos de satuide de
qualidade e resolutivos, caracterizados como a
porta de entrada aberta e preferencial da Rede
de Atencdo a Saude.

29. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta dos elos da cadeia da sobrevivéncia nos aten-
dimentos de vitimas em parada cardiorrespiratéria
(PCR) no ambiente intra-hospitalar.

a. 0 Acionamento do servico médico de emergéncia,
RCP de alta qualidade, desfibrilacéo, ressuscita-
¢ao avancada, cuidados pds-PCR e recuperagao.

b. O Reconhecimento e prevencio precoces, aciona-
mento do servico médico de emergéncia, RCP
(Ressucitagao Cardiopulmonar) de alta quali-
dade, ressuscitacao avancada e recuperagao.

c. O Reconhecimento e prevencao precoces, ven-
tilacao de alta qualidade, cuidados p6s-PCR e
recuperacao.

d. O Acionamento do servico médico de emergén-
cia, RCP de alta qualidade, ventilacao adequada,
ressuscitacao avancada e cuidados p6s-PCR.

e. Reconhecimento e prevencao precoces, acio-
namento do servico médico de emergéncia,
RCP (Ressucitacao Cardiopulmonar) de alta
qualidade, desfibrilacdo, cuidados pds-PCR e
recuperacao.

Pagina 9
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30. O HumanizaSUS, como também é conhecida a
Politica Nacional de Humanizagao (PNH), aposta na
inclusdo de trabalhadores, usudrios e gestores na
producdo e gestao do cuidado e dos processos de
trabalho.

Sobre esse tema, correlacione os conceitos que nor-
teiam o trabalho da PNH.

Coluna 1 Conceitos

1. Acolhimento

2. Gestao Participativa e Cogestao
3. Ambiéncia

4. Clinica Ampliada e Compartilhada

Coluna 2 Descricao

() Criar espacos saudaveis, acolhedores e con-
fortaveis, que respeitem a privacidade, pro-
piciem mudancas no processo de trabalho e
sejam lugares de encontro entre as pessoas.

() Econstruido de forma coletiva, a partir da
andlise dos processos de trabalho e tem
como objetivo a construcdo de relagdes de
confianga, compromisso e vinculo entre as
equipes/servicos, trabalhador/equipes e
usudrio com sua rede socioafetiva.

() Respeito a organizacdo de um espaco cole-
tivo de gestédo, que permita o acordo entre
necessidades e interesses de usuarios, traba-
Ihadores e gestores; e aqueles que se referem
ao0s mecanismos que garantem a participagao
ativa de usuarios e familiares no cotidiano das
unidades de saude.

() Euma ferramenta tedrica e pratica cuja
finalidade é contribuir para uma abordagem
clinica do adoecimento e do sofrimento,
gue considere a singularidade do sujeito e
a complexidade do processo saude/doenca.
Permite o enfrentamento da fragmentacao
do conhecimento e das acdes de salide e seus
respectivos danos e ineficacia.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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31. Sao temas prioritarios da Politica Nacional de
Promocao a Saude:

formacao e educagdo permanente
alimentacao adequada e saudavel
praticas corporais e atividades fisicas
enfrentamento da desnutri¢do infantil
enfrentamento do uso abusivo de alcool e
outras drogas

nhkwn=

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2, 4 e 5.
(J Sao corretas as afirmativas 1,2, 3,4 e 5.

Popn o

32. O envelhecimento é considerado um processo
natural onde ocorrem modificagdes fisioldgicas que
ocasionam queda da capacidade de adaptacdo do
individuo ao meio ambiente e perda da capacidade de
manter o equilibrio homeostatico.

Sobre as alteragdes comuns com o processo de enve-
lhecimento, é correto afirmar:

a. Alteracdes urinarias podem ocorrer com o pro-
cesso de envelhecimento como aumento das
contracdes involuntarias da bexiga, aumento
do volume poés-miccional e maior resisténcia ao
fluxo miccional, colocando o idoso mais sus-
ceptivel a ter incontinéncia urinaria.

b. O A caixa toracica fica enrijecida, com diminuicéo
da elasticidade pulmonar, acarretando aumento
da ventilacdo pulmonar, da elasticidade dos
alvéolos e subtracdo da capacidade vital.

c¢. O Com o envelhecimento ocorre um aumento
da estatura em decorréncia do distanciamento
dos discos intervertebrais.

d. 0 O processo de envelhecimento afeta intima-
mente o Sistema Nervoso Central, levando-o
gradualmente a um declinio cognitivo, fazendo
com que as deméncias estejam sempre presen-
tes com o avanco da idade.

e. O Considerando as alteracdes ocorridas nos sis-
tema termorregulador do idoso, em situacdes
de suspeita de infeccdo, a febre é o melhor para-
metro de avaliacao a ser considerado pelo enfer-
meiro, uma vez que ela sempre estara presente
no idoso.
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33. Aavaliacdo e acompanhamento do desenvolvi-
mento infantil deve ocorrer constantemente quando
pais, profissionais da escola e da saude avaliam as
criancas de forma adequada.

Acerca do desenvolvimento infantil, é correto afirmar:

a. O Entre 3 a 6 meses a crianca deve sentar-se sem
apoio e transferir objetos de uma méao para
outra.

b. [0 Até os 18 meses a crianca devera ser capaz de
andar sem apoio e verbalizar ao menos uma
palavra.

c. O A sustentacio da cabeca, quando a crianca é
colocada de brucos, deve ocorrer entre 2 e 4
meses de idade.

d. A partir do 9° més de vida a crianca deve ser
capaz de andar com apoio e segurar objetos
com movimento de pinca.

e. [ Osorriso social comeca a estar presente apenas
a partir do 4° més de vida. Antes disso, conside-
ra-se o riso como um reflexo.

34. Animais peconhentos sao reconhecidos como
aqueles que produzem ou modificam algum veneno
e possuem algum aparato para injeta-lo na sua presa
ou predador.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. J Em caso de acidentes ofidicos, o local da picada
deve ser lavado com agua e sabéo, podendo
ser aplicado na regiao pomadas caseiras ou
po de café para alivio da dor, bem como tentar
succao para extracao do veneno.

b. O tempo decorrido entre o acidente com ani-
mal peconhento e a instalacdo de soroterapia é
fundamental para o prognéstico. Intervalos de
tempo superiores a 6 horas estdo mais associa-
dos a complicacoes.

c. O A vitima atingida por animais peconhentos
deve ser orientada a evitar andar ou correr,
devendo ficar preferencialmente deitada com o
membro atingido abaixado.

d. 0 Recomenda-se, dentre os primeiros socorros
de acidentes ofidicos, realizar torniquete para
evitar que o veneno se espalhe de forma mais
acelerada pela corrente sanguinea.

e. 0 Dentre as complicacdes possiveis para 0s casos
de acidentes por animais peconhentos esta a
desidratacéo, causada por poliuria, sendo reco-
mendandas sondagem vesical e medicacdes
vasoconstritoras para controle da diurese e
pressao arterial.

35. Os cuidados ao paciente com queimadura devem
ser realizados por uma equipe multidisciplinar e séao
voltados para o tratamento da lesao e reabilitacdo do
paciente, sempre com o intuito de minimizar sequelas.
Neste sentido, é fundamental que o enfermeiro reco-
nheca a fisiopatologia das queimaduras para realizar
um atendimento adequado e seguro.

Analise as afirmativas abaixo sobre a fisiopatologia e
os cuidados aos pacientes queimados.

1. Uma das consequéncias de um paciente quei-
mado é a resposta hipermetabdlica que esta
associada com um aumento do gasto de ener-
gia sistémica e catabolismo muscular, levando
ao aumento das citocinas e catecolaminas, dei-
xando o paciente mais susceptivel a infeccoes.

2. Nos pacientes queimados ocorre um aumento
dos eletrélitos e proteinas plasmaticas, resul-
tando em aumento do débito cardiaco e
hemoconcentracao.

3. Dentre os cuidados ao grande queimado estd
a reposicdo volémica, com o intuito de se
evitar um quadro de choque hipovolémico e
insuficiéncia renal aguda.

4. A queimadura provoca sistematicamente a
liberacao de substancias vasoativas, entre elas,
histamina, prostaglandinas, interleucinas e
metabolitos do acido aracdoénico, o que resulta
em uma resposta inflamatéria sistémica.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pongow
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36. O Acidente Vascular Cerebral, também conhecido
como AVC, isquemia ou derrame cerebral, possui altas
taxas de mortalidade e é umas das principais causas
de incapacidade no mundo.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. O O AVCisquémico é causado pela ruptura
espontanea (nao traumatica) de um vaso, com
extravazamento de sangue para o interior do
cérebro para o sistema ventricular e/ou espaco
subaracnéideo.

b. O O AVC hemorragico ocorre pela obstrucdo ou
reducédo do fluxo sanguineo em uma artéria
cerebral, causando falta de circulacdo no seu
territério vascular.

c¢. O Dentre os cuidados recomendados ao atendi-
mento de uma pessoa com AVC hemorragico
estd a realizacdo de trombdlise endovenosa em
até 4 horas.

d. Dentre os cuidados do enfermeiro nos primei-
ros minutos de atendimento do paciente com
AVC no servico de emergéncia estd o controle
dos sinais vitais, sobretudo da temperatura
axilar e pressao arterial, bem como manter a
cabeceira do leito reta.

e. [ Dentre os sinais e sintomas mais comuns no
AVCisquémico estd a dorméncia da face, braco
e/ou perna; fraqueza subita, liberacdo esfincte-
riana e dislexia.

37. As quedas sao consideradas o deslocamento ndo
intencional do corpo para um nivel inferior a posicao
inicial com a incapacidade de correcdo em tempo
habil, determinado por circunstancias multifatoriais
que comprometem a estabilidade.

Sdo considerados fatores intrinsecos que favorecem as
quedas:

a. Historia de quedas, doencas crénicas como
Parkinson, comprometimento cognitivo, idade
avancada.

b. O Acuidade visual diminuida, uso de calcados
inadequados e tapetes.

c. O Historia prévia de quedas, uso de dispositivos
para marcha, baixa renda e baixa escolaridade.

d. O Doenca de Alzheimer, uso de dispositivo inva-
sivo, osteoporose e uso de chinelos.

e. [ Doencas crénicas como Parkinson, compro-
metimento cognitivo, ambiéncia inadequada,
hospitalizacao.

Pagina 12

38. A ocorréncia de Edema Agudo de Pulmao (EAP)
é uma complicacdo que exige do enfermeiro rapida
atuacgao e conhecimento.

Sobre o EAP, é correto afirmar:

a. 0 Edema pulmonar é a insuficiéncia ventricular
direita cronica e grave, com hipertensao venosa
pulmonar e inundacdo alveolar.

b. Os pacientes com EAP podem desenvolver
dispneia intensa, inquietacao e ansiedade,
além de sensacao de sufocacdo. Sdo comuns
tosse produtiva com expectoragao sanguino-
lenta, palidez, cianose e/ou diaforese intensa.

c. O Odiagnostico é obtido somente pela clinica
do paciente e exame fisico onde se identificam
roncos ou sibilos na ausculta pulmonar.

d. O A hipotensao arterial costuma ser uma fre-
quente causa de edema agudo do pulméo,
principalmente nos pacientes que ja possuem
algum grau de insuficiéncia cardiaca.

e. 0 OEdema Agudo de Pulméo resulta uma redu-
¢ao da oxigenacdo do sangue, seguido de um
aumento abrupto da complacéncia pulmonar e
da relacdo ventilacdo perfusao.

39. Sobre os aspectos que envolvem a oncologia, é
correto afirmar:

a. O A neoplasia é uma proliferacdo anormal do
tecido, que foge parcial ou totalmente ao con-
trole do organismo e tende a autonomia e a
perpetuacdo, com efeitos agressivos sobre o
homem. Assim, todas as neoplasias devem ser
consideradas malignas.

b. O O estadiamento de um tumor representa a
definicdo se o tumor ainda estd em processo de
crescimento e metastase ou se encontra esta-
diado ou“parado”.

c. O A hereditariedade é um dos fatores de risco ndo
modificdveis mais prevalentes na ocorréncia de
cancer.

d. O Dentre os tratamentos possiveis existe a qui-
mioterapia, que é o método de tratamento
local ou locorregional do cancer, que age a par-
tir de técnicas com o intuito de irradiar areas do
organismo humano.

e. O processo de formacdo do cancer é chamado
de carcinogénese ou oncogénese. Esse pro-
cesso pode ocorrer lentamente, podendo levar
varios anos para que uma célula cancerosa
prolifere-se e dé origem a um tumor visivel.
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40. As urgéncias hipertensivas (UH) sao situacoes
clinicas sintomaticas em que ha elevacao acentuada
da pressao arterial (PA).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) sobre hipertensao arterial e emergéncias
hipertensivas.

() AEmergéncia Hipertensiva nao é definida
pelo nivel da PA, apesar de frequentemente
muito elevada, mas predominantemente pelo
status clinico do paciente.

() Pode manifestar-se como um evento car-
diovascular, cerebrovascular, renal ou com
envolvimento de multiplos érgdos ou mesmo
na forma de pré-eclampsia com sinais de
gravidade/eclampsia.

() PAsistémica é resultante do produto do
débito cardiaco (DC) pela frequéncia cardiaca.

() Sao consideradas emergéncias hipertensivas
cerebrovasculares: Encefalopatia hipertensiva,
Acidente vascular encefélico isquémico e Aci-
dente vascular encefalico hemorragico.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d v.v.v.v
b.d V.V.F.V
c O VeV.F.F
d. 0O V.F.V.F
e.d F.V.F.V

41. A seguranca do paciente em relacao a administra-
¢ao de medicamentos é um cuidado de enfermagem
a ser priorizado.

Foi prescrito para o paciente J.P, Penicilina Cristalina
4.400.000 UI. Na unidade em que o paciente encontra-
-se internado tem-se o frasco ampola de 10.000.000UlI.

Quantos ml precisam ser administrados no paciente,
considerando que o frasco ampola, apés a reconstitui-
¢ao, ficou com 10 ml em seu volume total?

1,2 ml
2,2ml
4 ml

4,4 ml
44 ml

Pongow
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42, Sobre a cetoacidose diabética (CAD) e os proces-
sos metabalicos envolvidos nesse evento, é correto
afirmar:

a. O A cetoacidose diabética é mais comum no dia-
betes mellitus tipo 2.

b. O Os sinais e sintomas da cetoacidose diabética
sdo nauseas, vomitos, febre, hipoglicemia
severa e halito cetonico.

c. O O halito cetdnico presente na cetoacidose dia-
bética deve-se pela ingestao excessiva de bebi-
das alcoolicas que culmina em hiperglicemia e
diurese abundante.

d. O A CAD resulta da deficiéncia absoluta de insu-
lina e da reducao de liberacao de hormédnios
contrarreguladores, como glucagon, cortisol e
catecolaminas, ocorrendo apenas em pacientes
com DM tipo 1.

e. A abordagem da cetoacidose diabética deve
incluir rdpida reposicao de volume intravascu-
lar, correcao da hiperglicemia e da acidose e a
prevencao da hipopotassemia.

43. Sobre a afericdo de sinais vitais, é correto afirmar:

a. O Em situacdes de emergéncia, o pulso pedioso é
0 mais indicado para avaliacao de pulso, devido
a sua facil localizacao percepcao.

b. O Orienta-se determinar a pressdo diastélica pela
ausculta do primeiro som (fase | de Korotkoff)
durante a afericao.

C A correta afericao da pressao arterial deve
levar em consideracao o tamanho do brago do
paciente, onde a circunferéncia do brago deve
ser medida no ponto médio entre o acrémio e
o olécrano.

d. O A pressao arterial sistlica é tida mediante o
desaparecimento dos sons (fase V de Korotkoff)
na asculta durante a afericao.

e. O A frequéncia respiratéria pode ser mensurada
de forma visual, considerando os movimentos
respiratérios em 1 minuto. Nesse caso, em rela-
¢ao a um paciente com frequéncia de 30 mpm,
podemos dizer que esta frequéncia respiratoéria
normal.

Pagina 13
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44, Embora a prescricdao da Sonda Nasoenteral (SNE)
seja realizada pelo médico, compete ao enfermeiro
prestar assisténcia direta ao paciente em uso desta
sonda, incluindo a passagem do dispositivo, manuten-
cao e retirada deste.

Sobre esse procedimento, é correto afirmar:

a. 0 A medida dasonda deve considerar a distan-
cia do l6bulo da orelha até a ponta do nariz,
descendo até o apéndice xifoide e mais 15 cm
além do processo xifoide, idealmente devendo
atingir a ultima porcdo duodenal.

b. O Dentre os testes para certificar-se quanto a
posicao ideal da SNE, um dos mais indicados é
o de ausculta com insercao de ar.

C Umas das formas mais seguras para a confirma-
¢ao do posicionamento da sonda enteral é a
radiografia.

d. O Apos a passagem da SNE, o fio guia devera
permanecer introduzido até a confirmacéao da
posicao ideal da porcdo distal da sonda, na
posicao pés-pildrica.

e. O A forma mais segura de confirmar o posicio-
namento da sonda é o aspirado géstrico e na
auséncia de conteldo, a porcéo distal da sonda
deverd ser imersa em recipiente com dgua para
melhor confirmacao.

45, A hiperbilirrubinemia no recém-nascido (RN)
pode ou nédo provocar danos, dependendo da causa e
do grau de elevacéo.

Sobre a hiperbilirrubinemia neonatal, é correto
afirmar:

a. O A Hiperbilirrubinemia fisiolégica ocorre geral-
mente nas primeiras 24 horas de vida do RN.

b. O A Hiperbilirrubinemia fisiol6gica nos recém-
-nascidos a termo é diagnosticada se a ictericia
aparece apo6s a segunda semana de vida.

c¢. O Aictericia neonatal é um intercorréncia
maligna e requer rapida hospitalizacdo, inde-
pendente dos niveis de bilirrubina.

d. A Hiperbilirrubinemia fisiolégica surge apos
as primeiras 24 horas de vida e em RN a termo
possui pico entre 3° e 5° dias de vida.

e. O A fototerapia para o tratamento de hiperbilirru-
binemia neonatal é contraindicada pelos riscos
de lesao ocular e infertilidade.
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46. O engasgo é considerado uma emergéncia, e em
casos graves, pode levar a pessoa a morte por asfixia
ou deixa-la inconsciente por um tempo.

Assinale a alternativa correta sobre as acdes a serem
realizadas em situacao de engasgo.

a. Para a realizacdo da manobra de desengasgo
em vitimas adultas conscientes, deve-se posi-
cionar atras da vitima e envolver os bracos no
entorno da mesma, posicionando uma das
maos fechada e com o polegar voltado para
0 abdome na linha média entre o apéndice
xifoide e o umbigo da vitima.

b. 0 Em manobras de desengasgo para lactentes,
deve-se posicionar o bebé em decubito dorsal
no antebraco, de modo que a méo sustente a
cabeca do bebé pela mandibula, sem compri-
mir partes moles ou obstruir o nariz da vitima.
A cabeca do bebé deve estar mais superior em
relacdo ao torax.

c. J A Manobra de Heimlich, ou manobra de
desobstrucdo de vias aéreas, deve ser utilizada
somente em casos de obstrucdo parcial das vias
aéreas por corpo estranho.

d. O Em caso de vitimas com perda de consciéncia,
o socorrista deve se posicionar atras da vitima,
em pé, e realizar compressdes rapidas, pressio-
nando a regido para dentro e para baixo.

e. [ Em caso de vitima adulta consciente com obs-
trucdo parcial, a mesma deve ser colocada dei-
tada e o socorrista devera realizar compressao
para baixo e para cima ao nivel do esterno.

47. Um paciente precisa receber 2000 ml de soro
fisioldgico a 0,9% em 24 horas. Existem disponiveis
apenas frascos de 500 ml cada um.

Em quantas horas cada frasco deverd ser infundido
no paciente e quantas gotas por minuto aproxi-
madamente cada frasco devera ser programado
para que seja administrado conforme prescrito,
respectivamente?

4 horas; aproximadamente 24 gotas/minuto
4 horas; aproximadamente 28 gotas/minuto
6 horas; aproximadamente 28 gotas/minuto
12 horas; aproximadamente 12 gotas/minuto
24 horas; aproximadamente 28 gotas/minuto

Pongoow
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48. As queimaduras sao lesdes decorrentes de agen-
tes (tais como a energia térmica, quimica ou elétrica)
capazes de produzir calor excessivo que danifica os
tecidos corporais e acarreta a morte celular.

Sobre as queimaduras, é correto afirmar:

a. O As condutas iniciais ao paciente queimado
devem incluir afastamento da vitima da fonte
de calor, seguidas por imediato banho com
agua corrente quente, ndo ultrapassando a 1
hora devido ao risco de hipotermia.

b. O A retirada da roupa deve ser uma conduta obri-
gatdria nos atendimentos iniciais ao queimado,
mesmo que aderida a pele, para que se elimine
a propagacao do calor.

c. O Dentre os cuidados de enfermagem ressalta-se
a manutencao da cabeceira em zero grau e
membros queimados abaixados para minimizar
complicagcdes pelo agravamento do edema.

d. O A mensuracao da extensao da area queimada e
da gravidade deve levar em consideracéo ape-
nas a profundidade da queimadura e ndo sendo
considerada a extensao corporal atingida.

e. Sédo acdes primordiais em um primeiro
momento de atendimento ao grande quei-
mado: avaliacdo neurolégica, observacao de
possiveis obstrucdes em vias aéreas superiores
(consequéncia de lesdes inalatérias); presenca
de movimentos ventilatérios e das trocas
gasosas e possiveis focos hemorragicos, o que
requer reposicao volémica.

49, A lesao da medula espinal é um dos mais graves
acometimentos que pode afetar o ser humano e com
enorme repercussao fisica, psiquica e social.

Acerca dos conceitos que abrangem esta tematica, assi-
nale a alternativa que apresenta a correta conceituacao:

a. O Aplegiaé a presenca de movimento voluntario,
porém com forca diminuida.

Paraplegia acomete tronco, membros superio-
res e inferiores.

Tetraplegia é o comprometimento de tronco e
membros inferiores.

A paresia é a presenca de contracdo muscular
voluntdria com diminuicdo da forca.

A paresia é a auséncia de movimento voluntario.

b.

o
O 0O

)
O

50. O tratamento das feridas cutaneas é dinamico e
depende, a cada momento, da evolucao das fases de
cicatrizacdo. O curativo é o tratamento clinico mais
frequentemente utilizado para feridas, cabendo ao
enfermeiro ter conhecimento para saber atuar diante
do tratamento das feridas.

Assinale a alternativa correta em relagao ao assunto.

a. A placa de hidrocoloide promove um meio
umido que proporciona boas condicdes de
cicatrizacdo. Sua camada impermeavel isola
a ferida do ar atmosférico, provocando hipé-
xia no leito da ferida, estimulando assim a
angiogénese.

b. 0 Em feridas abertas recomenda-se a irrigagao
com solugao fisioldgica com temperatura em
torno de 25°C, exceto em feridas hemorrégicas,
para ndo ocorrer resfriamento no leito da lesao,
o que retarda o processo de cicatrizacao.

c¢. O A papaina é um tipo de desbridante enzimatico,
sendo contraindicado seu uso em feridas abertas
infectadas devido ao seu alto poder de protedlise.

d. O Os acidos graxos essenciais sao indicados sobre-
tudo para feridas com cicatrizacdo por primeira
intencdo e que contenham hipergranulacéo.

e. [ O carvao ativado ¢é indicado para feridas exsu-
dativas, limpas ou infectadas e as apresentacdes
da cobertura em sachés devem ser cortadas pois
devem ocupar exatamente os limites da ferida,
para nao gerar lesdes no tecido subjacente.

51. Durante a afericdo dos sinais vitais em uma con-
sulta de enfermagem do paciente S.M, de 55 anos, a
enfermeira registrou os seguintes valores:

® Frequéncia cardiaca: 105 bpm
® Frequéncia respiratéria: 35 mpm
® Pressdo arterial: 110x79 mmHg

A enfermeira poderia dizer que o paciente esta:

a. 0 Taquicérdico, eupneico,
com pressao arterial normal.
Taquicardico, taquipneico,
com pressao arterial 6tima.
Normocdrdico, taquipneico,
com pressao arterial 6tima.
Normocdrdico, taquipneico,
com pressao arterial normal.
Taquicardico, taquipneico,
com pressao arterial baixa.

b.

&

Q
O 0 O
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52. Analise as afirmativas abaixo em relacdo a pre-
senca de armas de fogo na cena em uma situacao de
atendimento de urgéncia.

1. A equipe apenas devera iniciar o atendimento
mediante a garantia de que a cena esta segura.

2. Orienta-se que antes de iniciar o atendimento
o socorrista deve sempre tentar manipular a
arma de fogo, visando desarmé-la, destrava-la
ou desmunicia-la para reduzir o risco de dis-
paro acidental.

3. Deve-se evitar tocar, manusear ou limpar as
maos do paciente.

4. Deve-se sempre informar ao policial se foi
necessario remover a arma de lugar, descre-
vendo a dinamica desse deslocamento.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
(J Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pon o

53. Puncées e drenagens do térax sao procedimentos
importantes para promover a manutengao ou resta-
belecimento da pressdo negativa do espaco pleural,
manter a funcdo cardiorrespiratoria e a estabilidade
hemodinamica.

Sobre os cuidados de enfermagem nesta situacao, é
correto afirmar:

a. J Odreno de térax devera sempre permanecer
acima do nivel da puncdo para favorecer a pres-
sdo negativa dentro do frasco.

b. O Durante a troca do sistema de drenagem, é
contraindicado pincar o dreno, sobretudo
quando se tratar de pneumotorax.

c. O Durante aretirada do dreno, o paciente deve
ser orientado a respirar normalmente para
reduzir dor e desconforto.

d. O Erecomendado que apds a retirada do dreno
0 paciente seja colocado em posicao ventral e
seja elevado o braco do lado oposto ao dreno,
evitando-se repeticdo do pneumotorax.

e. O enfermeiro deve transportar o paciente com
dreno de térax sem pingar o sistema, assim
como deve manté-lo sempre abaixo do ponto
de insercao do dreno no térax do paciente.
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54, O protocolo XABCDE é um mnemoénico para aten-
dimento inicial da vitima politraumatizada, onde é
possivel definir a prioridade do trauma e as lesdes que
colocam a vida do paciente em risco.

Assinale a alternativa correta em relagao ao assunto.

a. O No“X"avalia-se a circulacdo e controle de
hemorragias, onde se avaliam os sinais clinicos,
como pele fria e pegajosa, comprometimento
do nivel e qualidade de consciéncia.

b. O 0“C”corresponde a exsanguinacao onde é
avaliado se hd uma hemorragia externa grave.

C No “A” ocorre a avaliacdo das vias aéreas e da
coluna cervical, onde se avalia se tem alguma
obstrucéo na passagem de ar do paciente, ou
se ha alguma lesao na coluna cervical.

d. O 0“B"se refere a boa avaliacdo e exposicdo do
paciente, onde é avaliado se tem algum trauma
em partes do corpo do paciente que nao estao
expostas, e ¢ o momento de se prevenir a hipo-
termia na vitima.

e. 0 O“D"representa a deficiéncia respiratéria, onde
é avaliado se o paciente estd respirando bem e
se ha necessidade de ventilacdo mecanica;

55. A lInsulinoterapia é fundamental no tratamento
de pessoas com diabetes e a aplicacdo correta contri-
bui para o tratamento e minimiza complicacoes.

Sobre ainsulinoterapia, é correto afirmar:

a. O Devido a possibilidade de interacao, as insuli-
nas NPH e Regular nunca podem ser mistura-
das em uma mesma seringa, devendo ser reali-
zadas em aplicacbes separadas.

b. O Dentre os locais para a aplicacdo de insulina
subcutanea, a regidao préxima ao umbigo é a
mais indicada por conter menor vascularizacdo
e maior tecido adiposo.

c. O Osfrascos de insulina deverao ser armazena-
dos sempre na porta da geladeira para que se
garanta a estabilidade térmica da medicacéao.

d. O Ao final da aplicacdo da insulina, o local deve
ser massageado para garantir a completa
absorcéo pelo tecido adiposo.

e. A insulina Regular possui inicio de acdo entre
30 a 60 minutos, devendo para tal ser adminis-
trada 30 minutos antes das refeicoes.
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56. O exame fisico faz parte da primeira etapa do pro-
cesso de enfermagem, sendo de fundamental impor-
tancia que o enfermeiro identifique as alteracoes e
saiba avalia-las para prestar um cuidado adequado,
sobretudo em situagdes de emergéncia.

Sobre o exame fisico respiratério é correto afirmar:

a. O Asrespiracdes de Kussmaul podem ser também
chamadas de dispneia periddica, alternando
respiracdo lenta e superficial com rapida e pro-
funda e alternando periodos de apneia.

b. Sibilos sdo sons respiratérios musicais de asso-
bio, que sdo mais intensos durante a expiracao
do que na inspiracdo e envolvem o estreita-

mente das vias respiratdrias de pequeno calibre.

c¢. O Avrespiracao de Cehyne-stokes é a respiracdo
profunda, podendo estar presente na acidose
metabdlica.

d. O A ortopneia é caracterizada como a dificuldade
de respirar na posicao em pé.

e. [ Osroncos sao caracterizados por respiracdo
ruidosa a nivel de laringe ou traqueia, podendo
ser encontrados em situacdes de obstrucao por
corpo estranho ou laringite.

57. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) sobre a assisténcia de mulheres em
trabalho de parto.

() Mulheres em trabalho de parto podem ingerir
liquidos, de preferéncia solucdes isotonicas ao
invés de somente agua.

() Mulheres em trabalho de parto que nao esti-
verem sob efeito de opioides ou ndo apresen-
tarem fatores de risco iminente para anestesia
geral podem ingerir uma dieta leve.

() Atricotomia pubiana e perineal deve ser reali-
zada de forma rotineira durante o trabalho de
parto como forma de reduzir infeccéo.

() Oenema nao deve ser realizado de forma
rotineira durante o trabalho de parto.

() Indica-se realizar episiotomia de rotina durante
o parto vaginal espontaneo como forma de
reduzir laceragdes pernineais na mulher.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeF.V.F
VeFeVeF.V
VeF.F:V.F
FeVeVeVeV
FeVeFF.V

Pon oo
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58. Convulsées podem ocorrer quando a atividade
elétrica do cérebro é interrompida, cabendo ao enfer-
meiro reconhecer e saber agir diante desta ocorréncia.

Assinale a alternativa correta em relagao ao assunto.

a. O Dentre os cuidados a serem realizados durante
uma crise convulsiva esta proteger a pessoa de
queda e segura-la firmemente, afrouxar a roupa
ao redor do pescoco, colocar um travesseiro
sob a cabeca e tentar segurar a lingua para nao
haver afogamento.

b. Apds uma convulséo, a pessoa pode ter cefaleia,
cansaco muscular, sensacdes estranhas, confu-
sdo e fadiga extrema. Essa alteracdo posterior a
convulsao designa-se estado pds-ictal.

c. O As convulsdes atonitas envolvem contracdes
musculares normais como espasmos de um
membro, por exemplo.

d. O Asconvulsées clbnicas costumam ocorrer
durante o sono, geralmente em criangas. O tonus
muscular aumenta abruptamente ou gradual-
mente, fazendo com que os musculos enrijecam
e geralmente duram apenas 10 a 15 segundos.

e. [J Nas convulsdes tdnicas, os membros em ambos
os lados do corpo e muitas vezes a cabeca, pes-
coco, face e o tronco contraem-se ritmicamente
durante todo o episodio de convulsao.
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59. A Organizacao Mundial de Saude (OMS) define
incidente com multiplas vitimas (IMV) como um
evento que gera simultaneamente um maior nimero
de vitimas de forma a comprometer a capacidade de
resposta local disponivel rotineiramente.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. J Um dos métodos mais utilizados internacional-
mente e amplamente difundido no Brasil é o
START que utiliza uma classificacao de priori-
dades das vitimas em cores, sendo a cor verde
a prioridade imediata e as demais cores, em
ordem decrescente de prioridade, sdo o ama-
relo, o vermelho e o preto.

b. Uma das estratégias de atendimento ao IMV é
o processo de triagem pré-hospitalar, que tem
por objetivo identificar e priorizar pacientes
que necessitam de intervencao imediata e/ou
remocao.

c¢. O Em um processo de classificacdo das vitimas
em um IMV, aquela que na primeira abordagem
encontra-se sem respirar, mesmo apés abertura
de vias areas, devera ser classificada como via-
vel, sendo a primeira a receber o atendimento e
as manobras de Reanimacéo.

d. O A zonaquente em uma cena de atendimento a
multiplas vitimas é considerada a mais segura e
é neste ambiente que se indica a realizacdo dos
atendimentos.

e. O EmIMV com criancas e idosos entre as vitimas,
elas deverao ser atendidas primeiramente,
independente da classificacdo que receberem.
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60. A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é
uma enfermidade respiratéria prevenivel e tratavel,
que se caracteriza pela presenca de obstrucao crénica
do fluxo aéreo, que nao é totalmente reversivel.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F) em relacdo ao assunto.

() ADPOC é uma doenca inflamatéria que afeta as
vias aéreas, os alvéolos e a circulacdo pulmonar.

() Ainflamacao créonica em decorréncia do DPOC
provoca espessamento da parede bronquica
com reducdo do tamanho e destruicao alveo-
lar com aumento dos espacos aéreos e perda
da arquitetura brénquica.

() Asconsequéncias funcionais do DPOC sao
aumento da complacéncia pulmonar, colapso
expiratério da arvore brénquica e aumento da
elasticidade pulmonar.

() Atosse do paciente com DPOC é aguda, per-
sistente ou episddica, geralmente predomina
no periodo noturno e, frequentemente, a
expectoracao esta ausente.

() ADPOC é provavelmente o resultado da
interacdo de multiplos genes, alguns dos
quais podem interagir com os fatores de risco
ambientais, principalmente o tabagismo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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61. A obtencao do acesso venoso em pacientes gra-
vemente traumatizados ou clinicamente instaveis é
um procedimento indispensdavel para o restabeleci-
mento da condicdo hemodinamica, sendo a puncéo
intradssea uma alternativa de acesso rapido.

Sobre esse procedimento, é correto afirmar:

a. O Oacesso vascular intradsseo deve ser sempre
a primeira opc¢ao em situacdes de emergéncia
para a garantia de acesso.

b. O 0O acesso intradsseo com equipamento espe-
cialmente desenvolvido para esse fim é con-
traindicado para criancas, devendo ser usado
apenas em adultos, até que um acesso intrave-
noso seja obtido.

c. O Naauséncia de dispositivos designados para
esse fim, recomenda-se o uso de agulhas hipo-
dérmicas ou cateteres sobre agulha.

d. No ambito da equipe de enfermagem, é pri-
vativo do Enfermeiro a realizacdo da puncao
intradssea, em situagdes de urgéncia e emer-
géncia, na impossibilidade de obtencéo do
acesso venoso periférico.

e. O Na crianca, os sitios anatémicos preferidos para
a puncao intradssea sao a crista iliaca e o fémur
distal.

62. Sobre a atuacao do Enfermeiro, Enfermeiro Obs-
tetra e Obstetriz, atuando em Servico de Obstetricia,
Centro de Parto Normal e/ou Casa de Parto ou outro
local onde ocorra a assisténcia, é correto afirmar:

a. O E permitido a qualquer enfermeiro, indepen-
dente do nivel de formacao, realizar episioto-
mia e episiorrafia (rafias de lacera¢es de pri-
meiro e segundo grau) e aplicagao de anestesia
local, quando necessario.

b. 0 Evetado ao enfermeiro prestar assisténcia ao
parto normal de evolucéo fisioldgica (sem dis-
tocia) e ao recém-nascido sem ter um profissio-
nal médico auxiliando no atendimento.

c. O Evetado ao enfermeiro obstetriz o exercicio de
atividades de Enfermagem fora da drea obsté-
trica, mesmo em casos de urgéncia, na qual, efe-
tivamente, haja iminente e grave risco de morte.

d. O A notificacdo dos 6bitos maternos e neonatais
€ um ato médico, ficando proibido ao enfer-
meito realizar tal comunicacao aos Comités de
Mortalidade Materna e Infantil/Neonatal da
Secretaria Municipal e/ou Estadual de Saude.

e. Compete ao enfermeiro diante do atendimento
obstétrico ofertar métodos néo farmacoldgicos
de alivio da dor, apoiar a liberdade de escolha
de posicao no parto, preservacao da integri-
dade perineal do momento da expulsao do feto,
contato pele a pele mae recém-nascido e apoio
ao aleitamento logo apds o nascimento.
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63. Sobre as lesées de pele e os cuidados de enferma- 64. As queimaduras sao feridas traumaticas nor-

gem especificos, é correto afirmar:

a. O

As Skin Tears sao lesGes decorrentes, sobretudo,
de queimaduras onde ocorre a reducao da umi-
dade da pele, elasticidade e resisténcia, sendo
mais comuns em criancas em razao da maior
fragilidade fisioldgica da pele.

malmente causadas por agentes térmicos, quimicos,
elétricos ou radioativos, que podem destruir parcial-
mente ou totalmente a pele e seus anexos.

Sobre as queimaduras, é correto afirmar:

a ™

As queimaduras de primeiro grau envolvem
apenas a epiderme (espessura superficial).

b. O tratamento da ferida deve ocorrer de forma . <
. . . . Apresentam dor, eritema e rubor. Sdo secas,
diferente em cada paciente, avaliando-se a etio- ~ .
. N ) nao formam flictenas (bolhas) e descamam
logia da mesma, a evolucao do quadro até o pre- - ~ o
N . dentro de 5 a 6 dias. Sdo autorregenerdveis.
sente momento, a existéncia de comorbidades . .
. L - b. O Asqueimaduras de primeiro grau envolvem a
no paciente, fatores que impliquem a alteragao . .
s . . 2 epiderme e a derme superior (espessura par-
do prognéstico, caracteristicas fisicas da lesao e h . .
. O cial). Apresentam dor, eritema e formam flicte-
disponibilidade de recursos para o tratamento.
. .. - o nas (bolhas).
c. O As Skin Tears sdo inflamac¢des da pele na regido .
. o . o c. O Asqueimaduras de segundo grau profundas
perineal, perigenital, perianal e adjacéncias, . ~
. . envolvem a epiderme, derme e lesdes nos
provenientes do contato com urina ou fezes. N N
< - N N apéndices (espessura total). Ndo apresentam
Sao caracterizadas por erupgdes cutaneas da . )
. A dor, nem flictenas. A pele geralmente é esbran-
epiderme e aparéncia macerada da pele. .
. . . S quicada, castanha ou escura dependendo do
d. O A Dermatite associada a incontinéncia é um
. . agente causal.
dano na pele e/ou tecidos subjacentes, geral- . ~ .
SR d. O Em situacdes com presenca de flictenas, em
mente sobre uma proeminéncia 6ssea ou , - . < .
. . o . pele integra, sem sinais de infeccdo, sem risco
relacionada ao uso de dispositivo médico . .
< de rompimento, a pessoa deve ser orientada a
ou a outro artefato, em resultado da pressao . . ~
) S romper o flictema e cobrir a lesdo.
intensa e/ou prolongada em combinagdao com . -
. e. O Asqueimaduras de segundo grau superficiais
o cisalhamento. - A )
N . . . L. envolvem o tecido subcutaneo subjacente,
e. O Alesao por pressdo é um tipo ferida traumatica

resultante de friccdo ou de friccdo e cisalha-
mento, o que leva a separagao da epiderme da
derme ou separando ambas das estruturas de
sustentacgao.
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tenddes ou o0ssos. Tipicas de lesao elétrica de
alta voltagem.
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65. A Escala de Glasgow auxilia a avaliacdo neu-
rolégica e sua aplicacao contribui na avaliacao do
paciente e na decisao de muitas condutas em situa-
¢Oes de urgéncia.

Sobre a escala, é correto afirmar:

a. O

Se somente uma das pupilas ndo estiver rea-
gente, subtraem-se 2 pontos da pontuacdo da
escala e se nenhuma das 2 pupilas estiverem
reagentes, subtraem-se 4 pontos do somatério
ja realizado.

A escala tem trés varidveis, que podem ser gra-
duadas de 1 a 3. Sendo assim, escore 3 repre-
senta o minimo de gravidade, e escore 15 o
maximo.

Em sua nova versdo acrescentou-se a avaliacdo
da reatividade pupilar ao estimulo luminoso,
porém se ambas as pupilas estiverem fotorrea-
gentes, ndo se altera o somatério da escala ja
feito.

Os 3 itens avaliados na escala incluem resposta
ocular, resposta dolorosa e resposta verbal.

A pontuacdo maxima da escala é de 10 pontos,
distribuidos entre a avaliacdo ocular, motora e
verbal. Paciente com pontuacao 10 representa
entdo um trauma leve.
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GRADE DE RESPOSTAS

_{
1 & 34
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. o
2 S 35
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 5]
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas 3 S 36
que vocé poderd levar para posterior conferéncia. =
4 g 37
5 g 38
[1°]
6 & 39
m
3
7 S 40
<
8 3 41
3
5]
9 3 42
c
=)
10 . 43
m
=
11 o 44
3
[}
12 5] 45
13 a6
14 47
15 48
16 a9
17 50
18 51
19 52
20 | s3
21 54
22 55
23 56
24 57
25 | ss
26 59
27 60
28 61
29 62
30 | 63
31 | ea
32 65
33
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