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B SUA PROVA

« As questOes objetivas tém cinco alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas
esta correta;

« Além deste caderno de questbes, contendo
setenta questdes objetivas, vocé recebera do
Fiscal de Sala:

» 0 cartdo-resposta das questoes objetivas;

@
+  TEMPO

« Vocé dispGe de 4h para a realizacdo da prova, ja
incluido o tempo para a marcacao do cartdo-
resposta;

« 1h 30min apds o inicio da prova é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de
guestoes.

» Faltando 1 hora para o final da prova € possivel
retirar-se da sala levando o caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO
« Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacao da prova;

» Levantar da cadeira sem autorizacao do Fiscal de
Sala;

« Usar o sanitario ao término da prova, apos deixar
a sala.

Tipo 1 — BRANCA

A INFORMAGOES GERAIS

Verifique se seu caderno esta completo, sem repeticdo
de questbes ou falhas. Caso contrario, notifique
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias;

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade e leia
atentamente as instrugdes para preencher o cartdo-
resposta;

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul;

Assine seu nome apenas no(s) espago(s)
reservado(s);

Confira sua cor e tipo do caderno de questOes. Caso
tenha recebido caderno de cor ou tipo diferente do
impresso em seu cartdo-resposta, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na Ata da Sala;

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do
seu material. O preenchimento ¢é de sua
responsabilidade e ndo serd permitida a troca do
cartdo-resposta em caso de erro;

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracao
apenas as marcagoes realizadas no cartdo-resposta;

Os candidatos serdao submetidos ao sistema de
deteccdo de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagdo das provas;

Boa sorte!
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1

“Nao ha nada que demonstre tdo bem a grandeza e a poténcia do
intelecto humano, nem a superioridade e a nobreza do homem,
como o fato de ele poder conhecer, compreender por completo e
sentir fortemente a sua pequenez”.

Segundo esse pensamento, o valor maximo da inteligéncia
humana estd em:

(A) Demonstrar a grandeza e a poténcia do homem;

(B) Mostrar a superioridade do homem sobre os demais animais;
(C) Reconhecer as limitagdes do ser humano;

(D) Poder conhecer e compreender tudo por completo;

(E) Equilibrar as nossas poténcias racionais e afetivas.

2

“Os deuses deram ao homem o intelecto, que é a maior de todas

as riquezas” (Sofocles, tragico grego)

A forma de redigir-se diferentemente esse pensamento, que

modifica o seu sentido original, é:

(A) O intelecto, a maior de todas as riquezas, foi dado ao homem
pelos deuses;

(B) Os deuses deram o intelecto, que é a maior de todas as
riquezas, ao homem;

(C) Ao homem foi dado pelos deuses o intelecto, a maior de
todas as riquezas;

(D) A maior de todas as riquezas, o intelecto, foi dada pelos
deuses ao homem;

(E) O intelecto foi dado ao homem pelos deuses, como a maior
de todas as suas riquezas.

3

“Que sorte possuir uma grande inteligéncia: nunca te faltam
bobagens para dizer”.

Nesse pensamento, os dois pontos s6 ndo podem ser
adequadamente substituidos por:

(A) Visto que;

(B) Sem que;

(C) Ja que;

(D) Uma vez que;

(E) Porque.

4

“A genialidade, bem como a santidade, ndo se herda”.
Nesse caso, a genialidade e a santidade sdo:

(A) Construgdes pessoais;

(B) Frutos de trabalho e dedicagdo;

(C) Resultantes de estudo e pesquisa;

(D) Doagdes divinas;

(E) Prémios aos mais devotados.

5

O segmento abaixo que mostra uma estrutura textual diferente

da que aparece nas definigdes:

(A) “A genialidade é uma grande aptiddo para a paciéncia”;

(B) “A genialidade é uma variedade da loucura”;

(C) “A educagdo dos pais é a responsavel por jovens

preguicosos”;

“Educagdo é aquilo que a maior parte das pessoas recebe,

muitos transmitem e poucos possuem”;

(E) “Os génios sdo aqueles que dizem muito antes o que se dira
muito depois”.

(D

-

6

“Se vocé é tolo, fique rodeado de pessoas inteligentes. Se vocé é
inteligente, fique rodeado de pessoas inteligentes que discordam
de vocé.”

Esse conselho anGnimo mostra que nossa inteligéncia progride
quando:

(A) Mantemos contato com pessoas diferentes de nos;

(B) Conhecemos muitas pessoas inteligentes;

(C) Demonstramos nossa inteligéncia aos demais;

(D) Debatemos com nossos inimigos;

(E) Discutimos nossas convicgdes.

7

A frase abaixo que se estrutura a partir de um outro texto

bastante conhecido (intertextualidade) é:

(A) Um homem inteligente pensa uma vez antes de falar duas
vezes;

(B) Jamais deveis menosprezar em demasia uma opinido
contraria a vossa;

(C) Até um imbecil passa por inteligente se ficar calado;

(D) Uma das manifestagdes da inteligéncia mediocre é estar
sempre contando casos;

(E) Ainteligéncia é o mais pobre dos atributos humanos.

8

A frase abaixo que, ao contrério das demais, ndo apresenta uma

estrutura na voz passiva:

(A) Avalia-se a inteligéncia de um individuo pela quantidade de
incertezas que ele é capaz de suportar;

(B) Ma é uma opinido que ndo pode ser mudada;

(C) Um problema estd, de inicio, resolvido, se esta bem colocado;

(D) Se vocé quiser ser uma ponte, precisa estar preparado para
ser pisado;

(E) De erro em erro descobre-se a verdade inteira.
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9

A frase abaixo em que a grafia da palavra sublinhada esta correta

é:

(A) N3o vejo porque os homens que creem em elétrons devam
considerar-se menos crédulos do que os homens que creem
em anjos.

(B) As universidades sdo lugares aonde os cascalhos sdo polidos e
os brilhantes embaciados;

(C) A educagdo deve ter algo haver com a tolice dominante nas
criangas;

(D) Nem todos os professores estdo afim de fazer seus alunos
progredir;

(E) Ao invés de falar, o inteligente caca.

10

A frase abaixo que mostra uma visdo positiva da universidade é:

(A) O que me estarrece nos universitarios é a modéstia de suas
ambigdes;

(B) A universidade perturba a mente dos jovens e inflama seu
intelecto;

(C) As universidades sdo lugares onde os cascalhos sdo polidos e
os brilhantes embaciados;

(D) A politica nas universidades é tdo furiosa exatamente porque
os beneficios sdo tdo pequenos;

(E) Um titulo universitario ndo encurta o tamanho de suas
orelhas. Nada mais faz do que oculta-lo.

Raciocinio Légico

11

Afonso vende frutas em uma feira livre. Ele vende cada maga por
RS 1,30 e cada pera por RS 1,50. Certo dia, por descuido, Antonio
trocou os pregos da magd e da pera. Ao final desse dia, ele tinha
arrecadado R$ 3,00 a mais do que arrecadaria com os precos
corretos. Nesse dia, Antonio vendeu N mag¢ds a mais do que
peras. O valor de N é:

(A) 2.

(B) 3.

(C) 10.

(D) 12.

(E) 15.

12

Alan escreveu os numeros inteiros de 1 até 2021 em ordem
crescente. A seguir, Alan riscou todos os numeros que eram
multiplos de 4. Depois, Alan riscou todos os nimeros que eram
adjacentes aos numeros riscados anteriormente.

Ao final, a quantidade de nimeros NAO riscados foi:

(A) 506.

(B) 615.

(C) 809.

(D) 1212.

(E) 1515.

13

Eduardo deseja escrever as 4 letras da palavra RATO de modo
que a letra A esteja a esquerda da letra O. Por exemplo, uma das
maneiras de escrevé-las respeitando a restricdo dada é ARTO. O
nimero de maneiras distintas que Eduardo tem para satisfazer o
seu desejo é:

(A) 24.
(B) 18.
(C) 16.
(D) 12.
(E) 8.

14

Tereza tem uma certa quantia em reais e, como é generosa,
resolve doar uma parte desse dinheiro a seus dois irmdos, Paulo e
José. Assim, ela deu 30% do que possuia para Paulo e, do que
sobrou ela deu 40% para José.

Da quantia que Tereza tinha inicialmente, ela ficou com:

(A) 42%.

(B) 40%.

(C) 30%.

(D) 28%.

(E) 20%.
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Em um grupo de pessoas de uma pequena cidade, 30 acessam o
site A e 24 acessam o site B. Alguns acessam os dois sites.
Sorteando ao acaso uma das pessoas que acessam o site A, a
probabilidade de que ela também acesse o site B é 60%.
Sorteando ao acaso uma das pessoas que acessam o site B, a
probabilidade de que ela também acesse o site A é:

(A) 25%.
(B) 40%.
(C) 50%.
(D) 60%.
(E) 75%.

16

As pessoas A, B, C, D, E, F estdo sentadas em volta da mesa
hexagonal abaixo.

Sabe-se que:

¢ Btem F a sua esquerda.

* C ndo é oposto a F e tem A a sua direita.
* D e A sdo opostos.

E correto afirmar que:

(A) Ce D sdo opostos.

B) E esta a esquerda de C.

C) B esta a direita de D.

D) F e D sdo vizinhos.

E) Aestd aesquerdadeE

—_— e~~~

17

Uma secretdria tem N fichas para classificar (N < 400). Ela
reparou que reunindo as fichas em grupos de 5, sobravam 3
fichas, reunindo em grupos de 6 também sobravam 3 fichas e,
reunindo em grupos de 7, novamente sobravam 3 fichas.

A soma dos algarismos do nimero N é:

(A) 6.

18

Em uma mesa de bar, 7 amigos tomaram 24 latas de cerveja. E
correto afirmar que:

(A) um deles tomou exatamente 4 latas.

(B) todos tomaram, pelo menos, 2 latas.

(C) alguém ficou sem beber.

(D) um dos amigos tomou exatamente 3 latas.

(E) um dos amigos tomou, no minimo, 4 latas.

19

Fernando, Gabriel e Hugo sdo médicos: um é cardiologista, outro
é obstetra e outro é dermatologista, e dois deles sdo irmdos.
Sabe-se que:

e Fernando n3o é cardiologista.

e Gabriel ndo é obstetra.

e Oirmao de Hugo é dermatologista.

e O cardiologista ndo tem irmao.

E correto concluir que:

(A) Fernando ndo é dermatologista.

(B) Hugo é obstetra.

(C) Gabriel é dermatologista.

(D) Hugo é cardiologista.

(E) Gabriel e Hugo sdo irmaos.

20

Considere a afirmagdo tradicional abaixo:
“Cdo que ladra ndo morde”

Essa afirmativa é equivalente a:

(A) Cdo que ndo morde, ladra.

(B) Cdo que ndo ladra, morde.

(C) Cado que morde, ndo ladra.

(D) Um cdo ndo ladra ou morde.

(E) Um cdo ladra ou morde.

E3NSO06 Cardiologia - ERGOMETRIA

E1T1 Tipo 1 — Cor BRANCA — Pagina 5



Concurso Publico FUNSAUDE-E03 2021

FGV Conhecimento

Atualidades

21

Analise o cartaz do movimento nacional que apoia o direito de as
pessoas com deficiéncia serem incluidas nos grupos prioritarios
para a vacinagdo contra a Covid-19.

EU MERECO
DE RESPEITO

o facins

Pessoa com

Deficiéncia
i <N

O reconhecimento de pessoas com deficiéncia (PCDs)
permanente como grupo prioritario de vacinagdo contra a Covid-
19 e a ampliagdo da abrangéncia dos individuos incluidos nessa
categoria no Plano Nacional de Imunizagdo (PNI) do governo
federal, desencadearam um amplo debate na sociedade
brasileira.

A respeito desse reconhecimento, analise as afirmativas a seguir
e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() A vacinagdo prioritaria de PCDs foi reivindicada com base na
Lei Brasileira de Inclusdo, que as qualifica como vulneraveis
em situagdes de emergéncia ou de calamidade publica, o que
se aplicaria ao contexto de pandemia.

—_
~

O pleito de inser¢do das PCDs no grupo prioritdrio de
vacinagdo baseou-se em critérios econdmicos de
vulnerabilidade, ao considerar a maior dificuldade desse
grupo de inser¢do no mercado de trabalho.

—
N

A classificagdo prioritdria de PCDs permanente no PNI
abrange os individuos com impedimento de natureza motora
e sensorial com contato social, mas exclui os portadores de
deficiéncia mental ou intelectual em regime de isolamento.
As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente,

(A) V-F—F.
(B) V—F-V.
(C) F=V-V.
(D) V-V-F.
(E) F—F-V.

22

A pandemia do coronavirus tem exigido respostas de todos os
governos do mundo, os quais elaboraram politicas publicas para
enfrentar a crise nos setores da salide e da economia.

A esse respeito, assinale a opgdo que identifica corretamente

uma medida de enfrentamento desta crise.

(A) A Unido Europeia aumentou a politica de austeridade fiscal e

orcamentdria para os paises membros e incentivou auxilios

da iniciativa privada para o enfrentamento da crise.

Os Estados Unidos impuseram um plano nacional de

quarentena obrigatdria, testagem massiva, rastreamento dos

individuos infectados e medidas severas de puni¢do para os
infratores.

O Brasil adotou politicas sociais para mitigar os efeitos da

crise na populagdo de baixa renda, como o auxilio

emergencial e a suspensdo do pagamento de luz, agua e

aluguel.

(D) A Nova Zelandia demonstrou grande capacidade de
enfrentamento da crise sanitdria, mediante a adogdo
imediata de um rigido lockdown e do fechamento total de
suas fronteiras.

(E) A China isolou o epicentro da epidemia, construiu hospitais
temporarios e suspendeu temporariamente o controle estatal
das redes sociais para viabilizar o intercambio cientifico.

(B

(C

-

23

Em maio de 2021, os chilenos foram as urnas para uma eleigdo
histérica. Além do voto para renovar governadores, prefeitos e
vereadores, eles elegeram os membros da nova Convengao
Constitucional, com a tarefa de redigir a nova Constituigdo do
pais.

As afirmativas a seguir, a respeito do processo de renovagdo

constitucional no Chile, estdo corretas, & exce¢cdo de uma.

Assinale-a.

(A) A Constituinte resultou do plebiscito realizado em 2020 para
decidir se a constituicio em vigor, que remonta a ditadura
Augusto Pinochet (1973-1990), seria mantida ou revogada.

(B) A composicdo da Convengdo baseou-se na inclusdo e na
igualdade de género e, por isso, adotou a paridade entre
homens e mulheres e a reserva de assentos para
representantes dos povos originarios do Chile.

(C) O monopdlio estatal das atividades econdmicas, dos setores
de servigos bdsicos e a proibicdo do direito de greve estdo
entre os principais descontentamentos com a constituigdo de
Pinochet.

(D) A eleicdo de representantes constituintes oriundos de listas
independentes evidenciou uma crise de representatividade
dos partidos tradicionais de direita e centro-esquerda.

(E) A nova constituicdo ndo podera mudar a forma de governo
nem a ordem democratica, e devera ser ratificada mediante
um novo plebiscito convocado pelo Presidente da Republica.
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Em abril de 2021, o presidente norte-americano Joe Biden
convocou a Cupula de Lideres sobre o Clima. O evento foi
realizado em formato virtual, com a participagdo de 40 paises que
representavam 80% da economia mundial, com o objetivo de
acelerar as respostas globais a crise climéatica e abordar os temas
da pauta da conferéncia da ONU sobre mudangas climaticas (COP
26), programada para novembro de 2021.

A respeito da Cupula de Lideres sobre o Clima, assinale a

afirmativa correta.

(A) O encontro assinalou a volta dos Estados Unidos as
discussdes internacionais sobre clima, e marcou uma critica
ao multilateralismo do ex-presidente Donald Trump.

(B) A cupula foi marcada pelo compromisso norte-americano de

reduzir em 50% as emissOes de gases do efeito estufa até

2030, em relagdo aos niveis de 2005.

india e China superaram a meta dos Estados Unidos, e se

comprometeram em alcangar uma economia de carbono zero

até 2030, adotando politicas ambientais severas.

(D) A cimeira suspendeu as linhas de financiamento, idealizadas
no Acordo de Paris, para os paises em desenvolvimento, em
fungdo da pandemia e das consequentes crises econémicas.

(E) O Brasil conseguiu projetar uma imagem favoravel de sua
politica ambiental e se langar como uma lideranga na
descarbonizagdo da economia e na preservagao florestal.

(C

-

25

A bioética é o campo de pesquisa e reflexdo que estuda os

problemas morais, sociais e juridicos decorrentes do

desenvolvimento das ciéncias da vida: a biologia, a medicina, a

ecologia e a etologia. As questdes enfrentadas pela bioética se

referem, portanto, ndo apenas a pratica médica, a genética, a

experimentacdo clinica, mas também a vida dos ecossistemas e a

tutela das espécies animais.

A respeito dos temas pertinentes a bioética, relacione os

principios listados a seguir a exigéncia ética fundamental

correspondente.

1. Autonomia

2. Beneficéncia

3. Justica

() Consentimento livre e esclarecido de cada ser humano para
usufruir servigos profissionais de satde.

() Distribuicdo equitativa dos bens e servigos de acordo com as
diversas necessidades sociais e de oportunidades.

() Agdo para maximizar os beneficios e assegurar o bem-estar,
diminuindo os danos potenciais a vida humana.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A) 1-3-2.
(8) 2-3-1.
(C) 2-1-3.
(D)3-1-2.
(E) 3-2-1.

26

A escultora chilena Livia Marin, na série Nomand Patterns
(Padrdes Nomades), criou um conjunto de pegas a partir de
fragmentos de xicaras e pratos que lembram a ceramica inglesa
vitoriana azul e branca, de inspiragdo chinesa. A obra retoma as
ceramicas em azul e branco do século XIX, quando eram sinal de
prestigio e estavam associadas as classes aristocraticas, e mostra
como em nossos dias elas foram massificadas por uma produgdo
em larga escala.

Livia Marin, Nomand Patterns, Impressdo e esmalte em ceramica e resina
(2012).

Com base no texto e na imagem, analise as afirmativas a respeito

da proposta artistica de Livia Marin.

I. A artista brinca com a percepgdo do espectador, de modo
que a porcelana da xicara quebrada parece se esparramar
sobre uma superficie, como se fosse outro material e com um
novo formato.

Il. A artista seleciona objetos, como a xicara de chd, propondo
uma reflexdo sobre a relagdo do homem com os objetos
cotidianos, em uma cultura dominada por habitos de
consumo e descarte.

IIl. A artista intervém em objetos produzidos industrialmente em
larga escala, conferindo-lhe uma originalidade e qualidade
que a légica de mercado retira dos objetos cotidianos.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, somente.

(B) Iell, somente.

(C) lelll, somente.

(D) Nl e lll, somente.

(E) I, el
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Um sebo da cidade de Vilnius (Lituania) contratou a agéncia
publicitaria Love para uma campanha de incentivo a leitura:
“Torne-se outra pessoa”.

A campanha mostra as potencialidades da leitura e condensa

visualmente uma mensagem direta:

(A) a leitura estimula a imaginagcdo e permite uma imersdo em
outras realidades.

(B) a interpretagdo literdria desestabiliza e modifica a
personalidade do leitor.

(C) a leitura é um mecanismo de desenvolvimento intelectual e
de promogao social.

(D) a boa literatura tem publico variado em termos de idade,
cultura, etnia e género.

(E) a literatura desenvolve o pensamento critico e impele os
leitores a agdo.

28

Desde 2020, um grupo de paises em desenvolvimento, liderado
pela india e Africa do Sul, pressionam a Organizacdo Mundial do
Comércio (OMC) para obter a suspensdo proviséria de patentes
relacionadas a vacinas e medicamentos no combate ao
coronavirus. A proposta — apresentada pela primeira vez ao
Conselho de Propriedade Intelectual da entidade no fim de
outubro — é questionada por paises desenvolvidos

Adaptado de https://g1.globo.com/bemestar/vacina/noticia/2020/11/19
As afirmativas a seguir identificam corretamente os principais
posicionamentos na controvérsia entre emergéncias humanitdrias e
direitos de propriedade sobre medicamentos, a excecdo de uma.
Assinale-a.

(A) Os paises em desenvolvimento alegam que a manutengdo das
patentes para vacinas e medicamentos contra o coronavirus,
impacta os paises mais pobres, dificultando a imunizagdo de
suas populagGes.

0 governo brasileiro defende o alinhamento a india e 3 Africa
do Sul, ao solicitar, de imediato, a quebra de patentes das
vacinas contra a Covid-19, em fungdo da gravidade da crise
sanitdria.

(B

-

(C

-

Os laboratérios donos das patentes das vacinas contra a Covid-
19 afirmam que a quebra das patentes impede o retorno dos
investimentos que fizeram e desestimula esse tipo de pesquisa
no futuro.

(D) O governo norte-americano apoia as negociagdes na OMC
para a quebra de patente das vacinas contra a Covid-19,
superando o seu tradicional protecionismo da propriedade
intelectual.

(E) A OMC defende a transferéncia de tecnologia por meio da

quebra das patentes das vacinas e a diversificagdo dos locais

de produgdo das mesmas, para acelerar a imunizagdo global
contra a Covid-19.

29

Recentemente a literatura brasileira perdeu grandes nomes,
desde Millor Fernandes a Ariano Suassuna e Jodo Ubaldo Ribeiro.
A respeito das contribuicbes dos trés autores para a cultura do
nosso pais, assinale V para a afirmativa verdadeira e F para a
falsa.

() Millor Fernandes produziu colunas jornalisticas, tradugdes e
pegas de teatro marcadas pelo humorismo tipicamente
brasileiro da chanchada, ingénuo, picante e voltado para o
entretenimento das massas.

(

~

Ariano Suassuna foi o principal mentor do Movimento
Armorial, criado com o objetivo de produzir uma arte erudita
fundamentada nas raizes populares da cultura brasileira.

() Jodo Ubaldo Ribeiro destacou-se como um romancista
moderno, capaz de combinar a valorizagdo da cultura e dos
costumes do Nordeste brasileiro com os grandes temas
humanistas da literatura, como em Sargento Getulio.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) F=F—V.

(C) V=—F-V.

(D) F=V-V.

(E) V-F—F.
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O grafico a seguir indica a inflagdo acumulada de janeiro de 2020
a julho de 2021, medida pelo IPCA (indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo), do IBGE.

1,3%
10,6%

pontos
10,0% 4,2 percentuais

o, diferenca
9’5 % 8.2% entre a
indice i inflacdo para
meédio de = as faixas de
inflacdo Z1% menor e de
no periodo maior renda

MENOS : = — — =
RENDA muito baixa média média média alta RENDA
baixa baixa alta

Fonte: Grupo de Conjuntura da Dimac/IPEA

Com base no grafico, analise as afirmativas a seguir sobre a

elevagdo do IPCA, no periodo considerado.

I.  Subiu 9,5%, o que significa que a cesta média de bens,
produtos e servigos consumidos pelos brasileiros ficou mais
cara, mas o aumento foi variado se considerar as faixas de
rendimento da populagdo.

Il. Teve uma alta de quase 10%, justamente no periodo em que
0 pais passava por uma recessdo econémica por conta da
pandemia, acentuando o problema da inseguranca alimentar.

Ill. Aumentou em fungdo da alta dos pregos dos combustiveis,
das passagens areas e dos eletronicos, produtos mais
afetados pelo ddélar, impactando os segmentos de maior
renda.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lell.

Legislagao

31

0O Sistema Unico de Satide — SUS é um sistema solidario, inspirado
no sistema europeu de concepgdo universalista, pautado em
diversos principios. Desde sua criagdo, o SUS proporcionou a
atengdo integral a salde e ndo apenas cuidados assistenciais e
esta a disposicdo de todos, desde a gestagao e por toda a vida.

De acordo com a doutrina, o principio especifico que, embora
ligado ao principio da igualdade, consiste na necessidade de
atendimento das demandas em saude de acordo com a
vulnerabilidade social dos usuarios, buscando oferecer mais a
guem mais precisa e com isso reduzir as desigualdades sociais é
denominado principio da

(A) gratuidade.

(B) descentralizagao.

(C) equidade.

(D) integralidade.

(E) universalidade.

32

No contexto da saude, a participagdo comunitéria é regulada pela
Lei n? 8.142/90 e definida a partir das conferéncias e dos
conselhos de saude, nas trés esferas de governo, e também em
colegiados de gestdo nos servigos da area.

Com relagdo a participagdo e ao controle social do sistema de

salde, assinale V para a afirmativa verdadeira e F para a falsa.

() A Conferéncia de Saude se reune a cada quatro anos, com
representacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a
situagdo da saude e propor as diretrizes para a formulagdo da
politica de saude nos niveis correspondentes.

(

p—

As deliberagdes das Conferéncias Nacionais de Saude
resultam dos debates nas Conferéncias Estaduais, que, por
sua vez, decorrem das Conferéncias Municipais, o que
demonstra o carater representativo e participativo dessa
instancia

O Conselho Nacional de Saude exerce o controle social no
ambito publico e privado, além da atuar na formulagdo e
controle da politica nacional de saude, sendo composto por
funcionarios publicos remunerados e cedidos de outros
orgdos do sistema de saude.

(

N

As afirmativas sao, de cima para baixo:
(A) F=V—F.
(B) F—=V-V.
(C) V-F—F.
(D) V-V-—F.
(E) F=F-V.
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A Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria RDC n? 63, de 25 de novembro de 2011,
dispGe sobre os requisitos de boas praticas de funcionamento
para os servigos de saude.

De acordo com o mencionado ato normativo, a valorizagdo da
dimensao subjetiva e social, em todas as praticas de atengdo e de
gestdo da saude, fortalecendo o compromisso com os direitos do
cidaddo, destacando-se o respeito as questes de género, etnia,
raga, orientagdo sexual e as populagdes especificas, garantindo o
acesso dos usudrios as informagdes sobre saude, inclusive sobre
os profissionais que cuidam de sua saude, respeitando o direito a
acompanhamento de pessoas de sua rede social (de livre
escolha), e a valorizagdo do trabalho e dos trabalhadores consiste
no conceito de

(A) licenga ambiental e de saude.

(B) gerenciamento de tecnologias e de pessoal.
(C) politica de qualidade emocional.

(D) plano de saude mental.

(E) humanizagdo da atengdo e gestdo da saude.

34

De acordo com o texto da Constituicdo da Republica, a
seguridade social compreende um conjunto integrado de agdes
de iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a
assegurar os direitos relativos a

(A) previdéncia, a politica urbana e as finangas publicas.

(B) salde, a educagdo e a assisténcia social.

(C) assisténcia social e a ordem econdmica e financeira.

(D) salde, a previdéncia e a assisténcia social.

(E) previdéncia, a educagdo e as finangas publicas.

35

A Resolugdo do Conselho Nacional de Saude n2 553/2017, que
dispOe sobre a carta dos direitos e deveres da pessoa usudria da
salide, estabelece uma série de diretrizes para concretizagdo
desses direitos e deveres.

Assinale a alternativa que ndo traduz uma dessas diretrizes.

(A) Toda pessoa tem direito, em tempo habil, ao acesso a bens e
servigos ordenados e organizados para garantia da promogao,
prevengdo, protegdo, tratamento e recuperagdo da saude.

(B) Toda pessoa tem direito ao atendimento integral, aos
procedimentos adequados e em tempo habil a resolver o seu
problema de salde, de forma ética e humanizada.

(C) Toda pessoa tem direito ao atendimento inclusivo,
humanizado e acolhedor, realizado por profissionais
qualificados, em ambiente limpo, confortavel e acessivel.

(D) Toda pessoa tem direito aos servicos de saude gratuitos,
sendo facultado ao profissional de saude |he informar sobre
esses servicos e os diversos mecanismos de participagdo.

(E) Toda pessoa tem responsabilidade e direitos para que seu
tratamento e recuperacdo sejam adequados e sem
interrupgao.

36

A Lei n2 8.080/90, que dispde sobre as condi¢gbes para a
promogao, protegdo e recuperagao da saude, bem como sobre a
organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes,
afirma que a saude é um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensaveis ao seu
pleno exercicio.

De acordo com o citado diploma legal, em matéria de execugdo e
prestacdo direta dos servidos de saude, a dire¢do municipal do
Sistema de Saude (SUS) compete

(A) acompanhar, controlar e avaliar as redes hierarquizadas do
Sistema Unico de Salde.

(B) estabelecer normas e executar a vigilancia sanitdria de
portos, aeroportos e fronteiras.

(C) executar servigos de vigilancia epidemioldgica, vigilancia
sanitdria, alimentagdo, nutrigdo, saneamento bdsico e saude
do trabalhador.

(D) definir e coordenar os sistemas de redes integradas de
assisténcia de alta complexidade e de rede de laboratérios de
salde publica.

(E) coordenar e, em carater complementar, executar agGes e
servicos de vigilancia epidemioldgica, vigilancia sanitdria e
politica de insumos e equipamentos para a saude.

37

Esse sistema foi implantado para acompanhar as agdes e os

resultados das atividades realizadas pelas equipes do Programa

Saude da Familia (PSF). Ele foi desenvolvido como instrumento

gerencial dos sistemas locais de saude e incorporou em sua

formulagdo conceitos como o territdrio, problema e

responsabilidade sanitaria. Por meio dele obtém-se informagdes

sobre cadastros de familias, condigées de moradia e saneamento,

situagdo de saude, produgdo e composigdo das equipes de salde.

O trecho acima descreve o sistema do SUS conhecido como:

(A) SIHD (Sistema de Informagdes Hospitalares Descentralizado)

(B) SIH-SUS (Sistema de Informag&es Hospitalares do SUS)

(C) SIASUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS)

(D) SIAB (Sistema de Informagdo da Atengdo Basica)

(E) SISAIHO1 (Sistema Gerador do Movimento das Unidades
Hospitalares)
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A pandemia do novo coronavirus jogou luz sobre um importante
tema na drea de saude: a regulagdo. A Regulagdo Estatal, como
mediador coletivo, utiliza um conjunto de estratégias distintas
para direcionar os sistemas de servicos de saude para o
cumprimento de seus objetivos e para definir as regras do jogo
destes sistemas de forma a regular o movimento de varios atores.
Nesse sentido, de acordo com o Curso Basico de Regulagdo do
Sistema Unico de Saude — SUS/Ministério da Sadde, no setor
Saude, a regulagdo
(A) tem por finalidade contribuir para a produgdo das agGes de
salide e por objeto fiscalizar os estabelecimentos de saude
como um todo, excluidas as relagdes contratuais.
(B) compreende ag¢Bes de regulamentacdo, fiscalizagdo, controle,
auditoria e avaliagdo de determinado sujeito social sobre a
producdo e a distribuicdo de bens e servigos de saude.
possui objeto relacionado ao exercicio das profissGes de
salde, a oferta e a demanda por servigos, excluidas a
producdo, a venda e o uso de insumos e medicamentos.

(C

-

(D

-

relaciona-se com as condigdes de trabalho e ambientes
relativos ao setor Saude, afastando-se de questGes afetas ao
controle e a avaliagdo dos custos e gastos em saude.

(E) é composta por um conjunto de agdes, servigos e programas
de promocgdo, prevengdo, tratamento e reabilitagdo, que
incluem cuidados individuais e excluem cuidados coletivos.

39

A Lei Estadual do Ceara n2 17.006/19 dispde sobre a integracao,
no ambito do sistema Unico de saide — SUS, das agBes e dos
servigos de saude em regides de saude no Estado do Ceara.

De acordo com tal lei, as regiGes de saude

(A) definirdo o rol de agdes e servigos de saude regionais, de
acordo com a Relagdo Nacional de AgGes e Servigos de Salde,
desconsiderando a Relagdo Nacional de Medicamentos.

(B) conterdo, no minimo, agdes e servigos de atencdo basica,

urgéncia e emergéncia, aten¢do psicossocial, atengdo

ambulatorial especializada e hospitalar, e vigilancia em saude.
observardo as regras da Central de Regulagdo estadual,

vedada a criagdo de Centrais de Regulagdo Regionais, para o

adequado referenciamento regional dos usuarios aos servigos

de saude.

(C

-

(D) deverdo ter definidos os critérios técnicos, epidemioldgicos e
administrativos de acessibilidade aos servigos, em todos os
seus aspectos, independentemente da ordem cronoldgica e o
risco a saude.

(E

serdo redefinidas pelo Estado, sob a coordenagdo da
Secretaria da Saude do Estado, sem articulagdo com os
municipios, observadas diretrizes gerais pactuadas na
Comissado Intergestores Bipartite — CIB.

40

O programa estd associado a Secretaria de Vigildncia em Saude e
define os calenddrios de intervengdo considerando a situagdo
epidemioldgica, o risco, a vulnerabilidade e as especificidades
sociais, com orientagdes especificas para criangas, adolescentes,
adultos, gestantes, idosos e povos indigenas. Esse programa tem
sido considerado uma das intervengées em saude publica mais
importantes das ultimas décadas, de grande aceitagdo e avaliada
de forma positiva por boa parte da nossa populagdo, inclusive
pelo impacto na redugdo ou eliminag¢do de doengas.

Assinale a opgdo que identifica corretamente o programa do SUS
descrito acima:

(A) Estratégia Saude da familia

(B) Programa Nacional de Imunizagdo

(C) Programa Mais Médicos

(D) Sistema Nacional de Transplante de Orgdos

(E) Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea
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41

Em relagdo aos aspectos médicolegais e éticos do teste

ergométrico, assinale afirmativa correta:

(A) Pode ser realizado por técnico de enfermagem desde que
supervisionado por médico.

(B) Consentimento esclarecido e informado, assinado pelo
paciente antes de sua realizagao, é obrigatdrio.

(C) Quando realizado em menores de 18 anos de idade, a
presenca do responsavel é obrigatodria.

(D) Ndo ha necessidade de solicitagdo médica por escrito para
sua realizagdo.

(E) O Codigo de Defesa do Consumidor ndo pode ser aplicado
quando da ocorréncia de complicagdes decorrentes do
exame.

42

Paciente do sexo masculino, de 58 anos de idade, portador de
diabetes e hipertensdo arterial, refere dor precordial tipica,
surgida ha duas semanas, inicialmente aos esfor¢os e, nos
ultimos, dias, também em repouso. Compareceu ao consultério
médico, onde apds exame fisico normal e eletrocardiograma
evidenciando inversdo da onda T na parede inferior, foi solicitado
teste ergométrico pelo cardiologista. O exame foi realizado por
um médico habilitado, no dia seguinte a consulta, onde o
paciente percorreu 9 minutos do protocolo de Bruce em esteira,
sem sintomas, porém com infradesnivel do segmento ST de 2,5
mm em mais de cinco derivagdes. No entanto, no 3° minuto do
periodo de recuperagdo, desenvolveu forte dor toracica
acompanhada de sudorese profusa e hipotensdo arterial. O
médico que estava realizando o exame inicia prontamente o
socorro e pede ajuda ao ecocardiografista que estava realizando
exame na sala ao lado. Este veio prontamente em seu auxilio e,
por ser também intensivista, coordena o tratamento de
emergéncia instituido. O paciente apresentou piora clinica nos
minutos que seguiram, apesar de ja medicado, culminando com
parada cardiorrespiratéria.Ambos se empenharam em reanimar o
paciente, mas este evoluiu para o 6bito.
A luz do Cédigo de Etica Médica, deve(m) assumir respectiva (s)
responsabilidade(s) pelo caso:
(A) O médico que realizou o teste ergométrico.
(B) O médico que solicitou o teste ergométrico e o que realizou.
(C) O médico que solicitou o teste ergométrico.
(D) O médico que realizou o teste ergométrico e o
ecocardiografista.
(E) Os trés médicos citados no enunciado.

43

Dentre os protocolos para teste ergométrico em esteira rolante,
relacionados nas opgGes abaixo, selecione aquela que contenha
apenas protocolos que ideais para serem aplicados em idosos
com limitagdo fisica:

(A) Naughton, Rampa e Astrand.

(B) Bruce modificado por Sheffield, Rampa e Ellestad.

(C) Bruce modificado por Sheffield, Naughton e Rampa.

(D) Astrand, Bruce modificado por Sheffield e Rampa.

(E) Rampa, Bruce modificado por Sheffield e Ellestad.

44

Em relagdo ao protocolo de rampa, marque a opgdo correta:

(A) Pode ser empregado tanto em esteira rolante quanto em
cicloergdmetro.

(B) O estado constante (“steady state”) é atingido rapidamente,
ja no primeiro minuto do exercicio.

(C) Deve ser programado para ter como duragdo entre 10 a 14
minutos de exercicio e minimo de 3 minutos de recuperagdo.

(D) Para sua correta aplicagdo, ndo é necessaria uma estimativa
prévia da aptiddo cardiorrespiratéria do paciente.

(E) Seu emprego é mais facil em sistemas ndo computadorizados

45

O teste ergométrico pode ser empregado para a reprodugdo de
arritmias cardiacas que se manifestam no esfor¢o. Dentre as
opgbes abaixo, assinale aquela onde a ocorréncia de arritmia
durante o teste ergométrico improvavel:

(A) Taquicardia ventricular catecolaminérgica.

B) Sindrome do QT longo.

C) Cardiomiopatia ventricular direita arritmogénica.

D) Sindrome de Brugada.

E) Cariomiopatia hipertroéfica.

—_— o~ — —

46

O teste ergométrico pode ser indicado para varias finalidades na

pratica clinica. Dentre as opgOes abaixo relacionadas, marque

aquela que contenha uma indicagdo ndo recomendada por

diretrizes nacionais e internacionais:

(A) Diagnéstico de isquemia miocardica.

(B) Avaliagdo de terapia antihipertensiva.

(C) Diagnéstico de hipertensdo arterial sistémica

(D) Avaliagdo progndstica apds o infarto agudo do miocardio.

(E) Investigagao diagndstica e progndstica de individuos
assintomaticos  sob  risco elevado de  doengas
cardiovasculares.

47

O teste de esfor;go ou ergométrico pode ser realizado

rotineiramente em esteira rolante e cicloergdbmetro. Assinale a

opgdo que contenha apenas vantagens do cicloergdmetro sobre a

esteira rolante.

(A) Menor risco de queda, menor custo e melhor registro
eletrocardiografico.

(B) Melhor aferigdo da pressdo arterial, menor custo e menor
dependéncia da motivagdo do paciente.

(C) Menor risco de queda, maior frequéncia cardiaca atingida e
melhor registro eletrocardiografico.

(D) Maior frequéncia cardiaca atingida, melhor aferigdo da
pressdo aterial e menor custo.

(E) Menor dependéncia da motivagdo do paciente, maior
frequéncia  cardiaca atingida e melhor registro
eletrocardiografico.
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Conforme as |l Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia

para o teste ergométrico, constitui recomendagdo classe Il (ndo

ha evidéncias ou consenso de que o procedimento é Util ou

eficaz) para o emprego do método com o objetivo de diagnosticar

doenga coronaria obstrutiva, EXCETO:

(A) Presenca de bloqueio do ramo esquerdo.

(B) Presenga de depressdo do segmento ST maior que 1,0 mm
em repouso.

(C) Presenca de ritmo de marca-passo.

(D) Presenca de Sindrome de Wolf Parkinson White

(E) Presenca de bloqueio do ramo direito.

49

Assinale, dentro as afirmativas abaixo relacionadas referentes ao
periodo de recuperagdo do teste ergométrico, aquela CORRETA:

(A) Os infradesniveis do segmento ST que surgem exclusivamente
neste periodo ndo podem sem atribuidos a isquemia
miocardica.

(B) Queda da pressdo arterial neste periodo sugere a presenga de
doenga corondria obstrutiva trivascular ou de tronco da
coronaria esquerda.

(C) Deve ter duragdo minima de 3 minutos, podendo ser
encurtado caso a frequéncia cardiaca se normalize antes.

(D) O comportamento da pressdo arterial sistdlica pode sugerir
risco futuro de hipertensdo ou doenga coronaria obstrutiva.

(E) As arritmias ventriculares que surgem neste periodo sdo
desprovidas de valo prognéstico.

50

O escore de esteira de Duke é o mais empregado no teste
ergométrico na atualidade. Dentre as afirmativas abaixo, assinale
a correta:

(A) Embora inicialmente desenvolvido para determinagdo do
progndstico, pode ser empregado no diagndstico de doenga
obstrutiva coronaria.

(B) Serve apenas para o protocolo de Bruce, ndo podendo sem
utilizado em outros protocolos.

(C) Tem como componentes o tempo de exercicio, a quantidade
de desnivel de ST em milimetros, a presenca de arritmia e o
indice de angina.

(D) E obtido em numeral e este valor classificado em duas faixas
de risco (baixo e alto risco).

(E) Pode ser empregado em pacientes de ambos os sexos, porém
com pontos de corte distintos.

51

Paciente do sexo feminino, de 45 anos, sedentaria, é submetida a
teste de esforgo pelo protocolo de Bruce em esteira rolante,
tendo percorrido 8 minutos e atingido frequéncia cardiaca de 162
batimentos por minuto quando o exercicio foi interrompido por
exaustdo. E mantida em recuperagdo ativa com 1,5 milhas por
hora de velocidade e 5 por cento de inclinagdo. A frequéncia
cardiaca no primeiro da recuperagdo foi de 155 batimentos por
minuto. Marque a afirmativa correta:

(A) A recuperagdo da frequéncia cardiaca observada no primeiro
minuto constitui critério para isquemia miocardica, sugerindo
lesdo de tronco da coronaria esquerda.

(B) Valores inferiores a 15 batimentos por minuto sdo
considerados anormais quando utilizada recuperagao ativa.

(C) O valor da recuperagdo da frequéncia cardiaca no primeiro
minuto observado no exame desta paciente situa-se dentro
dos limites normais.

(D) A recuperagdo da frequéncia cardiaca da paciente é anormal,
sugerindo a presenca de disfungdo autonémica.

(E) A sindrome metabdlica ndo pode ser atribuida como
causadora da recuperagdo da frequéncia cardiaca
apresentada pela paciente.

52

Dentre os medicamentos abaixo relacionado, assinale a opgdo
que contenha somente aqueles que podem constituir causa de
respostas anormais do segmento ST ao teste ergométrico (teste
falso-positivo):

(A) Digitalicos, estrogénios e diuréticos.

(B) Estrogénios, diuréticos e betabloqueadores.

(C) Betabloqueadores, amiodarona e digitalicos.

(D) Diuréticos, amiodarona e betabloqueadores.

(E) Amiodarona, digitalicos e antagonistas do célcio.

53

Assinale, dentre as varidveis obtidas durante o teste de esforgo
cardiopulmonar (ergoespirometria), aquela que se correlaciona
com o volume sistélico, refletindo a fungdo ventricular:

(A) Razdo de troca.

(B) Equivalente respiratéria de gas carbonico.

(C) Equivalente respiratério de oxigénio.

(D) Limiar anaerdbio.

(E) Pulso de Oxigénio.

54

Paciente portador de insuficiéncia cardiaca congestiva é

submetido ao teste de caminhada de 6 minutos antes da alta

hospitalar, tendo percorrido 450 metros. Em relagdo ao teste

realizado, assinale a opgdo correta:

(A) O teste de caminhada de 6 minutos é um teste maximo.

(B) O paciente tendo percorrido 450 metros apresenta
prognostico favoravel.

(C) O método em questdo é principalmente indicado como base
para a prescri¢do de exercicios na reabilitagdo cardiaca.

(D) O método deve ser realizado ao ar livre, na drea externa do
hospital.

(E) O teste pode ser indicado para o diagndstico etioldgico da
insuficiéncia cardiaca.
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Quanto ao paciente com dor tordcica atendido na sala de
emergéncia e encaminhado para realizagdo de teste ergométrico,
marque a opg¢do que inclui o(s) grupo(s) de risco de doenga
coronariana para o qual é o teste é(sdo) indicado:

(A) Alto risco.

(B) Médio risco.

(C) Baixo risco.

(D) Alto e médio risco.

(E) Médio e baixo risco.

56

Desniveis do segmento ST sdo empregados no teste ergométrico
para a identificagdo de isquemia miocardica. Dentre as opgGes
abaixo, assinale a que contenha parametros adicionais que
podem ser empregados para identificar a isquemia miocardica
durante o exame:

(A) Dispersdo do intervalo QT aumentada e taquicardia
ventricular monomorfica.

(B) Aumento da duragdo do complexo QRS e queda da pressdo
arterial no periodo tardio da recuperagao.

(C) Redugdo da dispersdo do intervalo QT e rebote sistélico
hipertensivo no terceiro minuto da recuperagao.

(D) Redugdo da duragdo do complexo QRS e recuperagdo da
frequéncia cardiaca menor que 12 batimentos no primeiro
minuto da recuperagao.

(E) Inversdo da onda U e aumento da dispersdo do intervalo QT.

57

Dentre os escores empregados na analise multivariada do teste
ergométrico, abaixo relacionados, marque a opgdo que contenha
apenas escores com variaveis eletrocardiograficas:

(A) Escore de Duke.

(B) Escore de Froelicher.

(C) Escore de Atenas.

(D) Escore de Morise p0s teste.

(E) Escore de Raxwal

58

Assinale, dentre as afirmativas abaixo, aquela que contenha
parametros que indicam que o paciente tenha atingido o VO2
maximo durante o teste de esforgo cardiopulmonar:

(A) Plat6é do VO2, limiar anaerdbio e frequéncia cardiaca atingida
maior ou igual a 100 por cento da prevista para a idade.

(B) Limiar anaerdbico, razdo de troca maior que 1,1 e platd do
VO2.

(C) Razdo de troca maior que 1,1, frequéncia cardiaca atingida
maior ou igual a 100 por cento da prevista para a idade e
ventilagdo pulmonar maior que 60% do previsto para a idade.

(D) Ventilagdo pulmonar maior que 60% do previsto para a idade,
razdo de troca maior que 0,7 e platd do VO2.

(E) Frequéncia cardiaca atingida maior ou igual a 100 por cento
da prevista para a idade, platé do VO2 e razdo de troca maior
que 1,1.

59

Nos pacientes assintomaticos portadores de estenose adrtica

grave, encaminhados para realizagdo de teste ergométrico,

constituem achados durante o exame que podem indicar a

necessidade de troca valvar:

(A) Angina tipica, queda da pressdo sistdlica intraesforco e
arritmias ventriculares significativas.

(B) Arritmias ventriculares significativas, queda da pressdo
arterial intraesforgo e déficit cronotrépico.

(C) Angina tipica, déficit cronotrépico e queda intraesfor¢o da
pressdo arterial.

(D) Taquicardia supraventricular ndo sustentada no esforgo,
queda da pressao arterial intraesforgo e déficit cronotropico.

(E) Angina tipica, taquicardia supraventricular ndo sustentada no
esforgo e queda da pressdo arterial intraesforgo.

60

Nos pacientes portadores de Sindrome de Wolf Parkinson White
avaliados por meio do teste ergométrico, assinale, dentre as
opgdes abaixo, aquela que contenha achados que NAO devem ser
valorizados durante o exame.

(A) Surgimento de infradesnivel do segmento ST.

(B) Desaparecimento da pré-excitagdo no esforgo.

(C) Surgimento de taquicardia supraventricular com QRS estreito.
(D) Surgimento de taquicardia supraventricular com QRS largo.
(E) Surgimento de fibrilagdo atrial com QRS largo.

61

Em relagdo ao teste ergométrico aplicado na populagio

pediatrica, é correto afirmar que:

(A) E facilmente disponivel e aplicével, principalmente em
criangas menores que 6 anos de idade.

(B) E obrigatéria sua realizagio em criancas sauddaveis que irdo
praticar exercicios fisicos.

(C) E realizado com a mesma metodologia e com o mesmo
material dos adultos.

(D) A resposta da pressdo arterial é a mesma daquela observada
nos adultos, mantendo-se os mesmos pontos de corte para
identificacdo de resposta hipertensiva.

(E) E indicado para avaliacio de sintomas relacionados ao
esforgo em atletas.

62

Paciente de 35 anos de idade, do sexo masculino, portador de
hipertensdo arterial de inicio recente, assintomatico, realiza reste
ergométrico pelo protocolo de Ellestad e no esforgo submaximo,
desenvolve infradesnivel do segmento ST que atinge maximo de
2,0 mm, estando restrito as derivagdes D2, D3 e aVF,
normalizando no primeiro minuto da recuperagao.

Assinale a opgdo correta:

(A) Sugere lesdo obstrutiva na artéria coronaria direita.

(B) Sugere lesdo obstrutiva na artéria coronaria circunflexa.
(C) Sugere lesdo obstrutiva na artéria descendente anterior.
(D) Sugere lesdo obstrutiva coronariana multiarterial.

(E) Sugere falso-positivo.
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Constitui contra-indicagdo absoluta para realizagdo do teste
ergométrico:

(A) Infarto agudo do miocardico no 5° dia de evolugdo.

(B) Cardiomiopatia hipertrofica.

(C) Pericardite aguda.

(D) Histéria de taquicardia ventricular.

(E) Cardioversor/desfibrilador implantado.

64

A incompeténcia cronotrdpica durante o teste ergométrico é
melhor definida pelos valores percentuais atingidos da frequéncia
maxima prevista para a idade e pelo indice cronotrépico. Assinale
os valores abaixo relacionados que constituem, respectivamente,
os pontos de corte abaixo dos quais a incompeténcia
cronotrépica esta presente:

(A) 85 e 80%.
(B) 80 e 80%.
(C) 80 e 70%.
(D) 85 e 70 %.
(E) 75 e 75%,

65

Paciente do sexo feminino, de 57 anos de idade, portadora de
hipertensdo e hipercolesterolemia, com queixa de dor precordial
é submetida a teste ergométrico em esteira rolante pelo
protocolo de Bruce. O teste teve duragdo de 6 minutos, tendo
sido interrompido por exaustdo, tendo a paciente atingido 153
batimentos por minuto e apresentado infradesnivel maximo de
2,0 mm em MC5 que persistiu até 2° minuto da recuperagdo.
Referiu a mesma dor anginosa durante o exercicio, porém esta
nao motivou o término da fase de esforgo. A frequéncia cardiaca
registrada no 1° minuto da recuperagao foi de 139 batimentos
por minuto. O escore de Duke para o supracitado exame e o
respectivo risco progndstico foram de:

(A) 5 e risco elevado.

(B) - 8 e risco moderado.

(C) 5 e risco moderado.

(D) -8 e risco elevado.

(E) N&o é possivel calcular o escore com os dados fornecidos.

66

Quanto ao teste de esforgo realizado apds o infarto agudo do

miocardio, assinale a afirmativa correta:

(A) Deve ser aplicado a partir do terceiro dia apds o infarto.

(B) Deve ser um teste maximo, limitado por sintoma, realizado
ainda na internagao.

(C) Seus resultados ndo servem como base para a reabilitagdo
cardiaca.

(D) Tem maior utilidade para o diagndstico de doenga obstrutiva
do que para determinagdo do progndstico.

(E) Sua contra-indicagdo situa o paciente numa categoria de risco
elevado para eventos subsequentes.

67

Nos pacientes portadores de insuficiéncia cardiaca encaminhados

para o teste de esforgo cardiopulmonar com vistas ao transplante

cardiaco, os melhores pardametros para avaliagdo progndstica

sdo:

(A) Consumo de oxigénio de pico e limiar anaerdbio.

(B) Limiar anaerdbio e equivalente ventilatorio de gas carbonico.

(C) Consumo de oxigénio de pico e equivalente ventilatério de
gas carbonico.

(D) Consumo de oxigénio de pico e razdo de troca.

(E) Razdo de troca e equivalente ventilatério de gas carbonico.

68

Marque a opg¢do que contenha apenas varidveis que se
relacionam com a reserva cronotrépica:

(A) Pressdo arterial de repouso e frequéncia cardiaca de repouso.
(B) Frequéncia cardiaca de repouso e ergdmetro utilizado.

(C) Pressdo arterial de repouso e ergbmetro utilizado.

(D) Tabagismo e inversdo da onda T em repouso.

(E) Inversdo da onda T em repouso e pressdo arterial de repouso.

69

Quanto ao comportamento da pressdo arterial durante o teste
ergométrico, assinale afirmativa correta:

(A) Homens e mulheres tém elevagdo idéntica da pressdo arterial
sistdlica durante o esforgo, em todas as faixas etdrias.

(B) A queda da pressdo arterial durante o exercicio ocorre
exclusivamente na doenga corondria obstrutiva.

(C) A resposta hipertensiva durante o teste ergométrico é
diagndstica de hipertensdo arterial do jaleco branco.

(D) A elevagdo da pressdo arterial no teste ergométrico so
identifica risco futuro de hipertensdo quando observada no
esfor¢o maximo.

(E) A resposta hipertensiva ao esfor¢o, observada nos estudos
com cicloergdmetro, pode indicar risco futuro de infarto do
miocardio e de hipertensdo arterial.

70

No que se refere as diretrizes internacionais sobre aplicagdo do
teste ergométrico convencional apds procedimentos de
revascularizagdo miocardica em pacientes assintomaticos e
estaveis clinicamente, assinale a afirmativa que contenha a opgdo
correta:

(A) E apropriada a realizacdo do teste ergométrico a cada trés
meses apos a angioplastia com implante de stent.

(B) E apropriada a realizagdo do teste ergométrico a cada 6
meses apos a revascularizagao cirurgica do miocardico.

(C) E imprépria a realizacio do teste ergométrico apds a
revascularizagdo cirurgica do miocardio antes de 5 anos do
procedimento.

(D) E imprépria a realizagdo do teste ergométrico apds a
angioplatia com implante de stent antes de 5 anos do
procedimento.

(E) E apropriada a realizacdo do teste ergométrico a cada 6
meses apds tanto a angioplastia com implante de stent
quanto a revascularizagdo cirtrgica do miocardio.
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