Prezado(a) candidato(a):

Assine e coloque seu numero de inscricdo no quadro abaixo. Preencha, com
tragos firmes, o espaco reservado a cada opcao na folha de resposta.

N° de Inscricao Nome

ASSINALE A RESPOSTA CORRETA.

PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS -
Nucleo comum

QUESTAQO 01
Sobre o nervo laringeo recorrente, € CORRETO afirmar:

a) A esquerda o nervo contorna a crossa da aorta e retorna a regido cervical.

b) As lesBes mais comuns ocorrem quando o nervo relaciona-se com a artéria
tireoidiana superior.

c) A direita 0 nervo contorna o tronco da artéria pulmonar para retornar a
regiao cervical.

d) Em seu trajeto cervical descendente, acompanha as fibras do nervo
acessorio.

QUESTAO 02
A tiredide lateral aberrante consiste de:

a) Lateralizacdo dos lobos tireoidianos decorrente de alteragcdo na migracéo
descendente da glandula durante o desenvolvimento embrionario.

b) Ectopia glandular por agenesia do istmo.

c) Bdcio colbéide multinodular.

d) Metéastase ganglionar de tumor tireoidiano.

QUESTAOQ 03
Em um paciente politraumatizado, sua avaliacdo inicial deve seguir uma rotina
determinada pelas cinco primeiras letras do alfabeto. Na letra A, incluimos:

a) A respiragao.

b) A avaliacdo do aparelho cardiovascular.

c) As vias aéreas e a coluna cervical.

d) A avaliacdo de lesdes cutdneas com sangramento.




QUESTAO 04

No pés-operatério de tireoidectomia total, a hipocalcemia € indicativa de:

a) Fome Ossea pelo céalcio em pacientes com osteopenia.

b) Excrec¢édo urinaria de calcio induzida por elevacédo do paratorménio.
c) Hemodiluicdo causada pelo mixedema.

d) Hipofuncéo transitéria ou definitiva das glandulas Paratiredides.

QUESTAO 05

Em relacdo as cefaléias, € INCORRETO afirmar:

a) O eletroencefalograma no diagnéstico de doencas que causam cefaléia
pode ser desprezado.

b) A arteriografia € um exame sempre solicitado e necesséario nos quadros de
enxaqueca classica.

c) As radiografias de cranio sdo raramente Uuteis, podendo também ser
desprezadas.

d) A puncdo lombar diagnostica deve ser efetuada em presenca de casos
agudos acompanhados de febre.

QUESTAO 06

Em relacéo as febres, € INCORRETO afirmar:

a) E uma elevacdo da temperatura corporal acima de 37,5° C.

b) E comum que os pacientes febris apresentem dor e sensibilidade a
palpacdo em areas de lesdes.

c) Em adultos considera-se febre de origem indeterminada como uma afecgéo
com mais de 6 (seis) semanas.

d) Febre com sudorese noturna ocorre em casos de quadros inflamatérios
crénicos.

QUESTAO 07

Sao0 causas de edema, EXCETO:

a) Obstrucdes no nivel da circulagéo linfatica.

b) Lesdes inflamatdérias diversas.

c) Doencas com lesfes hepéticas parenquimatosas.
d) Doencas prostaticas com obstrucéo urinaria.



QUESTAO 08

Em relacéo as reacOes alérgicas graves, € INCORRETO afirmar:

a) Reacdes anafilactdides sdo mediadas por IgE.

b) A anafilaxia € uma reacdo aguda e generalizada.

c) A pele é também afetada, sendo a urticaria a manifestacao mais freqiente.
d) Podem ocorrer isquemia miocardica e arritmias ventriculares.

QUESTAO 09

CPS, 24 anos, nuligesta, vida sexual ativa com uso irregular de
anticoncepcional oral de ultra-baixa dose, relatando atraso menstrual de 20
dias. Em relacdo ao diagnéstico de gravidez, neste caso, € CORRETO afirmar:

a) Sera possivel com dosagem de beta-hCG no soro, que se torna positivo
mesmo antes de a paciente perceber o atraso menstrual.

b) Somente serd possivel com o auxilio da ultra-sonografia pélvica
transabdominal que identifica o saco gestacional e o embrido precocemente
(3/4 semanas).

c) E preciso esperar 30 dias de atraso menstrual para que o citotrofoblasto
comece a produzir o hCG em quantidades detectaveis.

d) O indice de falso positivo do beta-hCG é alto em pacientes usuarias de
anticoncepcional oral.

QUESTAO 10

Sao medicamentos que contra-indicam o aleitamento materno:

a) Ergotamina, contraceptivos hormonais combinados e propranolol.

b) Androgénios, sulfonamidas, hipoglicemiantes orais e metronidazol.

c) Amiodarona, brometos, tetraciclinas e antitireoideanos (exceto propiltiuracil).
d) Antimetabdlitos, esteroides, diuréticose preparacdes radioativas.



QUESTAO 11

Em relacdo ao uso dos contraceptivos hormonais combinados orais €
CORRETO afirmar que:

a)

b)

d)

A propedéutica basica antes de se prescrever um contraceptivo hormonal
deve incluir uma ecografia pélvica, exclusdo de trombofilias, citologia
oncatica e perfil lipidico.

Estdo contra-indicados em casos de distarbios tromboembdlicos,
insuficéncia hepética, tabagistas acima de 35 anos, suspeita de gravidez,
sangramento genital ndo-diagnosticado e cancer de mama.

Os efeitos colaterais do seu componente estrogénico incluem: aumento do
peso, reducao da libido, fadiga, depresséo, pele oleosa, hirsutismo, acne e
aumento da incidéncia de doencga inflamatoria pélvica.

Antibidticos como a rifampicina e griseofulvina tem sua eficacia reduzida
pelos anticoncepcionais orais enquanto anticonvulsivantes e psicotropicos
tém sua acao potencializada pelos mesmos.

QUESTAO 12

Em uma mulher cujos ciclos sdo anovulatorios, qual dos fenbmenos abaixo
NAO esta ocorrendo?

a)
b)
c)
d)

Recrutamento e selecdo do foliculo dominante sob acdo do hormdnio
foliculo estimulante.

Sintese estrogénica acompanhada de reconstru¢cdo e crescimento do
endomeétrio, principalmente da sua camada funcional.

Sintese estrogénica pelo foliculo em desenvolvimento e consequente
transformacao secretora do endométrio.

Reinicio da meiose do odcito, liberacdo do 1° corpusculo polar e
transformacao secretora do endométrio.

QUESTAO 13

Séo consideracdes verdadeiras a respeito da asma brénquica, EXCETO.

a)

b)

c)
d)

Os achados radiologicos na crise aguda sao infiltrado intersticial peri-
brénquico, hiperinsuflacdo pulmonar, excepcionalmente atelectasias.

O tratamento da asma objetiva-se diminuir ou eliminar fatores
desencadeantes, controlar completamente os sintomas, permitir pratica de
esportes e evitar hospitalizagdes.

Antigenos alimentares quase sempre desencadeiam crises.

O tratamento inicial da crise deve ser feito primeiramente com
broncodilatador.



QUESTAO 14

Sobre a infec¢éo do trato urinario € correto afirmar, EXCETO:

a) O coletor urinario deve ser trocado e a higiene refeita a cada 30 minutos
até a crianga urinar.

b) O quadro clinico pode variar desde uma bacteridria assintomatica até um
guadro grave de pielonefrite associada a sepse.

c) A bacteridria assintomatica deve ser necessariamente tratada.

d) Recomenda-se repetir a cultura de urina uma semana apdés a interrupgao
do tratamento.

QUESTAQ 15

S&o causas de insuficiéncia cardiaca por sobrecarga de pressao, EXCETO:

a)
b)
c)
d)

Estenose aortica.
Comunicacéo interventricular.
Hipertenséo pulmonar.
Coarctacgéo de aorta.

QUESTAO 16

Sobre a obesidade é correto afirmar, EXCETO:

a)
b)
c)
d)

Os principais fatores de risco sao: historia familiar, sedentarismo, raca
branca, mée obesa e nivel sécio econémico mais alto.

A forma mais correta de avaliar a obesidade € pelo indice de massa
corporal.

A obesidade secundéaria é causada por exemplo pelo hipotireoidismo,
ovario policistico e sindrome de Prader Willi.

Uma dieta saudavel tem em torno de 30% de calorias sob a forma de
carboidratos complexos ou secundarios.



QUESTAO 17

Considere os conceitos abaixo, utilizados em Saude Publica:

Caso autocne é aquele de doenca que teve origem dentro dos limites
geograficos de referéncia ou sob investigacgao.

[I- Caso confirmado € aquele de pessoa de quem foi isolado e identificado o

agente etioldgico ou de quem foram obtidas outras evidéncias laboratoriais
da presenca do agente etiologico; condicionado as regras estabelecidas
pelo Ministério da Saude.

Caso secundario é o caso de uma doenca transmissivel, irrelevante para
controle epidemioldgico.

IV- Caso-indice de uma determinada doenca € o primeiro entre varios de

natureza similar e epidemiologicamente relacionados.

Sado0 CORRETAS as afirmativas:

a) I, 1l eV somente.
b) I, 1, 1l elV.

c) |ell somente.

d) II, lll e IV somente.
QUESTAO 18

Em relacdo a Dengue Classica, podemos afirmar, EXCETO:

a) A transmisséao se faz pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti e/ou
por contato direto de um doente ou de suas secre¢fes com uma pessoa
sadia.

b) O diagndstico é clinico e laboratorial nos primeiros casos e em seguida
clinico-epidemioldgico.

c) Deve-se estabelecer o diagnostico diferencial com gripe, rubéola e
sarampo.

d) Como medida de controle, devem-se manter ag¢Oes continuadas de
inspecbes domiciliares, eliminacdo e tratamento de criadouros, com
atividades de educacédo em saude e mobilizagdo social.

QUESTAOQ 19

Sao doencas de notificagdo compulsoria, em todo o territério nacional,

EXCETO:

a) Febre reumatica.

b) Sarampo.

c) Hanseniase.

d) Poliomielite.



QUESTAO 20

O Pacto pela Vida € o compromisso entre os gestores do SUS - conforme a
Portaria/GM n° 399/06.0s estados/regides/municipios devem ter as seguintes
prioridades pactuadas, EXCETO:

a) Investimento no sistema hospitalar, aumentando a oferta de leitos
hospitalares e de Unidades de Tratamento Intensivo.

b) Reducdo da Mortalidade infantil e materna.

c) Controle do cancer de colo de Utero e da mama.

d) Fortalecimento da atencéo basica.



PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Alergia e Imunologia

QUESTAO 21

Qual das frases abaixo melhor define a marcha atopica?

a) Sequéncia de doencas alérgicas que obrigatoriamente segue a seguinte
evolucdo: alergia alimentar, dermatite atopica, rinite e asma.

b) Sequéncia de doencas alérgicas que inclui asma, rinite, urticaria e dermatite
atopica.

c) Sequéncia de progressao de sinais clinicos de dermatite atépica, asma e
rinite, com predominancia de alguns sintomas mais do que outros.

d) Sequéncia de doencas alérgicas em que a doenca inicial vai determinar o
aparecimento de outras patologias alérgicas.

QUESTAO 22

No lactente sibilante recorrente, prematuro, que recebeu aleitamento materno
por apenas um més, sem agravo pondero-estatural, qual a principal hipétese
etiologica?

a) Hiperreatividade brénquica.

b) Doenca do refluxo gastro-esofagiano.
c) Alergia ao leite de vaca.

d) Asma brénquica.

QUESTAO 23

Lactente sibilante que necessita receber corticoterapia inalatéria: qual a melhor
droga?

a) Beclometasona com espacador.
b) Budesonida por nebulizador.
c) Beclometasona por nebulizador.
d) Budesonida com espacador.



QUESTAO 24

Com relacédo a Dermatite Atdpica, podemos afirmar que:

a) E um importante fator de risco ao desenvolvimento de alergia alimentar.

b) E um importante fator de risco ao desenvolvimento de outras atopias, mas
devemos considerar os niveis de IgE.

c) Seu tratamento pode minimizar a prevaléncia de asma em criancas
sensibilizadas a alimentos.

d) A utilizagcdo de corticosterdides topicos coibe o processo inflamatério e
minimiza a chance do desenvolvimento de asma.

QUESTAO 25

Antagonistas dos leucotrienos pode ser a primeira escolha terapéutica em:

a) No tratamento de lactentes sibilantes intermitentes.

b) No tratamento de lactentes sibilantes com desencadeantes virais.
c) No tratamento de lactentes sibilantes com chiado persistente.

d) No tratamento de lactentes sibilantes com DRGE.

QUESTAO 26

Em um paciente com reacdo anafildtica grave caracterizada por urticarias,
edema labial e palpebral, dispnéia, aperto no térax e dificuldade pra deglutir, a
presséo e o pulso estdao normais. Qual das medicagdes abaixo pode atuar nos
diversos aspectos da reacdo acima caracterizada e seria a primeira escolha:

a) corticoide intravenoso.

b) anti-histaminico intramuscular.
c) salbutamol em nebulimetro.
d) adrenalina intramuscular.

QUESTAO 27

Paciente adulto com episddios recorrentes de angioedema hereditario
acometendo face e pescoco: o tratamento profilatico mais recomendado seria

a) androgénio atenuado ( danazol).

b) plasma fresco congelado.

c) concentrado de C1-INH purificado em doses diéarias.
d) Corticosterdides.
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QUESTAO 28

Os corticosteroides agem na reversdo do remodelamento que ocorre na asma
brénquica do seguinte modo, EXCETO:

a) reduzindo o infiltrado celular.

b) melhorando a morfologia epitelial.

c¢) diminuindo a producéo de colageno.
d) melhorando a reatividade bronquica.

QUESTAO 29

Na dermatite atopica grave, em relacéo a corticoterapia sistémica, assinale a
resposta CORRETA:

a) A via intramuscular apresenta menos efeitos colaterais que a oral.

b) O uso crénico dos corticosterodides sistémicos reduz a gravidade da doenca
em longo prazo.

c) O efeito rebote somente ocorre nos casos que a dose ultrapassa 1
mg/Kg/dia de prednisona.

d) Nao ha estudos sistematizados que avaliem a eficacia da corticoterapia no
tratamento da dermatite atépica grave.

QUESTAO 30

Nas alergias, 0 hemograma pode ser Util para:

a) Fazer o diagndstico de alergia alimentar em pacientes com anemia.

b) Facilitar o diagnéstico em pacientes com eosinofilia acima de 500 cel/mm?.
c) Avaliar a evolucéo da doenca alérgica monitorando o nivel de eosindfilos.
d) Fazer o diagndstico avaliando os linfécitos e os leucécitos

QUESTAO 31

A pesquisa de IgE total pode ser Uutil para:

a) Estabelecer a gravidade da dermatite atépica.

b) Monitorar a evolugcéo dos pacientes com alergia alimentar.

c) Avaliar a evolucdo do tratamento da rinite alérgica ou asma brénquica.
d) Fazer diagnéstico diferencial com parasitoses intestinais.
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QUESTAO 32

Em relacdo aos anticorpos monoclonais humanizados, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Adalimumabe, Alemtuzumabe, Omalizumabe, Trastuzumabe s&o anticorpos
humanizados.

b) Devido & humanizag&o do anticorpo, a acdo é mais especifica .

c) Devido a que apenas 5% do anticorpo monoclonal humanizado ser murinico
as reacdes graves ndo devem ocorrer.

d) O Omalizumabe € um anticorpo anti-IgE humanizado e portanto pode ser
usado no tratamento das helmintiases com grande aumento de IgE.

QUESTAO 33

Em relacdo a um paciente asmético com suspeita de aparecimento de RGE,
assinale a alternativa CORRETA:

a) RGE é raramente encontrado em asmaticos.

b) RGE pode ser secundario ao uso de altas doses de corticosterdides
inalados.

c) Ainda nao esta claro se o tratamento do RGE melhora a asma.

d) A RGE pode ser facilmente diagnosticada pela prova terapéutica com os
blogueadores da bomba de protons.

QUESTAO 34

Na asma persistente grave de um adulto, qual dos tratamentos abaixo esta
corretamente indicado ?

a) Beclometasona inalada na dose de 500mcg/dia associada a agente 32
agonista de longa duracéo.

b) Antagonista de receptor de leucotrieno associado a agente 32 agonista de
longa duracéao.

c) Corticosteroide inalado em altas doses associado a 32 agonista de longa
duracéo.

d) Teofilina de liberacdo lenta associada a agente 32 agonista de longa
duracéo.
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QUESTAO 35

hY

Em relacdo a realizagdo de um teste de puntura, assinale a afirmativa
CORRETA:

a) Suspender anti-histaminicos por 24 horas antes do teste.

b) Verificar se 0 paciente esta usando antidepressivos que podem interferir na
reatividade do teste.

c) Suspender corticosterdides pelo menos 7 dias antes do teste.

d) Retardar o teste para 7 dias apés término de antibiético em uso.

QUESTAO 36

O anticorpo monoclonal Omalizumabe (anti-IgE) esta indicado em qual
situacdo?

a) Asma persistente grave, alérgica, com IgE total de 600 Ul/ml.

b) Asma persistente grave e com IgE total acima de 1.600 Ul/ml.

c) Asma persistente moderada a grave que ndo tem parasitose intestinal
associada.

d) Asma persistente grave associada a DPOC.

QUESTAO 37

Assinale a resposta CORRETA em relagdo aos linfécitos B circulantes:

a) representam 30 — 40% do total dos linfécitos circulantes no sangue.
b) representam 50 — 60% do total dos linfécitos circulantes do sangue.
c) representam 10 - 20% do total dos linfécitos circulantes no sangue.
d) representam 70 — 80% do total dos linfocitos circulantes do sangue.

QUESTAO 38

Paciente com histéria anterior de alergia a medicamento solicita avaliacdo e
orientacdo. Na anamnese, ndo sdo detectados sinais de outras alergias. A
melhor conduta a ser tomada é:

a) Ampliar a anamnese e orientar quanto a possivel reacdo adversa a
medicamentos.

b) Avaliar sua sensibilizacdo mediante testes cutaneos de puntura para
medicamentos.

c) Realizar amplo screening de alergia, pois 0 paciente apresenta
antecedentes familiares de atopia.

d) Orientar o paciente de que nada pode ser feito no momento.
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QUESTAO 39

Com relacéo ao teste de contato, € CORRETO afirmar que:

a) A primeira leitura deve ser realizada em 24 horas apoés o teste e a segunda
leitura apos 36 horas do teste.

b) Além de usar a Bateria Padrdo Brasileira com 30 substéancias, muitas vezes
€ necessario utilizar substancias trazidas pelo paciente como de uso
comum.

c) Apos a retirada do teste, o paciente deve ser orientado para lavar o local
com sabonete anti-séptico.

d) Havendo exposicéo ao sol durante o tempo de realizagéo do teste, pode-se
dispensar a 22 leitura.

QUESTAO 40

Na avaliacdo diagnostica de paciente com suspeita de rinite alérgica, qual dos
exames é 0 mais importante?

a) Dosagem da IgE total.

b) Rinomanometria.

c) Tomografia computadorizada de face.
d) Dosagem das IgEs especificas.

QUESTAO 41

Na reacao de hipersensibilidade do tipo IV, qual dos seguintes mediadores de
origem linfocitaria é o0 mais importante para recrutamento de células
mononucleares fagociticas?

a) IL-4.
b) IL- 3.
c) IL-1.
d) INF-y.

QUESTAO 42

Com relacdo a broncoprovocacao especifica, podemos afirmar que:

a) Trata-se de exame factivel de ser realizado no consultério em 30 minutos.
b) Trata-se exame indispensavel para diagnostico de asma.

c) Trata-se exame indispenséavel ao diagndéstico de asma ocupacional.

d) Trata-se de exame importante no monitoramento do tratamento da asma.
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QUESTAO 43

Na producédo de anticorpos IgE especificos, quais das seguintes células sdo
importantes para que o organismo se sensibilize contra um antigeno?

a) linfécito T CD3+ CD4+ com fendtipo Thl.
b) linfécito T CD3+ CD4+ com fendtipo Th2.
c) linfécito T CD3+ CD8+ com fendtipo Th2.
d) linfocito T CD3+ CD8+ com fendtipo Thl.

QUESTAO 44

Em relacdo ao teste de provocacdo oral duplo cego placebo controlado,
podemos afirmar que:

a) E considerado o procedimento indispensavel para o diagnéstico de alergia
alimentar.

b) E considerado procedimento dispensavel para o diagnostico de alergia
alimentar quando os testes de puntura ja foram positivos para os alimentos
considerados.

c) Os alimentos a serem testados devem ser apresentados na forma liofilizada
a ser diluida na hora do exame.

d) Pacientes com histéria de anafilaxia ndo devem ser considerados para o
exame em nenhuma circunstancia.

QUESTAO 45

A acdo dos probidticos no tratamento da alergia alimentar decorre
principalmente de:

a) Inducéo do estado de anergia.

b) Aumento de citocinas IL-4, IL-5, 1I-10.
c) Inducéo de tolerancia oral.

d) Proliferacdo dos linfocitos B.

QUESTAO 46

Assinale a afirmagdo CORRETA em relagéo ao refluxo gastro-esofagiano:

a) O secundario decorre de dismotilidade devido a distarbios sistémicos,
fatores mecanicos, alergias alimentares, etc.

b) O secundério de um modo geral desaparece apos 0s 2 anos de vida.

c) O primario, também conhecido como fisiolégico, desaparece apos os 4
meses de vida.

d) O secundario raramente se associa a asma brénquica.
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QUESTAO 47

No Brasil, a prevaléncia de rinite alérgica no ultimo ano em adolescentes situa-
se entre:

a) 30-40%.
b) 10-15%.
c) 50 -60%.
d) 60-80%.

QUESTAO 48

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Pacientes que tém asma e rinite tém igual nimero de exacerbacdes e
internamentos do que pacientes apenas com asma.

b) A presenca de rinite ndo afeta a probabilidade do individuo vir a ter asma.

c) A presenca de rinite alérgica ndo agrava a asma.

d) Pacientes que tém asma e rinite ttm um maior nimero de exacerbacoes e
internamentos do que pacientes apenas com asma.

QUESTAO 49

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Em pacientes com rinite alérgica, deve ser solicitada, de rotina, a radiografia
de seios de face.

b) Em pacientes com rinite alérgica, a presenca de espessamento mucoso dos
antros maxilares acima de 1 cm na radiografia dos seios da face é indicativa
da necessidade de tratamento com antibiéticos.

c) A rinossinusite crbnica é fator de agravamento de asma.

d) A rinite alérgica néo é indicativo como fator de agravamento de asma.

QUESTAO 50

Na evidéncia de um diagndstico de rinite vasomotora e nao-alérgica, qual dos
seguintes tratamentos médicos é o mais eficaz ?

a) Descongestionantes orais.
b) Anticolinérgicos topicos.
c) Vasoconstrictores topicos.
d) Corticéides topicos.
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QUESTAO 51

Assinale a alternativa CORRETA:

a) A imunoterapia sublingual, com extrato de boa concentracdo e por trés
anos, é capaz de reduzir o surgimento de asma em pacientes com rinite
alérgica.

b) A imunoterapia sublingual ndo contribui para reduzir o surgimento de asma
em pacientes com rinite alérgica.

c) Nao devemos realizar imunoterapia sublingual em pacientes com rinite
alérgica.

d) A imunoterapia é mandatoria em pacientes com rinite alérgica que
apresentam asma.

QUESTAO 52

Diante de um quadro clinico de paciente com tosse crbnica e hiperreatividade
brénquica, assinalada nas provas de fungcdo pulmonar, qual dos seguintes
farmacos antihipertensivos pode ser indutor deste quadro:

a) Furosemida (diurético).

b) Atenolol (3 bloqueador).

c) Clonidina (inibidor alfa agonista).
d) Atensina (bloqueador ganglionar).

QUESTAO 53

Qual das seguintes provas diagnosticas seria a mais confiavel ante a suspeita
de refluxo gastroesofagico em um paciente asmatico?

a) PH-metria.

b) Manometria.

c) Endoscopia.

d) Radiografia com contraste iodado .
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QUESTAO 54

Segundo o GINA 2008, qual dos tratamentos seguintes é considerado o mais
acertado para um paciente de 12 anos de idade que sofre de crises leves, com
frequéncia de 1 vez por semana e sem sintomas noturnos?

a) B2 inalados de longa duracdo como tratamento de manutencdo para se
evitar as crises.

b) Corticosteréides inalados em baixa dose e 32 inalados de curta duracéao de
acordo com a necessidade.

c) B2 orais de curta duracdo de acordo com a necessidade e antileucotrienos
como tratamento de manutengéo.

d) B2 inalados de curta duracéo de acordo com a necessidade.

QUESTAO 55

Qual dos seguintes grupos terapéuticos tem sido demonstrado padrao ouro de
tratamento na asma brénquica em adolescentes?

a) Broncodilatadores 32 inalados de longa duragéao.
b) inibidores dos leucotrienos.

c) Corticosterdides inalados.

d) Teofilinas de acéo prolongada.

QUESTAO 56

Na asma do lactente, qual dos fatores abaixo é o0 mais importante
desencadeador de crises?

a) infecgdes virais.

b) alérgenos alimentares.
c) tabagismo passivo.

d) alérgenos ambientais.

QUESTAO 57

Na Sindrome de DiGeorge de imunodeficiéncia, qual tem sido observado como
o tratamento mais eficaz?

a) Uso de imunoglobulina intravenosa.

b) Uso de anti-TNF.

c) Transplante de timo.

d) Fator estimulador de crescimento de granulécitos (G-CSF).
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QUESTAO 58

Em relacdo ao teste de provocacdo com metacolina, assinale a resposta
CORRETA:

a) E um teste extremamente especifico, porém com sensibilidade apenas
razoavel para o diagnéstico de asma.

b) Quanto maior for a PC20, maior o grau de reatividade brénquica.

c) Estd indicada em pacientes com suspeita clinica de asma, mas com
espirometria normal.

d) Nao é indicado em asmaticos que apresentam rinite alérgica, pois esta
também influi no grau de reatividade brénquica.

QUESTAO 59

A administracdo de corticosterdide oral continuo para asmaticos graves,
preferencialmente, deve seguir & recomendacao:

a) Dose unica matinal, administrados com leite.

b) Uso de formulacdes de vida média prolongada com a menor dose capaz de
controlar os sintomas.

c) Uso de formulagcbes de depdsito uma vez ao més.

d) Uso em dias alternados e de formulacdes de vida média intermediaria.

QUESTAO 60

Em relacdo aos extratos alergénicos usados nos testes epicutaneos, assinale a
afirmativa CORRETA:

a) Os ideais séo preparados a partir de toxinas e carbohidratos.

b) Sua qualidade e vida média depende da padronizacdo do extrato, de sua
preparacao e do armazenamento.

c) Sao preparados a partir de toxinas ou substancias de pH muito acido.

d) Depois de preparados sao muito estaveis.
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QUESTAO 61

Menino de 13 anos € internado com septicemia. A tentativa de usar penicilina
endovenosa é impedida pela informacdo da mée de que o mesmo apresentara
reacao anafilatica aos 4 anos ao receber aplicacdo de penicilina intramuscular
para tratar de amigdalite. Qual das alternativas abaixo € a mais adequada em
relacdo ao caso?

a) O teste com penicilina G esta relacionado as reacdes anafilaticas

b) O paciente pode receber penicilina porque a rea¢do ocorreu hd mais de 5
anos.

c) O teste cutadneo negativo exclui a possibilidade de reacéo anafilatica.

d) O paciente deve ser submetido ao teste com PPL a fim de prevenir reacéo
anafilatica.

QUESTAO 62

Selecione a citocina que nao é produzida por células T regulatorias:

a) IL-10.

b) Interferon-y.
c) IL-8

d) TGF-R.

QUESTAO 63

Em uma crianga com menos de 5 anos e com asma leve intermitente qual seria
a terapia a se instituir?

a) corticoide inalado em uso continuo.

b) corticéide inalado de acordo com as crises.

Cc) agonista adrenérgico de longa duracdo associado ao corticoide inalado e em
uso prolongado.

d) agonista adrenérgico inalado de acordo com as crises.

QUESTAO 64

O componente do sistema do complemento que se encontra reduzido na
maioria dos casos de angioedema hereditario, e cuja dosagem é considerada o
exame de triagem desta condicao é:

a) C3a.
b) C4.
c) Cha.
d) C2.
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QUESTAO 65

Assinale a resposta CORRETA:

a) O eczema de estase € uma doenca cronica das pernas causadas pela
estase venosa na qual, inicialmente surgem edema e dermatite ocre e,
posteriormente, ocorre eczema secretante, que pela cocadura torna-se
liquenificado.

b) O eczema desidrotico € uma erupcédo aguda e recorrente que acomete as
palmas, plantas e, principalmente o térax, caracterizando-se por lesdes
vesiculosas, isoladas ou confluentes.

c) Liquenificacdo é uma atrofia da pele, com sulcos, descamacgédo seca e, as
vezes, escoriacOes. Caracteriza-se por 2 elementos fundamentais, prurido
intenso e hiperplasia da epiderme.

d) O eczema atdpico infantii se caracteriza por lesdes eczematosas
acometendo principalmente as superficies extensoras.

QUESTAO 66

Em um episédio de urticaria aguda, qual dos 6rgaos internos podera estar mais
freqientemente afetado?

a) trato respiratorio superior.
b) génito-urinario.

c) figado.

d) trato respiratdrio inferior.

QUESTAO 67

Qual é o farmaco de eleicdo para se tratar uma crise de urticaria aguda por
medicamento:

a) corticoide topico.

b) corticéide oral.

c) anti-histaminico oral .
d) anti-histaminico tdpico.
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QUESTAO 68

Assinale a afirmacdo INCORRETA em relacédo a asma brénquica em gestante:

a) A asma pode piorar durante a gestacao.

b) a asma pode melhorar durante a gestacao.

c) A asma vai se estabilizar durante toda a gestacao.

d) O risco de sofrer consequéncias adversas por medicacdo antiasmética é
menor do que o produzido por sofrer crises de asma mal controlada.

QUESTAO 69

Para um paciente portador de asma por exercicio e que pratica esportes
ocasionalmente, qual seria 0 medicamento de escolha?

a) corticoide inalado em tratamento prolongado.
b) aminofilina antes do exercicio.

c) salbutamol inalado antes do exercicio

d) brometo de ipatrépio antes do exercicio.

QUESTAO 70

Na dermatite atépica relacionada a IgE, qual seria o tratamento medicamentoso
inicial de escolha?

a) Anti-histaminico oral de uso prolongado.

b) Corticoide topico de uso prolongado.

c) Corticoide de depdsito.

d) Inibidores da calcineurina topico até o controle das lesdes.

ATENCAO:

COM SUA LETRA HABITUAL, TRANSCREVA, PARA O ESPACO
RESERVADO PELA COMISSAO, NA FOLHA DE RESPOSTAS, A
SEGUINTE FRASE:

“A crescente incorporagdo de tecnologia médica e as novas demandas sociais
tém estimulado crescente debate filosofico em torno de problemas de ética
pratica que ndo mais encontram respostas no ambito do modelo ético
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