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Lingua Portuguesa

Leia o texto A para responder as questdes de 01 a 07.

TEXTO A

Os produtos derivados de soja sempre
foram conhecidos por duas caracteristicas. A primeira
¢ a fama de que fazem bem a salde. Essa fama é
justificada pelos nutricionistas. Eles dizem que bebidas
ou alimentos feitos a partir da soja aumentam o
colesterol bom no sangue e sdo indicados como fonte
de calcio, entre outros nutrientes. A segunda
caracteristica ¢ bem menos lisonjeira para o gréo,
nativo da China. Pelo menos no Brasil, a soja sempre
foi tida como um alimento de sabor desagradéavel. E é
por isso que as bebidas derivadas de soja nunca
fizeram muito sucesso por aqui.

Entdo como se explica que as vendas de
sucos de soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 2002? A explicacdo esta nos pesados
investimentos que a industria de bebidas fez na soja nos
altimos anos. O que moveu os grandes fabricantes foi o
crescente mercado de produtos saudaveis no mundo
inteiro. Além disso, as bebidas derivadas de soja sdo
mais elaboradas e podem ser vendidas por um preco
maior que 0s sucos comuns e dar mais lucro.

(Revista Epoca, 10 de dezembro de 2007).

o1
Sobre o texto, pode-se afirmar:

I. A sojafaz bem a salde, motivo que impulsionou o
investimento de produtores.

II. Os investidores aproveitam a fama de alimento
saudavel para aumentar os lucros com os produtos
derivados da soja.

lll. O aumento na venda dos sucos de soja deve-se a
uma melhor elaboracéo do produto.

IV. Na China e no Brasil o sabor da soja é
desagradavel ao paladar.

Esta CORRETO o que se afirma em:

a) |lelll, apenas.
b) I, 1l elll, apenas.
c) llelV, apenas.
d) IlllelV, apenas.
e) LI elv.

oz
“A segunda caracteristica € bem menos lisonjeira para
o grao...".

O termo sublinhado pode ser substituido, no contexto
em que se apresenta, sem prejuizo de sentido para o
texto, por

a) forte.

b) depreciativa.
c) aleatéria.
d) pertinente.
e) satisfatoria.

03

Na oracdo “A primeira € a fama de que fazem bem a
saude.”, h4 a presenca de um recurso expressivo
denominado:

a) assindeto.
b) inverséo.
c) elipse.

d) antitese.
e) hipérbole.

o4

Assinale a alternativa cujo par de expressfes
apresenta constru¢des com anteposicdo do adjetivo.

a) grandes fabricantes/crescentes mercados
b) bebidas derivadas/sucos comuns

c) crescentes mercados/mundo inteiro

d) produtos saudaveis/grandes fabricantes
e) sucos comuns/mundo inteiro

05

Em “O que moveu os grandes fabricantes...” o
elemento destacado classifica-se, segundo a gramatica
normativa prescritiva, como:

a) pronome pessoal.

b) artigo.

C) preposicéo.

d) pronome demonstrativo.
€) conjuncao.

06

Em qual das alternativas a seguir o elemento
sublinhado é uma preposicao?

a) “...a soja sempre foi...”

b) “A segunda...”

c) “...feitos a partir...”

d) “...que ainddstria...”

e) “A explicagdo esta...”
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“Entdo como se explica que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano desde
2002?".
Qual das alternativas a seguir apresenta o periodo
acima com uma pontuacdo que NAO altera o seu
sentido?

a) Ent&o, como se explica que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

b) Entdo, como se explica, que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

c) Entdo como se explica, que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

d) Entdo como se explica que as vendas, de sucos de
soja tenham, crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

e) Entdo como, se explica que, as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

Leia o texto B para responder as questdes de 08 a 13.

TEXTO B

Janus, o deus das portas e transi¢cdes da
mitologia romana, deu seu nome ao més de janeiro
pela capacidade de simultaneamente ver passado e
futuro. Ele é uma inspiracao para que a cada inicio de
ano fagamos um balan¢co do que aconteceu e do que
podemos esperar (e desejar) dos proximos doze
meses.

Nesse espirito, acredito que poucos
discordem da avaliagdo de que 2007 foi um ano
excepcionalmente bom para o Brasil, em especial na
frente econdbmica, em que a manutencdo da
estabilidade monetaria e o acelerado crescimento da
prosperidade mundial contribuiram para um ano de
recordes.

Foram criados mais de 2 milhdes de
empregos formais e o crédito cresceu mais de 50% em
um ano.[...]

Mas acredito que a moralidade publica
continua sendo uma questdo essencial. Ao longo de
2007, assistimos - mais uma vez — a lamentaveis
demonstracdes do desprezo que Nossos
representantes no Congresso tém pelo decoro, pelas
proprias normas de conduta e pela opinido publica. E
forcoso admitir que uma réstia de esperanca se
acendeu com as enérgicas ac¢des do Ministério Publico
e da Policia Federal e, em especial, com o belo
exemplo do Supremo Tribunal Federal ao acolher a
denuncia contra os quarenta envolvidos no escandalo
do mensaléo.

Aqui também é preciso obstinacdo. A
excecdo tem de virar regra. Como ja prescrevia
Montesquieu no século XVIII, “ndo se constré6i uma
sociedade baseada na virtude dos homens, e sim na

solidez das instituicdes”.
(Roberto Civita in: Revista Veja,
29 de dezembro de 2007).

o8
No primeiro paragrafo o autor

a) apodia-se em uma auto-suficiéncia humana e
agnoéstica.

b) demonstra sua fé cristd com a esperanca de um
amanha promissor.

N

c) induz & profissdo de uma religiosidade apostélica
romana, em busca de acertos.

d) restringe-se a uma deducéo propria do racional sem
nenhuma ilustracao intertextual.

e) d4 indicios de ser sectario de uma cultura
legendaria.

09

No quarto paragrafo do texto, o verbo “continua” e a
expressdo “mais uma vez” conduzem para a inferéncia
de que

a) os fatos criticados receberam, a cada dia, um
tratamento diferente no ano passado.

b) a permanéncia de um desafio imprescindivel é
obrigatoria.

Cc) os acontecimentos criticados foram todos
desanimadores no discorrer do ano findo.

d) o pais esta avancando progressivamente na linha
moral.

z

e) a ordem essencial € continuar assistindo aos
acontecimentos lamentaveis.

10

Assinale a afirmativa VERDADEIRA sobre a estrutura
linguistica do texto.

a) A conjungdo “em que”, no segundo paragrafo, evita
apenas a repeticdo da locugéo equivalente “de que”
ja usada no mesmo paragrafo.

b) A regéncia do verbo discordar, no segundo
paragrafo, permite trocar a preposicdo que lhe
segue pela preposicdo “com”, preservando a
correcdo gramatical sem alterar o sentido.

c) A relacdo de sentido entre os dois primeiros
periodos, do primeiro paragrafo, permite
subentender uma idéia conclusiva, podendo ser
expressa pela locucdo em vista disso, antes de
“Ele é...".

d) A forma plural “Foram criadas” € uma forma
alternativa de uso para “Foi criado”, no terceiro
paragrafo, cabendo, portanto, nesse caso, as duas
formas.

e) No terceiro paragrafo, no que diz respeito ao agente
da acdo verbal, o autor construiu a frase com o
verbo na voz ativa.




Concurso Publico para Prefeitura Municipal de S4o Luis

Técnico Municipal de Nivel Superior - Area.: Fisioterapia

11

O anténimo adequado para a palavra grifada em "Aqui
também é preciso obstinacdo.” é

a) instigacao.

b) implantacao.
C) perserveranca.
d) inconstancia.
e) transigéncia.

1z

No ultimo paragrafo a primeira virgula e as aspas foram
usadas, respectivamente, para

a) separar uma oracdo apositiva [/ indicar um
neologismo.

b) destacar uma locugdo adverbial / destacar uma
expressao.

c) referenciar uma oragdo principal / ironizar um
provérbio.

d) ligar um termo de igual funcédo a outro / enfatizar o
pensamento do editor do texto.

e) separar uma oracdo subordinada antecipada /
marcar uma citagao.

13

“Ele é uma inspiracdo para que a cada inicio de ano
facamos um balanco do que aconteceu e do que
podemos esperar (e desejar) dos proximos doze
meses.”

Sobre esse trecho, analise as proposi¢cdes a seguir e,
em relacdo a elas, assinale a opcdo CORRETA.

I. Os verbos acontecer e poder apresentam-se com
0 mesmo sujeito.

II. As formas verbais antecedidas de do que,
coordenadas entre si, estdo subordinadas ao
mesmo termo.

lll. O artigo feminino usado em “... a cada inicio de
ano...” é exigéncia do emprego do substantivo
inspiracao.

IV. Em “.. de ano...” o sentido da preposicdo nao
particulariza o substantivo.

“

a) Sao verdadeiras as proposicdes | e IV, apenas.
b) Sao verdadeiras as proposi¢des I, Il e lll, apenas.
¢) S&o verdadeiras as proposi¢oes Il e IV, apenas.
d) Sao verdadeiras as proposicoes |, 11, lll e IV.

e) Sé&o verdadeiras as proposicdes lll e IV, apenas.

14

Indique a opcdo em que se adotara na frase,
obrigatoriamente, de acordo com a norma culta, a
indicacdo dos parénteses para o verbo em negrito.

a) Solicito que considerar tua decisdo. (32 pessoa do
singular)

b) Encaminhei os documentos para que Vossa
Senhoria avaliar minha solicitacdo. (32 pessoa do
singular)

c) Compreendo que Vossas Majestades haver de
encontrar razbes para esse desfecho. (22 pessoa
do plural)

d) Os nobres deputados pretender me confundir
nessa sessao? (22 pessoa do plural)

e) Quando ndo se destacar, num ser humano, as
qualidades, ele pode ficar timido. (32 pessoa do
singular)

15

Estd CORRETO, de acordo com a norma culta da
lingua, o emprego da expresséo destacada na frase:

a) As missdes a que foste indicado sdo dignas.

b) E infimo o preco no gue pagas os servicos dos teus
funcionarios.

c) E necessario de_gue se oferecam bons estimulos
aos funcionarios.

d) Felizes os pais de cujos filhos respeitam a Deus.
e) Desconheco o motivo do qual escolheste este livro.
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Nocdes de Informatica

16

Estou usando o Microsoft Access 2002 para desenhar
um relatorio. A fonte de dados é uma tabela com 2.000
registros e os dados serdo agrupados em funcdo do
campo “Campol”. No momento, meu prototipo de
relatério tem a aparéncia ilustrada na figura abaixo,
apresentando sete secfes, todas elas com a
propriedade “Visivel” configurada para “Sim”.

Microsoft Access - [Relatdriol : Relatdrio]

Arquivo Editar Exibir Inserir Eorrnakar Ferrame
(& - | E = | & (& & B e - o -
[m][ 71 727 -z 141 851 61 7 1

# Cabecalho do relatario

W _abecalho da pagina

# Cabecalho Campol

- Detalhe

- Rodapé Campol

W Rodapé da pagina

# FRodapé do relatdario

e
Sobre essas secdes, analise as afirmacdes abaixo:

I. As sec¢bes “Cabecalho do relatério” e “Cabecalho
da pagina” aparecerdo em todas as paginas do
relatorio.

II. Com essa configuracao de propriedade, “Visivel” —
“Sim”, a secéo “Cabecalho Campol” aparecera no
inicio de cada grupo e de cada pagina.

. Na secdo “Detalhe” serdo listados os dados
selecionados a partir da fonte de dados do
relatorio.

IV. Com essa configuragao de propriedade, “Visivel” —
“Sim”, a sec¢do “Rodapé do relatério” aparecerd na
Ultima pagina.

Estdo CORRETAS:

a) todas as afirmacdes.
b) I, lll eV, apenas.

c) llelV, apenas.

d) lell, apenas.

e) lllelV, apenas.

17
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A figura acima ilustra o menu apresentado pelo
Microsoft Windows 2000 que tenho instalado em meu
computador, quando clico em “Iniciar”, seleciono
“Programas” e “Acessorios”. Sobre as opc¢des, 0s
aplicativos e as ferramentas disponibilizadas nesse
menu, € INCORRETO afirmar que:

a) Prompt de comando — abre uma janela na qual é
possivel executar func@es baseadas em texto (linha
de comando).

b) Sincronizar — ferramenta para configurar a sincronia
de dois aplicativos como o Word e o Excel, por
exemplo.

c) Paint — aplicativo destinado a edi¢cdo de figuras e
imagens.

d) Bloco de notas — aplicativo destinado a edicdo de
textos com formatacéo simples.

e) WordPad - aplicativo que permite a edicdo de
textos com formatagdo de média complexidade.

18

Dentre as opc¢des abaixo uma esté relacionada a um
programa que interpreta o codigo HTML (Hypertext
Markup Language). Esse programa € indispensavel
para a navegacado na internet. Assinale tal op¢ao.

a) FTP (File Transfer Protocol).
b) Cookie.
c) Switch.

d) Browser.
e) Outlook Express.
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Usando o Microsoft Word 2002 é possivel formatar
documentos rapidamente usando estilos.

“Um estilo € um conjunto de caracteristicas de
formatacdo que podem ser aplicadas ao texto, tabelas
e listas. Ao aplicar um estilo, vocé aplica um grupo
inteiro de formatos em uma simples operacao.

Por exemplo, em vez de seguir trés etapas separadas
para formatar seu titulo como Arial, 16 pontos e
centralizado, vocé pode obter o mesmo resultado em
uma etapa aplicando o estilo de titulo.”

Extraido do texto de ajuda do Microsoft Word 2002

Sobre esse recurso, € INCORRETO afirmar:

a) Um estilo de caractere afeta o texto do documento
inteiro, como a fonte e o tamanho do texto, e o0s
formatos negrito e italico.

b) Um estilo de paragrafo controla todos os aspectos
da aparéncia de um paragrafo, como alinhamento
do texto, espagcamento da linha e bordas e pode
incluir formatacdo de caractere.

c) Um estilo de tabela fornece uma aparéncia
consistente para bordas, sombreamento,
alinhamento e fontes em tabelas.

d) Um estilo de lista aplica alinhamento, caracteres de
numeragdo ou marcador e fontes semelhantes as
listas.

e) Um estilo pode ser exibido e reaplicado a partir do
de tarefas Estilos e formatac&o. A formatagéo
aplicada é também armazenada nesse painel, para
gue seja possivel reaplica-la rapidamente.

20

Considere a planilha do Microsoft Excel 2002, ilustrada
a seguir.

Fd Microsoft Excel - Pasta2

=101 x|

Arquivo  Editar  Exbir  Inserir
Ferramentas Dados  Janela  Ajuda -8 x

DE & $BR- o =2-F 22
0w - NS EE=E€| -5 2
- A

Formatar

Ad
A | e | ¢ | o | ET

1 2 4 7 11 j
| 2 | 3 B 4 2

3

4 |
|5

B -
W« » w]Plani {Flanz £ Flana /| «| | L”J

p

Se as células A4, B4, C4 e D4 forem preenchidas com
as expressfes indicadas abaixo, os valores dessas
células serao, respectivamente:

Célula|Expresséao

A4 |=(A1+B1)*D2/C2

B4 |=SOMA(A1:D1)

Cc4 =MEDIA(A1:D1)

D4  |=MAXIMO(SOMA(A1;D1);SOMA(A2:D2))

a) 9;13;6,5e15
b) 3;13;6,5e24
c) 3;24;25e13
d) 9;24;6e15

e) 3;5;3,75e24

Conhecimentos Gerais

21

A economia maranhense durante o periodo imperial
tinha como suporte dois produtos basicos, o algodao e
0 aclcar. A quase totalidade dessa producéo ficava
localizada:

a) nas ribeiras do rio Tocantins.
b) no sul do Maranh&o.

c) as margens do rio Itapecuru e em algumas cidades
da Baixada.

d) nos Lencéis Maranhenses.
€) na microrregido da Chapada das Mangabeiras.

22

E recorrente, na literatura histérica, encontrar-se a
expressao “Jornada Milagrosa” vinculada a:

a) criacdo da Companhia de Comércio do Maranhéo.
b) luta pela independéncia do Maranh&o.
c) expulsdo dos holandeses.

d) expulsdo dos franceses do Maranh&o.
e) catequese indigena no Maranhéo.
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E cada vez maior a dependéncia das economias
nacionais, em especial das mais desenvolvidas, a
frente os Estados Unidos, por recursos ndo renovaveis
produzidos no exterior do pais. Por isso mesmo,
inUmeros e recentes conflitos internacionais tém como
verdadeira causa:

a) o controle de fontes energéticas, em especial o
petréleo.

b) o controle das grandes rotas maritimas de
comeércio.

¢) a ocupacao fisica das florestas.

d) o dominio de areas estratégicas do ponto de vista
militar.

e) a subordinacdo de contingentes populacionais a
serem usados como mao-de-obra barata.

24

De acordo com informacdes apresentadas pela
Companhia de Abastecimento de Aguas e Esgotos do
Maranhao — CAEMA, 91% da populacdo de Sao Luis,
ou seja, 931.191 habitantes recebem agua tratada.
Outrossim, no que diz respeito a coleta de esgoto, o
namero de pessoas beneficiadas atinge apenas
387.000, representando 38,6% da populagdo da
Capital. Nesse sentido, é valido afirmar que:

a) ndo ha nenhuma relagdo entre o percentual de
coleta de esgotos (38,6%) e a mortalidade por
doencas infecciosas e parasitarias (de veiculagéo
hidrica) na cidade.

b) h& uma relagdo direta entre o percentual de coleta
de esgotos (38,6%) e a mortalidade por doencas
infecciosas e parasitarias (de veiculacdo hidrica) na
cidade.

c) a maior parte das aguas residuais ndo é jogada in
natura nos cursos dos rios e na orla maritima da
cidade.

d) a cobertura da rede de esgotos é moderna e
garante o atendimento da populacéo ludovicense.

e) o rodizio no abastecimento e/ou a auséncia de
agua em varios bairros da cidade ndo implica
nenhum prejuizo para a populagéo.

25

No contexto atual, ha, na capital maranhense,
aproximadamente 1.000 imdveis de valor histérico e
paisagistico numa area de 90 hectares, sob protecéo
juridica federal, situados nos bairros da Praia Grande,
Desterro e Ribeirdo e nas Pracas Benedito Leite, Jodo
Lisboa e Goncalves Dias. Ao proclamar S&o Luis como
cidade "Patriménio Cultural da Humanidade" em 1997,
a UNESCO estabeleceu algumas pré-condicdes, e uma
delas, em especial, que, caso ndo seja respeitada,
pode fazer com que a cidade perca esse pomposo
titulo. Trata-se do(a)

a) modernizagdo das pragas localizadas em toda a
area tombada.

b) asfaltamento das ruas do centro histérico da cidade.

c) retirada dos azulejos existentes nos casarfes do
bairro da Praia Grande.

d) demolicdo de alguns sobrados localizados na &rea
do bairro do Desterro.

e) ndo implementagdo de politicas publicas
permanentes de preservacdo do patrimdnio
histérico da cidade.

Conhecimentos Especificos

26

Paciente do sexo feminino, 70 anos, com a Sindrome
de Arnold-Chiari, é portadora de gonartrose bilateral de
joelhos, queixando-se de dor e rigidez matinal. Na
avaliacdo clinica, verificou-se ainda hipotrofia do
quadriceps direito e esquerdo, crepitacdo, reducao da
amplitude articular e da percepgédo cinestésica, o que
esta promovendo inseguranca para realizar atividades
da vida diaria. Considerando a fisiopatologia da
osteoartrose e 0 quadro clinico dessa paciente, sao
pertinentes as seguintes condutas de tratamento
fisioterapéutico:

a) exercicios de iso-stretching para melhorar a
musculatura extensora do tronco, acompanhados
de alongamentos, tanto do grupo flexor quanto do
extensor da articulagdo coxo-femoral, para melhorar
as amplitudes dos movimentos dos joelhos.

b) exercicios de alongamento para os flexores de
joelho, caminhadas diarias para prevencdo do
sobrepeso e massoterapia para proporcionar
relaxamento, evitando a fadiga.

C) exercicios isométricos para o grupo extensor e de
alongamento para os flexores dos joelhos,
exercicios de coordenagdo e equilibrio para
melhorar a marcha.

d) exercicios de resisténcia progressiva para o0s
membros superiores e para a musculatura
abdominal, e alongamento do grupo adutor da coxa.

e) treino de marcha diaria para prevencao do
sobrepeso, alongamento da musculatura posterior e
lateral da coxa, seguido de exercicios de resisténcia
progressiva para o grupo extensor do joelho.
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A sindrome de Guillain-Barré é uma polineuropatia
desmilianizante aguda com dissociacéo

albuminocitolégica que pode ser observada em todas
as idades. Sobre as alteragBes neurologicas, €
CORRETO afirmar que:

a) aplegia é acompanhada de hiperflexia tendinosa.

b) pode ocorrer plegia principalmente nos membros
superiores.

¢) o déficit motor ndo provoca paralisia total.
d) a paresia é acompanhada de hipertonia.

e) pode ocorrer primeiro fragueza dos membros
inferiores, podendo evoluir para todos 0s grupos
musculares, inclusive para os membros superiores,
tronco e face e dores nos MM.

28

Um individuo realizou uma espirometria que
apresentou 0s seguintes resultados: Capacidade
Pulmonar Total = 6L, Capacidade Residual Funcional =
2,5L, Volume Residual = 1,5L. Sabendo que seu
Volume Corrente é de 500ml, o seu Volume de
Reserva Inspiratorio é igual a:

a) 20L
b) 3,0L
c) 45L
d) 35L
e) 10L

29

Em um paciente com lesdao medular baixa, com
progndstico de marcha com tutor, a seqiiéncia correta
de procedimentos para o treino de marcha é:

a) nas paralelas, com andador, com muletas axilares,
com muletas Lofstrand.

b) com andador, nas paralelas, com muletas
canadenses, com muletas axilares.

¢) nas paralelas, com andador, com muleta Lofstrand
e com muleta axilar.

d) com andador, com muletas canadenses, na barra
paralela, com muleta axilar.

e) com muletas canadenses, com muletas axilares,
com andador e nas paralelas.

30

Na aplicacdo da corrente galvanica, devemos observar
caracteristicas que favorecem a sua indicacao.
Respeitando a polaridade e a posicdo dos eletrodos,
considere as assertivas:

I. o pélo positivo repele ions negativos.

Il. o pdlo positivo desidrata os tecidos.

Ill. o polo positivo promove vaso dilatagdo.
IV. o pélo positivo produz menor hiperemia.

Estdo CORRETAS apenas as assertivas

a) lell

b) lelll.

c) lelV.
d) lllelV.
e) llelV.
31

A poténcia consumida por um aparelho de ondas curtas
€ igual a 400W. Sabendo-se que entre seus terminais
existe uma ddp de 220V. Qual a corrente que passa
pelo aparelho?

a) 1=1,8 A
b) I=2A
c) 1=15A
d) 1=2,8A
e) =10 A
32

Os eletrodos s&o componentes tdo importantes quanto
0 proprio equipamento (eletroestimulador). Sao
utilizados para administrar os estimulos elétricos aos
tecidos. Em relagdo aos eletrodos, assinale
verdadeiro (V) ou falso (E) nas afirmativas a seguir:

() Quanto menor o tamanho maior a resisténcia.

( ) O tamanho do eletrodo né&o influencia na
resisténcia.

() Quanto maior o tamanho, menor a resisténcia.

() A resisténcia dos eletrodos depende do material
utilizado, do grau de umidade e a presséo
exercida sobre ele durante a sua fixacdo com a
pele do paciente.

A seqiiéncia CORRETA de respostas é:

a) F,V,FeF
b) F,V,FeV
c) V,\V,FeF
d V,F,VeV
e) F,F,VeV




Concurso Publico para Prefeitura Municipal de S4o Luis

Técnico Municipal de Nivel Superior - Area.: Fisioterapia

33

A consolidacdo da fratura comeca imediatamente
depois que a fratura ocorre, € um processo continuo
em varios estagios. Assinale a alternativa que contém a
seqliéncia correta dos estdgios de consolidacdo das
fraturas.

a) Estagio de hematoma, reducdo, proliferacéo celular
subperiostal e endostal.

b) Proliferacdo celular subperiostal e endostal,
formacéao do calo, consolidacdo e remodelagéo.

c) Consolidacdo e remodelagdo; estagio de hematoma
e reducao.

d) Estagio de hematoma, proliferacdo celular
subperiostal e endostal, formagcdo do calo,
consolidagéo e remodelacgéo.

e) Formacdo celular subperiostal e endostal, formacédo
do calo e remodelacao.

34

Fratura que tende ocorrer em adultos jovens, devido a
gueda sobre a mao em hiperextensao:

a) fratura condilar lateral.

b) fratura de Colles.

c¢) fratura do escafoide.

d) fratura condilar medial.

e) fratura supracondiliana do Gmero.

35

O tecido 6sseo, em geral, pode lidar com cargas
maiores no sentido longitudinal e com uma quantidade
menor de carga transversalmente cruzando sua
superficie. Tal caracteristica biomecénica é chamada:

a) Caracteristica Distensiva.
b) Caracteristica Elastica.

c) Caracteristica Viscoelastica.
d) Caracteristica Plastica.

e) Caracteristica Anisotropica.

36

O angulo do colo femoral é formado pelo colo do fémur
e pela sua diafise. No nascimento é de 150° ou mais,
aos 3 a 4 anos € em torno de 145° no adulto é entre
125° a 130°, no idoso tende a diminuir para 115° a
120°. Em um paciente portador de coxa vara este
angulo é:

a) 110°

b) 115°

c) 130°

d) 150°

e) 145°

37
Em relacdo ao movimento do pé, examine os itens a
seguir.

I. Abducdo, quando a parte anterior do pé se volta
para fora;

II. Supinacdo quando o maléolo interno levanta-se, e
0 pé se apoia sobre a sua borda externa;

Ill. Eversdo quando a aducdo é combinada a
pronacéo.

Estd CORRETO o0 que se expressa em

a) Il e lll, somente.
b) 1e Il, somente.
c) lelll, somente.
d Lllelll

e) lll, somente.
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Os planos basicos de referéncias derivam das
dimensbGes do espaco e se encontram em angulos
retos entre si. Os movimentos articulares do plano
transverso sao:

a) abducao e aducdo.

b) flex@o e extenséo.

c) rotacdo interna e externa.

d) aducdo e rotagdo externa.

e) abducéo e rotacdo interna.
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O uso constante de saltos altos por parte das mulheres
tende a causar encurtamento dos musculos:

a) plantar e solear.

b) tibial posterior e solear.
c) gémeos e plantar.

d) gémeos e tibial posterior.
e) gémeos e soleares.

40

Paciente vitima de acidente de transito, foi
encaminhado ao setor de fisioterapia. Na sua
avaliacdo, o fisioterapeuta encontrou 0 seguinte
guadro: diminuicdo da capacidade de flexdo dorsal do
tornozelo, durante a marcha tende a fazer reversdo do
pé que pode ser visto em forma de pé caido parcial e
com tendéncia para pronacdo. Baseado nesse quadro
foi diagnosticado lesdo do musculo:

a) tibial posterior.
b) extensor longo do halux.
c) flexor longo do halux.

d) tibial anterior.
€e) gémeos.
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As diferentes modalidades de calor usadas em
termoterapia podem ser classificadas quanto a forma
de transferéncia do calor para os tecidos. Assinale a
Opcao que apresenta recurso termoterapico em que a
transferéncia se da por conducéo:

a) ultra-som.

b) laser.

¢) banho de parafina.
d) ondas curtas.

e) infravermelho.

42
Em relac@o aos testes manuais musculares examine as
afirmativas:

I. O peso corporal é um fator importante para
estabilidade a posicdo horizontal,seja em decubito
dorsal, ventral ou lateral, proporciona melhor
fixacdo para a maioria dos testes.

II. Para manter a posicdo maxima de amplitude
articular é necessario um musculo biarticular.

lll. Quando se realiza teste muscular de musculo
multiarticulares, deve-se evitar a posicdo de
encurtamento excessivo desse musculo.

Conclui-se que

a) somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) somente as afirmativas | e Ill estdo corretas.
c) somente as afirmativas Il e Il estao corretas.
d) as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

e) somente a afirmativa | esta correta.
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No exercicio de resisténcia progressiva, numerosos
estudos tém sido realizados sobre a sobrecarga e o
namero de repeticbes para obtencdo do maximo de
condicionamento possivel. De Lorme advoga o sistema
de resisténcia pesada com grande numero de
repeticdes, iniciando com peso na seguinte proporcao:
a) 50%,75% e 100% da resisténcia maxima.

b) 100%,75% e 50% da resisténcia maxima.

c) 100% e 80% da resisténcia maxima.

d) 25%,50% e 75% da resisténcia maxima.

e) 50% e 100% da resisténcia maxima.
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O teste de Phalem é realizado para detectar sinais de
compressdo do nervo dentro do tanel do carpo. E
considerado positivo quando o punho é mantido em
flexdo por 60 segundos, reproduzindo alteracdes
sensorias na distribui¢do do nervo

a) musculo cutaneo.
b) axilar.

¢) radial.

d) mediano.

e) ulnar.

45

Paciente vitima de “overdose” por drogas deu entrada
no setor de emergéncia de um hospital publico.
Durante a sua avaliacdo, foi observado um padréo
respiratério com a seguinte caracteristica: elevacéo
gradual da freqiéncia respiratéria e profundidade
seguida por uma queda gradual da mesma, ocorrendo
periodos de apnéia entre os ciclos. Esse padrdo é
caracteristico de:

a) respiracéo de Cheyne-Stokes.
b) respiracdo de Kussmaul.

c) respiracao apical.

d) respiracao de Biot.

e) respiracao paradoxal.

46

Em relacdo aos receptores articulares, examine as
afirmativas:

I. As terminac¢fes do tipo Golgi estdo localizadas na
capsula articular e sdo responsaveis pela
velocidade dos movimentos articulares.

II. As termina¢gbes de Ruffini séo localizadas na
capsula articular e ligamentos e sao responsaveis
pela direcdo e velocidade dos movimentos
articulares.

lll. As terminacfes paciniformes sdo encontradas na
capsula articular e monitoram as articulacdes
lentas.

Pode-se dizer que

a) somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) somente a afirmativa Il esta correta.

c) somente as afirmativas Il e lll estao corretas.
d) somente a afirmativa | esta correta.

e) somente as afirmativas | e 11l estdo corretas.
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As lesBes dos nervos periféricos encaixam-se em trés
categorias: neuropraxia, axoniotmese e neurotmese.
Geralmente ocasionadas por lesdo traumatica ou
compressdo, clinicamente tais alteragfes causam
fraqueza e atrofia de todos os musculos inervados
distalmente a lesdo. Em relacdo a essas lesdes
considere as afirmativas

I.  Na neuropraxia a conducdo nervosa acima e
abaixo da leséo é normal.

II.  Na axoniotmese a velocidade de conducéao nervosa
depende parcialmente do numero de axbnios
lesados.

[ll. Na neurotmese a conducdo nervosa cessa abaixo
da leséo.

Esta CORRETO 0 que se expressa

a) somente em Il e lll.
b) somente em I.

c) somente em | e lll.
d) eml, Il elll.

e) somente em Il.
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Pesquisa realizada com escolares da rede publica e
privada da cidade de S&o Luis-MA em 2003 foi
constatada que 20,6% dos escolares apresentaram o
teste de Adams positivo (Figura abaixo). O teste foi
realizado pelo Fisioterapeuta que, durante sua
avaliacdo posicionou os alunos em pé, com os bracos
ao longo do corpo e os pés em posicao natural. Ele
solicitou aos alunos que inclinassem o corpo para
frente. Durante a realizacdo do teste, o Fisioterapeuta
posicionou-se atras dos alunos, com os olhos no
mesmo nivel das vértebras. O teste realizado tem por
objetivo identificar:

20,6% (positivo)

79,4% (negativo)
Figura — Frequéncia do teste de Adams nos escolares de S&o Luis, 2003.

a) o encurtamento dos membros inferiores e a

mensuracao do grau de escoliose.

b) a presenca de gibosidade, indicando uma possivel
escoliose.

c) as alteragbes musculares e indicar quais musculos
devem ser trabalhados na reabilitag&o.

d) o grau do angulo de Cobb relacionado a escoliose
toracodorsal e de rotacao vertebral.

e) a presenca de escoliose funcional.
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Com base na questéo anterior devido a alta prevaléncia
de alteragbes posturais encontrada nos escolares
(20,6%), julgue as afirmativas acerca dos
procedimentos a serem tomados pelo pesquisador e
sua equipe:

I. Os pais ou responsaveis dos alunos devem ser
orientados acerca dos procedimentos de
tratamento.

II. A Secretaria de Educacéo deve evitar envolver-se
no caso, uma vez que se trata de competéncia da
Secretaria de Saude.

lll. A acdo preventiva no ambiente escolar ainda
representa uma area de atuacdo pouco explorada,
pois é nessa fase que ocorre uma alta velocidade
no crescimento, gerando indmeros vicios de
postura, prejudicando o desenvolvimento fisico do
aluno.

IV. Os professores precisam receber orientacbes para
lidar com os alunos com problemas posturais
guanto aos demais.

V. Os alunos com alteracGes posturais devem ser
isento das atividades fisicas da escola.

Estdo CORRETAS apenas, as afirmativas:

a) I, IVeV, somente.
b) II, IV eV, somente.

c) |, llleV, somente.
d) I, 1leV, somente.
e) I, 1llelV, somente.
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Paralisia Cerebral € um grupo de distlrbios cerebrais
gue afeta o desenvolvimento do movimento e da
postura, devido a lesdo ndo progressiva no encéfalo
imaturo, com etiologia e quadro clinicos diversos. Na
paralisia cerebral, as desordens motoras estédo
freqientemente associadas as alteragbes sensoriais
cognitiva, comunicativa, perceptiva elou
comportamental. Com base nessa informacéo, analise
as afirmacgdes a seguir.

I. Alesdo que causa a PC podera ocorrer no periodo
pré, peri ou pos-natal.
II. A forma espéstica apresenta caracteristica da

leséo do segundo neurdbnio motor com
hiperreflexia, fraqueza muscular e aumento da
destreza.

Ill. O diagnostico da PC é baseado em alteragbes
predominantemente motoras.

IV. Devido ao carater predominantemente motor,
raramente sdo encontrados distlrbios sensoriais
associados ao quadro de PC.

V. A forma espastica apresenta caracteristica da
lesé@o do primeiro neurénio motor com hiperreflexia,
fraqueza muscular e diminuicdo da destreza.

Estdo CORRETAS apenas, as afrimacfes

a) ILlelv.
b) I, 1llelVv.
c) ILLllleV.
d) I, lllelv.
e) I, IVeV.
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