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Lingua Portuguesa

Leia o texto A para responder as questdes de 01 a 07.

TEXTO A

Os produtos derivados de soja sempre
foram conhecidos por duas caracteristicas. A primeira
¢ a fama de que fazem bem a salde. Essa fama é
justificada pelos nutricionistas. Eles dizem que bebidas
ou alimentos feitos a partir da soja aumentam o
colesterol bom no sangue e sdo indicados como fonte
de calcio, entre outros nutrientes. A segunda
caracteristica ¢ bem menos lisonjeira para o gréo,
nativo da China. Pelo menos no Brasil, a soja sempre
foi tida como um alimento de sabor desagradéavel. E é
por isso que as bebidas derivadas de soja nunca
fizeram muito sucesso por aqui.

Entdo como se explica que as vendas de
sucos de soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 2002? A explicacdo esta nos pesados
investimentos que a industria de bebidas fez na soja nos
altimos anos. O que moveu os grandes fabricantes foi o
crescente mercado de produtos saudaveis no mundo
inteiro. Além disso, as bebidas derivadas de soja sdo
mais elaboradas e podem ser vendidas por um preco
maior que 0s sucos comuns e dar mais lucro.

(Revista Epoca, 10 de dezembro de 2007).

o1
Sobre o texto, pode-se afirmar:

I. A sojafaz bem a salde, motivo que impulsionou o
investimento de produtores.

II. Os investidores aproveitam a fama de alimento
saudavel para aumentar os lucros com os produtos
derivados da soja.

lll. O aumento na venda dos sucos de soja deve-se a
uma melhor elaboracéo do produto.

IV. Na China e no Brasil o sabor
desagradavel ao paladar.

da soja é

Esta CORRETO o que se afirma em:

a) |lelll, apenas.
b) I, 1l elll, apenas.
c) llelV, apenas.
d) IlllelV, apenas.
e) LI elv.

oz
“A segunda caracteristica € bem menos lisonjeira para
o grao...".

O termo sublinhado pode ser substituido, no contexto
em que se apresenta, sem prejuizo de sentido para o
texto, por

a) forte.

b) depreciativa.
c) aleatéria.
d) pertinente.
e) satisfatoria.

03

Na oracdo “A primeira € a fama de que fazem bem a
saude.”, h4 a presenca de um recurso expressivo
denominado:

a) assindeto.
b) inverséo.
c) elipse.

d) antitese.
e) hipérbole.

o4

Assinale a alternativa cujo par de expressfes
apresenta constru¢des com anteposicdo do adjetivo.

a) grandes fabricantes/crescentes mercados
b) bebidas derivadas/sucos comuns

c) crescentes mercados/mundo inteiro

d) produtos saudaveis/grandes fabricantes
e) sucos comuns/mundo inteiro

05

Em “O que moveu os grandes fabricantes...” o
elemento destacado classifica-se, segundo a gramatica
normativa prescritiva, como:

a) pronome pessoal.

b) artigo.

C) preposicéo.

d) pronome demonstrativo.
€) conjuncao.

06

Em qual das alternativas a seguir
sublinhado é uma preposicao?

o0 elemento

a) “...a soja sempre foi...”
b) “A segunda...”

c) “...feitos a partir...”

d) “...que ainddstria...”
e) “A explicagdo esta...”
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o7

“Entdo como se explica que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano desde
2002?".
Qual das alternativas a seguir apresenta o periodo
acima com uma pontuacdo que NAO altera o seu
sentido?

a) Ent&o, como se explica que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

b) Entdo, como se explica, que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

c) Entdo como se explica, que as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

d) Entdo como se explica que as vendas, de sucos de
soja tenham, crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

e) Entdo como, se explica que, as vendas de sucos de
soja tenham crescido em torno de 25% ao ano
desde 20027

Leia o texto B para responder as questdes de 08 a 13.

TEXTO B

Janus, o deus das portas e transi¢cdes da
mitologia romana, deu seu nome ao més de janeiro
pela capacidade de simultaneamente ver passado e
futuro. Ele é uma inspiracao para que a cada inicio de
ano fagamos um balan¢co do que aconteceu e do que
podemos esperar (e desejar) dos proximos doze
meses.

Nesse espirito, acredito que poucos
discordem da avaliagdo de que 2007 foi um ano
excepcionalmente bom para o Brasil, em especial na
frente econdbmica, em que a manutencdo da
estabilidade monetaria e o acelerado crescimento da
prosperidade mundial contribuiram para um ano de
recordes.

Foram criados mais de 2 milhdes de
empregos formais e o crédito cresceu mais de 50% em
um ano.[...]

Mas acredito que a moralidade publica
continua sendo uma questdo essencial. Ao longo de
2007, assistimos - mais uma vez — a lamentaveis
demonstracdes do desprezo que Nossos
representantes no Congresso tém pelo decoro, pelas
proprias normas de conduta e pela opinido publica. E
forcoso admitir que uma réstia de esperanca se
acendeu com as enérgicas ac¢des do Ministério Publico
e da Policia Federal e, em especial, com o belo
exemplo do Supremo Tribunal Federal ao acolher a
denuncia contra os quarenta envolvidos no escandalo
do mensaléo.

Aqui também é preciso obstinacdo. A
excecdo tem de virar regra. Como ja prescrevia
Montesquieu no século XVIII, “ndo se constré6i uma
sociedade baseada na virtude dos homens, e sim na

solidez das instituicdes”.
(Roberto Civita in: Revista Veja,
29 de dezembro de 2007).

o8
No primeiro paragrafo o autor

a) apodia-se em uma auto-suficiéncia humana e
agnoéstica.

b) demonstra sua fé cristd com a esperanca de um
amanha promissor.

N

c) induz & profissdo de uma religiosidade apostélica
romana, em busca de acertos.

d) restringe-se a uma deducéo propria do racional sem
nenhuma ilustracao intertextual.

e) d4 indicios de ser sectario de uma cultura
legendaria.

09

No quarto paragrafo do texto, o verbo “continua” e a
expressdo “mais uma vez” conduzem para a inferéncia
de que

a) os fatos criticados receberam, a cada dia, um
tratamento diferente no ano passado.

b) a permanéncia de um desafio imprescindivel é
obrigatoria.

Cc) os acontecimentos criticados foram todos
desanimadores no discorrer do ano findo.

d) o pais esta avancando progressivamente na linha
moral.

z

e) a ordem essencial € continuar assistindo aos
acontecimentos lamentaveis.

10

Assinale a afirmativa VERDADEIRA sobre a estrutura
linguistica do texto.

a) A conjungdo “em que”, no segundo paragrafo, evita
apenas a repeticdo da locugéo equivalente “de que”
ja usada no mesmo paragrafo.

b) A regéncia do verbo discordar, no segundo
paragrafo, permite trocar a preposicdo que lhe
segue pela preposicdo “com”, preservando a
correcdo gramatical sem alterar o sentido.

c) A relacdo de sentido entre os dois primeiros
periodos, do primeiro paragrafo, permite
subentender uma idéia conclusiva, podendo ser
expressa pela locucdo em vista disso, antes de
“Ele é...".

d) A forma plural “Foram criadas” € uma forma
alternativa de uso para “Foi criado”, no terceiro
paragrafo, cabendo, portanto, nesse caso, as duas
formas.

e) No terceiro paragrafo, no que diz respeito ao agente
da acdo verbal, o autor construiu a frase com o
verbo na voz ativa.
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O anténimo adequado para a palavra grifada em "Aqui
também é preciso obstinacdo.” é

a) instigacao.

b) implantacao.
C) perserveranca.
d) inconstancia.
e) transigéncia.

1z

No ultimo paragrafo a primeira virgula e as aspas foram
usadas, respectivamente, para

a) separar uma oracdo apositiva [/ indicar um
neologismo.

b) destacar uma locugdo adverbial / destacar uma
expressao.

c) referenciar uma oragdo principal / ironizar um
provérbio.

d) ligar um termo de igual funcédo a outro / enfatizar o
pensamento do editor do texto.

e) separar uma oracdo subordinada antecipada /
marcar uma citagao.

13

“Ele é uma inspiracdo para que a cada inicio de ano
facamos um balanco do que aconteceu e do que
podemos esperar (e desejar) dos proximos doze
meses.”

Sobre esse trecho, analise as proposi¢cdes a seguir e,
em relacdo a elas, assinale a opcdo CORRETA.

I. Os verbos acontecer e poder apresentam-se com
0 mesmo sujeito.

II. As formas verbais antecedidas de do que,
coordenadas entre si, estdo subordinadas ao
mesmo termo.

lll. O artigo feminino usado em “... a cada inicio de
ano...” é exigéncia do emprego do substantivo
inspiracao.

IV. Em “.. de ano...” o sentido da preposicdo nao
particulariza o substantivo.

“

a) Sao verdadeiras as proposicdes | e IV, apenas.
b) Sao verdadeiras as proposi¢des I, Il e lll, apenas.
¢) S&o verdadeiras as proposi¢oes Il e IV, apenas.
d) Sao verdadeiras as proposicoes |, 11, lll e IV.

e) Sé&o verdadeiras as proposicdes lll e IV, apenas.

14

Indique a opcdo em que se adotara na frase,
obrigatoriamente, de acordo com a norma culta, a
indicacdo dos parénteses para o verbo em negrito.

a) Solicito que considerar tua decisdo. (32 pessoa do
singular)

b) Encaminhei os documentos para que Vossa
Senhoria avaliar minha solicitacdo. (32 pessoa do
singular)

c) Compreendo que Vossas Majestades haver de
encontrar razbes para esse desfecho. (22 pessoa
do plural)

d) Os nobres deputados pretender me confundir
nessa sessao? (22 pessoa do plural)

e) Quando ndo se destacar, num ser humano, as
qualidades, ele pode ficar timido. (32 pessoa do
singular)

15

Estd CORRETO, de acordo com a norma culta da
lingua, o emprego da expresséo destacada na frase:

a) As missdes a que foste indicado sdo dignas.

b) E infimo o preco no gue pagas os servicos dos teus
funcionarios.

c) E necessario de_gue se oferecam bons estimulos
aos funcionarios.

d) Felizes os pais de cujos filhos respeitam a Deus.
e) Desconheco o motivo do qual escolheste este livro.
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Nocdes de Informéatica

16

Estou usando o Microsoft Access 2002 para desenhar
um relatorio. A fonte de dados é uma tabela com 2.000
registros e os dados serdo agrupados em funcdo do
campo “Campol”. No momento, meu prototipo de
relatério tem a aparéncia ilustrada na figura abaixo,
apresentando sete secfes, todas elas com a
propriedade “Visivel” configurada para “Sim”.

Microsoft Access - [Relatdriol : Relatdrio]

Arquivo Editar
(& - | E = | & (& &
E" -

# Cabecalho do relatario

Exibir Inserir Eorrnakar

= | w2 - ow -

L~ T R - T B L B

Ferrame

W _abecalho da pagina

# Cabecalho Campol

- Detalhe

- Rodapé Campol

W Rodapé da pagina

# FRodapé do relatdario

e
Sobre essas secdes, analise as afirmacdes abaixo:

I. As sec¢bes “Cabecalho do relatério” e “Cabecalho
da pagina” aparecerdo em todas as paginas do
relatorio.

II. Com essa configuracao de propriedade, “Visivel” —
“Sim”, a secéo “Cabecalho Campol” aparecera no
inicio de cada grupo e de cada pagina.

. Na secdo “Detalhe” serdo listados os dados
selecionados a partir da fonte de dados do
relatorio.

IV. Com essa configuragao de propriedade, “Visivel” —
“Sim”, a sec¢do “Rodapé do relatério” aparecerd na
Ultima pagina.

Estdo CORRETAS:

a) todas as afirmacdes.
b) I, lll eV, apenas.

c) llelV, apenas.

d) lell, apenas.

e) lllelV, apenas.

17

IE acessibilidads= L
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EEY rFrompt de comandao

% Sincraonizar

@ Wlindowes Explorer

rif o dP ad

A figura acima ilustra o menu apresentado pelo
Microsoft Windows 2000 que tenho instalado em meu
computador, quando clico em “Iniciar”, seleciono
“Programas” e “Acessorios”. Sobre as opc¢des, 0s
aplicativos e as ferramentas disponibilizadas nesse
menu, € INCORRETO afirmar que:

a) Prompt de comando — abre uma janela na qual é
possivel executar func@es baseadas em texto (linha
de comando).

b) Sincronizar — ferramenta para configurar a sincronia
de dois aplicativos como o Word e o Excel, por
exemplo.

c) Paint — aplicativo destinado a edi¢cdo de figuras e
imagens.

d) Bloco de notas — aplicativo destinado a edicdo de
textos com formatacéo simples.

e) WordPad - aplicativo que permite a edicdo de
textos com formatagdo de média complexidade.

18

Dentre as opc¢des abaixo uma esté relacionada a um
programa que interpreta o codigo HTML (Hypertext
Markup Language). Esse programa € indispensavel
para a navegacado na internet. Assinale tal op¢ao.

a) FTP (File Transfer Protocol).
b) Cookie.
c) Switch.

d) Browser.
e) Outlook Express.
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Usando o Microsoft Word 2002 é possivel formatar
documentos rapidamente usando estilos.

“Um estilo € um conjunto de caracteristicas de
formatacdo que podem ser aplicadas ao texto, tabelas
e listas. Ao aplicar um estilo, vocé aplica um grupo
inteiro de formatos em uma simples operacao.

Por exemplo, em vez de seguir trés etapas separadas
para formatar seu titulo como Arial, 16 pontos e
centralizado, vocé pode obter o mesmo resultado em
uma etapa aplicando o estilo de titulo.”

Extraido do texto de ajuda do Microsoft Word 2002

Sobre esse recurso, € INCORRETO afirmar:

a) Um estilo de caractere afeta o texto do documento
inteiro, como a fonte e o tamanho do texto, e o0s
formatos negrito e italico.

b) Um estilo de paragrafo controla todos os aspectos
da aparéncia de um paragrafo, como alinhamento
do texto, espagcamento da linha e bordas e pode
incluir formatacdo de caractere.

c) Um estilo de tabela fornece uma aparéncia
consistente para bordas, sombreamento,
alinhamento e fontes em tabelas.

d) Um estilo de lista aplica alinhamento, caracteres de
numeragdo ou marcador e fontes semelhantes as
listas.

e) Um estilo pode ser exibido e reaplicado a partir do
de tarefas Estilos e formatac&o. A formatagéo
aplicada é também armazenada nesse painel, para
gue seja possivel reaplica-la rapidamente.

20

Considere a planilha do Microsoft Excel 2002, ilustrada
a seguir.

Fd Microsoft Excel - Pasta2

=101 x|

Arquivo  Editar  Exbir  Inserir
Ferramentas Dados  Janela  Ajuda -8 x

DE & $BR- o =2-F 22
0w - NS EE=E€| -5 2
- A

Formatar

Ad
A | e | ¢ | o | ET

1 2 4 7 11 j
| 2 | 3 B 4 2

3

4 |
|5

B -
W« » w]Plani {Flanz £ Flana /| «| | L”J

p

Se as células A4, B4, C4 e D4 forem preenchidas com
as expressfes indicadas abaixo, os valores dessas
células serao, respectivamente:

Célula|Expresséao

A4 |=(A1+B1)*D2/C2

B4 |=SOMA(A1:D1)

Cc4 =MEDIA(A1:D1)

D4  |=MAXIMO(SOMA(A1;D1);SOMA(A2:D2))

a) 9;13;6,5e15
b) 3;13;6,5e24
c) 3;24;25e13
d) 9;24;6e15

e) 3;5;3,75e24

Conhecimentos Gerais

21

A economia maranhense durante o periodo imperial
tinha como suporte dois produtos basicos, o algodao e
0 aclcar. A quase totalidade dessa producéo ficava
localizada:

a) nas ribeiras do rio Tocantins.
b) no sul do Maranh&o.

c) as margens do rio Itapecuru e em algumas cidades
da Baixada.

d) nos Lencéis Maranhenses.
€) na microrregido da Chapada das Mangabeiras.

22

E recorrente, na literatura histérica, encontrar-se a
expressao “Jornada Milagrosa” vinculada a:

a) criacdo da Companhia de Comércio do Maranhéo.
b) luta pela independéncia do Maranh&o.
c) expulsdo dos holandeses.

d) expulsdo dos franceses do Maranh&o.
e) catequese indigena no Maranhéo.
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E cada vez maior a dependéncia das economias
nacionais, em especial das mais desenvolvidas, a
frente os Estados Unidos, por recursos ndo renovaveis
produzidos no exterior do pais. Por isso mesmo,
inUmeros e recentes conflitos internacionais tém como
verdadeira causa:

a) o controle de fontes energéticas, em especial o
petréleo.

b) o controle das grandes rotas maritimas de
comeércio.

¢) a ocupacao fisica das florestas.

d) o dominio de areas estratégicas do ponto de vista
militar.

e) a subordinacdo de contingentes populacionais a
serem usados como mao-de-obra barata.

24

De acordo com informacdes apresentadas pela
Companhia de Abastecimento de Aguas e Esgotos do
Maranhao — CAEMA, 91% da populacdo de Sao Luis,
ou seja, 931.191 habitantes recebem agua tratada.
Outrossim, no que diz respeito a coleta de esgoto, o
namero de pessoas beneficiadas atinge apenas
387.000, representando 38,6% da populagdo da
Capital. Nesse sentido, é valido afirmar que:

a) ndo ha nenhuma relagdo entre o percentual de
coleta de esgotos (38,6%) e a mortalidade por
doencas infecciosas e parasitarias (de veiculagéo
hidrica) na cidade.

b) h& uma relagdo direta entre o percentual de coleta
de esgotos (38,6%) e a mortalidade por doencas
infecciosas e parasitarias (de veiculacdo hidrica) na
cidade.

c) a maior parte das aguas residuais ndo é jogada in
natura nos cursos dos rios e na orla maritima da
cidade.

d) a cobertura da rede de esgotos é moderna e
garante o atendimento da populacéo ludovicense.

e) o rodizio no abastecimento e/ou a auséncia de
agua em varios bairros da cidade ndo implica
nenhum prejuizo para a populagéo.

25

No contexto atual, ha, na capital maranhense,
aproximadamente 1.000 imdveis de valor histérico e
paisagistico numa area de 90 hectares, sob protecéo
juridica federal, situados nos bairros da Praia Grande,
Desterro e Ribeirdo e nas Pracas Benedito Leite, Jodo
Lisboa e Goncalves Dias. Ao proclamar S&o Luis como
cidade "Patriménio Cultural da Humanidade" em 1997,
a UNESCO estabeleceu algumas pré-condicdes, e uma
delas, em especial, que, caso ndo seja respeitada,
pode fazer com que a cidade perca esse pomposo
titulo. Trata-se do(a)

a) modernizagdo das pragas localizadas em toda a
area tombada.
b) asfaltamento das ruas do centro histérico da cidade.

c) retirada dos azulejos existentes nos casarfes do
bairro da Praia Grande.

d) demolicdo de alguns sobrados localizados na &rea
do bairro do Desterro.

e) ndo implementagdo de politicas publicas
permanentes de preservacdo do patrimdnio
histérico da cidade.

Conhecimentos Especificos

26

No &mbito tedrico da Terapia Ocupacional, em 1962, foi
publicado o livro, Terapéutica Ocupacional Psiquiatrica.
Esse trabalho tedrico preconiza os atendimentos extra-
hospitalares, propondo os hospitais-dias e centros de
reabilitagdo, buscando assim o reajustamento social.
Dentre os autores abaixo, identifique aquele que foi o
autor desta obra.

a) Hélio Miranda Junior
b) Nise da Silveira
¢) Juliano Moreira

d) Franco Basaglia
e) Elso Arruda

27

Franco Basaglia, médico psiquiatra, foi um dos grandes
incentivadores para as mudancas no paradigma
psiquiatrico. Apdés assumir a direcdo do Hospital
Psiquiatrico de Trieste, inicia 0 processo de reinsercao
dos internos em seu nucleo social. Sabendo-se de sua
experiéncia no Brasil, identifigue dos locais abaixo,
onde foi iniciado o atendimento extra-hospitalar por
meio de centros de referéncias, hospitais-dias e centros
de convivéncia.

a) Centro Psiquiatrico Nacional — Brasilia
b) Colbnia Juliano Moreira — Fortaleza
c) Casa de Saude Anchieta - Santos

d) Centro Psiquiatrico Nise da Silveira — Parana
e) Colbdnia Jodo de Deus — Recife
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"A Terapia Ocupacional trabalha com o fazer humano.
Busca conhecer esse fazer e, através dele, criar
possibilidades terapéuticas. Mas, sob a influéncia de
uma das correntes filosoficas, passa a ter como objeto
de atencdo o ato humano especifico. Sua preocupacao
€ apenas tirar a doenga ou aproximar o individuo do
padrdo normal. A atividade passa a ser vista como um
remédio, prescrito pelo profissional, que detém o
conhecimento do normal e do patolégico” (Brito, 2001).
Com base no que foi descrito acima, identifique a que
corrente filoséfica o texto se refere.

a) Positivismo

b) Reducionismo

¢) Materialismo Histérico
d) Reducionismo

e) lluminismo
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Em 2006 o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - COFFITO, ¢6rgdo que regulamenta e
fiscaliza as atividades profissionais no Brasil, através
da Resolugdo n° 316/2006 relativo as AVDs e AIVDs
determina:

( )E de exclusiva competéncia do Terapeuta
Ocupacional, no dmbito de sua atuacdo, avaliar
as habilidades funcionais do individuo, elaborar a
programacéo terapéutico-ocupacional e executar
o treinamento das fungbes para o
desenvolvimento das capacidades de
desempenho das Atividades de Vida Diaria
(AVDs) e Atividades Instrumentais de Vida Diaria
(AlVDs) para as areas comprometidas no
desempenho ocupacional, motor, sensorial,
percepto-cognitivo, mental, emocional,
comportamental, funcional, cultural, social e
econdmico de pacientes.

() Compete ao Terapeuta Ocupacional o uso da
Tecnologia Assistiva nas Atividades de Vida
Diaria (AVDs) e Atividades Instrumentais de Vida
Diaria (AIVDs).

() E competéncia do Terapeuta Ocupacional, no
ambito das Atividades de Vida Diaria (AVDs) e
Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AlIVDs),
de acordo com o diagnéstico e o prognéstico
terapéutico ocupacional, prescrever a alta da
terapéutica ocupacional.

() O Terapeuta Ocupacional, no ambito de sua
atuacdo, devera avaliar as habilidades funcionais
do individuo e indicar o treinamento das funcdes
para o desenvolvimento das capacidades de
desempenho das Atividades de Vida Diaria
(AVDs) e Atividades Instrumentais de Vida Diaria
(AIVDs) para as areas comprometidas no
desempenho ocupacional, motor, sensorial,
percepto-cognitivo, mental, emocional,
comportamental, funcional, cultural, social e
econdmico de pacientes.

Analise e classifique os itens acima em verdadeiros (V)
ou falsos ( F) em relagcdo a Resolugéo n° 316, de 19 de
julho de 2006, e assinale a alternativa que apresenta a
sequiéncia CORRETA de respostas:

a) F,V,V,F
b) V,F,F,F
¢) V,V,F F
d) V,V,V,F
e) V,F,V,V
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“Ainda que se tenham como referéncia argumentos
filosoficos, econbémicos, politicos ou técnicos, a
assisténcia  psiquiatrica  brasileira, desde seus
primordios até recentemente, foi marcada por uma
tendéncia que determinou a exclusdo, a segregacéo e
a estigmatizacdo do doente mental [....] nos hospitais
psiquiatricos, locais exclusivos de tratamento, a
superlotacdo, a deficiéncia de pessoal, e 0s maus
tratos se intensificaram, de maneira que na década de
70 essa situagdo tornou-se insustentavel.” Com isso,
alguns fatos, como o0s mencionados abaixo, Sséo
identificados como marco para 0 movimento de
desinstitucionalizacéo.

() Adivulgacéo da experiéncia francesa de Trieste.

() Acrise na Divisdo de Saude Mental — DINSAM.

() A fundacdo do Centro de Reabilitacdo Pe Tomas
de Aquino em Campinas.

() O surgimento e a organizacdo do Movimento de
trabalhadores de Saude Mental.

() A organizagdo dos movimentos sociais e a luta
pela redemocratizacéo do pais.

Analise os fatos acima mencionados, classifique-os em
verdadeiros (V) ou falsos (F) em relagdo ao movimento
desinstitucionalizacdo no Brasil e assinale a alternativa
que apresenta a seqiiéncia CORRETA das respostas.

a) V,F,V,FeF
b) F,V,F,VeV
c) F,F,V,VeV
d V,V,F,FeV
e) FV,V,FeF
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A ciéncia ocupacional emergiu das crencas e valores
dos terapeutas ocupacionais e vem ao longo dos anos
estudando e comprovando cientificamente a
assisténcia terapéutica ocupacional. Com base nessa
afirmativa, marque a opcdo CORRETA.

a) Em pesquisas contemporaneas a Ciéncia
Ocupacional tem revelado os aspectos complexos
relacionados a Forma, Funcdo e Significado da
ocupagao humana. Compreendendo
respectivamente como Forma, 0s aspectos
diretamente observaveis da ocupagdo; como
Func&o os caminhos pelo qual a ocupacgéo serve a
adaptacdo e Significado, o contexto da vida real e
cultural da ocupacéo.

b) As raizes da Ciéncia Ocupacional na Terapia
Ocupacional estdo na  convergéncia dos
movimentos sociais progressistas no inicio dos
anos de 1700.

c) A Ciéncia Ocupacional é uma simples teoria que
tem como Unico objetivo apresentar modelos e
estruturas de intervencdes terapéuticas
ocupacionais.

d) A Ciéncia Ocupacional constroi isoladamente um
campo de estudo especifico da Terapia
Ocupacional.

e) Os Precursores da Ciéncia ocupacional sdo Gary
Kielhofer e Ane Mosey.

32

Segundo Trombly (1989), o treinamento pré-vocacional
refere-se ao ensino dos habitos e habilidades
relacionadas ao trabalho. Para facilitar o ajuste
emocional, o terapeuta ocupacional utiliza:

a) terapia Individual.
b) terapia Psicanalitica Lacaniana.
c) terapia Reichaniana.

d) terapia de Grupo.
e) terapia Mista.

Texto referente as questdes 33 e 34.

Jodo nasceu a termo, sem intercorréncias nos periodos
pré e peri natal. Em seu desenvolvimento motor e
cognitivo, apresentou um atraso significativo com:
controle cervical e de tronco tardio, ndo engatinhou e,
comecou a falar depois de 1 ano. Os pais referiram na
avaliacdo que ele ndo reagia a estimulos visuais e
auditivos. E somente aos 2 anos de idade foi
encaminhado para o atendimento da Terapia
Ocupacional. Apos a realizagdo da avaliacéo, verificou-
se que Jodo ndo se mantém de pé, apresenta
defensividade tatil, seu comportamento ladico é pobre,
ndo reagindo a apresentacdo de objetos como, bola,
carrinhos, jogos de encaixe, ente outros.
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Ap6s a avaliagdo, Jodo foi encaminhado para a
estimulacdo precoce, sendo um dos primeiros objetivos
tracados pelo terapeuta ocupacional a
dessensibilizagdo tatil. Analise as condutas abaixo, e
considere como certas (C) as que s@o adequadas para
a condicdo de Jodo e como erradas (E) as que ndo
séo.

( ) Estimular Jodo a rasgar papéis de cores
diferentes, depois fazer bolinhas e colocar em um
depésito de plastico a sua frente.

() Colocar Jodo em uma piscina de bolinhas de
isopor, estimulando-o a movimentar-se livriemente
por entre elas, rolando e arrastando-se.

() Coloca-lo em um ambiente, onde podem ser
encontrados objetos de texturas diferentes, tais
como, almofadas, bichos de pellcia, bolas e
permitir que ele explore este ambiente livremente.

() Posicionar Jodo em uma mesa com um pote
cheio de argolas, sentar a sua frente, solicitando
que ele as pegue com a mdo dominante e passe
a coloca-las em uma vareta de suporte.

Entre as alternativas abaixo, identifique a sequéncia
CORRETA das respostas.

a) E,C,EeC
b) C,E,EeC
c) E,E,CeC
d C,C,CeE
e) E,C,CeE
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Ao realizar uma visita domiciliar a Jodo, o terapeuta
ocupacional verificou que ele mora com os avos, em
uma casa de taipa de apenas trés comodos, nao
possuem televisdo, todos dormem juntos no mesmo
espaco fisico, e ndo existe um espago para Jodo
brincar. A partir dessas observacdes, julgue qual das
alternativas abaixo é a mais indicada para o
desenvolvimento das habilidades perceptivas e
cognitivas de Jodo dentro do domicilio.

a) Realizar as atividades sempre em ambiente com
delimitacdo de espagos, com poucas cores e pobre
em estimulos visuais. Evitar tocar excessivamente a
crianca durante a realizacdo de atividades como o
banho.

b) Oferecer brinquedos com pequenos orificios
(micangas), que possam passar através de um fio.
Sempre que possivel, oferecer um quebra-cabeca
com no minimo 20 pecas para desenvolver sua
capacidade cognitiva e percepcédo de formas.

¢) Orientar a confeccdo de um tapete sensorial (com
texturas suaves), que possa ser adaptado a rede
onde Jodo dorme para favorecer a estimulacao tatil.
Sempre durante o banho utilizar uma esponja,
deslizando-a e homeando partes do corpo. Levéa-lo
para passear em areas livres para que possa
interagir com outras criangas.

d) Nunca sair com a crian¢ca para lugares publicos,
evitando assim excesso de estimulos. Oferecer
brinquedos com uma Unica textura.

e) Evitar realizar atividades em que a crianca tenha
contato com outras da mesma idade. Oferecer
atividades que evoluam do complexo para o facil,
sempre com uma Unica cor.
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Segundo Trombly (1989), devem-se usar métodos
diferentes para realizar tarefas domésticas. Pois eles
sdo fundamentais na conservacao de energia. Examine
os procedimentos a seguir, nesse caso.

I. Fazer uso dos dois bracos em movimentos
simétricos e suaves, quando possivel.

Il. Realizar mais de uma tarefa de cada vez, evitando
a fadiga de um determinado grupo muscular.

lll. Planejar as atividades da semana de modo que as
tarefas pesadas sejam distribuidas em todos os
dias.

IV. Nunca deslizar objetos, sempre levanta-los ou
transporta-los.

V. Obedecer ao periodo de repouso entre os blocos
de tarefas.

VI. N&o usar equipamentos elétricos e automaticos.

VII. Os utensilios e equipamentos devem ser
guardados de acordo com o0 uso e em local de
alcance.

Dentre as alternativas abaixo, qual apresenta quatro

procedimentos CORRETOS, nesse caso?

a) 1,1, V, Vi
b) 11, 1II, IV, VI
c) LILV,VI

dy 1,1V, V, VI

e) I,V, VL VI
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Identifigue entre as alternativas abaixo relacionadas,
aquela que é a base para o paradigma inclusivista.

a) Entender que a visualizacdo do problema individual
deve ser tratada como uma patologia irreversivel.

b) Acreditar que a sociedade é para todos 0s seus
cidadaos, com uma proposta de constru¢cdo da
cidadania que extrapola os muros da escola huma
pratica de ndo exclusao.

c) Entender que, embora existam diversidades
clinicas, nem sempre é possivel pensar e batalhar
pela inclusdo de todos na construcdo de uma
cidadania.

d) Acreditar que as diferencas individuais sdo mais
importantes, mas ndo s&o indicativos das
necessidades de escolarizacao especial.

e) Entender que o estigma sempre vai existir, por isso
nem todos serdo colocados na educacéo especial.
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No livro, Terapia Ocupacional: a paixdo de imaginar
com as maos, o autor afirma que a atividade em
relacdo aos deficientes mentais pode ser terapéutica ou
um excelente recurso para o aprendizado, desde que:

a) seja realizada simultaneamente ao atendimento
fisioterapico, que o0s prepara para receber a
educacéo escolar.

b) estimule e direcione a percepcao corporal, a fim de
situa-lo em relacdo a si mesmo e ao mundo que
esta a sua volta, prevenindo que se machuque.

c) possibilite a independéncia nas atividades diarias,
contribuindo de forma negativa para a auto-estima.

d) prepare-os para o trabalho, evitando a
marginalizagdo  social, além de torna-los
independentes.

e) seja indicada de acordo com a necessidade e as
particularidades de cada um, pois se isso nao
ocorrer podera tornar-se um fator de desintegragéo
do sujeito.
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Na reabilitacdo psicosocial, os projetos terapéuticos
desenvolvidos pelo terapeuta ocupacional devem
contemplar a:

a) implementacéo de projetos de trabalho aplicados
por profissional externo ao ambiente institucional,
baseados nos espacos reais de vida das pessoas.

b) construcdo e/ou reconstrucdo do cotidiano do
sujeito, com ampliacdo das redes sociais e de
suporte, estabelecendo estratégias que evitem 0s
processos de institucionalizagéo.

c) priorizacdo do cliente com incapacidades severas,
identificado por meio dos diagnosticos médico,
detalhado e circunstanciado.

d) oferta de moradia aos novos usuérios dos servigos
a fim de evitar o processo de institucionalizacéo.

e) reconstrucdo do dia-a-dia, oferecendo moradia
guando a pessoa nao se encontra
institucionalizada.
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No modelo de Reabilitacdo Baseada na Comunidade
(RBC) na assisténcia domiciliar, sdo atribuicbes do
terapeuta ocupacional:

I. com o apoio de outros profissionais, avaliar e tratar
0s casos complexos e através de acdes
simplificadas de reabilitacéo.

Il. em pessoas com deficiéncia e/ou em situacdo de
risco, prevenir 0 surgimento ou agravamento das
sequelas decorrentes de doengas incapacitantes.

lll. atender no domicilio, as pessoas com dificuldade
e/ou em situagdo de risco, facilitando o cuidado por
parte da familia da pessoa com deficiéncia.

IV. para favorecer a independéncia da pessoa com
deficiéncia, sugerir modificacbes no ambiente e na
rotina domiciliar.

Estdo CORRETOS apenas

a) lell

b) I, 1l elll
c) I, lllelv.
d I llelv.
e) lllelV.
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...... o individuo € como um sistema aberto que evolui e
sofre diferentes formas de crescimento,
desenvolvimento e mudanca através da interacao
progressiva com o ambiente externo a urgéncia
inata do homem para a exploracdo e sua conseqiente
capacidade para simbolizar é o que o torna Unico entre
0s animais...”

A partir do que foi descrito, identifique o modelo teérico
ao qual o texto esta relacionado:

a) Modelo de Incapacidade Cognitiva
b) Modelo de Reabilitacéo

¢) Modelo Comportamental

d) Modelo de Ocupagédo Humana

e) Modelo Biomecénico.
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Quando um paciente néo é capaz de manter uma parte
do corpo na posi¢cdo funcional, pode resultar em
deformidades. Nesse momento, as Orteses de
posicionamento séo indicadas, mas para seu uso deve
ser observado o que se orienta na op¢ao:

a) fazer interrupcdes regulares do uso, varias vezes
ao dia para a realizagdo de alguns exercicios
suaves.

b) usar de forma ininterrupta.

C) interromper o0 uso somente uma vez ao dia, e ndo
realizar movimentos com o membro afetado.

d) usar somente durante o periodo diurno.
e) usar somente durante o periodo noturno.
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Relacione com suas respectivas proposi¢ces tedricas,
0s autores citados abaixo que, embora ndo sejam
terapeutas ocupacionais, muito contribuiram para o
efetivo exercicio da profissdo, principalmente quando
se relaciona a abordagem psicodinamica.

1. Sullivan 2. Freud 3.Jung 4.Klein 5. Winnicott

() Estagios da sexualidade; satisfacdo de impulsos

) Relacionamento crian¢ca / mée

) Relacdes objetais; ansiedade juvenil

) Relacdes objetais; experiéncia infantil

) Sonhos e simbolos; arquétipos e o inconsciente
coletivo

~ A~~~

A sequéncia CORRETA da relacdo estabelecida acima
é:

a) 3,5,4,1,2
b) 5,2,3,4,1
c) 2,51,4,3
d) 4,1,3,2,5
e) 1,2,3,4,5
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De acordo com o Codigo de Etica Profissional,
aprovado pela Resolu¢cdo COFFITO N° 10, identifique a
alternativa CORRETA.

a) E dever do terapeuta ocupacional utilizar de todo o
seu conhecimento para promover a dependéncia do
paciente de seu atendimento, mesmo quando nao é
mais necessario.

b) E permitdo ao terapeuta ocupacional assinar
trabalho executado por outro colega da mesma
instituicdo quando houver impedimento deste.

c) E dever do terapeuta ocupacional prescrever
tratamento sem exame direto, desde que tenha
acesso a anamnese ja realizada por colega de
outra area.

d) Ao terapeuta ocupacional € permitido avaliar,
solicitar exames e prescrever medicagdes, quando
necessario.

e) E proibido ao terapeuta ocupacional trabalhar em
entidade ou com ela colaborar sem que lhe seja
assegurado autonomia profissional ou se forem
desrespeitados o0s principios éticos, ou se inexistem
condi¢Bes para garantir a adequada assisténcia ao
cliente e protecéo a sua intimidade.

10
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Segundo Gollega (2001), na area da reabilitagdo fisica,
0 terapeuta ocupacional tem como objetivo central o
corpo do sujeito que esta em reabilitacdo. Aponte entre
as alternativas abaixo, aquela que contém os fatores
gue devem ser considerados na intervengdo baseada
neste objetivo.

a) Sua conduta funcional diante dos mecanismos de
adaptacdo cotidiana e as demandas vivenciais
relacionadas ao tratamento.

b) O significado do corpo para o paciente e a
representacdo social que se tem do corpo da
pessoa deficiente.

c) A relacdo existencial e produtiva exercida na
perspectiva do contexto biopsicossocial e a que
este mantém com a realidade.

d) A relacdo que o paciente estabelece com o meio e
suas demandas funcionais diante das informacdes
sensoriais recebidas.

e) O contexto em que esta inserido o paciente e as
funcbes que englobam 0s aspectos
socioecondmicos e demogréficos.

45

O conhecimento dos fatores psicossociais que
permeiam o uso de determinados dispositivos facilita o
processo de garantia do seu uso eficiente. O terapeuta
ocupacional, ao fazer uso da tecnologia assistiva como
recurso, deve levar em consideragéo alguns aspectos.
Dentre os citados abaixo, identifique aqueles que
favorecem o uso dos dispositivos de tecnologia
assistiva e que devem ser considerados pelo terapeuta
ocupacional ao indica-los.

a) Nao pensar nas punicBes sociais sofridas pelo
sujeito; considerar a incapacidade e evitar que o
dispositivo se acomode ao estilo cognitivo, fisico e
emocional do suijeito.

b) Pensar se o comportamento da pessoa é reforcado
ou punido com 0 uso; ndo levar em consideracgdo a
personalidade da pessoa; evitar que o dispositivo
se acomode ao estilo cognitivo, fisico e emocional
do sujeito.

c) Levar em consideragdo somente a incapacidade;
ndo levar em consideracdo a personalidade da
pessoa, e considerar o que o individuo sente e
pensa sobre o dispositivo.

d) N&o levar em consideracdo o impacto social do
dispositivo; levar em consideragédo a personalidade
da pessoa, e ndo considerar o que o individuo
sente e pensa sobre o dispositivo.

e) Nao considerar somente a incapacidade; levar em
consideracdo a personalidade da pessoa; pensar
no impacto social do dispositivo e considerar o que
o individuo sente e pensa sobre o dispositivo.
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No atendimento domiciliar, o terapeuta ocupacional
deve levar em consideracdo o contexto biopsiquico,
socioecondmico e cultural do sujeito. Por isto, seus
objetivos devem ser abrangentes. De acordo com essa
afirmativa, identifique qual alternativa contém os
objetivos que devem ter um atendimento domiciliar.

a) Promover a dependéncia do paciente ao
atendimento, fazendo com que ele seja atendido
dentro do contexto familiar.

b) Evitar o acesso do paciente aos servicos de saude.

c) Garantir que a familia ndo interferir no
tratamento do paciente.

d) Conhecer a familia, a comunidade e o meio social
em que vive o paciente.

ira

e) Realizar inspecdo do domicilio, evitando que os
cuidadores interfiram no atendimento ambulatorial,
promovendo assim a dependéncia do servico.

47
Segundo Spencer (2002), as possibilidades de
intervencdo terapéutica ocupacional junto aos

pacientes reumaticos é bastante ampla. Seu principal
objetivo é a promocao da qualidade de vida.

Identifigue entre os itens apresentados abaixo, aquele
gue corresponde aos objetivos de tratamento desses
pacientes.

a) Favorecer a diminuicdo do processo inflamatério,
orientar o paciente em relacdo a conservacdo de
energia, indicar ou confeccionar adaptacbes e
orteses.

b) Monitorar a adesdo do paciente ao tratamento,
evitar dar assisténcia ao paciente e a familia na
administracéo de problemas socioecondmicos, pois

nao sao de competéncia do profissional.

c) Evitar dar assisténcia ao paciente e a familia na
administracdo de problemas socioecondmicos, pois
ndo sédo de competéncia do profissional e promover
a mudanca ou a diminuicdo da capacidade
funcional.

d) Monitorar a adesdo do paciente ao tratamento,
favorecer a diminuicdo do processo inflamatorio,
tendo como consequiéncia o aumento do edema e a
prevencéo das deformidades.

e) Evitar dar assisténcia ao paciente na administracdo
de problemas socioecon6micos, pois ndo sao de
competéncia do profissional, evitando incluir
atividades recreacionais que podem reforcar o
padrao patologico.

11
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Carlos, com 49 anos de idade, casado, trés filhos,
sinistro, e exerce a profissdo de professor em trés
escolas do ensino médio ha dezessete anos. Carlos é
hipertenso ha quatro anos. Em dezembro de 2007, foi
acometido de um Acidente Vascular Encefalico (AVE).
Como seqiela do AVE, Carlos apresenta hemiplegia
esquerda, dificuldades de comunicacdo verbal,
utilizando principalmente gestos para comunicar-se;
tem dificuldade em realizar as Atividades de Vida Diaria
(AVD’s),  vestuario, alimentacéo, higiene e
deambulacdo, necessitando para a execucdo das
AVD’s do auxilio da esposa. Duas vezes por semana,
Carlos é levado pela esposa para o centro de
reabilitacdo no qual recebe atendimento de Terapia
Ocupacional, Fisioterapia e Fonoaudiologia.

Considerando a situacdo apresentada no texto acima,
analise as afirmativas a respeito das necessidades de
Carlos para o desenvolvimento das AVD’s, e marque a
opcédo CORRETA.

a) Carlos necessitard do auxilio da esposa somente
para deambular, tendo em vista o comprometimento
do membro inferior esquerdo.

b) Carlos terd que se adaptar com o auxilio da esposa,
ja que sem a mesma jamais conseguira realizar as
AVD's.

c) Carlos necessitara, no setor de Terapia
Ocupacional, realizar treino intenso das Atividades
de Vida Diaria com o objetivo de alcancar o maior
nivel de independéncia.

d) Carlos necessitard do auxilio da esposa somente
para a alimentacéo.

e) Carlos necessitara de proteses para auxiliar na
execucao das AVD'’s.

49

“A presenca de uma crianca portadora de deficiéncia
dentro de uma familia pode ter uma forte influéncia nos
seus estilos e praticas ludicas” Kramer (2000). A partir
da citacéo de Kramer e considerando a importancia da
insercdo da familia no processo de reabilitagdo de
criangas portadoras de deficiéncia, especificamente no
contexto da ludicidade explorado pela Terapia
Ocupacional, use (V) para as afirmacfes verdadeiras e
(E) para as afirmacgdes falsas.

() E fungéo do Terapeuta Ocupacional orientar os
membros da familia quando ha importancia do
brincar, objetivando favorecer um espaco rico em
experiéncias bem como fortalecer os vinculos
familiares.

( )E competéncia do Terapeuta Ocupacional
analisar, adaptar e orientar as atividades de
recreacdo com objetivos especificos no ambito

familiar.
() As atividades ladicas devem ser orientadas
levando-se em consideragdo 0 contexto

sociocultural e econémico da familia.

() O Terapeuta Ocupacional devera ter como foco
de orientacao das atividades lGdicas
exclusivamente os pais.

() As atividades de lazer ja fazem parte do cotidiano
familiar, portanto ndo existe necessidade de
interferéncia terapéutica ocupacional.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de respostas nos parénteses.

a) V,F,F,VeF

b) V,V,V,FeF

c) V,VF,VeF

d F,F,V,FeV

e) V,F,V,VeV
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A sala de Terapia Ocupacional do Centro de
Reabilitagédo é grande e convidativa a qualquer crianga.
Existem brinquedos diversificados e coloridos,
cobertores com texturas diferenciadas, espelhos,
balancos, cama elastica. A Terapeuta Ocupacional,
Carolina, recebe para o primeiro dia de tratamento,
apoOs avaliacdo ja realizada, Fabio, uma crianca, com
trés anos, com diagnéstico de Diplegia Espastica.
Fabio estd no colo da mae e naturalmente resiste nos
primeiros momentos a sair do conforto e da seguranca
materna. Aos poucos, a terapeuta interage com a mae
e a crianga, utilizando como recurso um brinquedo que
possibilite a interagc&o entre os trés. Carolina observa o
esforco que Fabio faz para manter a cabeca erguida
ao tentar tocar o brinquedo. A alteracdo de tdnus é
evidente, a preensdo esta prejudicada, bem como a
postura, ao perceber que sem auxilio Fabio nao
conseguira manipula-lo. A terapeuta vai auxiliando e
direcionando o brincar. A méae participa do atendimento
atentamente. ApOs a finalizagdo das atividades,
Carolina despede-se de Fabio e de sua Mae.
Considerando a situacdo descrita acima, analise os
itens a seguir e verifigue qual ou quais o0(S)
pertinente(s) a essa situagao.

I. Os objetivos da Terapeuta devem incluir a
formacdo do vinculo terapeuta-paciente, o0
desenvolvimento do controle postural da crianca
para que ela possa participar das atividades
funcionais.

II. Na escolha do brinquedo, é necessario considerar
as caracteristicas do brinquedo, tais como
seguranca, durabilidade, grau de estrutura do
brinquedo, reatividade do brinquedo e o valor de
motivacao do brinquedo.

lll. Para o atendimento de Fabio a adequacdo do
brinquedo a faixa etaria é fundamental para
alcancar os objetivos proposto no tratamento.

IV. Os brinquedos escolhidos como recursos devem
ser industrializados por apresentarem melhor
qualidade.

Pode-se afirmar que estdo CORRETOS apenas

a) IV.

b) lelV.
c) I.

d) I, lelll.
e) lelll
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