PREFEITURA MUNICIPAL DE CONGONHINHAS
ESTADO DO PARANA
CONCURSO PUBLICO N201/2018

TECNICO DE ENFERMAGEM

Instrucgoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das
provas e das normas que regem esse Concurso Publico.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo
de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata
exclusdo do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 40 (quarenta) questdes;
- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao;

4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes € exclusiva do candidato.

8. Os dois ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.

Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdoes de nimeros 01 a 04 referem-se ao texto abaixo.
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A guerra dos canudos

Oito minutos de aflicdo, pena, surpresa, alivio, revolta: esse é o melhor jeito de resumir
o video que viralizou em 2015 ao mostrar uma equipe de bidlogos retirando algo da narina de
uma tartaruga, que sangra e guincha de dor. No inicio da gravacgao, feita pela bidloga marinha
Christine Figgener, na Costa Rica, a cientista e seus colegas suspeitam que ha um parasita
instalado ali. Mas logo identificam que a causa do sofrimento do bicho é, na verdade, um
canudinho de plastico inteiro. O video, hoje com 35 milhdes de visualizacdes no YouTube, tornou
o canudo, de repente, o inimigo nimero 1, exemplo maximo do uso e desnecessario de
plastico que permeia o nosso . “Morte aos canudinhos”, declararam ONGs e ecologistas.
Influenciadores digitais fizeram coro e tornaram cool vocé ter seu préprio canudo - sé que de
metal, vidro ou bambu.

Em algumas metrdépoles, a administracdo publica entrou na onda. Seattle, nos Estados
Unidos, baniu os canudos em julho de 2018; no mesmo més, o Rio de Janeiro tornou-se a
primeira cidade brasileira a . Na Europa, o Parlamento Europeu aprovou, em margo deste
ano, uma lei que barra ndo s6 canudos, mas também cotonetes, copos, pratos e talheres de
plastico em todos os paises da Unido Europeia. A medida comeca a valer em 2021.

A intencdo do movimento, claro, € nobre - e a preocupacdo com a poluicdo de plasticos
............ em boa hora. Nada menos do que 8 milhdes de toneladas de residuos plasticos sdo
despejados nos oceanos por ano, segundo um relatério do grupo Ocean Conservancy, feito em
parceria com a consultoria McKinsey. O documento estima que, desde 1950, quando o plastico
passou a ser produzido e usado em larga escala, os grandes mares do planeta acumularam 150
milhdes de toneladas do material. Estudos ............ que, no ritmo atual de producgao e descarte,
em 2050 havera mais plastico (em toneladas) do que peixes no mar.

O problema é que o canudo representa pouco — muito pouco - nesse panorama. Pode até
parecer que ndo: ele é o sétimo tipo de lixo mais encontrado nas praias do mundo, ranking do
qual as bitucas de cigarro sdo as campeds. Mas isso em numero de unidades coletadas, ndo em
toneladas de plastico lancadas no oceano. Quando falamos no volume total de lixo plastico
gerado no mundo, os canudos representam uma porcdo minudscula. A maior parte do plastico
produzido (e descartado), em volume, vem de embalagens, muitas delas de comida. Cientistas
ligados a CSIRO, agéncia de pesquisa australiana, calcularam que o numero de canudinhos
espalhados pelas areas costeiras do planeta chega a 8,3 bilhdes. Parece uma quantidade
enorme; contudo, um canudo de plastico pesa, em média, 0,42 grama. Ou seja: mesmo que
todos esses bilhdes de canudos fossem lancados ao mar, eles representariam apenas 0,043%
das 8 milhdes de toneladas despejadas anualmente no oceano.

Os canudos tampouco estdo entre as maiores ameacgas aos animais marinhos; pelo menos
€ o que indica a ciéncia. Os mesmos pesquisadores da CSIRO publicaram, em 2016, um estudo
gue investigou o impacto do lixo do mar na salde e na seguranca dos bichos que vivem ali.
Foram recrutados 247 especialistas, que atuam em areas como conservagao ambiental, biologia
marinha e poluicdo das aguas. Eles avaliaram o risco de tartarugas, passaros e mamiferos
marinhos enroscarem-se, ingerirem ou se contaminarem com os itens de plastico mais
encontrados nas praias mundo afora — entre eles, o canudo. Os voluntarios concordaram que o
emaranhamento é, de longe, a situagdo mais perigosa para os bichos — mas os canudos
estavam entre as ameacgas de menor risco nesse aspecto. O maior perigo estava concentrado
nas redes e linhas de pesca jogadas no mar.

A maior parte das pessoas que apoiam a proibicao dos canudos sabe que eles nao sao os
principais vildes do meio ambiente - mas ........... a medida como um “primeiro passo”. E uma
visdo otimista, mas, sem lidar melhor com o destino final do lixo, é praticamente impossivel
fazer qualquer diferenga no meio ambiente.

Texto adaptado especialmente para esta prova. Disponivel em: https://super.abril.com.br/especiais/a-
guerra-dos-canudos/
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QUESTAO 01 - Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente, as lacunas
tracejadas das linhas 07, 08 e 13.

A) excessivo — dia a dia - proibi-los
B) excecivo - dia-a-dia - os proibir
C) escecivo - dia-dia — proibir eles

D) excessivo - dia a dia — proibir-lhes
E) ecessivo - dia a dia - proibi-los

QUESTAO 02 - Assinale a alternativa cujas formas verbais completem, correta e respectivamente,
as lacunas pontilhadas das linhas 17, 21 e 45.

A) vém - prevém - véem
B) vem - prevém - vém
C) vem - preveem - veem
D) veem - prevéem - vem
E) vém - prevem - vém

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa correta sobre o que o texto informa.

A)Um video em que bidlogos retiram um canudinho de plastico da narina de uma tartaruga
desencadeou uma enorme campanha mundial pela retirada de lixo do mar.

B) Algumas metrépoles, como o Rio de Janeiro, proibiram o uso de materiais plasticos, como
canudinhos, copos e cotonetes.

C) O canudo de plastico €, reconhecidamente, o maior vildo do meio ambiente, principalmente dos
oceanos.

D) As redes e linhas de pesca, nas quais os animais marinhos podem se emaranhar, sdao mais
perigosas para esses animais do que outros objetos, como os canudinhos de plastico.

E) A maior parte do lixo plastico encontrado no mar é composta de embalagens de cigarro.

QUESTAO 04 - Sobre o fragmento A intencdo do movimento, claro, é nobre (I. 16), é
INCORRETO afirmar que:

A) O sujeito é simples.

B) O predicado é nominal.

C) “nobre” é um predicativo.

D) “claro” é um aposto.

E) “do movimento” é adjunto adnominal.

LEGISLACAO

QUESTAO 05 - Luciana quer buscar melhorias para algumas questdes que ela identificou no
Municipio. Sabendo que todas sdo passiveis de execucdo, qual delas demorard mais para ser
realizada, pois, de acordo com a Lei Organica, envolve o Estado e a Unido?

A) Instalacdao de um ponto de taxi em seu bairro.

B) Promogao de um programa de construgao de moradias no bairro, bastante humilde, onde sua
amiga reside.

C) Sinalizacao de PARE em um cruzamento por onde passam muitos veiculos na hora do rush.

D) Fechamento de um estabelecimento comercial que teve a licenca revogada e ainda estda em
funcionamento.

E) Alteracdo do itinerario de uma linha de 6nibus, para que possibilite a instalacdo de um ponto de
parada mais perto da escola que seu filho estuda.

Execucdo: Fundatec ) )
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QUESTAO 06 - Rubens é servidor estavel. Apds sete anos de servigos prestados, o cargo que
ocupa sera extinto. Conforme com a Lei n® 300/2001, Rubens sera:

A) Demitido.

B) Exonerado.

C) Colocado em disponibilidade.

D) Encaminhado para afastamento.
E) Aposentado compulsoriamente.

QUESTAO 07 - Quanto ao segurado, NAO é um beneficio compreendido pelo Regime Préprio de
Previdéncia Social dos Servidores Publicos do Municipio de Congonhinhas:

A) Pensao por morte.

B) Aposentadoria por invalidez permanente.

C) Aposentadoria compulsoria por implemento de idade.

D) Aposentadoria voluntaria por idade e tempo de contribuicdo.
E) Aposentadoria voluntaria por idade.

QUESTAO 08 - Analise as afirmacdes a seguir acerca dos regramentos constantes na Lei n@
305/2001, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O servidor efetivo ocupante de cargo comissionado tera direito a progressdao na carreira, apos
avaliagdo de desempenho, ainda que seus efeitos financeiros ndao sejam imediatamente
sentidos.

( ) Os servidores efetivos nomeados para exercer funcdo de confianca, com direito a percepgdo de
funcdo gratificada, perceberdo a gratificacdo cumulativamente com os vencimentos de seu cargo
efetivo.

( ) Os servidores publicos, quando nomeados para cargo em comissdo, receberdo apenas o0s
vencimentos deste, podendo, entretanto, optar pelo vencimento de seu cargo efetivo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F - F - F.
B)V -V -V.
C)F-V-V.
D)V - F - F.
E)F-F-V.

INFORMATICA

QUESTAO 09 - No Word 2016, para inserir um comentario em um documento, é possivel encontrar
a opcao em duas guias, quais sejam:

A) Revisdo e Arquivo.

B) Arquivo e Ferramentas.
C) Inserir e Ferramentas.
D) Revisao e Inserir.

E) Ajuda e Inserir.

QUESTAO 10 - No Excel 2016, é possivel mesclar células, quando necessario, organizando o
contetdo de uma planilha para que fique visualmente mais bonito. Essa funcionalidade esta
disponivel na guia:

A) Inserir.

B) Pagina Inicial.
C) Ferramentas.
D) Configuracdes.
E) Revisao.

Execucdo: Fundatec ) )
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QUESTAO 11 - Sobre o aplicativo Lixeira do Windows 10, analise as assertivas abaixo:

I. E possivel definir o tamanho maximo disponivel na Lixeira.
II. E possivel desinstalar aplicativos pela Lixeira.

ITI. Nao é possivel configurar a Lixeira para remover arquivos imediatamente quando excluidos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e II.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 12 - No Google Chrome, em sua versdo mais atualizada, é possivel limpar:

I. Dados de navegacao.

II. Programas do windows nao utilizados.
ITI. Cookies.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e II.
E) Apenas I e III.

Execucdo: Fundatec ) )
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 13 - A Portaria n2 2.436/2017 dispde sobre a Politica Nacional de Atencdo Bésica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdao da Atengdo Basica, no ambito do Sistema
Unico de Salde (SUS). E nela constam os principios e as diretrizes, a caracterizacdo e a relacdo de
servigos ofertados na Atengao Basica, que serdo orientadores para a sua organizagao nos municipios.
Em relagdo as diretrizes, analise as assertivas abaixo:

I. Regionalizagdo e Hierarquizacdao: de forma a permitir o planejamento, a programacao
descentralizada e o desenvolvimento de agGes setoriais e intersetoriais com foco em um territorio
especifico, com impacto na situacdo, nos condicionantes e determinantes da salde das pessoas
e coletividades que constituem aquele espaco e estao, portanto, adstritos a ele.

II. Cuidado Centrado na Pessoa: aponta para o desenvolvimento de agdes de cuidado de forma
singularizada, que auxilie as pessoas a desenvolverem os conhecimentos, aptiddes, competéncias
e a confianca necessaria para gerir e tomar decisGes embasadas sobre sua propria salde e seu
cuidado de saude de forma mais efetiva.

ITI. Universalidade: possibilitar o acesso universal e continuo a servicos de saude de qualidade e
resolutivos, caracterizados como a porta de entrada aberta e preferencial da RAS (primeiro
contato), acolhendo as pessoas e promovendo a vinculagdo e corresponsabilizacdo pela atencgao
as suas necessidades de salde.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 14 - Em relacdo ao atendimento pré-hospitalar & uma vitima de trauma cranioencefalico,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Avaliar a seguranca da cena.

B) Avaliar pupilas.

C) Iniciar oxigenoterapia.

D) Garantir acesso venoso e coletar exames laboratoriais.
E) Aplicar escala de Glasgow.

QUESTAO 15 - Quando ha deteccdo de parada cardiorrespiratéria em um paciente adulto, por
somente um individuo leigo ndo treinado, qual serd o primeiro passo a ser iniciado na ressuscitacao
cardiopulmonar?

A) Abrir vias aéreas.

B) Realizar ventilacao.

C) Realizar compressées toracicas.

D) Puncionar acesso venoso.

E) Avaliar se as pupilas estdo fotorreagentes.

QUESTAO 16 - Em relagdo ao atendimento inicial de uma vitima de acidente com ofidios pela equipe
de suporte basico, qual das condutas abaixo € INCORRETA?

A) Lavar o local apenas com agua, ou com agua e sabao.
B) Manter a vitima deitada.

C) Manter o membro que sofreu a picada imobilizado.

D) Realizar um torniquete logo acima da picada.

E) Levar a vitima ao servico médico mais proximo.

Execugdo: Fundatec .
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QUESTAO 17 - A vacina tetra viral previne as seguintes doengas:

A) Sarampo, coqueluche, caxumba e catapora.
B) Varicela, caxumba, difteria e rubéola.

C) Catapora, coqueluche, difteria e varicela.
D) Caxumba, coqueluche, rubéola e difteria.
E) Varicela, rubéola, caxumba e sarampo.

QUESTAO 18 - Em relagdo aos termos técnicos relacionados ao sistema renal, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Andria: auséncia de urina.

B) Polacilria: aumento do volume de urina eliminado.
C) Disuria: dor ao urinar.

D) Hematuria: presenca de sangue na urina.

E) Oliguria: baixo débito de urina eliminado.

QUESTAO 19 - O processo de cicatrizacdo das feridas depende de fatores clinicos do paciente, n&o
somente das coberturas utilizadas. Em relagdo aos fatores que necessitam ser avaliados, analise as
assertivas abaixo:

I. Os extremos de idade (idosos) tornam o individuo mais suscetivel e com dificuldade em manter
o funcionamento fisioldgico dos sistemas, consequentemente interferem na cicatrizagdo das
feridas.

II. O estado nutricional do individuo implica em seu processo de cicatrizacdo, principalmente se
houver dieta pobre ou ausente de proteinas.

ITII. Em pacientes com imobilidade fisica, ha dificuldade no processo cicatricial, pois ha diminuicdo do
aporte sanguineo e aumento do risco de isquemia tecidual.

Quais estao corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 20 - S3o doencas de notificacdo compulséria conforme a Portaria GM/MS n2 204/2016:

A) Hanseniase, tuberculose e diabetes tipo I.

B) Febre amarela, ascaridiase e tétano neonatal.

C) Varicela, sindrome da rubéola congénita e hepatites virais.
D) Ascaridiase, sifilis em gestante e sarampo.

E) Raiva humana, sifilis congénita e mononucleose infecciosa.

QUESTAO 21 - A transmisséo vertical da sifilis ocorre:

A) Por contato sexual sem utilizacao de preservativo.
B) Durante a gestagao, de uma mde nao tratada.

C) Por contato com sangue de individuo contaminado.
D) Por acidente com material perfurocortante.

E) Por compartilhamento de seringas.

QUESTAO 22 - Qual o gotejamento correto na infusdo de 1.000 ml de soro glicosado 5% em 8 horas?

A) 28 gotas/minuto.
B) 40 gotas/minuto.
C) 42 gotas/minuto.
D) 64 gotas/minuto.
E) 84 gotas/minuto.

Execugdo: Fundatec .
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QUESTAO 23 - Considerando a Lei n? 8.080/1990, que dispde sobre as condicdes para a promogcao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e
da outras providéncias, qual das alternativas abaixo NAO estd incluida no campo de atuacdo do
Sistema Unico de Saude?

A) Vigilancia sanitaria.

B) Assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

C) Fiscalizacao do exercicio profissional dos trabalhadores da saude.

D) Formulagdo e execugao da politica de sangue e seus derivados.

E) Controle e fiscalizacdo dos servigos, produtos e substédncias de interesse para a saude.

QUESTAO 24 - De acordo com o Art. 195 da Constituicdo Federal de 1988, a seguridade social sera
financiada por toda a sociedade, de forma direta e indireta, nos termos da lei, mediante recursos
provenientes dos orgamentos da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das
seguintes contribuicdes sociais, EXCETO:

A) Do empregador, da empresa e da entidade a ela equiparada na forma da lei, incidentes sobre a
folha de salarios e demais rendimentos do trabalho pagos ou creditados, a qualquer titulo, a pessoa
fisica que lhe preste servico, mesmo sem vinculo empregaticio.

B) Do importador de bens ou servicos do exterior, ou de quem a lei a ele equiparar.

C) Do empregador sobre a receita e o faturamento, ndo incluindo os lucros.

D) Do trabalhador e dos demais segurados da previdéncia social, ndo incidindo contribuicdo sobre
aposentadoria e pensdo concedidas pelo regime geral de previdéncia social.

E) Do empregador, incidentes sobre a receita ou o faturamento.

QUESTAO 25 - A portaria do Ministério da Salude ne 399/2006, que instituiu o Pacto pela Saude,
estabelece prioridades no Pacto pela vida. Qual a alternativa NAO contempla uma dessas prioridades?

A) Atencao a saude do idoso.

B) Promocao da saude.

C) Reducao da mortalidade infantil e materna.
D) Educacao na saude.

E) Fortalecimento da atencdo basica.

QUESTAO 26 - Entre os principios organizacionais do SUS, a é redistribuir
poder e a responsabilidade entre os trés niveis de governo. Com relagdo a saude, objetiva prestar
servicos com maior qualidade e garantir o controle e a fiscalizacao por parte
No SUS, a responsabilidade pela saude deve ser fornecida ao municipio em condicoes gerenC|a|s
técnicas, administrativas e financeiras para exercer esta funcao.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) regionalizacdo - das trés esferas de governo

B) participacdo popular — dos estados

C) descentralizacdao - dos cidadaos

D) regionalizacdo— dos municipios

E) participacdo popular - das trés esferas do governo

Execugdo: Fundatec .
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QUESTAO 27 - As atribuicdes dos profissionais das equipes que atuam na Atencdo Basica deverdao
seguir normativas especificas do Ministério da Saude, bem como as definicdes de escopo de praticas,
protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, além de outras normativas técnicas estabelecidas pelos
gestores federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal. Entre as atribuicdes comuns a todos os
membros das equipes que atuam na Atencao Basica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Participar do processo de territorializagio e mapeamento da area de atuacdao da equipe,
identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades.

B) Cadastrar e manter atualizado o cadastramento e outros dados de salde das familias e dos
individuos no sistema de informacdo da Atengdo Basica vigente, utilizando as informagoes
sistematicamente para a anadlise da situacdo de saude, considerando as caracteristicas sociais,
econOmicas, culturais, demogréficas e epidemioldgicas do territorio, priorizando as situagdes a
serem acompanhadas no planejamento local.

C) Responsabilizar-se pelo acompanhamento da populacdo adscrita ao longo do tempo no que se
refere as multiplas situacbes de doencas e agravos, e as necessidades de cuidados preventivos,
permitindo a longitudinalidade do cuidado.

D) Realizar visitas domiciliares e atendimentos em domicilio as familias e pessoas em residéncias,
Instituicdes de Longa Permanéncia, abrigos, entre outros tipos de moradia existentes em seu
territério, de acordo com o planejamento da equipe, necessidades e prioridades estabelecidas.

E) Indicar a necessidade de internagdo hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizacao pelo
acompanhamento da pessoa.

QUESTAO 28 - No atendimento de multiplas vitimas, realiza-se a triagem, que objetiva selecionar
rapidamente todas as vitimas, para priorizar a retirada das mais graves. No Brasil, aplica-se a
metodologia START, que adota parametros clinicos rapidos a serem pesquisados em segundos,
utilizando a classificacdo por cores. Assinale a alternativa que contempla as cores utilizadas para
classificar as vitimas de desastres.

A) Branca ou cinza - verde - amarela - laranja - vermelha.
B) Cinza - azul - laranja - vermelha.

C) Azul - verde - amarela - laranja — vermelha.

D) Cinza ou preta - verde — amarela - vermelha.

E) Branca ou preta — amarela - vermelha.

QUESTAO 29 - O Acolhimento com Classificacdo de Risco (ACCR), proposto pelo Ministério da Saude
(MS) por meio da Politica Nacional de Humanizagdo, representa uma das intervengdes com potencial
decisivo para reorganizar o atendimento dos servigos de urgéncia e implementar a producdo de saude
em rede. Assim, na Rede de Atencdo as Urgéncias, instituida em 2011, o ACCR compode a base do
processo e dos fluxos assistenciais, requisito de todos os pontos de atencdo. Em relagdo ao ACCR,
analise as assertivas abaixo:

I. O protocolo de classificagdo de risco € uma ferramenta de inclusdo, ou seja, ndo tem como
objetivo reencaminhar ninguém sem atendimento, mas, sim, organizar e garantir o atendimento
de todos.

II. O protocolo deve ser de conhecimento de toda a equipe que atua na urgéncia: enfermeiros,
técnicos de enfermagem, médicos, psicologos, assistentes sociais e funcionarios administrativos.

III. A finalidade da classificagdo de risco é a definicdo da ordem do atendimento em funcdo do
potencial de gravidade ou de agravamento da queixa apresentada.

Quais estao corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) I, II e III.
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QUESTAO 30 - O desfibrilador automatico (DEA) possui um sistema de analise do ritmo cardiaco. O
dispositivo € acoplado a vitima por meio de duas pas adesivas, sendo responsavel por analisar o ritmo
cardiaco e a capacidade de fornecer o choque elétrico na vitima. Todo processo é orientado pelo
equipamento por instrugbes verbais. Assinale a alternativa INCORRETA sobre a utilizacdo e
funcionalidade do DEA.

A) Um DEA s6 devera ser aplicado a um paciente que esteja inconsciente, em gasping ou sem pulso.

B) Nos bebés e criancas com menos de oito anos de idade, devem ser utilizadas as pas de DEA
projetadas para criangas. Se as pas infantis ndo estiverem disponiveis, utilize as pas adultas, mas
elas ndo podem ficar sobrepostas.

C) Em relacdo ao posicionamento, a pa do lado direito do paciente precisa ser colada abaixo da
clavicula, na linha hemiclavicular.

D) Em relacdo ao posicionamento, a pa do lado esquerdo do paciente deve ser posicionada nas ultimas
costelas, na linha hemiaxilar (abaixo do mamilo esquerdo).

E) Apos instaladas as pas no térax do paciente, o aparelho ird informar a analise do ritmo e ira decidir
se ele é chocdvel ou ndo. Nao sendo chocavel, continua-se com as compressoes, pois ele esta em
uma parada cardiaca por assistolia ou AESP (Atividade Elétrica Sem Pulso).

QUESTAO 31 - Sobre a implementacdo da avaliacdo da pressdo arterial, assinale a alternativa
correta.

A) Certifique-se, antes de iniciar a verificacdo, de que o paciente ndo ingeriu cafeina ou fumou duas
horas antes da avaliacdo da pressao arterial, pois a cafeina ou a nicotina causam falsas elevagoes
da pressdo arterial.

B) Posicione o brago do paciente, apoiado em 90 graus, com a palma da mao virada para cima. Se o
paciente estiver sentando, devera estar com as pernas descruzadas e devera manter os pés planos
no chdo, pois as pernas cruzadas aumentam falsamente a pressdo arterial sistélica em 2 a 8 mmHg.

C) O posicionamento do manguito devera ser de 4 centimetros acima da palpagao da artéria (espaco
antecubital ou popliteo).

D) Na mensuracao da pressdo arterial pelo método em duas etapas, a primeira etapa consiste em
determinar o nivel maximo de insuflacdo, palpando o pulso radial até seu desaparecimento,
registrando o valor (pressao diastdlica palpada) e aumentando mais 30 mmHg.

E) Identificar a pressao sistdlica (maxima) em mmHg, observando no manémetro o ponto
correspondente ao primeiro batimento regular audivel (sons de Korotkoff).

QUESTAO 32 - A colocacdo de um dispositivo intravenoso periférico € um dos procedimentos
invasivos realizados pela equipe de enfermagem, que expde o paciente a riscos de complicacdes
associadas a terapia intravenosa. Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo a implementagao para
insercao de acesso venoso periférico.

A) A puncdo intravenosa de acesso venoso periférico deve ser realizada da regido distal para proximal,
0 que aumenta a disponibilidade de outros locais para futuras pungdes.

B) Evitar os locais distais ao local de puncdo prévia, as veias da fossa antecubital ou no pulso interno,
as veias esclerosadas ou endurecidas, local com infiltracdo ou os vasos flebdticos, as areas
machucadas e as areas de valvas ou bifurcacdo venosa.

C) A antissepsia da pele devera ser realizada em movimentos de friccdo por, no minimo, 10 segundos,
usando preparacles antissépticas, e, apds, se ocorrer excesso de umidade na pele, secar o local
antes da pungao.

D) A auséncia do retorno sanguineo ou a dificuldade do avanco do cateter para o interior da veia
indicam insucesso na puncdo, e o dispositivo devera ser removido. Deve-se obter um novo cateter
e realizar uma segunda tentativa.

E) Introduzir o cateter venoso ou agulha na pele, com o bisel voltado para cima, a um angulo
aproximado de 30 a 45°.

Execugdo: Fundatec .
TECNICO DE ENFERMAGEM



473_CE_15_NMT_4/9/201917:27:26

QUESTAO 33 - Higiene das maos é o termo genérico que abrange lavagem com agua e degermante,
desinfeccdo com alcool a 70% e antissepsia cirdrgica. Assinale a alternativa INCORRETA sobre a
higienizacao das maos.

A) E absolutamente indispensavel imediatamente antes de qualquer procedimento que envolva tocar
no paciente ou nos materiais, equipamentos, objetos de uso do paciente ou superficies proximas
ao leito.

B) A antissepsia cirurgica das maos é um procedimento que necessita durar em torno de 60 segundos,
pois contempla as maos e o antebracgo.

C) Na entrada em unidades fechadas (UTI, unidade de emergéncia, centro cirlrgico etc.) ou em
unidades especiais (didlise, queimados, transplante etc.) é obrigatéria.

D) Deve ser realizada sempre antes e apos retirar luvas de procedimento e estéreis.

E) A lavagem das maos com agua e degermante devera ser sempre realizada quando houver sujeira
visivel, apds contato com muco, secrecdes e outros materiais proteinados ou contaminados, quando
ocorrer contato com pacientes com infeccdes por esporos (diarreia por clostridium).

QUESTAO 34 - Sobre a higienizagdo das maos, analise as agdes e locais abaixo:

Polegares.

Rotacdo das pontas dos dedos na palma oposta.

Palma com palma.

Punhos.

Palma da mao com o dorso da outra.

Dedos entrelagados.

Dorso dos dedos na palma oposta, rotacionando os dedos engatados.

NounswN=

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta da lavagem das maos.

QUESTAO 35 - A cicatrizacdo de feridas é um processo fisiolégico complexo. Os curativos s&o uma
parte importante desse processo em virtude da sua capacidade de controlar a umidade, desbridar o
tecido morto e proteger a ferida. Sendo assim, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O curativo ideal é aquele que consegue absorver o exsudato sem ressecar o leito da ferida. E
permeavel a vapores de umidade e impede a hiper-hidratacdo e a maceracdo da pele adjacente.

B) Curativos secos destinam-se a cicatrizacdo de feridas por terceira intengdo com pouco exsudato. O
curativo protege a ferida de lesdes, impede a introducdo e a disseminacdo de bactérias, reduz o
desconforto e acelera a cicatrizacdo. Curativos de gaze de algoddao seca ndo interagem com os
tecidos da ferida e causam pouca irritagao.

C) Curativos Umidos a secos sdo gazes umedecidas com uma solucdo apropriada, pois a gaze
umedecida aumenta a capacidade de absorgao do curativo para coletar exsudato e descamacao da
ferida.

D) A ferida devera ser limpa da area menos contaminada para a mais contaminada, pois impede a
disseminacdo de germes para a area incisional mais limpa.

E) Curativos compressivos sao um tipo de curativo temporario para controlar o sangramento excessivo
de um sangramento subito e inesperado. Esses curativos agem exercendo uma pressdo sobre a
area sangrante para impedir o acumulo de liquido nos tecidos subjacentes e sdo essenciais para
interromper o fluxo de sangue e promover a coagulagao no local.
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QUESTAO 36 - Assinale alternativa INCORRETA sobre os cuidados que competem a equipe de
enfermagem no centro cirdrgico.

A) Todo paciente devera sempre ser identificado utilizando trés identificadores (nome, data de
nascimento e nome da mae).

B) Antes de levar o paciente a sala cirlrgica, confirmar o local cirdrgico correto e o procedimento
cirurgico correto.

C) Ao dar entrada no centro cirdrgico, devera ser verificado se constam os exames de diagndsticos e
pré-operatorio no prontuario (ex: exames laboratoriais e radiograficos, ECG).

D) Certificar-se de o paciente ndo estar usando préteses e implantes, pois esses dispositivos podem
ficar danificados ou funcionarem mal, ou aumentar o risco de complicagdes intraoperatorias e pés-
operatorias.

E) Certificar-se do horario da ultima ingestdao de alimentos ou liquido do paciente, para evitar que o
paciente sob anestesia geral, quando ocorre relaxamento do esfincter esofdgico, ndo aspire o
conteldo do estdmago.

QUESTAO 37 - A vacina adsorvida difteria, tétano, pertussis, hepatite B (recombinante) e
Haemophilus influenzae tipo b (conjugada) - DTP/HB/Hib, conhecida como pentavalente, devera ser
administrada em doses, aos meses de idade, com intervalo de dias
entre as doses. E o volume a ser administrado sera de ml, com administracdo via .

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) trés - 2, aos 4 e aos 6 - 60 - 0,5 - intramuscular
B) duas - 4 e aos 6 - 60 — 0,5 - subcutanea

C) trés - 4, aos 6 e aos 8 - 60 - 0,5 - subcutanea
D)duas - 2 e aos 6 - 90 - 1 - intramuscular

E) trés — 2, aos 4 e aos 6 - 60 - 1 - subcutanea

QUESTAO 38 - Sobre a colocacdo de uma bolsa de ostomia intestinal, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Antes da colocagdo da bolsa em um estoma, devera ser avaliada a cor, o edema, o trauma e as
condicdes da pele periestoma.

B) Na implementacao para colocar a bolsa, posicione o paciente em fowler durante a avaliacdo e
colocacdo da bolsa. O posicionamento garante adequada aplicacdo do sistema da bolsa.

C) Antes da colocacdo da bolsa, mega o estoma, recortando pela parte de tras do adesivo da bolsa.
Esse procedimento permite o bom ajuste da bolsa ao estoma e evita lesdes no periestoma pelo
residuo efluente do estoma.

D) Na troca da bolsa, a regido periestomal devera ser limpa com gaze e solucao fisiolégica 0,9% ou
agua morna, sem o uso de degermantes, e ndo devera ser aplicado cremes, somente se indicado
e se disponiveis produtos com funcgao protetora da pele.

E) Na troca, a bolsa devera ser removida de forma delicada e lentamente; se disponivel, utilizar
removedor de adesivos, pois a remocao inadequada podera causar trauma e/ou irritacdo da pele
periestomal ou até prolapso do estoma.
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QUESTAO 39 - No Brasil, o cAncer de colo do Utero, também chamado de cancer cervical, é o quarto
tipo de cadncer mais comum entre as mulheres. Com excecdo do cancer de pele, esse tumor é o que
apresenta maior potencial de prevencdo e cura quando diagnosticado precocemente. Atingir alta
cobertura no rastreamento da populagdo definida como alvo € o componente mais importante para
gue se obtenha significativa reducdo da incidéncia e da mortalidade por cancer de colo do Utero.
Estima-se que 12 a 20% das brasileiras entre 25 e 64 anos nunca realizaram o exame citopatoldgico,
que é a principal estratégia de rastreamento do cancer de colo do Utero e de suas lesGes precursoras.
Sobre o0 assunto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A orientacdo sobre periodicidade é a de que se realiza o exame citopatoldgico a cada trés anos
quando um exame apresentar resultados normais.

B) Os exames devem seguir sendo realizados sempre até os 65 anos de idade e, nas mulheres sem
historia prévia de lesdes pré-neoplasicas, devem ser interrompidos quando, apds esta idade, elas
tiverem pelo menos dois exames negativos consecutivos nos ultimos cinco anos.

C) As mulheres com histéria de lesGes pré-neoplasicas retornam ao rastreio trienal ao apresentarem
dois exames de controle citolégicos semestrais normais apds tratamento das lesdes precursoras na
unidade de referéncia.

D) Para mulheres com mais 64 anos de idade e que nunca realizaram o exame citopatoldgico, deve-
se realizar dois exames com intervalo de um a trés anos. Se ambos os exames forem negativos,
elas podem ser dispensadas de exames adicionais.

E) O inicio da coleta deve ser aos 25 anos de idade para as mulheres que ja tiveram atividade sexual.

QUESTAO 40 - O cancer de mama, quando identificado em estégios iniciais (lesdes menores que
dois centimetros de diametro), apresenta progndstico favoravel. Para isso, é necessario implantar
estratégias para a deteccdo precoce da doenca. Assinale a alternativa que NAO corresponde a uma
manifestagao clinica para cancer de mama.

A) Linfonodos axilares palpaveis.

B) Edema mamario em “casca de laranja”.
C) Nédulo palpavel.

D) Retragdo ou abaulamento mamario.

E) Ingurgitamento mamario.
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