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NESTINGA SEC

SABADO DE MANHA

PREFEITURA MUNICIPAL DE RESTINGA SECA/RS
CONCURSO PUBLICO

FISIOTERAPEUTA

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identificacdo, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo de
qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
eliminagao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questoes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execucdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucao: As questdes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.
Feliz por nada
Por Martha Medeiros

01 Geralmente, quando uma pessoa exclama: “Estou tdo feliz!”, & porque engatou um novo
02 amor, conseguiu uma promogdo, ganhou uma bolsa de estudos, perdeu os quilos que precisava
03 ou algo do tipo. Had sempre um porqué. Eu costumo torcer para que essa felicidade dure um bom
04 tempo, mas sei que as novidades envelhecem e que ndo é seguro se sentir feliz apenas por
05 atingimento de metas. Muito melhor é ser feliz por nada.

06 Digamos: feliz porque maio recém comecou e temos longos oito meses para fazer de
07 2010 um ano memoravel. Feliz por estar com as dividas pagas. Feliz porque alguém o elogiou.
08 Feliz porque existe uma perspectiva de viagem daqui a alguns meses. Feliz porque vocé nao
09 magoou ninguém hoje. Feliz porque daqui a pouco sera hora de dormir e ndo ha lugar no mundo
10 mais acolhedor do que sua cama.

11 Esquece. Mesmo sendo motivos prosaicos, isso ainda é ser feliz por muito.

12 Feliz por nada, nada mesmo?

13 Talvez isso passe pela total despreocupacdo com essa busca. Essa tal de felicidade
14 inferniza.

15 “Faca isso, faca aquilo”. ____ troco? Quem garante que todos chegam 1a pelo
16 mesmo caminho?

17 Particularmente, gosto de quem tem compromisso com a alegria, que procura relativizar

18 as chatices didrias e se concentrar no que importa pra valer, e assim alivia o seu cotidiano e ndo
19 atormenta o dos outros. Mas ndo estando alegre, é possivel ser feliz também. N&o estando
20 ‘“realizado”, também. Estando triste, felicissimo igual. Porque felicidade ¢ calma.

21 Consciéncia. E ter talento para aturar o inevitavel, é tirar algum proveito do imprevisto,
22 é ficar debochadamente assombrado consigo proprio: como é que eu me meti nessa, como é que
23 foi acontecer comigo? Pois €, sdo os efeitos colaterais de se estar vivo.

24 Benditos os que conseguem se deixar em paz. Os que ndo se cobram por nao
25 terem cumprido suas resolucdes, que nao se culpam por terem falhado, ndo se torturam por
26 terem sido contraditérios, ndo se punem por ndo terem sido perfeitos. Apenas fazem o melhor
27 que podem. Se é para ser mestre em alguma coisa, entdo que sejamos mestres em nos libertar

28 da patrulha do pensamento. Em querer nos adequarmos ___ sociedade e, ao mesmo tempo,
29 sermos livre. )

30 Adequacao e liberdade simultaneamente? E uma senhora ambicdo. Demanda ____ energia
31 de uma usina. Para que se consumir tanto?

32 A vida ndo é um questionario de Proust. Vocé ndo precisa ter que responder ao

33 mundo quais sao suas qualidades, sua cor preferida, seu prato favorito, que bicho seria. Que
34 mania de se autoconhecer. Chega de se autoconhecer. Vocé é o que &, um imperfeito bem-
35 intencionado e que muda de opinido sem a menor culpa.

36 Ser feliz por nada talvez seja isso.

(Disponivel em: https://www.refletirpararefletir.com.br/4-cronicas-de-martha-medeiros -
texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. De acordo com a autora do texto, atingir uma meta nao proporciona uma felicidade duradoura.
II. Para ela, a felicidade ndo é um objetivo que pode ser alcancado através de uma férmula para
todos.
III. Para Martha Medeiros, feliz por nada é quem consegue debochar e rir de situacdes que ocorrem
com os outros sem deixar que isso nos afete.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 02 - Assinale a alternativa que NAO completa corretamente a frase: “Ser feliz por nada

”

é...".

A) conseguir se deixar em paz.

B) se libertar da patrulha do pensamento.
C) ter uma viagem programada.

D) nao se torturar por ter falhado.

E) fazer o melhor que se pode.

QUESTAO 03 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 15, 28 e 30.

A)a-a-a
B)a-a-a
Cla-a-a
Da-a-a
E)a-a-a

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir corretamente o
vocabulo “prosaicos” (I. 11) sem causar alteragao significativa ao sentido original do texto.

A) Criativos.
B) Esquisitos.
C) Estranhos.
D) Agradaveis.
E) Banais.

QUESTAO 05 - Na linha 03, a autora emprega a forma “porqué” grafada dessa maneira. Assinale a
alternativa na qual o emprego dos porqués esteja INCORRETO.

A) Por que estas feliz hoje?

B) Nao entendi o porqué de tamanha felicidade.
C) Estas feliz hoje por qué?

D) Nao sei porque estas tdo feliz hoje.

E) Fico feliz porque estas feliz hoje.

QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que indica o nimero correto de pronomes presentes no trecho
a seguir: ““Faga isso, faca aquilo”. troco? Quem garante que todos chegam 13a pelo
mesmo caminho?”

A) 2.
B) 3.
C) 4.
D) 5.
E) 6.

QUESTAO 07 - Considerando o emprego dos mecanismos de coesdo, analise as assertivas a seguir:

I. Na linha 08, o emprego do pronome “vocé” indica que o texto ndo possui um leitor implicito.
II. Na linha 17, o referente do pronome relativo “que” é a palavra “quem” (l. 17).
ITI. Na linha 19, em “o dos outros”, tem-se a elipse da palavra “cotidiano” (I. 18).

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 08 - Analise as proposicoes a seguir, a respeito da palavra “envelhecem”, e assinale V,
se verdadeiras , ou F, se falsas.

( ) Trata-se de verbo conjugado na terceira pessoa do plural no presente do indicativo.

( ) A palavra apresenta 4 silabas e pode ser considerada oxitona por sua acentuagao tonica.

( ) Ha a presenca de 3 digrafos na palavra.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - F.
B)V-V-F.
C)V-F-V.
D)F-F-V.
E)YF-V-F.
QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que indica quantas outras alteracdes deveriam ser

obrigatoriamente feitas no periodo a seguir caso substituissemos o pronome “Vocé” por sua forma
plural: “Vocé é o que é, um imperfeito bem-intencionado e que muda de opinido sem a menor culpa”.

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D) 6.
E) 7.

QUESTAO 10 - Assinale a alternativa que indica a funcdo sintdtica exercida pela oragdo sublinhada
no trecho a seguir: “Vocé ndo precisa ter gue responder ao mundo quais sdo suas qualidades”.

A) Objeto Direto.

B) Objeto Indireto.

C) Complemento Nominal.
D) Predicativo do Sujeito.
E) Aposto.

CONHECIMENTOS GERAIS
QUESTAO 11 - Na década de cinquenta, Restinga Séca era o Distrito mais préspero do municipio de:

A) Agudo.

B) Santa Maria.

C) Cachoeira do Sul.
D) Formigueiro.

E) Dona Francisca.

QUESTAO 12 - NAO é considerada uma etnia predominante na formagdo étnica do municipio de
Restinga Séca:

A) Portuguesa.

B) Alema.

C) Italiana.

D) Eslava.

E) Afro-brasileira.

QUESTAO 13 - O Balneédrio das Tunas, considerado um dos mais visitados da regido central do
Estado, esta localizado no Passo das Tunas, no rio:

A) Uruguai.
B) Piratini.
C) Vacacai.
D) Camaqua.
E) Ijui.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 14 - Restinga Séca limita-se a leste com os municipios de:

I. Agudo.
II. Santa Maria.
III. Paraiso do Sul.

Quais estdo corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 15 - O municipio de Restinga Séca faz parte de uma regido histérica do Estado, a “Quarta
Col6nia”, da qual faz parte o Vale Véneto. A regido do Vale Véneto recebe muitos turistas todos os
anos e tem entre suas principais atragoes:

I. A Igreja Matriz de Corpus Christi.
II. A Gruta de Nossa Senhora de Lourdes.
III. O Museu do Imigrante Italiano.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 16 - A soma de dois nimeros é igual a 178. O nimero maior é igual ao dobro do menor
mais 10 unidades. Qual é o nimero menor?

A) 122.
B) 112.
C) 78.
D) 56.
E) 40.

QUESTI'-'\O 17 - Considerando como universo da variavel x o conjunto U={-2,-1,0,1,2,3}, podemos
afirmar que o conjunto verdade da sentenca aberta "x* € U Ax + 1 é par” é igual a:

AL T

B) {-1,1}.

C) {-1,0,1}.
D){-1,1,3}.

E) {-2,-1,0,1,2,3}.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 18 - Dadas as afirmagoes:

I. Todos os professores da escola de Jorge possuem formagao superior.
II. Marcia é professora na escola de Jorge.

Supondo que as afirmacdes sao verdadeiras, é possivel afirmar que:

A) Existe algum professor da escola de Jorge que nao possui formagao superior.
B) Marcia é professora de Jorge.

C) Marcia possui formagdo superior.

D) Marcia ndo possui formagdo superior.

E) Marcia ndo é professora na escola de Jorge.

QUESTAO 19 - Um terreno retangular tem area igual a 12000 m2. A largura do terreno é 20 m menor
do que o comprimento do terreno. Sendo assim, é possivel dizer que o comprimento do terreno é
igual a:

A) 120 m.
B) 140 m.
C) 150 m.
D) 160 m.
E) 200 m.

QUESTAO 20 - De acordo com as regras de equivaléncias ldgicas, mais precisamente, as Leis de
Morgan, a negagao da sentenga composta “3 € niumero primo ou 13 é nimero par” é:

A) 3 ndo é numero primo e 13 é nimero par.

B) 3 € nUmero primo e 13 ndo é numero par.

C) 3 ndo é numero primo ou 13 ndo € numero par.
D) Se 3 é numero primo, entdo 13 é nimero par.
E) 3 ndo é numero primo € 13 ndo € numero par.

LEGISLACAO

QUESTAO 21 - Com base na Lei n? 2.351/2007, que institui o Regime Préprio de Previdéncia Social
do Municipio de Restinga Séca, em seu capitulo III, que trata do custeio, analise as assertivas abaixo
e assinale a alternativa correta. Sao fontes de custeio do RPPS:

I. Doacgodes, subvencodes e legados.
II. A contribuicdo previdenciaria federal.
III. A contribuicdo previdenciaria dos segurados, inativos e pensionistas.

A) Todas estao corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I e II estdo corretas.
D) Apenas I e III estdo corretas.
E) Apenas II e III estdo corretas.

QUESTAO 22 - Tendo como diretriz os termos do Cédigo Tributério do Municipio de Restinga Séca,
analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. E fato gerador do imposto
sobre a propriedade predial e territorial urbana:

( ) A transmissdo por ato oneroso de bens imdveis e de direitos reais a eles relativos.

( ) A prestacdo de servigos por empresa ou profissional autbnomo, com ou sem estabelecimento fixo.

( ) A propriedade, o dominio util ou a posse de bem imdvel, por natureza ou por cessao fisica, como
definido na lei civil, localizado na zona urbana do Municipio.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F -V - F.
BYF-F-V.
C)V-V-F.
D)V -F-V.
E)V-V-V.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 23 - Relativamente a Lei Complementar n® 01/2007, que dispde sobre o estatuto dos
servidores publicos do Municipio de Restinga Séca, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa
INCORRETA:

A) O exercicio deve ser dado pelo chefe da reparticdo para a qual o servidor for designado.

B) A recondugdo nao interrompe o exercicio.

C) A interrupgao do exercicio sera registrada no assentamento individual do servidor.

D) O prazo de validade do concurso sera de 2 (dois) anos, prorrogavel, uma vez, por mais 2 (dois)
anos.

E) Somente os afastamentos decorrentes do gozo de férias legais ndo prejudicam a avaliagdo do
trimestre.

QUESTAO 24 - Fundamentando-se nos termos da Lei Organica do Municipio de Restinga Séca, analise
as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta:

I. O Presidente da Camara dos Vereadores, além de suceder e substituir o Prefeito e o auxiliar na
administracdo municipal, podera ser por este convocado para missdes especiais e desempenhara
outras atribuicdes conferidas em Lei.

II. O Presidente da Camara dos Vereadores ficara sujeito as desincompatibilizagdes, impedimentos
e licengas previstas ao Prefeito.

III. Os Subprefeitos, caso houver criagao de distritos, serdo da livre escolha do Presidente da Camara
dos Vereadores.

A) Todas estao corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I e II estdo corretas.
D) Apenas I e III estdo corretas.
E) Apenas II e III estdo corretas.

QUESTAO 25 - Os secretarios municipais serdo escolhidos por livre iniciativa do Prefeito Municipal,
dentre pessoas maiores de e de preferéncia com especializagdo na pasta escolhida, e
desde a posse estardo sujeitos as mesmas incompatibilidades e proibicGes estabelecidas aos
Vereadores, no que couber.

Tendo como referéncia os termos da Lei Organica do Municipio de Restinga Séca, assinale a alternativa
que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 18 anos
B) 21 anos
C) 25 anos
D) 28 anos
E) 30 anos

QUESTI'-'\O 26 - Baseando-se na Lei Maria da Penha, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas. Em todos os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, o
pedido, de medidas protetivas de urgéncia, da ofendida sera tomado a termo pela autoridade policial
e devera conter:

( ) Qualificacao da ofendida e do agressor.
( ) Descricdo sucinta do fato.
( ) Nome e idade dos dependentes.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F -V - V.
B)F - F-F.
C)V-F-F.
D)V -F-V.
E)V-V-V.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 27 - Referenciando-se nos termos do Estatuto Nacional da Igualdade Racial, analise as
assertivas abaixo:

I. O Poder Executivo Federal é autorizado a adotar medidas que garantam, em cada exercicio, a
transparéncia na alocagdo e na execugdo dos recursos necessarios ao financiamento das agdes
previstas na Lein? 12.288/2010, Estatuto Nacional da Igualdade Racial, explicitando, entre outros,
a proporcao dos recursos orcamentarios destinados aos programas de promogdo da igualdade,
especialmente nas areas de educacdao, salde, emprego e renda, desenvolvimento agrario,
habitagcdao popular, desenvolvimento regional, cultura, esporte e lazer.

II. O Poder Executivo Federal criara instrumentos para aferir a eficacia social das medidas previstas
na Lei n? 12.288/2010, Estatuto Nacional da Igualdade Racial, e efetuara seu monitoramento
constante, com a emissao e a divulgacdo de relatérios periddicos, inclusive pela rede mundial de
computadores.

III. As medidas instituidas na Lei n? 12.288/2010, Estatuto Nacional da Igualdade Racial, ndo excluem
outras em prol da populacdao negra que tenham sido ou venham a ser adotadas no ambito da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal ou dos Municipios.

Quais estdo corretas?

A) Todas estao corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I e II estdo corretas.
D) Apenas I e III estdo corretas.
E) Apenas II e III estdo corretas.

QUESTAO 28 - Com paradmetro no Estatuto Estadual da Igualdade Racial, Lei do Rio do Grande do
Sul n? 13.694/2011, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Estado devera promover programas de incentivo, inclusdo e permanéncia da populagdo negra
nos ensinos Médio, Técnico e Superior, adotando medidas para dar cumprimento ao disposto na
Lei Federal n? 9.394/1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional, no que
tange a obrigatoriedade da inclusdo da Historia e da Cultura Afro-brasileiras nos curriculos
escolares dos ensinos Médio e Fundamental.

( ) A inclusdo dos quesitos cor, raga, etnia, origem e descendéncia, a serem registrados segundo a
autoclassificacdo, sera facultativa em todos os registros administrativos direcionados a
empregadores e trabalhadores dos setores publico e privado dos Municipios.

( ) A participacdo dos negros em igualdade de condigdes na vida social, econbmica e cultural do
Estado do Rio Grande do Sul serd promovida através de medidas que assegurem o
reconhecimento e a valorizagdo da composicdo pluriétnica da sociedade sul-rio-grandense,
resgatando a contribuicdo dos negros na histéria, na cultura, na politica e na economia do Rio
Grande do Sul.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V-F-V.
C)V-V-F.
D)F-V-F.
E)F-F-F.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 29 - Com fundamento nos termos da Constituicao do Estado do Rio Grande do Sul, analise
as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Estado promovera acao sistematica de protecdo ao consumidor, de modo a garantir-lhe a
seguranca € a salde, e a defesa de seus interesses econémicos.

( ) Compete ao Estado prestar assisténcia a crianca e ao adolescente abandonados, proporcionando
0s meios adequados a sua manutengao, educagao, encaminhamento a emprego e integragdo na

sociedade.
( ) O Estado promovera e incentivara a autopreservacdo das comunidades indigenas, assegurando-

Ihes o direito a sua cultura e organizacao social.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V-V-F.

C)V-F-V.

D)F-V-F.

E)YF-F-F.

QUESTAO 30 - O cargo de ¢é privativo de brasileiro nato.

Com base na Constituicdo Federal, assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do
trecho acima.

A) Senador.

B) Oficial da Seguranca Publica.

C) Ministro do Supremo Tribunal Federal.
D) Ministro de Estado.

E) Deputado Federal.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - O musculo liso pode ser encontrado nas paredes dos 6rgdos ocos, como estdmago,
Utero, bexiga, artérias, veias, vasos sanguineos. Este musculo também é chamado de?

A) Estriado.
B) Visceral.
C) Superficial.
D) Orbicular.
E) Largo.

QUESTAO 32 - Conforme a RENAST, analise o trecho abaixo:

A construgdo da Rede de Atengdo Integral a Saude do Trabalhador (RENAST) no SUS, para
implementar as acdes de uma atencgao diferenciada para os trabalhadores na rede de servigos de
saude é a principal estratégia adotada pela area Técnica de Saude do Trabalhador do Ministério da
Saude (COSAT), a partir de janeiro de 2019 (12 parte). A RENAST esta organizada como rede nacional
de informacao e praticas de salde: agoes assistenciais, de vigilancia e promogdo da salude, nas linhas
de cuidado da atencdo basica, da média e alta complexidade ambulatorial, pré-hospitalar e hospitalar,
sob o controle social, nos trés niveis de gestdo do SUS (22 parte). Na proposta da RENAST, os Centros
de Referéncia em Saude do Trabalhador (CRST) deixam de ser porta de entrada e assumem o papel
de suporte técnico, polo irradiador da cultura da centralidade do trabalho e producdo social das
doencas, e locus de pactuacdo das acbes de saulde, intra e intersetorialmente, no seu territério de
abrangéncia (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 22 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

QUESTAO 33 - Quanto a reabilitagdo fisioterapéutica em pessoas com lesdo medular, analise as
sentencas e assinale a INCORRETA.

A) A qualidade de vida apds a lesdo medular esta fortemente associada a qualidade e quantidade da
abordagem fisioterapéutica que deve ser instituida desde a fase aguda, inclusive na terapia
intensiva.

B) A fisioterapia na lesdo medular deve ser baseada somente em técnicas respiratérias para
manutencdo da vida e em abordagens mais holisticas que previnam complicacées que podem ter
efeito devastador sobre a autonomia destes individuos, impedindo-os frequentemente de retornar
ao convivio em sociedade.

C) A intervencdo fisioterapéutica neurofuncional deve transcender a manutencdo de amplitudes
articulares e o fortalecimento muscular acima do nivel da lesdo.

D) E fundamental que esta tenha como objetivo utilizar o potencial plastico demonstrado através da
escala ASIA na zona de preservacao parcial de cada paciente para otimizar funcdo e promover sua
independéncia.

E) Segundo as Diretrizes de Atencao a Pessoas com Lesao Medular, deve ser garantida a assisténcia
fisioterapéutica especializada a todos os individuos com lesdo medular, em especial durante o
primeiro ano apos lesdo.
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QUESTAO 34 - Sabemos que a escoliose € uma curvatura anormal da coluna para um dos lados do
tronco, podendo causar assimetria e dor. Quanto a classificacdo da escoliose, relacione a Coluna 1 a

Coluna 2.

Coluna 1

uhwn e

Escoliose Idiopatica.
Escoliose Paralitica.
Escoliose Congénita.
Escoliose Postural.

Escoliose Antalgica.

Coluna 2

()

()

()

()

()

Determinada pela presenca de um membro inferior mais longo do que o contralateral. O
tratamento estd relacionado a sua equalizacdo com elevacao do salto ou utilizacdo de palmilha de
compensacao. Quando o encurtamento for maior que 3 cm, pode haver indicacao de cirurgia de
alongamento ésseo.

E a mais comum, em 80% dos casos, sem causa definida. Esta relacionada ao desenvolvimento
musculoesquelético. Habitualmente, ndo determina dor, exceto na idade adulta (associada a
artrose vertebral). Apresenta-se, geralmente, em forma de “S”, com uma curva primaria e outra
secundaria, de compensacao.

Esta relacionada a um mecanismo de protecdo. O desvio da coluna vertebral é secundario a uma
patologia principal, geralmente, encontrada nas lombalgias ou lombociatalgias por hérnia de
disco. O tratamento da causa desencadeante promove a regressao total da escoliose.

Esta relacionada a patologias de origem neuromuscular, tais como poliomielite, paralisia cerebral
e a lesbes traumaticas do sistema nervoso central, atingindo encéfalo, meninges ou medula. Pela
paralisia ocorre predominio de um grupo muscular, levando ao aparecimento do desvio da coluna
vertebral no plano sagital, coronal e transverso. Estas escolioses seguem o curso da doenga
original e progridem a medida que avanca a paralisia da musculatura que mantém a posicdo
anatomica da coluna.

Relacionada a malformacdo das vértebras, sendo facilmente identificada nas radiografias. Estes
defeitos ocorrem entre a segunda e quarta semana de vida embrionaria, aparecendo as espinhas
bifidas, espondildlises, espondilolistese e as duas principais causas de escoliose congénita, ou
seja, as hemivértebras e as barras dsseas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

QUESTAO 35 - Manobra que associa a compressdo do térax e do abdome com a finalidade de
aumentar o fluxo aéreo expiratério, para deslocar secrecoes bronquicas por aumento brusco do fluxo
expiratério. Em criangas pequenas é realizada de forma passiva e a mdo abdominal ndo fara
compressdo, em RNs a mao se posicionara nas ultimas costelas como uma ponte, cujos pilares sdo o
polegar e o indicador. Essa modificacdo evita que haja aumento da pressao abdominal e consequente
alteracGes do fluxo sanguineo cerebral. Qual o nome desta manobra?

A) Aumento do fluxo expiratorio (AFE).

B) Drenagem autdgena assistida (DAA).

C) Glossopulsdo retrégrada (GPR).

D) Expiracdo lenta total com a glote aberta em decubito infralateral (EL TGOL).
E) Expiracao lenta e prolongada (ELPr).

Execugado: Fundatec

FISIOTERAPEUTA



652_CE_15_NS_SM_25/5/202217:05:47
QUESTAO 36 - Assinale a alternativa correta relacionada aos recursos fisioterapéuticos utilizados
para minimizar a dor em pediatria.

A) A TENS é um método ndo invasivo, de facil aplicacdo, com custo relativamente baixo e pode ser
aplicada em criangas menores de 6 anos de idade.

B) As ondas curtas sao consideradas contraindicagdes absolutas quando proximas a placas epifisarias
em crescimento.

C) A Crioterapia nao tem contraindicagdo para o uso em criancgas.

D) E indicado a cinesioterapia em criangas com fraturas ndo consolidadas e osteopenia grave.

E) A terapia ludica ndo deve ser realizada quando a crianca estda com dor de baixa intensidade ou
prostrada.

QUESTAO 37 - Quanto a avaliacdo e reabilitacdo fisioterapéutica na fase poés-operatdéria da
amputacdo e na fase pré-protetizacdo, considere as afirmagGes abaixo, assinalando V, se verdadeiras,
ou F, se falsas.

( ) Ao avaliar o paciente amputado, ndo se deve esquecer que este apresenta alteracao no esquema
corporal, que gera sedentarismo e consequente diminuicdo de amplitude de movimento e de forga
muscular, sendo a avaliacdo fisico-funcional um dos principais focos para a elaboracdao da conduta
terapéutica.

( ) A avaliacdo do movimento articular investiga a presenca de contratura ou retragdo muscular e
alteragao articular que comprometa a amplitude de movimento articular (ADM).

( ) Sobre estas alteracdes de ADM, no caso da contratura, o ligamento sofre reducao significativa de
seu comprimento com consequente perda da elasticidade; ja& na retracdo, ocorre o alongamento
do tecido muscular. Ambas as situagoes interferem no movimento articular.

( ) No pds-operatério, é importante a atengdo especial aos cuidados com o coto. Para tal, devem ser
realizadas, na avaliacao, a palpacao e a medicdao do comprimento e da circunferéncia.

( ) A sensacdo fantasma é quando o paciente diz sentir o membro amputado; é muito comum apds
o procedimento cirlrgico e relatada como formigamento, pressao ou parestesia.

( ) No treino de marcha, o paciente devera ser orientado a aumentar a descarga de peso no lado
amputado e as atividades devem ser restritas somente no lado nao amputado.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V-F-V.

B)V-V-V-F-F-F.
C)V-V-F-V-V-F,
D)F-F-F-V-V-V.
E)YWV-F-V-F-V-F.

QUESTAO 38 - Sobre os objetivos especificos da Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia, Art. 42
da Portaria n? 793/2012, analise as assertivas abaixo:

I. Ampliar a oferta de Ortese, Prétese e Meios Auxiliares de Locomocdo (OPM).
II. Promover a reabilitacdo e a reinsercdo das pessoas com deficiéncia, por meio do acesso ao
trabalho, a renda e a moradia solidaria, em articulagcdo com os érgaos de assisténcia social.
III. Ampliar o acesso e qualificar o atendimento as pessoas com deficiéncia tempordria ou
permanente; progressiva, regressiva, ou estavel; intermitente ou continua no SUS.
IV. Promover mecanismos de formagdo permanente para profissionais de saude.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas II, III e 1IV.
D) Apenas I, II e IV.
E) I, II, III e IV.

Execugado: Fundatec
FISIOTERAPEUTA



652_CE_15_NS_SM_25/5/202217:05:47
QUESTAO 39 - A Politica Nacional de Humanizacdo, busca as relagdes de
a partir da ampliacdo do grau de contato e da comunicacdo entre as pessoas e
grupos, tirando-os do isolamento e das relagdes de poder

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) transformar - trabalho - hierarquizadas
B) mudar - vida - governamental

C) ampliar - politica - individual

D) manter - igualdade - individualizadas
E) limitar - trabalho - transversal

QUESTAO 40 - Sobre a ruptura do ligamento cruzado anterior, analise as afirmacdes abaixo e
assinale a alternativa INCORRETA.

A) O teste de Lachman é um teste de movimento acessoério passivo do joelho, realizado para identificar
a integridade do ligamento cruzado anterior.

B) Nem todos os pacientes com lesdo do ligamento cruzado anterior necessitam de reparacdo cirurgica.

C) O teste da gaveta anterior € uma manobra de exame fisico usada para avaliar a integridade do
ligamento cruzado anterior (LCA) em uma suspeita de sua lesao.

D) Os exercicios de fortalecimento muscular devem ser realizados quatro vezes mais para os
isquiotibiais do que para o quadriceps, estimulando a posteriorizacdo da tibia e/ou impedindo a sua
anteriorizagdo.

E) A ruptura do ligamento cruzado anterior caracteriza-se pela posteriorizacdo da tibia.
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