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Sr.(a) Candidato(a)

Antes de comegar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo, 35 (trinta
e cinco) questdes de multipla escolha com 4 (quatro) alternativas de respostas
para cada questdo, assim distribuidas: 10 (dez) questdes de Portugués, 5 (cinco)
guestdes de Informéatica (basica), 5 (cinco) questdes de Saude Publica no Brasil e
15 (quinze) questoes de Conhecimentos Especificos.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que ele
tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacao, nao lhe cabera qualquer reclamagao ou recursos
posteriores.




PORTUGUES

INSTRUCAO: Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 1 a 10.

O que é (e 0 que ndo é) sustentabilidade
ODED GRAJEW

Embora em voga, o conceito de sustentabilidade ainda
€ pouco compreendido tanto por quem fala sobre ele
quanto por quem o ouve.

Nos ultimos anos, intensificou-se a discussao a respeito
do aquecimento global e do esgotamento dos recursos
naturais. S&o preocupagdes legitimas e inquestionaveis,
mas que geraram distorgdo no significado de
sustentabilidade, restringindo-o as questdes ambientais.

Nao é sé isso. A sustentabilidade esta diretamente
associada aos processos que podem se manter e
melhorar ao longo do tempo. A insustentabilidade
comanda processos que se esgotam. E isso depende
ndo apenas das questdes ambientais. Sdo igualmente
fundamentais os aspectos sociais, econdmicos, politicos
e culturais.

A sustentabilidade e a insustentabilidade se tornam
claras quando traduzidas em situagdes praticas.

Esgotar recursos naturais ndo é sustentavel. Reciclar e
evitar desperdicios é sustentavel.

Corrupgéo é insustentavel. Etica é sustentavel. Violéncia
¢é insustentavel. Paz é sustentavel.

Desigualdade é insustentavel. Justica social &
sustentavel. Baixos indicadores educacionais sao
insustentaveis. Educagdo de qualidade para todos é
sustentavel.

Ditadura e autoritarismo sao insustentaveis. Democracia
é sustentavel. Trabalho escravo e desemprego
sdo insustentaveis. Trabalho decente para todos é
sustentavel.

Poluicdo ¢é insustentavel. Ar e aguas limpos séao
sustentaveis. Encher as cidades de carros &
insustentavel. Transporte coletivo e de bicicletas é
sustentavel.

Solidariedade & sustentavel. Individualismo é
insustentavel.

Cidade comandada pela especulagdo imobiliaria é
insustentavel. Cidade planejada para que cada habitante
tenha moradia digna, trabalho, servicos e equipamentos
publicos por perto é sustentavel.

Sociedade que maltrata criancas, idosos e deficientes
ndo €& sustentavel. Sociedade que cuida de todos é
sustentavel.

Dados cientificos mostram que o atual modelo
de desenvolvimento é insustentavel e ameaga a
sobrevivéncia inclusive da espécie humana.

Provas nao faltam. Destruimos quase a metade das
grandes florestas do planeta, que sdo os pulmdes do
mundo. Liberamos imensa quantidade de diéxido de
carbono e outros gases causadores de efeito estufa, num
ciclo de aquecimento global e instabilidades climaticas.

Temos solapado a fertilidade do solo e sua capacidade de
sustentar a vida: 65% da terra cultivada foram perdidos e
15% estéo em processo de desertificagao.

Cerca de 50 mil espécies de plantas e animais
desaparecem todos 0s anos e, em sua maior parte, em
decorréncia de atividades humanas.

Produzimos uma sociedade planetaria escandalosa
e crescentemente desigual: 1.195 bilionarios valem,
juntos, US$ 4,4 trilhdes — ou seja, quase o dobro da
renda anual dos 50% mais pobres. O 1% de mais ricos
da humanidade recebe o mesmo que os 57% mais
pobres.

Os gastos militares anuais passam de US$ 1,5 trilhdo,
o0 equivalente a 66% da renda anual dos 50% mais
pobres.

Esse cenario pouco animador mostra a necessidade de
um modelo de desenvolvimento sustentavel. Cabe a nés
torna-lo possivel.

GRAJEW, Oded. O que é (e o que nédo é) sustentabilidade.
Opinido. Folha de S.Paulo. Sédo Paulo, 7 maio 2013.

QUESTAO 1

Assinale a alternativa que NAO esta de acordo com as
ideias apresentadas no texto.

A) A soma dos gastos militares anuais em
comparagdo com a renda também anual dos
50% mais pobres é um dos indicadores da
desigualdade social.

B) A excegdo das areas social e econdmica,
ndao devem ser abrangidas pelo conceito de
sustentabilidade as areas politica e cultural.

C) Comprovadamente insustentavel, o atual modelo
de desenvolvimento é responsavel pela extingao
de espécies animais e vegetais.

D) E, em geral, baixa e distorcida a compreens&o
gue se tem sobre o conceito de sustentabilidade.

INSTRUCAO: Leia o periodo a seguir para responder as
questdes de 2 a 4.

“Temos solapado a fertilidade do solo e sua capacidade
de sustentar a vida: 65% da terra cultivada foram
perdidos e 15% estdo em processo de desertificacdo.”
(15° paragrafo)

QUESTAO 2

Assinale a alternativa em que o sentido da palavra
destacada no periodo em analise estad indicado
INCORRETAMENTE.

A) Arrasar
B) Arruinar
C) Destruir
D) Restringir



QUESTAO 3

No periodo em analise, a locugdo verbal “temos
solapado” indica

A) a continuidade de uma agao até o presente.
B) uma acao cuja duracéo se estende no passado.
C) uma agao tida como habitual no passado.

D) uma agao totalmente concluida no passado.

QUESTAO 4

No periodo em andlise, os dois-pontos foram utilizados
com a finalidade de

A) apresentar
acessorias.

consideracgoes meramente

B) distinguir uma citagdo num contexto.

C) introduzir um esclarecimento de ideia ja
enunciada.

D) separar elementos de mesma fungao sintatica.

QUESTAO 5

Considere o periodo a seguir.

“Embora em voga, o conceito de sustentabilidade ainda
€ pouco compreendido tanto por quem fala sobre ele
quanto por quem o ouve.” (1° paragrafo)

Mantendo-se o sentido original do periodo em andlise,
a palavra em destaque s6 NAO pode ser substituida por

A) “ainda que”.
B) “contanto que”.
C) “mesmo que”.

D) “se bem que”.

QUESTAO 6

Conforme se verifica na construgdo do desenvolvimento
do texto, esta INCORRETA a oposicdo entre ideias
apontada em

A) Democracia / Ditadura e autoritarismo
B) Etica/ Corrupgéo

C) Educagdo de qualidade para todos /
Desigualdade

D) Reciclagem / Desperdicio

QUESTAO 7

Entre os recursos empregados na construgéo do texto,
NAO se observa(m)

A) argumento de autoridade.
B) dados estatisticos.
C) definigao de conceito.

D) exemplificagéo.

INSTRUCAO: Leia a passagem a seguir para responder
as questdes 8 e 9.

“Nos dultimos anos, intensificou-se a discussdo a
respeito do aquecimento global e do esgotamento
dos recursos naturais. S&o preocupacdes legitimas
e inquestionaveis, mas que geraram distorcdo no
significado de sustentabilidade, restringindo-o as
questdes ambientais.” (2° paragrafo)

QUESTAO 8

Na passagem em analise, a forma verbal destacada é
CORRETAMENTE substituida por

A) ‘“era intensificada”.
B) “foi intensificada”.
C) “fora intensificada”.

D) “seria intensificada”.

QUESTAO 9

“n

Na passagem em analise, a palavra “0” retoma a
expressao

A) “oaquecimento global”.
B) “o conceito de sustentabilidade”.
C) “o esgotamento dos recursos naturais”.

D) “o significado de sustentabilidade”.

QUESTAO 10

Leia o periodo a seguir.

“Cidade planejada para que cada habitante tenha
moradia digna, trabalho, servicos e equipamentos
publicos por perto € sustentavel.” (11° paragrafo)

Mantendo-se o sentido original do periodo em analise,
o trecho destacado somente pode ser substituido por

A) “até que cada habitante tenha”.
B) “desde que cada habitante tenha”.
C) “afim de que cada habitante tenha”.

D) “ao passo que cada habitante tenha”.

INFORMATICA

QUESTAO 11

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE
a ferramenta do sistema Windows 7 que permite
personalizar as configuragdes do computador.

A) Central de Sincronizacao
B) Monitor de Recursos
C) Painel de Controle

D) Prompt de Comando



QUESTAO 12
Observe o texto a seguir redigido no Word 2010.

O conhecimento tacito é fluido e adaptavel ao
contexto. Por isso ele ndao pode ser ensinado
facilmente — embora possa ser aprendido a partir de
relagdes pessoais.

Assinale a alternativa que apresenta o nome CORRETO
do estilo usado para grifar a expressao “conhecimento
tacito”.

A) Italico.

B) Negrito.

C) Sublinhado.

D) Subscrito.

QUESTAO 13

Analise as figuras a seguir.

(4] & A
B — )
2| 38 2 | 33
[a| 43 5 38
4| 21 | a2
5 33 5| 57

5 |
Figura 1 Figura 2

A partir dessa analise, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE o nome da fungdo do
Excel que muda a posicdo dos numeros da figura 1
deixando-os como na figura 2.

A) Classificar crescente.
B) Classificarde Aa Z.
C) Classificar de Z a A.

D) Ordenar crescente.

QUESTAO 14

Assinale a alternativa que caracteriza CORRETAMENTE
um Firewall.

A) Dispositivo de seguranca usado para dividir e
controlar o acesso entre redes de computadores.

B) Cddigo usado para comprovar a autenticidade e
a integridade de uma informagéo.

C) Ciéncia e arte de escrever mensagens em forma
cifrada ou em codigo.

D) Equipamento de seguranga usado para controlar
0 acesso as redes de computadores.

QUESTAO 15

Analise as afirmativas a seguir referentes aos
navegadores.

I.  E um tipo de software que permite acessar a
Internet.

Il.  Usam o protocolo HTML para solicitar dados.

Ill. Solicitam as informagbes para um servidor, por
meio de um enderecgo.

A partir dessa analise, conclui-se que estdo CORRETAS
as afirmativas

A lell
B) lell.
C) lelll.
D) I, llelll.

SAUDE PUBLICA NO BRASIL

QUESTAO 16

A politica de saude é frequentemente considerada
em um sentido restrito, referindo-se a assuntos de
cuidados médicos e a organizagdo dos servicos de
atengao a saude. Entretanto, as politicas de saude sao
influenciadas por uma ampla gama de decisdes politicas
e devem fornecer uma estrutura para agées de promogao
a saude.

Sao determinantes englobados por essas agdes de
promogao, EXCETO:

A) Determinantes sociais
B) Determinantes genéticos
C) Determinantes econbémicos

D) Determinantes ambientais

QUESTAO 17

A taxa de mortalidade geral (ou coeficiente de
mortalidade geral) é calculada da seguinte forma:

Numero de 6bitos no periodo X 10"
Populagdo no meio do periodo

Taxa de mortalidade =

Sobre esse indicador de saude, assinale a alternativa
CORRETA.

A) A principal vantagem da taxa de mortalidade
geral é o fato de avaliar o risco de morrer
conforme sexo, idade, raga, classe social, entre
outros fatores.

B) E util para comparar a qualidade de vida entre
diferentes paises.

C) E importante para medir a violéncia em diferentes
regides.

D) E um indicador que mede o nimero de 6bitos
em uma populagdo em um determinado periodo.



QUESTAO 18

De acordo com Beaghole e Bonita (2010), o coeficiente
de mortalidade infantil é utilizado como medida do estado
geral de saude de uma comunidade.

Sobre esse indicador, assinale a alternativaINCORRETA.

A) E sensivel a mudangas econdmicas.
B) E sensivel a intervengdes na saude.
C) E sensivel a alteragdes sociais.

D) E sensivel a intervengdes genéticas.

QUESTAO 19

De acordo com o artigo 198 da Constituicdo Federal
de 1988, sdo diretrizes do Sistema Unico de Saude,
EXCETO:

A) Descentralizagdo, com direcdo uUnica em cada
esfera de governo.

B) Racionalidade direcionada as agdes e aos
servicos de saude.

C) Atendimento integral, com prioridade para
as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais.

D) Participagdo da comunidade.

QUESTAO 20

“A assisténcia as urgéncias se da predominantemente
nos ‘servicos’ que funcionam exclusivamente para este
fim — os tradicionais prontos-socorros — estando estes
adequadamente estruturados e equipados ou nao”.

BRASIL. Constituicdo (1998). Lei N° 2.048/2002.

De acordo com a lei 2.048/2002, assinale a alternativa
INCORRETA em relagédo aos atendimentos de urgéncia.

A) Devem atender 24 horas por dia.

B) Atendem pacientes de urgéncia propriamente
dita, pacientes com quadros percebidos como
urgéncias, pacientes desgarrados da atencgéo
primaria e especializada e as urgéncias sociais.

C) As demandas que poderiam ter sido atendidas
na ateng&o primaria misturam-se nas unidades
de urgéncia superlotando-as e comprometendo
a qualidade da assisténcia prestada a populagao.

D) Essas unidades sdo a porta de entrada
preferencial ao sistema de saude.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

TECNICO EM PATOLOGIA CLINICA — ANALISES
CLINICAS

QUESTAO 21

O correto preparo de solugdes diluidas € de grande
importancia para a exatidao dos ensaios do laboratério
clinico.

Uma diluicdo a 1/10 contém:

A) uma parte do soro em cinco partes da agua
destilada.

B) uma parte do soro em quatro partes da agua
destilada.

C) uma parte do soro em nove partes agua
destilada.

D) uma parte do soro em dez partes da agua
destilada.

QUESTAO 22

Em caso de derramamento de produto quimico, qual
€ o material MAIS ADEQUADO para conter o produto
derramado?

A) Areia seca
B) Pano molhado
C) Papel toalha
D) Agua

QUESTAO 23

O uso de aditivos nas amostras biologicas visa garantir a
qualidade dos resultados laboratoriais.

Assinale a alternativa que apresenta o aditivo, a cor da
tampa dos tubos de coleta e o teste laboratorial utilizados
de forma INCORRETA.

A) Aditivo: Heparina; Tampa: azul; Teste: imunoensaio.
B) Aditivo: EDTA; Tampa: roxo; Teste: hemograma.
C) Aditivo: Fluoreto; Tampa: cinza; Teste: glicose.

D) Aditivo: Citrato de sodio; Tampa: azul; Teste:
coagulagao.

QUESTAO 24

Em relagao a dosagem de glicose, assinale a alternativa
CORRETA.

A) Pode ser feita em até 48 h apds a coleta sem
risco de glicdlise.

B) Pode ser feita no plasma citratado para evitar a
glicolise.

C) Pode ser feita no soro imediatamente apds a
coleta para evitar a glicdlise.

D) Pode ser feita no soro que foi congelado apods a
coleta para evitar a glicdlise.

QUESTAO 25

A estabilidade da amostra para o exame de hemograma
€ dependente do tempo e da temperatura de
armazenamento.

Em relagdo ao cuidado no armazenamento, ¢é
CORRETO afirmar:

A) Pode-se analisar o hemograma com até 48
h apds a coleta na temperatura de geladeira
(4 graus) sem comprometimento das estruturas
celulares.

B) As amostras armazenadas em temperatura
ambiente (18-25 graus) sédo estaveis por 8 h
apos a coleta e, em geladeira (4 graus), até 24 h
apos a coleta.

C) As amostras armazenadas em temperatura
ambiente (18-25 graus) sédo estaveis por
48 horas ap0s a coleta e, em geladeira (4 graus),
até uma semana apos a coleta.

D) Deve-se congelar as amostras para realizagao
do hemograma caso o exame nao seja feito no
mesmo dia da coleta.

QUESTAO 26

O exame do sedimento urinario é parte importante do
exame de urina rotina.

A esse respeito, assinale a alternativa que descreve um
preparo INCORRETO do sedimento urinario.

A) Aamostra de urina deve ser bem homogeneizada
e umagota é colocada emlaminade vidro, coberta
com laminula e observada ao microscépio.

B) A amostra da urina deve ser centrifugada, uma
gota do sedimento deve ser colocada em lamina
de vidro, coberta com laminula e observada ao
microscopio.

C) Caso a urina apresente turbidez devido a
presenca de cristais de urato, o aquecimento da
amostra em banho-maria a 37 graus, antes da
analise do sedimento, pode dissolver os cristais.

D) O sobrenadante deve ser desprezado e o
sedimento deve ser homogeneizado antes de
colocar uma gota na ladmina de vidro para a
analise ao microscopio.

QUESTAO 27

O controle da qualidade deve ser realizado por todo
laboratério de forma rotineira.

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE
um requisito importante do controle da qualidade
analitica de um laboratdrio clinico.

A) Fazer uso de soro-controle para todos os testes
laboratoriais mensalmente.

B) Determinar o limite de erro permitido para os
diferentes testes em 10%.

C) Verificar se os valores obtidos em diferentes
servicos sdo compativeis por meio do controle
de qualidade interlaboratorial.

D) O controle de qualidade intralaboratorial
nao é necessario quando se tem o controle
interlaboratorial.



QUESTAO 28

A centrifugagéo do sangue total é util para separar o soro
ou o plasma das células sanguineas.

Uma centrifugacéo eficaz depende das seguintes
variaveis, EXCETO:

A) Parao soro, a centrifugagéo deve ser processada
antes de 30 min, para que nao ocorra a
coagulacdo do sangue.

B) Utilizar cagambas ou cubetas com tamanho
especifico para os tubos usados.

C) Os tubos devem ser balanceados para minimizar
o risco de quebra.

D) Evitarinterrupgao brusca pelo freio da centrifuga.

QUESTAO 29

Sobre os métodos laboratoriais mais indicados para
o diagnoéstico das diferentes parasitoses, numere a
COLUNA Il de acordo com a COLUNA 1.

COLUNA|

1. Hematoxilina férrica

2. Ziehl Neelsen modificado
3. Baermann-Moraes
4

Tamisacao
COLUNAI

() Strongyloides stercoralis
() Cryptosporidium
() Proglotes de Taenia sp

() Amebiase

Assinale a sequéncia CORRETA.
A 2341
B) 1423
C) 3124
D) 3241

QUESTAO 30

Em relacdo a determinacdo da Gama Glutamil
Transferase, enzima hepatica que indica colestase,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Pode ser medida por uma reacédo cinética
continua, em que a velocidade da formagado do
produto é medida durante um intervalo de tempo.

B) Pode ser medida por uma reagéo cinética de
tempo fixo com medi¢cdo em ponto final.

C) Pode ser medida por imunoensaio, em que a
reacdo Ag-Ac especifica pode informar sobre
a atividade enzimatica a partir da agéo sob o
substrato especifico.

D) O controle de tempo da reagdo enzimatica deve
ser marcado assim que a amostra entra em
contato com o substrato especifico da Gama
Glutamil Transferase.

QUESTAO 31

A agua utilizada no laboratério como reagente deve ser
pura e conter uma quantidade minima de contaminantes.

Em relacdo aos diferentes processos de purificagdo da
agua utilizada pelo laboratério, ¢ CORRETO afirmar:

A) A purificagdo da agua pode ser obtida pelo uso
de filtros domésticos comuns que utilizem o
carvao ativado como método unico de filtragem.

B) A agua purificada deve ser submetida a controle
da qualidade em relagédo a sua condutividade
e presenca de micro-organismos, podendo ser
armazenada por tempo indeterminado.

C) A vaporizagdo ou destilagdo elimina as
substancias dissolvidas e suspensas na
agua quando esta € aquecida ou resfriada
rapidamente, separando as substancias nao
volateis.

D) A agua deionizada passa por um sistema de
resinas contendo anions e cations, que seréao
trocados pelos contaminantes anibnicos e
catidnicos presentes na agua.

QUESTAO 32

Em relagédo aos testes laboratoriais para o diagnéstico
dos desvios da hemostasia e coagulagéo, € CORRETO
afirmar:

A) O hemograma completo pode avaliar presenca
de anemia, alteragédo dos leucdcitos e contagem
das plaquetas, sempre realizado pelo método de
Fonio.

B) O tempo de sangramento mede o tempo
necessario para a hemostasia, deve ser realizado
com método bem padronizado e, para que tenha
significado clinico, deve estar persistentemente
alterado em exames repetidos.

C) Provadelagoou do torniquete avalia a fragilidade
capilar, é feito pela coleta do sangue em um
membro superior submetido a cinco minutos de
pressdo com o esfigmomanémetro.

D) A medida da fungdo plaquetaria pode ser obtida
por meio de testes de coagulagdo, como tempo
de coagulacdo e tempo de protrombina.

QUESTAO 33

No paciente em que ha necessidade da coleta com
diferentes aditivos, € importante respeitar a sequéncia
dos tubos para evitar a contaminagéo das amostras.

A esse respeito, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA.

A) 1° tubo — heparina; 2° tubo — citrato; 3° tubo —
EDTA

B) 1°tubo — EDTA; 2° tubo — citrato; 3° tubo — soro

C) 1° tubo — soro; 2° tubo — heparina; 3° tubo —
citrato

D) 1°tubo — citrato; 2° tubo — soro; 3° tubo — EDTA



QUESTAO 34

Em relagdo ao estudo dos esfregacos de sangue,
assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

As hemacias podem ser avaliadas quanto ao
tamanho, a forma, ao contetdo de hemoglobina,
a inclusbes e a maturidade.

As heméacias imaturas podem apresentar
resquicios de RNA e / ou nucleos no citoplasma,
evidenciados na coloragdo Giemsa, como
reticulocitos.

Na contagem diferencial dos leucdcitos,
deve-se escolher entre 2 métodos de
observagdo, o zigue-zague ou o longitudinal,
com o objetivo de atenuar possiveis erros.

Na observagéo do esfregago de sangue normal,
sob imersao, sdo encontrados de 3 a 5 plaquetas
por campo, distribuidas entre hemécias e
leucocitos.

QUESTAO 35

Os erros no laboratério podem ser minimizados por meio
da otimizagao dos processos operacionais e das agbes
de qualidade analitica.

Sobre o tipo de cuidado que deve ser observado para
se evitar possiveis erros, relacione COLUNA Il com a
COLUNA L.
COLUNAI

1.

Amostra bioldgica

2. Reagente analitico

3. Calibradores

4. Método de analise
COLUNAII

()
()
()
()

Uso de brancos de reagente e amostra
Evitar hemolise
Observar a data de validade

Homogeneizar adequadamente

Assinale a sequéncia CORRETA.

A)
B)
C)
D)

3412
2341
2143
4123






10

11

12

13

14

15

16

17

FOLHA DE RESPOSTAS
(RASCUNHO)

A B C D
N I I N )
A B cC D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
N I I N )
A B C D
N I I N )

A B CcC D
N I I N )

A B C D
N I I N )

A B C D
I I I [ S—

N I I N )
A B C D
N I I N )
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N
A B C D
NN I N ) N ) N

A B C D
N I I N )

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

A B C D
N I I N
A B cC D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
N I I N
A B C D
N I I N

A B cC D
N I I N

A B C D
N I I N

A B C D
I I IS ) S

N I I N
A B C D
N I I N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N
A B C D
NN I Y Y N N

A B C D
N I I N

AO TRANSFERIR ESSAS MARCAQQES PARA A FOLHA DE RESPOSTAS,
OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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