(Q PROCESSO SELETIVO VIA CONCURSO PUBLICO DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO HOSPITAL RISOLETA TOLENTINO NEVES (HRTN)

RISOLETA TOLENTINO NEVES

Meédico Plantonista — Medicina do Trabalho
Cédigo 16

LEIA COM ATENCAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

1. Este caderno contém as questdes da Prova Objetiva.

2. Use o0 a Folha de Respostas (versdo do candidato) reproduzido ao final deste caderno APENAS para
marcar o Gabarito.

3. Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:
» Confira seu nome, niumero de inscricdo e o cargo.
* Assine, A TINTA, no espaco préprio indicado.

4. ATENGAO: transcreva no espago apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
mantendo as letras maiusculas e minusculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“0O sucesso é ir de fracasso em fracasso sem perder entusiasmo.” Winston Churchill

ATENCAO:
FOLHA DE RESPOSTAS SEM ASSINATURA NAO TEM VALIDADE.

5. Ao transferlr as respostas para a Folha de Respostas:
01 - |:| |:| |:| + use apenas caneta esferogréfica azul ou preta;

A C D < preencha, sem forcar o papel, toda a area reservada a letra correspondente a

02 -  E— — . ~
resposta solicitada em cada questéo;
A B c D . . ~
03 I mmm ] * assinale somente uma alternativa em cada questéo.

A B ¢ 0 Suaresposta NAO sera computada se houver marcacdo de mais de uma alternativa,
g1 . questdes ndo assinaladas ou rasuras.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas da PROVA OBJETIVA nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

ATENGAO: Periodo de Sigilo — Nao sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes
de decorridas 1 (uma) hora do inicio das provas. O candidato ndo podera levar o seu Caderno de Questdes da Prova
Objetiva. O candidato ndo podera fazer anotacédo de questdes ou informagdes relativas as suas respostas no Comprovante
Definitivo de Inscrigdo (CDI) ou em quaisquer outros meios, que ndo os permitidos nesse Edital e especificados na capa
da prova. Podera, ainda, ser eliminado o candidato que: a) Tratar com falta de urbanidade os examinadores, auxiliares,
aplicadores ou autoridades presentes; b) Estabelecer comunicagdo com outros candidatos ou com pessoas estranhas a
este Concurso Publico, por qualquer meio; ¢) Usar de meios ilicitos para obter vantagem para si ou para outros; d) Portar
arma(s) no local de realizacdo das provas, ainda que de posse de documento oficial de licenga para o respectivo porte;
f) Fizer uso de livros, codigos, manuais, impressos e anotagdes; g) Deixar de atender as normas contidas no Caderno
de Questdes e na Folha de Resposta da Prova Objetiva e demais orientagdes e instrugdes expedidas pela FUNDEP,
durante a realizagcéo das provas. Os candidatos ndo poderéao utilizar-se, em hipétese alguma de lapiseira, corretivos ou
outro material distinto do constante no item 10.7.12 do Edital. Sera proibido, durante a realizagdo das provas, fazer uso
ou portar, mesmo que desligados, telefone celular, relégios, pagers, beep, agenda eletronica, calculadora, walkman,
notebook, palmtop, gravador, transmissor / receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento
eletrénico, podendo a organizagao deste Concurso Publico vetar o ingresso do candidato com outros aparelhos além dos
anteriormente citados. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os trés ultimos candidatos deverdo permanecer
na sala até que o ultimo candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da
fiscalizagdo das provas, retirando-se da sala de prova de uma sé vez.

Os gabaritos e as questoes das Provas Objetivas serao divulgados no enderecgo eletronico

<www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 26 de agosto de 2019.

DURACAO MAXIMA DA PROVA: 4 (QUATRO) HORAS
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ATENGAO

Antes de comecgar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,
40 (quarenta) questéoes de multipla escolha com 4 (quatro) alternativas de
respostas para cada questéao, assim distribuidas: 10 (dez) questdes de Saude Publica
no Brasil, 10 (dez) questdes de Atualidades em Saude e 20 (vinte) questdes de
Conhecimentos Especificos.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que
ele tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacdo, nao lhe cabera qualquer reclamacéo ou
recursos posteriores.



SAUDE PUBLICA NO BRASIL

QUESTAO 1

A Lei n° 8.080/1990 regula, em todo o territério nacional,
as agdes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito publico ou
privado.

Sobre essa Lei, assinale a alternativa correta.

A) O Sistema Unico de Saude (SUS) é publico, e a
iniciativa privada nido pode participar na oferta,
financiamento e gestéao.

B) O principio da equidade é entendido nessa lei
como a preservagao da autonomia das pessoas
na defesa de sua integridade fisica e moral.

C) A identificagdo e a divulgagdo dos fatores
condicionantes e determinantes da saude séo
objetivos do SUS.

D) No SUS, deve ser respeitado o principio da
igualdade da assisténcia a saude, porém aqueles
mais necessitados, pobres ou vulneraveis tém
prioridade no atendimento.

QUESTAO 2

As comissOes intergestores bipartite e tripartite sao
reconhecidas como foros c}e negociagao e pactuacao
entre gestores do Sistema Unico de Saude (SUS).

Sao fungbes dessas comissdes, exceto:

A) Planejar e executar politicas publicas de saude
de acordo com as pactuagdes realizadas entre
usuarios, trabalhadores e gestores.

B) Decidir sobre os aspectos operacionais,
financeiros e administrativos da gestédo
compartilhada do SUS, em conformidade com a
definicdo da politica consubstanciada em planos
de saude, aprovados pelos conselhos de saude.

C) Definir diretrizes, de ambito nacional,
regional e intermunicipal, a respeito da
organizacdo das redes de acdes e servigos de
saude.

D) Fixar diretrizes sobre as regides de saude,
distrito sanitario, integracdo de territdrios,
referéncia e contrarreferéncia e demais aspectos
vinculados a integragédo das agdes e servigos de
saude entre os entes federados.

QUESTAO 3

Os conselhos de saude sdo um orgédo colegiado,
deliberativo, de carater permanente e composto por
representantes do governo, prestadores de servico,
profissionais de saude e usuarios.

Sao fungbes dos conselhos de saude, exceto:
A) Atuar na formulacéo de politicas de saude.
B) Controlar a execugao das politicas de saude.

C) Organizar as conferéncias de saude.
D) Vistoriar os servigos de saude.

QUESTAO 4

A participagdo popular no Sistema Unico de Salde é
condi¢édo necessaria para seu funcionamento, porque

A) nas diretrizes e no desenvolvimento do SUS, os
usuarios nao tém direito a voto.

B) a participagdo popular se da apenas no nivel
da Atencao Basica, em que é possivel oferecer
servicos mais proximos das pessoas.

C) os usuarios participam dos conselhos de saude
que langam as bases para a organizacao
dos planos de saude municipais, estaduais e
nacionais.

D) os usuarios podem se candidatar a cargos de
gestao nos servigos de saude do SUS.

QUESTAO 5

Tendo em vista a Politica Nacional de Humanizagao,
que trouxe avangos significativos para o Sistema Unico
de Saude (SUS) e seus principios, assinale a alternativa
correta.

A) A Politica Nacional de Humanizacédo valoriza
a gestdo dos servicos de saude por meio da
capacitagdo de gestores para a utilizagdo de
tecnologias.

B) A Politica Nacional de Humanizagéo fortalece
o trabalho dos médicos e enfermeiros para
atendimento de casos agudos de maneira rapida
e eficiente.

C) A Politica Nacional de Humanizacdo atua
em rede com alta conectividade, de modo
cooperativo e solidario.

D) A Politica Nacional de Humanizagdo se
compromete a tornar as pessoas mais humanas,
uma vez que as praticas estdo sendo substituidas
por maquinas.

QUESTAO 6

Sao marcas consolidadas pela Politica Nacional de
Humanizacéo (PNH), exceto:

A) Diminuigao das filas e tempo de espera.

B) Horario protegido para profissionais com
membros dependentes na familia.

C) Garantia do direito do cédigo dos usuarios do
Sus.

D) Educagéo permanente para os profissionais.



QUESTAO 7

Considerando que a organizagdo da Rede de Atencéo
a Saude no ambito do SUS visa assegurar ao usuario o
conjunto de acdes e servigos de que ele necessita com
efetividade e eficiéncia, analise as afirmativas a seguir.

I. A organizacdo da Rede de Atengdo do SUS
foi pensada com vistas a resolver a intensa
fragmentacdo de servigos, programas, agdes e
praticas clinica.

Il.  ARede de Atengéo caracteriza-se pela formacéo
de relacdes verticais entre os pontos de atencéo
sendo a Atencdo Primaria o nivel basico,
e de primeiro acesso e de maior densidade
tecnoldgica.

Ill. Aorganizagédo da Rede de Atengéo do SUS prevé
a Atengdo Primaria a Saude como coordenadora
do cuidado e ordenadora da rede.

IV. Os hospitais sdo o ponto mais importante da Rede
de Atengédo a Saude do SUS, pois sdo o Unico
ponto que oferece alta densidade tecnoldgica.

Estao corretas as afirmativas

A) lell, apenas.
B) Il elll, apenas.
C) lelll, apenas.

D) Il elV, apenas.

QUESTAO 8

Considerando que a Relagao Nacional de Medicamentos
(RENAME) compreende a selecéo e a padronizacédo de
medicamentos indicados para atendimento de doengas
ou de agravos no ambito do SUS, assinale a alternativa
correta.

A) A RENAME do Componente Estratégico
da Assisténcia Farmacéutica trata-se
dos medicamentos  exclusivos utilizados
em determinados tratamentos de maior
complexidade.

B) A RENAME do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica diz respeito aos
medicamentos utilizados nos servicos de
ateng&o primaria a saude.

C) Na RENAME estdo listados todos os
medicamentos de uso em toda rede de
atengdo, exceto insumos, vacinas, soros e
imunoglobulinas.

D) A Comissdo Nacional de Incorporagao de
Tecnologias no SUS é o 6rgéo responsavel pela
verificacdo e validagdo das normas técnicas
e de vigilancia sanitaria na produgdo de
medicamentos.

QUESTAO 9

Considerando que a Politica Nacional de Atencgéo
Hospitalar no dmbito do SUS estabelece as diretrizes
para a organizacdo do componente hospitalar da Rede
de Atencdo a Saude (RAS), assinale a alternativa correta.

A) Os hospitais, enquanto integrantes da RAS,
atuam de forma articulada as unidades de pronto
atendimento, que tém a fungdo de ordenar a
Rede de Atencgao.

B) Na atencdo hospitalar, a equipe médica é
responsavel pelos usuarios a partir do momento
da sua chegada, oferecendo cuidados de acordo
com a rotina hospitalar.

C) Agbes que assegurem a qualidade da
atengdo e boas praticas em saude devem ser
implementadas para garantir que os usuarios
internados possuam direito a acompanhante
24 horas por dia.

D) A clinica ampliada e a gestdo da clinica séo a
base do cuidado, com implementagao de equipes
multiprofissionais de referéncia, de maneira
a assegurar o vinculo entre equipe e usuario,
com garantia de visita aberta.

QUESTAO 10

Os hospitais, além da assisténcia, constituem-se,
ainda, em espacos de educacgao, formagao de recursos
humanos, pesquisa e avaliagao de tecnologias em saude
para a Rede de Atengéo.

Sao diretrizes da Politica Nacional de Atengao Hospitalar,
exceto:

A) Atencdo meédica centrada, curativa e com
disponibilidade da melhor tecnologia possivel.

B) Continuidade do cuidado por meio da articulagéo
do hospital com os demais pontos de atengao
da RAS.

C) Participacdo e controle social no processo de
planejamento e avaliagéo.

D) Acesso regulado de acordo com o estabelecido
na Politica Nacional de Regulagdo do SUS.



ATUALIDADES EM SAUDE

QUESTAO 11

A Relacado Nacional de Medicamentos (RENAME) tem se
configurado como instrumento para garantia do acesso
a assisténcia farmacéutica e para promogédo do uso
racional de medicamentos no Sistema Unico de Salde.

Sobre a RENAME, assinale a alternativa correta.

A) A RENAME compreende a selecdo e a
padronizagdo de medicamentos indicados para
atendimento de doengas ou de agravos no
ambito do SUS, e a cada quatro anos o Ministério
da Saude publica sua atualizagao.

B) A RENAME do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica diz respeito aos
medicamentos mais comuns e que podem ser
encontrados em todos os servicos da rede de
atencao a saude.

C) A RENAME do Componente Estratégico da
Assisténcia Farmacéutica trata das vacinas,
soros e imunoglobulinas para o controle de
agravos com impacto endémico potencial.

D) A RENAME do Componente Especializado
da Assisténcia Farmacéutica trata dos
medicamentos  exclusivos utilizados para
programas especificos da atengdo primaria a
saude.

QUESTAO 12

A Comissédo Nacional de Incorporacao de Tecnologias
no SUS (Conitec) € um orgédo colegiado de carater
permanente, que tem como objetivo assessorar o
Ministério da Saude na incorporacdo de tecnologias no
SUS. Além disso, sua atuagao traz implicagbes para o
processo de trabalho em saude.

Sao responsabilidades da Conitec, exceto:

A) Assessorar na analise e elaboracdo de estudos
de avaliagdo dos pedidos de incorporagao,
ampliacdo de uso, exclusao ou alteracao de
tecnologias em saude.

B) Assessorar o Ministério da Saude por meio de
uma subcomissao na revisdo de medicamentos
com tradicionalidade de uso, reavaliando os
custos, tendo em vista os interesses do mercado
e da industria farmacéutica.

C) Assessorar na constituicdo ou na alteracdo de
protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas
(PCDTs).

D) Assessorar o Ministério da Saude por meio de
um processo reativo em que os demandantes
sdo orgéos e instituicbes, publicas ou privadas,
ou pessoas fisicas.

QUESTAO 13

Considerando que, em 2017, estimou-se que 10 milhées
de pessoas adoeceram por tuberculose (TB) e que essa
doencga tenha causado 1,3 milhdo de mortes no mundo
nesse ano, assinale a alternativa correta.

A) O coeficiente de incidéncia da tuberculose
diminuiu nos anos de 2017 e 2018 em relagéo
ao periodo de 2014 a 2016.

B) A tuberculose esta entre as cinco principais
causas de morte no planeta.

C) Acarga de incidéncia global da tuberculose esta
diminuindo cerca de 1,4% ao ano desde 2000.

D) Para atingir a meta da estratégia pelo fim da
tuberculose, € necessaria uma redugéo global
de 4 a 5% ao ano da incidéncia da doenca.

QUESTAO 14

Considerando que as meningites tém distribuicdo
mundial e que sao consideradas um problema de saude
publica, assinale a alternativa correta.

A) A meningite bacteriana requer diagndstico e
tratamento a longo prazo, em razdo da baixa
letalidade.

B) Os principais agentes etiologicos sdo a Neisseria
meningitidis, o Streptococcus pneumoniae e o
Haemophilus influenzae, devido a magnitude em
produzir surtos.

C) No Brasil, a meningite € uma doenca de
notificagdo compulséria imediata, ou seja, deve
ser notificada em até 6 horas do inicio dos
sintomas.

D) A classificagdo etiolégica das meningites
bacterianas nao interfere no diagndstico e na
condugao do tratamento, pois o importante é
prescrever a medicagdo o mais rapido possivel.

QUESTAO 15

A telemedicina estd sendo vista como uma ferramenta
importante para enfrentar os desafios dos sistemas de
saude universais. Isto porque é uma ferramenta que
amplia o(s)

A) acesso a saude.

Cc
D

diagnosticos clinicos.

)

B) conforto do paciente.
)
) cuidados em saude.



QUESTAO 16

No Brasil, vém ocorrendo diversas iniciativas no processo
de desenvolvimento da telemedicina.

Os aspectos que tém estimulado o crescimento dessa
tecnologia dizem respeito ao

A) crescimento econémico do Brasil.

B) aumento de profissionais capacitados para
telemedicina.

C) desenvolvimento de praticas diferenciadas e
mais resolutivas.

D) aceite cada vez maior da telemedicina pelos
pacientes.

QUESTAO 17

A polifarmacia tem sido amplamente discutida no
processo de cuidado em saude. Os profissionais devem
assegurar a qualidade da farmacoterapia, evitando a
prescrigdo exacerbada de multiplos farmacos, pois a
polifarmacia tem sido associada a(ao)

A) diminuicdo da procura por tratamentos e
aquisicao de medicamentos.

B) aumento da morbimortalidade com redugado da
qualidade de vida dos individuos.

C) ampliagdo do acesso nos servigos de saude,
especialmente de idosos.

D) mudanga no modelo de atengdo com foco no
modelo médico centrado.

QUESTAO 18

Para enfrentar os desafios na area da saude, sera
posto em pratica em 2019 o novo plano estratégico da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), que tera duragéo
de cinco anos.

Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

A) A poluicdo dos rios € considerada pela OMS
como o maior risco ambiental para a saude.

B) A eficacia de alguns antibidticos, antivirais e
antimalaricos esta acabando, e a resisténcia
antimicrobiana é uma ameacga aos tratamentos
de infecgdes.

C) A indisponibilidade de vacinas é maior que
a relutdncia ou a recusa das pessoas a se
vacinarem, e essa auséncia pode reverter o
progresso feito no combate as doengas evitaveis
por imunizagao.

D) A pandemia de sarampo € o desafio mais
aguardado pela OMS, pois nao é possivel prever
quanto grave sera.

QUESTAO 19

As doencas crbnicas nao transmissiveis, como diabetes,
cancer e doengas cardiovasculares, sdo responsaveis
por mais de 70% de todas as mortes no mundo.

Sao fatores de riscos que impulsionam essas doengas,
segundo o plano estratégico da Organizagdo Mundial de
Saude, exceto:

A) Alimentos com agrotoxicos.
B) O uso do tabaco.
C) Inatividade fisica.

D) Poluicéo do ar.

QUESTAO 20

Considerando que o Programa Nacional de Imunizagdes
do Brasil tem enfrentado um desafio com relagdo as
coberturas vacinais infantis, analise as afirmativas a
seguir.

. O movimento antivacinas compartilha
informacgdes incorretas sobre a imunizagdo, com
destaque para conversao da doenca.

Il. A hesitagdo vacinal é influenciada por muitos
fatores inter-relacionados, como a confianga, a
complacéncia e a conveniéncia.

Ill. Dentre as justificativas para ndo vacinar,
destaca-se a distancia da unidade de saude da
residéncia da populagéo.

IV. O movimento antivacinas é cultural, haja vista
que nao ha evidéncias sobre baixas coberturas
vacinais.

Estao corretas as afirmativas

>

| e ll, apenas.

O @

)

) llelll, apenas.
) lll eV, apenas.
)

g

| e IV, apenas.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

MEDICO PLANTONISTA — MEDICINA DO TRABALHO

QUESTAO 21

Com relagdo a classificagao dos riscos bioldgicos para
os profissionais de saude, descritos no anexo | da
NR 32, assinale a alternativa incorreta.

A) Classe de risco 1: baixo risco individual para
o trabalhador e para a coletividade com baixa
probabilidade de causar doenga ao ser humano.

B) Classe de risco 2: risco individual moderado para
o trabalhador e com moderada probabilidade de
disseminacgéo para a coletividade.

C) Classe de risco 3: risco individual elevado
para o trabalhador e com probabilidade de
disseminagao para a coletividade.

D) Classe de risco 4: risco individual elevado para
o trabalhador e com probabilidade elevada de
disseminagdo para a coletividade. Apresenta
grande poder de transmissibilidade de um
individuo a outro.

QUESTAO 22

E considerado acidente de trabalho toda lesao corporal
ou perturbagdo da capacidade funcional que, no
exercicio do trabalho, ou por motivo dele, resultar de
causa externa, subita, imprevista ou fortuita, que cause a
morte ou a incapacidade para o trabalho, total ou parcial,
permanente ou temporaria.

Em relacao ao acidente de trabalho, assinale a alternativa
incorreta.

A) Em sua maioria, os acidentes de trabalho
sdo evitaveis, bastando a adogdo de simples
medidas, como o uso de equipamentos de
protecdo individual, que devem ser fornecidos
obrigatoriamente pelas empresas.

B) Osacidentes de trabalho podem ser classificados
em acidente tipico (decorrente diretamente
da atividade profissional exercida), acidente
de trajeto (ocorre no trajeto entre a residéncia
e o local de trabalho) e doenga profissional
(desencadeada pelo exercicio de determinada
atividade especifica).

C) A empresa é obrigada a informar a Previdéncia
Social todos os acidentes de trabalho ocorridos
com seus empregados, mesmo que nao haja
afastamento das atividades, até o primeiro dia util
seguinte ao da ocorréncia, exceto nos casos de
morte, onde a comunicagao devera ser imediata.

D) Se a empresa nédo fizer o registro da CAT,
o proprio trabalhador, o dependente, a entidade
sindical, o médico ou a autoridade publica
poderdo efetivar a qualquer tempo o registro
desse instrumento junto a Previdéncia Social,
0 que exclui a possibilidade da aplicagdo da
multa a empresa.

QUESTAO 23

O documento do trabalhador que reune, entre outras
informacgdes, dados administrativos, registros ambientais
e resultados de monitoragao biolégica, durante todo
o periodo em que ele exerceu suas atividades em
determinada empresa, € denominado

A) laudo técnico de periculosidade.
B) laudo pericial do INSS.

C) laudo técnico de condi¢cdes sanitarias do
trabalho.

D) laudo de perfil profissiografico previdenciario.

QUESTAO 24

Em relagédo as vacinas recomendadas aos profissionais
que trabalham em instituigdes de saude, assinale com
V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

() A vacina contra varicela é indicada para todos
os trabalhadores que prestam assisténcia a
pacientes imunodeprimidos.

() Avacina pneumocdcica 23v ¢ indicada para todos
os profissionais acima de 60 anos de idade ou
incluidos em grupo de risco especifico.

( ) A vacina contra hepatite A é indicada para
profissionais das unidades de nutricdo, unidades
pediatricas ou trabalhadores incluidos no grupo
de risco individual.

() Avacina contra pertussis n&o esta indicada para
os profissionais que prestam assisténcia nas
unidades de saude, uma vez que eles ja tomaram
a vacina na infancia.

Assinale a sequéncia correta.
A) VVVF
B) FFFV
C) VFFF
D) FVVV

QUESTAO 25

De acordo com a classificacdo de Schilling, as doencas
podem ser agrupadas em 3 (trés) grupos: I, Il e lll.

Assinale a alternativa que apresenta caracteristicas das
doengas do grupo lll, situagdes nas quais o trabalho
provoca uma desordem latente ou agrava uma doenga
estabelecida.

A) Envenenamento por chumbo e silicose.

B) Ucera péptica, eczema e asma.

C) Doenga coronariana e neoplasias.

D) Varizes e transtorno do aparelho locomotor.



QUESTAO 26

Em relagdo ao atestado de saude ocupacional (ASO),
previsto na NR 7, assinale a alternativa incorreta.

A) Para cada exame médico realizado, o médico
deve emitir um atestado de saude ocupacional
(ASO), em via unica.

B) O ASO deve conter os riscos ocupacionais
especificos existentes, ou a auséncia deles,
além da atividade do empregado.

C) Definicao de “apto” ou “inapto” para a funcao
especifica que o trabalhador ird exercer ou esta
exercendo no momento do exame.

D) Indicagéo dos procedimentos médicos a que foi
submetido o trabalhador, incluindo os exames
complementares e a data em que foram
realizados.

QUESTAO 27

Em relacdo a Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA) / NR 5, assinale a alternativa incorreta.

A) E vedada a dispensa arbitraria ou sem
justa-causa do empregado eleito para cargo de
diregdo de Comissdes Internas de Prevencao de
Acidentes, desde o registro de sua candidatura
até um ano apos o final de seu mandato.

B) O empregador deve garantir que seus indicados
tenham a representacdo necessaria para a
discussao e encaminhamento das solug¢des de
questdes de seguranga e saude no trabalho
analisadas na CIPA.

C) O mandato dos membros eleitos da CIPA tem a
duracéo de dois anos, permitida uma reeleigéo.

D) O empregador deve designar entre seus
representantes o presidente da CIPA, e os
representantes dos empregados deve mescolher
entre os titulares o vice-presidente.

QUESTAO 28

Analise o caso a seguir.

Uma técnica de laboratério, de um hospital, sofreu
acidente perfurocortante com agulha suja de sangue
durante coleta de material para exames de um
paciente sabidamente HIV positivo. Procurou o pronto-
atendimento, imendiatamente, apdés o ocorrido. Seu
teste HIV foi negativo.

De acordo com o profilaxia antirretroviral pos exposigédo
ao HIV (PEP), assinale alternativa incorreta.

A) Como profilaxia para o risco de infecgdo para o
HIV, a funcionaria devera usar medicamentos
antirretrovirais para reduzir o risco de infecgao.

B) Trata-se de uma urgéncia médica em que o
tratamento deve ser iniciado o mais rapido
possivel, preferencialmente, nas primeiras duas
horas apds a exposigcao e, no maximo, em até
72 horas.

C) Aduracéo da PEP é de 28 dias, e a pessoa deve
ser acompanhada pela equipe de saude.

D) A duracdo da PEP é de 7 dias, e ndo ha
indicagao de uso de antirretrovirais, mas apenas
de limpeza da lesdo com agua abundante.

QUESTAO 29

Considere que uma técnica de enfermagem,
ndo imunizada, sofreu um acidente com material
perfurocortante de um paciente terminal e sabidamente
portador de hepatite B.

Diante do exposto, assinale a alternativa incorreta.

A) Deve-se realizar quimioprofilaxia com interferon
e ribavirina.

B) Aquimioprofilaxia deve ser efetuada, idealmente,
nas primeiras 24 horas apos o acidente.

C) Avacinagao pré-exposigédo contra a hepatite B &
a principal medida de prevengao de hepatite B
ocupacional entre profissionais de saude.

D) A quimioprofilaxia ~ com
imunoglobulina estéo indicadas.

vacinagado e

QUESTAO 30

Considerando que a NR 32 tem por objetivo estabelecer
diretrizes basicas para a implementagdo de medidas
de protecdo a seguranga e a saude dos trabalhadores
dos servigos de saude em geral, assinale a alternativa
incorreta.

A) Um dos principais pontos contidos na NR 32 é a
exigéncia do uso de materiais perfurocortantes
com dispositivos de seguranca para diminuir os
acidentes com risco bioldgico.

B) A NR 32 prevé a proibicdo do uso de adornos
pelos trabalhadores, como aliancas, aneis,
pulseiras, relégios de uso pessoal, colares,
brincos, broches, piercings expostos, gravatas e
crachas pendurados com cordao, principalmente
aqueles trabalhadores que mantém contato com
agentes biologicos.

C) Ostrabalhadores com possibilidade de exposigao
a agentes biologicos devem utilizar vestimenta
de trabalho adequada e em condi¢gdes de
conforto, sem 6énus.

D) Um dos principais pontos contidos na NR 32 é a
exigéncia do uso de materiais perfurocortantes
sem dispositivos de segurancga, pois estes nao
diminuem os acidentes com risco biolégico.

QUESTAO 31

O o&xido de etileno, utilizado nas centrais de materiais
e esterelizagcao dos hospitais, pode ser responsavel por
doencas ocupacionais.

Assinale a alternativa que apresenta uma consequéncia
da exposicéo ocupacional a esse agente quimico.

>

Cancer de pele.

O @

Hemorragia digestiva.

O

)
) Leucemias.
)
) Céancer de ovario.



QUESTAO 32

Em relagdo as radiagdes ionizantes as quais um
funcionario que trabalha 30 horas por semana no setor
de radiodiagndtico esta exposto, assinale a alternativa
incorreta.

A) Ele deve permanecer nessas areas O
menor tempo possivel para a realizagédo do
procedimento.

B) O ftrabalhador deve usar os EPI's adequados
para a minimizagao dos riscos de radiagao.

C) Ele deve estar sob monitoracdo individual de
dose de radiagao ionizante, nos casos em que a
exposicao seja ocupacional.

D) O profissional deve conhecer os riscos quimicos
associados ao seu trabalho.

QUESTAO 33

Em relacdo as atividades insalubres ou perigosas nos
hospitais, assinale a alternativa correta.

A) O direito do empregado ao adicional de
insalubridade cessara com a eliminagao do risco
a saude ou aintegridade fisica.

B) O trabalho em condigbes perigosas assegura ao
empregado um adicional de 20% sobre o salario-
base.

C) O trabalho em condi¢des insalubres assegura
ao empregado um adicional de 10%, 30% e 40%
do salario-minimo, segundo se classifiquem,
respectivamente, nos graus: minimo, médio e
maximo.

D) O empregado que trabalhe em condi¢cdes
perigosas e insalubres receberd ao mesmo
tempo os dois tipos de adicionais.

QUESTAO 34

Em relagdo ao Programa de Controle de Saude
Ocupacional (PCMSO) previsto na NR7, assinale a
alternativa incorreta.

A) PCSMO deve incluir ~ obrigatoriamente
a realizagdo de exames admissionais,
demissionais, periddico, retorno ao trabalho e
mudanga de fungao.

B) O exame médico de retorno ao trabalho pode ser
realizado em até 30 dias apos o retorno. Caso
contrario, a empresa pode ser multada.

C) O PCMSO deve ter carater de prevencéo,
rastreamento e diagndstico precoce dos agravos
a saude relacionados ao trabalho, inclusive de
natureza subclinica, além da constatagdo da
existéncia de casos de doengas profissionais ou
danos irreversiveis a saude dos trabalhadores.

D) Ficam desobrigadas de indicar médico
coordenador as empresas de grau de risco 1
e 2, com até 25 (vinte e cinto) empregados, e
aquelas de grau de risco 3 e 4, com até 10 (dez)
empregados.

QUESTAO 35

Em relagédo ao equipamento de protegao individual (EPI),
assinale a alternativa incorreta.

A) Todo EPI deve apresentar, em caracteres
indeléveis e bem visiveis, o nome comercial
da empresa fabricante, o lote de fabricagdo e o
numero do CA, ou, no caso de EPI importado,
o nome do importador, o lote de fabricacdo e o
namero do CA.

B) A empresa deve vender aos empregados
EPI adequado ao risco, em perfeito estado
de conservagado e funcionamento, quando for
necessario.

C) O -equipamento de protegdo individual, de
fabricagdo nacional ou importado, s6 pode ser
posto a venda ou utilizado com a indicagado do
Certificado de Aprovacgao (CA), expedido pelo
6rgéo nacional competente.

D) Cabe ao empregado a utilizagdo adequada do
equipamento de protecao individual, bem como
sua devida conservacgao, além de guarda-lo em
local seguro.

QUESTAO 36

Em relagdo a perda auditiva induzida por ruido (PAIR),
provocada pela exposicdo por tempo prolongado ao
ruido, assinale a alternativa incorreta.

A) A PAIR ¢é geralmente unilateral, irreversivel e
progressiva com o tempo de exposigao ao ruido.

B) Os casos de PAIR em trabalhadores deve ser
comunicado a Previdéncia Social, por meio
de abertura de Comunicagdo de Acidente de
Trabalho (CAT).

C) Otrabalhador portador de PAIR pode desenvolver
intolerdncia a sons intensos, queixar-se de
zumbido e de diminuicdo de inteligibilidade da
fala, com prejuizo da comunicagéo oral.

D) A PAIR é sempre neurossensorial, uma vez que
a leséo é no 6rgao de Corti da orelha interna.

QUESTAO 37

Em relagéo a sindrome de Burnout, assinale a alternativa
incorreta.

A) A sindrome de Burnout é um estado fisico,
emocional e mental de exaustdo extrema,
resultado do acumulo excessivo em situagoes
de trabalho que s&o emocionalmente exigentes
e / ou estressantes e que demandam muita
competitividade ou responsabilidade.

B) A principal causa da doencga, conhecida também
como sindrome do esgotamento profissional,
€ o excesso de trabalho. Essa sindrome é comum
em profissionais que atuam diariamente sob
pressao e com responsabilidades constantes.

C) As condigbes de trabalho ndo tem relagao
com a sindrome de Burnout; logo, os aspectos
organizacionais da empresa devem ser excluidos
em um possivel diagnostico.

D) Mudangas nas condigbes de trabalho e no estilo
de vida, como relaxamento e atividade fisica,
podem aliviar o estresse e controlar os sintomas
da doenca.



QUESTAO 38

A respeito da lombalgia em decorréncia de atividade
laboral diaria de transporte de cargas, assinale a
alternativa incorreta.

A) Alombalgia ocupacional é a maior causa isolada
de transtorno de saude relacionado ao trabalho
e de absenteismo.

B) Tipo mais comum de incapacidade em
trabalhadores com menos de 45 anos de
idade, tem predilecdo por adultos jovens e é
responsavel por aproximadamente 2 dos casos
de invalidez prematura.

C) Osfatores causais diretamente relacionados com
as lombalgias ocupacionais sdo os mecanicos,
os posturais, os traumaticos e os psicossociais,
enquanto idade, postura e fadiga sédo fatores
contribuintes para a elevada percentagem de
recidiva de dor lombar.

D) A lombalgia ainda é considerada uma doenca
ocupacional de baixo custo relacionado ao
trabalho, apesar de ser a maior causadora de
horas perdidas nos principais setores industriais
de trabalho, se comparada com outras doengas.

QUESTAO 39

A analise o caso a seguir.

Funcionario comparece ao periédico com queixas de
dor e sensibilidade no pulso, principalmente abaixo do
polegar. Realiza movimentos repetitivos da méo e do
pulso durante o trabalho. Durante o exame fisico, foi
constatada tenossinovite De Quervain.

Em relacdo a essa patologia, assinale a alternativa
incorreta.

A) Esse problema afeta sobretudo adultos entre os
30 e 50 anos de idade, e os homens sao dez
vezes mais afetados que as mulheres.

B) O diagndstico de tenossinovite é essencialmente
clinico, e o teste de Finkelstein € um teste clinico
muito util na confirmagao do diagndstico.

C) E uma inflamagdo que afeta os tenddes do
punho que se dirigem para o polegar, na zona
onde atravessam uma bainha fibrosa espessa,
que constitui o primeiro compartimento extensor
do punho.

D) Embora na maioria dos casos seja um problema
unilateral, atingindo mais frequentemente a
mao dominante, ndo raramente a tendinite de
De Quervain pode ser bilateral (atingindo as
duas maos).
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QUESTAO 40

Um funcionario, da area de informatica do hospital,
comparece para realizacdo de periddico com queixas
de dor, formigamento e dorméncia de maos e dedos.
O médico do trabalho executa, durante o exame fisico,
a manobra de Phalen para avaliar a possibilidade do
diagndstico de

A
B

) epicondilite lateral.
) sindrome do manguito rotador.
C) sindrome do tunel do carpo.
)

D) sindrome do desfiladeiro toracico.
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCAQQES PARAA FOLHA DE RESPOSTAS,
OBSERVE AS INSTRUGOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.,

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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