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INSTRUCOES

Verifigue atentamente se este caderno de questdes corresponde ao cargo a que vocé concorre e se ele contém
50 (cinquenta) questdes de mudltipla escolha, com 5 (cinco) alternativas de resposta para cada uma,
correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou apresente alguma
divergéncia quanto ao cargo a que vocé concorre, solicite ao chefe de sala que tome as providéncias cabiveis,
pois ndo serdo aceitas reclamacgdes posteriores nesse sentido.

No momento da identificacdo, verifigue, na folha de respostas, se as informacgbes relativas a vocé estdo
corretas. Caso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s) campo(s) a ser(em) corrigido(s), conforme
instrucBes na folha de respostas.

Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva.

Na duracéo da prova, esté incluido o tempo destinado a entrega do material de prova, a identificacdo — que sera
feita no decorrer da prova — e ao preenchimento da folha de respostas.

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta
ou azul, fabricada com material transparente.

Nao é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas, nem o uso de lapis, lapiseira/grafite
e(ou) borracha durante a realizacdo da prova.

E proibido fazer anotagéo de informagdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo e(ou) em
gualquer outro meio, que ndo os permitidos.

N&o é permitida a utilizacéo de qualquer aparelho eletrénico de comunicacéo.
N&o se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao.

Somente apo6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé podera entregar sua folha de respostas e
retirar-se da sala.

Vocé s poderd levar este caderno de questdes apos 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos do inicio da prova.

Ao terminar a prova, chame o chefe de sala, devolva-lhe a sua folha de respostas devidamente assinada e
deixe o local de prova.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagcdes constantes em edital, no presente caderno ou na folha de
respostas poderd implicar a anulagéo da sua prova.
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CONHECIMENTOS BASICOS

Texto |, pararesponder as questdes de 1 a 4.
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O sabdo que aqui lava ndo lava como la

A tendéncia de adaptar produtos para atender as
particularidades de um pais comecou nos anos 1950 com a
inddstria automobilistica e tornou-se crucial depois da
globalizagdo. Hoje, multinacionais do setor de bens de
consumo lideram os investimentos nessa direcdo. A medida
€ estratégica quando se trata de conquistar mercado em
paises emergentes, onde a classe média ainda alarga suas
fronteiras. No Brasil, nada menos do que 20 milhdes de
pessoas foram alcadas a classe C nos ultimos trés anos,
dando novo contorno a sociedade de consumo. Isso é o0 que
compensa o0s altos gastos com aquilo que o jargdo do
marketing chama de segmentacdo. O processo pode ser
simples, como a adigdo de aglcar a receita de um biscoito,
ou implicar a completa transformacdo de um produto. Tudo
para contemplar habitos ou até condi¢Bes climaticas que
variam de um pais para outro. No Brasil, a tarefa é tanto mais
dificil quanto mais necesséria. Por sua dimenséo continental,
muda quase tudo de uma regido para outra.

O segmento de bens de consumo abarca alimentos,
bebidas e produtos de higiene e limpeza — basicamente tudo
0 gue se encontra em um supermercado. Ele é composto,
grosso modo, de quinze grandes empresas no mundo.
Apenas duas dessas companhias globais, a Procter &
Gamble e a Unilever, produzem mercadorias tdo variadas
como sorvete, xampu, detergente, racdo para cachorro e
pilha. Ambas estdo esparramadas por mais de uma centena
de paises e, juntas, faturam algo como 140 bilhdes de
dolares por ano — quase 0 mesmo que todo o setor de
eletrénicos.

A Nestlé criou, em 2005, um leite em pod
exclusivamente para o Nordeste, ao qual adicionou vitaminas
gue sdo deficientes na alimentagéo local, e ainda o embalou
em saco plastico, para baixar o preco. Com tais ajustes, ja
vende nessa Unica regido brasileira quantidade de leite em
pé equivalente a que consome a populacdo inteira de um
pais como o México.

No Brasil, ndo ha algo como um perfil Gnico do
consumidor brasileiro. Além das disparidades de renda, é
preciso levar em conta os habitos regionais e a diversidade
do clima — coisas que nao se acham, por exemplo, em
paises menores e culturalmente mais homogéneos. Para
uma empresa como a L'Oréal, a maior do mundo no setor de
produtos de beleza, isso significa produzir uma variedade
guatro vezes maior de xampus e condicionadores do que em
outros paises. S6 para cabelos cacheados, ha cinco
variagdes. A velha expresséo "ao gosto do fregués" nunca
fez tanto sentido no mundo dos negécios.

O exemplo do sabdo para lavar roupas ajuda a
entender por que uma empresa global como a Unilever
precisa adaptar um mesmo produto para vendé-lo em
diversos paises. No Brasil, Omo: em nenhum outro lugar a
espuma é tdo abundante — um sinal para os brasileiros de
gque a roupa serda bem lavada. A cor azul, outra
particularidade local, é associada a limpeza, uma vez que,
por muito tempo, se usou no pais o anil para alvejar as
roupas. Na Argentina, Ala: a auséncia de espuma é uma
adaptacdo ao tipo de méaquina de lavar mais comum no pais.
Como o aparelho tem uma abertura na frente — e ndo em
cima, como o0s modelos brasileiros —, a espuma poderia
transbordar e estragar o aparelho. Na China, Omo: produz
pouquissima espuma. A ideia é facilitar o enxague, uma
verdadeira obsessdo para os chineses, que temem que 0s
residuos do sabdo na roupa causem alergia. Na Inglaterra,
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QUESTAO 1

Assinale a

Persil: a versdo liquida domina o mercado inglés e o de
outros paises europeus. Considerada mais simples de usar e
sem deixar p6 no chdo, adéqua-se bem a realidade de
pessoas que costumam lavar a propria roupa. Em El
Salvador, Xtra: quase ninguém tem maquina de lavar, dai o
sabdo ser em barra e redondo — feito para deslizar num tipo
de tanque horizontal e sem ondula¢des, 0 mais comum no
pais. Dado o apreco por perfumes na América Central, a
concentragdo deles no sabdo é a mais alta do mundo.

Renata Betti. In: Veja, 24/6/2009, p. 134-8 (com adaptacdes).

alternativa que interpreta corretamente

informacdes do texto I.

(A)

(B)
©

No Brasil, por volta de 20 milhes de pessoas
atingiram a classe C nos ultimos trés anos, em virtude
da segmentacao de bens de consumo.

A globalizacao foi decisiva na segmentacdo de bens de
consumo por parte das multinacionais.

O sabdo em pé Omo recebe nome diferente em cada
pais onde é vendido, para evitar a identificagdo do
produto pelos consumidores.

(D) O povo inglés é mais trabalhador que os demais, ja

(E)

QUESTAO 2

gue as pessoas costumam lavar a prépria roupa.

A L'Oréal, a maior empresa do mundo, produz cinco
variagbes de xampus e de condicionadores para 0s
consumidores de seus produtos em todos os paises.

Assinale a alternativa correta com relagéo ao texto .

(A) O titulo do texto é explicitamente desenvolvido no
quinto paragrafo do texto.

(B) E correto afirmar que o texto | é literario, com
predominancia de metaforas, o que se constata
ja no titulo.

(C) Os dados numéricos apresentados no texto sao
inevitavelmente precisos.

(D) A segmentagdo dos produtos de consumo pauta-se,
sem excecdo, em longos processos de alta
complexidade.

(E) Sabendo que o titulo do texto remete a um poema
bastante conhecido na literatura brasileira, é correto
afirmar que o desconhecimento acerca desse poema
impede o entendimento adequado do texto.

QUESTAO 3

Assinale a alternativa em que a alteracdo feita mantém a
correcdo gramatical de passagens do texto |, segundo a
linguagem formal.

(A)
(B)
©
(D)

(E)
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adequia-se bem narealidade (linha 66).
foram alcadas em classe C (linha 9).
equivalente a qual consome a
(linha 35).

No Brasil, ndo tem algo como um perfil Gnico do
consumidor (linhas 37 e 38).

coisas que ndo se encontram, por exemplo, em
paises menores (linhas 40 e 41).

populacao
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QUESTAO 4

O termo ao qual se refere o “que” ou o “onde”, no texto |, esta
corretamente determinado em

(A) “onde a classe média ainda alarga” (linha 7), em que
“onde” = “mercado” (linha 6).

(B) “Isso é o que compensa” (linhas 10 e 11), em que
“que” = “sociedade de consumo” (linha 10).

(C) “que sado deficientes” (linha 32), em que “que” =
“vitaminas” (linha 31).

(D) “altos gastos com aquilo que o jargdo” (linha 11), em

55 atendimento que

profissionais proporcionadas pelo plano de saude. Em um

52 primeiro momento, ird buscar aquele que, de alguma forma,

for mais conveniente a ele, seja pela proximidade geogréfica
seja por indicacdo recebida. Mas, se ndo gostar do
receber, voltard, sem pestanejar, ao
catalogo até encontrar o médico que, de fato, cativar sua
fidelidade.

Internet: <www.acertomedico.com>. Acesso em 31/3/2011.

que “que” = “jargao” (linha 11).

(E) “equivalente a que consome” (linha 35), em que

“que” = “regido brasileira” (linha 34).

Texto Il, pararesponder as questdes 5 e 6.
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Antigamente, o sonho de se formar em medicina
agregava mais que a vocag¢do de curar: invariavelmente
representava o inicio de uma carreira soélida, financeiramente
prospera e de grande estabilidade.

O tempo passou, e a realidade, agora, surpreende os
médicos contempordneos com novas exigéncias que
extrapolam o ambito da salde. Quem quiser a sonhada
prosperidade precisa entender o mercado, conhecer seu
publico-alvo e adotar medidas para obter e fidelizar
pacientes. Em resumo, praticar marketing médico.

A manutencdo do profissional, de seu consultério ou
clinica &, sim, um negécio. E precisa ser encarada como tal,
sem preconceitos ou medos. A palavra negécio ndo é
sinbnimo direto de exploracdo mercantil, tampouco exclui os
conceitos de ética, dedicacdo e humanismo. Ao contrario:
médicos que entenderam o que €&, de fato, o marketing
aplicado a atividade que desenvolvem passaram a dar a seus
pacientes um atendimento melhor.

Ampliar o relacionamento com os pacientes, melhorar
a comunicagdo, oferecer mais e melhores servicos, adotar
praticas de gestdo que agilizem e facilitem o atendimento sédo
algumas das ac¢des que compreendem o famoso "marketing
médico”. Quando isso é feito de forma criteriosa e ética, os
resultados sdo sempre positivos.

Na pratica, toda vez que o médico se coloca no lugar
do paciente e dispensa a ele o tratamento que gostaria de
receber, ja esta trabalhando bem o seu marketing. Se esta
disposto a esclarecer diagnodsticos e tratamentos, sem usar a
complexa terminologia a que estda acostumado; se assume
uma postura de quem esta servindo o paciente com seu
conhecimento, e ndo com a arrogancia de quem detém o
poder da cura... bem, est4 aqui alguém que sabe aplicar a
base do marketing médico.

As demais medidas surgem como consequéncia de
quem realmente esta disposto a prestar um atendimento
eficaz e marcante. E, ai, vale aplicar ferramentas ja
consagradas, estudar um pouquinho de marketing e
administracdo e buscar suporte especializado. Além disso,
usar a criatividade: telefonemas para o paciente atendido nos
plantdes, buscando informacSes acerca de possiveis
melhoras da sua salde durante o tratamento, tirando ddvidas
relativas as medica¢Bes indicadas; envio de cartbes de
aniversario, entre outras. Atitudes simples assim fazem que o
paciente se sinta prestigiado e estabelecem um novo nivel no
relacionamento com o médico.

Quando o paciente e o médico se comunicam bem, ha
mais clareza, mais confianga, melhores resultados no
tratamento e, consequentemente, maior fidelidade e novas
indicacdes.

Afinal, tem inUmeras

0 paciente opcdes de
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QUESTAO 5

De acordo com o texto I, assinale a alternativa correta.

(A) Negdcio e exploragdo mercantil sdo termos que se
confundem, uma vez que se baseiam em algo comum:
a falta de ética profissional.

(B) Novas indicagbes do bom médico pelo paciente a
amigos e conhecidos séo causas de maior confianca e
de maior fidelidade do paciente.

(C) A demonstragdo, por parte do médico, da arrogancia
de quem detém o poder da cura cria no paciente certo
temor e admiragdo, o que gera fidelidade.

(D) Ha varias estratégias que o profissional pode adotar
para pér em préatica o marketing médico.

(E) O uso da complexa terminologia médica no trato com o
paciente leva-o a idolatria do profissional, pois o que
ndo se entende gera respeito; assim, o médico deve
usar tal técnica como base do marketing profissional.

QUESTAO 6

Assinale a alternativa que apresenta declaracdo correta,
segundo a norma-padrao, acerca de passagens do texto Il.

(A) Na linha 1, o “se” pode ser retirado, sem prejuizo
gramatical para a frase, pois aproxima a escrita da fala
informal praticada pelos brasileiros.

(B) Nalinha 12, o “sim” sugere que ha pessoas contrarias
a ideia de que a manutencéo, pelo profissional, de seu
consultdrio ou de sua clinica seja um negdcio.

(C) Na linha 14, a palavra “tampouco” pode ser
corretamente grafada como téo pouco.

(D) Na linha 17, o acento grave do “@” pode ser retirado,
sem prejuizo gramatical para a frase.

(E) Na linha 26, o pronome “ele” cria ambiguidade
irrecuperavel, pois nem o contexto é capaz de
esclarecer se esse pronome se refere a “médico”
ou a “paciente”.

QUESTAO 7

A Lei n.° 8.112/1990, que materializa o estatuto dos
servidores publicos federais, contém as regras do regime
juridico dos servidores publicos civis da Unido, das
autarquias e das fundag@es publicas federais. No tocante ao
regime disciplinar, essa lei estatui que a acgdo disciplinar
administrativa prescrevera em

(A) cento e oitenta dias, quanto a destituicdo do cargo em
comissao.

(B) dois anos, quanto a adverténcia.

(C) trés anos, quanto a suspensao.

(D) quatro anos, quanto as infragbes puniveis com
demisséo.

(E) cinco anos, quanto a cassac¢do de aposentadoria.
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QUESTAO 8

A Lei n.° 8.112/1990, em algumas hipdteses, concede aos
servidores publicos o direito de, temporariamente,
abandonarem o exercicio de seu cargo, com ou sem
remuneracdo, denominando tais hipoteses de licenga ou
afastamento. Assinale a alternativa que se apresenta em
consonancia com a legislagéo.

(A) Havendo compatibilidade de horario, o servidor
investido em mandato de vereador percebera as
vantagens de seu cargo e a remuneragdo do cargo
eletivo.

(B) Apos cada periodo minimo de cinco anos de efetivo
servi¢o, a Administragdo podera conceder, no interesse
do servidor, licenga para participacdo em curso de
formacéo profissional.

(C) Podera ser concedida ao servidor ocupante de cargo
efetivo, ainda em estagio probatério, licenga para o
trato de assuntos particulares.

(D) A Administracdo, no interesse particular do servidor,
podera conceder licengca do cargo efetivo por ele
ocupado para participacdo em programa de
pos-graduacdo stricto sensu no pais.

(E) E assegurado ao servidor o direito a licenca, com
remuneracdo, para o desempenho de mandato em
entidade fiscalizadora da profisséo.

QUESTAO 9

Josefina, servidora estavel de determinada reparticédo publica
no Distrito Federal, foi aposentada por invalidez, em razdo de
doenca que a havia acometido. Apds longo tratamento
médico, a servidora teve sua salde restabelecida,
alcancando a cura da doenca que a afastara do servigco
publico. Com base nessa situagdo e de acordo com a
Lei n.°8.112/1990, assinale a alternativa correta.

(A) Josefina passara por readaptagdo, ou seja, o retorno a
atividade do servidor aposentado por invalidez.

(B) A servidora somente podera retornar ao servigo publico
se houver cargo vago.

(C) O tempo em que a servidora esteve aposentada sera
contado apenas para hova aposentadoria, € ndo para
fins de promog¢é&o na carreira.

(D) Josefina ndo podera retornar ao servigo publico se ja
tiver completado sessenta e cinco anos de idade.

(E) Josefina serd aposentada por invalidez permanente, se
esta tiver sido decorrente de doenga grave, e recebera
proventos proporcionais ao tempo de servico.

QUESTAO 10

Os servidores publicos, no desempenho de suas fungdes ou
a pretexto de exercé-las, podem cometer infracdes
administrativas, civis e criminais. Por essas infracdes,
deverdo ser responsabilizados no ambito interno da
Administracdo e(ou) judicialmente. Acerca desse assunto,
assinale a alternativa correta.

(A) As sangles civis, penais e administrativas, uma vez
que sdo independentes entre si, ndo poderdo ser
cumuladas.

(B) A responsabilidade civil é imputada ao servidor
causador do dano somente quando agir com dolo.

(C) A obrigacdo de reparar o dano ndo se estende aos
sucessores do servidor, uma vez que a
responsabilidade pelas infracdes cometidas é
personalissima.

(D) A responsabilidade administrativa do servidor sera
afastada no caso de absolvicdo criminal que negue a
existéncia do fato ou sua autoria.

(E) A responsabilidade penal abrange os crimes imputados
ao servidor, nessa (qualidade, excluindo-se as
contravencgodes.
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QUESTAO 11

De acordo com a Lei Organica do Distrito Federal (LODF),
séo objetivos prioritarios do Distrito Federal

(A) criar e preservar o pluralismo politico.

(B) proporcionar e garantir a prestacdo de assisténcia
juridica a todos os cidadados, independentemente de
sua condic¢édo financeira.

(C) ogarantir e promover os direitos humanos assegurados
na Constituicdo Federal e na Declarac@o Universal dos
Direitos Humanos.

(D) enfatizar e valorizar o atendimento das demandas da
iniciativa privada.

(E) assegurar e preservar 0s interesses particulares.

QUESTAO 12

A respeito dos direitos dos servidores publicos, assinale a
alternativa correta, de acordo com o previsto na LODF.

(A) O direito de greve do servidor do Distrito Federal sera
exercido nos termos e nos limites previstos em lei
complementar federal.

(B) O servidor publico estavel somente perdera o cargo em
virtude de sentenca judicial transitada em julgado.

(C) O tempo de servico prestado em empresa privada é
computado como de exercicio efetivo para efeito de
progressdo funcional, nas carreiras especificas do
servico publico.

(D) O desvio de funcdo é absolutamente vedado, néo
havendo excecéo a regra.

(E) Os servidores com carga horéria variavel tém direito a
aposentadoria proporcional a jornada predominante
dos ultimos dois anos anteriores a aposentadoria.

QUESTAO 13

Acerca da LODF, assinale a alternativa correta.

(A) O servidor publico, por motivo de doenga do conjuge,
deve ser transferido de funcéo.

(B) O servidor publico com doenca adquirida pelo trabalho
pode ser transferido de funcéo para local ou atividade
compativel com a sua situagao.

(C) O servidor publico pode ser transferido de funcédo para
acompanhar conjuge militar na mudanga de local de
trabalho.

(D) A remocdo, caso seja solicitada pessoalmente pelo
servidor publico para local e atividade compativel,
devera ser concedida pelo 6rgdo competente.

(E) O servidor publico que, em decorréncia de acidente
sem relagcdo com o trabalho, fiqgue impossibilitado de
continuar a exercer sua atividade devera ser
transferido de fungéo pelo 6rgéo publico.

QUESTAO 14

De acordo com a LODF, fica assegurado aos servidores das
empresas publicas e sociedades de economia mista

(A) o percebimento de adicional de 1% por ano de servico
efetivo, nos termos da lei.

(B) o mesmo plano de carreira das entidades da
administracdo publica direta.

(C) oregime juridico Unico.

(D) o desvio de funcao.

(E) odireito ao atendimento em creche e pré-escola a seus
dependentes de até sete anos incompletos.
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QUESTAO 15

O Plano Diretor de Regionalizagédo do Distrito Federal (PDRDF)
€ um dos instrumentos de planejamento da regionalizacdo da
atencdo a saude, uma das diretrizes para gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) previstas no Pacto pela Salde. Assinale
a alternativa correta a respeito desse assunto.

(A) O PDRDF organizou a assisténcia a saude em
moédulos assistenciais, presentes em todas as regifes
administrativas.

(B) Os servicos de saude do DF foram regionalizados
tendo como base as diretorias regionais de saude,
cada uma responsavel por um moédulo de assisténcia.

(C) Cada regidao administrativa tem uma diretoria regional
de salde.

(D) Aregido de saude é a base territorial de planejamento e
pode compreender um ou mais modulos assistenciais.

(E) Os polos de referéncia distritais sao estruturas de
assisténcia direcionadas para atendimento de
pacientes oriundos da regido do entorno do DF.

QUESTAO 16

Os sistemas de informagdo em salde devem fornecer o
suporte necessario para que o planejamento de acdes e as
decisdes dos gestores sejam baseados em dados objetivos.
Assinale a alternativa correta acerca dos sistemas de
informacao disponiveis no Brasil.

(A) O Sistema de Informacgbes de Agravos de Notificacdo
(SINAN) é o sistema mais importante para a vigilancia
epidemioldgica, sendo mantido, operado e alimentado
pelo Ministério da Saude.

(B) O Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM)
tem como instrumento de coleta de dados a declaracédo
de obito, que deve ser preenchida por qualquer
profissional de sadde que presencie o 6bito.

(C) A declaragao de nascido vivo € o instrumento de coleta
do Sistema de Informagbes sobre Nascidos Vivos
(SINASC) e deve ser emitida somente no hospital ou
na maternidade de ocorréncia do nascimento.

(D) O Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS) foi criado com o objetivo de operar o
sistema de pagamento de interna¢des pelo Governo
Federal.

(E) O Sistema de InformagBes Ambulatoriais do SUS
(SIA/SUS) é um excelente sistema de informagéo
epidemiolégica, tendo sido criado para este fim.

QUESTAO 17

O Pacto pela Saude é uma iniciativa para a superacéo de
dificuldades na consolidagdo do SUS, estabelecendo metas
sob a forma de pactos com 0s quais 0s gestores deverdo se
comprometer por meio da assinatura de termos de
compromisso de gestdo. Acerca das diretrizes do Pacto pela
Saude, assinale a alternativa correta.

(A) Os municipios e os estados habilitados na gestao plena
do sistema (NOB SUS 1996 e NOAS SUS 2002) perdem
as suas prerrogativas e responsabilidades se n&o
assinarem o termo de compromisso do Pacto pela Saude.

(B) O Pacto pela Vida tem como uma das prioridades a
promocao a saude.

(C) O Pacto pela Defesa do SUS tem como prioridade a
acdo do Ministério da Saude na reconstrucdo e no
financiamento das unidades de saude.

(D) A descentralizagdo nao foi priorizada no Pacto pela
Gestéo, pois € assunto da NOAS SUS 2002.

(E) A regionalizacdo tem o objetivo principal de garantir o
ressarcimento de despesas ao municipio que tenha
prestado o servico.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA - PATOLOGIA CLINICA E MEDICINA LABORATORIAL (CODIGO 127)

QUESTAO 18

De acordo com o art. 199 da Constituicdo Federal,

(A) a assisténcia a saude é livre a iniciativa privada, e a
participacdo das instituicbes privadas sera de forma
complementar.

(B) € permitida a participacdo indireta de empresas ou
capitais estrangeiros na assisténcia a saude, em
qualquer caso.

(C) na participagdo de instituicdes privadas no SUS, terdo
preferéncia somente as entidades filantropicas, sendo
irrelevante a caracterizagdo destas quanto a aferigdo
de lucro.

(D) as instituicbes privadas, ao participarem do SUS,
deverdo fazé-lo mediante assinatura de termo de
adeséo.

(E) poderao ser destinados recursos publicos para auxilios
ou subvengBes as instituicbes privadas com fins
lucrativos, em caso de necessidade.

QUESTAO 19

Em relagdo ao Programa Saude da Familia (PSF), assinale a
alternativa correta.

(A) O PSF exige que sejam criadas novas unidades de
saude em substituicdo as ja existentes.

(B) A forma de contratacédo dos profissionais sera somente
por concurso publico.

(C) A equipe do PSF deve garantir a continuidade de
tratamento, pela adequada referéncia do caso.

(D) Em locais de dificil acesso, mesmo que desprovidas de
unidades de saude, ndo serdo inseridas equipes de
saude da familia.

(E) O PSF veio reafirmar o modelo tradicional de salde
por meio de préticas hospitalocéntricas.

QUESTAO 20

De acordo com a Lei n.° 8.142/1990, para receberem os
recursos alocados como cobertura das acdes e dos servigcos
de salude a serem implementados pelos municipios, estados
e Distrito Federal, eles deverdo contar com

(A) investimentos previstos no plano quinquenal do
Ministério da Saude.

(B) perfil demografico.

(C) despesas de custeio e de capital.

(D) avaliacéo de risco.

(E) contrapartida de recursos para a saude no respectivo
orgamento.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Com base no Cadigo de Etica Médica, é vedado ao médico

(A) revelar fato de que tenha conhecimento em virtude de
sua profissdo, mesmo que o motivo seja justo ou que
se constitua em dever legal, pela lei ordinaria.

(B) revelar sigilo,b a ndo ser que o fato seja de
conhecimento publico ou que o paciente tenha falecido.

(C) revelar informagdes confidenciais obtidas quando do
exame médico de trabalhadores, em qualquer
circunstancia.

(D) revelar sigilo profissional relacionado a paciente menor
de idade, que tenha capacidade de discernimento, a
seus pais ou representantes legais, exceto quando a
ndo-revelagdo puder acarretar danos ao paciente.

(E) omitir informagdes acerca de cobranca de honorarios
por meio judicial ou extrajudicial.

QUESTAO 22

A boa relagcdo médico-paciente é fundamental para se
comporem informagdes que permitam um bom raciocinio
clinico e, dessa forma, obterem-se hipéteses que conduzam
a diagnostico correto e a adequada abordagem terapéutica.
De acordo com a divisdo de Loyd Smith Jr., as expectativas
do paciente podem ser agrupadas em cinco itens
fundamentais. Acerca desse assunto, é correto afirmar que

(A) o paciente deseja ser informado, na grande maioria
das vezes, independentemente de ser portador de
cancer ou de doencas estigmatizantes como SIDA/HIV,
e tem esse direito, que deve ser assegurado pelo
médico.

(B) o paciente deve ser conduzido pelo médico durante a

informacdes  objetivas,

pragmaticas e somente sobre a morbidade que o

acomete naquele momento. N&o se devem permitir

entrevista a  fornecer

informacdes subjetivas que denotem expressdes como
medo, apreensdes e preocupacdes.

(C) deve ser revelado claramente ao paciente pelo médico
que o0 seu interesse é exclusivamente a doenga, e nao
informacdes pessoais de qualquer natureza.

(D) o médico jamais deve reconhecer suas limitacGes
perante o paciente e, quando necessitar encaminha-lo
a algum especialista por esse motivo, deve elaborar
uma boa desculpa, para evitar gerar inseguranca no
paciente.

(E) o médico deve, quando o paciente é portador de
doenca cronica debilitante, demonstrar interesse
exclusivo na sua cura e nunca nos cuidados paliativos.
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QUESTAO 23

Choque séptico caracteriza-se por alguns indicadores.
Assinale a alternativa que apresenta um ou mais indicadores
que defina(m) choque séptico, diferenciando-o de outras
condicdes clinicas em um quadro de bacteremia.

(A) Hemoculturas positivas.

(B) Sepse com hipertenséo arterial.

(C) Necessidade de vasopressores para manter PA média
maior ou igual a 70 mmHg.

(D) Plaquetopenia, com valores 50% menores que O0S
registrados por até trés dias antes.

(E) Febre maior que 38 °C, ou hipotermia menor que 36 °C
com taquipneia maior de 24 movimentos respiratorios
por minuto.

QUESTAO 24

Conforme os conceitos da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) acerca da limpeza e da descontaminacéo
de artigos médico-hospitalares, assinale a alternativa correta.

(A) Descontaminacdo € o processo de eliminacdo ou
destruicdo de todos os microrganismos na forma
vegetativa, independentemente de serem patogénicos
ou ndo, presentes nos artigos e objetos inanimados.

(B) Desinfeccdo € a redugcdo do numero de
microrganismos presentes nos artigos sujos, de forma
a torna-los seguros para manuseio, isto €, com menor
risco ocupacional.

(C) O glutaraldeido danifica metais, borracha, lentes e
outros materiais, ndo podendo ser utlizado na
desinfeccdo de endoscopios e de aparelhos com
lentes.

(D) Esterilizacdo é o processo de destruicdo de todas as
formas de vida microbiana, ou seja, bactérias na forma
vegetativa e esporuladas, fungos e virus, mediante a
aplicacéo de calor.

(E) Antissépticos sdo substancias providas de acao letal
ou inibitéria sobre a reprodugdo microbiana, de baixa
causticidade e hipoalergénicas, destinadas a
aplicacdes na pele e nas mucosas.

QUESTAO 25

Considerando a interpretagdo de exames em pacientes com
suspeita de hepatopatias, assinale a alternativa correta.

(A) A alanina aminotransferase é expressa em abundéancia
em varios tecidos, como cardiaco, muscular
esquelético e sanguineo e, por isso, € menos
especifica em casos de lesdo hepatocelular.

(B) Na gravidez normal, o aumento de atividade da
fosfatase alcalina sérica € devido a presenga de
isoenzima placentaria.

(C) A gama glutamiliransferase sérica eleva-se em
pacientes com doencas Osseas, por ser abundante
nesses tecidos.

(D) A bilirrubina ndo conjugada eleva-se quando ha
hemolise, porque ha reducdo da atividade da
UDP-glucuroniltransferase.

(E) A 5-nucleotidase néo é util na avaliagdo das elevacdes
séricas de fosfatase alcalina, porque elevacGes
significativas ndo ocorrem nas doengas hepaticas.
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Texto Ill, para responder as questdes de 26 a 28.

A infeccdo hospitalar € uma importante causa de
morbidade e mortalidade na populagdo idosa, causando
aumento do tempo de internacdo do paciente. As topografias
prevalentes de infec¢do hospitalar sdo, geralmente, infeccao
respiratoria, do trato urinario e do sitio cirurgico.

QUESTAO 26

A identificacdo dos patdgenos é muito importante para a
definicdo das atividades desenvolvidas pela comissdo de
controle de infec¢do hospitalar (CCIH). Assinale a alternativa
correta acerca do isolamento e da identificacdo dos
micro-organismos.

(A) Os patégenos mais frequentemente isolados de
amostras oriundas de pacientes com suspeita de
infeccOes hospitalares sdo os do grupo de bactérias
Gram-positivas, como a Escherichia coli e as
Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter spp.

(B) A identificacdo dos géneros dos microrganismos é
suficiente para que medidas importantes no controle da
infec¢d@o hospitalar sejam adotadas.

(C) Métodos de tipagem epidemioldgica que determinam
caracteristicas fenotipicas sdo os mais adequados para
a caracterizagdo dos micro-organismos associados a
infeccdo hospitalar.

(D) Klebsiella pneumoniae, produtora de b-lactamase, cujo
resultado no antibiograma apresentou resisténcia
intermediaria a ampicilina, deve ser considerada
sensivel a esse antibidtico.

(E) Cepas de Staphylococcus aureus resistente a
meticilina ou a oxacilina e glicopeptideos sao
denominados de MRSA e MARSA respectivamente.

QUESTAO 27

A presenca de micro-organismos viaveis no sangue do
paciente aumenta a morbidade e a mortalidade. A
identificagdo desses micro-organismos precocemente é
indispensavel para o tratamento do paciente, e a
hemocultura € um exame de significante valor preditivo. A
esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) O volume ideal de sangue coletado do paciente deve
ser de 10% do volume total do frasco de coleta.

(B) As puncdes arteriais sdo mais indicadas do que as
puncdes venosas na coleta do sangue para a
hemocultura.

(C) Para pacientes com picos de febre regulares devem-se
coletar de trés a quatro amostras no pico febril.

(D) Os estafilococos coagulase-negativos tém emergido
como um dos principais agentes isolados das
hemoculturas, com grande significancia clinica.

(E) Durante a coleta do sangue utilizado para os exames
de hemocultura, pode-se usar qualquer tipo de
anticoagulante.
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QUESTAO 28

Em um hospital universitario do estado de Goias, apds um
levantamento realizado, identificaram-se 0s
micro-organismos Pseudomonas stutzeri e Klebsiella
pneumoniae como os causadores de infeccdes bacterianas
mais frequentes em pacientes internados em unidade de
terapia intensiva. Assinale a alternativa correta a respeito do
cultivo das enterobactérias.

(A) As enterobactérias crescem em meio triplice agucar
ferro (TSI), sendo esse meio de cultura muito utilizado
porque apresenta um resultado preciso, dispensando
provas adicionais.

(B) A producdo de sulfeto de hidrogénio e a de gas
carbbnico sao importantes provas para a identificacao
de enterobactérias de importancia clinica.

(C) Para o isolamento das enterobactérias presentes em
secrecgOes, deve-se semear em Agar chocolate e Agar
Mac Conkey, sendo ambos considerados meios ricos.

(D) O micro-organismo que cresce nos meios Agar Mac
Conkey e Salmonella-Shiguella pode ser uma
enterobactéria ou um enterococos, nunca leveduras.

(E) Durante a identificacdo das enterobactérias, deve-se
realizar a coloracdo de Gram da col6nia isolada, para
se descartar a separacdo de bactérias contaminantes
como as bactérias Gram-negativas e das leveduras.

QUESTAO 29

Paciente do sexo feminino, jovem, procedente do Distrito
Federal, foi admitido no hospital com histéria de cefaleia
frontal havia mais de um més, acompanhada de vomitos,
febre e perda de peso. A mée da paciente informou que
moravam em um apartamento simples e descreveu haver
pombos nos arredores da casa. No exame fisico,
apresentava hepatomegalia e discreto edema periorbital e
facial. Entre os varios exames solicitados, estava a analise
do liquido cefalorraquidiano (LCR). Assinale a alternativa
correta acerca do exame de liquor do paciente.

(A) A neutrofilia determinada no LCR e a coloragdo
negativa do sedimento com tinta da china excluem a
possibilidade de infeccao fungica.

(B) Meningites fungicas ndo aumentam a viscosidade
do liquor.

(C) A xantocromia observada nas meningites infecciosas
esta associada a hipoproteinorraquia.

(D) O diagnostico de meningite infecciosa deve ter sido
corroborado com a hipoglicorraquia associada a
pleocitose.

(E) A realizacdo de hemocultura do paciente com suspeita
de meningite infecciosa é indicada quando se suspeita
de infeccdo causada por Haemophilus infuenza ou
Staphilococcus aureus.
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Texto IV, para responder as questdes de 30 a 35.

Crianga de quatro anos de idade, do sexo masculino,
branca, moradora de regido préoxima ao Distrito Federal,
apresenta fraqueza e febre, aparecimento de petéquias e
equimoses disseminadas pelo corpo, ap6s traumas
pequenos e leves, gengivorragia poés-escovagdo e
esplenomegalia. Com a realizacdo de hemograma e EPF, foi
relatada a hipdtese diagnostica de anemia associada a

parasitose intestinal.

QUESTAO 30

O paciente apresentou pancitopenia, porém com linfocitose e
plaquetopenia. Varios exames foram realizados para
determinar se o0s sintomas apresentados nao eram
decorrentes de uma infec¢cdo. Assinale a alternativa correta a

respeito desses exames.

(A) Paradeterminar a presenca da Leishmania sp, deve ter
sido realizada a puncgdo de liquido cefalorraquidiano,
com auséncia de parasitos e com niveis de proteinas
de 50 mg/dL e glicose de 100 mg/dL, tendo sido os
parametros bioquimicos desse exame considerados
normais.

(B) Para excluir a possibilidade de uma infec¢do aguda por
citomegalovirus ou toxoplasmose, deve-se realizar um
ensaio de sorologia para anticorpos do isotipo 1gG.

(C) A Sindrome da Mononucleose é determinada pela
presenca de anticorpos heterdfilos do isotipo IgM
anticapsideo do virus Epstein-Baar.

(D) A reacgdo em cadeia pela polimerase (PCR) é o método
que apresenta a maior sensibilidade e especificidade
de todos os testes utilizados atualmente para a
identificagdo de parasitos em tecidos e fluidos obtidos
do paciente.

(E) Nas infecgbes causadas por protozoarios, como no
caso da Leishmania sp, o paciente pode apresentar
hipoalbuminemia, quando os niveis de albumina

estiverem entre 3,5 e 5,0 g/dL.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA - PATOLOGIA CLINICA E MEDICINA LABORATORIAL (CODIGO 127)

QUESTAO 31

O hemograma do paciente apresentou uma contagem total
de 6.000 leucécitos/mm®, dos quais 3.600 eram de linfécitos.
Para analisar o perfil dessa populacado celular, foi realizada

uma citometria de fluxo, conforme gréficos a seguir.
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Citogramas representando parametros de FSC e SSC (grafico A),
CD3 e CD19 (gréafico B) e marcadores kappa e lambda (gréafico C)
em amostra de sangue periférico de paciente.

Medical immunology. 10.% ed., p. 239 (com adaptagdes).

A respeito desse exame e com base nos graficos

apresentados, assinale a alternativa correta.

(A) A andlise de células por citometria de fluxo é
recomendada apenas para amostras de células do
sangue periférico.

(B) A alta expressdo das proteinas CD19 e CD5 nas
células analisadas indica que estd ocorrendo uma
grande proliferacéo de linfcitos B.

(C) Com base no tamanho e na granulosidade das células,

€ correto afirmar que a populagdo representada na
area R3 corresponde aos mondcitos.

(D) A determinagdo da expressdo das cadeias Kappa e
Lambda no gréfico indica uma proliferacao policlonal
de células.

(E) A citometria de fluxo é utilizada para a analise
fenotipica das células, sendo restrita a alteragées na

expressao de proteinas na superficie das células.
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QUESTAO 32

Considerando que o hemograma da crianca tenha
apresentado os seguintes valores: VCM de 76,6 mm?, CHCM
de 33,6 g/dL e HCM de 25,7pg, assinale a alternativa correta

a respeito das anemias.

(A) A determinacdo da presenca de ferro sérico no sangue
periférico deve ser realizada pela reagéo de Perl.

(B) Niveis plasmaticos de ferro sérico e saturagdo de
transferrina normais sdo indicativos de anemia da
doenca cronica.

(C) Cosiderando os valores de VCM, CHCM e HCM
descritos, 0 paciente apresenta uma anemia
macrocitica.

(D) Na anemia da doenga cronica, a contagem de
reticuldcitos esta proxima dos valores normais.

(E) Para estabelecer a distincho da alfa e da
betatalassemia, deve ser realizada uma eletroforese de
hemoglobina, em que se observam aumento da
hemoglobina A2 na alfatalassemia e aumento da

hemoglobina H na betatalassemia.

QUESTAO 33

Considere que o hemograma do paciente tenha apresentado
uma contagem total de 6.000 leucécitos/mm?, entre os quais
3.600 cel/mm?® eram de linfécitos, 90 cel/mm® de mondcitos,
2.400 cel/mm® de segmentados e 0 cel/mm?® de basoéfilos e
eosindfilos. Considere também que tenha sido realizada a
puncdo de medula 6ssea para a realizacdo do mielograma.

Assinale a alternativa correta a respeito das leucemias.

(A) A leucometria exibida nesse hemograma indica que o
paciente apresenta sindrome de leucoestase.

(B) A diminuicdo do numero de segmentados e a auséncia
de mieldcitos e matamiel6citos no sangue periférico
caracterizam o desvio a esquerda.

(C) Com a puncédo da medula 6ssea, foi determinada a
presenca do cromossomo Filadélfia (Ph), que é um
marcador especifico da leucemia mieloide cronica,
descartando-se a leucemia linfoblastica aguda.

(D) A presenca de bastdes de Auer em mais de 70% dos
blastos exclui a leucemia mieloide aguda.

(E) A identificacdo da desoxinucleotideo terminal
transferase (dTT) é um forte indicativo de leucemia

linfoblastica aguda.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA - PATOLOGIA CLINICA E MEDICINA LABORATORIAL (CODIGO 127)

QUESTAO 34

O paciente apresentou resultados normais de tempo de
protrombina (TP) e de tempo de tromboplastina parcialmente
ativada (TTPA), porém com dosagem de fibrinogénio
diminuido. Assinale a alternativa correta a respeito dos

exames de coagulacgdo e suas implicagdes.

(A) A crianca apresentou aparecimento de petéquias e
equimoses disseminadas pelo corpo apés traumas
pequenos e leves e gengivorragia pés-escovagao, o
que caracteriza alteracdes na hemostasia secundaria.

(B) Os valores diminuidos de fibrinogénio confirmam que o
paciente apresenta distarbios no sistema de
coagulacéo.

(C) O tempo de trombina (TT) ndo precisa ser determinado
nesse paciente, considerando-se os valores de TP e
TTPA normais.

(D) TP normal e TTPA prolongado s&o indicativos de
alteracdo na rota extrinseca da coagulagao.

(E) TP e TTPA normais em pacientes com sangramento
indicam altera¢Bes plaquetarias como fator indireto da

rota intrinseca da coagulagao.

QUESTAO 35

Durante a investigacdo laboratorial, alguns exames
bioquimicos foram realizados para auxiliar o diagnéstico. A

respeito desse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) Valores alterados de &cido Urico indicam que o
paciente apresenta lesGes renais cronicas, nao
estando associados as doencas linfoproliferativas.

(B) O aumento da bilirrubina total em pacientes com
anemia € caracteristico das anemias com trago
talassémico.

(C) A fosfatase alcalina leucocitaria serve como
diagnostico diferencial entre a leucemia mieloide
crdnica e uma reagdo leucemoide.

(D) A desidrogenase latica (LDH) é um indicador especifico
de algumas patologias, como valores aumentados é
caracteristica das leucemias.

(E) A proteina beta-2 microglobulina € um importante fator

de prognéstico para a leucemia linfoide aguda.
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Texto V, pararesponder as questdes 36 e 37.

A infecgdo intestinal é uma doenca parasitaria
provocada por diferentes patdégenos. Os sintomas variam
desde desconforto abdominal até diarreia e(ou) dores
abdominais, com comprometimento de regido intestinal.

QUESTAO 36

Nas infeccdes parasitarias causadas pela Entamoeba
histolytica, o paciente pode apresentar disenteria com ou
sem sangue. Na regido extraintestinal, a ameba invade
outros orgaos, principalmente o figado, os pulmdes e a pele,
causando processos inflamatérios e necréticos. A respeito
das amebiases, assinale a alternativa correta.

(A) Na fase aguda da infec¢do, o melhor método para o
diagnostico é o MIF ou de Willis.

(B) Na fase crbnica da infeccdo, ocorre eliminacdo de
trofozoitos.

(C) O método de Faust, também utilizado para o
diagnostico dessa doenca, baseia-se na sedimentacao
espontanea das fezes diluidas em agua.

(D) A disenteria causada pela Entamoeba histolytica é
restrita aos paises tropicais, como os da Africa, da Asia
tropical e da America Latina.

(E) O ciclo evolutivo da Entamoeba histolytica é
monoxénico, e o modo de infec¢éo é fecal-oral.

QUESTAO 37

As infeccOes intestinais também podem ser causadas por
diferentes bactérias. Assinale a alternativa correta a respeito
desses micro-organismos e os métodos de deteccgéo.

(A) Para o isolamento de Salmonella sp presente em fezes
liguidas ou diluidas em salina, o plagueamento em
meio de semeadura primario favorece o crescimento
de um numero significativo de patégenos.

(B) Quando a coldnia isolada for plaqueada em meio Agar
Triplice Agucar Ferro (TSI) e ndo causar alteragdes no
meio de cultura, € indicativo de cocos Gram-positivos
nado-fermentadores.

(C) Considerando a patogénese da doenga, a identificacao
das enterobactérias até o género é suficiente para
orientar a conduta clinica.

(D) A mobilidade das enterobactérias € determinada
especificamente em meio liquido com glicose.

(E) As enterobactérias patogénicas do mesmo género e de
espécies diferentes apresentam reagdes bioquimicas e
soroldgicas idénticas.
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Texto VI, pararesponder as questdes 38 e 39.

O diagndstico de um cancer inicia-se com a histéria e
o exame fisico; e é confirmado com a realizagdo de alguns
exames. Esses exames podem contribuir para a
disseminacgédo da doenga, reduzindo a sua mortalidade.

QUESTAO 38

Assinale a alternativa correta a respeito dos diagnoésticos
realizados com base na cariotipagem.

(A) Na leucemia promielocitica aguda (LPA), ocorre
translocacao equilibrada entre os cromossomos 9 e 22.

(B) A banca G corada com Giemsa demonstra alteracbes
nas regides organizadoras de nucleo.

(C) Atécnica de hibridizagdo molecular FISH utiliza sondas
especificas marcadas com material radioativo para
regibes do DNA em que pode estar ocorrendo as
translocacées.

(D) O numero de bandas formadas durante a andlise do
cariétipo varia de acordo com a fase do ciclo celular, e,
na metéfase, observa-se um numero de bandas menor
que na préfase.

(E) Os métodos de cariotipagem identificam mutagfes que
ocorrem nos cromossomos, sendo Uteis para entender
a fisiologia do céncer.

QUESTAO 39

Quanto aos diagnésticos realizados com fundamento em
marcadores tumorais, assinale a alternativa correta.

(A) Os anticorpos presentes na circulagdo ndo podem ser

considerados como marcadores tumorais
tumor-especifico.

(B) O aumento plasmatico da proteina CEA 15-3 é
indicativo de leucemia linfoide aguda.

(C) A enolase neurbnio-especifica (NSE) € um marcador
tumoral importante para o monitoramento das recidivas
do neuroblastoma.

(D) As enzimas sdo importantes marcadores tumorais,
como a Amilase e LD5, que servem para
monitoramento de terapia dos tumores de pancreas e
de prostata, respectivamente.

(E) O CA 19-9 é uma proteina produzida pelas células
tumorais de adenocarcinomas de célon, pancreas,
estbmago, sendo um importante marcador de

monitoramento de terapia.
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Texto VII, para responder as questdes 40 e 41.

A pielonefrite € uma infec¢do do trato urinario, que
afeta quase todas as estruturas do rim. Existem duas formas
de pielonefrite: a aguda, causada por uma infeccdo
microbiana, e a crbnica, na qual tanto as infec¢bes de
repeticdo quanto a resposta imunoldgica do paciente a
infeccOes sdo responsaveis pelo quadro de lesdes.

QUESTAO 40

A respeito das infeccdes microbianas que causam a
pielonefrite, assinale a alternativa correta.

(A) Quando ocorre a identficacdo de Pseudomonas
aeroginosas na cultura de urina, em concentra¢do de
10.000 UFC/mL, o resultado é liberado como positivo.

(B) Durante o processamento da urina, deve-se considerar
a possibilidade de a infeccao ser causada por Candida
de espécies albicans e ndo-albicans.

(C) A coloragdo de Gram é realizada apés a cultura da
urina, para identificar as bactérias Gram-positivas e
negativas. Essa coloracéo é feita quando se obtém um
numero de colbnias maior que 10° UFC/mL.

(D) O meio de cultura Mac Conckey € normalmente
utilizado para o isolamento de bactérias Gram-positivas
presentes na urina.

(E) Apos o resultado positivo do exame de cultura de urina
de pacientes internados em uma unidade hospitalar,
deve-se realizar o antibiograma, cujos antibiéticos
testados dependem do agente etiolégico e dos
antibiéticos mais eficazes disponiveis comercialmente.

QUESTAO 41

Considerando que a pielonefrite cronica pode levar a uma
insuficiéncia renal, assinale a alternativa correta.

(A) A azotemia indica que o paciente ainda ndo apresenta
insuficiéncia renal.

(B) O paciente com insuficiéncia renal apresenta uma
dosagem de creatinina plasmatica de 2,0 mg/dL.

(C) A proteinlria esta associada ao desenvolvimento de
insuficiéncia renal cronica.

(D) Niveis aumentados de ureia plasmética s&o mais
preditivos do que a creatinina para indicar lesdo
tubular.

(E) Valores aumentados de depuracdo de creatinina
indicam insuficiéncia renal aguda.
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Texto VIII, para responder as questdes 42 e 43.

O diabete mellitus (DM) representa uma sindrome que
cursa com alteragbes no metabolismo e hiperglicemia
inapropriada, devido a auséncia de producdo ou atividade
biologica da insulina. O DM é classificado como do tipo | ou
diabete mellitus insulino-dependente, do tipo Il ou diabete
mellitus  n&o-insulinodependente. Aproximadamente de
5 a 10% dos diabéticos possuem diabetes tipo I, e a
expectativa de vida é reduzida, em média, em 15 anos;
de 90 a 95% dos diabéticos apresentam a do tipo Il, com
expectativa de vida reduzida de 5 a 7 anos.

QUESTAO 42

Acerca do diabete mellitus insulinodependente ou do tipo |,
assinale a alternativa correta.

(A) Alguns antigenos leucocitarios humanos (HLA) estédo
fortemente associados ao desenvolvimento dessa
patologia, e alguns hapléticos do complexo principal de
histocompatibilidade de classe | aumentam a
predisposicdo do individuo em desenvolver resisténcia
ou susceptibilidade.

(B) A presenca de anticorpos anti-GAD (descarboxilase do
acido glutamico) no soro de pacientes esta associada a
destruicdo das células betapancreaticas, importantes
para a patogenia dessa doenca.

(C) Os pacientes com DM do tipo I, devido a hiperglicemia,
apresentam varias complicagdes metabdlicas agudas,
como a alcalose diabética, diagnosticada nos exames
de urina.

(D) Os niveis aumentados de colesterol, LDL e
triglicerideos  séricos sdo influenciados pela
hiperglicemia, que, no caso do paciente com DM do
tipo I, ndo retornam para valores normais apds a
diminuicéo da hiperglicemia.

(E) A tipagem do HLA do paciente pode ser feita pelos
métodos de reacdo em cadeia da polimerase (PCR) ou
por ensaios sorolégicos. Ambos apresentam alta
sensibilidade e especificidade para os antigenos
pesquisados.

QUESTAO 43

Com relacdo ao diabete mellitus n&o-insulinodependente ou
do tipo I, assinale a alternativa correta.

(A) Pacientes acometidos por essa doenca apresentam
dislipidemia, devido ao aumento do colesterol HDL,
gue os predispde a doenca macrovascular.

(B) A dosagem das hemoglobinas glicadas reflete os niveis
da glicemia nas Ultimas semanas, e é uma dosagem de
escolha para o diagnostico de pacientes com DM do
tipo Il.

(C) A dosagem de proteindria na urina de 300 mg/L e de
microalbumindria de 25 mg/L em urina de 24 horas é
indicativo de nefropatia diabética.

(D) O paciente que apresenta glicosiria com niveis
normais de glicose no soro precisa ser monitorado para
evitar o desenvolvimento de diabete.

(E) Pacientes que apresentam glicemia de jejum de
119 mg/dL e tolerancia a glicose de 160 mg/dL,
determinados em mais de uma vez, sdo considerados
intolerantes a glicose.
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QUESTAO 44

Um técnico de laboratério de um hospital do estado de Goias
procurou o pronto-socorro desse hospital relatando mal-estar
geral, nduseas, inapeténcia, com alteragdo na coloragdo da
urina, mas sem febre. Exames laboratoriais demonstraram
hemograma normal, bilirrubina total de 4,2 com bilirrubina
direta de 3,0 TGO = 460 e TGP = 790, GGT e fosfatase
alcalina normais. O paciente informou que realiza
regularmente os exames peridédicos e que, recentemente,
tomou a vacina para hepatite B. Diante da suspeita de
hepatite aguda, assinale a alternativa correta a respeito dos
demais exames solicitados para confirmar essa hipétese de

diagnostico.

(A) Em virtude dos exames sorologicos negativos, deve-se
solicitar a reacdo em cadeia da polimera (PCR) para se
detectar a presenca de DNA do virus da hepatite B e
do RNA do virus da hepatite C.

(B) Quando ndo existe relato de exposicdo a sangue
contaminado com um virus conhecido, a sorologia para
a hepatite B deve ser a primeira a ser solicitada.

(C) Durante o periodo de trinta a sessenta dias, ndo se
detecta, por sorologia, HBsAg no soro dos pacientes,
em virtude do periodo da janela imunolégica.

(D) Os exames sorolégicos para o virus da hepatite B
podem apresentar positividade apenas para o
anti-HBs, o que indicaria que o paciente é portador da
hepatite causada por esse virus.

(E) Amostras positivas para hepatite B devem ser
repetidas em outra metodologia e, depois, realizado um

confirmatério com teste molecular.
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Texto IX, para responder as questdes 45 e 46.

Paciente do sexo feminino, mulata, 27 anos de idade,
com primeira gestacdo de quatro semanas, procura o Servigo
de ginecologia do posto de saude proximo a sua casa. Apos
a realizacdo de alguns exames, determinou-se que a
paciente possui tipo sanguineo A Rh negativo, apresenta
leve anemia, infecgdo do trato urinario sem pidria e sorologia
negativa para HIV e CMV.

QUESTAO 45

Com relagdo a infeccdo do trato urinario (ITU), assinale a
alternativa correta.

(A) O diagndstico de ITU deve ter sido confirmado apds
cultivo da urina emitida espontaneamente, com
contagem de 10° UFC/mL.

(B) Supondo que a paciente tenha relatado outros casos
de ITU mal tratados nos ultimos meses, essa infeccédo
deve ter sido considerada como reinfecgdo devido a
persisténcia do micro-organismo no trato urinario, em
decorréncia da falha do tratamento.

(C) Pacientes com leséo renal e(ou) suspeita de ITU com
exame de urina negativo ndo precisam realizar o
exame de cultura de urina.

(D) Na cultura da wurina emitida espontaneamente,
pode ter sido isolada a bactéria Proteus SP, que € uma
bactéria comumente encontrada em urina de pacientes
com ITU.

(E) Considerando que a paciente é gestante e apresenta
ITU, deve-se realizar uma hemocultura.

QUESTAO 46

Assinale a alternativa correta acerca dos exames de
sorologia, realizados durante o pré-natal.

(A) A paciente, tendo apresentado sorologia positiva para
toxoplasmose apenas para IgG, com avidez menor que
30%, certamente estaria com infec¢éo recente.

(B) O teste de Coombs indireto da paciente, tendo sido
negativo, deve leva-la a repeti-lo a cada quatro
semanas, durante a gestacéao.

(C) A solicitagdo de sorologia para hepatite B e C é
importante porque o tratamento precoce diminui o risco
de complicages fetais.

(D) Na sorologia para rubéola, tendo sido obtido resultado
negativo para IgM e positivo para 1gG, isso significa
que os niveis de 1gG devem ser monitorados durante o
periodo de gestacéo.

(E) Na determinagdo da sorologia para sifilis, deve-se
escolher o método de VDRL ou o FTA-ABS.
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QUESTAO 47

O virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é o agente

etiolégico da sindrome da imunodeficiéncia humana (AIDS).

Durante o processo de infec¢cdo, sdo determinados estagios

da doenga, em que se observa a presencga de antigenos do

virus e(ou) dos anticorpos do paciente. Assinale a alternativa

correta com relagdo as técnicas e aos procedimentos de

diagndstico dessa doenca.

(A) Nos testes rapidos autorizados pelo Ministério da
Saude, é possivel misturar mais de uma amostra do
mesmo paciente para a identificagdo dos anticorpos do
paciente.

(B) Nos ensaios de triagem, devem-se utilizar
metodologias que permitam identificar anticorpos
anti-HIV-1, incluindo o grupo O, e anticorpos
anti-HIV-2.

(C) Paratodos os pacientes que tiverem amostra reagente
na triagem, independentemente dos sintomas clinicos
e da idade, deve-se colher uma segunda amostra e
realizarem-se novos testes com outras metodologias.

(D) Quando o soro do paciente for identificado como
reagente na etapa de triagem e ndo reagente ou
indeterminado na etapa seguinte, o laudo devera ser
liberado como amostra ndo reagente para o HIV.

(E) O resultado é considerado positivo no teste de Western
Blot quando o soro do paciente reagir com, no minimo,

uma das proteinas p24, gp41 ou gp120/gp160.
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QUESTAO 48

Paciente do sexo feminino, branca, quarenta anos, procurou

0 hospital geral da sua cidade, queixando-se de dores

articulares. O médico solicitou diversos exames, entre eles o

de velocidade de hemossedimentagdo (VHS), proteina C

reativa (PCR), antiestreptolisina (ASLO), fator antinuclear

(FAN) e fator reumatoide (FR). Assinale a alternativa correta

acerca dos exames que foram solicitados para a paciente

com suspeita de artropatia.

(A) O FAN é um exame utilizado para o diagnostico de

doencas como o lUpus eritematoso sistémico (LES) e a

artrite reumatoide (AR).

(B) Tanto o FR quanto o anticorpo antipeptideo citrulinado

(anti-CCP) sao utilizados no diagndstico diferencial da

artrite reumatoide.

(C) A alfa-1 glicoproteina acida é utilizada tanto para o

diagndstico quanto para o acompanhamento da artrite

reumatoide.

(D) A PCR é uma proteina de fase aguda que possui seus

niveis elevados juntamente com o VHS nas fases

iniciais do processo inflamatorio.

(E) O diagnéstico diferencial entre febre reumatica e artrite

reumatoide é realizado pela dosagem de ASLO.
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QUESTAO 49

Paciente do sexo masculino, cor parda, etilista, com queixas

de dor epigastrica intensa irradiando-se para as costas, deu

entrada no pronto-socorro de um hospital. O médico,

suspeitando de pancreatite aguda, solicitou uma série de

exames. Assinale a alternativa correta a respeito dos exames

solicitados.

(A) Os niveis séricos de elastase permanecem por mais

tempo na circulagdo quando comparados com o0s

niveis de amilase e lipase, sendo usados para o

monitoramento do curso clinico da doenca.

(B) Os niveis do peptideo ativador de tripsonogénio (TAP)

no soro dos pacientes correlacionam-se com o tempo

da doenca, uma vez que o TAP é tardiamente liberado

€ permanece por até sessenta dias na circulacéo.

(C) Os niveis séricos da lipase aumentam mais

precocemente do que os da amilase.

(D) A dosagem de interleucina (IL) 4 €& utl na

caracterizacdo da doenca e na distingdo entre

pancreatite aguda leve e grave.

(E) O aumento da amilase é caracteristico da pancreatite,

ndo apresentando aumento significativo em nenhuma

outra doencga.
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QUESTAO 50

A isquemia miocardica grave, observada no infarto agudo do
miocardio (IAM), ocasiona lesdo tecidual com liberagdo de
constituintes celulares na corrente sanguinea. Diversos
parametros sdo avaliados na pratica clinica para confirmar o
diagndstico, monitorar a evolugdo e estimar o tamanho do
infarto do miocardio. Assinale a alternativa correta a respeito

da andlise dos parametros utilizados no diagndstico do IAM.

(A) Apesar de a isoforma miocéardica da creatinoquinase
(CK-MB) ser um dos marcadores mais utilizados,
devido a facil e rapida dosagem, ela pode apresentar
falsos positivos, como em pacientes com esforgo fisico
prolongado.

(B) As isoformas 4 e 5 da lactato desidrogenase sdo as
elevadas durante o IAM, devido a alta concentracéo no
miocardio.

(C) Elevagbes das taxas da isoforma miocardica da
creatinoquinase (CK-MB) indicam IAM nas horas
préximas as dosagens, devido a sua rapida elevacao
apos a injdria do miocardio.

(D) As troponinas I, C e T cardiacas sdo utilizadas no
diagndstico da IAM por serem especificas para o tecido
miocardico, e, nos casos de IAM, podem permanecer
elevadas até dez dias apds o episddio agudo.

(E) A mioglobina é o marcador de escolha para o
diagndstico de IAM em pacientes com insuficiéncia
renal aguda devido a sua elevagdo nas primeiras duas

horas apés o IAM.
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