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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUABIRUBA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 
 
 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO SIMPLIFICADO 
EDITAL N. 002/2019-FMS 

 

CARGO: ENFERMEIRO 
 

INSTRUÇÕES 
 
 

1- O Caderno de Questões contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, sendo 8 questões de 
Língua Portuguesa, 8 questões de Conhecimentos Gerais e 24 questões de Conhecimentos Específi-
cos. Cada questão com 5 (cinco) opções (A, B, C, D e E) e uma Folha Intermediária de Respostas.  

 
2- Ao receber o material, confira no Cartão de Respostas, seu nome, número de inscrição, data de nas-

cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não serão 
aceitas reclamações posteriores.  

 

3- A prova objetiva terá duração de 3 (três) horas, incluído, neste tempo, o preenchimento do Cartão de 
Respostas.  

 

4- Leia atentamente cada questão e assinale, no Cartão de Respostas, a opção que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartão de Respostas será o único documento válido para a correção 
eletrônica. O preenchimento do Cartão de Respostas e a respectiva assinatura serão de inteira res-
ponsabilidade do candidato. Não haverá substituição do Cartão de Respostas por erro do candidato.  

 

5- Utilize a Folha Intermediária de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. É proibido fazer 
qualquer outro tipo de anotação. Essa folha ficará em seu poder para conferência com o gabarito a ser 
publicado.  

 

6- Observe as seguintes recomendações relativas ao Cartão de Respostas:  
- A maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou 

preta, o espaço correspondente à letra a ser assinalada.  
- Outras formas de marcação diferentes implicarão a rejeição do Cartão de Respostas.  
- Será atribuída nota zero às questões não assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcação de 

mais de uma opção, bem como emendadas ou rasuradas.  
 

7- O fiscal de sala não está autorizado a alterar qualquer destas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 
presença do coordenador local.  

 
8- Você poderá se retirar, definitivamente, da sala de realização da prova após transcorridos 60 (sessenta) 

minutos contados do seu efetivo início, sem levar o Caderno de Questões e o Cartão de Respostas. 
 

9- É permitido fazer anotações, cálculos, riscos e afins no Caderno de Questões.  
 

10- Após se identificar e se instalar na sala, você não poderá consultar qualquer material enquanto aguarda 
o horário de início da prova.  

 

11- Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último deles entregue o Cartão de 
Respostas.  

 

11- Assine no local indicado no Cartão de Respostas e no Caderno de Questões.  
 

12- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas e Caderno 
de Questões.  

 

Não se esqueça de pegar seus pertences acondicionados em sala.  
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019.  
 

BOA PROVA 

Realização: 

 
Nº de Inscrição: Nome do candidato: 
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QUESTÕES  DE  LÍNGUA  PORTUGUESA 

 
As questões 1 a 8 se referem ao trecho da notícia a seguir: 
 
Dois nutricionistas da Secretaria de Educação de Guabiruba estiveram nessa terça-feira, 12, em Florianópolis, para 
apresentar o Programa de Alimentação Escolar de Guabiruba em um seminário regional. 
O evento foi organizado pela Epagri, entidade responsável pelo convite a Guabiruba. Elisa Cristina Vidotto Bruns e 
Marcelo Bauer Carlini explicaram aos participantes as particularidades do projeto que é executado em Guabiruba e 
que integra o Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE). 
Nosso município era o único entre os presentes que compra alimentos diretamente dos pequenos agricultores locais. 
Conforme Elisa, a grande maioria executa o PNAE comprando os ingredientes através de cooperativas. “Nosso 
modelo é um pouco mais trabalhoso, mas os resultados são excelentes. Um dos motivos é o fato de termos certeza 
de onde ______ os alimentos que oferecemos para as nossas crianças”, afirma. 
Elisa acrescenta ainda que a Prefeitura ______ hoje 21 fornecedores no município, todos pequenos agricultores 
familiares. [...] 
Segundo ela, o programa guabirubense foi muito bem recebido pelos outros participantes do seminário. “Além de 
fornecermos uma alimentação de boa procedência e boa qualidade aos nossos alunos, nós também favorecemos 
a produção local e garantimos que os recursos permaneçam no nosso município”, completa. 
O seminário aconteceu no Centro de Treinamento da Epagri, na capital, no Bairro Itacorubi, com uma agenda das 
9h as 16h em que prevaleceu a troca de ideias e experiências entre as prefeituras com o objetivo de aprimorar o 
PNAE. 

Disponível em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaItem/4487/codNoticia/589182  
Acesso em 13/nov /2019.[adaptado] 

 
1- Assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do texto: 

(A) vêm – têm 
(B) vêm – tem 
(C) vem – tem 
(D) veem – tem 
(E) veem – têm 
 

2- Foi retirado, de propósito, o acento indicativo de crase de um dos trechos da notícia. Assinale a alternativa em 
que deve haver crase: 
(A) ...entidade responsável pelo convite à Guabiruba... 
(B) ...prevaleceu à troca de ideias... 
(C) ...com uma agenda das 9h às 16h... 
(D) ...também favorecemos à produção local... 
(E) ...oferecemos para às nossas crianças... 
 

3- A exemplo de “ideias”, utilizada corretamente no texto, assinale a alternativa que contém outra palavra que 
também perdeu o acento com o Acordo Ortográfico vigente: 
(A) paineis 
(B) fieis 
(C) papeis 
(D) constroi 
(E) boleia 
 

4- A palavra destacada no período “Nosso modelo é um pouco mais trabalhoso, mas os resultados são excelen-
tes.” expressa a ideia de: 
(A) adição 
(B) compensação 
(C) conclusão 
(D) explicação 
(E) escolha 
 

5- É um antônimo de “aprimorar”: 
(A) aperfeiçoar 
(B) apurar 
(C) elevar 
(D) melhorar 
(E) agravar 
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6- Assinale a alternativa que contenha um verbo conjugado no modo indicativo e subjuntivo usados do texto: 
(A) aconteceu – prevaleceu 
(B) estiveram – explicaram 
(C) garantimos – permaneçam 
(D) é – são 
(E) recebido – executado 
 

7- Assinale a alternativa com a classificação correta do sujeito da oração: “Dois nutricionistas da Secretaria de 
Educação de Guabiruba estiveram nessa terça-feira, 12, em Florianópolis...”: 
(A) Sujeito composto 
(B) Sujeito desinencial 
(C) Sujeito indeterminado 
(D) Oração sem sujeito 
(E) Sujeito simples 
 

8- Assinale a alternativa que contém uma palavra retirada do texto que é acentuada por não ser paroxítona termi-
nada em ditongo: 
(A) seminário 
(B) município 
(C) Florianópolis 
(D) procedência 
(E) experiências 

 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  GERAIS 

 
9- Considerando-se os aspectos históricos do Município de Guabiruba, analise as afirmativas abaixo e identifique 

a(s) correta(s): 
 
I- O Município foi emancipado de Brusque, em razão da Resolução nº 238, de 28 de abril de 1962, aprovada 

pela Câmara Municipal de Brusque. 
II- A instalação oficial do Município foi realizada no dia 10 de junho de 1962. 
III- O primeiro prefeito do município de Guabiruba foi Carlos Boos. 
IV- A história de Guabiruba está associada à imigração austríaca. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(C) Apenas a afirmativa III está correta. 
(D) Apenas a afirmativa IV está correta. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

10- Os símbolos do município de Guabiruba são Bandeira municipal, Brasão e Hino da cidade. Isso posto, assinale 
a alternativa correta: 
(A) O Brasão do Município inclui um lema, escudo, capacete e duas figuras acompanhantes. 
(B) O hino de Guabiruba foi oficializado em 1973, durante a administração do prefeito Ivo Fischer. 
(C) O hino de Guabiruba teve letra e música do maestro José Nilo Valle. 
(D) A bandeira foi instituída em 1969, durante a administração do prefeito Vadislau Schmitt. 
(E) A bandeira do Município é constituída por três campos horizontais, sendo dois campos brancos e um azul, 

no qual está o Brasão de Armas. 
 

11- Considere as características que seguem: 
 

− Sua capital tem 300 anos. 

− A farofa de banana-da-terra é um dos seus pratos típicos. 

− Abriga o maior parque indígena do País. 

− É um imponente centro de agronegócio. 
 
As características acima se referem ao Estado de: 
(A) Pará. 
(B) Goiás. 
(C) Mato Grosso do Sul. 
(D) Tocantins. 
(E) Mato Grosso. 
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12- Sobre o maior aeroporto catarinense, analise as afirmativas abaixo e identifique as corretas: 
 

I- Em 1974, o aeroporto Hercílio Luz passou para a jurisdição da empresa estatal Infraero. 
II- A partir de 2002, o aeroporto Hercílio Luz passou a trabalhar com voos internacionais para Espanha e Por-

tugal. 
III- Em 2017, a operadora Zurich Airport AG, da Suíça, foi a vencedora do leilão de concessão do aeroporto 

Hercílio Luz, de Florianópolis. 
IV- Em início de outubro de 2019, o novo aeroporto foi inaugurado estabelecendo um marco para Florianópolis 

e Santa Catarina. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

13- Um estrangeiro, naturalizado brasileiro, contribuiu significativamente para o fortalecimento do cinema brasileiro. 
Foi diretor de filmes como Pixote, a Lei do Mais Fraco, Carandiru e O Beijo da Mulher Aranha. A descrição se 
refere ao cineasta: 
(A) José Padilha. 
(B) Fernando Salles. 
(C) Glauber Rocha. 
(D) Hector Babenco. 
(E) Karim Aïnouz. 
 

14- Sobre políticas públicas no Brasil, analise as afirmativas abaixo e, diante de cada uma, escreva V, se for verda-
deira, e F, se for falsa: 
 

( ) As políticas públicas, por definição, são conjuntos de programas, ações e decisões tomadas pelos go-
vernos nacional, estadual ou municipal que afetam a todos os cidadãos, de todas as escolaridades, in-
dependente de sexo, cor, religião ou classe social. 

( ) Políticas públicas são somente aquelas que compreendem um processo que vem “de cima para baixo”, 
ou seja, que é desenhado pelas altas burocracias públicas e transmitido para os demais níveis da hie-
rarquia burocrática. 

( ) O Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) é um exemplo de política pública. 
( ) A maior política de saúde no Brasil é o SUS que abrange desde o simples atendimento para avaliação 

da pressão arterial, por meio da Atenção Primária, até o transplante de órgãos. 
 

Assinale a alternativa com a sequência correta: 
(A) F – F – V – F. 
(B) V – V – F – V. 
(C) F – V – F – V. 
(D) V – F – V – V. 
(E) V – V – V – V. 
 

15- Observe a imagem abaixo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assinale a alternativa que indica o nome da obra e o artista correspondente: 
(A) Cristo Morto – Pedro Américo. 
(B) São Jorge – Thiago Furtado. 
(C) Juramento da Princesa Isabel – Victor Meirelles. 
(D) Retrato de Cristo – Cândido Portinari. 
(E) Cristo – Victor Brecheret. 
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16- O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística – IBGE se constitui no principal provedor de dados e informações 
do País, atendendo necessidades dos mais diversos segmentos da sociedade civil, bem como dos órgãos das 
esferas governamentais federal, estadual e municipal. Isso posto, assinale a alternativa correta: 

(A) O IBGE é uma entidade da administração pública federal, vinculada ao Ministério das Cidades. 

(B) Cabe ao IBGE retratar o Brasil com informações necessárias ao conhecimento de sua realidade e ao exer-
cício da cidadania. 

(C) A função exclusiva do IBGE é produzir e analisar informações estatísticas e geográficas. 

(D) O IBGE foi criado no período da transição democrática, por José Sarney. 
(E) Para garantir o cumprimento de sua missão e possa cobrir todo o território nacional, o IBGE conta com uma 

rede nacional de pesquisa tão somente nas grandes capitais do País. 
 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  ESPECÍFICOS 

 
17- Analise as duas afirmativas abaixo e responda ao que se pede: 

 

Afirmativa I- Desde que o ser humano se reconheceu como um ser racional e, consequentemente, viu no outro 
um semelhante seu, a questão ética emergiu e passou a ser estudada amplamente nas ciências humanas, 
enfaticamente no campo da filosofia. 
 

Afirmativa II- Define-se ética como sendo a capacidade de ação livre e autônoma do indivíduo. Significa, acima 
de tudo, a capacidade de resistência que um indivíduo tem em face das externas pressões advindas do meio. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) A afirmativa I está correta, e a afirmativa II está incorreta. 
(B) As duas afirmativas, embora corretas, não se relacionam entre si. 
(C) A afirmativa I está incorreta, e a afirmativa II está correta. 
(D) As duas afirmativas estão corretas e guardam relação entre si. 
(E) As duas afirmativas estão incorretas. 
 

18- Considerando-se as relações interpessoais no campo da saúde, analise as afirmativas abaixo e identifique a(s) 
correta(s): 
 

I- Os profissionais de saúde utilizam, frequentemente, as relações interpessoais como instrumento de trabalho 
e são particularmente exigidos a desenvolver habilidades sociais para subsidiar esses processos de intera-
ção. 

II- As relações interpessoais desenvolvem-se em decorrência do processo de interação, e sentimentos positi-
vos de simpatia e atração tendem a provocar aumento de interação e cooperação, repercutindo favoravel-
mente nas atividades e ensejando maior eficiência no trabalho. 

III- A insatisfação no trabalho também interfere nas relações e pode ser decorrente de vários fatores, entre eles 
a estrutura física inadequada, recursos materiais insuficientes, sobrecarga de trabalho, entre outros. 

 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
(C) Apenas a afirmativa I está correta. 
(D) Apenas a afirmativa III está correta. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

19- A liderança é um processo através do qual uma pessoa, no caso o enfermeiro, influencia as ações de outros 
para a determinação e a consecução de objetivos, o que implica definir e planejar a assistência de enfermagem 
num cenário interativo (TREVIZAN, et al, 1997). Com relação aos estilos de liderança, assinale a alternativa 
correta: 
(A) A liderança situacional é adotada por uma postura autoritária e centralizadora perante a equipe. As decisões 

estratégicas são tomadas pelo líder, com base no seu conhecimento e julgamento. 
(B) A liderança estratégica é a capacidade de influenciar as outras pessoas a tomar decisões de modo que 

possibilitem a continuidade da instituição a longo prazo e a estabilidade financeira da organização a curto 
prazo. 

(C) Na liderança autocrática, os líderes são abertos à participação, sugestões e contribuições da equipe.  
(D) O líder democrático parte do pressuposto que as pessoas possuem um nível de maturidade elevado, a 

ponto de não precisarem tanto dele. Ele entende que pode deixar o grupo à vontade, sem necessidade de 
acompanhamento constante. Esse estilo de liderança conta com a capacidade de autogestão da equipe. 

(E) A liderança transacional baseia-se em uma conduta punitiva, só interferindo nos liderados quando algo está 
errado. Esse tipo de liderança dá estabilidade à instituição, mantendo seu funcionamento em vez de modi-
ficá-lo.  
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20- De acordo com a American Heart Association (2018), são consideradas causas reversíveis de Parada Cardior-
respiratória: 
(A) Hipovolemia, Hipóxia, Hidrogênio (acidose), Hipo/hipercalemia, Hipotermia, Tensão no pneumotórax, Tam-

ponamento Cardíaco, Toxinas, Trombose Pulmonar, Trombose Coronária. 
(B) Hipovolemia, Hipóxia, Hidrogênio (alcalose), Hipo/hipernatremia, Hipotermia, Tensão no pneumotórax, 

Tamponamento Cardíaco, Toxinas, Trombose Venosa Profunda, Trombose Coronária. 
(C) Hipervolemia, Hipóxia, Hidrogênio (alcalose), Hipo/hipercalemia, Hipertermia, Tensão no coração, Tampo-

namento Cardíaco, Toxinas, Trombose Pulmonar, Trombose em carótidas. 
(D) Hemorragia cerebral, Hemorragia periférica, Hidrogênio (acidose), Hipo/hipercloremia, Hipotermia, Tensão 

no pneumotórax, Tamponamento pulmonar, Toxinas, Trombose venosa profunda, Trombose Coronária. 
(E) Hipovolemia, Hipóxia, Hidrogênio (acidose), Hipo/hipercloremia, Hipertermia, Tensão no pneumotórax, 

Tamponamento pulmonar, Toxinas, Trombose Pulmonar, Trombose em carótidas. 
 

21- Com relação à displasia evolutiva do quadril, recomenda-se exame físico adequado para diagnóstico precoce 
como estratégia importante na escolha de tratamentos menos invasivos e com menores riscos de complicações. 
As manobras de rastreio devem ser realizadas nas primeiras consultas aos 15, 30 e 60 dias de vida. São indi-
cadas as manobras: 
(A) Trendelenburg positivo e Psoas. 
(B) Marcha anserina e Rovsing. 
(C) Jobert e Mingazzini. 
(D) Barlow e Ortolani. 
(E) Leopold e Homans. 
 

22- Segundo o Pacto pela Saúde, de 2006, com relação a doenças emergentes e endemias, a ação do SUS deve 
priorizar: 
(A) Influenza e Febre Amarela. 
(B) Aids, Sífilis e Zika. 
(C) Tuberculose, Malária e Dengue. 
(D) Hanseníase, Malária e Sarampo. 
(E) Sarampo, Rubéola e Chikungunya. 
 

23- De acordo com a Resolução 358/2009 do COFEN, o Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas 
inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes. Com relação ao Processo de Enfermagem, avalie as afir-
mações: 
 
I- O processo de Enfermagem é um instrumento metodológico que orienta o cuidado profissional de Enferma-

gem e a documentação da prática profissional. 
II- Quando realizado em instituições prestadoras de serviços ambulatoriais de saúde, domicílios, escolas, as-

sociações comunitárias, entre outros, o Processo de Saúde de Enfermagem corresponde ao usualmente 
denominado nesses ambientes como Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE). 

III- A coleta de dados de enfermagem ou histórico de enfermagem é um processo deliberado, sistemático e 
contínuo, realizado com o auxílio de métodos e técnicas variadas, que tem por finalidade a obtenção de 
informações sobre a pessoa, família ou coletividade humana e sobre suas respostas em um dado momento 
do processo saúde e doença. 

IV- O Diagnóstico de Enfermagem é um processo de interpretação e agrupamento dos dados coletados e se-
guem padrão de classificação dos sistemas NANDA, NIC, NOC e SIPESC. 

V- A implementação é um processo deliberado, sistemático e contínuo de verificação de mudanças nas res-
postas da pessoa, família ou coletividade humana em um dado momento do processo saúde-doença. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações II, III e V estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações I e III estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações III, IV e V estão corretas. 
 

24- A teoria de enfermagem do autocuidado que afirma que “a enfermagem é um sistema de ajuda para o autocui-
dado quando o indivíduo não tem condições de suprir suas necessidades” foi proposta em 1971 por: 
(A) Madeleine Leininger. 
(B) Dorothea Orem. 
(C) Wanda Horta. 
(D) Abraham Maslow. 
(E) Florence Nightingale. 
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25- A saúde reprodutiva implica que a pessoa possa “ter uma vida sexual segura e satisfatória, tendo autonomia 
para se reproduzir e a liberdade de decidir sobre quando e quantas vezes deve fazê-lo” (BRASIL, 2016). Devem, 
portanto, ser ofertados a homens e mulheres adultos, a jovens e adolescentes informação, acesso e escolha a 
métodos eficientes, seguros, permissíveis, aceitáveis, e não contrários à Lei nº 9.263/1996, e o direito ao acesso 
a serviços apropriados de saúde para o pré-natal, o parto e o puerpério. Com relação aos métodos contracepti-
vos, assinale V, para as afirmações verdadeiras, e F, para as afirmações falsas: 
 
( ) O anticoncepcional oral combinado deve ser iniciado preferencialmente entre o 1º e o 5º dia do ciclo 

menstrual.  
( ) Se a paciente vomitar nas primeiras duas horas após tomar o anticoncepcional oral combinado, orienta-

se a continuar tomando as pílulas normalmente no dia seguinte e utilizar preservativo nos 3 dias subse-
quentes. 

( ) O anticoncepcional injetável trimestral é indicado apenas para mulheres com idade entre 25 e 49 anos. 
( ) A inserção de DIU pode ser realizada por enfermeiros, desde que supervisionada por profissional médico. 
( ) O DIU de cobre é altamente indicado para mulheres portadoras do vírus HIV, pois o método barreira 

inibe a transmissão do vírus. 
( ) O anticoncepcional oral combinado não deve ser usado por mulheres em período de amamentação de 

até 6 semanas após o parto. 
( ) A pílula anticoncepcional de emergência é apresentada por Levonorgestrel 0,75 mg. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) F – V – F – V – F – F – F. 
(B) V – F – F – F – F – V – V. 
(C) F – F – V – V – F – V – F.  
(D) V – V – V – F – V – F – V.  
(E) F – F – F – V – F – F – F. 
 

26- Na consulta de enfermagem para a estratificação de risco cardiovascular, recomenda-se a utilização do escore 
de Framingham. Com relação ao escore de Framingham, avalie as afirmações: 
 
I- A estratificação tem como objetivo estimar o risco de cada indivíduo sofrer uma doença arterial coronariana 

nos próximos cinco anos.  
II- O escore se baseia na presença de múltiplos fatores de risco, como sexo, idade, níveis pressóricos, taba-

gismo, níveis de HDLc e LDLc.  
III- Em indivíduos estratificados com risco intermediário, o seguimento deve ser anual, após orientá-los sobre 

estilo de vida saudável. 
IV- Os indivíduos estratificados com baixo risco devem apenas ser encaminhados para ações coletivas de Edu-

cação em Saúde. 
V- Os indivíduos de alto risco são aqueles com mais de 20% de chance de um evento cardiovascular ocorrer 

em dez anos ou em que houver a presença de lesão de órgão-alvo, tais como IAM, AVC/AIT, hipertrofia 
ventricular esquerda, retinopatia e nefropatia.  

 
Assinale a alternativa correta 
(A) Apenas as afirmações I e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações I, III e V estão corretas. 
(C) Apenas afirmações II e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações III, IV e V estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I e II estão corretas. 
 

27- A Resolução COFEN 543/2017 estabelece parâmetros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de 
Enfermagem. Com base na resolução, assinale a alternativa correta: 
(A) O referencial mínimo, para o quadro de profissionais de enfermagem, para as 24 horas de cada unidade de 

internação, considera o Sistema de Classificação de Pacientes, as horas de assistência de enfermagem, a 
distribuição percentual do total de profissionais de enfermagem e a proporção profissional/paciente, sendo 
consideradas 6 horas de enfermagem, por paciente, no cuidado mínimo. 

(B) O dimensionamento do quadro de profissionais de enfermagem deve basear-se em características relativas 
ao serviço de saúde; ao serviço de enfermagem; e ao paciente. 

(C) Para cuidado de alta dependência: 42% dos profissionais são enfermeiros e os demais, técnicos e/ou auxi-
liares de enfermagem. 

(D) Cabe ao enfermeiro o registro, uma vez por semana, da classificação dos pacientes, segundo o Sistema de 
Classificação de Paciente, para subsidiar a composição do quadro de enfermagem para as unidades de 
internação. 

(E) Para cálculos de dimensionamento de pessoal na Atenção Básica, deve-se considerar o modelo, as inter-
venções e os parâmetros do estudo proposto do Fugulin. 
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28- As Diretrizes Nacionais para a Atenção Integral à Saúde de Adolescentes e Jovens na Promoção, Proteção e 
Recuperação da Saúde propõem reflexão sobre alguns temas estruturantes. Consideradas temáticas funda-
mentais nas ações de promoção do desenvolvimento e o bem-estar humano em sua multidimensionalidade e 
têm o intuito de facultar o desenvolvimento físico, o mental, moral, o espiritual e o social de crianças e adoles-
centes, preconizado pelo Estatuto da Criança e do Adolescente. São temas estruturantes das diretrizes nacio-
nais: 
(A) Equidade de gênero; formação profissional; e infecções sexualmente transmissíveis. 
(B) Uso de drogas; infecções sexualmente transmissíveis; e métodos contraceptivos. 
(C) Ética e cidadania; cultura de paz; e direção e uso de álcool. 
(D) Igualdade racial; infecções sexualmente transmissíveis; e formação profissional. 
(E) Participação juvenil; direitos sexuais e reprodutivos; e projeto de vida. 
 

29- A Epidemiologia aplica-se ao estudo de todas as condições que afetam ou se relacionam com a situação de 
saúde de uma população, incluindo-se aí, entre outras: a ocorrência de doenças de um modo geral (morbidade, 
mortalidade, incapacidade); o estudo de relações causais; a distribuição, qualidade e adequação dos serviços 
de saúde; a nível administrativo, a supervisão, a avaliação e a vigilância do processo saúde-doença; pesquisas 
clínicas; testes terapêuticos e outros. Sobre a temática, assinale V, para as afirmações verdadeiras, e F, para 
as afirmações falsas: 
 
( ) A endemia é definida como a presença habitual de uma doença, dentro dos limites esperados, em uma 

determinada área geográfica, por  um período de tempo ilimitado. 
( ) Os casos alóctones são aqueles oriundos do mesmo local onde ocorreram. Já os casos autóctones são 

aqueles casos importados de outras localidades. 
( ) O termo pandemia refere-se a uma epidemia de grandes proporções geográficas, ou seja, atingindo 

vários países, inclusive mais de um continente. 
( ) A prevalência de uma doença, em um determinado local e período, é o número de casos novos da do-

ença que iniciaram no mesmo local e período. 
( ) A incidência é a relação entre o número de casos de um evento e uma determinada população, num 

dado local e época. 
( ) Risco é a probabilidade de ocorrência de uma doença, agravo, óbito, ou condição relacionada à saúde  

em uma população ou grupo durante um período de tempo determinado. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) F – V – F – V – V – F. 
(B) V – F – V – F – F – V.  
(C) V – V – V – F – F – F. 
(D) F – F – F – V – V – V. 
(E) V – F – V – F – V – F. 
 

30- O Procedimento Operacional Padrão (POP) é um documento que expressa o planejamento do trabalho repeti-
tivo e tem como objetivo padronizar e minimizar a ocorrência de desvios na execução da atividade. Assim, um 
POP garante que as ações sejam realizadas da mesma forma, independente do profissional executante ou de 
qualquer outro fator envolvido no processo, diminuindo assim “as variações causadas por imperícia e adapta-
ções aleatórias” (SCARTEZINI, 2009). Sobre o POP, avalie as afirmações: 
 
I- Antes de iniciar padronização de procedimentos, por meio de POP, é necessário realizar um diagnóstico 

situacional para conhecer os principais processos de trabalho, identificando aqueles de maior impacto ou 
risco, os quais precisam ser monitorados (avaliados e medidos). 

II- É importante que no POP conste quem é o agente responsável pela execução da atividade.  
III- Uma vez criado o POP, sua validade é de tempo indeterminado, sendo dispensável revisões e atualizações. 
IV- O enfermeiro deve supervisionar as ações da equipe de enfermagem, confirmando se estão sendo realiza-

das de acordo com o POP. 
V- O POP é uma teoria que não se aplica à prática do trabalho. 
VI- É de responsabilidade exclusiva do enfermeiro coordenador do serviço a elaboração dos POPS da institui-

ção. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmações I e V estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações III e VI estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações II, III e IV estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I, V e VI estão corretas. 
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31- A consulta de enfermagem para o acompanhamento da pessoa com diagnóstico de Hipertensão Arterial Sistê-
mica está prevista no Caderno de Atenção Básica 37 “Estratégias para o cuidado da pessoa com doença crô-
nica: hipertensão arterial sistêmica” e objetiva a Educação em Saúde para o autocuidado. Com relação à temá-
tica, assinale a alternativa correta: 
(A) Ao exame físico, deve-se realizar mensuração da pressão arterial com o indivíduo sentado e deitado, em 

ambos os membros superiores, duas vezes em cada posição com intervalos de cinco minutos entre cada 
mensuração. 

(B) O plano de cuidados deve prever a motivação para modificar hábitos de vida, sendo responsabilidade do 
profissional enfermeiro controlar a ingestão alimentar adequada, atividade física e consumo de álcool e 
tabaco. 

(C) O profissional enfermeiro não pode solicitar os exames previstos em protocolos assistenciais locais, bem 
como não devem prescrever medicamentos. 

(D) Na etapa do histórico, deve-se coletar informações acerca de queixas atuais, principalmente as indicativas 
de lesão de órgão-alvo, tais como: tontura, cefaleia, alterações visuais, dor precordial, dispneia, paresia, 
parestesias e edema e lesões de membros inferiores. 

(E) Na etapa do histórico, deve-se coletar informações acerca de presença de lesões em órgãos-alvo ou doen-
ças cardiovasculares, tais como hipertrofia de ventrículo direito, revascularização miocárdica prévia, glome-
rulonefrite, insuficiência renal, varizes e descolamento de retina. 

 
32- A Bioestatística é importante para enfermagem, pois contribui na avaliação da literatura científica, permite a 

aplicação dos resultados dos estudos na prática clínica, contribui na compreensão de problemas epidemiológi-
cos, beneficiando a qualidade da assistência prestada. Com relação à temática, assinale a alternativa correta: 
(A) O estudo de caso-controle começa com a ausência ou presença de um evento e então procura detectar 

possíveis causas ou fatores de risco que possam ser encontrados.  
(B) As variáveis contínuas são aquelas que podem assumir qualquer valor dentro de um intervalo de interesse, 

como, por exemplo, sexo de uma população (feminino ou masculino). 
(C) A curva de distribuição pode descrever a forma de distribuição de uma população, quando a curva de dis-

tribuição não for normal, os dados coletados não são fidedignos, o que inviabiliza o estudo. 
(D) Estudos transversais também são conhecidos como estudos prospectivos, longitudinais e de incidência. 
(E) Estudos retrospectivos não têm validade científica, pois trata-se de dados que ocorreram no passado e não 

necessariamente fazem sentido no momento presente. 
 

33- Uma prática importante do enfermeiro é o recrutamento e seleção de recursos humanos. Esses dois processos 
consistem em ações gerenciais e envolvem a exploração e análise do mercado de trabalho, tendo em vista o 
perfil do profissional que a instituição necessita. Sobre a temática, assinale a alternativa correta: 
(A) O recrutamento interno é feito por meio do remanejamento dos funcionários que já fazem parte da institui-

ção, desde que esses ocupem apenas o mesmo cargo que já exerciam. 
(B) A seleção tem como objetivo escolher, entre os candidatos atraídos pelo recrutamento externo, aqueles que 

correspondem ao perfil do cargo desejado pela instituição. O recrutamento interno exclui a etapa de seleção. 
(C) Em ambos os casos, recrutamento e seleção são feitas análises de aspectos profissionais e pessoais dos 

candidatos. Como aspectos pessoais, recomenda-se avaliar apresentação pessoal, presença de tatuagens 
em locais visíveis, uso de adornos e situação conjugal. 

(D) Para todos os cargos em enfermagem, recomenda-se aplicação de provas teóricas, com perguntas sobre 
conhecimentos gerais, específicos, lógica e língua portuguesa. 

(E) O perfil profissional é um conjunto constituído pelas atribuições profissionais, pelas competências indispen-
sáveis e também pelas desejáveis para desempenho da função ou cargo, representando claramente as 
exigências pessoais e profissionais. 

 
34- Com relação à auditoria em enfermagem, assinale a alternativa correta: 

(A) O enfermeiro que atua em atividades de auditoria deve fazer análises com base em suas próprias opiniões 
e julgamentos de modo a garantir a confiabilidade do resultado. 

(B) O objetivo principal da auditoria visa à diminuição de perdas financeiras, por meio da redução dos cursos. 
O objetivo secundário é a garantia da qualidade de assistência. 

(C) A auditoria operacional ocorre após a alta do paciente, por meio de análise retrospectiva dos dados do 
prontuário. 

(D) Glosa significa cancelamento ou recusa parcial ou total de orçamento, conta, verba por serem considerados 
ilegais ou indevidos. 

(E) A auditoria externa é quando compara as informações do paciente da instituição a dados do ministério da 
saúde, e a auditoria interna é quando compara as informações do paciente da instituição com outros paci-
entes internados na mesma unidade. 
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35- O planejamento é a função primordial da administração dos serviços de saúde, uma vez que fornece aos indi-
víduos e às organizações os mecanismos necessários para atuar em ambientes dinâmicos e complexos em 
constantes transformações. Com relação ao planejamento, assinale a alternativa correta: 
(A) O planejamento é a primeira das funções administrativas, por meio do qual o enfermeiro formula projetos, 

estabelece objetivos e prioridades, a fim de otimizar o serviço de enfermagem e proporcionar assistência de 
qualidade. 

(B) O planejamento estratégico segue três etapas: diagnóstico situacional, implementação e avaliação. 
(C) O planejamento tático é realizado no nível organizacional, com formulação de planos abrangentes a serem 

realizados em longo prazo, possuindo, portanto, maior grau de incerteza. 
(D) O planejamento operacional visa redução dos custos dos processos de trabalho. 
(E) O enfermeiro utiliza o planejamento como importante ferramenta de trabalho e deve optar por um estilo de 

planejamento, o qual utilizará em todas as suas tomadas de decisões. 
 

36- O Autocuidado Apoiado consiste na sistematização de intervenções educacionais e de apoio realizadas pela 
equipe de saúde com o intuito de ampliar a habilidade e a confiança das pessoas em gerenciarem suas condi-
ções de saúde. Sobre a temática, assinale a alternativa correta: 
(A) Escutar de forma reflexiva significa ouvir a pessoa atentamente, evitando interrompê-la ou concluir as frases 

e ideias por ela. Encorajá-la a falar e demonstrar interesse são fundamentais para expressar compreensão 
do ponto de vista da pessoa e de suas motivações. 

(B) Os estágios motivacionais para a mudança de comportamento consistem em: negação, pré-contemplação, 
contemplação, ação e reação. 

(C) Os deslizes caracterizam-se pela retomada gradual ao comportamento problema, indicando falha no auto-
controle da pessoa, em torno de seis meses, o indivíduo retorna ao padrão antigo do comportamento alvo. 

(D) No autocuidado apoiado, o enfermeiro precisa deliberar sobre o que as pessoas devem fazer, pois são 
indivíduos sem autocontrole, que precisam seguir regras. 

(E) No autocuidado apoiado, sugere-se estratégia de abordagem por meio de argumentação e contra-argumen-
tação, usando a lógica. 

 
37- Com relação à Hanseníase, assinale a alternativa correta: 

(A) É uma doença crônica, infectocontagiosa, cujo agente etiológico é Mycobacterium tuberculosis. 
(B) A doença acomete principalmente os órgãos interno (fígado, intestino, pâncreas, baço e rim), mas pode 

afetar também nervos profundos da pele e localizados no braço, pernas e coluna vertebral. 
(C) A transmissão ocorre sempre entre parentes próximos que compartilham objetos pessoais, sendo conside-

rada transmissão de contato. 
(D) Ao realizar o exame físico, o enfermeiro deve realizar teste de sensibilidade térmica e dolorosa e avaliar 

teste de Giordano positivo. 
(E) O tratamento da hanseníase é realizado através da associação de medicamentos (poliquimioterapia – PQT), 

conhecidos como Rifampicina, Dapsona e Clofazimina. 
 

38- Com relação à Atenção à Saúde das Pessoas Idosas, avalie as afirmações: 
 
I- A orientação ao idoso, aos familiares e/ou cuidador sobre a correta utilização dos medicamentos é atribuição 

do profissional técnico de enfermagem, cabendo ao enfermeiro supervisionar essa atividade. 
II- O enfermeiro deve realizar consulta de enfermagem, incluindo a avaliação multidimensional rápida e instru-

mentos complementares, se necessário, solicitar exames complementares e prescrever medicações, con-
forme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor municipal, observadas as dispo-
sições legais da profissão. 

III- O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) é uma das escalas mais comuns para avaliar o estado cognitivo, 
por sua rapidez e facilidade de aplicação. 

IV- A avaliação funcional, preconizada pela Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, é fundamental e de-
terminará não só o comprometimento funcional da pessoa idosa, mas sua necessidade de auxílio.  

V- Todos os idosos são frágeis, devido ao processo de envelhecimento, não havendo necessidade de estrati-
ficação de risco de fragilidade no idoso. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmações IV e V estão corretas. 
(B) As afirmações II, III e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmações I e II estão corretas. 
(D) Apenas as afirmações II, IV e V estão corretas. 
(E) Apenas as afirmações I, II e III estão corretas. 
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39- Com relação ao cuidado integral às pessoas que vivem com HIV, proposto pelo Ministério da Saúde (2017), 
assinale a alternativa correta: 
(A) As pessoas com HIV devem ser encaminhadas para o serviço especializado, de modo a receber suporte 

por profissionais capacitados. Seu cadastro deve ser transferido ao serviço especializado, não cabendo 
mais a atenção primária assistir o paciente. 

(B) O HIV e a AIDS são a mesma coisa. O que diferencia é que, até 5 anos após contração da doença, chama-
se HIV, após 5 anos, chama-se AIDS. 

(C) O HIV é passível de notificação compulsória e deve ser realizado exclusivamente pelo laboratório que rea-
lizou o exame laboratorial diagnóstico. 

(D) A profilaxia pré-exposição ao HIV (PrEP) é recomendada para todos os indivíduos com diagnóstico de HIV 
positivo. 

(E) A quantidade de vírus circulante no sangue da pessoa é verificada pela carga viral. O tratamento antirretro-
viral é eficaz na redução da carga viral. 

 
40- O Diabetes mellitus (DM) é um importante e crescente problema de saúde para todos os países, independente-

mente do seu grau de desenvolvimento. Com relação ao DM, assinale V, para as afirmações verdadeiras, e F, 
para as afirmações falsas: 
 
( ) A denominação 1B, ou idiopático, é atribuída aos casos de DM1 nos quais os autoanticorpos não são 

detectáveis na circulação. 
( ) Os exames de glicemia em jejum, teste de tolerância à glicose, hemoglobina glicada e parcial de urina 

diagnosticam a doença. 
( ) A circunferência do pescoço apresenta relação à triagem de resistência à insulina e se correlaciona po-

sitivamente com excesso de peso, fatores de risco cardiovascular e componentes da síndrome metabó-
lica. 

( ) As medidas de prevenção do DM2 envolvem intervenções farmacológicas e não farmacológicas, sendo 
as não farmacológicas a mudança no estilo de vida, como alimentação e atividade física. 

( ) Devido à baixa adesão às medidas de glicemia capilar para controle e monitoramento de glicose, sugere-
se que todos os pacientes implantem o sistema de monitoramento contínuo da glicose, que possibilita a 
medição contínua da glicose no líquido intersticial. 

( ) Durante consulta de enfermagem, ao realizar o exame físico, o enfermeiro deve realizar o exame dos 
pés, que consiste exclusivamente no teste com monofilamento de Semmes-Weinstem. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) F – V – F – V – F – V. 
(B) F – F – V – F – V – V. 
(C) V – V – F – V – V – V. 
(D) F – V – F – V – F – F. 
(E) V – F – V – V – F – F. 
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FOLHA INTERMEDIÁRIA DE RESPOSTAS  
 
 
 

Questões RESPOSTAS 

01 A B C D E 

02 A B C D E 

03 A B C D E 

04 A B C D E 

05 A B C D E 

06 A B C D E 

07 A B C D E 

08 A B C D E 

09 A B C D E 

10 A B C D E 

11 A B C D E 

12 A B C D E 

13 A B C D E 

14 A B C D E 

15 A B C D E 

16 A B C D E 

17 A B C D E 

18 A B C D E 

19 A B C D E 

20 A B C D E 

 

Questões RESPOSTAS 

21 A B C D E 

22 A B C D E 

23 A B C D E 

24 A B C D E 

25 A B C D E 

26 A B C D E 

27 A B C D E 

28 A B C D E 

29 A B C D E 

30 A B C D E 

31 A B C D E 

32 A B C D E 

33 A B C D E 

34 A B C D E 

35 A B C D E 

36 A B C D E 

37 A B C D E 

38 A B C D E 

39 A B C D E 

40 A B C D E 

 
 

 
INFORMAÇÕES  

 
O inteiro teor e o gabarito da prova objetiva serão divulgados até as 18h do dia 25 de novembro 
de 2019, no endereço eletrônico http://concursos.furb.br/, link Prefeitura Municipal de Guabiruba – 
Processo Seletivo Público Simplificado Saúde - Edital N. 002/2019-FMS. 
 

 
 
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019. 
 
 


