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Prefeitura de

GUABIRUBA

PROCESSO SELETIVO PUBLICO SIMPLIFICADO
EDITAL N. 002/2019-FMS

carco: TECNICO DE ENFERMAGEM

INSTRUCOES

1- O Caderno de Questdes contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo 8 questdes de
Lingua Portuguesa, 8 questdes de Conhecimentos Gerais e 24 questdes de Conhecimentos Especifi-
cos. Cada questdo com 5 (cinco) opgoes (A, B, C, D e E) e uma Folha Intermediaria de Respostas.

2- Ao receber o material, confira no Cartdo de Respostas, seu home, nimero de inscri¢cdo, data de nas-
cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Nao serédo
aceitas reclamacdes posteriores.

3- A prova objetiva terd duragdo de 3 (trés) horas, incluido, neste tempo, o preenchimento do Cartdo de
Respostas.

4- Leia atentamente cada questdo e assinale, no Cartdo de Respostas, a op¢édo que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartdo de Respostas serd o Unico documento valido para a corre¢ao
eletrénica. O preenchimento do Cartdo de Respostas e a respectiva assinatura serdo de inteira res-
ponsabilidade do candidato. N&o haveré substituicdo do Cartdo de Respostas por erro do candidato.

5- Utilize a Folha Intermediaria de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. E proibido fazer
qualquer outro tipo de anotacdo. Essa folha ficara em seu poder para conferéncia com o gabarito a ser
publicado.

6- Observe as seguintes recomendacdes relativas ao Cartdo de Respostas:
- A maneira correta de marcacéo das respostas é cobrir, fortemente, com esferogréafica de tinta azul ou
preta, o espaco correspondente a letra a ser assinalada.
- Outras formas de marcacéo diferentes implicardo a rejeicdo do Cartdo de Respostas.
- Sera atribuida nota zero as questfes nao assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcagédo de
mais de uma opgao, bem como emendadas ou rasuradas.

7- O fiscal de sala ndo esté autorizado a alterar qualquer destas instru¢cdes. Em caso de davida, solicite a
presenca do coordenador local.

8- Vocé podera se retirar, definitivamente, da sala de realizagéo da prova apds transcorridos 60 (sessenta)
minutos contados do seu efetivo inicio, sem levar o Caderno de Questdes e o Cartdo de Respostas.

9-E permitido fazer anotagdes, calculos, riscos e afins no Caderno de Questdes.

10- Apds se identificar e se instalar na sala, vocé nédo podera consultar qualquer material enquanto aguarda
o horério de inicio da prova.

11- Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo deles entregue o Cartdo de
Respostas.

11- Assine no local indicado no Cartdo de Respostas e no Caderno de Questdes.

12- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdo de Respostas e Caderno
de Questdes.

N&o se esqueca de pegar seus pertences acondicionados em sala.
Guabiruba, 24 de novembro de 2019.
BOA PROVA

N° de Inscrigo: Nome do candidato:




QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

As questfes 1 a 4 se referem ao trecho da noticia a seguir:

Foi na tarde desta terca-feira, 19, no Saldo Nobre da Prefeitura de Guabiruba, o novo sistema de
coleta de lixo que comegara a operar na cidade a partir do dia 1° de dezembro de 2019. A principal inovagao sera a
implantacdo da coleta seletiva, servico do qual o municipio carecia e que comeca a ser oferecido com 0 novo projeto.

Junto com o novo sistema de coleta, também serdo campanhas de conscientizacdo.][...]
Disponivel em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaltem/4487/codNoticia/589923
Acesso em 19/nov/2019.

1- Em se tratando de concordéncia, assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do
texto:
(A) lancada — realizadas
(B) langado — realizados
(C) langado — realizadas
(D) lancada — realizados
(E) lancados — realizado

2- Analise as justificativas sobre a acentuagéo das palavras retiradas do texto:

I- comecard, sera — Acentuam-se as oxitonas terminadas em ‘A’.
II-  municipio — Acentuam-se as paroxitonas terminadas em ditongos.
Ill- também — Acentuam-se as oxitonas terminadas em ‘EM’.

Assinale a alternativa que contém as justificativas corretas:
(A) Apenas a justificativa | esta correta.

(B) Apenas a justificativa Il esta correta.

(C) Apenas a justificativa Il esta correta.

(D) Apenas as justificativas Il e Ill estdo corretas.

(E) Todas as justificativas estéo corretas.

3- Assinale a Unica alternativa que contém um anténimo do verbo “carecer”, utilizado no texto:
(A) necessitar
(B) dispensar
(C) precisar
(D) demandar
(E) faltar

4- Assinale a alternativa correta quanto ao tempo e ao modo verbal dos verbos retirados do trecho da noticia:
(A) Foi — pretérito imperfeito do indicativo
(B) Comecara — futuro do pretérito do indicativo
(C) Sera — futuro do subjuntivo
(D) Carecia — pretérito imperfeito do indicativo
(E) Seréao - futuro de presente do subjuntivo

As questdes 5 a 8 se referem ao trecho da noticia a seguir:

[..1¢ do que uma vontade nossa, essa € uma determinagao legal. Sabemos dos desafios, ja que a comuni-
dade vai ter que adotar uma nova cultura, acreditamos que em pouco tempo os resultados serdo os melhores

possiveis”, afirma o prefeito Matias Kohler.[...]
Disponivel em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaltem/4487/codNoticia/589923
Acesso em 19/nov/2019.

5- Em se tratando de ortografia, assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do texto:
(A) Mas — mas
(B) Mais — mais
(C) Mas — mais
(D) Mas — mas
(E) Mais — mas
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6- Em “Sabemos dos desafios, j4 gue a comunidade vai ter que adotar uma nova cultura...”, o “ja que” introduz a
ideia de:
(A) contrariedade
(B) hipétese
(C) conclusédo
(D) adigéo
(E) explicagéo

7- No trecho “...afirma o prefeito Matias Kohler.”, os termos destacados exercem a funcéo sintatica de:
(A) sujeito
(B) objeto direto
(C) objeto indireto
(D) complemento nominal
(E) adjunto adverbial

8- Assinale a alternativa correta quanto a classificacdo da classe gramatical dos termos destacados do trecho
retirado do texto “essa é uma determinacao legal”:
(A) pronome — numeral — advérbio
(B) artigo — numeral — substantivo
(C) adjetivo — artigo — substantivo
(D) pronome — artigo — adjetivo
(E) artigo — preposi¢cédo — advérbio

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

9- Sobre os municipios que fazem limites com Guabiruba, assinale a alternativa correta:
(A) Brusque, Canelinha, Gaspar e Nova Trento.
(B) Brusque, Vidal Ramos, Blumenau e Botuvera.
(C) Brusque, Nova Trento, Gaspar e Canelinha.
(D) Brusque, S&o Jodo Batista, Canelinha e Blumenau.
(E) Brusque, Blumenau, Botuvera e Gaspar.

10- Pela Lei 1637/2018, no municipio de Guabiruba, passa a considerar como Patriménio Cultural, Histérico Imate-
rial da cidade a/o:

(A) “Cuca” conhecida como "Kuchen".

(B) Papai Noel Mirim.

(C) Futebol de varzea.

(D) Festa da Integracao.

(E) Teatro Paixdo e Morte de um Homem Livre.

11- Assinale a alternativa que identifica o conjunto de servigos, infraestruturas e instalacdes de abastecimento de
agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana e manejo de residuos sélidos e drenagem de aguas pluviais urba-
nas:

(A) Desenvolvimento Sustentével.
(B) Politica urbana.

(C) Saneamento basico.

(D) Gerenciamento de riscos.

(E) Gestdo ambiental.

12- O Instituto do Meio Ambiente do Estado de Santa Catarina (IMA) divulgou, na primeira quinzena de novembro,
o primeiro relatério semanal de balneabilidade referente a temporada 2019-2020. A esse respeito, analise as

afirmativas abaixo e identifique as corretas:

I- De acordo com o relatério, menos de 80% das praias catarinenses estéo proprias para banho.
II- De novembro a margo, a pesquisa € divulgada todas as semanas devido ao maior nimero de banhistas nas
praias do Estado.

Ill- Os simbolos el | utilizados pelo IMA, indicam respectivamente, préprio e impréprio para banho.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Il e 1l estdo corretas.
(C) Apenas a afirmativa | esta correta.

(D) Apenas a afirmativa Ill esta correta.

(E) Todas as afirmativas estéo corretas.
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13- Assinale a alternativa que indica o nome artista plastico brasileiro, nascido em Joinville, e que, além de dedicar-
se a pintura, é também escultor, desenhista, caricaturista, mimico, designer, cenégrafo, escritor, fotdgrafo. Entre
tantos prémios recebidos, destacam-se o prémio da 52 Bienal de Arte da Italia, Medalha de Honra da cidade
Champs-sur-Marne Franca e prémio Nakamori (Japdo) pelo melhor livro infantil:

(A) Juarez Machado.
(B) Iberé Camargo.
(C) Céandido Portinari.
(D) Marcos Garrot.
(E) Willy Zumblick.

14- O vento é um recurso natural abundante e, quando intenso, pode ser usado para a obtencéo de energia, produ-
zida a um custo, geralmente, baixo. Isso posto, assinale a alternativa que indica o tipo de energia gerada pelo
vento:

(A) Biocombustivel.
(B) Geotérmica.
(C) Solar.

(D) Hidrica.

(E) Edlica.

15- Assinale a alternativa que indica, na ordem, as cores utilizadas para a reciclagem do papel e do plastico:
(A) Verde e azul.
(B) Azul e vermelho.
(C) Vermelho e amarelo.
(D) Azul e amarelo.
(E) Amarelo e azul.

16- Sobre a Lei Maria da Penha, que cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
assinale a alternativa que identifica o tipo de violéncia entendida como conduta que configure callnia, difamacéo
ou injdria contra a mulher:

(A) Violéncia fisica.

(B) Violéncia sexual.
(C) Violéncia intelectual.
(D) Violéncia moral.

(E) Violéncia familiar.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

17- Analise as afirmativas abaixo e identifique as que constituem deveres éticos do servidor publico:

I-  Tratar todos os usuarios com urbanidade, cordialidade e educacao.

II- Dar indiretas com a finalidade de ganhar gratificacédo, presente ou vantagem de qualquer espécie, para si,
em razdo do desempenho de suas fungdes.

Ill- Tratar cuidadosamente os usuarios dos servigos, aperfeicoando o processo de comunicagdo e contato
com o publico.

IV- lludir ou tentar iludir qualquer pessoa que necessite do atendimento em servigos publicos.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.
(C) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
(E) Todas as afirmativas estéo corretas.

18- Assinale a alternativa associada ao bom relacionamento humano no ambiente de trabalho:
(A) As expressoes faciais podem demonstrar contrariedade, impaciéncia ou pouco caso.
(B) Um bom relacionamento se desenvolve quando h& confianga, empatia, respeito e harmonia.
(C) A produtividade aumenta quando os individuos trabalham sozinhos.
(D) A maneira de ser influencia mais fortemente os relacionamentos no trabalho do que a maneira de pensar e
agir.
(E) O fator que mais influencia no relacionamento interpessoal é o entrosamento fora da institui¢&o.
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19- Em uma situacao de parada cardiorrespiratéria em paciente adulto, avalie as afirmac¢des quanto a qualidade
das manobras de Reanimacao Cardiopulmonar (RCP):

I- A compressao do térax deve ser de pelo menos 5cm.

II- S&o indicadas de 60 a 100 compressdes por minuto.

Ill- Com via aérea avancada, a relacdo compressao-ventilagcéo é de 30:2.

IV- E importante minimizar as interrupcdes entre as compressoes.

V- Pressao intra-arterial: se pressao na fase diastélica < 20mmHg, tente melhorar a qualidade da RCP.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmacdes |, IV e V estado corretas.
(B) Apenas as afirmacdes |, Il e lll estdo corretas.
(C) Apenas as afirmacdes Il, IV e V estao corretas.
(D) Apenas as afirmacdes lll e IV estao corretas.
(E) Apenas as afirmacdes Il e Il estdo corretas.

20

Com relagéo aos cuidados a estados convulsivos, assinale V, para as afirmacdes verdadeiras, e F, para as
afirmag0es falsas:

( ) Mensurar presséo arterial, frequéncia respiratoria e temperatura corporal.

( ) Avaliar pupilas (simetria e fotoreagéncia).

( ) E importante manter vias aéreas pérvias, utilizar qualquer objeto disponivel para manter abertura das
vias aéreas.

( ) A contencdo mecanica deve ser realizada para evitar ferimentos e traumas.

( ) Deve-se lateralizar a pessoa para evitar aspiracoes.

( ) Administrar flumazenil intramuscular.

Assinale a alternativa correta:
(A)V-V-F-F-V-F.

(B)V-F-V-F-V-F.
(C)F=V-V-V-V-V.
(D) F-V-F-F-V-V.
(E) V-V-—F-V-V-V.

21- Aleséo por pressao e a sua prevencado sdo consideradas metas de seguranga do paciente e responsabilidade
da equipe multidisciplinar em todos os niveis de aten¢éo do sistema de saude. Com relagéo a prevencéo de
lesdo por pressao, assinale a alternativa correta:

(A) Para pacientes de risco moderado (13 a 14 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de
mudanc¢a de decubito; otimizacdo da mobilizag&o; protecdo do calcanhar; manejo da umidade; nutri¢éo;
friccao e cisalhamento, bem como uso de superficies de redistribuicdo de pressdo; e a mudanc¢a de decubito

com posicionamento a 90°.

(B) Para pacientes de alto risco (10 a 12 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de mudanca
de decubito; otimizacdo da mobilizagdo; protecdo do calcanhar; manejo da umidade; nutricdo; friccdo e
cisalhamento, bem como uso de superficies de redistribuicdo de pressdo; a mudanca de decubito de 1/1

hora com posicionamento a 45°; e utilizag@o de coxins de espuma para facilitar a lateralizagcéo a 45°.

(C) Para pacientes de muito alto risco ( < 9 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de
mudanca de decubito; otimizagcdo da mobilizacéo; protecdo do calcanhar; manejo da umidade; nutri¢éo;
friccdo e cisalhamento, bem como uso de superficies de redistribuicdo de pressao; a mudanga de decubito
de 1/1 hora com posicionamento a 90°; utilizacdo de coxins de espuma para facilitar a lateralizacéo a 45°;

e manejo da dor com analgésicos opioides.

(D) Para pacientes de baixo risco (15 a 18 pontos na Escala de Braden), deve-se realizar cronograma de mu-
danca de decubito; otimiza¢do da mobilizacdo; prote¢do do calcanhar; manejo da umidade; nutricao; friccao

e cisalhamento, bem como uso de superficies de redistribuicdo de pressao.
(E) A prevencao de lesao por pressao segue o mesmo padrao de cuidados, indiferente do grau de risco do
paciente.

22- Sobre o aleitamento materno, assinale a alternativa correta:
(A) As bochechas do bebé devem apresentar-se encovadas a cada sucgao.

(B) Para o posicionamento adequado, considera-se importante que o rosto do bebé esteja de frente para a

mama, com nariz na altura do mamilo e o corpo do bebé proximo ao da mée.
(C) O bebé deve apresentar ruidos da lingua.
(D) Na pega adequada, o |abio inferior do bebé deve estar virado para dentro.
(E) O queixo do bebé n&o deve tocar a mama da mée.
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23-

24

25

O objetivo do acompanhamento pré-natal é assegurar o desenvolvimento da gesta¢éo, permitindo o parto de
um recém-nascido saudavel, sem impacto para a sallde materna, inclusive abordando aspectos psicossociais
e as atividades educativas e preventivas (Ministério da Saude, 2012). Com relacao as atribuicées do profissio-
nal auxiliar/técnico de enfermagem na assisténcia ao pré-natal, avalie as afirmacdes:

I- Orientar as mulheres e suas familias sobre a importancia do pré-natal, da amamentacgéo e da vacinagéo.

II- Verificar o peso e a presséo arterial e anotar os dados no Cartdo da Gestante.

llI- Verificar/realizar o cadastramento das gestantes no SisPreNatal.

IV- Fornecer medicacdo mediante receita, assim como os medicamentos padronizados para o programa de
pré-natal (acido fdlico e ciprofloxacino).

V- Aplicar vacinas triplice viral e dupla adulto.

VI- Realizar visitas domiciliares durante o periodo gestacional e puerperal, acompanhar o processo de aleita-
mento, orientar a mulher e seu companheiro sobre o planejamento familiar.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmacdes |, Il, V e VI estdo corretas.
(B) Apenas as afirmacgdes I, Il, Il e VI estéo corretas.
(C) Apenas as afirmacdes I, IV e V estdo corretas.

(D) Apenas as afirmacoes Il, V e VI estdo corretas.
(E) Apenas as afirmacdes Il, 1, IV e V estéo corretas.

A flebite € uma das complicacdes mais frequentes no uso de cateteres venosos periféricos (CVP) e caracte-
riza-se por uma inflamacao aguda da veia, que causa edema, dor, desconforto, eritema ao redor da puncéo e

m "corddo" palpavel ao longo do trajeto. Quando nao tratada precocemente, a flebite pode ocasionar septice-
mia, e esta frequentemente relacionada a ma-técnica de assepsia ou contaminacao do cateter durante a fabri-
cacdao, estocagem ou uso. Em relacdo as estratégias de prevencao para as complicacdes relacionadas ao
acesso venoso, assinale V, para afirmacdes verdadeiras e F, para as afirmacdes falsas:

( ) Higienizar as maos antes e apés a inser¢do de cateteres e para qualquer tipo de manipulag¢édo dos dis-
positivos.

( ) Para atender a necessidade da terapia intravenosa, devem ser selecionados cateteres de menor calibre
e comprimento de canula.

( ) Agulha de aco deve ser utilizada para coleta de amostra sanguinea e administracdo de medicamento
gue ndo excedam 48 horas de permanéncia no sitio de inser¢éo.

( ) O cateter periférico deve ser utilizado em até 2 tentativas de pun¢cdo no mesmo paciente.

( ) Realizar friccao da pele com solugdo a base de alcool: gliconato de clorexidina > 0,5%, iodopovidona —
PVP-1 alcodlico 10% ou alcool 70%. Tempo de aplicagao da clorexidina é de 30 segundos enquanto o do
PVPI é de 1,5 a 2,0 minutos. Indica-se que a aplicacdo da clorexidina deva ser realizada por meio de
movimentos de vai e vem e do PVPI com movimentos circulares (dentro para fora). Aguarde a secagem
espontanea do antisséptico antes de proceder a puncéo.

( ) A estabilizacdo do cateter deve ser realizada utilizando técnica asséptica. Sdo indicados uso de fitas
adesivas como esparadrapo comum e fitas do tipo microporosa.

( ) O cateter periférico instalado em situacdo de emergéncia com comprometimento da técnica asséptica
deve ser trocado por conseguinte tao logo quanto possivel.

Assinale a alternativa correta:
A V-F-V-V-F-V-V.

(BYF-V-V-F-V-F-V
(C)F-V-V-V-V-V-F
(D)V-F-F-F-F-V-F
(E) V=V—-F-F-V-F-V

Ao realizar visitas domiciliares as criangcas menores de 2 meses, é fundamental que o profissional de satde

saiba identificar sinais de perigo a saude da crianga, pois nessa faixa etaria ha risco de adoecer e morrer em

um curto espaco de tempo por infec¢des bacterianas graves. S&o alguns dos sinais que indicam a necessi-

dade de encaminhamento da crianca ao servi¢co de referéncia com urgéncia:

(A) Respiragédo rapida (acima de 24 mrpm); febre (37,5°C ou mais); regurgitamento apés mamada.

(B) Ictericia visivel abaixo do umbigo; hipotermia (36,5°C ou menos); choro frequente (mais de 3 vezes ao dia);
fontanela bregmatica normotensa.

(C) Secrecao serosa do ouvido; miliaria (dermatite inflamatéria causada pela obstrugdo das glandulas sudori-
paras); Respiracao rapida (acima de 24 mrpm).

(D) Letargia ou inconsciéncia; cianose generalizada; tiragem intercostal; batimento de asa de nariz.

(E) Sono excessivo (mais de 8 horas de sono por dia); convulsdes ou apneia; irritabilidade.
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26- Com relagdo aos parametros dos sinais vitais em crianc¢as, assinale a alternativa correta:
(A) Recém-natos apresentam frequéncia cardiaca normal entre 80 e 130 bcpm, com média de 90 bcpm.
(B) Criancas de 2 a 11 meses apresentam frequéncia respiratéria normal de até 50 mrpm.
(C) A temperatura axilar normal de um recém-nascido situa-se entre 35°C e 37,8°C.
(D) Criancgas de 6 a 8 anos apresentam frequéncia respiratéria normal de até 20 mrpm.
(E) Criangas de 6 a 8 anos apresentam frequéncia cardiaca normal entre 60 e 110 bcpm, com média de 75
bcpm.

27

Com relagdo ao tratamento de lesdes e os cuidados de enfermagem com curativos, avalie as afirmacdes:

I- Esfacelo é um tecido inviavel de consisténcia delgada, mucoide e macia; firme ou frouxamente aderida ao
leito ou bordas da lesdo; com coloracao amarela, branca ou acinzentada.

II- Lesdes por pressao de grau IV apresentam perda da espessura total da pele com exposicéo de tecido
adiposo, sem exposicdo dssea, tensdo ou musculo.

lll- A limpeza da lesdo deve ser realizada com soro fisiolégico 0,9%.

IV- A limpeza deve ser realizada primeiro no local mais contaminado, trocar luvas e limpar o local menos con-
taminado.

V- A lesdo deve ser mantida seca, para evitar maceracao e proliferacdo de microrganismos.

VI- O tecido perilesional deve sempre ser hidratado com hidrogel.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmacoes Il, 11l e V estdo corretas.
(B) Apenas as afirmacgdes lll, IV e VI estéo corretas.
(C) Apenas as afirmacdes IV e V estdo corretas.

(D) Apenas as afirmacdes | e 1l estdo corretas.

(E) Apenas as afirmacgdes I, Il e VI estdo corretas.

28

M&e traz crianca ao servigo de saude, no horério de almoco, momento em que ndo h& profissional médico.

Paciente masculino, 6 anos de idade, queimadura com agua fervente em regido frontal do térax e abdome.

Intercorréncia ocorreu ha 10 minutos. Crianca chorosa, referindo dor intensa no local. Com relac¢éo aos cuidados

de enfermagem, assinale a alternativa correta:

(A) Lavar local abundantemente, monitorar temperatura corpérea e solicitar avaliacdo do profissional enfermeiro
e/ou médico.

(B) Puncionar acesso venoso periférico, administrar SF 0,9% para hidratagcdo e medicacgao analgésica.

(C) Como ndo h& médico no servico, recusa atendimento e encaminha o paciente para o servigo de pronto
atendimento.

(D) Aplicar pomada de diclofenaco para alivio dos sintomas inflamatérios.

(E) Orienta mée a levar a crianca para casa e deixa-la no chuveiro com agua em temperatura ambiente em
torno de 15 minutos.

29

Paciente feminino, 26 anos, chega ao servico de salde com toalha coberta de sangue cobrindo a méo, devido

a ferimento com faca enquanto cozinhava. Lesdo com sangramento ativo, corte recente. Com relacdo a assis-

téncia de enfermagem, assinale a alternativa correta:

(A) Manter a compressédo local com uso da toalha, ndo é recomendado retirar a cobertura primaria, pois pode
causar aumento do sangramento.

(B) Retirar toalha, avaliar profundidade e extensdo da lesdo, realizar compressao com material limpo e elevar
membro, apds coagulacao, limpar com SF 0,9% e realizar curativo compressivo.

(C) Retirar toalha e colocar a mdo embaixo da torneira com agua corrente em temperatura gelada para auxiliar
na vasoconstricao.

(D) Realizar garroteamento no punho, para reduzir fluxo sanguineo no membro e interromper a hemorragia.

(E) Lavar local com SF 0,9% e realizar curativo com &cidos graxos essenciais para hidratar e auxiliar o processo
de cicatrizacao.

30

A lei que dispde sobre a participacéo e controle social da gestdo do SUS e as transferéncias intergovernamen-
tais de recursos financeiros na area da saude e a lei que dispde sobre as condi¢cGes para promocédo, protecéo
e recuperacao da saude e regula as a¢bes para organizacao e o funcionamento dos servi¢os de saude em
todo o pais sdo conhecidas como as Leis Orgéanicas de Saude e sdo respectivamente:

(A) As leis 8.080/90 e 8.142/90.

(B) As leis 8.080/90 e 8.689/93.

(C) As leis 8.142/90 e 8.080/90.

(D) As leis 8.142/90 e 8.689/93.

(E) As leis 8.689/93 e 9.782/99.
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31- Com relacéo ao Diabetes Mellitus (DM), avalie as afirmacdes:

I- O diabetes mellitus tipo 1 é uma doenca autoimune, poligénica, decorrente de destruicdo das células 3
pancreaticas, ocasionando deficiéncia completa na producao de insulina.

II- O controle da glicemia reduz de forma significativa as complicaces do diabetes mellitus (DM). Assim, mé-
todos que avaliam a frequéncia e a magnitude da hiperglicemia e das hipoglicemias sdo essenciais no
acompanhamento do DM, visando a ajustes no tratamento.

Ill- A via usual para aplicacéo de insulina € a intradérmica. A extensa rede de capilares possibilita a absorgao
gradativa da insulina e garante o perfil farmacocinético descrito pelo fabricante.

IV- Quando sob refrigeracéo, a insulina em uso deve ser retirada da geladeira imediatamente antes da aplica-
¢ao, para manter a preservacao do produto, garantir seu efeito na administracédo e reduzir dor.

V- Ao administrar insulina em adultos com agulhas de 4mm de comprimento, é dispensavel a realizacao de
pregas cutaneas, exceto em individuos com escassez de tecido subcutaneo no local da aplicacao.

VI- O rodizio dos pontos de aplicacdo é fator decisivo para um tratamento insulinico seguro e eficaz, prevenindo
hipo ou hiperfisectomia e descontrole glicémico.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmacdes Il, lll e VI estdo corretas.
(B) Apenas as afirmacdes IV, V e VI estdo corretas.
(C) Apenas as afirmacdes I, Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmacdes I, lll e V estdo corretas.
(E) Apenas as afirmacdes I, Il e V estdo corretas.

32- Asma é uma doenga inflamatdria crénica das vias aéreas associada a hiperresponsividade das vias aéreas,
gue leva a episédios recorrentes de sibilos, dispneia, opresséo toracica e tosse. Esses episédios sdo uma
consequéncia da obstrucéo ao fluxo aéreo intrapulmonar generalizada e variavel, reversivel espontaneamente
ou com tratamento. Uma das estratégias de tratamento € uso de medicacao inalatdria. Com relacédo aos cuida-
dos de enfermagem na administracdo de medicacao inalatdria, assinale a alternativa correta:

(A) Se forem administrados corticosteroides inalatorios, é necessario fazer lavagem com SF 0,9% na cavidade
nasal e oral do paciente, com seringa de 10 ml.

(B) Se a prescricdo indicar mais de um puff, é necessério aguardar, pelo menos 5 minutos, antes de repetir a
segunda inalagéo.

(C) Nao se deve agitar o inalador antes da inalagéo.

(D) Na técnica de inalatérios sem espacador, é fundamental coordenar o disparo do jato com o inicio da inspi-
racao, inspirar lenta e profundamente e fazer pausa pos-inspiratéria de, no minimo, 10 segundos.

(E) O paciente deve ser posicionado em decubito dorsal sem elevacao da cabeceira para administracdo do
farmaco inalatorio.

33

Paciente masculino, 62 anos, com quadro de pneumonia. Prescricdo médica de 500 mg de cefalotina de 12/12
horas. A farmécia do servi¢co de saude disponibilizou o medicamento em frasco-ampola de 1 g com diluente de
10 ml. O volume da medicac¢éo a ser administrado a cada dose sera de:

(A) 10ml

(B) 2ml

(C) 5ml

(D) 2,5ml

(E) 3ml

34

Paciente feminino, 68 anos, chega ao servico com quadro de desidratacdo, consequéncia de uma gastroente-
rite grave. O profissional médico prescreveu, entre outras medicagdes, a infusdo de 1.000ml de solugéo fisiold-
gica 0,9% a cada 12 horas, em via endovenosa. Para infundir a solucao fisioldgica em 12 horas, o nimero de
gotas por minuto sera de, aproximadamente:

(A) 31 gotas/min

(B) 25 gotas/min

(C) 28 gotas/min

(D) 29 gotas/min

(E) 30 gotas/min

35

O Brasil tem vivido momentos preocupantes com a quantidade de novos casos de sarampo ocorridos nos Ulti-

mos meses. Com relagdo ao sarampo, assinale a alternativa correta:

(A) A vacina (triplice viral, tetra viral e dupla viral) é a Gnica medida preventiva eficaz contra o sarampo.

(B) E uma doenca bacteriana aguda grave, similar a uma infecg&o do trato respiratorio superior.

(C) Os casos mais graves e 0s 6bitos ocorrem na faixa etaria entre 20 a 29 anos.

(D) A transmissdo do sarampo ocorre por via fecal-oral.

(E) Os sintomas sao pustulas vermelhas nas palmas das maos e tronco, acompanhado de edema, rubor e calor
local.
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36- A notificacdo compulséria é obrigatéria para os profissionais de saude ou responsaveis pelos servi¢os publicos
e privados de salde, que prestam assisténcia ao paciente, em conformidade com o art. 8° da Lei n° 6.259, de
30 de outubro de 1975: 8§ 1° A notificacdo compulsoria serd realizada diante da suspeita ou confirmacéo de
doenca ou agravo. Sao doencas de notificacdo compulséria no Brasil:
(A) HIV/AIDS - Infeccao pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana ou Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida e

Obito em idosos.

(B) Tuberculose, pneumonia e coqueluche.
(C) Coqueluche, dengue e leptospirose.
(D) Febre amarela, febre tifoide e febre idiopatica.
(E) Sifilis, tricomoniase e gardnerella.

37- A hipertensao arterial sistémica (HAS) é uma condi¢ao clinica multifatorial caracterizada por niveis elevados e
sustentados de pressao arterial (PA). Associa-se frequentemente a alteracdes funcionais e/ou estruturais dos
orgdos-alvo (coracao, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e a alteracdes metabdlicas, com consequente au-
mento do risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais. Com relacao a HAS, avalie as afirmacdes:

I- Sao considerados fatores de risco para HAS: idade, sexo, etnia, ingestédo de alcool, sedentarismo, fatores
socioecondmicos e genética.

II- Para mensuracédo da PA, é necessario certificar-se de que o paciente ndo estd com a bexiga cheia, ndo
praticou exercicios fisicos ha pelo menos 60 minutos e ndo fumou nos 30 minutos anteriores.

lll- Para mensuracéo da PA, o paciente deve estar sentado, com pernas cruzadas, dorso recostado na cadeira
e relaxado. O braco deve estar apoiado sobre a perna, com a palma da méao voltada para cima. Nao é
necessario retirar as roupas que garroteiam o membro.

IV- Para selecionar o manguito para mensuracgéo da PA, € necessario determinar a circunferéncia do braco no
ponto médio entre acrémio e olécrano.

V- Considera-se normotensao quando as medidas de PA sdo < 130/90 mmHg.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmacdes lll, IV e V estdo corretas.
(B) Apenas as afirmacdes I, Il e IV estdo corretas.
(C) Apenas as afirmacdes | e V estéo corretas.

(D) Apenas as afirmacdes Il e 11l estdo corretas.
(E) Apenas as afirmacdes I, lll e V estdo corretas.

38

A oxigenoterapia consiste na administracédo de oxigénio numa concentracao de pressao superior a encontrada
na atmosfera ambiental para corrigir e atenuar deficiéncia de oxigénio ou hipodxia, aplicada tanto em situacdes
clinicas agudas quanto crénicas. A Mascara de Venturi € um dispositivo de alto fluxo, que oferta oxigénio em
diferentes concentragdes, de acordo com a cor do dispositivo “diluidor codificado de concentragao”. Sobre
esse tema, é correto afirmar:

(A) o diluidor codificado verde possui uma concentracéo de oxigénio de 24%.

(B) o diluidor codificado rosa possui uma concentracéo de oxigénio de 28%.

(C) o diluidor codificado azul possui uma concentracdo de oxigénio de 50%.

(D) o diluidor codificado amarelo possui uma concentracdo de oxigénio de 35%.

(E) o diluidor codificado branco possui uma concentracéo de oxigénio de 31%.

39

A sifilis € uma Infeccao Sexualmente Transmissivel curavel e exclusiva do ser humano, pode apresentar va-
rias manifestacdes clinicas e diferentes estagios (sifilis priméria, secundaria, latente e terciaria). O agente etio-
I6gico da doenca é:

(A) Bactéria Treponema pallidum

(B) Bacteria Gardnerella vaginalys

(C) Bactéria Haemophilus ducreyi

(D) Protozoério Trichomonas vaginalis

(E) Bactéria Chlamydia trachomatis
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40- A atuacédo do técnico de enfermagem na administracdo de dietas é de extrema importancia, pois, podem ocor-
rer influéncias diversas em sua absorcao e ha risco de complicacdes ao paciente, caso administrado indevida-
mente. Com relacéo aos cuidados de enfermagem relacionados a sonda nasogastrica, assinale a alternativa
correta:

(A) A dieta industrializada apresenta todos os componentes necessarios para a hidratagdo do paciente, desse
modo a administracédo de dgua pela sonda é contraindicada.

(B) Apos a administracao de dieta, a sonda nasogastrica deve ser higienizada com solucéo fisiolégica 0,9%
para evitar acumulo de residuos e possiveis obstrugdes.

(C) No paciente com sonda nasogastrica aberta, a higiene oral torna-se desnecessaria, pois ele estara em je-
jum.

(D) Antes de administrar a dieta, € necessario observar o posicionamento do paciente, sendo recomendada a
elevacéo de cabeceira.

(E) A dieta deve ser administrada rapidamente a fim de evitar a formacao de gases.
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GUABIRUEA!

Prefeitura de

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUABIRUBA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

GUABIRUBA
PROCESSO SELETIVO PUBLICO SIMPLIFICADO
EDITAL N. 002/2019-FMS
FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS
Questdes | RESPOSTAS | Questdes RESPOSTAS
01 A |lB|]C|DI|E 21 A|B|C]|DI|E
02 A|lB|]Cc|DI|E 22 A|lB|[cCc|DIE
03 A|lB|]cCc|DI|E 23 A|lB|[cCc|DI|E
04 A|lB|]Cc|DI|E 24 A|lB|[cCc|DIE
05 A|lB|]cCc|DI|E 25 A|lB|[cCc|DI|E
06 A|lB|]Cc|DI|E 26 A|lB|[cCc|DIE
07 A|lB|]cCc|DI|E 27 A|lB|[cCc|DI|E
08 A|lB|]Cc|DI|E 28 A|lB|[cCc|DIE
09 A|lB|]cCc|DI|E 29 A|lB|[cCc|DI|E
10 A|lB|]Cc|DI|E 30 A|lB|[cCc|DIE
11 A|lB|]cCc|DI|E 31 A|lB|[cCc|DI|E
12 A|lB|]Cc|DI|E 32 A|lB|[cCc|DIE
13 A|lB|]c|DI|E 33 A|lB|[c|DI|E
14 A|lB|]cCc|DIJE 34 A|lB|Cc|DIE
15 A|lB|]c|DI|E 35 A|lB|[c|DI|E
16 A|lB|]cCc|DI|E 36 A|lB|Cc|DIE
17 A|lB|]cCc|DI|E 37 A|lB|[c|DI|E
18 A|lB|]cCc|DI|E 38 A|lB|Cc|DIE
19 A|lB|]cCc|DI|E 39 A|lB|[c|DI|E
20 A|lB|]c|DI|E 40 A|lB|]cCc|DIE

INFORMACOES

O inteiro teor e o0 gabarito da prova objetiva serdo divulgados até as 18h do dia 25 de novembro
de 2019, no endereco eletrénico http://concursos.furb.br/, link Prefeitura Municipal de Guabiruba —
Processo Seletivo Publico Simplificado Saude - Edital N. 002/2019-FMS.

Guabiruba, 24 de novembro de 2019.
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