PREFEITURA MUNICIPAL DE AREAL/RJ

CONCURSO PUBLICO 001/2019
EDITAL n2 001/2019

MEDICO PLANTONISTA
EM CLINICA MEDICA

ORGANIZADORA!

uuuuuuu

h d

“A persisténcia é o caminho do éxito”.
Charles Chaplin.
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CADERNO DE PROVAS

Caro(a) Candidato(a): Antes de iniciar a prova leia atentamente as instrucdes a sequir:

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Este caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 04 (quatro) opcdes (A, B, C, D). A prova tera duragéo
maxima de 03(trés) horas. A prova terd seu horario de inicio em sala, a contar ap6s a distribuicdo dos cadernos
de prova e autorizac¢é@o do aplicador(a).

Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questdes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas
para solicitar a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impressao ou qualquer outro que
inviabilize a realizac@o da mesma, pois ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores nesse sentido.

A interpretagdo das questdes, bem como das instrucdes, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e
fiscais ndo ha autorizagdo para fornecer esclarecimentos sobre o contetido das provas, sendo esta atribuicdo de
Unica e exclusiva responsabilidade do(a) candidato(a).

Vocé recebera do aplicador o cartdo de respostas 30 (trinta) minutos apds o inicio da prova, o cartdo de respostas
deveréd obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que ha a indicacdo: “ASSINATURA”,
utilizando sempre caneta esferogréfica de tinta preta ou azul.

Caso realmente precise, utilize como rascunho os espag¢os em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos
gue vocé assinale, inicialmente, no préprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois,
passe-as para o cartdo de respostas.

Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao
preencher o cartdo de respostas faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hipdtese alguma havera
substituicdo do cartdo de respostas por erro do(a) candidato(a).

Ao terminar a prova ou findo o horario limite para sua realizagcdo, o candidato deverd& OBRIGATORIAMENTE

entregar seu cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que nédo devolver seu
cartdo de respostas sera automaticamente eliminado(a) e néo tera classificacdo alguma no concurso publico.
Atencao! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.
Somente sera permitido levar o caderno de questdes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e

vinte) minutos do inicio das provas.

N&o serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrdnicos,
assim como os demais procedimentos constantes no subitem 9.7 e no subitem 9.9 do Edital 001/2019.

Apdés o término da prova, o(a) candidato(a) deverd deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo
terminantemente proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena
de ser excluido do Concurso Publico.

O desrespeito as normas que regem o presente concurso, bem como, a desobediéncia as exigéncias registradas
no edital, além de sang¢0des legais cabiveis implica na desclassificacdo do candidato.

Aguarde a ordem do aplicador para iniciar a prova.

Os dois Ultimos candidatos ao terminarem as provas deverdo retirar-se da sala simultaneamente, apds
testemunharem o fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatério.

O candidato, ap6s a divulgagdo dos gabaritos oficiais preliminares da Prova Objetiva, que sera feita as 16 horas

do dia 02/12/2019, no site www.gualimp.com.br, podera peticionar RECURSO a banca examinadora, quando

julgar que ocorreu erro na formulagdo das questdes e divulgacdo do gabarito preliminar, nos dias 03/12/2019 e
04/12/2019.

NAO ESQUECA!

Ao sair, entregue o cartdo de respostas devidamente assinado.

BOA PROVA!!
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ATENCAO!!!

> O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO E PARA SER UTILIZADO SOMENTE COMO RASCUNHO.
> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICAGAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRIGAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.

CARTAO RESPOSTA ISW

PREFEITURA MUNICIPAL DE AREAL -RJ
CONCURSO PUBLICO 001/2019
Nome: Xx0xxxxxx

Cargo: xx0o0xxxxxx Local: xxxaooooomx
Sala: xooooooooxx N° de inscrigao:  Xxxxxxoaxxx Data: xxxxoooooox Turno: Xxxxxxxxxxx

*Marcar apenas uma opgao para cada questao, evitando ultrapassar o circulo;

* O circulo correspondente a questao escolhida deve ser totalmente oreenchldo
* Marcar apenas a quantidade de questGes existentes na sua prova; ,r/ .
* Utilize somente caneta azul ou preta, ndo rasurar ou sujar o cartdo; [~ PADRAQ
E responsabilidade do candidato a conferéncia dos dados de seu cartio @d@@

TIPO DE PROVA

01 ® ® O 21 ® ® O
02 ® ® O 22 ® ® o
03 ® ® O 23 ® ® O
04 ® ® O 24 ® ® O
05 ® ® © 25 ® ® 6
06 ® ® 0O 26 ® ®© ©®
07 ® ® © 27 ® ® O
08 ® ® O 28 ® ® o
09 ® ® O 29 ® ® O
10 ® ® O 30 ® ® O
11 ® ® O 31 ® ® O
12 ® ® O 32 ® ® o
13 ® ® O 33 ® ® O
14 ® ® O 34 ® ® O
15 ® ® O 35 ® ® O
16 ® ® O 36 ® ® o
17 ® ® O 37 ® ® O
18 ® ® O 38 ® ® O
19 ® ® © 39 ® ® o
20 ® ® O 40 ® ® O

N° DE INSCRICAO

Assinatura do Candidato

OBS.: O candidato devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartdo de repostas definitivo
preenchido e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdo de respostas ANULADO.
(item 9.15 do edital 001/2019)

Concurso Publico 001/2019 Pag. 4 de 15



QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCOES: As questdes de 01 a 10 dizem respeito ao texto a seguir. Leia-o atentamente antes de
respondé-las.

Hipertensdo arterial: medicamentos para
pressdo alta 'funcionam melhor na hora de
dormir’, diz pesquisa

4 Para ftirar melhor proveito dos medicamentos de
uso diarnio para controlar a pressao artenal, uma
pesquisa recenfe sugere que devemos toma-los
antes de dormir. E uma dica simples que pode

5 salvar vidas, afirmam os aufores do estudo
espanhol, publicado na revista cientifica European
Heart Journal. De acordo com a pesquisa, 0s
comprimidos oferecem mais protecdo contra
ataques cardiacos e derrames guando tomados na

f0hora de dormir — e ndo pela manha Os
especialistas acreditam que o ritmo circadiano —
ciclo fisiologico de aproximadamente 24 horas em
gue se baseia nosso relogio biolégico — altera a
resposta ao medicamento. Mas advertem que séo

i5necessanos mais estudos para venficar se os
resultados sédo aplicaveis a todos os pacientes
com hipertensido — e que eventuais alteracdes no
horario da medicacdo nao devem ser feitas sem

antes consultar um médico.
(Fonts adaptada: hitps /gl giobo.com=acesso em 25 de outubro de 2019)

01 . Todas as palavras a seguir sdo acentuadas pela mesma regra de acentuagédo, EXCETO:

(A) “diario” (linha 2).

(B) “toma-los” (linha 3).

(C) “relogio” (linha 13).

(D) “necessarios” (linha 15).

02 . Sobre a concordancia presente no texto, assinale a alternativa correta:
(A) Hé& erro de concordancia verbal no paragrafo compreendido entre as linhas 1 e 4, respectivamente.
(B) Hé& erro de concordancia nominal no paragrafo compreendido entre as linhas 4 e 7, respectivamente.

(C) Hé& erro de concordancia verbal no paragrafo compreendido entre as linhas 10 e 14, respectivamente.
(D) N&o ha erro de concordancia nos paragrafos mencionados nas demais alternativas.

03 . “De acordo com a pesquisa, 0s comprimidos oferecem mais protecdo contra atagues cardiacos e

derrames quando tomados na hora de dormir — e ndo pela manha.” (linhas 15 a 18). E correto afirmar que
o trecho destacado exerce funcéo sintéatica de:

(A) Sujeito.

(B) Adjunto adnominal.
(C) Complemento nominal.
(D) Objeto direto.
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04 Em relac&o a pontuagéo do texto, julgue as afirmativas abaixo em verdadeiro (V) ou falso (F). Em

seguida, assinale a alternativa com a ordem correta das respostas, de cima para baixo:

() Manteria o sentido original do texto se acrescentdssemos uma virgula imediatamente apés a palavra
“pesquisa” (linha 3).

(1) o travessdo empregado na linha 10 poderia ser substituido por virgula, sem alteragdo da correcéo
gramatical do trecho.

() A virgula presente nalinha 6 é obrigatéria.

(A) F-V-V. (B) V-V-V. (C) F-F-F. (D) F=F-V.

05 . "Mas advertem que sdo necessarios mais estudos para verificar se os resultados..." (linhas 14 a 16).

Sobre a particula “se” destacada, assinale a alternativa correta:

(A) N&o exerce fungdo morfologica alguma no periodo.
(B) Possui fungdo morfolégica de pronome reflexivo.
(C) Exerce funcgéo sintatica de pronome possessivo.
(D) Possui fungdo morfolégica de conjuncéo integrante.

06 . Analise: “E uma dica simples gue pode salvar vidas, [...]” (linhas 4 e 5). Sobre a particula “que”
destacada, assinale a alternativa correta:

(A) Por ser uma conjunc¢éo integrante, isoladamente, ndo possui fun¢do sintatica alguma no periodo.

(B) Poderia ser corretamente substituida por “a qual”’, sem causar prejuizos a correcao do Texto.

(C) Esta incorretamente empregada, uma vez que, ap0s verbos, é valido somente o emprego de pronomes
relativos.

(D) Possui fungéo sintatica, no entanto, ndo possui fun¢éo morfoldgica.

07 . “E uma dica simples gue pode salvar vidas, [...]” (linhas 4 e 5). E correto afirmar que a particula

“que” destacada introduz uma:

(A) Oracéo subordinada substantiva completiva nominal.
(B) Oracéo subordinada substantiva predicativa.

(C) Oracao subordinada adjetiva explicativa.

(D) Oracéo subordinada adjetiva restritiva.

08 . Otrecho “[...] que pode salvar vidas” (linhas 4 e 5) exerce funcéo sintatica de:

(A) Adjunto adnominal.
(B) Adjunto adverbial.

(C) Complemento nominal.
(D) Sujeito.

09 Analisando-se o texto abaixo, assinale a alternativa que contém o(s) termo(s) destacado(s) que

ndo exerce(m) funcdo sintatica alguma no periodo:

“[...], uma pesquisa recente sugere gue devemos toma-los antes de dormir.” (linhas 2 a 4).

(A) “uma”.

(B) “recente”.

(C) “que”.

(D) “antes de dormir”.
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10 “[...], uma pesquisa recente sugere...” (linhas 2 e 3). Assinale a alternativa que contém a correta

conversdo para a voz passiva:

(A) E sugerido por uma pesquisa recente.

(B) Foi sugerido por uma pesquisa recente.

(C) Uma pesquisa recente sugerira.

(D) A oracgdo ja se encontra na voz passiva e, portanto, ndo pode ser novamente convertida para tal.

QUESTOES DE SAUDE PUBLICA

11 . Conforme disposi¢8es do Estatuto do Idoso, instituido pela Lei 10.741/2003, é obrigacao da familia,

da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a
efetivacdo do direito a vida, a sadde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Sobre o assunto, é correto afirmar que:

(A) A garantia de prioridade ndo compreende preferéncia na formulacdo e na execu¢do de politicas sociais
publicas especificas.

(B) Dentre os idosos, é assegurada prioridade especial aos maiores de setenta e cinco anos, atendendo-se suas
necessidades sempre preferencialmente em relacdo aos demais idosos.

(C) E dever exclusivo do poder publico prevenir a ameaca ou violacdo aos direitos do idoso.

(D) Todo cidad&@o tem o dever de comunicar a autoridade competente qualquer forma de violacdo ao Estatuto
do ldoso (Lei 10.741/2003) que tenha testemunhado ou de que tenha conhecimento.

12 Recentemente, tem sido destacado o potencial pandémico da Influenza resultado da emergéncia,
aintervalos de tempo ndo muito bem definidos, de novos subtipos virais. (Ministério da Saude, 2010)

Sobre a Influenza, € INCORRETO afirmar que:

(A) Alguns casos podem evoluir com complicacdes, especialmente em individuos com doenga cronica, idosos e
criancas menores de 2 anos, o que acarreta elevados niveis de morbimortalidade.

(B) Tanto a morbidade quanto a mortalidade devido a Influenza e suas complicagbes podem variar ano a ano,
dependendo de fatores como as cepas circulantes e o grau de imunidade da populacéo geral e da populacdo
mais suscetivel, entre outros motivos.

(C) A influenza é uma doenca sazonal, de ocorréncia anual; em regifes de clima temperado, as epidemias
ocorrem quase que exclusivamente nos meses de verao.

(D) A infecciosidade da doenca esta relacionada com a excrecao viral pelo trato respiratério superior, porém a
correlacao entre a excre¢do viral nasofaringea e a transmissao é incerta e pode variar, particularmente em
funcao do nivel de imunidade preexistente.

13 O orcamento da seguridade social destinara ao Sistema Unico de Satde (SUS) de acordo com a

receita estimada, os recursos necessarios a realizacdo de suas finalidades, previstos em proposta
elaborada pela sua direcdo nacional, com a participacdo dos 6rgaos da Previdéncia Social e da
Assisténcia Social, tendo em vista as metas e prioridades estabelecidas na Lei de Diretrizes
Orcamentérias. S8o considerados de outras fontes os recursos provenientes de, EXCETO:

(A) Servigos que possam ser prestados sem prejuizo da assisténcia a saude.
(B) Rendas eventuais, inclusive de multas aplicadas pela iniciativa privada.
(C) Ajuda, contribui¢cbes, doacdes e donativos.

(D) Rendas eventuais, inclusive comerciais e industriais.
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14 Os principios e diretrizes, a caracterizacdo e a relacdo de servigos ofertados na Atencédo Basica

serdo os orientadores para a sua organiza¢cdo nos municipios.

Analise abaixo os principios do Sistema Unico de Satde a serem operacionalizados na Atencdo Basica:

1) Ofertar o cuidado, reconhecendo as diferencas nas condi¢cdes de vida e salde e de acordo com as
necessidades das pessoas. Inclui a responsabilizacdo pela oferta de servicos em outros pontos de
atencdo a salde e o reconhecimento adequado das necessidades bioldgicas, psicoldgicas,
ambientais e sociais causadoras das doencas, e manejo das diversas tecnologias de cuidado e de
gestdo necessarias a estes fins, além da ampliacdo da autonomia das pessoas e coletividade.

2) O estabelecimento de mecanismos que assegurem acessibilidade e acolhimento pressupde uma
I6gica de organizacédo e funcionamento do servigo de salde que parte do principio de que as equipes
gue atuam na Atencédo Basica nas UBS devem receber e ouvir todas as pessoas que procuram seus
servi¢os, de modo universal, de facil acesso e sem diferenciagdes excludentes, e a partir dai construir
respostas para suas demandas e necessidades.

Apés a analise pode-se afirmar que:

(A) O primeiro principio € a Equidade e o segundo principio é a Universalidade.
(B) O primeiro principio € a Integralidade e o segundo principio é a Resolutividade.
(C) O primeiro principio é a Universalidade e o segundo principio é a Integralidade.

(D) O primeiro principio é a Resolutividade e o segundo principio é a Equidade.

15 A gualidade de um indicador depende das propriedades dos componentes utilizados em sua

formulacdo (frequéncia de casos, tamanho da populacdo em risco) e da precisdo dos sistemas de
informacéo empregados (registro, coleta, transmissdo dos dados). (Opas, 2008)

Em relagao ao indicador “Taxa de Fecundidade total”’, ¢ INCORRETO afirmar que:

(A) Junto com a migracéo, esse indicador é o principal determinante da dindmica demografica, sendo afetado
pela estrutura etaria da populacdo. Taxas superiores a 2,1 sdo sugestivas de fecundidade insuficiente para
assegurar a reposicdo populacional.

(B) Pode ser utilizado para subsidiar processos de planejamento, gestdo e avaliacdo de politicas publicas nas
areas de saulde, educacdo, trabalho e previdéncia social, com proje¢cdes demograficas que orientem o
redimensionamento da oferta de servigos, entre outras aplicagdes.

(C) Expressa a situacao reprodutiva de uma mulher pertencente a uma coorte hipotética, sujeita as taxas
especificas de fecundidade por idade, observadas na populacdo em estudo, supondo-se a auséncia de
mortalidade nessa coorte.

(D) O decréscimo da taxa pode estar associado a varios fatores, tais como: urbanizagdo crescente, reducéo da
mortalidade infantil, melhoria do nivel educacional, ampliagdo do uso de métodos contraceptivos, maior
participacdo da mulher na forca de trabalho e instabilidade de emprego.

16 Conforme disposto no Art. n° 10 do Estatuto da Crian¢ca e do Adolescente, os hospitais e demais
estabelecimentos de atencdo a salde de gestantes, publicos e particulares, sdo obrigados a, EXCETO:

(A) Identificar o recém-nascido mediante o registro de sua impressao digital, sem prejuizo de outras formas
normatizadas pela autoridade administrativa competente.

(B) Proceder a exames visando ao diagnéstico e terapéutica de anormalidades no metabolismo do recém-
nascido, bem como prestar orientagdo aos pais.

(C) Fornecer declaracdo de nascimento onde constem necessariamente as intercorréncias do parto e do
desenvolvimento do neonato.

(D) Manter alojamento conjunto, possibilitando ao neonato a permanéncia junto a mée.
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17 Com base na Lei 8080/90, julgue as afirmativas abaixo como Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

() Entende-se por vigilancia epidemiolégica o controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente, se relacionem com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da producéao
ao consumo.

() As Comissdes Intergestores Bipartite e Tripartite sdo reconhecidas como foros de negociacdo e
pactuac&o entre gestores, quanto aos aspectos operacionais do Sistema Unico de Sautde (SUS).

(1) O Conselho Nacional de Satde acompanhara, através de seu sistema de auditoria, a conformidade a
programacéao aprovada da aplicacdo dos recursos repassados a Estados e Municipios. Constatada a
malversacao, desvio ou ndo aplicacdo dos recursos, cabera ao Ministério Plblico aplicar as medidas
previstas em lei.

A sequéncia correta corresponde a:

(A) V-F-V.
(B) F—~V-F.
(C) V-V -—F.
(D) F—=F-V.

18 Sobre as redes de atencéo a saude, € INCORRETO afirmar que:

(A) A rede de atencdo a saude € composta pelo conjunto de servigos e equipamentos de saude que se dispbe
num determinado territorio geografico, seja ele um distrito sanitario, um municipio ou uma regional de saude.

(B) A construcéo de redes se apresenta como uma tarefa complexa, exigindo a implementacdo de tecnologias
gue qualifiquem os encontros entre diferentes servicos, especialidades e saberes. Ter mais servi¢cos e mais
equipamentos é fundamental, mas néo basta. E preciso também garantir que a ampliacdo da cobertura em
salde seja acompanhada de uma ampliacdo da comunicacéo entre os servi¢os, resultando em processos
de atencdo e gestdo mais eficientes e eficazes, que construam a integralidade da atencao.

(C) Nos processos de construgdo do SUS, o termo “rede” é muitas vezes utilizado para definir um grupo de
servicos distintos.

(D) A construcédo de redes regionalizadas de aten¢do a saude pode fortalecer os processos de cooperagéo entre
municipios, estado e federagéo, contribuindo para a diminui¢do das iniquidades, bem como ampliando o grau
de co-gestdo entre distintos atores, por meio da pactuacdo de responsabilidades complementares e
interdependentes sobre a producéo de saide em uma dada regiéo.

19 . Entende-se por saude do trabalhador, um conjunto de atividades que se destina, através das agdes

de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, & promogdao e protecdo da saude dos trabalhadores,
assim como visa a recuperacao e reabilitacdo da saude dos trabalhadores submetidos aos riscos e
agravos advindos das condi¢cdes de trabalho, abrangendo:

I. Assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de doenca profissional e do
trabalho;
Il. Participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Satde (SUS), em estudos, pesquisas,
avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a salde existentes no processo de trabalho;
Ill. Avaliagdo do impacto que as doengas originadas no processo de trabalho provocam a saude.

Sobre os itens acima, esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 11, 1L

(B) e ll, apenas.

(C) ll e lll, apenas.
(D) 1 e lll, apenas.
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20 . “0 esta constituido por um conjunto de compromissos sanitarios, expressos

em objetivos de processos e resultados e derivados da analise da situacdo de saude do Pais e das
prioridades definidas pelos Governos Federal, Estaduais e Municipais.”

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do texto:

(A) Pacto pela Vida.

(B) Pacto em defesa do SUS.
(C) Pacto de Gestédo do SUS.
(D) SUS.

QUESTOES DE CLINICA MEDICA

21 O hipoparatireoidismo, caracterizado pela diminuicdo da liberacdo de PTH pelas paratireoides,

manifesta-se por meio dos sinais e sintomas da hipocalcemia. Considerando suas manifestacfes
clinicas, marque a alternativa INCORRETA:

(A) A presenga de aumento da excitabilidade neuromuscular pode ser avaliada nho exame clinico pela presenga
dos sinais de Trousseau e Chvostek.

(B) As manifestagfes clinicas da hipocalcemia aguda incluem espasmos musculares, tetania, parestesias e
convulsdes.

(C) O eletrocardiograma pode mostrar alteracdes da repolarizagdo ventricular e estreitamento do intervalo QT.

(D) O hipoparatireoidismo crénico pode determinar catarata, calcificacdo em nicleos da base no sistema nervoso
central, com consequentes sintomas extrapiramidais e retardo mental.

22 Assinale a alternativa correspondente a infecgdo causada por protozoario que se apresenta em

duas formas: cisto e trofozoito. Esse parasito pode atuar como comensal ou provocar a invasado de
tecidos, originando as formas intestinal e extra-intestinal da doenca. O quadro clinico variade umaforma
branda, caracterizada por desconforto abdominal leve ou moderado, com sangue e/ou muco nas
dejecBes, até uma diarreia aguda e fulminante, de carater sanguinolento ou, acompanhada de febre e
calafrios. Podem ou nédo ocorrer periodos de remissdo. Em casos graves, as formas trofozoiticas se
disseminam pela corrente sanguinea, provocando abcesso no figado (com maior frequéncia), nos
pulmdes ou cérebro. Quando ndo diagnosticadas a tempo, podem levar o paciente a bito:

(A) Amebiase. (B) Ancilostomiase. (C) Giardiase. (D) Ascaridiase.

23 . A Criptococose é uma infeccdo fungica que apresenta duas formas: cutanea e sistémica. A forma

cuténea aparece em 10% a 15% dos casos (na maioria das vezes, precede a doenca sistémica) e é
caracterizada por manifestacbes de lesbes acneiformes, rash cutaneo, ulceragcdes ou massas
subcutaneas que simulam tumores. A forma sistémica, frequentemente, aparece como uma meningite
subaguda ou crénica, caracterizada por febre, fraqueza, dor no peito, rigidez de nuca, dor de cabeca,
nausea e voOmito, sudorese noturna, confusdo mental e alteracBes de visdo. Pode haver
comprometimento ocular, pulmonar, 6sseo e, as vezes, da prdstata. Assinale a alternativa correta sobre
0 seu periodo de transmissibilidade:

(A) De 5 a 10 dias ap0s o inicio dos sintomas.

(B) De 10 a 15 dias ap0s o inicio dos sintomas.

(C) Nao ha transmissdo homem a homem, nem de animais ao homem.
(D) Nenhuma das anteriores.
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24 Sobre a hemorragia digestiva, € INCORRETO afirmar que:

(A) As causas de hemorragia digestiva podem variar desde situa¢des benignas e frequentes, como hemorroidas
ou fissuras do anus, até condi¢gGes mais graves a como a Ulcera péptica ou cancro do tubo digestivo (eséfago,
estdbmago ou cdlon).

(B) A diverticulose do cdlon, pequenas alterac6es dos vasos sanguineos do tubo digestivo denominadas
angiectasias, doencas inflamatérias (colite ulcerosa e doenca de Crohn) ou pdlipos do célon e reto ndo sao
causas comuns de sangue nas fezes.

(C) Os sintomas da hemorragia variam consoante o local de origem no tubo digestivo e a sua gravidade. Perdas
de sangue em pequena quantidade podem néo condicionar sintomas e manifestar-se apenas por alteracées
em analises de sangue (anemia por caréncia de ferro) ou de fezes (sangue oculto nas fezes).

(D) Hemorragia com origem no eso6fago ou no estdmago e duodeno (segmento inicial do intestino delgado)
manifestam-se, habitualmente, por vémitos contendo sangue ou codgulos, vomitos de contelido escuro e/ou
alteracdo das caracteristicas das fezes (fezes pretas, pegajosas e com cheiro intenso, denominadas melenas
€ que ocorrem por o0 sangue ja ter permanecido durante algum tempo no interior do tubo digestivo e se
encontrar parcialmente digerido).

25 Assinale a alternativa INCORRETA sobre litiase biliar:

(A) Pacientes assintomaticos possuem extrema indicagdo para serem submetidos a colecistectomia.

(B) A colocistectomia € habitualmente efetuada por laparoscopia, embora por vezes seja necessario recorrer a
cirurgia convencional.

(C) A litiase biliar pode ser diagnosticada através de uma ecografia abdominal ou outro exame imagiolégico,
nomeadamente TC abdominal.

(D) Se um dos calculos encravar no canal de drenagem da bilis, podem surgir sinais e sintomas, nomeadamente
dor de inicio subito e de intensidade crescente na regido superior direita ou no centro do abdémen. Esta
gueixa, chamada cdlica biliar, é o Unico sintoma que de facto pode ser atribuido a litiase e pode associar-se
a dor na regido dorsal entre as omoplatas ou dor no ombro direito.

26 . Analise as afirmativas a seguir sobre esquistossomose, coloque V para verdadeiro e F para falso.

Posteriormente assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

() Doencaassociada a pobreza, onde precarias condices de saneamento levam a utilizacdo de dguas
naturais contaminadas para o exercicio da agricultura, trabalho doméstico, lazer e consumo.
Foi descrita pela primeira vez em 1852, no Cairo, por Teodore Bilharz. Em homenagem ao seu
descobridor, em alguns paises a doeng¢a é conhecida por bilharziose.

C] Das seis espécies que atualmente podem provocar doengca no homem, o Schistosoma mansoni foi

0 Unico que se desenvolveu no Continente Americano.

Conhecida popularmente como xistosa, xistossomose, doenga dos caramujos ou barriga d"agua é

uma doenca transmissivel e parasitaria que tem o homem como seu hospedeiro definitivo.

() O periodo de incubacdo da doenca é de 2 a 6 semanas apds a infeccdo. Em geral depois de cinco
semanas o doente comeca a excretar ovos viaveis do verme nas fezes, permanecendo assim durante
muitos anos.

O

(A) V-V-V-V. (B) V-F-V-F. (C)F-V-F-V. (D) F—=F-V-V.

27 De acordo com o Cadigo de Etica médica, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) A natureza personalissima da atuacéo profissional do médico caracteriza relagdo de consumo.

(B) E direito do médico recusar-se a realizar atos médicos que, embora permitidos por lei, sejam contrarios aos
ditames de sua consciéncia.

(C) A responsabilidade médica é sempre pessoal e pode ser presumida.

(D) O trabalho do médico pode ser explorado por terceiros com objetivos de lucro, finalidade politica ou religiosa.
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28 A febre reumética ainda é uma doenca prevalente nos tempos atuais, sobretudo nos paises em
desenvolvimento. (Sociedade Brasileira de Reumatologia, 2017)

Sobre a febre reumética, julgue as afirmativas abaixo como Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

() A primeira medida terapéutica é a erradicacéo do agente infeccioso deflagrador, o Staphylococcus
aureus.

(J A manifestagéo clinica mais relevante da doenca é cardiaca e se caracteriza, na maioria das vezes,
por valvulite, em especial das valvas mitral e adrtica, que pode se cronificar e originar sequelas
incapacitantes.

() NaArtrite da febre reumaética as grandes articulagdes, como joelhos, cotovelos, punhos e tornozelos,
sdo as mais afetadas. O padrdo do envolvimento é migratorio e totalmente resolutivo, na maior parte
das vezes, nao deixa sequelas.

A sequéncia CORRETA é:

(A) F—V-V. (B) F—V —F. (C)V-F-V. (D) V-V -F.

29 Analise as afirmativas abaixo relacionadas as enfermidades respiratérias:

I. Diante da suspeita de Tuberculose, a radiografia de torax é o método de escolha para investigacéo e
diagnéstico da doenca e deve ser solicitada para todo paciente com suspeita clinica de Tuberculose
pulmonar.

II. Odiagndstico de asma é fundamentado pela presenca de sintomas caracteristicos, sendo confirmada
pela demonstracdo de limitacdo variavel ao fluxo de ar. E uma doenca inflamatéria cronica,
caracterizada por hiporresponsividade das vias aéreas inferiores.

Ill. O baqueteamento digital esta associado a doencgas cardiovasculares, digestivas e pulmonares. Séo
varias as enfermidades respiratorias crbnicas que podem cursar com bagueteamento (ou
hipocratismo) digital: a fibrose pulmonar, bronquiectasias, carcinoma broncogénico e fibrose cistica.

O namero de afirmativa (as) CORRETA (AS) é:

(A) Zero. (B) Uma. (C) Duas. (D) Trés.

30 Segundo as orientacdes do Ministério da Saude para a avaliacdo do estado de hidratacdo do

paciente, o “Plano A” de tratamento destina-se a pacientes com diarreia sem sinais de desidratacdo. O
tratamento € domiciliar e deve-se explicar ao paciente ou acompanhante o que fazer no domicilio.

Se o paciente ndo melhorar em 2 dias ou se apresentar qualquer um dos sinais e sintomas abaixo deve
retornar imediatamente ao servi¢co de saude, EXCETO no caso de:

(A) Vbmitos repetidos.
(B) Sangue nas fezes.
(C) Aumento da diurese.
(D) Piora da diarreia.
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QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31 Sobre a Infeccdo pelo HIV e Aids, é INCORRETO afirmar que:

(A) A infeccao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e sua manifestacao clinica em fase avancada, a
sindrome da imunodeficiéncia adquirida (aids), ainda representam um problema de salde publica de grande
relevancia na atualidade, em fungdo do seu carater pandémico e de sua transcendéncia. As pessoas
infectadas pelo HIV, sem tratamento, evoluem para uma grave disfuncdo do sistema imunolégico, a medida
gue vao sendo destruidos os linfocitos T CD4+, uma das principais células-alvo do virus. A histéria natural
dessa infecg8o vem sendo alterada, consideravelmente, pela terapia antirretroviral (TARV), iniciada no Brasil
em 1996, resultando em aumento da sobrevida das pessoas, mediante reconstituicdo das funcdes do sistema
imunoldgico e reducao de doencas secundarias.

(B) Seus agentes etiolégicos sao HIV-1 e HIV-2, retrovirus da familia Lentiviridae. Pertencem ao grupo dos
retrovirus citopaticos e ndo oncogénicos, necessitando, para se multiplicar, de uma enzima denominada
transcriptase reversa, responsavel pela transcricdo do acido ribonucleico (RNA) viral para uma cépia do acido
desoxirribonucleico (DNA), que pode entdo se integrar ao genoma do hospedeiro.

(C) O tempo entre a infec¢do pelo HIV e o aparecimento de sinais e sintomas da fase aguda, denominada
sindrome retroviral aguda (SRA), é de 1 a 3 anos.

(D) Apos a infecgd@o aguda, o tempo de desenvolvimento de sinais e sintomas da aids € em média de 10 anos.
Entretanto, sinais e sintomas de imunodeficiéncia associada a infec¢é@o pelo HIV, ndo aids, podem aparecer
com tempo de laténcia variavel apés a infeccdo aguda.

32 Alguns fatores associados se somam ao aumento do risco da transmisséo vertical do HIV, como:

I. Virais (carga viral, geno6tipo e fenétipo viral e resisténcia viral);
Il. Maternos (estado clinico e imunolégico, presenca de IST e outras coinfec¢des, estado nutricional);
lll. Obstétricos (duracdo de ruptura das membranas amniéticas, via do parto, presenca de hemorragia
intraparto).

Sobre os itens acima, estda CORRETO o que se afirma em:

(A) I, 11, 1. (B) I ell, apenas. (C) Il e lll, apenas. (D) I elll, apenas.

33 . Assinale a alternativa INCORRETA sobre as principais caracteristicas do virus da Hepatite A (HAV):

(A) A contaminacéo é fecal-oral.

(B) Periodo de incubacéo é de 15-45 dias (média de 30 dias).

(C) O periodo de transmissibilidade é de duas semanas antes do inicio dos sintomas até o final da 22 semana
da doenca.

(D) Genoma DNA.

34 Sobre o Codigo de Etica Médica, é INCORRETO afirmar que:

(A) A medicina € uma profissdo a servigco da saude do ser humano e da coletividade e sera exercida sem
discriminacdo de nenhuma natureza.

(B) Para exercer a medicina com honra e dignidade, o médico necessita ter boas condi¢des de trabalho e ser
remunerado de forma justa.

(C) O médico exercera sua profissdo com autonomia, ndo sendo obrigado a prestar servigos que contrariem os
ditames de sua consciéncia ou a quem nao deseje, excetuadas as situacdes de auséncia de outro médico,
em caso de urgéncia ou emergéncia, ou quando sua recusa possa trazer danos a salde do paciente.

(D) Nenhuma das anteriores.
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35 Analise as afirmativas a seguir sobre suscetibilidade, vulnerabilidade e imunidade, coloque V para

verdadeiro e F para falso. Posteriormente assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

(] Hepatite A - sdo suscetiveis os individuos sorologicamente negativos para o anti-HAVIgG. A
imunidade é duradoura e especifica, e pode ser adquirida pela infeccdo com o virus ou pela vacina,
sendo essas formas indistinguiveis ao perfil sorolégico.

() Hepatite B — sdo suscetiveis os individuos com perfil sorolégico HBsAg, anti-HBc e anti-HBs n&o- -
reagentes, concomitantemente. A imunidade adquirida por infeccdo prévia resolvida naturalmente é
estabelecida pela presenca do anti-HBc e anti-HBs reagentes. Eventualmente, o anti-HBc pode ser o
Unico indicador da imunidade natural detectavel, pois, com o tempo, os niveis de anti-HBs podem
tornar-se indetectaveis. A vacina contra a hepatite B induz a formacao do anti-HBs isoladamente.

() Hepatite C — todos os individuos sdo susceptiveis a infeccdo ou reinfeccdo pelo HCV. O perfil
sorolégico anti-HCV reagente ndo confere imunidade contra o virus. O individuo infectado pelo virus
C apresenta sorologia anti-HCV reagente por um periodo indefinido, porém esse padrao isoladamente
ndo distingue se houve resolucdo da infeccdo ou se o individuo tornou-se portador cronico; para
essa concluséo, é necesséario avaliar a presenca de material genético viral ou antigeno viral. A
presenca do HCV-RNA ou do antigeno viral por um periodo de seis meses apés o diagnéstico inicial
dainfeccao é evidéncia de cronificacdo da hepatite C. Nao existe vacina contra a infeccéo.

() Hepatite E — sdo suscetiveis todos os individuos, independentemente do perfil sorolégico. A infeccéo
nédo confere imunidade e ndo existe vacina para a hepatite E.

(A) V-V-V-V. (B) V-V—-F-F. (C)V-V-V-F. (D) F=V-V-V.

36 A isquemia critica de membro no paciente diabético € uma urgéncia médica, com elevado risco

de perda da viabilidade do membro. Os seis sinais classicos de isquemia aguda de membro s&o dor,
paralisia, parestesia, auséncia de pulso, paralisia por frio e palidez. Deve-se suspeitar de isquemia critica
de membro com os seguintes sintomas, EXCETO:

(A) Atrofia muscular.

(B) Rubor dependente.

(C) Dor na perna em repouso.
(D) Unha do halux fina.

37 O diagnéstico de hipertensdo mascarada é confirmado quando:

(A) A pressao arterial € < 140/90 mmHg no consultério, em pacientes sob tratamento ou néo, e a pressao arterial
de 24 horas ou durante o sono é = 130/80 mmHg.

(B) A pressao arterial € < 140/90 mmHg no consultério, em pacientes sob tratamento ou nao, e a pressao arterial
de 24 horas é = 135/85 mmHg ou a presséao arterial durante o sono é = 120/80 mmHg.

(C) A pressdo arterial é < 140/90 mmHg no consultério, em pacientes sob tratamento ou né&o,
independentemente do seu valor durante o sono.

(D) A presséo arterial é < 140/90 mmHg no consultério, em pacientes sob tratamento ou néo, e a presséo arterial

de 24 horas é = 130/80 mmHg ou a pressao arterial durante o sono é = 120/70 mmHg.

38 E causa de hipertens&o arterial sistémica secundaria, EXCETO:

(A) Rins policisticos.
(B) Feocromocitoma.
(C) Fatores genéticos.
(D) Hiperaldosteronismo primario.
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39 Analise as afirmativas a seguir relacionadas a doenca de Parkinson e marque V (verdadeiro) ou F

(falso):

() Como principais manifestagdes motoras apresenta: tremor de repouso, bradicinesia, rigidez com roda
denteada e anormalidades posturais.

Usualmente, acarreta incapacidade grave apos 10 a 15 anos.

Os anticolinérgicos e os antiglutamatérgicos sdo indicados como intervencdo medicamentosa para o
controle dos sintomas.

A prevencéo primaria da doenca busca reduzir a taxa de progressao, parar ou mesmo reverter a morte
neuronal.

0O 00

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,V,V, F. (B) V,V, F, F. (C) V,F, V, F. (D) F, V,V, F.

40 A classificacdo por estagios da Insuficiéncia Cardiaca proposta pela American College of

Cardiology/American Heart Association ACC/AHAS8 enfatiza o desenvolvimento e a progressédo da
doenca. O estagio C é definido como paciente com doenca estrutural cardiaca presente/Sintomas prévios
ou atuais de Insuficiéncia Cardiaca. Sdo abordagens possiveis para esse paciente, EXCETO:

(A) Tratamento clinico otimizado.

(B) Considerar manejo por equipe multidisciplinar.

(C) Considerar transplante cardiaco.

(D) Considerar TRC (Terapia de ressincronizagéo cardiaca), CDI (cardiodesfibrilador implantavel) e tratamento
cirargico.
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