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LINGUA PORTUGUESA

(

Texto pararesponder as questdes de 01 a 10.

Casa de pensao

Joao Coqueiro, quando saiu do Hotel dos
Principes na manha do almoco, ia preocupado [...] e
correu logo para casa.

Ao chegarfoi direto a mulher...]

— Sabes? disse ele, sem transicao,
assentando-se ao rebordo da cama. — E preciso
arranjarmos cdémodo para um rapaz que ha de vir por
aidomingo. [...]

— E um achado precioso! Ainda ndo ha dois
meses que chegou do Norte, anda as apalpadelas!
Estivemos a conversar por muito tempo: - é filho Unico
etemaherdarumafortuna![...]

Mme. Brizard escutava, sem despregar os
olhos de um ponto, os pés cruzados e com uma das
maos apoiando-se no espaldar da cama.

— Ora, continuou o outro gravemente. — Nos
temos de pensar no futuro de Amelinha... ela entrou ja
nos vinte e trés!... se ndo abrirmos os olhos... adeus
casamento!

— Mas dai... perguntou a mulher, fugindo a
participar da confiangca que o marido revelava
naquele plano.

—Dai — é que tenho ca um palpite! explicou ele.
— Nao conheces o Amancio!... A gente leva-o para
onde quiser!... Um simplério, mas o que se pode
chamar um simpldrio.

Mme. Brizard fez um gesto de duvida.

— Afiango-te, volveu Coqueiro — que, se o
metermos em casa e se conduzirmos 0 negocio com
um certo jeito, nao Ihe dou trés meses de solteiro!

[...]

— Negdcio decidido! A questao € arranjar-lhe o
cémodo, e jal Tu — fala com franqueza a Amelinha; a
mimnao ficabem...[...]

Nessa mesma tarde Mme. Brizard entendeu-
se com a cunhada. Falou-lhe sutilmente no “futuro”,
disse-lhe que “uma menina pobre, fosse quanto fosse
bonita, s6 com muita habilidade e alguma esperteza
poderia apanhar um marido rico”.

[...]

Amélia riu, concentrou-se um instante e
prometeu fazer o que estivesse no seu alcance, para
agradar ao tal sujeitinho.

Ardia, com efeito, por achar marido, por se
tornar dona de casa. A posicao subordinada de
menina solteira n&o se compadecia com a sua idade
e com as desenvolturas do seu espirito. Gragas ao
meio em que se desenvolveu, sabia perfeitamente o
que era pao e 0 que era queijo; por conseguinte as
precaucdes e as reservas, que o irmao tomava para
com ela, faziam-na sorrir.

As vezes tinha vontade de acabar com isso.
“‘Que diabo significavam tais cautelas?... Se a

supunham uma toleirona, enganavam-se — ela era
muito capaz de os enfiar a todos pelo ouvido de uma
agulhal”

— Agora, por exemplo, neste caso do tal
Amancio, que custava ao Coqueiro explicar-se com
ela francamente?...[...] Mas, nao senhor! — meteu-se
nas encolhas e entregou tudo nas maos da mulher!

[...]

E Amélia, quanto mais refletia no caso, tanto
mais se revoltava contra a reserva do irméao.

— Ele ja a devia conhecer melhor! pelo menos
ja devia saber que aquela que ali estava era incapaz
de cair em qualquer asneira; aquela nao “dava ponto
sem né”. Outra, que fosse, quanto mais — ela, que
conhecia os homens, como quem conhece a palma
das proprias maos! — Ela, que vira de perto, com os
seus olhos de virgem, toda a sorte de tipos! — ela, que
Ihes conhecia as manhas, que sabia das labias
empregadas pelos velhacos para obter o que
desejam e o modo pelo qual se portam [...]! — Ela!
tinha gracal

AZEVEDO, Aluisio. Casa de pensdo. Sdo Paulo: Atica, 1992,
p.71-73. (Fragmento).

Vocabulario:
Meteu-se nas encolhas: calou-se.

Mme. Brizard fica incumbida de falar com Amélia
sobre o plano do casamento. Que argumento ela usa
para convencer a cunhada?

A) Agente leva-o para onde quiser!... Um simplério,
mas o que se pode chamar um simplério.”.
Negécio decidido! A questdo é arranjar-lhe o
cémodo, ejal

“‘uma menina pobre, fosse quanto fosse bonita,
s6 com muita habilidade e alguma esperteza
poderia apanhar um marido rico”.

“No6s temos de pensar no futuro de Amelinha...
elaentrou ja nosvinte e trés!...”

“Estivemos a conversar por muito tempo: - é filho
unico e tem a herdar uma fortuna!”

B)

C)

D)

E)




( Questdo 02 }

Percebe-se, pelo fragmento em analise, que:

1. amoga se irritou com os cuidados do irmao que a
imaginava uma tola, fria, calculista mas cheia de
ilusbes romanticas.

2. ao apontar a reflexdo de Amélia sobre o
estratagema que Ihe foi apresentado, o narrador
oferece ao leitor uma caracterizacdo bastante
crua da personagem.

3. Amélia mantinha-se casta ainda, pois sabia que

esse era o0 “bem mais precioso” que tinha para
garantirum casamento.

Esta correto o que apresentaem:

2,apenas.

2 e 3,apenas.
1, apenas.
1,2e3.

1e 3, apenas.

( Questdo 03 }

Sobre os elementos destacados do fragmento
“Outra, que fosse, quanto mais —ela, que conhecia os
homens”, leia as afirmativas.

I. O segundo QUE é uma conjun¢ao adverbial.

II. A palavra ELA € um pronome pessoal do caso
obliquo.
[ll. OUTRAé um pronome adjetivo indefinido.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) III.
C) lell.
D) lelll.
E) II.

( Questdo OL )

O segmento “As vezes tinha vontade de acabar com
isso. “Que diabo significavam tais cautelas?... Se a
supunham uma toleirona, enganavam-se — ela era
muito capaz de os enfiar a todos pelo ouvido de uma
agulha!” esta substancialmente marcado pelo uso do:

A) presente do indicativo, representando o fato ndo
concluido, no momento da enunciagao.

pretérito perfeito do indicativo, indicando o fato
concluido em um intervalo de tempo anterior a
um ponto de referéncia presente.
mais-que-perfeito do indicativo, representando o
fato como concluido, situando-o em um intervalo
de tempo anterior a um ponto de referéncia
passado.

pretérito imperfeito do indicativo, representando
o fato como nao concluido, situando-o em um
espaco de tempo simultdneo a um ponto de
referéncia passado.

pretérito imperfeito do subjuntivo, representando
o concluido em relagédo a um universo hipotético.

( Questdo 05 )

Do ponto de vista da norma culta, a unica substituigao
que poderia ser feita, sem alteragcdo de valor
semantico e linguistico, seria:

B)

C)

D)

E)

A) “ela era muito capaz de os enfiar a todos pelo
ouvido de uma agulha!” = ela era muito capaz de
enfia-los atodos pelo ouvido de uma agulha!

B) “Se a supunham uma toleirona, enganavam-se.”
= Se a supunhamuma toleirona, se enganavam.
C) “A posig¢ao subordinada de menina solteira ndo

se compadecia com a sua idade” = A posicao
subordinada de menina solteira né&o
compadecia-se com a suaidade.

“—Ele ja adevia conhecer melhor!”=—Ele ja devia
conhecer-lhe melhor!

“‘Mme. Brizard fez um gesto de duvida.” = Mme.
Brizard fez um gesto a duvida.

E)

( Questdo 06 )

No fragmento “E Amélia, quanto mais refletia no caso,
tanto mais se revoltava contra a reserva do irmao.” as
oracdes estabelecem entre siumarelacao de:

contraste.

consequéncia e finalidade.
causa e efeito.

adicao e preterigao.
quantificagao e qualificacao.




( Questdo 07 )

A primeira oragdo do segmento “se ndo abrirmos os
olhos... adeus casamento!”, como efeito expressivo,
apresentaum(a):

A)
B)
C)
D)
E)

pleonasmo.
metafora.
hipérbole.
paradoxo.
prosopopeia.

( Questao 08 )

Os termos destacados em “SE a supunham uma

toleirona, enganavam-SE.”, no contexto, sao,
respectivamente:

A) conjuncao adverbial e pronome reflexivo.

B) particula apassivadora e indice de

indeterminagao do sujeito.

pronome reflexivo e pronome reflexivo.
pronome apassivador e pronome indefinido.
conjungao integrante e pronome reflexivo.

C)
D)
E)

( Questdo 09)

Considere as seguintes afirmacdes sobre aspectos
da construgao do texto:

I. Na frase “— Ora, continuou o OUTRO
gravemente.”, o termo destacado é um
substantivo.

Il.  Atentando para o uso do sinal indicativo de crase,
o A, em todas as ocorréncias do trecho
“Estivemos a conversar por muito tempo: - é filho
Unico e tem a herdar uma fortuna!”, deveria ser
acentuado.

Na frase “As vezes tinha vontade de acabar com
ISSO.”, refere-se a “Que diabo significavam tais
cautelas?”

Esta correto o que se afirma apenas em:

A) llell.
B) lell.
C) lelll.
D) II.
E) I.

( Questdo 10 )

De acordo com os estudos de regéncia verbal e com o
padrao culto da lingua, leia as afirmagdes sobre os
verbos destacados em “Mme. Brizard ESCUTAVA,
sem DESPREGAR os olhos de um ponto, os pés
cruzados e com uma das maos APOIANDO-se no
espaldardacama.”.

I.  As trés formas verbais sao nucleos do predicado
das oracgdes a que pertencem.

Il. Os trés verbos indicam, basicamente, o estado
das coisas.

lll. O terceiro verbo € significativo e necessita de

complemento.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) lell.
B) lelll.
C) llelll.
D) I.
E) II.

( SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

( Questdo 11 }

Considerando os fundamentos e diretrizes da
atencao basica, analise as afirmativas a seguir.

I. A atencado basica deve ter territério adstrito, de
forma a permitir o planejamento, a programacao
descentralizada e o desenvolvimento de acbes
setoriais e intersetoriais.

Il. O estabelecimento de mecanismos que
assegurem acessibilidade e acolhimento
pressupde uma légica de organizagao do servigo
de saude que regule a entrada do usuario e
reduza os servicos de porta aberta.

Ill. A adscricdo dos usuarios € um processo de

vinculacéo de pessoas e/ou familias e grupos a

profissionais/equipes, com o objetivo de ser

referéncia para o seu cuidado.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) |
B) II.
C) Il
D) lell.
E) lelll.




( Questdo 12 }

Assinale a alternativa que corresponde a uma
responsabilidade das Secretarias Municipais de
Saude emrelagao a atengao basica.

A) Definir e rever periodicamente, de forma
pactuada, na Comissao Intergestores Tripartite,
as diretrizes da Politica Nacional de Atengao
Basica.

Verificar a qualidade e a consisténcia dos dados
enviados pelos municipios por meio dos
sistemas informatizados, retornando
informacdes aos gestores municipais.

Inserir a estratégia de Saude da Familia em sua
rede de servigcos como estratégia prioritaria de
organizacgao da atengao basica.

Analisar os dados de interesse estadual, gerados
pelos sistemas de informagédo, utiliza-los no
planejamento e divulgar os resultados obtidos.
Definir estratégias de articulagdo com as gestoes
municipais do SUS com vistas a
institucionalizacdo da avaliacdo da atencado
basica.

B)

C)

E)

( Questdo 13 }

Conforme recomendacao da Politica Nacional da
Atencao Basica a respeito das especificidades das
Equipes de Saude da Familia — ESF analise as
afirmativas a seguir.

. Cada equipe de saude da familia deve ser
responsavel, no maximo, 3.500 pessoas, sendo a
médiarecomendada de 2.000 pessoas.

[I. O numero de ACS deve ser suficiente para cobrir
100% da populacao cadastrada, com um maximo
de 750 pessoas porACS.

[ll. Cada profissional de saude deve ser cadastrado

em apenas uma equipe, com excegao do

profissional médico que pode atuar em até 3 ESF.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
c) Il
D) lell.
E) lell.

( Questdo 14 }

O “conjunto articulado e continuo das agbes e
servigos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis
de complexidade do sistema” corresponde a
definicao do seguinte principio do SUS:

universalidade.
descentralizacao.
hierarquizagao.
integralidade.
equidade.

A)
B)
C)
D)
E)

( Questdo 15 }

Marque a alternativa que corresponde a uma das
prioridades do Pacto pela Vida.

A)
B)
C)
D)
E)

( Questao 16 )

A Norma Operacional Basica — NOB 1/96 do SUS
teve por finalidade primordial promover e consolidar
o(a):

Promocgao da saude
Alta complexidade
Saude do trabalhador
Redes de urgéncia
Saude do homem

A) processo de regionalizacdo como estratégia de
hierarquizagao dos servigos de saude e de busca
de maior equidade.

B) Gestdao Plena da Atengdo Basica Ampliada
(GPAB-A), como uma das condigbes de gestao
dos sistemas municipais de saude.

C) conjunto minimo de procedimentos de média
complexidade como primeiro nivel de referéncia
intermunicipal.

D) Plano Diretor de Regionalizacdo - PDR como
instrumento de ordenamento do processo de
regionalizagao da assisténcia.

E) pleno exercicio, por parte do poder publico
municipal e do Distrito Federal, da funcao de
gestor da atencio a saude dos seus municipios.




( Questdo 17 }

De acordo com as disposi¢cdes legais acerca da
aplicacao de recursos em agdes e servigos publicos
de saude, analise as afirmativas a seguir.

I. Os Estados e o Distrito Federal devem aplicar,
anualmente, em acgdes e servigos publicos de
saude, no minimo, 12% da arrecadagao dos
impostos previstos em lei.

Os Planos Estaduais de Saude deverao explicitar
a metodologia de alocagdo dos recursos
estaduais e a previsao anual de recursos aos
Municipios.

[ll. Osrecursos da Unido destinados ainvestimentos
nas acbes publicas de saude terdo sua
programacao realizada semestralmente.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) I
B) II.
C) 1Il.
D) lell.
E) llelll.

( Questdo 18 }

O Decreto n°® 7.508/2011 define a Rede de Atencéao a
Saude como:

A) servigcos de saude especificos para o
atendimento da pessoa que, em razéo de agravo
ou de situacdo laboral, necessita de atendimento
especial.

conjunto de agdes e servicos de saude
articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia.

foro de negociacao e pactuacgao entre gestores,
guanto aos aspectos operacionais do Sistema
Unico de Saude.

modalidade de atencdo e de servigo de saude
com o mais elevado grau de descentralizagao e
capilaridade.

espaco geografico continuo constituido por
agrupamentos de municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais
econdmicas e sociais.

C)

D)

( Questdo 19 )

A Lei n° 8.080/1990 determina que os critérios e
valores para a remuneracao dos servigos prestados
pela iniciativa privada devem ser estabelecidos pela
direcado nacional do SUS e aprovados pelo(a):

Conselho Estadual de Saude.
Comissao Intergestores Bipartite.
Conselho Nacional de Saude.
Comissao Intergestores Tripartite.
Conselho Municipal de Saude.

( Questdo 20 )

Analise as afirmativas a seguir em relacao aos
Conselhos de Saude:

I. Arepresentacao dos usuarios nos Conselhos de
Saude deve ser paritaria em relagao ao conjunto
dos demais segmentos.

Os Conselhos de Saude sé&o instancias
responsaveis por avaliar a situagao de saude e
propor as diretrizes para a formulagao da politica
de saude.

lll. Os Conselhos de Saude devem se reunir a cada
dois anos com representagdo majoritaria dos
profissionais de saude.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
c) IIL.
D) lell.
E) lelll.

( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

( Questdo 21 }

Homem, 23 anos, com passado de bronquite na
infancia, historia de espirros frequentes e atopia, faz
avaliagdo para iniciar atividades laborativas. Ao
exame fisico, sdo identificados sibilos inspiratorios. O
paciente é liberado para atividades laborativas, e é
fornecida, corretamente, uma receita para uso
inalatorio de:

budesonida.
bamifilina.

brometo de tiotropio.
diosmina.
prednisona.

A)
B)
C)
D)
E)




( Questdo 22 }

Reavalia-se 0 mesmo paciente da questao anterior,
porém agora em crise aguda da asma, e opta por
prescrever corticoide via oral. Nesse caso, qual o
tempo minimo (em dias) de uso desta medicacao que
ira demandar uma retirada gradual da droga
(desmame)?

A)
B)

3
7
10
14
21

( Questdo 23 }

Homem, 62 anos, com histdria de infarto agudo do
miocardio, em uso de aspirina 100 mg/dia, enalapril
40 mg/dia e sinvastatina 40 mg/dia, recebe visita de
rotina de seu médico de familia. Ao exame:
frequéncia cardiaca de 84 bpm e pressao arterial de
150/100 mmHg em 3 aferigdes. Caso nao haja
contraindicacao, e que o paciente faca uso
corretamente das medicagbes prescritas, nesse
momento, e mais apropriado associar a prescricao:

A)
B)
C)
D)
E)

( Questao 2L )

Homem, 32 anos, trabalhador de embarcacéo,
retornou do seu trabalho com quadro de diarreia
liquido-pastosa, mais de oito evacuacoes por dia,
com febre, tenesmo e urgencia fecal, iniciado ha
quatro dias. Qual o diagndstico mais provavel?

atensina.
atenolol.
furosemida.
alopurinol.
minoxidil.

A)
B)

Coleragrave

Retocolite ulcerativa
Amebiase

Gastroenterite por Shigella
Doenca celiaca

( Questdo 25 }

Homem, 80 anos, em cuidados de fim de vida, é
acompanhado por um médico de familia, com terapia
nutricional em domicilio. Devido a disfagia, o médico
indicou uma intervencgao para realizar gastrostomia.
Deve-se informar a familia que a complicacdo mais
frequente da nutricao enteral é:

A) ileo paralitico.
) perfuragao.

) diarreia.

) hipofosfatemia.
) hipoglicemia.

mooOw>

( Questdo 26 )

Mulher, 30 anos, é trazida a emergéncia em
insuficiencia respiratoria aguda. Telerradiografia de
torax com padréq de infiltrado intersticial difuso.
Realizado teste rapido anti-HIV, que foi positivo e
confirmado por método ELISA. Qual a conduta
correta em relagdo ao inicio de tratamento
antirretroviral especifico?

A)
B)

Iniciar terapia triplaimediatamente.

Introduzir antirretrovirais apos a melhora do
quadro clinico.

Iniciar tratamento para HIV quando o numero
estimado de celulas CD4 for abaixo de 50/mm3.
Comecar tratamento se a carga viral for
detectavel.

Nao ha indicacéo para tratamento antirretroviral
neste caso clinico.

C)
D)

E)

Homem, 22 anos, procura clinico geral devido a lesao
genital com ulcera unica, com base vermelha e
bordos endurecidos, indolor, com adenopatia
bilateral. O agente etiolégico mais provavel é:

Treponema pallidum.
Neisseria gonorrhoeae.
Haemophilus ducreyi.
Tricomonas vaginalis.
Clamydia tracomatis.

B)




( Questdo 28 }

Homem, 35 anos, é avaliado pela primeira vez por
seu médico de familia devido a dispepsia e anemia
ferropriva. Nega uso de anti-inflamatorio ou historia
familiar de doenca gastrointestinal. Endoscopia
digestiva alta mostrou uma ulcera extensa em bulbo
duodenal, ativa, e outra cicatrizada. O tratamento
mais recomendado para esse paciente, no Brasil,
caso nao tenha histdrico alérgico relevante é:

A)
B)
C)
D)
E)

somente omeprazol.

somente ranitidina.

sucralfato, ampicilina e eritromicina.
ranitidina, metronidazol e tetraciclina.
omeprazol, claritromicina e amoxacilina.

( Questdo 29 }

No acompanhamento deste paciente, o médico faz o
diagnoéstico de doenca do refluxo gastresofagico. Se
ele persistir muito sintomatico, apesar das mudancas
comportamentais, o melhor tratamento sera com:

A) antiacidos (hidroxido de aluminio e hidroxido de
magnesio).

antagonistas dos receptores H1 da histamina
(ranitidina).

inibidores de secrecao ga’strjca (misoprostol).
inibidores de bombas de protons (pantoprazol).
protetores de mucosa gastrica (sucralfato).

( Questao 30 )

Um meédico acompanha uma senhora de 72 anos,
previamente higida, que apresenta trés hemogramas
consecutivos no periodo de 1 ano com leucopenia
progressiva; o ultimo exame foi realizado em outro
laboratério, com 2.230 leucocitos/mm?. Das opcoes a
seguir, qual a hipotese mais provavel?

Anemia ferropriva

Deficiehcia de vitamina B12 ou de folato
Leucemia mieloide aguda

Mieloma multiplo

Linfoma de Hodgkin

A)
B)
C)
D)
E)

( Questdo 31 )

Um médico faz visitas frequentes a um homem de 64
anos, etilista, com multiplas lesdes hipopigmentares
lenticulares em tronco, com leve prurido. Na
superficie das lesbes, encontra-se fina descamacao,
evidenciada pela distensdo da pele. O tratamento
mais indicado para esta leséo sera com:

xampu de cetoconazol tépico.
rifampicina oral.

ceftriaxone intramuscular.
vancomicinaintravenosa.
corticoide de deposito injetavel.

B)
C)
D)
E)

( Questdo 32 )

Qual o tratamento de escolha para uma mulher de 40
anos, tabagista, que trabalha em local fechado, com
quadro de rinossinusite aguda, no Brasil, sem historia
de alergia a penicilinas?

Cefalexina
Cefuroxime
Ceftriaxone
Amicacina
Amoxicilina

( Questdo 33 )

O eritema nodoso é uma apresentacao
dermatoldgica de diversas condigdes sistémicas na
pratica do médico de familia. Acausa medicamentosa
que mais frequentemente pode induzir este achado
cutaneo é:

anticoncepcional oral.
fenitoina.

rifampicina.

dapsona.

captopril.

( Questdo 34 )

Jovem ¢é trazido pelos pais para atendimento
ambulatorial com queixa de lesdes pruriginosas
papulares em brago e tronco, com escoriacdes e
algumas lesbes com trajeto linear pouco elevado.
Das opgdes a seguir, qual € a mais indicada no
tratamento da escabiose, no Brasil?

Benzetacil
Cefalexina
lvermectina
Clindamicina
Metronidazol




( Questdo 35 }

Avacinacéo para Hepatite B e recomendada para os
adultos trabalhadores da area da saude conforme o
esquema correto de:

A) dose unica.

B) duas doses, sendo a segunda 30 dias apos a
primeira.

C) duas doses, sendo a segunda 90 dias apos a
primeira.

D) tre’s doses, sendo a segunda 30 dias apos a
primeira e a terceira, 90 dias apos a primeira.

E) tres doses, sendo a segunda 30 dias apos a

primeira e a terceira, 180 dias apos a primeira.

( Questao 36 )

Homem, 58 anos, com quadro de diarreia crdnica,
dermatite de tronco e membros e evolucédo
neurolégica para deméncia. Seu diagnodstico
carencial mais provavel é:

A) gluten.

B) colageno.

C) fatorVdeLeiden.

D) vitaminas do complexo B.
E) vitaminaD.

( Questdo 37 }

Gestante de 18 semanas apresenta perda vaginal de
sangue em pequena quantidade e procura o0 médico
de familia. Este faz uma avaliacao e verifica que seus
sinais vitais estdo estaveis. A conduta mais
apropriada sera:

A) orientar que perdas de sangue ocasionais sao
normais na gravidez e que nao necessitam de
acompanhamento.

entrar em contato com o médico do pré-natal e
orientar avaliagdo imediata, pela possibilidade de
abortamento.

prescrever acido tranexamico e orientar repouso
devido ao sangramento.

iniciar sulfato ferroso para prevenir anemia
gestacional.

solicitar painel laboratorial para investigagao de
trombofilias, que podem ser desencadeadas na
gravidez.

B)

C)
D)

E)

( Questdo 38 )

A proporcdo de idosos na populagdo brasileira
aumenta, e o médico de familia deve ter
conhecimento dos processos naturais de
envelhecimento. Qual a afirmativa correta sobre o
paciente geriatrico?

A) O paciente acamado, muitas vezes, necessitara

de mais cuidados e analgesia regular.

Neste paciente, doencas comuns dificilmente

terdo apresentacgdes atipicas.

O aumento da massa Ossea nessa faixa etaria

representa ganho ponderal e risco de obesidade.

Com o envelhecimento, o sistema cardiovascular

se adapta e haincidéncia de hipertensao arterial.

E) A polifarmacia ndo deve ser abordada na
consulta destes pacientes, devido as interagdes
medicamentosas.

( Questdo 39 )

Homem, 22 anos, procura seu médico de familia por
queixa de hiperemia ocular iniciada ha dois dias. Dos
cenarios a seguir, 0 mais sugestivo do diagnéstico de
conjuntivite é:

B)
C)

D)

reflexos pupilares alterados, auséncia de
secrecao ou dor ocular.

pupilas fixas, baixa acuidade visual e dor intensa.
pupilas normais, hiperemia difusa e presencga de
secrecao ocular.

pupilas midriaticas, tensdo ocular aumentada e
dor.

reflexos pupilares preservados, acuidade visual

preservada e auséncia de secrecao.

( Questdo LO )

Homem, 68 anos, foi levado a emergéncia apos
episédio de sincope. E hipertenso, e iniciou nova
medicagao para controle pressoérico recentemente.
Realizado eletrocardiograma, com laudo de bloqueio
atrioventricular total. Qual a droga anti-hipertensiva
mais provavelmente relacionada ao evento?

A)

B)
C)

D)

E)

Verapamil
Alprazolam
Prazosin
Nifedipina
Captopril

B)




( Questdo L1 }

Crianga de 12 anos sofreu arranhadura por seu
proprio cao em brago esquerdo, sem laceragédo de
tecido. O animal podera ser acompanhado e nao
apresenta suspeita de raiva no momento. Além da
observagao do animal, a conduta correta é:

A) prescricao de penicilina em 3 doses
consecutivas, por 3 dias.

esquema com 3 doses de vacina antirrabica e
administrac&o de soro antirrabico.

esquema com 1 dose de vacina antirrabica e
administracao de soro antirrabico.
administracdo somente de soro antirrabico e
encaminhamento para vacinagao antitetanica e
antirrabica.

apenas lavagem com agua e sab&o e orientacdes
sobre vacinagao antitetanica.

B)
C)

D)

E)

( Questao L2 )

Homem, 67 anos, é trazido por familiares por
alteragdo do estado mental. Ao exame fisico, nao
apresenta sinais neuroldgicos focais, mas esta
sonolento. O médico solicita exames: glicemia
normal e sodio sérico é de 115 mEqg/L, e determina
que deve ser feito tratamento com salina hipertonica.
Como prescrever corretamente soro fisiologico a 3%
paratratamento da hiponatremia sintomatica?

A) Soro fisiologico 0,9% 497 mL + Cloreto de sédio
10% 3 mL.

Soro fisiolégico 0,9% 445 mL + Cloreto de sédio
20% 55 mL.

Soro fisiolégico 0,9% 200 mL + Cloreto de sédio
20% 300 mL.

Soro fisiolégico 0,9% 250 mL + Cloreto de sédio
20% 250 mL.

Soro fisiolégico 0,9% 3 mL + Cloreto de sédio
10% 497 mL.

B)
C)
D)

E)

( Questdo L3 )

Homem, 27 anos, procura o médico de familia com
queixa de congestao nasal e rinorreia. Os sintomas
iniciaram ha 5 dias com coriza e faringite, e evoluiu
com cefaleia, que piora com a flexdo da cabecga, e
tosse seca, predominantemente noturna. Nao houve
febre aferida. Exame fisico é normal, exceto pela
prostracao e pela hiperemia de orofaringe. No ultimo
ano, foi diagnosticado e tratado para pneumonia. Das
opgodes, qual a conduta mais apropriada neste caso?

A)
B)

Prescrever penicilina benzatina em dose Unica.
Solicitar radiografia de seios da face e prescrever
amoxicilina 500 mg de 8/8 horas por 5 dias.
Encaminhar o paciente para unidade de
emergéncia.

Tratar com descongestionante topico e lavagem
nasal com soro fisiologico.

Solicitar tomografia computadorizada de face e
internar o paciente.

C)
D)

E)

( Questdo LL }

Mulher de 18 anos, higida, em atendimento por seu
médico de familia, com queixa de tosse nao
produtiva, prostracao e mialgia, sem febre aferida. Os
sintomas se iniciaram ha 2 dias, com predominio de
cefaleia e fadiga, e que coincidiu com o adoecimento
de outros colegas do colégio que ficaram “resfriados”.
Ela nao recebeu vacina para gripe neste ano. O plano
terapéutico mais apropriado para essa paciente sera,
neste momento, prescrever:

A) medicacgdes sintomaticas (analgésico,
anticongestionante), conforme necessario.

B) amoxicilina 500 mg de 12/12 horas associado a
antitussigeno.

C) oseltamivir 75 mg via oral de 12/12 horas por 5
dias.

D) levofloxacino 500 mg via oral de 12/12 horas por
7 dias.

E) penicilina cristalina via intramuscular por 5 dias.




( Questdo L5 }

Mulher, 55 anos, procura o médico de familia com
historia de ictericia com duas semanas de evolugéo.
Nao sabe informar sobre histérico vacinal. Na
abordagem inicial de um paciente com hepatopatia,
qual a conduta correta?

A) Investigar xantomas, que sao os
correspondentes cutadneos da ictericia vista na
esclera ou namucosa oral.

B) Indicar tomografia de abdome com contraste
para pacientes que iniciem quadro de
insuficiéncia hepatica e renal.

C) Considerar o painel de sorologias virais porque
as hepatites agudas podem ser causa de lesdo
hepatocelular, mas também induzir colestase.

D) Pesquisar calculo em vias biliares como principal
hipotese caso o aumento de transaminases seja
maior que o de enzimas canaliculares.

E) Avaliar presenga de hemodlise no sangue
periférico caso haja hiperbilirrubinemia direta.

( Questdo L6 )

O acompanhamento de pacientes idosos com
doencgas crbnicas pressupde o conhecimento sobre
controle da dor e uso dos principais analgésicos em
ambulatério. Considera-se que, na dor cronica:

A) a evolucao do paciente deve ser acompanhada
com escalas comparativas para determinar o
impacto na vida social, familiar e emocional.

B) o tratamento orientado em degraus recomenda
que toda dor crbnica deva ser tratada com
opiodes como primeira escolha.

C) para maior alivio da dor, o menor numero de
receptores de dor deve estar saturado.

D) a caracteristica neuropatica & descrita como
anestesia, em que o paciente perde a
sensibilidade ao toque.

E) os corticoides potencializam as sinapses
relacionadas a dor e, por este motivo, devem ser
suspensos, sempre que possivel.

( Questdo L7 )

Homem, 69 anos e atendido na unidade de saude
para avaliagdo de pressdo arterial. Durante a
consulta, o0 medico checou o cartao de vacinacao do
paciente e detectou que ele deveria ter tomado
vacina para doenca meningococica. Assinale a
alternativa que contem uma condicao ou que
justificaria corretamente a indicacao da vacina ao
paciente pelo medico generalista nesse momento.

A) apesarde saudavel, trata-se de um paciente com
mais de 65 anos de idade.

B) o paciente tem familiares em tratamento para
hepatite C.

C) trata-se de um paciente em investigacao de um
quadro demencial e de maior risco de piora
neurologica progressiva.

D) ele teve contato com um parente com suspeita de
meningite aguda ha mais de 1 semana.

E) opaciente tem doenca falciforme (homozigoto).

( Questdo L8 }

Mulher, 19 anos, procurou a unidade de saude para
consulta de rotina com endocrinologista por
hipercolesterolemia familiar. Na unidade, aproveitou
que estava com dor de cabeca intensa ha um dia,
pulsatil, hemicraniana, com foto e fonofobia e pediu
algum medicamento. O médico prescreveu 2 g de
dipirona e 10 mg de metoclopramida por via
endovenosa. Apos 30 minutos, a paciente
apresentou mal-estar e placas cutdheas elevadas
eritemato-pruriginosas em tronco. Seu exame fisico
era normal, exceto pela alteracao cutanea, incluindo
sinais vitais. A conduta correta neste momento é:

A) encaminhar imediatamente a paciente para a
unidade de emergenciareferenciada.

B) prescrever hidrocortisona e anti-histaminicos por
via endovenosa.

C) administrar 0,3 mg de adrenalina no musculo
vasto lateral da coxa e levar a paciente para a
sala de urgencia da unidade.

D) prescrever prednisona e polaramine por via oral,
para evitar novas complicacoes com
medicamentos parenterais.

E) localizar as ampolas e diluentes administrados e
verificar se houve troca ou falha na
administracdo. Em caso de duvida, encaminhar o
material para um centro de toxicologia.




( Questdo L9 }

Os trés sintomas ou sinais mais encontrados em
pacientes com doenca pulmonar obstrutiva crénica
sao:

A) broncoespasmo, febre e expectoracao.

B) sibila“ncia,dortora'cicaedispneia.

C) tosse, expectoracao e dispneia.

D) cianose, tosse e febre.

E) arritmia, broncoespasmo e edema de membros
inferiores.

( Questao 50 )

Homem, 24 anos, higido e assintomatico, procura
ambulatério apdés descobrir que tem contato
domiciliar de paciente com tuberculose pulmonar
ativa. A conduta correta conforme o Ministério da
Saude do Brasil é:

A) colhertrés amostras de escarro para exame.
B) iniciartratamento com esquema RIPE.

C) iniciarisoniazida profilaticaimediatamente.
D) realizar a prova tuberculinica.

E) fazerisolamento respiratdrio por dois meses.




