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Cddigo da Prova

5N Verifique se o Cédigo da Prova é o mesmo
I\/I O 1 X do seu cartdo de respostas.

MANHA 1;\. Duracdo da prova: 4 horas

TRANSCREVA, EM ESPAGCO DETERMINADO NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS,
A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

”A persisténcia é o caminho do éxito.” (Charles Chaplin) &

ATENCAO
Este caderno contém cinquenta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco alternativas de
resposta— A, B,C,DeE.

Verifique se este material estd em ordem. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duragao da prova inclui o preenchimento do Cartao de Respostas.

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO:

Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartdo de Respostas, conforme estabelecido no préprio.
O Cartdo de Respostas é personalizado, impossibilitando sua substitui¢do.

Por motivo de seguranca:
e O candidato sé podera retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.
e  Somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova, o candidato podera retirar-se levando o seu Caderno de Questdes.
e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questdes ndo podera copiar suas respostas por qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos
banheiros e/ou bebedouros.

Candidato, ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdo de Respostas assinado. Ndo se esquega dos seus
pertences.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o Cartdo de Respostas.

O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a presenga do coordenador local.

BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA

Texto1
A urgéncia da responsabilidade afetiva em tempos digitais

Desenvolver empatia com os sentimentos nossos e dos
outros é imprescindivel

Ha uma piadinha sendo compartilhada na internet que
resume bem o conceito de empatia e reciprocidade no
relacionamento. “Essa boquinha ai s6 beija ou também
tem responsabilidade afetiva, deixa tudo claro desde o
inicio e ndo da corda s6 para alimentar o ego?”, diz o
meme, que mostra como esse termo vem se
popularizando. Ele é recorrente também em textos e
videos e esta relacionado ao modo como nossas palavras,
acdes e omissdes afetam as pessoas.

Ter responsabilidade afetiva é ser sincero sobre o que vocé
sente pela pessoa com quem esta se relacionando e o que
espera dessa troca. Trata-se daquela velha maxima do
classico O Pequeno Principe, do francés Antoine de Saint-
Exupéry, em que a raposa diz ao personagem-titulo: “Es
responsavel por aquilo que cativas”. Trazendo o que foi
escrito pelo autor 1d em 1945 para os dias de hoje, seria
como contar para a pessoa que vocé conheceu em um
aplicativo de relacionamento, por exemplo, que estd a
procura de relagdes casuais. Ou ndao fazer promessas
(como viagens, encontros, conhecer a familia) que sabe
que ndo vao acontecer.

“Essa é uma situacdo de colapso da responsabilidade
afetiva, a de se colocar em um nimero maior de relagdes
do que vocé pode conduzir. Inevitavelmente, alguém vai se
machucar nessa histéria”, afirma Christian Dunker, autor
do livroA Reinvengdo da Intimidade: Politicas do
Sofrimento Cotidiano (Ubu Editora). Se alguém estd saindo
com duas (ou mais) pessoas ao mesmo tempo, existe a
chance de desenvolver um sentimento mais profundo,
uma intimidade maior, por alguém. Por esse motivo, todos
os envolvidos em uma relagdo precisam estar cientes dos
riscos para escolher se querem corré-los ou néo.

(Fonte:https://claudia.abril.com.br/sua-vida/a-urgencia-de-
responsabilidade-afetiva-em-tempos-digitais/, acesso em janeiro de 2020,
por Barbara dos Anjos Lima e Fernanda Colavitti)

Questao 1

“"

No trecho destacado da fala de Christian Dunker “...
Inevitavelmente, alguém vai se machucar nessa histéria”,
expressa-se uso de linguagem em sentido:

(A) real.

(B) denotativo.

(C) real e conotativo.
(D) figurativo.

(E) formal.

Questao 2

Segundo o texto, a comparagdo com o classico O pequeno
principe se refere a:

(A) fazer com o outro o que quiser porque os adultos tém
maturidade para lidar com frustragdes.

(B) conhecer pessoas em aplicativos era previsto por
metaforas do livro.

(C) ser honesto a respeito dos sentimentos acerca das
pessoas com as quais se estabelece relacionamento.

(D) machucar o outro é um resultado natural nos
relacionamentos sexoafetivos.

(E) escolher correr risco é uma meta transmitida do livro
para o aplicativo.

Questao 3

Leia atentamente o trecho a seguir: “esse termo vem se
popularizando. Ele é recorrente também em textos e
videos e esta relacionado ao modo como nossas palavras,
acbes e omissOes afetam as pessoas.” e assinale a
alternativa que apresente substituta para o vocabulo
destacado sem prejudicar o entendimento do texto:

(A) habitual.
(B) inusual.

(C) esporadico.
(D) parco.

(E) excepcional.

Questao 4

A forma destacada em: “Ha uma piadinha sendo
compartilhada na internet que resume bem o conceito de
empatia e reciprocidade no relacionamento.” classifica-se
morfologicamente como:

(A) um verbo com valor negativo, depreciativo.

(B) um substantivo com valor aumentativo.

(C) um substantivo com valor diminutivo indicando
afetividade.

(D) uma conjungdo com semantica de deboche, sarcasmo e
ironia.

(E) um advérbio expressando circunstdncia de duvida,
incerteza, hipdtese.
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Questao 5

Assinale a alternativa que represente utilizagdo do verbo
haver em norma-padrdo sobre teoria de concordancia
verbal:

(A) Haviam promessas que ndo foram cumpridas.

(B) Devem haver o compromisso de fidelidade e de
lealdade um para com o outro no par.

(C) Has tristezas a superar apos o término.

(D) Deve haver concessGes entre os participantes de uma
relagdo

(E) Houveram sentimentos complexos e ambiguos entre os
casais.

Questao 6

Texto 2

(Fonte: https://br.pinterest.com/pin/804525920905262076/?Ip=true,
acesso em fevereiro de 2020.)

Nos textos em quadrinhos, as imagens tém grande
importancia para indicar ao leitor entendimentos
associados ao texto verbal. Dessa maneira, a repeticao das
imagens de uma dos personagens com a mesma expresao
representa:

(A) alternar entre personalidades feliz e triste como
qualquer pessoa normal.

(B) a constancia necessaria em agbes de cuidado consigo a
cada dia.

(C) substituir imediatamente o pessimismo para resultado
simultaneo de melhora da autoestima.

(D) percepgao de piora de
gradativamente.

(E) transformagdo em um objeto por castigo magico.

comportamento

Questao 7

No fragmento: “Pode tentar, mas acho meio dificil”, o
conectivo destacado expressa valor semantico de:

(A) concessao.
(B) adicao.

(C) conclusdo.
(D) proporgao.
(E) oposigao.

Questao 8

“S6 precisa de cuidado e paciéncia”, o verbo destacado é
classificado segundo os estudos de regéncia verbal como:

(A) intransitivo.

(B) transitivo direto e indireto.
(C) transitivo direto.

(D) transitivo indireto.

(E) verbo de ligagdo.

Questao 9

A partir do trecho: “aspirar ao amor do outro sé depois de
se amar antes.”, assinale a troca do complemento
destacado que resultaria em uso correto de acento grave
indicativo de crase:

(A) “a qualquer emocao”
(B) “a tudo”

(C) “a emocgdo”

(D) “a emocgoes”

(E) “a dores”

TECNICO EM ENFERMAGEM

Tipo X —Pégina 2



IAPEN - AC

IBADE

Questao 10

Assinale a alternativa que descreve o uso de virgula em
“Pode tentar, mas acho meio dificil”:

(A) o uso esta correto porque a conjungdo mas se associa a
virgulagdo ao expressar explicagdo.

(B) o uso é facultativo porque a conjungdo mas pode ou
ndo ser antecedida de virgula.

(C) o uso esta correto, pois a conjungdo mas (tendo valor
adversativo no contexto exposto) exige virgulagdo
anteposta.

(D) o uso esta incorreto, pois a conjungdo mas (tendo valor
aditivo no contexto exposto) exige virgulagdo
anteposta e posposta.

(E) o uso esta incorreto, pois a conjungdo mas (tendo valor
conclusivo no contexto exposto) exige virgulagdo
posposta.

CONHECIMENTOS BASICOS DE SAUDE
PUBLICA

Questao 11

Segundo a Constituicdo Federal, no Capitulo 1l, da
Seguridade Social, Se¢do Il, da Saude, Art? 198, sdo
diretrizes do SUS:

(A)descentralizagdo, com diregdo Unica em cada esfera de
governo; atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais e participagdo da comunidade.

(B) conjugagdo dos recursos financeiros, tecnoldgicos,
materiais e humanos da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios na prestacdo de servigos de
assisténcia a saude da populagdo.

(C) organizagdo de atendimento publico especifico e
especializado para mulheres e vitimas de violéncia
doméstica em geral.

(D) utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de
prioridades, a alocagdo de recursos e a orientagdo
programatica.

(E) integralidade de assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das acdes e servigos preventivos
e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada
caso em todos os niveis de complexidade do sistema.

Questao 12

Assinale a alternativa que corresponde a uma das
atribuicGes comuns a todos os membros das Equipes que
atuam na Atencdo Basica, de acordo com a Portaria n?
2.436, de 21 de setembro de 2017:

(A) indicar a necessidade de internagdo hospitalar ou
domiciliar, mantendo a responsabilizacdo pelo
acompanhamento da pessoa.

(B) realizar diagnodstico com a finalidade de obter o perfil
epidemioldgico para o planejamento e a programacao
em saude bucal no territério.

(C) assegurar a adequada alimentagdo de dados nos
sistemas de informacgdo da Atencdo Basica vigente, por
parte dos profissionais, verificando sua consisténcia,
estimulando a utilizacdo para andlise e planejamento
das agdes, e divulgando os resultados obtidos.

(D) inserir e distribuir no preparo cavitdrio materiais
odontolégicos na restauragdo dentdria direta, sendo
vedado o uso de materiais e instrumentos ndo
indicados pelo cirurgido-dentista.

(E) contribuir para o processo de regulagdo do acesso a
partir da Atengdo Basica, participando da definicdo de
fluxos assistenciais na RAS, bem como da elaboracdo e
implementacdo de protocolos e diretrizes clinicas e
terapéuticas para a ordenacgao desses fluxos.
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Questao 13

Com base na Lei 8080, Artigo 62, compdem o campo de
atuacdo do Sistema Unico de Satde (SUS):

| - a ordenacgdo da formacgdo de recursos humanos na area
de saude;

Il - a vigilancia nutricional e a orientagdo alimentar;

Il - a fiscalizagdo e a inspegdo de alimentos, agua e bebidas
para consumo humano;

IV - o incremento, em sua darea de atuagdo, do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

Estdo corretas:

(A) | e ll, apenas.

(B) L1, 0 e IV.

(C) Il e lll, apenas.
(D) I, lll e 1V, apenas.
(E) I, lll e 1V, apenas.
Questao 14

Sobre instancias colegiadas preconizadas no Artigo 1, da
Lei 8142, julgue as afirmativas a seguir.

| - O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e
o Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude
(Conasems) terdo representagdo no Conselho Nacional de
Saude;

Il - As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude
terdo sua organizagdio e normas de funcionamento
definidas em regimento proprio, aprovadas pelo respectivo
conselho;

Il - A representagdo dos usudrios nos Conselhos de Saude
e Conferéncias sera paritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos;

IV - A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos
com a representacdo dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situa¢do de salude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de sadde nos niveis
correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saude.

Estdo corretas:

A)LIL eIV,

B) Il e lll, apenas.
C) I, l elll, apenas.
D) lll e IV, apenas.
(E) eIV, apenas.

—_— o~ —~ —

Questao 15

Conforme determinado na Lei 8080, no Capitulo I, dos
Objetivos e AtribuicOes, artigo 62, § 32, entende-se por
salde do trabalhador, para fins desta lei, um conjunto de
atividades que se destina, através das a¢des de vigilancia
epidemiolégica e vigilancia sanitdria, a promog¢do e
protecdo da saude dos trabalhadores, assim como visa a
recuperacdo e reabilitagdo da saude dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das condi¢Ges de
trabalho. A saude do trabalhador abrange:

(A) o controle da prestacdo de servigos que se relaciona
direta ou indiretamente com a saude.

(B) o controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente, se relacionem com a saude.

(C) o controle e a fiscalizagdo de servigos, produtos e
substancias de interesse para a saude.

(D) avaliagdo do impacto que as tecnologias provocam a
saude.

(E) a colaboragdo na prote¢do do meio ambiente, nele
compreendido o do trabalho.
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CONHECIMENTOS DA REALIDADE
ETNICA, SOCIAL, GEOGRAFICA,
CULTURAL, POLITICA E ECONOMICA DO
ACRE

Questao 16

Em qual ano o Acre foi elevado a categoria de estado da
Federagdo?

(A) 1962
(B) 1973
(C) 1950
(D) 1930
(E) 1955

Questao 17

Apds a elevagdo do Acre a categoria de Estado da
Federagdo, quem foi o primeiro governador eleito do novo
estado, da legenda do PTB?

(A) Rui Lino

(B) Jorge Kalume

(C) José Augusto de Araujo
(D) Nabor Junior

(E) Geraldo Mesquita

Questao 18

De acordo com dados do IBGE, referéncia 2018, o
Rendimento nominal mensal domiciliar per capita, do
Estado do Acre é?

(A) R$ 900,00
(B) RS 950,00
(C) RS 930,00
(D) RS 915,00
(E) RS 909,00

Questao 19

Matanca de indios organizada pelos grandes proprietarios
de terras, os seringalistas, represdlias contra as formas de
resisténcia elaboradas pelos povos indigenas contra o
esbulho de seus recursos, conflitos e lutas por direitos que
opunha usuarios e usurpadores, envolvendo indios e ndo
indios sdo conceitos e ou definigdes de qual movimento de
repressao que se praticou sobre os povos indigenas no
Acre?

(A) Guerra dos Farrapos

(B) Correrias

(C) Guerra dos Barbaros

(D) Confederagdo dos Tamoios
(E) Cerco de Igarassu

Questao 20

Segundo dados do IBGE, a populagdo ESTIMADA do estado
do Acre, em 2019 é de:

(A) 733.559 pessoas
(B) 883.331 pessoas
(C) 785.340 pessoas
(D) 881.935 pessoas
(E) 679.340 pessoas

TECNICO EM ENFERMAGEM
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21

Sinais vitais sdo aqueles que evidenciam o funcionamento
e as alteragGes da fungdo corporal. Dentre os inUmeros
sinais que sdo utilizados na pratica didria para o auxilio do
exame clinico, destacam-se pela sua importancia os
seguintes: a pressdo arterial, o pulso, a temperatura
corpérea e a respiracdo. Por serem 0s mesmos
relacionados com a prdpria existéncia da vida, recebem o
nome de sinais vitais (HORTA, 1979). Assinale a alternativa
que demonstra, segundo Potter (2018), corretamente os
valores de normalidade da frequéncia respiratoria.

(A) Criangas: o nivel normal da frequéncia respiratéria é de
70 a 170 incursdes por minuto

(B) Adultos: o nivel normal da frequéncia respiratéria é de
25 a 35 incursdes por minuto

(C) Criangas: o nivel normal da frequéncia respiratéria é de
14 a 20 incursdes por minuto

(D) Adultos: o nivel normal da frequéncia respiratéria é de
12 a 20 incursdes por minuto

(E) Adultos: o nivel normal da frequéncia respiratéria é de
55 a 60 incursdes por minuto

Questao 22

Os termos técnicos de enfermagem geralmente sdo mais
utilizados por técnicos e auxiliares de enfermagem,
enfermeiros e até futuros médicos ou estudantes da drea
da saude para descrever assuntos relacionados
diretamente com saude. Assinale a alternativa que
demonstra um desses termos, referente a incontinéncia
urinaria.

(A) Disuria

(B) Enurese
(C) Hematuria
(D) Politria
(E) Pidria

Questao 23

A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora — PNSTT — tem como finalidade definir os
principios, as diretrizes e as estratégias a serem
observados pelas trés esferas de gestdo do Sistema Unico
de Saude — SUS — para o desenvolvimento da atencgdo
integral a saude do trabalhador. Sendo assim é correto
afirmar, a respeito da PNSTT, que:

(A) somente trabalhadores formais e urbanos sdo sujeitos
da Politica.

(B) promover a articulagdo intersetorial com vistas a
promogdo de ambientes e processos de trabalho
saudaveis é competéncia da diregdo nacional do SUS.

(C) a Politica devera contemplar trabalhadores priorizando
pessoas e grupos menos vulneraveis.

(D) as agOes individuais, de assisténcia e de recuperagdo
dos agravos tem maior importancia do que as agdes
coletivas.

(E) aposentados e desempregados ndo sdo sujeitos da
pesquisa.

Questao 24

Baseado no artigo n? 52 do Cédigo de Etica: “Manter
segredo sobre fato de que tenha conhecimento em razdo
da atividade profissional, exceto casos previstos na
legislacdo ou por determinagdo judicial, ou com o
consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu
representante ou responsavel legal”, é correto afirmar
que:

(A) é obrigatdria a comunicagdo externa, para os érgdos de
responsabilizagdo criminal, independentemente de
autorizagdo, nos casos de violéncia contra: criangas e
adolescentes, idosos e pessoas incapacitadas ou sem
condicdes de firmar consentimento.

o fato sigiloso ndo poderd ser revelado mesmo em

situacGes de ameaca a vida e a dignidade, na defesa

propria ou em atividade multiprofissional, ainda se
necessario a prestacao da assisténcia.

(C)a comunicagdo externa para os orgdos de
responsabilizagdo criminal em casos de violéncia
domeéstica e familiar contra mulher adulta e capaz sera
indevida, independentemente de autorizagdo, em caso
de risco a comunidade ou a vitima.

(D)o profissional de Enfermagem intimado como
testemunha devera comparecer perante a autoridade e
declarar as informacgdes solicitadas ao juiz do fato
ocorrido anteriormente.

(E) é excluido o dever da manutencdo do sigilo quando o
fato venha a ser de conhecimento publico e em caso de
falecimento da pessoa envolvida.

—
(o)
~
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Questao 25

Segundo Igra e Irwin (1996), o termo risk-taking (correr
riscos) tem sido usado para ligar, conceitualmente, um
conjunto de comportamentos prejudiciais a saude, como
por exemplo, “comportamentos sexuais de risco”. Qual das
alternativas abaixo é exemplo dessa prdtica em atividade
de educagdo em saude?

(A) Orientagdo sobre o uso de preservativos

(B) Exposicdo de filmes sobre parto e puerpério
(C) Fornecimento de repelentes

(D) Palestra sobre amamentagdo

(E) Teste sobre apneia do sono

Questao 26

A enfermagem atua em muitas areas, como por exemplo a
enfermagem em centro cirurgico, saude do trabalhador,
urgéncia e emergéncia, saude da familia, pediatria e
terapia intensiva, todas regulamentadas pelo Conselho

Federal de Enfermagem, o COFEN.

Com base na Lei n? 7.498/86 e no Decreto 94.406/87, do

Exercicio Profissional de Enfermagem, é correto afirmar

que:

(A)a enfermagem é exercida privativamente e
exclusivamente pelo Enfermeiro e pelo Técnico de
Enfermagem.

(B) assistir ao enfermeiro no planejamento, programagao,
orientagdo e supervisdo das atividades de assisténcia
de Enfermagem é funcdo do Técnico de Enfermagem.

(C) é facultado ao Técnico de Enfermagem realizar
consulta de enfermagem no atendimento em unidades
de salde.

(D) realizar consultoria, auditoria e emissdo de parecer
sobre matéria de enfermagem é fungdo do Técnico de
Enfermagem.

(E) participar na elaboragdo, execugdo e avaliagdo dos
planos assistenciais de saude é atividade realizada
especialmente pelo Técnico de Enfermagem.

Questao 27

Com o objetivo de alertar para a importancia do ato de
higienizar as mdos, desde 2007 a Organiza¢do Mundial de
Saude — OMS - realiza campanhas de sensibilizagdo e
conscientizacdo de profissionais de saude, governantes,
administradores hospitalares e populagdo em geral sobre a
relevancia do procedimento para a promogdo da saude em
todo o mundo e instituiu a data de 5 de maio como o Dia
Mundial de Higienizagdo das M3dos. A campanha retoma os
5 momentos de higienizagdo das mados que devem ser
seguidos pelos profissionais de saude. Dentre esses
momentos, a op¢ao INCORRETA é:

(A) antes e apds contato com o paciente.

(B) antes da realizagdo de procedimento asséptico.
(C) ap0s risco de exposigdo a fluidos corporais.

(D) antes e logo apds calgar as luvas.

(E) ap6s contato com areas prdximas ao paciente.

Questao 28

A temperatura corporal é o equilibrio entre a produgéo e a
perda de calor do organismo, mediado pelo centro termo-
regulador. Este sinal vital pode ser verificado na regido
axilar, inguinal, bucal ou retal. A temperatura axilar é a
mais comumente verificada e é correto afirmar que,
segundo Oliveira (2016), o seu valor normal varia no
adulto, entre:

(A) 34° € 35,5° C
(B) 35,5° € 36,9° C
(C)37°e37,7°C
(D)38°e39°C
(E) 39°e 40°C

TECNICO EM ENFERMAGEM

Tipo X —Pégina 7



IAPEN - AC

IBADE

Questao 29

O sistema COFEN — CORENSs, criado pela Lei Federal n?
5.905, de 12 de julho de 1973, e composto pelo Conselho
Federal de Enfermagem e pelos 27 Conselhos Regionais de
Enfermagem no Brasil, tem competéncia especifica pois a
profissio de enfermagem demanda controle e
regulamentagdo, principalmente porque em seu exercicio,
os profissionais atuam na preservacdo de certos valores
elementares como a vida, a integridade, a seguranga fisica
e social das pessoas. Diante do exposto, a fungdo dos
Conselhos de Enfermagem que mais se adequa ao
enunciado é:

(A) publicar relatdrios anuais de seus trabalhos e a relagdo
dos profissionais registrados.

(B) aprovar anualmente as contas e a proposta
orcamentaria da autarquia, remetendo-as aos 6rgdos
competentes.

(C) disciplinar e fiscalizar o exercicio profissional.

(D) convocar e realizar as eleigdes para sua diretoria.

(E) fixar o valor da anuidade.

Questao 30

Existem alguns critérios que podem ser utilizados para
definir o tipo de atuagdo das politicas publicas, quanto a
natureza ou grau de intervengdo, quanto a abrangéncia
dos possiveis beneficios e quanto aos impactos que podem
causar aos beneficidrios. Marque a alternativa correta em
relacio a abrangéncia do Sistema Unico de Saude
brasileiro, levando em consideragcdo o atendimento de
usuarios aos servigcos de enfermagem.

(A) Fragmentado: destinado a grupos sociais dentro de
cada segmento

(B) Segmentado: caracterizando um fator determinado,
como por exemplo idade, condicao fisica, género etc

(C) Redistributivo: visa redistribuir recursos entre os
grupos sociais, buscando certa equidade, retirando
recursos de um grupo (que tem mais) para beneficiar
outros (que necessitam mais)

(D) Conjuntural ou emergencial: tem o objetivo de amainar
uma situagdo temporaria

(E) Universal: uma vez que tem a universalidade do acesso
de toda a populagdo aos seus servicos como sua
principal diretriz

Questao 31

A educacdo é algo tdo abrangente quanto as relagdes
humanas. "Ninguém escapa da educagdo. Em casa, na rua,
na igreja ou na escola, de um modo ou de muitos, todos
nés envolvemos pedagos da vida com ela: para aprender,
para ensinar, para aprender-e-ensinar - para saber, para
fazer, para ser ou para conviver, todos os dias misturamos
a vida com a educagdo” (BRANDAO, 1985). Pacientes
diabéticos necessitam de orientacGes sobre como lidar
com a doenca e algumas dessas orientagbes estdo
expostas abaixo. Em qual alternativa a orientagdo NAO
estd correta:

(A) realize 5 a 6 refeicOes didrias, evitando “beliscar”
alimentos entre as refeicdes e permanecer longos
periodos sem se alimentar.

(B) evite o consumo de alimentos ricos em aglcar, como
doces, sorvetes, biscoitos recheados, sucos em pod e
balas.

(C) prefira leite semidesnatado ou desnatado e carnes
magras (musculo, acém, lombo etc.).

(D) consuma peixe, assados e cozidos pelo menos, uma vez
por semana.

(E) evite praticar atividade fisica regularmente.
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Questao 32

S3o recursos indispensdveis para ter saude: paz, renda,
habitacdo, educagdo, alimentagdo adequada, ambiente
sauddvel, recursos sustentaveis, equidade e justica social,
com toda a complexidade que implicam alguns desses
conceitos. A promog¢do da saude é o resultado de um
conjunto de fatores sociais, econOmicos, politicos e
culturais, coletivos e individuais, que se combinam de
forma particular em cada sociedade e em conjunturas
especificas, resultando em sociedades mais ou menos
sauddveis. Identifique o nivel de aten¢do mais apto para
realizar a promogdo da saude seguido de um dos exemplos
de estrutura favoravel a esta realizagdo.

(A) Atencao Tercidria — Hospital Militar

(B) Atengdo Basica — Central de Regulagdo

(C) Atengdo Secunddria — Clinica de Ultrassonografia

(D) Atengdo Basica — Academia da Saude

(E) Atengdo Secunddria — Laboratério de Andlises Clinicas

Questao 33

Conhecer as principais normas de biosseguranca e
equipamentos de protegdo individual — EPl — a serem
utilizados pelos profissionais de saide na assisténcia e no
manuseio de material biolégico de pacientes ¢é
extremamente importante. E correto afirmar que como
exemplo de EPI utilizado em centro cirdrgico temos:

(A) capacete.

(B) botas.

(C) protetor auditivo tipo concha.
(D) chinelo.

(E) capuz.

Questao 34

A Triagem Neonatal detecta doencas genéticas e/ou
congénitas em fase pré-sintomatica, permitindo o
tratamento precoce e o acompanhamento multidisciplinar
dos doentes, evitando graves distlurbios funcionais,
neuroldégicos e motores, préprios da evolugdo clinica das
doengas. Os exames que devem ser realizados nos
primeiros dias de vida sdo quatro: triagem metabdlica
(teste do pezinho), triagem auditiva (teste da orelhinha),
triagem visual (teste do olhinho) e o exame de oximetria
de pulso (teste do coracdozinho). E INCORRETO afirmar
que uma das doencas detectadas pelo teste do pezinho -
versdo basica é:

(A) hipotireoidismo congénito.
(B) fenilcetonuria.

(C) cetoacidose.

(D) fibrose cistica.

(E) doenga falciforme.

Questao 35

Assinale abaixo a alternativa correta que apresenta a
equivaléncia entre “gotas” e “mililitros”.

(A) 20 gotas é igual a 3 ml
(B) 10 gotas é iguala 5 ml
(C) 15 gotas é igual a 1 ml
(D) 20 gotas é igual a 1 ml
(E) 15 gotas éiguala 5 ml

Questao 36

O ditado popular “melhor prevenir do que remediar” se
aplica perfeitamente a vacinagdo. Muitas doengas comuns
no Brasil, e no mundo, deixaram de ser um problema de
salde publica por causa da vacinagdo massiva da
populagdo, porém ultimamente ha algumas doengas
voltando a ser noticia. Esse é o caso do sarampo, e por isso
a necessidade de campanhas para mobilizar a populagdo
em geral. Dentre as opgdes abaixo, escolha a correta.

(A) A vacina constituida na combinagdo de virus vivos
atenuados contra o sarampo, a caxumba, a rubéola e a
varicela (catapora) é chamada de tetra viral

(B) Deve ser previsto em normas de gerenciamento de
residuos o reaproveitamento de caixas coletoras de
materiais perfurocortante, principalmente de seringas
e agulhas de vacinas, a fim de garantir sustentabilidade
econdmica e ambiental

(C) O aprazamento deve ser calculado e a data deve ser
registrada com |apis na caderneta de saude e no cartdo
de vacinagdo. Os registros devem ser guardados pelas
pessoas imunizadas, pois é de responsabilidade
exclusiva delas manter suas vacinas em dia

(D) A vacina DTP confere imunidade para difteria, tétano,
pertussis e hepatite B

(E) No inicio das atividades didrias em sala de vacina, deve-
se verificar a temperatura do(s) equipamento(s) de
refrigeracdo, registrando-a no mapa de registro didrio
de temperatura. Todas as vacinas devem ser
armazenadas entre -22C e +82C, sendo ideal +42C
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Questao 37

Cada uma das agdes desempenhadas pelos profissionais
que compdem a equipe de enfermagem, antes de se
constituir em uma tarefa que finda em si mesmo, faz parte
de um projeto maior de ateng¢do a saude, o que engloba
vigilancia e assisténcia. Cada profissional desenvolve papel
de apoiar sua equipe, assistir as pessoas que necessitam de
cuidados, organizar o funcionamento do seu processo de
trabalho e planejar a¢des juntamente a comunidade a qual
atua. No caso do Técnico de Enfermagem, assinale a
alternativa correta:

(A) ainda que tenha conhecimento e experiéncia na area
em que atua, necessita ter a presenca e aval do
enfermeiro na execucgdo de suas tarefas.

(B) realiza procedimentos basicos e de baixa complexidade
de forma rotineira e independente mesmo no
momento de auséncia de outros profissionais.

(C) tem como seu superior hierdrquico somente o médico.

(D) tem autonomia para realizar todas as atividades de
vigilancia em saude.

(E) tem autonomia para realizar as atividades de
assisténcia a saude.

Questao 38

Na ciéncia da enfermagem, os conceitos centrais das
teorias constituem a natureza da enfermagem,
distinguindo-a claramente de outras profissGes da area da
salde, e certamente sendo o cerne na formulagdo de
proposicOes relativas as a¢des de enfermagem para
desenvolver-se enquanto ciéncia e pratica profissional.
Sabendo-se disso, assinale a alternativa que demonstra o
foco do trabalho da enfermagem comum em todas as
Teorias.

(A) Cuidado
(B) Cura

(C) Manejo

(D) Estatistica
(E) Tratamento

Questao 39

A Pressdo Arterial — PA — é definida como a medida da
pressdo exercida pelo sangue nas paredes das artérias
quando o sangue é ejetado na corrente sanguinea pelo
ventriculo esquerdo. Para evitar erros na aferigdo e obter o
melhor resultado da PA, é correto afirmar que o paciente
deve:

(A) realizar atividade fisica moderada antes da aferigdo.

(B) estar na posicdao sentada, manter tronco recostado e
relaxado no encosto da cadeira e pernas relaxadas sem
cruzar.

(C) comer, fumar, ingerir bebida alcodlica ou cafeina antes
da medida.

(D) manter o brago posicionado verticalmente, alinhado ao
corpo durante a medida.

(E) posicionar-se em decubito ventral, caso esteja
acamado.

Questao 40

A Estratégia Salude da Familia — ESF — procura reorganizar
0s servigos e reorientar as praticas profissionais na légica
da promogdo da saude, prevencdo de doengas e
reabilitacdo, enfim, da promogdo da qualidade de vida da
populagdo, constituindo-se em uma proposta com
dimensdes técnica, politica e administrativa inovadoras.
Sobre a ESF, segundo a Politica Nacional de Atencgdo Basica
de 2017 - portaria GM/MS n2 2.436 — é correto afirmar
que:

7

(A)a carga hordria é de 5 horas semanais para os
profissionais de saude da ESF.

(B) a composicdo do Nucleo de Apoio a Saude da Familia é
obrigatdria em todos os municipios.

(C) compete a Secretaria de Estado da Saude garantir
fontes de recursos federais para compor o
financiamento da ESF.

(D) o recurso per capita sera transferido anualmente, de
forma regular e automadtica, do Fundo Nacional de
Salude aos Fundos Estaduais de Saude e do Distrito
Federal com base num valor multiplicado pela
populacdo do Municipio a ser repassado diretamente
para as equipes de Saude da Familia.

(E) a equipe é multiprofissional, composta por, no minimo:
médico (preferencialmente da especialidade medicina
de familia e comunidade); enfermeiro
(preferencialmente especialista em saude da familia);
auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente
comunitario de saude (ACS).
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Questao 41

A notificagdo compulsdria é realizada por médicos, por
outros profissionais de saude ou por responsaveis pelos
servicos publicos e privados de saude, que prestam
assisténcia ao paciente. Sobre a notificagdo compulséria
relacionada ao trabalho é correto afirmar que:

(A) notificar os casos suspeitos ou confirmados de doengas
e agravos é facultado ao primeiro profissional de saude
que atender o trabalhador.

(B) ao receber um trabalhador que sofreu acidente de
trabalho, deve-se notificar apenas apds sua alta
hospitalar e retorno para sua fungdo de origem.

(C) ao receber um trabalhador intoxicado, deve-se
preencher a ficha de notificagio somente se for um
caso suspeito ha mais de 5 anos.

(D)dentre os grupos que apresentam consideravel
vulnerabilidade a exposicdo a agrotdxicos estdo os
trabalhadores rurais e os casos suspeitos e/ou
diagnosticados de intoxicagdo exdgena devem ser
notificados.

(E) a ficha a ser utilizada para referir o agravo ou a doenga
de notificagdo compulsdria é a SIA-SUS — Sistema de
Informag¢do Ambulatorial.

Questao 42

O Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA — representa
um marco juridico que instaurou a protecdo integral e uma
carta de direitos fundamentais a infancia e a juventude.
Esta lei estabelece: "E dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do Poder Publico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a
vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria". E considerado pelo ECA como crianga e
adolescente, respectivamente:

(A) pessoa com 11 anos de idade e pessoa entre 12 e 19
anos de idade.

(B) pessoa com 12 anos de idade e pessoa entre 12 e 18
anos de idade.

(C) pessoa até 12 anos de idade incompleto e pessoa entre
12 e 18 anos de idade.

(D) pessoa até 10 anos de idade incompleto e pessoa entre
10 e 19 anos de idade.

(E) pessoa com 12 anos de idade e pessoa entre 12 e 21
anos de idade.

Questao 43

O processo de trabalho da Enfermagem é caracterizado,
dentre outros fatores, pelo trabalho em equipe, pela
valorizagdo dos diversos saberes e praticas na perspectiva
de uma abordagem integral e resolutiva, e pelo
acompanhamento e avaliagdo sistematica das acgdes
implementadas, visando a readequag¢do do processo de
trabalho. Com base no trabalho em equipe é correto
afirmar que:

(A) para estabelecer o processo de cuidar, em
enfermagem, é necessdrio ter o médico como
profissional orientador.

(B) executar agbes de assisténcia integral a crianga,
mulher, adolescente, adulto e idoso é atribuicdo
exclusiva do enfermeiro hospitalar.

(C) a importancia do estabelecimento do vinculo no
trabalho em salde ocorre somente entre a equipe de
enfermagem e o usuario, ndao sendo importante manté-
lo entre a equipe de enfermagem e os outros
profissionais de saude.

(D) o foco é baseado no esforco coletivo na busca de
objetivos e nas metas comuns, em clima de confianga,
respeito, cooperagdo e comunica¢do aberta e clara
entre seus membros.

(E) na Enfermagem, o termo equipe é muito utilizado para
designar o grupo formado pelo enfermeiro, terapeuta
ocupacional, psicologo, educador fisico e assistente
social.

Questao 44

Internado na unidade de clinica médica, um paciente
recebe prescricdo de 40 gotas de dipirona por via oral.
Nessa unidade estdo sendo disponibilizados frascos de
dipirona 500mg/ml. Neste caso, é correto afirmar que o
paciente receberd, em gramas, a quantidade do
medicamento representada na alternativa:

(A) 1 grama.

(B) 2 gramas.
(C) 0,7 grama.
(D) 0,5 grama.
(E) 1,5 grama.
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Questao 45

A vacinagdo é um dos métodos preventivos mais eficazes
para se evitar diversas doencas e é preciso seguir
corretamente as recomendagdes para estar protegido.
Informe qual das vacinas abaixo, participantes do
calenddrio basico de imunizagdes do Sistema Unico de
Saude — SUS —, em uma Unica dose valida para a vida toda
para pessoas de 5 a 59 anos de idade.

(A) Febre amarela
(B) HPV
(C) Poliomelite
(D) DTP
(E) Hepatite B

Questao 46

Um homem de 30 anos estava passando em frente a
unidade basica de saude quando foi atacado por um gato
de rua. Adentrou ao servigo apresentando arranhadura e
mordedura no brago esquerdo. O médico estava em visita
domiciliar e o enfermeiro em atendimento de pré-natal.
Qual dos procedimentos abaixo, o técnico de enfermagem
pode realizar, enquanto aguarda o restante da equipe?

(A) Solicitar que traga o gato a unidade
(B) Administrar soro antirrabico

(C) Administrar vacina antirrabica

(D) Lavar o local com agua e sabdo

(E) Encaminhar paciente ao hospital

Questao 47

Animais peconhentos sdo aqueles cujo organismo
produz veneno. Em geral, tém um ferrdo com o qual
injetam o veneno nas suas vitimas. E INCORRETO afirmar
que representa um animal pegonhento:

(A) Escorpido amarelo.
(B) Aranha marrom.
(C) Jararaca.

(D) Besouro.

(E) Lonomia.

Questao 48

Os profissionais de salude tém atribuicbes comuns e
especificas no controle dos acidentes por animais
peconhentos. E correto afirmar que uma das atribui¢des
especificas do Técnico/Auxiliar de Enfermagem nestes
casos esta exemplificada na alternativa:

(A) identificar sinais de gravidade de acidentes por animais
peconhentos.

(B) solicitar exames complementares, quando necessarios.

(C) orientar a populagdo sobre medidas de prevengdo de
acidentes, sinais, sintomas e recursos de saude
disponiveis para as situagdes de acidentes por animais.

(D) diagnosticar precocemente os casos de acidentes por
animais pegonhentos.

(E) enviar ao setor competente semanalmente as
informacgGes epidemioldgicas referentes aos acidentes
por animais pegconhentos da drea de atuagdo da UBS.

Questao 49

“Processo de destruicdo de todos os microrganismos,
inclusive esporulados, ndo sendo mais possivel detecta-los
através de testes microbioldgicos padrao [...] é realizada
pelo calor, germicidas quimicos, 6xido de etileno, radiagdo
e outros.” E correto afirmar que o conceito acima se refere
ao procedimento da alternativa:

(A) limpeza.

(B) desinfeccdo.
(C) assepsia.

(D) esterilizagdo.
(E) antissepsia.

Questdo 50
Lesdo por Esforco Repetitivo e Doenga Osteomuscular
Relacionada ao Trabalho — LER/Dort — s3o agravos

relacionados ao trabalho decorrentes da utilizacdo
excessiva, imposta ao sistema musculoesquelético, sem
que haja tempo para sua recuperagdo fisioldgica. E
INCORRETO afirmar que seja exemplo de profissional que
apresente este agravo:

(A) digitador.

(B) modelo fotografico.

(C) operador de caixa de supermercado.
(D) cortador de cana.

(E) costureira.
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