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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 08 (oito) paginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questdoes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Conhecimentos de Saude Publica
(20 questdes), Conhecimentos Especificos (30 questdes).

Il. Verifique se seu nome e numero de inscrigdo estao corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpresséao, a paginagdo e a numeragao das questdes estéo corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. Somente sera permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova apds transcorrido o tempo de 2

(duas) horas de seu inicio, mediante a entrega obrigatéria da sua Folha de Respostas e do seu Caderno de Questdes,
ao fiscal de sala.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do IBFC, no prazo
recursal contra gabarito.

VIll.Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proéprio cartdo de respostas.

IX. Aleitora 6ptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartao de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno nao serado levadas em consideragao.

XI1.E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




PORTUGUES

1)

2)

Texto |
Nem anjo nem deménio

Desde que a TV surgiu, nos anos 40, fala-se do seu poder
de causar dependéncia. Os educadores dos anos 60
bradaram palavras acusando-a de “chupeta eletrénica”. Os
militantes politicos creditavam a ela a alienac¢ao dos povos.
Era um demoénio que precisava ser destruido. Continuou
a existir, e quem cresceu vendo desenhos animados,
enlatados americanos e novelas globais ndo foi mais
imbecilizado — ao menos nao por esse motivo. Ponto para
a televisao, que provou também ser informativa, educativa
e (por que nao?) um 6timo entretenimento. Com excegao
da qualidade da programacdo dos canais abertos, tudo
melhorou. Mas comegaram as preocupacgdes em relagéo
aos telespectadores que ndo conseguem dormir sem o
barulho eletrénico ao fundo. Ou aos que deixam de ler, sair
com amigos e até de namorar para dedicar todo o tempo
livre a ela, ainda que seja pulando de um programa para
o outro. “Nada nem ninguém me faz sair da frente da TV
quando volto do trabalho”, afirma a administradora de
empresa Vania Sganzerla.

Muitos telespectadores assumem esse comportamento.
Tanto que um grupo de estudiosos da Universidade de
Rutgers, nos Estados Unidos, por meio de experimentos
e pesquisas, concluiu que a velha histéria do vicio na TV
nao é s6 uma metafora. “Todo comportamento compulsivo
ao qual a pessoa se apega para buscar alivio, se fugir
do controle, pode ser caracterizado como dependéncia”,
explica Robert Kubey, diretor do Centro de Estudos da
Midia da Universidade de Rutgers.

Os efeitos da televisdo sobre o sono variam muito.
“‘Quando tenho um dia estressante, agitado, ndo durmo
sem ela”, comenta Mauricio Valim, diretor de programas
especiais da TV Cultura e criador do site Tudo sobre TV.
Outros, como Martin Jaccard, sonorizador de ambientes,
reconhecem que demoram a pegar no sono apos uma
overdose televisiva. “Sinto uma certa irritagéo, até raiva,
por nao ter lido um bom livro, namorado ou ouvido uma
musica, mas ainda assim ndo me arrependo de ver tanta
TV, ndo. Gosto demais.” E uma das mais prosaicas facetas
desse tipo de dependéncia, segundo a pesquisa do Centro
de estudos da Midia. As pessoas admitem que deveriam
maneirar, mas n&o se incomodam a ponto de querer mudar
o habito. Sinal de que tanto mal assim também nao faz.

(SCAVONE, Miriam. Revista Claudia. Sdo Paulo: Abril,
abr. 2002. P.16-7)

A oposicgao revelada no titulo tem sua justificativa no
texto. Assinale a opgao que MELHOR revela essa ideia:

a) aautora revela o modo pelo qual a TV fora demonizada
na década de 60.

b) apesar das criticas que recebera desde o surgimento, a
TV ainda existe.

c) embora possa provocar dependéncia, a TV pode ser
informativa e educativa.

d) a TV pode cumprir um papel relaxante apés um dia
estressante de trabalho.

Notrecho “fala-se doseupoderde causardependéncia.”
(1° 8), a construgdo em destaque cria o seguinte efeito
sintatico:

a) aindeterminag&o do sujeito

b) a voz passiva sintética

c) anocgao de reflexividade

d) o sentido de reciprocidade

3)

4)

5)

6)

7)

8)
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No trecho “Continuou a existir, e quem cresceu vendo
desenhos animados, enlatados americanos e novelas
globais nao foi mais imbecilizado — ao menos nao por
esse motivo.” (1°§), percebe-se que a autora assume
uma postura que pode ser MELHOR entendida como:
a) humoristica

b) irbnica

) idealizada

d) exagerada

Embora adote uma postura mais imparcial ao longo

do texto, em especial pelo emprego da terceira pessoa

gramatical, é possivel inferir que a autora:

a) é contraria a TV independentemente do tempo
exposicao a ela.

b) defende o carater alienante da TV e o de sua
programacao, dando-lhes destaque.

c) valoriza a TV apesar de criticar a qualidade da
programacgao dos canais abertos.

d) é favoravel a TV e a qualquer programagéo uma vez
que ela vem melhorando a cada ano.

Considerando o modo pelo qual o assunto é
apresentado no texto, é possivel perceber o predominio
da seguinte fungao da linguagem:

a) metalinguistica

b) conativa

c) emotiva

d) referencial

Considerando o contexto, com o trecho “por meio

de experimentos e pesquisas, concluiu que a velha

histéria do vicio na TV nao é s6 uma metafora.” (2° §),

pode-se entender que:

a) viciar-se em TV pode ocorrer literalmente.

b) sendo metafora, tal vicio € apenas um exagero.

c) tal vicio trata-se de um comportamento tipico da ficgéo.

d) o vicio em TV pode simbolizar qualquer tipo de
dependéncia.

Considerando a estrutura das frases e a pontuacao
como ferramenta de delimitagao de sentidos, observe o
trecho abaixo e responda as questoes 7 e 8 seguintes.

“Muitos telespectadores assumem esse comportamento.

Tanto que um grupo de estudiosos da Universidade de

Rutgers, nos Estados Unidos, por meio de experimentos
e pesquisas, concluiu que a velha histéria do vicio na
TV ndo é s6 uma metéafora.” (2° §)

Observando que a expressao “tanto que” estabelece
com a frase anterior uma relagao semantica, pode-se
afirmar que tal expressao possui o valor de:

a) Causa

b) Consequéncia

¢) Conclusao

d) Comparagéo

Na segunda frase, o termo que se encontra destacado
entre virgulas exerce a fungao sintatica de:

“Desde que a TV surgiu, nos anos 40, fala-se do seu poder
de causar dependéncia.”

a) adjunto adnominal

b) complemento nominal

¢) adjunto adverbial

d) agente da passiva



9) As oragdes organizam-se em diferentes niveis em um
texto gerando estruturas mais ou menos complexas.
Observe a seguinte frase e, em seguida, assinale o
comentario correto:

“As pessoas admitem que deveriam maneirar, mas nao se
incomodam a ponto de querer mudar o habito. “(3°§)

a) a segunda oragao é coordenada em relagéo a primeira
indicando dependéncia.

b) hd& um predominio de oragdes
sintaticamente.

c) a construgdo “querer mudar” deve ser entendida como
locucéo verbal.

d) a conjungao “mas” poderia ser substituida por “todavia”
sem alteracéo de sentido.

independentes

Texto Il

10) Assinale a palavra ou expressao do texto | que MELHOR
sintetiza o posicionamento proposto pelo texto Il.
a) “alienagao”
b) “alivio”
¢) “barulho eletrénico”
d) “entretenimento”

CONHECIMENTO DE SAUDE PUBLICA

11) O Sistema Unico de Saude, foi previsto na Constituigdao
Brasileira de 1988. Nossa Carta Magna expressa
as diretrizes para esse sistema. Assinale entre as
alternativas abaixo uma diretriz ndo expressa na
Constituicao de 1988:

a) Descentralizagao, com direcao Unica em cada esfera de
governo.

b) Participagdo da comunidade.

c) Atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

d) Equidade.

12) O Conselho de Saude sera composto por representantes
de entidades, instituicoes e movimentos representativos
de usuarios, de entidades representativas de
trabalhadores da area da saude, do governo e de
entidades representativas de prestadores de servigos
de saude, sendo o seu presidente:

a) O Ministro da Saude.

b) Um representante do Ministro da Saude.

c) Eleito entre os membros do Conselho, em reunido
plenaria.

d) Um conselheiro que represente o governo.

13) Tendo em vista o controle social, a participacao de
oérgaos, entidades e movimentos sociais terd& como
critério a representatividade, a abrangéncia e a
complementaridade do conjunto da sociedade, no
ambito de atuagdo do Conselho de Saude. De acordo
com as especificidades locais, aplicando o principio da
paridade, poderao ser contempladas, dentre outras, as
seguintes representacoes, EXCETO:

a) Entidades indigenas.

b) Clubes de servigo.

c) Organizagdes religiosas.
d) Comunidade cientifica.

14) Ao Sistema Unico de Saude compete, além de outras

atribuicdes, as que seguem, EXCETO:

a) Incrementar em sua area de atuagao o desenvolvimento
de agdes de combate a pobreza extrema.

b) Participar da formulagao da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

c) Colaborar na protecdo do meio ambiente,
compreendido o do trabalho.

d) Incrementar em sua area de atuagao o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico.

nele

15) 0 Sistema Unico de saude ¢é financiado,
fundamentalmente, com recursos do orgcamento
da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios. Os municipios deverao investir em Saude,
no minimo:

a) 15% de suas receitas.
b) 12% de suas receitas.

c) 15% de suas receitas mais a variacdo nominal do PIB
do ano anterior.

d) 12% de suas receitas mais a variagdo nominal do PIB
do ano anterior.

16) A tendéncia secular traduz a variagao da incidéncia de
um agravo a saude:
a) Em periodo de 100 em 100 anos.
b) Em espacgos longos de tempo.
c) Em periodos de 10 em 10 anos.
d) De um século para outro.

17) A lei 8080/90 expressa os principios Sistema Unico de
Saude. Entre estes, nao se inclui:
a) Organizagédo dos servigos publicos de modo a evitar
duplicidade de meios para fins idénticos.
b) Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral.
c) Gratuidade.

d) Capacidade de resolugdo dos servicos em todos os
niveis de assisténcia.

18) De acordo com a lei 8080/90, dentro das competéncias
de cada esfera de governo, no Sistema Unico de Saude,
formular, avaliar e apoiar politicas de alimentagao e
nutricao compete:

a) As trés esferas de governo.
b) A esfera municipal.

c) A esfera estadual.

d) A esfera nacional.
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19) Em relagdo ao expresso na lei 8142/90, analise as
sentencgas abaixo, classificando-as como V (verdadeira)
ou F (falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém
a sequéncia correta, de cima para baixo:

( )Os municipios poderdo estabelecer consércio para
execucgao de agdes e servigos de saude, nao podendo
no entanto remanejar, entre si, recursos alocados pelo
Fundo Nacional de Saude.

() Arepresentagéo dos usuarios nos Conselhos de Saude,
Conferéncias de Saude , CONASS (Conselho Nacional
de Secretérios de Saude) e CONASEMS (Conselho
Nacional de Secretarios Municipais de Saude) sera
paritaria em relagéo ao conjunto dos demais segmentos.

( )A Conferéncia de Saude nao pode, nem mesmo em

carater extraordinario, ser convocada pelo Poder

Executivo.

.V, V.
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20) O Decreto 7508/2011 regulamenta a Lei no 8.080, de 19
de setembro de 1990, para dispor sobre a organizacéo
do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento
da saude, a assisténcia a saude e a articulagao
interfederativa. De acordo com esse decreto, Regido
de Saude ¢é espago geografico continuo constituido
por agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado
a partir de identidades culturais, econémicas e
sociais e de redes de comunicagao e infraestrutura
de transportes compartilhados, com a finalidade de
integrar a organizacéao, o planejamento e a execugao de
acoes e servigcos de saude. Para ser instituida, a Regiao
de Saude deve conter, no minimo, as seguintes acoes e
servigcos de salude, EXCETO:

a) Vigilancia em Saude.
) Atencao Psicossocial.
c) Urgéncia e emergéncia.
) Sistema de captagéo de 6rgaos e tecidos.

21) Portas de Entrada sado os servigos de atendimento inicial
a saude do usuario no SUS. Nao pode ser considerada
porta de entrada:

a) Unidade de Saude da Familia.
) Unidade de Pronto Atendimento (UPA).
c) Ambulatério Médico de Especialidades.
) Servico de Atengao Psicossocial.

22) Sao diretrizes operacionais da Estratégia de Saude da
Familia, EXCETO:
a) Adscricao da clientela.
b) Nao ter carater substitutivo em relagdo a rede de
Atencgao Basica tradicional.
c) Cadastramento Familiar.
d) Hierarquizagéo.

23) No processo saude-doenga temos os determinantes
individuais como a idade, o sexo, a hereditariedade.
Também temos os determinantes sociais como
educacgao, saneamento, trabalho, renda e habitagao.
Entre esses dois grupos ha um determinante de saude
que depende do individuo e também dos determinantes
sociais como informag¢oes, propaganda, pressdo dos
pares, possibilidades de acesso a alimentos saudaveis
e espagos de lazer etc. Trata-se:

Das redes sociais e comunitarias.

Condicoes de vida.

Estilo de vida.

Psiquismo.

b

vvvv

c
d

24) Sao acgodes tipicas de Vvigilancia epidemioldgica,

EXCETO:

a) Detecgdo na mudanga do padrao de incidéncia de uma
doenca.

b) Notificagdo de doengas.

c) Formulagéo de estratégias de bloqueio e enfrentamento
de situacdes de epidemia.

d) Inspecao de alimentos.

25) Considerando as diretrizes da Rede de Atencado as
Urgéncias, analise-as abaixo, classificando-as como V
(verdadeira) ou F (falsa). A seguir, assinale a alternativa
que contém a sequéncia correta, de cima para baixo:

( ) Ampliagéo do acesso e acolhimento aos casos agudos
com classificagédo de risco.

( ) Participacdo e controle social dos usuarios sobre os
Servicgos.

( YHumanizagdo da atengcdo garantindo efetivagao
de um modelo centrado na doenca e baseado nas
necessidades de saude do usuario.

26) Considerando as unidades moveis para atendimento de
urgéncia, a unidade de suporte basico de vida terrestre é:
a) Tripulada por no minimo trés profissionais, sendo um

condutor de veiculo de urgéncia, um técnico ou auxiliar
de enfermagem e uma enfermeira.

b) Tripulada por no minimo dois profissionais, sendo um
condutor de veiculo de urgéncia e um técnico ou auxiliar
de enfermagem.

c¢) Tripulada por no minimo quatro profissionais, sendo um
condutor de veiculo de urgéncia, um técnico ou auxiliar
de enfermagem, uma enfermeira e um médico.

d) Tripulada por no minimo trés profissionais, sendo um
condutor de veiculo de urgéncia, um técnico ou auxiliar
de enfermagem e um médico.

27) Complete: Uma UPA 24 horas de porte Il atende
em média pacientes em 24 horas,
enquanto uma UPA 24 horas de porte lll atende em 24
horas pacientes.

a) 250, 350.
b) 150, 250.
c) 250, 450.
d) 350, 450.

28) O nimero minimo de médicos de plantdo das UPA 24
horas, de porte |, Il e lll, serdo, respectivamente:

a) 1,22
b) 1,
c) 2,
d) 2

1, 2.
2, 3.
!3’4
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29) Um usuario de area de abrangéncia de outra Unidade

Basica de Saude (UBS) chega a Unidade Basica de

Saude onde vocé trabalha, sem atividade agendada

para aquele dia, e nao precisando de um atendimento

especifico da rotina daquela unidade. Esse usuario

deve, a seguir ser:

a) Encaminhado para um espacgo adequado para escuta.

b) Encaminhado para a UBS mais préxima de sua
residéncia.

c) Considerado a principio para atendimento no dia.

d) Considerado a principio para atendimento prioritario.

30) Numa equipe de saude da familia realizar a escuta

qualificada das necessidades dos usuarios em todas

as agoes, proporcionando atendimento humanizado

e viabilizando o estabelecimento do vinculo séao

atribuicoes:

a) Especificas dos agentes comunitarios de saude.

b) De médicos e enfermeiros apenas.

c) De enfermeiros, auxiliares e técnicos de enfermagem
apenas.

d) Comuns a todos os profissionais.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31) De acordo com a Norma Regulamentadora, 1 e para

aplicacdo da mesma, é correto afirmar que o conceito
atribuido a empregador é a empresa individual ou
coletiva, que assumindo os riscos da atividade
econdmica, admite, assalaria e dirige a prestagao
pessoal de servigos. Assinale abaixo qual alternativa
correta equipara-se ao conceito de empregador:

a) Instituicbes de beneficéncia, exceto as nao
governamentais; Associacdes recreativas desportivas
ndo governamentais com fins lucrativos; Outras
instituicbes com fins lucrativos, que admitem
trabalhadores como empregados.

b) As instituicdes de beneficéncia comunitaria, exceto com
principios voltados a inclusao social; As associacdes
recreativas, exceto desportivas, Outras instituicoes
com fins lucrativos, que admitem trabalhadores como
empregados.

c) Instituicbes de beneficéncia, exceto as nao
governamentais; Associagdes recreativas desportivas
com fins lucrativos; Qualquer outra instituicdo sem
fins lucrativos, que admitam trabalhadores como
empregados remunerados ou nao.

d) Profissionais liberais; As instituicbes de beneficéncia;
As associagdes recreativas ou outras instituicdes
sem fins lucrativos, que admitam trabalhadores como
empregados.

32) De acordo com a Norma Regulamentadora 1, é

responsabilidade do empregador dar ciéncia ao
funcionario empregado sobre os riscos relacionados
ao trabalho e as medidas de prevencao; dentre as
atribuicoes de responsabilidade é correto afirmar que
deve ser informado:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa

correta.

a) Os meios para eliminar tais riscos.

b) Os resultados dos exames médicos e de exames
complementares de diagndstico aos quais 0s proprios
trabalhadores forem submetidos.

c) A politca de seguranca no trabalho quanto
obrigatoriedade do uso dos equipamentos de protecéo
individual.

d) Os resultados das avaliagdes ambientais que estejam
acima do limite de tolerancia.

33) De acordo com o item 28 do artigo 7° da Constituicao
da Republica Federativa do Brasil de 1988, seguro
contra acidentes de trabalho, deve estar a cargo do
empregador, sem excluir a indenizagao a que este esta
obrigado, quando incorrer em dolo ou culpa. Sendo
assim é correto afirmar que Auxilio Acidente:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa

correta.

a) E um beneficio pago ao trabalhador que sofreu um
acidente e ficou com sequelas que reduzam ou nao sua
capacidade de trabalho.

b) E direito apenas ao trabalhador empregado, o
trabalhador avulso exceto o segurado especial.

c) E um beneficio pago ao trabalhador que sofreu um
acidente e ficou com sequelas que reduzem sua
capacidade de trabalho.

d) E um direito ao empregado doméstico, o contribuinte
individual exceto ao facultativo.

34) O planejamento do arranjo fisico ou layout como
também é conhecido, é importante para determinar
e facilitar a disposicdo das atividades em uma
unidade de producgao, facilitar o fluxo de materiais e
informagdes, aumentar a capacidade da mao-de-obra
e dos equipamentos, tornando-os mais eficientes e
reduzindo os riscos de acidentes para os trabalhadores.
Diante desse argumento é correto afirmar que quando
maquinas-ferramentas sao agrupadas de acordo com o
tipo geral de manufatura: tornos em um departamento,
furadeiras em outro, injetoras de plastico em outro e
assim por diante; retrata de forma fiel a definicao de:
a) Arranjo funcional ou por processo
b) Arranjo linear ou por produto
c) Arranjo de grupo ou celular
d) Arranjo posicional ou por posic¢ao fixa

35) De acordo com a Norma Regulamentadora 4, os
quesitos descritos nos modelos de mapas constantes
nos Quadros lll, IV, V e VI, devem ser preenchidos pelo
profissional integrante do Servico Especializado em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho.
Diante dessa afirmativa analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa correta.

a) Devem ser registrados bimestralmente os dados
atualizados de acidentes do trabalho, doencas
ocupacionais e agentes de insalubridade.

b) Devem ser registrados mensalmente os dados
atualizados de acidentes do trabalho, doencas
ocupacionais e agentes de insalubridade.

c) Devem ser registrados trimestralmente os dados
atualizados de acidentes do trabalho, doencas
ocupacionais e agentes de insalubridade.

d) Devem serregistrados anualmente os dados atualizados
de acidentes do trabalho, doengas ocupacionais e
agentes de insalubridade.
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36) Na saude coletiva ocupacional, devem ser consideradas

as questoes incidentes sobre oindividuo e acoletividade
de trabalhadores, privilegiando o instrumental clinico-
epidemiolégico na abordagem da relagdo entre
sua saude e o trabalho. Diante dessa colocacgao e
entendendo que riscos ocupacionais especificos geram
agravos potenciais a saude do trabalhador; analise
abaixo as fun¢des que se relacionam com os riscos
descritos entre parénteses e assinale a alternativa que
esta correta:

a) Prensista em uma estamparia ruidosa (chumbo);
Faxineiro de empresa que exerca a sua fungdo em area
ruidosa (bioldgico); Digitadora de um setor de digitagao
(n&o ha riscos ocupacionais especificos).

b) Forneiro de fundicdo de metais (radiacdo ionizante);
Técnico de radiologia (radiagdo nao ionizante); Auxiliar
de enfermagem em Hospital Geral (organico).

c) Fundidor de grades de baterias (mercurio); Pintor
a revolver que usa thinner como solvente (fumos);
Impressor que usa tolueno como solvente de tinta em
uma grafica ruidosa (ruido).

d) Pintor que trabalha em area ruidosa de uma metalurgica
(ruido e solventes); Operador de moinho de farelo de
soja (ruido e poeira mineral); Britador de pedra em uma
pedreira (silica livre cristalina e ruido).

37) A audiometria é o exame que permite determinar os

limiares auditivos dos individuos e deve ser realizada

em cabina acusticamente tratada. Para a realizagao

de audiometria tonal liminar, além da cabina tratada

acusticamente, o fonoaudiélogo deve dispor de um

audiometro, onde estardao acoplados transdutores

(fones), para a pesquisa de limiares tonais por via aérea

e um vibrador 6sseo, para a pesquisa de limiares tonais

por via 6ssea. Pelo fato desse método ser subjetivo

e como tal pode sofrer variagoes relacionadas ao

trabalhador, examinador, ambiente e equipamento,

é recomendado um repouso auditivo do trabalhador

para aumentar a confiabilidade dos resultados. Esse

repouso deve ser de no minimo

Assinale abaixo alternativa correta.

a) 10 horas até o momento de realizagdo do exame
audiométrico.

b) 8 horas até o momento de realizagdo do exame
audiomeétrico.

c) 14 horas até o momento de realizacdo do exame
audiométrico.

d) 11 horas até o momento de realizacdo do exame
audiométrico.

38) FENATEST - Federacao Nacional dos Técnicos de

Segurancga do Trabalho, considerando a intensificagao
do relacionamento do profissional na area da seguranca
do trabalho, resolve adotar o Codigo de Etica do Técnico
de Seguranca do Trabalho, elaborada pelos integrantes
da Comissao de Etica instituicoes representativas da
categoria dos Técnicos de Seguranca do Trabalho.

Diante dessa decisdao analise abaixo as afirmativas

apresentadas e assinale a alternativa que esta correta a

luz do capitulo que trata das penalidades do Cédigo de

Etica:

a) A cassacgéao consiste na perda do direito ao exercicio da
profissdo de técnico de seguranga do trabalho e sera
por decisao do Ministério do Trabalho e Emprego.

b) A cassagao consiste na perda do direito ao exercicio da
profissdo de técnico de seguranga do trabalho e sera
por decisdo da FENATEST.

c) A cassacgdo consiste na perda do direito ao exercicio
da profissao de técnico de seguranga do trabalho e
sera por decisdo do Conselho Federal de Técnicos de
Seguranga do Trabalho.

d) A cassacgao consiste na perda do direito ao exercicio da
profissdo de técnico de seguranga do trabalho e sera
por decisao da Delegacia Regional do Trabalho.

39) Ainda dentro do Cédigo de Etica da Federagao Nacional
dos Técnicos de Seguranca do Trabalho, analise abaixo
as afirmativas apresentadas e assinale a alternativa que
esta correta a Juz do capitulo que trata das proibicdes
do Cddigo de Etica:

a) Abster-se de interpretagbes tendenciosas sobre a
matéria que constitui objeto de pericia, mantendo
absoluta independéncia moral e técnica na elaboragao
de programas prevencionistas de seguranca e saude no
trabalho.

b) Abster-se da aceitagdo de encargo profissional em
substituicdo a colega que dele tenha desistido para
preservar a dignidade ou os interesses da profissao
ou da classe, desde que permanegam as mesmas
condi¢des que ditaram o referido procedimento.

c) O técnico de seguranca do trabalho, quando assistente
técnico, auditor ou arbitro, podera recusar sua indicagao
quando reconheca nao se achar capacitado em face da
especializagéo requerida.

d) Expressar-se publicamente sobre assuntos técnicos,
sem estar devidamente capacitado para tal e, quando
solicitado a emitir sua opinido, somente fazé-lo com
conhecimento da finalidade da solicitagao e em beneficio
da coletividade.

40) A Comissao Interna de Prevengcdao de Acidentes
(CIPA) é uma comissdao constituida por membros
representantes indicados pelo empregador e membros
eleitos pelos trabalhadores, de forma paritaria, em cada
estabelecimento da empresa, que tem a finalidade de
prevenir acidentes e doencas decorrentes do trabalho,
de modo a tornar compativel permanentemente o
trabalho com a preservacao da vida e a promogao da
saude do trabalhador.

Analise abaixo as afirmativas e assinale a alternativa que
esta correta, de acordo com a Norma Regulamentadora
5:

a) Em caso de anulag&o do processo eleitoral, a empresa
convocara nova eleigdo no prazo de sete dias, a contar
da data de ciéncia, garantidas as inscrigdes anteriores.

b) No processo eleitoral da CIPA deve ser observado a
guarda, pelo empregador, de todos os documentos
relativos a elei¢cao, por um periodo minimo de dois anos.

c) No processo eleitoral da CIPA deve ser observado a
publicacdo e divulgacdo de edital, em locais de facil
acesso e visualizagdo, no prazo minimo de 45 (quarenta
e cinco) dias antes do término do mandato.

d) Quando a anulagao se der antes da posse dos membros
da CIPA, nado ficara assegurada a prorrogagdo do
mandato anterior.

41) Para trabalhadores expostos a riscos ou situagoes
de trabalho que impliqguem no desencadeamento ou
agravamento de doenga ocupacional, ou ainda, para
aqueles que sejam portadores de doengas crénicas, os
exames deverao ser repetidos da seguinte forma:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa

correta de acordo com Norma Regulamentadora 7.

a) acada ano ou a intervalos menores, a critério do médico
encarregado, ou se notificado pelo médico agente da
inspecdo do trabalho, ou ainda, como resultado de
negociagao coletiva de trabalho.

b) de acordo com a periodicidade especificada no Anexo |
da NR 15, para os trabalhadores expostos a condigdes
insalubres.

c) a cada dois anos, quando menores de dezoito anos de
idade.

d) a cada dois anos, para os trabalhadores entre vinte
anos e quarenta anos de idade.
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42) De acordo com a Norma Regulamentadora 6, as

solicitagdes para que os produtos que nao estejam
relacionados no ANEXO|, desta NR, sejam considerados
como EPI - Equipamento de Protecao Individual,
bem como as propostas para reexame daqueles ora
elencados, deverao ser avaliadas por:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa

correta de acordo com Norma Regulamentadora 6.

a) Servigco Especializado em Engenharia de Seguranca e
em Medicina do Trabalho— SESMT, sendo as conclusdes
submetidas a Delegacia Regional do Trabalho para
aprovacgao.

b) Comisséo tripartite a ser constituida pelo 6érgao nacional
competente em matéria de segurangca e saude no
trabalho, apods ouvida a CTPP, sendo as conclusodes
submetidas aquele 6rgédo do Ministério do Trabalho e
Emprego para aprovacgao.

c) Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes -
CIPA e trabalhadores usuarios, apds validado pela
FUNDACENTRO, sendo as conclusbes submetidas
ao orgao do Ministério do Trabalho e Emprego para
aprovacgao.

d) Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e
em Medicina do Trabalho— SESMT, sendo as conclusdes
submetidas a Delegacia do Regional do Trabalho para
aprovacgao.

43) Nas atividades que exijam sobrecarga muscular estatica

ou dinamica do pescog¢o, ombros, dorso e membros
superiores e inferiores, e a partir da analise ergonémica
do trabalho, deve ser observado o seguinte:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
correta de acordo com Norma Regulamentadora 17 que
trata de ergonomia.

a) Quando do retorno do trabalho, apds qualquer tipo de
afastamento superior a 30 (trinta) dias, a exigéncia
de producédo devera permitir um retorno gradativo
aos niveis de produgdo vigentes na época anterior ao
afastamento.

b) Quando do retorno do trabalho igual ou superior a 15
(quinze) dias, apos afastamento por doenca relacionada
a atividade laboral, a exigéncia de produgédo devera
permitir um retorno gradativo aos niveis de producao
vigentes na época anterior ao afastamento.

¢) Quando do retorno do trabalho, apds qualquer tipo
de afastamento igual ou superior a 15 (quinze) dias,
a exigéncia de produgdo devera permitir um retorno
gradativo aos niveis de produgéo vigentes na época
anterior ao afastamento.

d) Quando do retorno do trabalho apés afastamento igual
ou superior a 30 (trinta) dias, exceto por motivo de
doenca, a exigéncia de producdo devera permitir um
retorno gradativo aos niveis de producgdo vigentes na
época anterior ao afastamento.

44) Todos os equipamentos que compéem um posto de

trabalho devem estar adequados as caracteristicas
psicofisiolégicas dos trabalhadores e a natureza do
trabalho a ser executado. Dessa forma, nas atividades
que envolvam leitura de documentos para digitagao,
datilografia ou mecanografia deve:

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
correta de acordo com Norma Regulamentadora 17 que
trata de ergonomia.

a) Ter assento com caracteristicas compativeis com a
superficie de trabalho e apoio para os pés.

b) Ter mesa com area de trabalho de facil alcance e
visualizagéo pelo trabalhador.

c) Ter mesa com caracteristicas dimensionais que
possibilitem posicionamento e movimentagao
adequados dos segmentos corporais.

d) Ser utilizado documento de facil legibilidade sempre que
possivel, sendo vedada a utilizagao do papel brilhante,
ou de qualquer outro tipo que provoque ofuscamento.

45) Férias é o periodo de descanso anual, que deve ser
concedido ao empregado apds o exercicio de atividades
por um ano, ou seja, por um periodo de 12 meses,
periodo este denominado “aquisitivo”. As férias devem
ser concedidas dentro dos 12 meses subsequentes
a aquisicdo do direito, periodo este chamado de
“concessivo”. De Acordo com a CLT- Consolidagao das
Leis do Trabalho, nado tera direito a férias o empregado
que, no curso do periodo aquisitivo:

a) Tiver recebido da Previdéncia Social prestagbes de
acidente de trabalho ou de auxilio-doenga por mais de
12 (meses) meses, embora descontinuos.

b) Tiver recebido da Previdéncia Social prestagbes de
acidente de trabalho ou de auxilio-doenca por mais de 6
(seis) meses, embora descontinuos.

c) Tiver recebido da Previdéncia Social prestagdes de
acidente de trabalho ou de auxilio-doenca por mais de 3
(trés) meses, embora descontinuos.

d) Tiver recebido da Previdéncia Social prestagbes de
acidente de trabalho ou de auxilio-doenca por mais de 8
(oito) meses, embora descontinuos.

46) Existe alguns sistemas de coleta de entulhos
especialmente projetados para racionalizar o manuseio
e transporte de entulho dentro do canteiro de obras,
geralmente projetado em polietileno rotomoldado, o
sistema é constituido por bicas coletoras e dutos que
conduzem o material por gravidade até a cagamba de
coleta.

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta, de acordo com o texto legal
da Norma Regulamentadora 18.

a) A remocao dos entulhos, por gravidade, deve ser feita
em calhas fechadas, de material resistente, com
inclinagdo maxima de 45° (quarenta e cinco graus),
fixadas a edificagdo em todos os pavimentos.

b) A remocédo dos entulhos, por gravidade, deve ser
feita em calhas fechadas, de material resistente, com
inclinagdo maxima de 50° (cinquenta graus), sustentado
por sistema de corrente ou cabo de agco no pavimento
superior.

c) A remogado dos entulhos, por gravidade, deve ser
feita em calhas fechadas, de material resistente, com
inclinagdo maxima de 35° (trinta e cinco graus), fixada
a edificagdo no minimo em trés pontos em pavimentos
alternados.

d) A remogédo dos entulhos, por gravidade, deve ser
feita em calhas fechadas, de material resistente, com
inclinagdo maxima de 55° (cinquenta e cinco graus),
fixadas a edificagdo em todos os pavimentos.

47) Os cuidados necessarios para o manuseio de serra
circular sdo indispensaveis para aredugao de acidentes
e maior ganho em produtividade. A instalacdo da serra
circular devera ser feita em local que restrinja o acesso
de pessoas aos operadores especializados e pessoas
autorizadas. Além das recomendacdes normais de
seguranga deve:

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta de acordo com o texto legal da
Norma Regulamentadora 18.

a) Nas operagdes de corte de madeira, devem ser
utilizados dispositivos cOnicos ajustaveis para evitar
queda do material.

b) Nas operagdes de corte de madeira, devem ser
utilizados presilhas com alga para colocar o material na
mesa de corte.

c) Nasoperagdes de corte de madeira, devem ser utilizados
dispositivos empurradores e guia de alinhamento.

d) Nas operacoes de corte de madeira, devem ser
utilizados dispositivos conicos ajustaveis a espessura
do material a ser cortado.
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48) Segunda a Norma Regulamentadora 12, as instalagoes

elétricas das maquinas e equipamentos que estejam

ou possam estar em contato direto ou indireto com

agua ou agentes corrosivos devem ser projetadas com

meios e dispositivos que garantam sua blindagem,

estanqueidade, isolamento e aterramento, de modo a

prevenir a ocorréncia de acidentes. Dessa forma os

quadros de energia das maquinas e equipamentos

devem atender aos seguintes requisitos minimos de

segurancga:

Analise as condigées abaixo e assinale qual das

alternativas esta correta de acordo com o texto legal da

Norma.

a) Atender ao grau de protegdo adequado em fungéo do
ambiente de uso.

b) Possuir porta de acesso em material anti fuga de
corrente.

c) Possuir chave de segurancga blindada mantida em poder
do responsavel pela instalagao elétrica.

d) Atender ao que recomenda a Norma ABNT NBR
6810:2010

49) A vibragao consiste em movimento inerente aos corpos

dotados de massa e elasticidade. O corpo humano
possui uma vibragao natural. Se uma frequéncia
externa coincide com a frequéncia natural do sistema,
ocorre a ressonancia, que implica em amplificagao do
movimento. A energia vibratéria é absorvida pelo corpo,
como consequéncia da atenuagdo promovida pelos
tecidos e 6rgaos. Diante desse conceito, caracteriza-se
condicao insalubre, caso sejam superados quaisquer
dos limites de exposicdo ocupacional diaria a VCI -
Vibragoes de Corpo Inteiro:

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das

alternativas esta correta de acordo com o texto legal da

Norma Regulamentadora 15.

a) Valorda aceleragao resultante de exposi¢cdo normalizada
(aren) de 2,1 m/s2.

b) Valordaaceleragao resultante de exposigdo normalizada
(aren) de 3,1 m/s2.

c) Valorda aceleragao resultante de exposi¢ao normalizada
(aren) de 0,1 m/s2.

d) Valorda aceleragao resultante de exposi¢cdo normalizada
(aren) de 1,1 m/s2.

50) De acordo com a Norma Regulamentadora 35,

considera-se trabalhador capacitado para trabalho

em altura aquele que foi submetido e aprovado em

treinamento inicial e/ou periédico tanto teérico quanto

pratico.

Analise as propostas abaixo e assinale qual das

alternativas esta plenamente correta de acordo com o

texto legal da Norma.

a) O treinamento inicial deve ser de dezesseis horas e
periddico anual de 8 horas no minimo.

b) O treinamento inicial e periédico bienal deve ser de oito
horas no minimo.

c) O treinamento inicial e periddico anual deve ser de oito
horas no minimo.

d) O treinamento inicial deve ser de oito horas e periddico
anual de 4 horas no minimo.

51) Nos servicos de saude, os trabalhadores estao
expostos a numerosos riscos biolégicos, destacando-
se entre eles o virus HIV, a hepatite B, o herpes virus, a
rubéola, a tuberculose, entre outros. Portanto em todo
local onde exista possibilidade de exposicdo ao agente
biolégico deve ter:

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta de acordo com o texto legal da
Norma Regulamentadora 32.

a) Lavatério exclusivo para higiene das maos, provido de
agua corrente, sabonete liquido, toalha descartavel
e lixeira provida de sistema de abertura sem contato
manual.

b) Dispenser de alcool gel etilico exclusivo para higiene das
maos, toalha descartavel e lixeira provida de sistema de
abertura sem contato manual.

c) Dispenser de alcool gel isopropilico exclusivo para
higiene das maos, toalha descartavel e lixeira provida
de sistema de abertura sem contato manual.

d) Dispenser de agua deionizada exclusivo para higiene
das maos, sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira
provida de sistema de abertura sem contato manual.

52) De acordo com a Norma Regulamentadora 10, os
trabalhadores autorizados a intervir em instalagoes
elétricas devem possuir treinamento especifico sobre
os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica
e as principais medidas de prevencéao de acidentes em
instalagoes elétricas.

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das

alternativas esta correta, de acordo com o texto legal

da Norma.

a) Curso Basico de Seguranca em Instalagdes e Servigos
com Eletricidade - Carga horaria minima - 80h.

b) Curso Basico de Seguranca em Instalagbes e Servigos
com Eletricidade - Carga horaria minima - 16h

c) Curso Basico de Seguranga em Instalagbes e Servigos
com Eletricidade - Carga horaria minima - 40h

d) Curso Basico de Seguranca em Instalagdes e Servigos
com Eletricidade - Carga horaria minima - 8h

53) A Norma Regulamentadora 13 estabelece requisitos
minimos para gestdo da integridade estrutural de
caldeiras nos aspectos relacionados a instalagao,
inspec¢ao, operacdo e manutencgao, visando a seguranga
e a saude dos trabalhadores. Constitui condicdo de
risco grave e iminente o ndo cumprimento de qualquer
item previsto na Norma, especialmente atraso na
inspecgdo de seguranca periédica de caldeiras:

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta, de acordo com o texto legal
da Norma.

a) Por motivo de forga maior e com justificativa formal
do empregador, acompanhada por analise técnica e
respectivas medidas de contingéncia para mitigagao dos
riscos, elaborada por Profissional Habilitado, pode ocorrer
postergacao de até 3 (trés) meses do prazo previsto para
a inspegao de seguranca periddica da caldeira.

b) Por motivo de forga maior e com justificativa formal
do empregador, acompanhada por analise técnica e
respectivas medidas de contingéncia para mitigagcao
dos riscos, elaborada por Profissional Habilitado, pode
ocorrer postergagao de até 6 (seis) meses do prazo
previsto para a inspegdo de seguranga periodica da
caldeira.

c) Por motivo de forga maior e com justificativa formal
do empregador, acompanhada por analise técnica e
respectivas medidas de contingéncia para mitigagcao
dos riscos, elaborada por Profissional Habilitado, pode
ocorrer postergacao de até 1 (um) més do prazo previsto
para a inspegao de seguranga periddica da caldeira.

d) Por motivo de forga maior e com justificativa formal
do empregador, acompanhada por analise técnica e
respectivas medidas de contingéncia para mitigacao
dos riscos, elaborada por Profissional Habilitado, pode
ocorrer postergagao de até 12 (doze) meses do prazo
previsto para a inspeg¢do de seguranga periddica da
caldeira.
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54) As operagodes de transporte de inflamaveis liquidos ou

gasosos liquefeitos,em quaisquervasilhames e agranel,
sdo consideradas em condigoes de periculosidade,
exclusao para o transporte em pequenas quantidades,
até o limite de:

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta, de acordo com o texto legal
da Norma Regulamentadora 16.

a) 100 (cem) litros para os inflamaveis liquidos e 75
(setenta e cinco) quilos para os inflamaveis gasosos
liquefeitos.

b) 250 (duzentos e cinquenta) litros para os inflamaveis
liquidos e 120 (cento e vinte) quilos para os inflamaveis
gasosos liquefeitos.

c) 125 (cento e vinte e cinco) litros para os inflamaveis
liquidos e 75 (setenta e cinco) quilos para os inflamaveis
gasosos liquefeitos.

d) 200 (duzentos) litros para os inflamaveis liquidos e
135 (cento e trinta e cinco) quilos para os inflamaveis
gasosos liquefeitos.

55) Limites de Exposicdo Ocupacional sao valores

regulamentados pela Norma Reguladora 15 ou outras
entidades tais como: a American Conference of
Governamental Industrial Hygienists, a Occupational
Safety and Administration entre outras, que dizem o
quanto uma substancia quimica pode ser exposta ao
trabalhador. Diante disso deverao ser objeto de controle
sistematico as situagdoes que apresentem exposicao
ocupacional acima dos niveis de agéo.

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das

alternativas esta exatamente correta, de acordo com o

texto legal da Norma Regulamentadora 15.

a) Para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%),
conforme critério estabelecido na NR-15, Anexo |, item 6.

b) Para o calor, a dose de 0,5 do IBUTG (dose superior a
50%), conforme critério estabelecido na NR-15, Anexo
4, item 1.

c) Para a vibragao, a dose de 40% (quarenta por cento),
conforme critério estabelecido na NR-15, Anexo 8.

d) Para o benzeno, a dose de 10% (dez por cento) ou mais
de volume, conforme critério estabelecido na NR-15,
Anexo 13-A.

56) Entende-se como instalagcdo sanitaria o local

destinado ao asseio corporal e/ou ao atendimento das
necessidades fisiolégicas de excre¢do. E proibida a
utilizacao das instalagées sanitarias para outros fins
que nao aqueles previstos. De acordo com a Norma
Regulamentadora 24 nas instalagdes sanitarias devem
ser previstos:

a) 50 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo.
b) 40 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo.
c) 60 litros diarios de dgua por trabalhador para o consumo.
d) 70 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo.

57) A Norma Regulamentadora 26, estabelece que

devem ser adotadas cores a serem utilizadas como
sinalizagdo de segurang¢a nos ambientes de trabalho.
Para padronizagao das cores, a Norma ABNT NBR 7195
fixa as cores que devem ser usadas para prevengao
de acidentes, empregadas para identificar e advertir
contra riscos. Diante dessas informagées a NR 26
adota a publicagdo técnica da ABNT para indicar
“perigo” nas partes moéveis e perigosas de maquinas e
equipamentos.

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das
alternativas esta correta de acordo a definigao do texto
técnico da Norma ABNT, em relagdo a cor empregada
que satisfaz a indicagdao de “perigo” nas condigcées
descritas anteriormente.

a) Cor Amarela

b) Cor de Alaranjada

c) Cor vermelha

d) Cor Preta

58) Espaco Confinado é qualquer area ou ambiente nao
projetado para ocupag¢ao humana continua, que possua
meios limitados de entrada e saida, cuja ventilagao
existente é insuficiente para remover contaminantes ou
onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de
oxigénio.

Analise as afirmativas abaixo e assinale qual das

alternativas esta correta, de acordo com as disposi¢coes

gerais da Norma Regulamentadora 33.

a) E vedada a entrada e a realizagcdo de qualquer
trabalho em espagos confinados, sem a emissdo da
Permissdo de Entrada e Trabalho, exceto se existir
disponivel equipamento de monitoramento continuo de
gases aprovados e certificados por um Organismo de
Certificagdo Credenciado (OCC) pelo INMETRO para
trabalho em espaco confinado.

b) E vedada a entrada e a realizagéo de qualquer trabalho
em espacgos confinados, sem a emissao da Permissao
de Entrada e Trabalho, exceto se houver um supervisor
de entrada em espaco confinado legalmente habilitado
e capacitado.

c) E vedada a entrada e a realizagao de qualquer trabalho
em espacgos confinados, sem a emissao da Permissao
de Entrada e Trabalho, exceto se houver equipamento
de protegcéo respiratéria autbnomo ou sistema de ar
mandado com cilindro de escape para e equipe de
resgate capacitada.

d) E vedada a entrada e a realizagédo de qualquer trabalho
em espacgos confinados, sem a emissao da Permissao
de Entrada e Trabalho.

59) O agente da inspegdo do trabalho devera lavrar o
respectivo auto de infragao a vista de descumprimento
dos preceitos legais e/ou regulamentares contidos
nas Normas Regulamentadoras urbanas e rurais,
considerando o critério da dupla visita. A empresa
podera recorrer ou solicitar prorrogagcdao de prazo de
cada item notificado até:

De acordo com o enunciado, analise as afirmativas

abaixo e assinale qual das alternativas esta exatamente

correta, de acordo com o texto legal da Norma

Regulamentadora 28.

a) No maximo 10 (dez) dias a contar da data de emissao
da notificacao.

b) No maximo 7 (sete) dias Uteis apds a data de emisséo
da notificacao.

¢) No maximo 20 (vinte) dias a contar da data de emissao
da notificagao.

d) No maximo 15 (quinze) dias a contar da data de emissao
da notificacao.

60) Embargo e interdicido sdo medidas de urgéncia,
adotadas a partir da constatacéao de situagao de trabalho
que caracterize risco grave e iminente ao trabalhador.
Diante dessa afirmativa que é uma definicao da Norma
Regulamentadora 3, analise as afirmativas abaixo e
assinale qual das alternativas esta exatamente correta,
de acordo com o texto legal da Norma.

a) Ainterdi¢do implica na paralisagao total do canteiro de
obra.

b) O embargo implica a paralisacdo total ou parcial
do estabelecimento, setor de servico, maquina ou
equipamento.

c) O embargo implica a paralisagdo total ou parcial da
obra.

d) A interdigdo implica na paralisagao total ou parcial da
obra.
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